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ཀཀ ་ བོུ གས་ཞི རདབ་།དཔའོནག ཤགས་པྲ་དྫོ་ངེ་ 
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གས་ད །དབནིན་གཤེགས་ འའ 


གེ ནདནངདོདོདོ་ 

༡༩ འཛ སུ་་མས་མ །།ཞུས་བེཅས་ལྡན་ལ  ་ རར ངམངདམན་གད་ བདཤེན་གཤགས་ད་ཛད། 
།ཀ ་ར བཟཤུགསནས། དབནིན་གཤེགས་པའི ཌདེ།།དགས་དབ་ནིག་གཤགས 
ཡ་་ ± ྐུདགད་ཤགསི་བ་ང་ལང ས་་ 

„གཅ ༥ ་ ང་ལ དངུ རས་སུན་རད།ལ་ལནིམཱམ་ཀིཕང། རང ་ 
ྲིཾྲ་ ཀྭ ༢ 1 ངུ # 
།།དམ་དབཞིནག་ཤགས་པཡི ཀྲ ་ ་ མའ ཛལམེད་གུ་ 
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= ར་རོ 


དྲེ ེེྲཾོོ་ །ཁབ།། ཕབ་ལ་སོགསྩིལདབྲ་ན།དཤནུགྱ་ 
བཀུན་ངས་གན།།དགས་བྲངས་དབཞན་གགས་བ་བདཨུ་ 'སུ་དང་གསུང་དབགས་ ཅ\་ ངིྲཉྤྱིིིྲིངི་ 
རྩིྲདྱྱ་་ སླ བ་པ་ད་།ད་བཤིན་ག ཤགས་བླ་རམ་བརྣསངས་ཛད 
ནྱ །དཞིན་གུ་ཤེགས་བ་ཧ་ ྱི་སེམས་དོ་་ཐགས་ལ་གགསེ ྨ ན་རས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤ ་ོ་སམས རི ས་རི དག ཀདས་བཟམས་ཅང་ཟིལ་གཞེན་པ 
ྗེཌཞེས་་བའིཏིང་བ་འྔཛིན་ལ་སྣམས་པརྐཞགས་སེ། །བཅས་ལན་འདས་དབཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅོད་ བདག་པོ་སྭམས་པརཞུགསུ་མ་ཐག་ཏུ །ང །དུནས་ནམ་ཁའི་ 
རཱིངས་འིད་ཐམས་ཅད་ བཞིན་ག ཤེགས་པྲ་ཕམས་ཅང་ཀྱིཇྡ་ཱརདབོར་གནས་པརའ། རཾ ། །དུནསནམ་མཁའི་ལུ་ ་ རྫི ་ 
ཐསས་ཅད་རྡོ་ར་སེམས་པའི་ བའི་ཧིནྱ་བཾས་བླཊཊས་ ཀྱིས ། དེ་བཞིན་གཤིགས་ པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ བདའ དང་ཡེད་བད་བ་ ཐོབ་པར བུར་ཏྲོ། །དཱནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགེས 
བུཏང་རུཊི་ བྱ་ཉིསམས་རྡོ་་ ། དབཞིན་གཤགས་ པ་ཟམས་ཅྭདྱབ་ སུ་དང་གསུང་དང་ཛུ་ ུགསྣ་རྔོརདམ་ཆིག་འབུང་བདོ་འགས་པ་བའི་ཏོང་བ་སིང་ལ་སྟེ་ སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས ། 


:-: ༄༅། 


་ ¡འགན་འ གེ་ཀ་ཤནས་ཁཆོགསས་ཉིརསས་ཚིས ཡང་ཨ །ཧེནྭ་ཨིཊ་ྲངབས་ཁ་བགྱཏ། བཅོམ་ལག་འདས་བདྲུ ུབྱིསེསདྡོི་བིག་ག ཤེད 

དིག རད ` ཅུ 
འལ་ནས་འདི་ཅསགསོ་ལ་ོ།འདསཔགསངབལག་བུང་གདེ ཕཤིན་གཤགས་པ་ྱགསགས།དྫོ་ཞིངོ་ུསཔཡ།།གད་༼ བཅོམ་ལྡན་བཤདདགུསོལ །དགས་བཅོས་ལྡནའདས་དབཞོན་ 
ཀཀེྣཾྣཾྨྣཾེྨ་ླ་ླར །འནཀང་འདིནིད་བཤེན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུང་བ་ 
ོམ་སུབརབདཔ་ཡི་ནན།བཟརུལ་སས་དཔའ་གཞནནམསྟ་ཙི་ོས།། །དནསའཅོམལྡགདདས་དབཞིན་ག ཤགས་པ་ཐའ་ཅད་ངམཆའ་དྷཱ་ུ།རདཚརཏཟམ་ཟམ་ས་ཅདགཅོད་པལམདཔ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ 
ཤིག་ག ཤགམབཟསས་ཁགཔ་ལ ༼བྙཊཊས་གསལ་ཏོ།། རྣཀྣྩཞགན ་༨་ 2 ་ ད 


གྫོ དབཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐམ་ས་དྲི་ྲད་ཚིགའབུང་བའི་ཚིགགིས ། དབི 
གཤགས་པ་ཐཟས་བངྱི་བདབ་དང་ཡིད་བད་བསོང་བ་བྱའི་བཞས་། དད ་ ། མངོན་བར་ ཤས་ །ུ་པའི་བདས་བུ་ཐོབ་བར་བྱིཿ མའི་བརྩབུ་ཧིར་ཡང་དག་པར་བདུན་དུགསོལ། 

དས་ད་བཞིན་ག ཤགས་བ་བཟབ་བད་ི་སུདང་གསངདབ་གས་དྲོར་ ཐི དབཞིན་གཤགས་བཟལསདྱ་ཀས་གསོལ་བ་བཏའ་བ་དམཏདནས་། །ཡཤསྱ་བིསནས་ཛྲ་རགས་བ་ ་བ་བའེཏིང་ད 
འཛིནལ་སྙོམས་པརཞུགས་ཏ།ཞས་སང་གིའིགསྱ་ཀྲསུགས་མཆ )ག་གིསྙིངབའི་ད་ི་གུ་དང་གསང་དཔགསྡ་དྲོང་ལས་བུང་ངོ་ ༽།འཛྲད་།དནསབདི་བངས་ཐགྱ །བཅོས་ལྡན་འདས་ད་ 

བཞིན་ག ཤགས་པ་ཟཤས་ད་ི་ུད་གསུང་དངཐུགས་ེགསཔའླུ་ུམི་ད་པེགྱམརན་པརོརབའ་དསྲཤག་པོ དཀརབོ་དམར་པོའེ ཞིན་གཤགས་བ་ཐབས་ཅདྱའེ་ 
རུ་དང་གསུང་དད་ཐུགས་དྲོངལ་ཞུགས་སོ །། དནས་བཅོམ་ལྡན་དདས་དབཤིན་ག ཤགས་པཟམ་སཅོད་འདམཚག་དབུང་བ་དྲོ་ས་ང་ བཡཏང་བའཛིན་ལ་སྟམས་བདགས་ཏ།གཏཐུག་གིའིགསཅིམཆོགགྱི་སི་ 
ལོ་ ིདཀུ་དང་གསང་དང་གས་དོ་ངལསྱ་བུ་ ་བངངོ་། །ཛྗེན་ཛྲཾཀ། །།དས་འདྱུ་ཕུང་ ཨུ བཅོས་ལྡན་འདས་དཔཞེན་གཤགས་པཟམས་ཅདྲའི་ ཉི །སདངགསུངདང་ཕུགས་ཅིརིགས་བའེལུས་བུ་མ་པརླ་མང་མཛད་ 
ཀྱུག་རྱན་པེར་སྦྱརབའེ་ཐབས་ཀྱིས་། །དཀར་བོནག་བོ་དམའ་བོའིུལ་དུ་། །ད་བཞིན་ག ཤགས་བ་ཐམ་ས་ཅད་ྱིསུདང་གསུངས་ད་ཐགས་ྡོ་ངའི་ནའ་བཞུགས་། །དནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དབཞིན་ རཿ 


“ ༄༅། ༨ རཀ ྣ་ ཨིད་བཞེན་གེ ིོརིུ་གས་ིམཆོག་གི་སིང་བའི་ཉི་འདི།ྱ་ི་དངགནང་དང་ཐུགས་ྫོརལས་ལུང ཡུང 

6 །དྟདཾ།དས་འདིལུངམ ཊའདི་ ས་འདི་ལུངམ་བགཏུ། འཅ་ བཞིན་ག ཤགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་འི་། ྩརྩེྲེྲེྣཾྲག་་་་ ཡས་ནམམ་ཁའི་གྲནསྤ་ཀིས་སའ་ 
| དྲད ཤགས་ནྡོརལ་ཁགས་བཞུ་གསོ་། ནན ༣༡༩༩ ༥ ༢ 
ཞེཏ་ཡལ་སགས་བཟུགསནག་།འདོད་ ཅགས་ཅའིགས་ཅི་མརོག་སྲི་དང་བའི་ ་ ཨབས །ཨའེ་ལིཀ། ས་བ 


གས་ག 
གདོར ས་ད་བཞི་ ལགས་པས ༽ དྲ  ་ ིག་ཏན་དབང་ཕུུག་གིའིག་པའི་བདག་བོའི་ཤག་རྒྱརན་པེའསྦྱར་ 
: ་བཅོམ་ ས་དབཞིན་གཤགས་པ་ བ་ 
ལོའི་བར ` རར སྟ་ཏ།དྭས བགགཔཔ་ ་ དོ ལོ ཏིག དངས་ གྱུ 
་ ་ ཱིསཐགྱཱ། བ་ཤིན གས་་རིགཔའྱེ་མུས་བ་གའབ་གངོནམ་ཟབ་པགྱ་ནབརབའིཐབས་ཀིས འ་ 


$ 


ཀག ++ །ཞ་སྡང་གཏིམུག་འདོདརགས་དང་། །ཡིདབནིནནེར་བུདམ་རིག་ས། །རིགས་ལཱུར་གཏོགས་བ་འདྷནསས་ ད 

སཾ རསཉས་བུརདདུང་འིདུམཆི གཅས་བ་བའེ སྙེམས་བརདུགསནག། རྒོར འིནཐམས་ཅདའི་ 
བདུནམོའམཆོག་འ དི ཞདྱིུ་དང་ ང་གསུང་དཔཐགས་དྡོང་ལས་ཕུང་། པརཏེ་།དནས་འདྲི་ཐུངས་ཟགཏུ ། སཀ །བུད་མདྱི་ 
གླཟགས་འཛིན་པརྩ་གརཏ ཤ་ཡོགསྤི་གར་བཞུ་གསོ་།ཞས་ - བཅོམ་ ཞན་གཤགས་བ་ཐམསཉད །རྔས་སུ་ སཉམ་པར་དད་འྲིྲོགས་འའི་ཏིང་འཛིནལྷ་ཐོམས་པ་རཊུགས་ནག 

| དབཞིནགཤགས་བཟམས་དྱའི་བུདུནནའི་མཆོག་འུད།ཧིདི་ད སྲིགིིིཾེི ཐུས དངོས་ལནྲ་འས་དབུཤནག ཤགུས་བྲ་བབུས་ཅདང་ 


ུད་གསུངདང་ཐུགས་ཙིརིག་པའི་ཡུས་བདི ཉད །བུཿམངྱི་གས་འཛནཔརྩརཏ།ལོསོགས་ཅིཿ ལུ་ཧོགས་ཀྱ༔ ཁླཾག་མཞུགསོ། འེས རྫཊགུས་པ་ཧདཔའྲི་དྲོཞས་འི་ 


ིབི་མཱ་ོོས་པ་བཟུགས་ཏ། ་ སའཛིན་པའི་བྙནནམའམཆོག་འིད། ཉིད་དང རིིིི་ 
ཐུགས་རིག དད རཆ ི རྣ རི 


7 


ཤཀ དེལ་ལྫ་ཐ་ཀ་ཞས་། དབཞིན་གཤེགས་ པ་ཐམས་ནདྭ་ཅིཤེསཁུབ་འཆང་བའི་བཅུནམོའི་མཆོག་འདི།དདི་གདང་གསུང་དངཐུགས་ྲོང་བས་ཕུང་།བླདཏི །དནས་འདྲི་པུང་མ་ཐག། སྱ ཁ་ུ་བམགིར | 
གཤགས་པྲ་ཐམས་ཅད་ི་སུདང་གསུང་དང་ཐུགས་ིརེག་པའི་ བ་ད ས་བུཀིད་ བུདུམདྲ་བ་ཁུགས་འཛིན་པར་གྱུར་ཏ།བད་ཕོགས་ཀི་གུར་བུགས སོ།ད་བཤིནག ཤགས་པ་བཟས་ཅང་ི་དཙུན་མེའི་མཆོག་ 
སས ཉར ར༨ར གེ རད རི 


༠ 
༠ 


ཊད་བ 


གནས་ད དི དབགས་བདུངགས་དོང་པ། ོང བཏ ༢༨ 
གས འུ ་ ིསྱའི་གོར་བཞུགས །དཞས་བངོས་ལྡན་ད་དབ པམན་་ྱགསར། ས་ 
།ི ངཱ འི པཞེན་གཤཤ {ཧཿ ཱ རལ་འཁར་ཧཱན་ཐསྨན་ཐ་བདཀྱ་ཌྲ པ ༣༡༧ དྩཀྣིས་དང་གསུང་ད་གས་རྡོ་ངཱལས་བྱུང་ པ་ 


ཏ་འནས་དདི་ཡུངས་ཟགཏུ་ བཅོས་ཝན་བཟས་དབཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ངུ་གསུང་དྲ་ཐུགས་ཅུའེག་ བུ་ཤད་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐས་སཅད་ཅེ་གསུང་གིེརུལ་དུ། ནུང ནུབ་ཕེགས་ ློར་བཞུགས། ས་།དནས་ ། 
ན་མ་བ ཤགསབ་ཟམས་ཁདྲ སས དབཤིན་གཤུགས་པ་ཐསས་ཅད་ ་ | 


| ྱིས་རུབ་པ་ཞུས་ད་འེ ྲ་བོམན་པོ་བད། ཞདཀྱིསུ་དང་ ་ད་བགས་དྲོང་ལག ང་། ཡ་ རྲས་་་ 
| བའི་གུས་བུངཉིད་དགཤགས་པ་ཟམས་ཅང་ཀྱི་ུ་དང་གསུང་ད་ བྱ རྔ གུགས ས་པ་ མདྲ་་དགསཏ་གསམེང དང་ 
བཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རམ་ཆིག་ ས་དབའུ་རྣམས།། ཟ་ 8 .: འདུས་བ་ལས་ད་ དབེན་ག ཤགས་པ་ཐུམསཅད་ཏིདའབིན་ཅ ཅི 


དི་ལ་ཁོར་བིན་གིསྣརོབ་བཞས་བ་བའ་ལ་ས་དང་བོབ། རད ། ཛནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ད་བཞིད ཤགས་བུ་ཐམས་ཅདིུ་དགསུངདང་ཐུགསྭ་ཁི་བདག་པོ་ལ་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ད་བཞིན་གཤགས་ པ་ད 
ིས་མཆད་བབུས་ཏ།ལག་འཚལ་ཞས་འདྲི་གདངས་ གསོལ་ཏོ །སྣུདང་གསུང་དང་ཇུགྱི་མཆོག་།ང ད་བཞིན་གཤགས་བ་ཀུཉྱིང་གསང་། བན་མད་བའེ་བངྲ་རུཊ་སམས། བཅོས་ལྔནྭ་ཉིང་པོ་བཤདད་གསོལ།ད་ 
ནས་བཅོས་ལྔགའདས་དབཞིན་གཤགས་ ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིསུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དྲོར རྡོརབི་ ཆུ བོས་།ད་བཞིན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་གསོལ་བ་ ་བཏ བ་པ་མཁྷཉ་ཅིང་། དྭངྲདུབ་བན་ས། དབའ་ཐམས་ཅདྱ་བུ་སམས་ 
| 

| 


¦ རླ་ ༄། ྱི་ཡོ་བྷུ་ཏག་པ་ཡང་ཐུགས་ཀྱིས་མཁུནནས་། ༥ ཁྲ ཀིས་སམས་ཡུས་ལ་བྲ་དང་།ལུས་སམས་ལྟ་བདང་། །སས་ཚིག་ཏུ་ 


༦ ི་ོ ༨ ་ ཞན་པ ས་བབས གས་དགག ད་ད དང གིས 
4 བཛྡེདདོ།།གསུབ་ཀུཀ་བ ཟང་པོ་ཡོ༽ གུ་དང་གསུང་ ་ དིབ སས་ །དནས་བཅམ་ལན་འ་སད་བཞན་གཟཤོགས་བ་ཐུརས་ཅད་ 
༧ དྭབས་དོ་ད་བཞིཞག ཤགས་བ།དེ་བ། འགད དི ཞལ་ རར ྷད་ ཾ 


བམད་བསྭ་སམ་བུད།བླམས་བརའ་བ་སྤམ་བཡིན། །དུ་པར་ངོས་པོ་ དངོས་ མདབས། །སྣཱ ༠༡) །ཞས་ ༼བཅོས་ལཱནབདསད་བོན་གཤུགས་བ་ཟསསརདྲ་འི་ 

བཱ ད་བཤིན་གཤགས་པས་གསུངས། ངི + #®@ོ༢ོ་ སོ ྭཾ 
བངུབཀིས་འདི་གསུངསོ། །དངོས་པོཐམས་ཅདདང་བལ་བ་།ཡུངབོ་འསས་དང་ཡུནུརདདང་། །གགུང་དཔ་འཇིན་ནས་སས་བ ཀིདབས་།།རོ་སས་གདོདགསས་ཉུས་པ་། ། 
རརས་ག་བ་བའའ་བར་བསས། 


ཏཱ 


ངེ 


ྡོ་གསབ་བའ་ཏ་འདིནཔ་སས་བརཡུགས་ཏ་།རུབྱི་སས་འདི་གསུངསོ།།པསབོ་འདནམསམསུས་པ་། །ཆོས་དབརོས་ནིདམ་དབས།ནམཁབ་ལ་བུ་བདགམད་བ། བུ རྩེ 
ད་ཅོསྭ་ལག་བདས་ད་བཤིན་གཤགས་པསི་བསྩོདབས་གྲསངས། །དེནས་བཅོས་ལཱན་བདསདབཤིན་ག ཤགས་བརིན ཆེན་དབལ་དབཞིན་བ་ ཤགས་པ་བསསཅད་ྱ་འདགོདཔ་རྗངས་བབའེ་ཏིངའཛིན་ལ་ 
ས་ཞག བང་སས་བགས རོས་མས་ཐམསཅུས་བའདངང་། ྲཀེིེཾཾཾཾ་ཾ བུང་། བཱ ག་ག 
༢ ཞག་བཅོནདས་ད་བཞི ད་བཞིན་བུ ཤགས་པའིནནདབལ་ཅིས་གསུངས།། དནས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ད་བཞིན་ག ཤུགས་པ་ཆདཔ་གཏུ་ མདཔ་འོད་ཟརབ་ 

པརཞུགས་ཏ །བྲངཆུབྱ་་སམས་འདི་གསུངསོ། །མུ །མུ་གུས་པ་ཡིཆོས་ 'རྣམས་ལ། །ངོ་བོསད་དྲ་ནམ་པ་བང་མད། །ནམཁའ་རུལ་ ༧ དྲུ་སོརབ་ཡིས། །དཔོ་ གོ ་བགོ་ །།ཾསུ་ 
བཅོམ་ལན་བདསད་བཤན་གདཤགས་ པཆདབུག་ཏུམང པས་གགུང་སོ།།དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་བ ཤགས་པྲ་གུབ་བགདནེཟ་བ༽ ་བ་ད་བཞིན་ག ཤགྲས་བ་ཇདཟིལྱ་གིས་གནོན་ པྲ་རྗོརནོར་བུ་བའི་ཏིང་ 
འཇིན་ལྭསམས་བརགགས་ཏ བད་ུབ་ཞི་མང་འད་གྲས་ད །ཆས་ནམས་རང་བགེན་འོད་གསལ་བཀ།གདོནནས་དགེ་བནས་ཁབ་ བཞེན་།། བདྡ་རུ་བམདཅིངམངན་རོགས་མད་།།བབདབཚུལོའདིབཏན་ 
བའོ། ཊཾ ཞས་བཅོས་ ལྡན་འདས ཞིག་ག ཤབྲགུབ་བ་ ་གདོན་མི་ཟ་ བས་གསུངསོ།། དནས་བ བམས་པ་། ་ལ་སགས་པ་བང་ ་བངྡ་དུབ་སམས་དཔའ་ མསོ་དབའ་ཆན་བོནམས །ད་བཞན་ག༨ རི བིུ་དང་ 


= ༄༅། དད གསྲངདང་ཐུགསྱ་ཀེགསང་བའིཆོག་ཀྱི་དཁོན་ཏད་ཀིཡི་ག་ོག་ནས་ངོ་ 


།རྨདདུ་གུར་ ཤྐ ནྲི །ཆས་བཤད་པནི་ངོ་ 
རོ མཚརར །ཡང་དག་དོནནི་དག་པའི་དོན། རི ་བང་།། །སས་རུས་བྲ་ ཆུབ་རྫོགས་མཇད་པ།] རྣམ་བརམ་རྟག་དམབསུམད་། །བང་རུ་བ་སམས་ལྭ་ད ' 
4 པྲག རི དྲད རར 
ལྫཱཛིན།།སངསྱངས་བདརུ་ བང་དུབ་སསས་ལ་པ ནག ཤིགས་པ་ཟམས་ཆདྡཀ་གུ་དཔག་སང་ དང་ཐུགས་ཀི་གསང་བ་གཞབབབུས་པ་ལས་ བྲངཆུབ་སམས་ 
འྲུས་གཉེས་པའོ། པཾ ོད གཤིགས་་་པུས་ལ གཤགས་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདིབེལབ་ 
བཀོདྲ་རྔ གས་བ་བདཏིངའྲངི་ནལ་སཱོམས་པར་ཞུགས་ཏ ། ` ན ཨཾ ཧ་འཛན་བྲངསྭཱ་བཱབ་སླདཀ་།ནས་ཁའི་དབེངས་ཏི་དབུས་ གནས་པར།།སེངས་ 
བྱལ་འཁོརླ་སཱམོ་བཞི།འོདཟར་སནྱ་འ བཀོང་བ །སངས་ ུས་ཁ་བརབའེབོདདདང་མཉམ་ཀའོདཟར་་ཱ་ཊས་ཀྱུ་་ཁབ།ཉརས་ཡོངས་བས་བོ ། །བདོད་བབི་ལོོཏཌཝ་ཡིས་ཁུཊ། ། །མཆད་བོནས་ 
བ་རབ མཐོདརབི་ཁས་ནསས ་ུགསཞིྱསབསཔ་ཀན་བར་ངོ་ལ་ཱ །སྒུ་གསུང་ཐུགས ཁིམ་མཆནབའ།ུག་སུངུགས་ནདྲ་ཡ།གག་ར་ 


ཆན་པོ་བླདོམ་བར་བ་ གུ ཆོགས་གཉིས་དངནི་ལཔ་ཡིས་།བསུས་དང་ པ ཏུ་སོངབཡེས་།།མི་བསྩོ འྱ་མ་ཁོགདང།།བཀནཌཆོགདབལ་གྱིཆེད། ཕ་གམདུ་པའི་བོད་བདདད།བོད །ཐོགས་ཨད་གུབ་ 
བྱརཱཆནྡ་ནམས་། གབས་རུས་དིལ་བཁོར་བླསས་ པར་བ །སྐུ་གསུངབུགས་ལི་ྡོ་་ན།སཾརི་ལའ་འདོག་འདུ །རབ བའ་བརུ་གགན་རྡོར་བསསམས་།ནམ་བརགཅིགས་ལ་འཇིགས་འཇིགས་ལྟ་། 
ནན ་ ་བ།རབའབར་གྲ་གསུན་འཁོར་ལ་བྲད་སས ཚི ིིཾིེིེཾེཾེིཾིིིའ-་ 
ཀུནཏཱའྲགས།ད་ི་གགནརྡོ་ཛཱར་། ། རྩོ་མེ་དགུ་བརྣམ་པརསྲོམ །མོཏ་ཡིའདྲ་བ།།ྡོར་འབར་བསྡ་ནམ་བརྒྱརན་། བའརབའྱེ་སིན་ཅས་ཁབ་།ཁ་གཞ་རིནཆན་བས ག་བ 
རཱགའི་མདོགའྲད་བ། གཙོ་བོ་དདོ་ཆགས་བབར་བམབབ་། ཟབའབར་གཞན་པླད་བསུམས་།འདོདཅགསྡ་དྲོང་ ་བསོལ་བ།བོད་བརྟས་བིའོདབདའི་སྲ།། དོན་ི་ཟ 
བརྡོ་ང་ རཧཱནཾ། ག་གས སངས ྱིཔ་དང་བ་གོ་པར་ སྒོམ་པའ་བ བ།དནས་བཅམ་ལྡན་བདུས་དབཞེན་བཤགས་ བ་ཐམས་ཆྭ་ིམ་དངགསུང་པ་ ཐུགས་དང ལའ 
པཆསེ་ཀི་དབིངས་ཏུ་བོབོདེ་དྲོར་ཞས་བ་ 


དང་གྲསུངདངབུགས་བྱིནྱ་གིསྣ་རོབ་པའྲ་སཱགས་འདི་གསུངསོ། ཨོད ཨཾདྷ་ཀས་ུཞླ།རི་རས། ཆེན་པོ 
དོག་ལཱ།'གཱཧཨ་ཀརརཿ ཤོའི ཡི ་མོའཉན་ཏན་དུ་ ། སབ གའ །རིན་ཆན་བརརྟན་ པའླ་གུརནས་སཱཱ།།བརྟན་པརམ་ཐཱ །སངས་རྒྱས་འབར་བ་འདྲ་བའི་ 


( 


༄༅། ། བོད་ན མཆག་རབ་ གིནནཱམས་ སྤོབར་། །། །འཁོརལོ་རྡོ་ྫའིནརནདང་།། །། པདྨཕཔ་གྲེ་མཆནཆན་འཇིན།།་བུངརུབ་༣ སེམས་དཔའི་སྭི། སིཊརཤནམས་།ག་ སཱོ་བོབི་ ང་བདག་ཉིདཅན་་གིས་སོ །ནམཁའི་ 

¢, དཀྱིསཊ་ ཀྱེ་དབུས །གནས་བར།།ཟཱ་ བའི་དྭཀལ་ལཁོརྡ་དི་བརྡབ་།གསལ་བ་ བའེ་དཀིལ་འཁོརདབབུསྲ་གནས་པར་ །།འཁཾར་ལོའི་ དཀྱིལ་འཁོར་བསམ་པརབྭ།། པྲ་པའི་དྱིལ་འཁོར་འྲད་ བརན།།པླད་ སུམ 

༥ རབཟྱཀའིཉཆེན་ ༦ གྱ གི་ །ཧོང་བིའྲ་དལ་བཁོར་ཡས་བུང་བུ།།ཞམཁབ་ཏྲད་བརྲད་བརབ །བད་པ་། ་སྔས་འབྭ་ཀྱི་མཆག །སྲུ་གསུང་ 
བ་བབ།། དུ་བཞིན་ག ཤགས་པ་ བད་ཀཱ་དང་ དོ་གསུད་དངྡ་ཐུགས་ཁེ་གསང་བ་ གསང་བ 


ཐུགས་ནི་བསམས་པ 
་པ་ལས་ །རོ་ཌ་བཀོ། །།དཆས་བཅོ ས་ད་བཞན་དུ། ཤགས་པ་ཐད་ཡང་འབསནས།བཅམ་ 
བུ ང་ར་གིས ཧ་།གས་པོ། །དས་བཅསགད། ན་ག གས་གསལ 


-ླ 


གག ད ་པཾ། གགས བ་ཀུནཤི་བ། 
་་ས་ ¡( - ྡ་ཉཱཏཧབཟང་པ་ ས་ཤ་་པད་ ཁ་དཔོ་གས་།ཀ་ 


བ་ད་གསོལ །སམས་ཅན་ཀླུནྱགི་སམས་ཆན་པོ།། ར་འཞིནདགཅིའིམསདབ་ཟང་ཨུ ང་ཐུགས་མཆོག་ཁལོ་སྦྱུར།།ྱལ་འཁོར་དམ་པ་བཤདདུ་གསོལ་།དུནས་གྩོན་བྲ་ྲོརའཛིན།། 
་གཡུམ་པ་ཁམས་གསུམ་བཀའཇེགཏ་གཟུམ་མཆོག་རྡོ་ང་གཙ།འཛི་ག་ཏན་གསུ ཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་གེ་གནས་།ད་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཤྱུརྩ་བཟླུག་ 
དཀྱེལ 'ཁབར་དྱཀྱིལ་ ་འཁོར་རབ་འདྲ་བ །བྱིལ་འཁརརབཏུ་ཤམས་དགུའ་བཤད །དནས་བུགས་ཅྱེ་དྲེལ་འཁོར་མཆག། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྔརབ་འདྲ་བ། །སྒདབུགསང་དངྲ་ཐུགསྣ་ཚམས་ཅི་། 
བཅུལ་འཁོའ་རབཏུ་བཤད་པར་ང ་བྭ།ལྷས་ངག་སུམསནི་ བསྣེམས་བ་ཡེས།ཤ ། ཤས་བཟབཤ་བིས་ཐིག་གདབ་པ་། ཐིག་སྤུང་གར་བ་ལགས་བཀལ་བ 0 ་ྒ 
པ་ཡིསྭ་ ཐུགས་ཀྱིདྱཀིལ་ཁ་ཁརདམ་པ་སྭ།བུ་ནི་བཅུ། གིས་ཆད་དུ་བ།།བོས་བཞིདདྲྲི་་བཞིར་ལཱག་།།ྒོ་བ ཞི་བརནིརབཏུ་བ ཡ་དསུ་གབར་ལ་། 
རྟུ་དེ་ིར་ག།དགསཁ ི་ོ གི མཛ བས་ཁག་ུ་དཔད་བརབ༽ོ འི་ད ཅུང་ པ །།འ་བར་བཅེན་པྩོར་ལཱ་བ།འཇིགས་པ་དག་ཀུང་ 
རབ་འགས་བད།འཁོར ་ལཆན་པོ་ཤར་ཡོགས །དྲོང་འབེར་བས་ མ་བར ནང་པ བགོ ེིཾཾ ོི་ང ༽ངདྲུ་ 
རཱགའེ་ཁ་དགོ་འད།རཕྲ་གིཆན་པོ་བང་གོགསུ།འདབརམང་བོས་རབཏུ་བའོག་ས།དབུསན་ སྣིན་དདབད་བའ་འོད།།སྨནཞི་ཤརྩས་བུར་གི་།སཱམཀི་ཡེ་རེགས་འྱབོང་ བའི།ཏྲི་ 


$ ` 


ཐཱ 
= 


༄༅། ཤད་བཞིག་ཉོ་ཕོགས། བ་བཅས ི་བི་བར་ག།ཨ་ མཛེས་པ་བང་ཤོགསུ། །མཐེང་ཁ་ཧཱིནཱད་ དབ་ང་ཁར་བས་།ཟོ་བབབར་བ་འོད་གསལ་བ། 
ཤར་ཧོགས་གློ་བེ་བར་བ། འདུར་སོགས་འོད་བཟང་བ །བེ་ཅོན་ལྟོ་ཡེ་ཁོགསུ་བྲས། །པོདྨ་བ བོད་བདཔ་།ནུབྱཅགོ སྲུབི་བར། ྡོརའཁིལ་བྲརརཿ ། བུང་གི་ལྷོགསྡ་དྲོ་ ཐུགས་ཀ 
འཁོརདམ་བ་ད་། ཡོངས་གསལ་བར་ཤེས་བུས་ནས་། ལུས་དང་བག་སམས་མོནད་པ་ཡིས་།ཞན་ཏན་དུནེ དཔར་པ བུད་ ཊརགཏུ་མདངས་བཟང་པ།། ལྭོ་གངས་བདུ་ང བླླ་དོགལོབི །དེདཔ ཏོག་ཁྲང་ུཊ་ 
ཏཾ ཡོནཏན་སྷ་རགས་མྭ་མཀེར་། ཤས་འབོཅན་གེེས་བིནརབས་ལ །ད་ཡི་དབུས་མཉེས་བར་བ།།སངས་ ོ་བའ་གནུས་དྲེས་ པསྟ། གུཛའ་དངུ་ཡའ་རད་ཅུན། གཤང་གཅི་ཁུ་བཏུག འ 
བཱ ལ་སེགས།།ལྷརྣམས་ལན་ ནིདབྲུལ་བརབ།བཱ་ཉར་དུས་ནས་སངུ། ཝཾ /དང་།། བང་རུབ་སྐམས་དབབ་གགས་ཆན་མཤུས།།དུ་བཞི ན་གཤགས་པ་བོད་ྱིསུ་དང་གསུང་དང་ཐུགསཀི་གསང་བ་ 
གསང་ ཡུ་པ་ལས་ཀད་བཞིན་གཤགས་པ་ཟམས་ཅདྱའྲ་བུགས་བ་འོཁལ་བཁའཿ ཤི་པབ་། །དནས་ད་བཞིན་ག ཤགས་བཞིཀུན་གྱིསྒུད་ སུང་ཐུགས་ཀྱ ། དོ་ཛཱའཆང་བའྲི་ 
རྒྱལ་ ནིས ཀྱི་དབང་ཕུཌ་ཏུན 'ཀུན་མཆོག་གིས་།སྡོད་པ་ཀུན་མཆར་ཆོས་ཀྱི་དོན།། །སྤོད་བའི་མཚནཞེད་བཀའ་སུལ་ཏཱུ ཏཾ། :» འདདཆགས་ཞ་སང་བཏེ ་གཏིསག་འིགས། །།ཐག་ བུཆོག 
ནྤིབམད་པའི གུག་པ རིགས་བན་ཞིགམསམབགས །གསོདདོན་དོན་གཉར་སེམས་ པྷ་ནམས་།། ཐགརནྭ་བནམདཔ་ཡི རོ ཐགམཆོགའདི་ལ་འགུབ་པར་གུར། །སཱན་ 


། 
ད 


དགོགསཞིགས་འ ཀཀ ས་ བོཟྱམམ་མ་འཐལབ། ྡེ་ོ་། 

ངྲས་རྒས་འྲགུབ་ པུས ་བ་ཐདནམ་པར་ སེལ་བལ་སོགས་བ་བདཆུ་ བ་སམས་དབའ་སམས་དབའ རི ཅུམ་ཤུས་ 
གིགགཤེག་པཟ་ི་བདག་ རཿ བཅེཆིག་ །ུག་བ་གསུད་ ཞུས་གསོལ་ཏོ་།དནས་ ཤཿ 
སྤྲིབ་བ་ཿ བ་ཛཾ་རཾརསལ་ བུ་ལ་སོགས་ སཔ ་ དབའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ཀྱི ཀྱེ་ཆཾག་རནས་ཞས་ བྱངནུབ་ སེམས་དཔའ དངག་ལ་ ་འངེ་ ཅེས་ བཀའུ་སཱལ་ ཏོ །རིགས་། ཀྱ་བུརྣམས་ཐོང་ད་གད་ 
_ མཟཾརཅེག། ྟིང་པ་ཡཤེས་ཧཿ ཅནྭམས་ཀྱི། སབས་རཱསཆོས་ཏིདདུག་ བ་འདི།། སྱིང བོཆས་ཀྱི་དོན་ ལས ས་ཐུང་།།བ༔ ཧོ ནུབ་སོདཔའིགནས། དོ གས་ཡངབཛ ས་མི མི་ལང་བའི་ཡང་བརྡེངྱ་ཀིས་མི་ 
ལང་པའེ་གངསྐྱ་ཆས་ཀི་ཞིང་།རེ་རབ་ལ་སོགས་ འེརྲ་ོདྲའི་བངནུབ་སམས་དཔའནམས ་འངེགས་ གགནསྱི་རལོ་བརྩསར་ཏོ ཀ ཕནས་ | ་ ད་བཞིན་གཤགས་ བ་བདཅིས། །ད་ 


« < །རུབ་སེམས་དབའ་དདག་བྱརལ་བརྩ་གུར་བ་གཟིགསནས་།བཅོས་ འབུས་ད་བཞེན་གཤགས་ བ་ཟདྱ་ཀཱ་ དང་གསུང་དད་ཐུགས་ཀྱི་བདག་བོ་ལ་འདི་ །དཅས་གསོལ་ཏ།།བཅོས་བངྲ་དུབ 

༠ ༢༥༢༥ྩ ༢༡༦༦ `~ ས་བཞིན ཤགས་བཟྲྱའ སབ ་ཀ་ བོ་བ 
རར བིིང་འངིན་ ལྭ་སྣོམ་བརུགསོ།སྣོམས་བརྐགུགསུམ་ཐགཏུ་བཅོམ་ལན་བདས་གུདང་གསུང་དང་བུ་ གྲས་ རྗ་པའི་བངག་ ་བབ ་བོའི་འེངྱ་ཀྱིས་རག་བ་ཅམ་གྱེ རྒྱས།། དནས་བུངུ་རུབ་སེགས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 

== ༦ = པརྱ་ངརཏོ།དསད་བཞིན་ པོ་ནས པཟདབམདད་གུ། ཆད །དྱགས་བས ཁྱབ་བརྱ་གུརནས་།ཆོས་ཉོ་དངེངས་བདི་སྐདཅས་གསུངསོ། 

ས་ཨ་མའོཆོས། ཨམའོཆསྭཀི་ དོན་བྱབང་བ་ཆོས་དོན་ ( དགུ་བུ་བདག་མདཔ། །།ྡོར་རྒྱུལ བོ་ག་འཚེལ་འདྲུད། ་་ལྡུ་་་ཡང་ 

གནས་། + (#®#ཆ@ ༢ ་ རི བའཆན་བོཔ ཤེཐས་གུརཔ་།ཞམ་ཁའི་ཁམ་ལ་ཕག་ 
རྔ ས་ཡངདག་རུང་།ནམཁའ་ལས་ལ་གནས་པ་པ།།མཁའ་བུགས་ ལ་ཕུག །ད་བཞིན་གཤགོས་བ་ཟད་ཅི་ དང་གསུང་དངྲ་ གུ 
ས་བཅས་ལ ཀུནཏཾཧད་བསཆོག་གི་ལེབས ལཱ་པའོ།། དཀ ོོ་ ཞི གས་བ : ་ འེ 


གསང་བླརྫོར་ཞས་བ་བའེཏེང་བཛིན་ལ་ཤ དྣས་ ཐཱགས་ཏཱེནྱགིས་རློབ་བའི་སཱགས་འདེ་གསུངས །།་སྤྲར་ ་བ།ཏཅི་ །བངསྣ་བ་བྷ་ཀཱྲ་ཀཧི ། ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དག ཤགས་བྲ་རྔོར 
རྣམ་བརསྣང་མཛུད།རྡུལ རར ་ ་ྲ་ ལཱ་སྣོམས་བརཞུགས་ཏ། སིི ཡ་ལས བྱ་གཱ་ཀཱཀཧཾ །ནནས་ 
བཅོས་ལཱན་འདས་ད་བཞེན་ བཀི དས པཔ ས་ཧཐའཾཏ ོ་རིན་ལ་སོམས་པརཞ་སས། །གསུང་བྱིན་གྱིས་རོབ་པའི་སགས་འདི་གསུངས་། །ཨོ་སྤརཏ་ 
གཏ བད ། རྡོརྔ་གསུམ་བོཿ གུ་གུ གས་པའེ་གསང་།།གནས་ནི་ གནས་ཀྱི་རམ་པཿ ར་སར སྙཾས་པར་ བཀ སྦགསུ་ྱི་མཚན་གྱེས་ཤིནཏུ་མཚན་དཏ། '་ལ།མཆོག་ 
འབགཡི་ཨུ། བ་ ཉིདདུ་ ཐ །དན ས་བ རད ་ གྱབ་དཀོན་མཆོག་དཔལ་། ཡ་ཤས་སཱཊ རྫར ངཿཾཾིཾྲ་ད ས་འདི་ 
གསུངཊ། །།ཨོཾ་སྔ་རཏྭ་ཐཱ་གཱ་ཏཾ་ཨནཱ་རཱག་ཊ་བ བྭ་ཨྭུ་ཀོཧཾ། ཀཀ གདེཤཨི་བ་བ། །དྡོངགནཊམི་བ་བཞས ་བྲ་བཾ་འཉིའ་འཛིན་ལ་སྣོམས་ པརུགས་ 
གར བ་ཨྭ་ཀོ་ཧཾ། །རྟགཏུ་འདོདཔའི་ཡོན་ཏན་ཝུས་། ་ གྭ་། མཆོད་བྷ་རམ་པྱ་ལུ་ནམས་ཀྱིས་།མུརྡད་སས་རྒས་ཉིད 
ཐོ་བ་འགྱུར །ཞས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་ གད་ཐམཆན་ལོ་ཅངས་ཐ་སབངས་པརྡ ་འཿང་བས་ ལབ བཅོམ་ལྔན་འགས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ ཐདཀྱི་སླུ་དང་ 


“4; ༄༅། །གསུང་དང་ ཐུགས་ཀི་བདག་བོ་རྡར་འཛིན་གིས། ད་བཞིན་གུཤགས་ ་པ་ པ་ཐམས་ཅད་འི་སུགས་ཀི་གསངབ། ་འདི་གསུངས། སོ །སྔགས་ལ་དམིགས་ང པའི་ལུས་ ལུས་དང་ནི།ངག་ དང་ ཡིདྱཀིས་ བསུལནས་ ་ 
༥ ཡིདནིདག་འཧིང་མ་གུ་བ་ཡིས ད་བསམ ་པ། པར་བུ །སམུས་ལ་ དམིགས་ བ་བདག་མད་བ་ །བག དཔྲལ [ཀྱངརྣམ་པརསྤོམ། །ཉམ་ཁའ་ བཞིན་དུམཉན་པའི་བནད། པཱ སྐྱོར་བ་རྣམ་ གསུས 
ཤྭ : ་བར་བ།ལླས་དང་བག་དང་ ་སམས་དམི་གས་ ནིདམོ་གྲས་མད་།སུགས་ཀི་ལྲསསུ་ཧར་བལ་། བམདཅིང་སོཊ་པ་ཁང་མུད། སླཱགསུང་ཐུག་སྭ་ཀི་མཚན་ཏིདན། །འདནམདོ་ཤནས་ 
༧ བཿ ‡§ བ་ སཱོརབྱེས་བར་།དནས་དཔལ་ལཱནརརའཛིན ད་བཞེ་གཤེགས་བ་ཀུནྱིས་མཆོད་།སངས་ཆུས་ཡུན་ ་ 
ྲ  ་ ཌཱ ནམ་ཁའ་དབངས་ཀི་དབུས་གནས་པར་།། ཟ་བའེ ལ་འཁོར་བྤོམ་ར་བ །སངས་རས་དྲ་ཐུགསཤེའབ་ 
བསྩོམས་ཞས་། སགས གོའ བག འ་། ངེ ་ཀར་བསམ་།། །།གོ་དོདནི་འགོ་ཡུངས་ ཀ་ག རུ །།གསུང་བུའི་ཡྭ་ཤེག་ཀྱིས་བརྟག་སྣོཊ་།ནམ་ ། 
༨་ྣ ག།ུནསའབ་སཁིཀགསགཞས་པར །གསལ་ 
ཀཱ ྫིཾིྲི དད ་ ཅོ་སལི་ོང་ག་སས་ བམས་པ །མཆོག་གྱི་ཉོར་བཞནཏཀྱཅིས་ 


ཡ་ྣདུཡངཝུ་སློམ་། ། ནམཁའི་དབུངས་ཊེ ཀྱ་དབུས་གནས་བར་།། འོད་ཀྱི་ྱིལ་འཁོར་བསོས་བར་བ་ }།སངག་རྒྱས་རྡུལ་ཞེ་ཞི་ ཞི་བ་སྣོ རར སྤོ ཨད་བལམཐིང་ཀའེམདོག་འད་བ་ 
རྩ་མོ་ཝཱ་པ་ཁྭཏབརད །ནས་ཅིའྲ་བཅོམ་ མནན་ཏགྱིས་།།སྣ་ཡིི་ཆེ་མོརནམ་པར་བསམ །།ཅན་ཀ་ཡི་བླ་བཙམ་ལ།འདབས་བྱརད་པ་གསར་བཅག། སྣ་ཡི་ ཤསབ ཐས 
ནུབ་གགོལ་བརའུགར། ཀཀྣྣ དསླུ་གབ་ཐྲས་ཅད་ཡོན་ཏན་གནས་།། པ་གནས་འགུབ་འགུར་ བའྱ་གུར།།སང་ ` 
གཞསྣ་ནམགཞི།།དརྩ་མདོརནྭོབར་བླ །ས་གསུང་ཐུགས་ཏྲིས་ མཚན་པ་ཡི་ ཆས་ཅིཆིགྡེ་ནམས་རབྱུཏ་བངོད།།དཤས་ འཇིན།།དགིདོའགུ 
ཤུན་མཆོག་ལགས་དག་པ།གསང་བའི་ངམ་བ་བཀའ་སལཏོ །གྲུགས་པང་སྤྲ་དང་འོར་ལྡན་པ། །ཤེས་རབ་ཅྱ་ཧི འའ གསང་བའེ་དགིད་ | 
ལེག གས་བབས་ཚོདནས་བསུཌ་བརྭ །དངསྤྲ་བབ་འབས་བ་འདོད་པ་ཡོས།།ཟས་སྲུ་གཤེང་གཅི་ཟོ འཞཀ་སངསྨ་རས་དངམུབ་ གི | 
ཟ་བ་དང་།། ཤཆན་དགཞི་རབ་བུགསན།།སྭཱ་དང་གྲསངྦ་ཁུགས་གསང་བ་ཡེ། །དཛེསྦ་གུབ་ཐམས་ཅད་འགུབ་བརའསུར་ །།སླུངཾ་བོ བཤད དབཞིནདབ་བིཀ། ཟས་འི་ིཌནི 
བཟའ་བར་བླ །། ཟས་གཞན་དགཞམ་ཟོསན་།། བྭངྲརཱུབ་སམས་དཔའ་བོོཅནདང་།། སཿྲསྱྱ་རཱས་ནམསཞེསཉས་བརའབུར །འདི་ །།འདཾ་ལྟ་ རེ བཱ་ཡི་སོང་བ་ཡིས།། རུཿདུ་སངས་རྒྱས་ཉད་ཐབ་འགར་།། །འདོད 


༄༅། །འམསུ་དབང་ཕུགས་འབི་ག་ཏེནན 


ཞིཊབད་བར་གནས་ནོ་བདྲ་དུབ་བཐོབ་།ག། 


རར གོ་འ་ལང་ལས་ནི་ཧ་པར་འགྱུར་། གཙོ་བོ ་གཟྲེཅན་སྟོཐས་དང་ཌྡག།། །མདངས་ བཟང་མཐོངན་ཡིད འོང་།མཐོང་བཙམྱ་གིས་བྲསལ་ 
ས་ལས་འདའ་བའོ འོ་།ད་བཞིན་ 


མདཔར་། འཇིག རྟན་འདིདག་དབང་དུ་ བང་དྲུ་འྱཆུར་ འདེནི་སབས་རྒྱས་ཐམས་ཧོདྱ་ཀི་།།གསང་བཟང་ནུབ་དམ་ བྭ་།ཡདན་ལགས་ཅི་གབུད་བའདི་།འ །ལུས་པག་ 
གཤུགས་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་སུ་དང་གསུང་དངྲགས་ལྱི་ག་སང་བ་གསང་བྲ་འདུས་པ་ལས་།ུ དགསུང་དང་ཐུ ཡ་བནྱཾ་སཱསྣ་རབ་བའི་ལའ དུག་བའོ། ཀར ས་བཅོམ་ལྷན་འདས་ད་བཞིན་ 
གཤགས་བ་ཐམས་དྲདྱ་ཀླཾསཱ་དང་གསུ༔ ས་སྭ། བོས་།དེམ་ཆིགཆེན་པའི་ དས ་ མཆོག་མང པརྡ་རོགས་པར་བངནུབ་པའི་ལྭབུའདི་གསྣུད 
སྐོ། དདུད་པའེ་ཁངས་སྤོད་ཐང་ལ།ཇྡི་ཐཱར་འདོ ཆེ /།།འདིྟ་བུ་ བ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡེས་།།སབཝ་རྒྱས་མྱུརརྡིཐབ་པ , འདྱསར་།འདོདའེལོས་སྤོད་ ཅདན།ཇ་ དྲ 
བརུ་བ།ན་ཏུ །རང་གྒོ་ལྷ་ཡི་ཧཱོཿབ་ཡེས་། རོ ང་ས དཀའྲ་བ་སྩྱོམ་པམ་བཟད་བས ༣ཊབག་ྲག་བ་བརམིའུར་ཅེ །འདོད་བོའ་ ས་སྩཾད་ཐམས དལ། 
བཿ ནམ་ར ་པར་བགུཌཐངས་ ”མོ་ཟ་ཞ། བདོ བདབས ]སྔནུས་ཀྱ་ཡན་ལྷ་མེ་ཀསས་བཟླུས་།] ས་།ལུས་དང་བོག་དང་སམསྣ་ནམ་ 
བདང་ གོ་ལ པ སངསྱརས་བང་རུབསསས་དབའད་ །། གས་ཅི མཆོག་སྩྲཾདརྣམས། །རོས་ | 


ཆོག་མེ་གཡོ་ ཡོ་བླཝས་པ་ རེེིེིི སྭ །ཆྔགས་ཅནལ་ཤུས་འདད་པ་ ཡེས། །ུ་ག་འདོད་ཡོགྭ་རྷནམས་ བསུག། བྲང བསྔམས་དཔའ་མཉེས་ བཀའ་བ བ།། བ་རུབ་ཉེ ཤིམ་ཆགུ་ 
བརབ རབ།།གཟྡུགས་ལྷུ་ཚུམ་གྲས ་གསུམ་ཤས་ཐསནས།། :་ ་མཆད་ པརྦ་བཀད་ཉིད་བཅ ཅོམ་ལྡནམྷུ་ཆོགས་བ།སེཿཿཆྱས་ ་རྣམ་ དར ང་གཞི སྤྲལ རྣམས་གསུཿ གསུམ་ཤོགསོ་ སྤོབས ཞས་།།ལྷ ཤྩ 
ཧུ་ཧུ དཉེད་བཅས་འནྭས་ གས་པ་། །།སངས་རྒྱས་རེན་ཆེན་ འཇྱང་གན ཨས་གསུམཔཤུས། །སྲ་བས་ནས། །ཨངས་རྒྱས་སྲོབ་ 'སྤོག་་ལ་ ་དབྲུལ་བརབ ། དད་བཞོལ། ལས་ཚ ཚོགས་ ངོ །།དོད་ 
)ཆགས་ཆུས་ ཀྱ་འབྱུང་གནས་ 'གཙོ །རོལ་ རྣམ་གསུམ་ཤཾས 'བྲས་ ཞས །། ཤཱརྣམས་ཁཱཿ ལན དབུལ་ བར བརླབ །དིདོ་པངས། རྒྱས་སྤ་ ཆགས པ་།། སངས་ རྒུས་ ཐོགས མདྡཛྲར་འཇིན།འ རྲུག་ལ ཆུག 
གསུཨ་ཤས་བུ་ནས་།བདག་ངི་རིག་ལ་དངུལ་བར་བ།ད ཞིདབཅོམ་ལྔན་ྲོརཆག །མི་བསོདཔ་ཡྲི་རུབ་བཝས་ པའོ།།གྲ་ཕུགས་སྲ་པོལ་སོགས་པ་ལ །རུག་ཏུ་སམསཆེ་ 
སྤྱུར་བརཏུ བྷ །།འདེ་གངས་ རྒྱུས།་ ཐམས་ཅདྱཀི་ ། །གསུད་བའེ་སྤིང་པོ་བཏུས་བའོ ། བུགས ་སྤྲདྲེ་སོགས་ སུགས། པ་ཡེས་། 'ལྷཉེད་དུའ་ རྟགུ་སཊ་།། ཀ ཨ་ནད་ལྭ་སམ་ཿ པནེ ལི འགས ཀྱི་རྡུལ་ ཡ་ད རྣམ་ 
པར་སྙོམ། ཀསབས་རུས་ རེས་དཱན་པར་སྐྱོར་།། ཆས་ནྲེ་རཱསུ་དཀྭ་སཱོམ་པ་། རྫུརསུ་དན་སྒོམ་ ་པ།། །སྲུ་དང་གྲསའདང་བགྲུ་ནམས་སྤོ ་ཧེམ།།༣ འིགསཿི་རས སུ་དན་པརཨོང་། ཁྲེ་བྫསུཿ དྲནསོས་ བ། ་ དན་ 
བང་སོ ཀ། བསྒྲོམསན་ བུཧུཿཿ 'ཐབ་ རོར་འྱུར་།བླདཡེདབྲ་ཟུགས་ལྡན་མདངས་ བཟང་བ། །ཁྭ་གངས་བདུ་དུག་ལནཔ་ལ་།། བྷཾཿྱགས་ བརློབས ཀྱི་གནས་གསུམ་ ཀྱེས འབའ་བ 


༡: ༄༅། ཀརྩམནད་བཞེན་གཤགས་ གས་བའི་བཙུནསོའི་མཆོག་།སྨཱཉ་ཁ་སོགས་བ པའ་བསྩཾམ་ བར་འ ་བ །དབང་པོ་གི གཉས་ཞིསཉམ། ཿ ༣༥ 2 སངས ཀླུ དངས། ་རུབ་ཐོབ་ པརཐགུར་།།ཡི་ གཙཱུཾདང་ཨོཾ 
= རསང་།ླི་དྲུང་ལུ་ཁངརབ་བྟཏད་བུ། །འོདྲབརྒནས་ལཱས་ཁཐ་བ་ཡི་། པད དོ་ར་བླམ་པར་བ བ།འབརབཅསྨ་ཟ་བོདཞན་དར །ཡིདད་ོངབབླ་མ་པརར་ ཀསབས་རྒྱས་རྔས་ དནུར་ལ་ 
རླ སོགས་།བྱངྲ་དུ་བ་འདོང་བས་བླསོ། མ་པར་བ ཤཱ རི ྣིཾི ཾཇཚྣེཾབཌཁཁབ]ཾཾཾན་་ 
ཝཾ སྤེནནམསཧྲཱ །འེ་ལུ་ཆས་རྫསུདྲནབཛེ དུན། ་ ཡིངག་བཤག།།ྡོརཆས བས་བརབ་།། བླ་སནཱམས་ཅི གུགནས་།མཁན་པས་ཆེས་ཉ་ུནནསསསྤོ།དེལ་རྡོ་ྫ་ 
དྲ་བ་ཇི་ལྟུར་སྒོཿ ཤ།བྷ་ག་ལནི་ལིང་ག་བཞག །རྡོར་སམས དབའ་ནམ་བརླསམ །བ་སཱུནམསྭ་ཀྱི་བུ་ག་ནས་། རྡོཿ , སྒྲིས རྣམུས་སྭོ་ཐར་ ཤུ ཀད་ལཟིབས་ངས་ངན་པྲ་རི་ལརླམ་ 'ཞ་ 
ླགི་ཡབ་བཤ།སསམས་ཟི ཤས བ་ནམས་ཅི་བགནས ། ཁུས ཅིུ་ཞ གང་བ སམ་ཞན་། ན།བྷ་གཱ་ལཱནི་ལང་ག་བཞུག། 
ཁྲོ་བོའ བབོ་དབང་བོ་རབཏྱཱནམ་། །བས་མས་ཅིར་གྲུམས།ཿ ཀམཁས་པས་ཁྲེ་བུའི་ གི ` ་ 
 བགྲིུ་བའཟིགས་པཡིས། །སཿསྦྱརས་ཇྡོང སསསདབའམངོད།།དལ་གོས། 6 ་ །གཉེསེ་མཉས་ ཞག་ག མབས་པས་ང་གི་ཁུ་བདགཊ 


འོར་པས་ནི་ཏགཏདབུང་།།ྱི་ྱིར ་ུལད་བ།།ད་ལ་བྱིལ་འཁོར་རསུ་དན་པྲ་ཇེ་ལཱརྦསམ་ཞན །སཇས་ཆས་ཀུན་གེསྭ་གང་ཡིན་།ཕྲང་པྱོལ་ཡེས་རབྱཏྱུ་ཆུས གངས་རུས་སུཡེ་རང་བཞེནྱ་གིས་།བདག་ཏང 
དྲདེཾིཾི ± རྨ པ་ ཱོ བྲབ ི་དི་མ་ བང་འདརྨ་གུར་ཅིག་དལ་བགག་ 
དདང་འདར་གུཌཅི་། དལ་གསུངྫངསྲ་དན་པཇི་ལརྦསོཌ་ྡདྲོ་རོསའི་གསུང་གང་ཡིན།།གསུངདངས་ཆིག་ཟུན་སུཊ་ཆོགས་།བབུག་གིརིག་ཅངདི་འདག།ཆོས་འཇིནཔ་དང་འད་རུརིག།དལ་ཐུག། 
ྫསྤ་ཤ་བ་ཉརྣསོསཁན། གསང་བའི་བདགབླ་བོ་ཝནཔ་།ལྱ་ཏབཟང་པོབིབགས་གང་ཡིན།།དྲོ་ འཛན་པ བུརན།ཁདག་གི་སམས་ཀུང་ད ཀངུ་ལ་སམས་ཟནྲ་རཱསྲུ་དན་བཇི་ལརསས 
ཞན།སམས་ཅན་གུནྱ་གི་སམས་གང་ཡིན།།སུུ་དང་གསུང་དངྲ་ཐུགས་ཅི་མཚན།།།དནིསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི།མཁའ་དདམཚུ་ས་ པར་སྤོད་རྒུརཅིག།ད་ལ་སགས་ཐམས་ཧགྲ་ཟུགས་དངྱ་དུ་ང་ 
གསུངདདྲ་བཱགསྔ་ངསྤུ་དཀཔ་ཇི་ཉུརྦསོུམ་ཞིན།སུགས་ རྔ , ཨ་ཡ གསུང་བ གུ་ཡྨ་ནམ་པས་པ།།ཡུག་ _ཏུང་ཏོ་གཏུད་འྲད་བར་ །སྔགས་འཇིན་པ་དངསཉུམ་རྱུརཅིག 
དལ་དསཆེགྲ་ངཾསྭ་དན་པ་ཇི་ཝཱརྭསསན།ངས་ཆིག་ཁུ་ ཅཀ་བཞན།།འདྲསྲ་བ་འབོདཔས་བྱའང་བརད །།ད་བཞིན་གཤགས་པའེ་ཚོགས་བསངན།དཔོས་གབ་རབྱུའཐོབ་པརའགྱུར།དལ་ཤས་ 
རུབ་ཁཱུ་པ་ར་ཡྭཏུཐཱནབའིདསཆིགྲརསུ་དནཔྔ་ངྷ་ལཱར མེ་ཞན། རུ་བིཞནྱ་ཧིས་ནི་འོད་གསལ་བ ཐམས་དམ་ ས་ཟག་པ་མྲད་། བྲསུདུལདཅིངངོནོ།གས་ཡིད། ཁཿ ར་ངང་ཏུ 
མད་དལ་མ་སཱཱས་བྤོརས་དན་པ་ངི་ལརསོམ་ཞན།ཐམས དམང་བཞིན་འོད་གསལ་བ།།མཆནམེངཡི་འ །གཞེས་མང་གོ་ནིསུ་མངམིན་བཞིན།། ཤིན་ཏུ་ངི་མངནས་བའི་བཞིན་།ད་ ཞ་སྭང 


༦. 


15. 


༤ 'ཏ།།བདག་ 
འར ` ་ 
ྲ 
ལོར ¬ [ པོ 
ལྲོ་གངས་བྲ་གཉིས་ཁོནྭསྤད་ ་ལ་ཐོབ་པར་ ¡ ་ 
བས་ཞི་བབྷངཀ་པོ།ོའོ བྭག་ཏུང་།ཆའ་ཞིད་ལ། ང་གསུང་དང་བུད། འས་ད་བཞིན་ 
ར་ཡ་ བོབས 
ཤཱ སྭུ་དམཔ་ཇི་ལར་ ངེ ཆས བཞན་ ¬༽ ཀནམ ཌུ 5 བེ ་ 
ཐ་ས ཤགས་པ །ཏ།བཟུས་པ་ཙམ་ ཡ་ད་བ སལ་བ་བཏབ་ །ཁིའ་དབིངས། ¦ ་ 
༄༠། སྲ  ་ སཨཊ། མུ ཕཱི དི །ཐམས་ཅད་དང་བསྡུར་ | 
གི་འུབས ཐཱ (བླ་ནམས་ ངཱ ོན་པའོ།། - པོལ་།བ་ ཅི ༧ ཆ།།རྡོརཾཐཾག མ་མཆ ཅདནམ་ཁའ་ ཿ 
བཤད་ གི་ལབ་བདུཌ་བའ། ན། གནཁ་ལུང་གཏི་མཱག་ དག དག་ཡ། 
གབག་་་།ཡིོ་། ་བརྲེལ་འཇིན་པ རོ བད་ཆ་གས་ ཁྲ ཇི རརར པོ་རྔ ་འཇན།། 
ས་ཀ 2 'ངམ་བ་ `` == ཨ་འ ས།།སཔ་ ཧོ པོའོ སྭ་རུལ་༔ 
རཾ ལརྔོ་ སཿ 
༤ ངབོའི་སྦྱོང་བསརྔག། རྒྱ སྟོན་པ་། བ་ ཤིནཏུ་པག། ཉུག་འཚ 
བྲ །ྒ འེ་ལམནི་རབ་ ེ - 
བ་ ༠ ༠ ༢༣༡༢ 
× 


 ཀུནྟ་གྱིདོན། ཀ་བད འཛིན་། དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་མཆོད་པའི་མཆོག་ །ྫ་ངི་ན་གྲུསས་གནས་བ ་བ།།སྒུདང་ གསུང་དང་ཐུགས་སྒལ་མཆོག་། རྒྱལ་བ་འབྱང་བར་དུགྱརབ་བཤད།། 

ཤཤརུང་གཞོནུ་ཡིག་ ཡས་ང་། གཟཟུགས་བྲབང་བཞོནཔས་རྱན་པཞེ། ལྲོགངས་ཞེ་་ལཱ་ལོནརང་ །བོཌ་ སོང་པསྭ་ཀང་རབ་ཏུ་བྟར་ག།ང ས་ ་ཐོཌས་གཿཅབཤུང་རམ་པརད་ འམ་།རྒྱལ་ 

ཤིདལུས་ཞིཞི བའ་གནསྣ་ནམས་།། །།གཤང་གཅེེརུ་ལ་ སགས་བྲསུ་བུཧ། བ་འམྭ།་སྱལ་བསཆདབོརྟརས་བརའ་བཏུ་བ།མམའ་དབུས་བར་ སཱི་གནུག་གངབ་ཡཱ་བ༨ །ཆོ་ག་ཤས་པས་ངན་ཏང་ 

པའི་བར།་བ་དད་བ་གསང་བརྩརལ་ བའ །།རོགས་ ལྟཱརྣམས་ནེ་དགོད། ཀཞམཁའ་དབཿས་ུ དབུས་གཅོས་པར ཀཡ ཤས ་ཨཆོ་ཿ ཆོ་བླསཱམ་བར་བ །བདག་ 

ཏིདྨ་ཟ་བའི་དབུས་གྲནས་བར་། །།མུབས་ བསྭ་སྟིང་ཁརབ ཧྩོས་བརྡ་བ་ཀཞི་་ཇྡོར་འཛོན་ ་འདོདན།། བསྡུབ་དག་ ཀྱང་རབཏུ་བཱ།རིན་ཆནས་བཤེབོ །འཾདོ་ཟརྭ་པང་ 

ཐསྟ་ནམ་པ་ཧྐུན།། ཡ་ཤས་ སྤྱུ་རྩ་མཚོདྲས་ གསུམ་གྱི །།གཞས་ང ང་ཡིན་པརྨ་ནམ་ པར་བསས་།བདག་གེ་བསྡུའིབུ། བུ་གནས་།མཁས་ པས་མཆངད་པའི་ཧྭཱཉ་ནུམས་ དེ །མཁས་པསྲ་སྲད་པ་ལ་དུག་ 
ལུབཱ་འ 


དང་། བླདནམ་ བྭ་ལར་ཤས་བ་ཛི ཁི་རྣམ་ གྲམ བསཞས་།ལ་ ྣམས་ལནི་དབུལ་ བར་ །སི་ཏོབ་ཀི ཏཱིཀཱ་རདད་།གླ་བུཀ་དང་ལཱ་ཐི་ཀི མ་ཏོང། ཏོ།ཀེརྭ་བཱར་བསྲམ་། མཆོད་བ་ཐད་ 
འབཏུ་བཏིག།དབགཆོད་བྱརཨ །ཌོནི་ཅོམ་ ངུ བཁོར་ལོའོ་རྱོཧེལ་བ ་སྩོུམ་བྲས་ལ།རྣམ་བོརམཁས་པས་ ཙིགི་ པ་ན་།རིགས ་རྣམས་རབེ་ཏུ་དགོད་པར་བ ཀ།དེ་བཞེན་ པདྨ་རྔོརྔ་པང་།། 


«༠; ༄ཧཾ། | རལ་ པ་གེ་ཨུ་ ཏུས སམ །དཔག་ཚད་དྲད་བའི་ བོནཿམ་ད་།༔ ཀ་ག གུ་བི ཤེནཏུམཛངེས་པ་ཡི ་ཡི། མཆོད་ཏན་རིན་ཆན་ སྣ་བཞི་བ། དྷ གསལ་ཀིད་རང་ཤིནདིལ་ ་མད། །རིགསྣ་ནམས་ 
༦ །།མས་ཅད་བའོ་ ངོ ཀ ཤེས་འབཅན་གིས་གནས་སུ། །།འདོང་པའ་ཡེན་ ཧནག་འསདལ་མཆདས་སམོས །རགཤན་ [རྒྱ་ཆུཏུ་ ལལ ༦ 
ཀ་མཆདོ་པྭ་ནམ་ཝཱ་མཆོགྷ་ནམས་ཏྱིམ་།ནུབ ཀླམས་ཨས་བརབ། བར་བ བ།རནཆན་ ཅུ ཀག རར བརུན།། པུབཆ་རུབ། 

“ ཡོག་ ཁིཌ་།། །། གངས་རྒྱས་གུན་ལ་དབུལ་བར་བ)། ཞིང་འདིརརིན་ ་ྣ་བདུན་ཁྱིས་།མོཁས་བ་དག་འིས་ཡོངས་བཀང་ _- ལ། དངོས་ །བབ་འདོདཔས་ཧྲིན་བའི་པར་། 7 
ཙན་གིས་དབུལ།།བདག་ བོབི་ཕག་ རྒྱས་མཉམ་གཞག་ལ _  །སབསྦ་རྒྱས་བཀྱིལ་ །འཁོར་དབུས་དགཏུ།འདོད་ ཆགས་བློ་ཅོནསངས་རྒྱུས་ལ་།འག་ པའ་ཧཱུར་བ དབུལ་བར་ 
ཧ།ཞམ་ཁའི་དབིས་འི་དབུལ་གནག་་ བར་།།བཀེལ་འཁོར་བཀོད་པ་བླསོམ་པརབ ། གིན ཤགས་བགབཱགིད། བླམ་གཤད་དུང་གཅི་བས ཆོ བཞོད བཟང་ཤིན་ 

ན་ཆུང་སྐལ་ཐ་མཆ པཾ བིན་གྱེས་བརྨ་བས་ཀྱ་གནས་བསསས་ཏ་།།ད་བཞན་ ཀ་སང་ མཆང་བར་བཏུ་བརག།མིག་བཟང་བརྟན་བའ་ ཿབས།།ཁུ་བ་ 
བླ་ཊས་བཟའ་བར་བེ།།འདནི་སགས་ནམས་ སས ཊཧཡིག་ཐད།མསྣནམས་བབོ་ུྱ་ད་པ གུངས་ང་ཡིན་ 


གཤིགས་བ་ པ་མ་ད་ི་ག་ངགུང་དངཐནསཡམཁངབའསང་བའདུསཔ་ལས།གཤངབ་ཅའ་མཆིབ་ག་ེླྱར་པབོ།། ཀ ད་ཉས་རྒྱལ་ རྫར་འཇིན། །ཐམས་ 
ཅདགས་བའསིགཙུང་། ད་མོ ད་ང །།དབད་ཏྱུགྐ་དམ་བ་ུནདོན་གྱིས་།། སྒུགསུཿ སྲུ་ཨཱགས་ལ་ཁངས་སྣདབ + 
གསང་།།ཉམས་དགའམཆ་གན་རབ། བུ ཤིད་།ནམཁའ་དབིཿསྭ་ཀྱི་དབུས་གནས་བར་།སབསྐ་ཆུས་དཀིལ་ཁ་བོར་བླསོས་ མ་བརཔོ། † ། ༤ 

འེད་འྲོམང་པོའ་བརབ་དང་།།འོད་ [བོ་ཟེ སུར བྱངུ་གང་། དི རྟ ཱ ས་ལ གསུང་ཐུག།སྭཀི་ ཁིངས་སྤོའནེ།ར རླ 


ཡུར་བླནགས། བསམ་གཏན གད་བོ - .མསཆིན།། ། ཐུགས་ཀྱི་དཇོས་གུབ་ཐོབ་བརྡྱཧར། ངོསང་བའི་ཉྟེ་བུས་། མསུ་ཅན་ཐམས་ཅདབསད་ 
རྒྱུས་ཞིང་དགཏུ་ །རྒྱ་ རྒྱལ་བའེ་སུས་སུ་སྐེ་བོརབགྱུར་།།འདིནི་ཞསྣང་གེའརེགས་འི་པམ་ཆིག་བི་ད་ཁོན་སྟ ཱ།གས་ཝམས་མདྱྱིུ་མཚོ་རན་ བར ཤུས་བར་བའོ་།དནས་ 
རྫི ན།།མི་ཤེས་ཐརབརབ་ བ་བ་།།་བོ་ བཾ བྲ བ་སྤོད་པ་རབ་སྫོན་བས།།སངས། 


་བ་ནུབ་བསབ་ང་ཡེ །ཡངངདག་དམ་ཆིག་ བཀདུ་སཱབཏཾ། 
+ བོར་ལོའི་བཀིལ་ལཁོར་བསྒོམ་པརངོ པར་སྣངམཾཇད་ཡང་བསྤྲོམསོ་ དྲད ་ འིན་ཆན་ཀུན་ཀྱེ་ 


`® ® ལོ 


།སྦྱོརབས་ཡིས ཅལ གང་བ་ཡི།།ཡིང་བཤིནནོར་བའད་བར་ལ 
རྣོ འའ `¥ ་ ས་པར་བ པོ སྦྱ་ལྤ་ 
འི འོཆབ་ས་ཐ པབ དཿ བདྲན་པདམནས་མདཔས 'ཀའ་སུས་ཏ།། ཀཡའིྷོས་ཅིད་གླར།ླའ ལོ་བ །བུད་ཨན 
$; = པར ཀེ གམས་ཅ (གངས རེ་ དབནི།ངམ་ཆིང་བཞེ་ཡི་ ` ་ 
ཆྲོག་གོ།དབང་བོ་བཞེསཞིམཉམ་སོ་བས་།དཔབག་བ ་མས་ཅངའ་བའསྲ་ ་ཛ་ཀྱི་།ཨི་ འགོདཇུགས་ རིགསྦ་དག་པའེ 


ྫཱགསྭ་ིྡོས་བྭ།བངོག་ ག་པའི་འ 
སཱ །རྫོངརིག་གི་ 
བཅ: དས ངོ ཨྱཏ།སུགས་ ¦ 


×+  _ླཌྣི་ ཁོག་ཉདད།དི་ཐཱ་བ་བཞིན་དྲུ་བར་ - ་ གསུམ་རྒྱལ་གནས།།རོ དངག་ ། 
'གྲུབ་རབ་སྟོན་བས།།གསུཊནི་འདིསད་བཀའ་སུཡ་ཏོ།། རཾ ་ 
ག་ དགང་། ་ བ ཨེ སས ར་བ བོབ བ་ གུ ་བ་ཐམས་ཅདྱའ་རྡོརབཀོད་པས་དགད ་ ཅས་བཀའ་གཱས་ཏེ། །།དནས་ཡངརུ་ 
གས་པ་ཐདྲ་ཀྱོཿ ཤལ་ལ་སོགས བ། མྲི 
བཤགས གས་པབས་ཅད་ཅ་བའ་པ་བམཡས། ར་ གག དད ་ ་ ° 
འིའི་སཱདདུ་ 


༥ དབུགས་རིང སྙེག བགལ ད་ ྲྲྲུ ་ 


བཱཀིསམི་ལང་བའི་ཡང་བྲ་དའིས་མི་ལང་བའེསབས་རུས་ཀི་ཞིང་གི་རིལ ལ་བྱ་ཏ་ ཁྱ་པ་ལསྣ་པ 


བུ་ཐམས་ཅདྱི་པསྔ་ཆིག་གྲེ་རི་ བལ་ལ་ སགས་པའེ་བྭ བའ 
སེནས་དཔའཆན་བོདག་སྟེྡིགསས་བཀའ་ོུ །རགསཀི་བ་རསན་འི་ ་ ཅཤས་དྟལ་བུ་ལངས་གྲུཅིག།།པི སྒ. 


! ཟུཿརནཔོའི་ཆསྣ་ནྲག་ནི་། མཁའ སར + ཾྣ#ྨཾླཾདེ་ 


༄༅། །སོདཔཞི་ཨུདཔའེ་མཆགགོ།དི་ལཧ།ཝགས་ྱིསྣོད་བཞིད་བཞེན གཤགས་ བའ་་བའོ་།ཟིགས་འི་ུ་འདྷིལ་ས འི ས།དཔའནནམ་བའྲའི་ཐམས་ཅདྲྲིརས་སོང་བ། དྲང་བ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀང་ 


ཙ ཁྲོ་གཏོདས་ པའོ །ཆས་དདག་ ག་བམས་དདྱཀང་འདྲོད་བའཁོཨས་ཞལ་གནས། གཟུགས ཧྱིརོམསནཡི་ གནས་།དཟུཊ། ཨདབའེ་ཁམསནམི་ གནས །འཅུང་ བཆན་པོ་ཿ ཞི་ལ་ཡངམི་གནསོ།། 


ལིགས་ཀྱི་ཐུཿ རི # ཛ་ཛ བམཌཱན དྲད (༼ོ_ི་ །རེགས་ཀྱི་བླུང་ཀཱ 


ཤམཁ་་གས་པས་ ར་བ་དེ གྭ ཤུགས་བདདུས་ ཅིག་དདག་རྗེས སུའག་ པར་བའོ།ལ ེ་སྟདཔ་རན་ དཙུབ་སྙནདང་མིའོ་ལག་བ་སཱོད་པབྱི་རུན་ིས་དུབ་བུང་ཞང་ 
མ་འྱུང་བར་འྱུཿོད་ཏི །།མུད་ཡང་གཛུབ་ཤིང་པ་ཡངཊི ཡངམེ་ གནས། གབ་སྟན་ལ མགས མི བབ ' ཧོད་བལ་ཡངཡི་གནསོ་། ལེགས ` 
སྭ་སྭསོ།མ 


པ་ཐམས༔ དམཆིག་འགྲོ་ ང་བོང་བལ་སོགས་བྲརསུ་རིག་པར་བའོ །།དནས་ པའདདག་པོཿ །པམ་ཞིངཡིག་གདསས ཏཆེག་འདྲིག 
ཁོ ཨམ་ག་ལ། ྡེསརིག་བ དས དབསམདབའ་ གག ག་གསར ཀྱི་གིསདུབ་གས། 
ིིགིདམཡིག་གི་ལྤབྷ་་གུ་བབོཾ། །ངཅས་བཅོས་ལྡན་འད་བཞིན་གཤ གས་བ་ཐམས་ཅད་ཡངྦ་འཛས་ཏ།བཅོས་ལན་བདས་དམ་ཆིག་ཆན་ 


ཀེ ་ ® 


པོའི་རཱ ་་ཁོིད་མཛོནཔར་ངོགས་བར་བཅ་དབབྭ་ཨུད་ གསུང་དང་ཐུགས་གསུང་བདེ་བཞིན་གཤགས་ ས་བལ་ཝུག་འཚལ་ས །འདྲི་སདངས་གསོལ། ཏ ཏོ དཞེད་སྔགས་སྙིང་ཀུན་བསྡུས་པ་། སྐུ་དགསུང་ 
ཐྲུགས་གསུང་བརབདགས །དསྭ་གུབཆན་བྲརའ་གྱིམཆིང་ །ཡང་བགུ་བཅོམ་ལྡུན་བཤད་དུ་གསོལ་།ངེནས་རྒྱལ་ བརོར་བཛན་།ོཿ ཞེནསངས་ཀུ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ གཙོ། ཀའུབར་བབུགསྦན་ཡངས་པུས། ། 
གསུ་ཞིབདྲི་ས་བཀའིསྲུལ་ཏོ། ཏཏོ།།ལ་སབང་བགདང་སེམསྐ་རམས་ནེ་། རྣམ་བཿམི་ཏོག་མི་ཡཡིགས་ བ །གངན་ཨིེ་གནས་ མཉམ་བ་ཉེད་།། སྲཱ་གསུངཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྫར་སློཊ་། དནས་བཅོམ་འནུ་འབས་དབའིའ 
གཤདས་བ།འང་ བཞེན་གྱིས་བག་པ་ཐ་ལོགཏུ་ཐིན་པ་སཱགས་ ཀི་རུ་རྡོརཱཞས་བྲ་བའིཏིང་འཇིནལ་སྒོམས་པའཐགས་ ༈དསནཏ།།་གས་པ་དཀོ།་ ཐདྲལ་འདི་སདངུས་བཀའ་སུལཏ 
བཅོམ་ ལྗན་བརསད་བཞེན་ གཤགས་བ་ཐད་།མེ་བསུད་བལ་སོ གས་པ་དེབཞིན་ག ཤགས་པ་ཐམགཅ་རིག་པ་བབ་འུ གཁྲིག་བྱར ཀོངདུམ་ད་ཐབས་གུཅུགཏུ་། །༨མཧཧ་དུ་ 
ཀྱི་དྡོནབ་ ་བ་ལ་ལོབ་ བ་སཱོན་བའམཛང་] ཀཡོགསུ་ བཱུ ཇེ ག་ཏྱཧེ་བམས ཁྲ ངཱ། '།འདྡོད་བའི་ཡོན་ཏན་༔༔ རྣམས་ཀྱིས་འོལ་ཅྲིང ༽ །བྱས་པར་སོབ ང་བ པ་ཡང ཀཿ རྒ སབས་སྤྲོད་པ་ལུ་མཛོན 
་པ་་ཀྱས་ བོན་པྱ་ནམས་ལ། ཀུམ་འི་ོག་ཞིད་ བཞིན་ག ཤགས་ བ་ཐམས་ཅད་ྱི་སུགས་ ཀྱ ཀྱིསདཔའེནུལ་གྱི་ ཆས་རཱགས་ བརྡ་གུར་ཏོ ཏས [$ཨུ་ ཨི་བཅོས་།ང །དུབས་ནྭ། སུ ར་བ །པདག་ 
འ་སྤུན་ས་ཏེ ཀྱས བཅའ་བའེ་ཕཱིར་ ། ང་བཞིན་ གཤགས་པ་ ཐམས་ འདྭ་ཀྱི ཀྱ་སཿ ཱད་གསུང་དདྲ་བ་ ཐུནོསྣ་རྲུར་འབ།སངབ ༽ སྣགས་ཝམསཅདྱཾ་སིངབ ུ་བཔ་བར་བེངབཞས་བུ་ བ་བ ་ 


ྨ 


༄༠། །དབཞིནག ཤུགས་པ་ཐུམས་ཅང་སུདང་གསུད་དངྲ་བུགས་ཀྱིཿ ཕམ་ཆིག་ལ་ཤིགས་བ།རྡོར་འཛིན་ཐམས་ཅདྱི་ གཞུང་དྲ་ུྱའི་མཆིགལ་ཞིགས་བ། ཆས་འཇིན་པ་ཐནས་ཅདྱའི་ 
| “༥ རྒུ་དང་གསུང་དང་ཐྲུགསཀྱི་དམཆིག་ལ་ཞིགས་བའདི །ཏདཀིུངང་གསུང་དད་ཐུགས་རྲོར་ལས་ཆེས་གི་ལུམ་ངས་བར་བ ཡི བསུས་བའཾི་བུ་གསུངསྭོ། ཤོཾ་ཨཱཿ མཱཿདཾ།དནས་འདིནི་ 

༧ གྲུམ་བུ ྤ་ཆས་སས་དངབཅས་བཀྱུན།རགཏབདའཞིང་བྲལ་བརྲ་བུར།ིམ་འབའ་རེས་སུ་དནཔནས་བབུ་ཞརད་བཞིན་པ། གས་བ་བམག་ཅདྱའི་བདག་ངེ་ ཀདམརིག་ 

འདི་གསུངས །ནམ་ཁའི་དབིངས་ཏ ཀྱི་དབུས་གཆས་བར།།བཀད་ བིའིལ་འཁོར་བསྤོམ་པུའུབ། །དེྲིདབུས་ གནས་ལོ་ གླ།༢ར་གི་གྲཟགསགཏུབཏག དབོད 

འབབ རྣམ་བར་གགོ་བཟསམ་བཟང རྨ ཆར བླསམས་ན།ད་མ་ ཅོ  ཐོ།ཏུདམ་ ཆེ བས་རབ 
སུམས་དབའྱརྒྱལ་བོརི་།་ཀུཿྱི་ག ཀུཿྱགི་གཙོ་བོདབང་ཕུག་མཆོག།རང་གི་ྱའིལ་འཁར་རོངུས། ༦; འདིནསངས་རྒྱས་ཐམས་ ཉེ ཙུབསས་པ་ཡིན། བམས 
ེ དན་པ རྦལ ཉི གས་ཏ །བཅོམྭ་ལགྭུ་ཛས་ རྔོར དམཆིག་གིས་དངངས་བཀའ་སུུང་ཏོ། 

ཐས མཆོག་ ལིའོ སབ ཁའ པའིཆིག སའི དྲ ཁྱོ་ཁུབ། 


རབྲུ་གབ་བའོ།།རྡོར་བ ཀྲ་ས་ལ་སབས་། ྱཾ་བོ་རྣཿ ང་།། པ་འཛ འི་བྲསལ་པིར་བཤྲད་ །འོདིནི་ལོ ཁྤོ མཆག་དི་།ཞག་བདུཊངའ དྲུ་སནི་ 
རྲརྩྨྦྨྦྫྦྫླདླདནརུ གླནས་པ་་ཟིགས་། ཡིགེརབས་ཤདྲ། ཞོང་ལ་མགུ་ཞིངཔགའ་ཅུཌཔའི་ བྲགས 
ུ སུར་བརའྱ། །།སྔངཱྱཅས་བྲངནུབ་སེམས དབའ་ནམས་།། སུགས མཆསདབལབ། །རོངས་པས་འདའ་བར་ ནྣ ཆི 

 འཛིན།རྡང་ ་གསུས་གྱི དད ་ མཆག་རྡེ། དར ། གསྐུ་ནི་འདྲིསང་བཀའ་ སྲ བ།རྡོར ྱི་ཡཾ་ཤས་ 
ཀཱ ག་བ ཏ །སགས་ཀྱིསས་བྲངིསངབ། དྡོང་གྲུ་ཅ 

ུག་དབངཔེཇ་ཞསནངབཡས་།ཐས་བོ་ཐམས་ཅཔབག་པ་ བར་བ འདྲིག སྭ་བམས་བངྭ་འི་ རླ པ རིགཔ། འཁང ་ྱགས་པལ། །རྔོ་རྱི་ཀློར་བཟབ་ 

ཞིང་།ཆགས་ལཆགསཆགས་པས་བྷཝ་བར་བུཀའདིནིདམི་གཡོཌལ་འཁོའའོ འུ རའཛིནང་ ་བཞེན་དྲ་ཤ ཟེ ཐམས་ཅད་དབང་ འསྲ་ས་གཙོས། 

ྲྲྲག}ྔྕངྫ་ །ཡུག་རྐར་སོགས་སྩོརབ་ཡིས་།དངག་ཐང་ ེརྭསྤུད།།ཏ་བྲ་གུངས་ཡད་ མདི་མ་འཛིན་།སས། 


རྟས་ཏུདྩོཿབས་ བློམ་བརག།ནོརཡབའི་ངོངབཡིས།ང དྲ ་ འདེི་ཇྫོར་ཐམས་ ་ཅང་ཏྱི་ཀ སྔསྩ་སབླ་ཀུ། 


< གསི ཀ། བཅོམ་ལུནུ་འུདས་ ` ་ ་གེས་དྭསངཅས་བཀ བཀའ་སུལ་ཏོ། །རྔོརྔ་བསུམ་པོཞ པོམཁབའང་བའེ་། བཏ་དུབ་འདི་ཡེས་ ཐོབ་ ཐོབ་པའབྱགར་ །བངྲ་རུབ་ 
སླ སེམས་ད ངབའ་རྒྱལ་རྒྱ་མཚོ །རྡེ རསམས་བདའརེངས་འོབ !† མུ་བཞིན་གཤགས་ པ་ཐམས་ཅད དད་། བ་སྤུ དདྲ་བྲུགས་ཀྱི་གསང་ བ་གསུང་དདུས་པ་ པ་ལས་།ད་བཞིན་ གཤགས།་ བཟོམས་ཅད་ 
ཕ _ ཀི་སྙང་པོ་བསླུལ་བ ས་བམབི་འིབྷ་ས་བུ་པབོ།། །དཞུས་བ ཐཱན་འདུས་སདང་གསུང་ དྲ་ཐགས་་ངད་བུཞིན་གཤགས་པ།ད་བཞིན་གཤུགས་པ་ཐམག་ཅང་ཁྩི་རྡོ་ང་སཱགས་ཀྱི་ 
ཤཱ སྤུས་བུམཆོ་ལེས་ཐཐབོ། ཏིང་བཇིན་ལ་སྡེམས་ པའ་ཞུགས་ ཀད་བཞིན་བཤགུས་པ་ཐམས་ཅད་ིསགསྣ་རྲོ་ ཤིག བའྲི་སུས་བུའི་ལྭབུ་འདེ་གསུངས།ཇྲོར་གསུམ་ཡིག་སགས་ 
ཅུཆེ། ཏཱ བྱསླ་གཡ་བ།བྲདབཟད /ཐོབབཌེ་ཕྭ ཀ།ཡས་རྡོ་དག་གིས་བུ །ཨོནི་ཡས་སྙཱུང བྲོ །རྔོའི་སུནི། ཐོབ་བྲཔའོ་།་ཨའི་བ བྲང་ བ་བདགེ་ཡདུབ། 
གས་ནི་བ བའ སཱ གསུངོ་ཐུགས་ཞིངའ་ །རྔོཿཡི་ལུངག ཤོ་ཐོབ་བབོ། ་བའོ།། །བཅོམ་ལཱནའད་ད་བཞིན་ གགས་པྲ་བདྲུའ་སཱ་དང་གསུངདདབྲགས་ི་སགུས་ཁེད ས་བསངས 
ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ།ཞམ་བའོའི་དབུས་གུས་པར།། ིལ་འཁརྡར་རི་ྷ་སཱས་བསམ་།། རྡ་ངའི་གྔཤོན་བའོ་ ོ་བསུད་བ།དརྡ་ཤིག་ཛཱ བྷུ་བཾབཨ་མོ་།ད་ལ་ །དེ་ལ་འདིནིགས་ཇི་ ྡརྔའིསྙིང་པོབི་ དྷ 
རྡ་རཱདཅལ་ད་ཁར་དབྲས་གཞས་བར །། ཚྩུགས་བུ་ཁའབཏུ་སྒོམ །གསལ་བོབ་ | གནས་པར །ཡི་ག་་ཨོཾ་ནྷི་ཚམེ་པའ་བསམ་།ཆོས་ ཀྱི་བཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ གཟས་པར 


' མི་ག་ཨཱཤུ་རབཏུསོམ་། ི་ གནས་བྐམསྭ་།རོ་ང་གྲསམ་འྱབུང་བླམོས་བརབ། །སྙངབོ་གྲུམ་ ས་སི །གསུང་ཐག་ཞིསས་དདབ། ཨོདི་མཁས་ུམ་གུ་ 
ཡིསུརག། ཨ་ཨཱཿནིསྙསྦརུས་ག ་ 

བརཡ་ཤས་རྡོརྫས་སྤུལ་བུ་ །།ཛག་རྒྱུས་རྒྱུདང་འདྲས་ཁུཊབྱུང་ །།འདིངགྲ་སངྲས་ སཱ འཕྱགས ་མི་ང་གསུམ་བ པའུ།དམཆོགངག་གེསྤ་གུ་ 
པའཁབཅུར་།དེ་བཞུན ཡ་ང་ བ་ང `་ 1 ་ ངའབ་རབ།ུ་ཉམས་དགའ 
རུང་ག་སྔོགསཏྱི་དམ་ཆིག་བསད་ ཡི་སནྡངཁརབཞག།ལ །འོད་༣ འོ ྒུབརྭསཱངསཛདམོགྲ །འིལས་སངས་རྩས་ནམས་ཀྱིསུ་ །རྡོརནམ་སྣང་རྒྱམནོརའུགྱུམ 
ཡེས་ལྔ་ལཱན་བསྣནནཞི་།ས། [་རྱས་སྙུན་འུད་པ མོག རྗོ་རཱསཱཊ་པ་གསུཨ་ བཞས །ཟླ་བ་ཕྭཧྱིས་འ རྲཐ་པརཨྲགྱར་ བཱ དས ཉིར 


ས་ཨཱཿནསརུ སུང་གིམ་།།སྣ།རི་ཡ ཤ་བབས་ཏྱི་འཇིངས། ཛཱ བཏྡནབྲ་ཤུངཨ འད་ཡིན་ཏ། །འ ིས།ཅུས་དནུས་ཅད་འི། ཉང་ྱས་གཏོད་བརབ་སྱག 
བརསྤོར་བའདེནི་གླུན་བམསན།།རྡེ | ལོ ཐུགས།།ཟླ་བ་ཡུཿིས་ ས་ངེས་པརའགུ་། གསལ་བའི དྱ་ཀིལ་འ།ཁོརདམ་བཞི།།ནམ་ཁའ་དྡོང་རདབུས་བསུམས་ཏ། 
སར ` །ནམ་ཁའ་ འི་དབས་སུ་བསམ་༽འང་གིསུགས་ཀྱི་དུས་བུ། བསྐྱད །ཨཱཿནེ་བག་གེ་ལ 


= ༠ །བཞགྭ། །འདོག་ཡི་བདར་། ཀད འཇེག་། ཏནདབལ་མཆག་ བླསམས་ བཡིས་།དམཆེག་ཡ་ཤས་རྔོགས་བད བས། ཏཿཆེགཟེ གེསྔ་ལྔ་རིག་ ལཱཡི་མཆག་ཆོས་ཨི་རིག་གེ ག་ལམ་བཟས་ བར 

༦ ཆོས་དངམཚུངས་བཟ ཅུར།ཡ་ ཅན་བ །ྫ་ལ་པ་གསུམ་དུབ་ནས།།བཅོམ་ལཱག་ལས་རྔོརའ་གསུ ངགོགང་བས་དྭསདཅེས་ བཀའ་སུལྟ་ཏ།ད་ །ད་བཞིནགཤགསུ་པ་ཐམཊ་བདྲ་ཀྱི་ 
.÷_ གསུང་ྡོརའིདམཆེག་འྱུང་བཞས་ བབའེཏང་བྔང་ནཏ། །ིབའིལ་བཁརདམ་པནི།ཞམཁབ་ར བརྲོ་ཱའ་དབུས་སུ་བསམ།།འ །རང་སཱགས་ སུས་ཐྲུ་རོགས་བསལ་།སམས་ལ་ཡེ ཡ་ག གཉས་པ་། །མཆིག་རནཔོའི་པཞེད་ 

རཿ ཞིཊཁ་ངོགྲ་ནམ་ལཱར་བླྲེས་བརབཀྡོ་ར་ཙཉངྱ་ཧུལ་བའི་གནས། ཡཾ་ཤསྔརྔ་རངག་གིས་བུ ཨཿ ཉེན་ྲརྫོབ་ཐུགས་བང་བ། ཡས་ཤས་ཡོནཏཧྱརམེརརྱགུར་།ཡ་ཤས་ལ་ལྦན་བས་ བསན 
ཧཱི བཞག་།བཅོམ་ལཱན་བཟཇོ༔ འཛུགས་ གསང་བས་དེ་ སྐཊསོཀསུལ་ ཏེ།དེ་བཞིན་གྲ་ཤུ གས་བ་ཐམས་ཐངྱ་འངགསུ་དདྲ་ུས་ཏི་སའི་ག་ཇོ 
ཞས་བཐཾའཏིང་འཇིན་ ཏ།ཡཾ་ཤས་ཤྱིལ་འཁོར་དབུས་ཨ 7 ཁསསོས་བརབ། བྲ བས་།ད་པ།ངོ་ ༥ཤས་མཁའམཞམ་འགུར །། །ཁི་སས་རུས་ ་བང་སེམས་དཔའ་ 
ཡིསཊོཡང་པད་ཡད་དུས་ཆངབ་པང་། །གབ་པ་གསུསད་ལ་ཆི གནས་།སྭས་རུསཊ སྭ་ཏྟང་གཟིགས་མི་འྱཧར། །བཅོམ་ལཱན་འབསནམ་ཁབྲ་རྫོངདམརིག་གིས་དྭགད་ཅེས་བཀའ་གུ་ཏོ།ས་དང་གགུང་ 
བ་ཐུགས་མི་སང་བྲ་འབུང་བ་བཀོད་པའེཕང་བཞས་བིཏི ཏིང་བཛལྟཏ་། རྫོ རིལ་ལཁོར་དབུདི་། །༢ང་སཱགས་སྐས་བུ་བ་བསམནས་། །སཱིང་བརྡརོ་རཞེས་ བ། བཞག་སཱ་འོདཟརྩ་མ་པརླཾགམ་ང དེ 


འཇམ་དབུལ་དམཆིག་ལོངས་སྣོད་ལ་། སུགསུང་ཐུགས་ ཀྱིརྔོརྔཧན་ ས་ཐུནུདག་ལ་གནས་བ་ བ་ཡེ་ །བདཿ བྲ་རབ་སམས་དབའ་ ཚོ བདྲརུབ་སམས་བབའེ་ཡ་ཤུས་འི ཅིཿཨཇིག་རྡོར བས་བ བ་བའེཏེང་འཛིཊ 
ཏོ།འྲོད་ཟམའབརབའེཡེ་ག་ ེ་ཞུམངབིདབིངས་ ཀྱི་ཐུཧུསུ་སམ །མཆོཉམཆོགར་ ཕུསངོག་ཛེས།། །ྫོངའིསྨདང་འེ་ བརྭའགྱུར་། །བནམ་བའ་རྡོངའ་ད འེ་དམ་ཆིག་གེ་ བཀད་པའེ་གཞས་ཞས་བ་ བྭི 
ཏིང་འཇིནཏོ།སངས་རྒྱས་མངཤེ ཤེས་པ ཆིག་མཆོག་རྡོ་རི་འཇང་དང་འྲ་བརའ ཧཱི འདེན་དངས་ སྭགུབབདེཅི སངསྱཆུས་མངོན་ཤེས་མཆག་སྲུབ་བའོ །ནམ་བའི་དབེ ཨྱའི་དབུས་ ཀཉས་ པོར། 
ཅཱ བཀྱིལ་བ ཁེའ་བམ་བ་དསཨ། །རོ་སེམས་དབའ་བ་བསོ མས་ལ་། ཡ་ཤས་ཨོནི་བླསོས་པརའུ་ །།ཨོཾ་རྫོ་ར་མཆིག་ ཅུ་སུམ་བ ཅོས་པས་།མི་བ རྫ་གས་འབུའ་བུར། བྱོ 
ཅོ ི་བ་བས་དྷགདས་ བཀའ་ག། །ཉཏུ་བ་ས་ཧུ དང་།གྱསཔངྡ་ཐྲུགསམཆོགས་འདབའདེན།འཇིག རྟནཁམས་རྲམས་ཐདདུ་ དད །་བསདཛྲ་སམརོདཔརྱ་བུཊ། 
བཉོམ་ ལྔནོལག་ཨེ་ ཨེ་བསྡང་པའི་ ་ བབའེཏིང་འ་ནོ། །ཞམཁའངབས་ཀྱ ཀུ ཐྭསསྙཊཱ་།སངས་ ུས་བྱ་ཅལ་འཁོལབདོད་བདེ་བ སམ །། ཅམ 

དྫོ བོམསུ་ལ། ཆན ཞི་བསམ་ (ཏུ 8 དྲ ° གྲ. སུ །རོརགསུམ་བབགསང་འདོར་འྱགར ད། ཀལུས་ཐང་བགསམས་རྫོ རྔོང་ཡིས་། །དཀོན་མཆོག་བབའྱ་གི་བདོད་དང 
འི ཁ་མེད ཧྷནཊདང་། །ཡ ཤས་གསང་བའདིརགནས་འགུར ཀ། བཅོམ་ལཱན་འཇས་དེ་བཞེན་ ཀ་ ཤགས་པ་རྡོ་ར་གཀཞམཆག་དབལ། ྱ་བིས་དྲ་གདས་ བཀའ་སཱལ་ཏོ་། པ་པོམའི་དམ་ཆིག་ལོས་ 


རོ ཉོབ འམལས་བ་བེ་་འཇིནོ་ །མཁའི་དབུངས་ཅི་དའི།སབས་རས་དཀིལ་འཁོརཔུམ་པ་བསམ་།།ཇིགཏུནདབང་ཕུ་ནར་ ་བསྒོམས་ལུ །ཆོས་ཀིཨོི་བསས་པར བྲ 

འ རྫིག བླབསངས།ྲགྲསསདབགསད་ད་ ས་དང་བ ཡིས་།འདདབག་མདདབད་བར གུར །དཤིསམགན་ཐན་ཅྱཀ་ །བཅནའཁཁི་དུངབརའྱུ་ོ། 
བཅོམ་ལཱན་འཛསྡ་རྔོ་ ཚབ མིད་པསངྷ་སད་ཅུས་དཀའ་སཱལ་ཏོ།།ཡེ དདརདབརོབ་ི་ུལཞས་བབའིཉིའིག། ཞས་བ ྱམས་དི་བབོར་དམཔ་བསས། དྲ 

༈ པླད་ལུབླསམས་ལ་ངམ་ཆིག་ཨེ་ཞངཏྷམས་། ཨོརོར་ཡ་ ཉིག་གསུམ་བླསོམས་པས།།རྡོར་གདོནམ་ཟོ་བར་འྱུར་། འྭས་དད་པག་སམས ྔ་རམས ཛང རུཿ་ ཞིགསཔ་ 

ལྡན་ཡ-ཤུས་མོཿ།། །སམས་ཅན་ཀུནདོནའབུང་བརྡའྱགར་། བཅོམྤ་ལནབས་རྫོརགདོནཡི་ཟབསདེ་སདེས ་བཀེའ་ སཱ་ཏོཀགདྩོསསིཟ་བའི་པམམི་་འོདརྱི ཀུམཇོག་ 

འབུང་བཞས་བ་བའེཏིངའྔརིཏོ །ནམ་ཁའེདབིངས་ཀི་དྲསྦ་ཀི།སྲསརྒྱས་པྲིལ་འཁོར་དམ་པ་བསམ་། །རྔརངཾཨ་རདརབ་བློམས་ལ སྒྲུག ཨུམ་ཨོཾ་ནིརབཏྷཱམས་། ཨབ་ཆིག་གཞུམ་ 

པས། ཊརྣམ་ པརྩོསངམཛངནཏམ་པར་པར་བྱརར།།འསདང་པག་ཡིངོར་ ཡི།། ཀར་བཟླསཔམ་ཛང་འད་བའི་འོ་ །ངནིཡ་ ཤས་རྡགས་བདརུ་ བངྡརུབ་སུ་གསུཿཡི་པང་ 


རའ (གུར བཅོམ་ལྡན པུ 


རྒན་བར་དང་མཛ་ཅིས་དྭགདཅེས་བཀའ་སུ་གོ།། ནྲ ཅོ མངལ ཏད་་བཟ་ཟམས་བཛི་ུ 


༧ 
/ 
77 


= ༤ སླེ ༢༤༣ ༽ = ༄ད ༠༤ ༄- ༽ ༢༨༨༨ ོང རོ་བ 
ཧྱྲང་འསོགས་པར་ཡང་།བསུམ་གཏན་བསུས་པའའདྲགླ་མམ། མི་ནད ེསདག་ལ་སོབསྭ། དྫོརནམ་པའིདལདུ་བསམ་། མཐོན ཤས་ལ་བབླཨརབཡིས། སབས་རུསྣ་མཆོགི་གནུས་སོམ་།བཅོམ་ལྡན 

 . © 21 ཆན ©. པོ འི སོརབ་ཡིས་།རྡོར་མངོན་ཤས་བད་ བའྲ་བྱགུཌ་ 
གདདསྐ་འ་ཆིགའེ་ནབའ་དྲོ མངཔ་བའི་ ཆུབས་དྲག་ཅས་པཀ བསས་བཏོ།ོ་བདབོ་བབ།འཁར་བྲ་བཡསག་བའ་བྱརུ།གསདོཔ་ཡིས།།དོང་འཇོད། པབ བ་ས 
སཨགཡང་ རོབཛག་པ་ཡི་ །ང་སཱགས་བ ༄ བརབ།རྡོརྦར་ ་བ་ཡེས ཆོ” ཅོ ཤེས་འདུ་བརབརུར་ །རྡོ་རཱསམ་བའ་དྱཀིལ་ཏིདད ། བཁེབལོ་སངས རྒྱཐ༦དུརུ་ན་ །ཨསབས་རྒྱས་འཇུགྲ 

༢ རྔམ ¬ རེ ¿ ངེ ཅི བོ་རང 
བཟརབ་བྱསམསནེ།སངསྦ་ཆུས་གནས་དད་འདབརརུར། སུངྱུརས་དིལ་ཁོར་དུས་གནས་བར།བད་གི་ལུས ལྭསུངནཛད་བཤག།སྡིང་ཁར་མི་ར།ཐོ་བསླྲས་ལ།།སཱགས་ལ་ 
རམ་བར་ཤེས་བྷ་མོག་འགོག་བཟྲི་རྫོར་སམས་འེདྲང །གངཚ་ དལྱསོ་ཅུཿན།སུངས་རྒུས་ཀུཿྱགི་མཆོག་འཛིན་བ། ཡིང་བཞེནངབ་རསྟཊ་དྷར་བྱུར།།སངས་རྒྱས་བྱཀིལ་འཁེར་དྲུས་ 
{ ༤༨༠ ༤ =~ ༨༽༄ ༤༨ ཅི ¬ པོར ༤༠ 2 ི རེ "༩།ལ་ ༩༩ 
བནས་བརྡ། དྲ ི་བསད་བབ་ །སིང་ཁརཡ་བརུབགམས་ས་།བཅས་ཆིཐག་ལེ་གུར་བར་བཞག།བབས་ུས་བཅེ་འཁོརདབུས་གནས་བར་།ཚེབད་ཨེདབརགགས་གིང་བར་ཡིབ་ 
།ཨྭཿ་བསམས་ཏ་རྡོར་པ བཞག འདིནངམ་ཆོ་གཞཆག་གིམཆོག་ཆྫོ་སི་ཁངགས་སོམ་པ་།འཇོ་་བའྡེ་ཨ་ཆིག་ཡ་ཤས།གངསྦྱ་ཆུས་དངས་གུབ་ཐོབ་འགུར་བཀདྲ་མ་འའུ 
། ༠6༽ 


= ` རོར. ངྲི ཌཱ ཀིལ་པ་ཁྲོའ་ དོ 
བཟིངས་གནས་པར་ །གསལ་བའི་བྱའིལ་བཁོར་བསྩམ་བརབ་། ལུས་ངག་གཞས་ལ་ཡི་བོ་ཨོཾ་།བསམསནངནི་སལ་བརག་ནས་།རྡོ་རམ་ཁའི་དྲངེངས་གནས་བར་ ། ཆོས་ྱི་བབྱེལ་འ། བྲ 
8 ༩2; ། 


གེ །འས་བག་སམས་ལ་ཡི་གདུ བཱ 


= ཏེ །བའ་བ།།འུཿ 
༦ །ཧྙིག་བབ ་ ཐབའིདམཆེགགིསངྷ་སས་བཀའ་སལ་ཏོ།དངགསངཐ་ས་རརཡ་ནལ་འགོརནསུརབོནརངནི།ཀོག་གམ་གང 
= ཨུད རི ཱི་དང་གསུང་ཐུག་སྲ་ཁེགསངབྲ་དངབ་འབུས་པ་ལས་ །དྲ་བཅོཤབ་ ཤབ་ས་བོ་ཐམས་རངའི་ ཅི་ཞིག 
རྫ ་ ས་བ བུམཆིག་བི་ལཁྷ་ས་བུ་ཅིག་ བའ། ། དནས་ ོནབྲདོརའཛིན་།།བླངབ ཡྲ་ཤེས་མཆོག བ། །དམཆིག་ དངོར་གསྟུས།། 
རགས་པ =» ༤ རྡ་་ ཟོ །་ བཞིནཔག་པ་ལས་ རོལ་ཞོ་འདག་རབཏ་མཿ ཀ།བནོན་པ 
སགས་ཏིས་བ །ཨ།ལསངང་པན། །རྡོར་ལ།རྔོརཾ་འངམ་ བའམ 


༩ ༤. །། པའ སུ གབཅམཛང་སས་བེ་ བ 
& ་ ེ བཅའ གར རར ོ་ སུང 
|བའའཇུར་།ཆཐཿ འེ ཐྭ་སྟཱཤས།། ཱ ཐཱ × ི་་ །རཊིོསམ་པབྱཅུང་།ག ཤི ` 


།ཕ་ཆེག་ ཝྔ་ནམསཞི།ལཱགས་ སཾ 


གོག 
འབྱུདོ་།འཁོརལྲའ་ དྲག 

རླདུག་གི རྔུལ་ ༥ །རྡོར་འཇིཿངང་འདྲ་བཏླུག། ཇི རཾ སྐ་བབའེ་རིངབྲིངནཏོ། ་ ༦༥ ཐཱ 

སཌབ་བསིམསེནས་། ¬ ཁི 06®@་ བ་ཚགས་འ པི བོ བཟྱརང་ལ།ལ་ 

འོནཏན༠ཿྱཾས་གནས་སུུ་ འགུར།དྲག་བོངག་གིས་ཐག་ཐས་པ་ ་ ཱ ཆུད་ལ།ང་ 

རླ མམ །ང་ གནས་ཡིན ༨ ངི །སབྲ་སྙསྐནྡཱ་རཾ ཧའ ༨:༨༤ ` | 

།པག་པིའི་བཛག་ཉིངའྫཇོག་པརཔད་ །བླབོམཉས་བ 
¡ རི  ་ 1 སྲི །འཇོཤབར་ཧཔ། 


7 2 །ཁ ཁམས་གསུན་ཀླའྱ་བིསའབཨུརད་ཅིང་།ཆབས་བབྱ་ལསིནགབས་བ་།སོ་ སུམནནི་གཅིག་བྲཔ པ།།མིནརག་གསང་བའྔིན་པརཊ གུར།གངྒནམས་བདོད་དང་བསམ་བ་དག་སྐུ་གསུང ༩ 


༤༢ ཐུཧཱས་ཏྱི་རྔོརྔ་འཇིན།།ཊྲ རྔོ་རའིུགས་ལས་འབཏུ་ ང་སི ས་ག འཛིནཏོ།། །ཨོནིའིལ་བུན་ཀའི་ །འབུརདཙམ་དུབསམསནས་ནི།དབུཿ་འང་གི་ 
&ཿ ལྷ་ཡི་གཤུགས།བསམས་ཏུ་ཁརབདུགནམ་བྱཾས། །གི་་ཐགཏུ་ཡང་ །བྲནུང་སམས་དབའི་འོང །ཞིམོཤར་བའི་འོད་འྲ་ཞིང ང་དོར ན་ས་བཙན་ཀཔ།འབུ བབརདཅམ་ 
དྲསམསྐ་ནི།།དས་ང་གྷེ་ཝཡི་གྲྭ་ཐུགས། །བསམས་ཏཁད་ བཅུག་པས པནིངམ་ཐསཏུ་ཡང་།བྲ་ །ཧྭ་རུབས་ འ་འ །ཞེསཤབའེའབོད་འཀིང་།དཱཾམུརུ་ བོབིགསརྱ,ི་ 
མག རྫིུལི་བབྱར།།འབུ་ཚད་མད་བསམ་ས་ཅསི་། ༧ དུས་སུཌང་གྲི་ཝཱཡེ་གྲཟུགས།། རུག རྣམ་བསྒན་སན།པེནིདས་ཐགཏུ་ཡང་། རྡོ ་དབདའྲ་ྱུག་པ། 
` ི་ོ །།ལགཏུའཁོར་ལོརབ་བླསམསན།འཁོར་པའིརིག་བའཇིན་བརའྱུར་། །འཁོམ་ པལོརནབོ་འི་ གྱུས །སངསྐྱརཱས་ 
སཱོམཉིང་། ཇོ ཡ་ཤས་འིརབསུབ་ བ་བ །ཡུ་ཤས་རྔ༔ གགིས་བ །། མ་བལངི་སོ་ངའིདྲབས་ གནུས་བར་ །།ཤེས་ཨིབྱསར་བླསོམས་ཏ། །ལགཏྟརྡོ་རཱརབ་བ འཛིནཔརའུཌ། 
ཚི རི་ཁ | ་ ` གབས་གག་པརཀཟིའ ` ་ ་ 


རབ་བྱསམས་ན།འེནཆནརེགས་བའཇིན་བརྲྱསར །།རནཔོཆ་ཡིའིགས་བླསོསསནས །ཟནཆནསུཌནིརབ་ཨོཞིང་ ཀརེནཆནམཆོག་འདི་ འགག་བཞ། ཤས གིས་བ ཀཿ ་བམཁའ་བབིས་ནོསྤ་ཀི་མབས་ ཡུ་གུན། 
བར་ཆབཔག་ནདབ་བབཏྱུསོམ། ལགཏུབླརཔ་བླསོམསན།བཛོའིརིགས་བའརིན་བརྲ་ འྱགར་།པླ་འརངོ་ས་ཆན་བླསོམས་ནསྲསུ །ི་ ་ཀ ཛུམོརག་འདད་བཞི་ལ་ | 
དགགིས་བམཁབ་དབེངས འཊྔརིག་དུས་གཞས་པར ་ཀག་དོཊམི་བུ་བཟི་ཡ་ ཤེས་ནས །ལགཏུལཔ་གིརབ་དྲསམསན །ལལ་གྲེའརིག་བའི་ནཔ་བྱངུར་།ད གཅེནབའིའི་རས་བླམསནས་།རྲད་ 
མེངཿམ་ཆོབ་ཁབ་སྦོ་ཨོང་ །བམཆིག་མཆོག་འ.ི་སྤྲབབནི་། ཡ་ཤས་ཇྡོངདག་གིས་བ་།ཅ་གསུམ་ལ་ཤེས་ལྕུགས་ཀུ་ ˆ སོགས།།རྡོ་རཁྲཿཔརགིས་བླསབསན་།།སུ་གསུང་ཐུག་ས་ 
ཡིཊབསམ་གཏ་ཐསའི་བགུབ་བར་བགུར་།བཅོ་ི་ལན་ བདས་དརཆེགཆན་བོའི་གཡ་རོངས་དྲག་ེས་བཀྲ འ་ཀོཏ།། ་ ཤིང་གཅིག་བུང་། སྙི 
དང་ཞི་ནས་སུ རང པིལ སུབས གླ་མུབ་།སྩོཊ་ གསུས་རྡོརཅནྭནམས་ཀྱིཀསྣོང་གསུམསགས་ཏྱེའ གུས་བུབསམ་།ས་སྐྱརས་ ཡ་ཤསྤ་བཱོ་ཝེས། ཊུ་གསུང་ཐུགས་ 
ཀྱིཀློ་བ་བངང།རྡུང་གི་དཀྱལ་འ འམཆོག་གཟའ་བ།།བསྐྱརས་དགུག་བོདམ་བཡིན། 1 ་ རཀ ཆར ་ 
བའཆོ་གབོ་།ཆེས་བརླསངམཛངབཁོརལོན།།རྡོ་རཱབྷཔོ པལ །།རྒྱཝ་གནས་ལྕགས་ཀྱུ་བསམསཞཊནི།།མཆིད་དབུག་ མཆོགྱཀོབས་བུ། །ཁསས་གསུས་ར་རག་དགུགབབོ། བབོ་།རྣམ་ 


གགྣགྣྗ ་ ོ༩ོ༼|ིཐ༦ག{{{ླ5ེེོཇ 
; པརཅུར་།ྣམ་བའེམཆགྲ་ནམས་ལུནྡཝནཔའེ་།ོརུའི དཱ མས་བླམོམས་ལཀརྡོ་ངི་སྦྱརབསྭ་ལཱ་བླམསན། དྲོ་ངའི་གསུང་བང་འྭད་བརྭདགུར་།ནམ་བའིམཆོདློ་ནམས་ཞུན་རུན་བའེ།སབསོ་ར། 
ཧོ བརས ཉིད | 
_ གསེང་བའྲི་སྣངཔོ་བསས་པ་ཡིན།བ ཡུས་གསང་བཆེན་ ྲིིེེེངོངརྲྷ མཆག་གིསན།རྲུངིགསུམམཆག་བླསབ་བརུབ།གཤང་ 
 བཅིདམཆེག་མཆག་གིསནི་།འིགབྲདཛིན་པོབ་གཙོ་བོརབྱག རྭ་།གང་བོའི་ ཤཡེ་དམཆིག་གིས།།མངོན་ཤསཝ་དག་ ཐོབ་བཟའགུར །ར་ཤདག་གི་དམཆི་གགིས།ཨི་སྣང་བཡི 

བག་བོས་ཞུར་།།ཁྲི་ཤང་གགཱདམཆེག་གས་།དྲོ་གུབ་ཐམས་ཅ ཀབ་ལང་ཤལི་མཆིག་གིས་།རདགུག་བའིམཆོགཏུ་ྱུར་། ཤྲ་ནམས་ཐམས་ཅདམདན་ཡང་། ད་བ 
བསྡ་རམ་བརབྟཏག་ྲོརསྦྱོར་བའདི་བསན །དུབས་རྒྱས་ཐམས་ཅང་བིནྱགསྣ་རོབ་།།ནམ་བའུ་མཆོག་ནམས་ཀུན་ལནབ།སུ་བསུངྦབགསནི་ཇྲོ་ད་ཅ།སྲོང་བརཡ་ཤསངམ་ཆེག་དང་།དབྱུ་དུའརོར་ 
ངག།དམཆིག་མཆག་གིས་རབབ །དམཆིག་ཐད་སྲ་ ཤིསྡ་དྔོང་ 


ང་ཨ རྡོ ཅནྱེཨ་དུབླསམས་ཏ་། བུདུརི་ཝ་ཡི་ སོཿ་བཡེས་། །ཟོསནརོརཾགསུར་ཐོ་ །ཀཨྭཿདང་ཨོ་གི་དམ་ཆིགྱ་ཀང་།།འཛིདྡོརི་ནུལ་ 
མཆགས།འྡོ་ཝ་བུ བཿ ལ་བུ་ཡི་སྦྱོརབ་ཡིས སྭ དྡོརསི་ཕད་དུད་བར་བྱར ཅོབ གབ ཅིང་བཞས་བོ་བའིཏིངའྲཛནའ ར ཏོར སྩགསུཨ ལོ རིང བསེ 
ས་བ ནོརབ་ཡིང་ ;མཚོའའགུར །འཇིག་རྟན་ཁམས་ནི་ཟེད་ །རྡོ ་ཉད་སུང་བརདྲོད །།འཁོར་ལའི་དམ་ཆིག་གུབ་བའེམཆེག། །སྦ་རྱས་གུབང་ད་བརྡབྱགར ཀ་གོང་གབ་ 
བྲངྷསད་ཐམས་ཅདང་ །གུབ་ང ཀུན། མུ་བརླསཱུད།པམ ཆེག་དམ་པྲ་དྱའི །།རེག་བ་བེ་བའ་གསོ་བོར་བྱུག ངི ར།རྡོརྨཾཱནི་རབབླས་པས་། ཅུདསཆེ་ག་ཨཆོག་ 
ོ་གའི་ཐྱ་ཨུངབ་བསསཿད་པ།སོ སོུང་བཚེས་པག་ 3, གད ཨླསས་བགོ་པའེ་ ལྷ་ཡིབུམོ་མརོན་ཁ་བཱད་ །གླངའ་བྷ་ཉང་སངསྣ་ནམས། 


ོ་གེ་སྤམྱ་གི་གནས་བཞུགས་ བཀརང་ ཁྲག ན་བཞིན ག་བ ཿ དིས །སྲཔསྨུགས་བཞེཇི་སྣདཔ་།མཛནིཤཱླ་བསོ་ཐོས་བཞི། 
རྣཔའེ་པུ་མ་བདྲཔ་བཞིན །གླངའདེ སེད ` །།གམས་ཅན་ཀྱུརྱི་ 


་གསུངྒ་ཐུགས་ཀྱིསོ་མཆནཔ་ཡི་ ཨོ་ཨོ མས་བྱུངསམསརག་ ཌ་༽། 
བྲསཔ་པེ་གྲངའེ་བཱ་སདུ །འཁར་བོ་དགྲན་གནས་ཿ བ་ཡི་།སྭོནྱཧཱི་གནས་ཏྱི་མཏནཆི གསྣ་ནམས་།ཞག་ གས 


་ ཟེ ཤུ མསྭྱཀྱི་ལས་།སངས་ངས་སྲེན་ལ་སོགས་ 


# དྲ སླུ་བ ཤེད ྲོར་ུལ། ས་ལས་འ 
བཿ སངང་ །རྡར༢་གཞསྲང་ ལོ།སངསྤྱ་ཆས་མོན་ཤེས་ལ་དོན་བྲནབ་། ང་ང ཇེ ལོ 
¿ ཅིས་འོ་བསོརནྲ། ཀྲོ གར གཾ བེ ལུ བཾ ནེང་གངས་མངཔ་་།འ 


བ་བ་བྲ་བང་བ་ | 
སྲ བོའི །སུརྒཱ་ཀྱི་བ: 2 7; ུླ་འང་་ བ་བར་བ ྲས་ འི པྱིག 
| ལཱ ཐཾ རིས འཆནོབླསས་བརག་སྲུངས འི་བེས། །ཞབརསབ་པྲ་བུབམཆག 
བངག་བོ་བསམོ། ག་འ པར་འབུར །བསན ཡེ །སྲུབ་བ་ ཏིདབའེཆ ངི 


བཅ་བཅནཕའིས་ཏོགས་དང་། ` བད ། ཟབ །བཛམག་ས་འཔ་ བགེ རར ས་སའ སེགས བི 
ྱ་ག།བ་ནརྡབཞདགཞས་།ུ་བཅགས་བཏན་པས་བསེནྱ :་ 1 ་ ན་ར 


ལྔནབས་གནས་ལྔབནི།། །ཡཤསྦ་རྡོརཡ ལ་ཨ །བློསནྭ་མོམ་པ་ཡིན་པར་བཤད་།ཞག་བཤུ་དད་ནེ་ཟ་ཕྲུདང་ །ཟླུ་གཅིག་ཟླུབ་ཕདདང་གཉིས།། རྡོརྔ་མ་ཆིཊབསྤུསཞུནི་། །དངོས་གུབ 
དུ་ཐོབ་བར་འུར།། །ཞག་གངས་ བྲག པ་། །ཿཡེས སུ་བརརབཏུསུ། གསང་བཅ་ཆག་ལསོ་ ཅེྲིེི 
ཤིར  ྲྲཀ་ དུང་ལྕུན །རེ་རལ་ཁྲ་གསུམ་འབུད་པ།།ྱིའྱ་གེས་བླརབས་ཊོ་གན་ གནས་ཐས་ཏེ །རྡོ བའྲབཀམི་ཛདདྡོར་ རློདགུསམ་བླས་བྲས། 
ཡོུགས་ ཅུར་བཞུགས་པདང་སངས་ རྒྱས་རྣམསདེབ་སྐ ཤོས་མཚན་བཡི། ཀར ་ ཟི སུར 'བའཡུ ཁེ།ཆོས་ཀི་གསུང་ 
ལོམ་དབལ་དང་ །ངྲོ་མི་བཱད་གསས་འབུང་བ།བུན ཅྱིཾསྤ་དརབས་ཀྱིས་གནས་བུས་ཏ་།རོརྫ་གསང་དང་ ལཱན་བར་བ༽ི རིག་འ ཏག་སུའི་བྱསམས་པས། | 
ཕོགས་བཅུན་བཞུགས་སངས་ མས་ དཔབ ོ་བབཡི། ིཉིས་བླམབས་ཅིས་གཞས་མཛོད། །བུ་འིངནོསབ་བརན་བོབ་དོམ་པོའེ་དལོ །རྡོ་རིི་བུགས་འཇིན་ 
རིང བ།བྱིྱ་ཧིམ་བླརབྱའིམ་གཞས་བུས་ཏེ། དྡོ་དུགས་དངྱ་ཝནབ་བ།དྲ་ི་ལུངགསས་བླམས་པས་ཀིགས་བའུན་བཞུགས་སབས ་རསྣ་མས། 
རལ་ ཐུགས་ལས་བུང་བ་ཡོ།། དིཉྱཾབིསོ་ གླརབས་ཀྱེས་གནས་མངང་ །སངསྦ་རས་ཇྲོར་སེམས་དཔའའམ་།ཡང རེས་ཀྱི་ དནརེསྱ་ཀི་སོགས་དབའོང་ཟྱང་ །མངས་ ་བས་འདབོའ་བདནནེ །།ཆལ་པར་འགས་པར་གདོན་ 


༄༅། །མེ་ ཐེ་བད་བཞིན་བཤགས་པ་ུམས་ ་ངྱ་ཀི་ས་་གསུང་ད་ཐུགས་ ྱེ་གསདབ་གསད་བྲ་འྲག་ བུ་ལས་།། དྲ་བཤེན་ག ཤགས་བ་ ད་ེ་ོ་ི་སོང་བའིདམ་ཇིག་ སུབ་པའེ་མཆོག་ 


༣" ©| འབད 
བསྙནཔའ་ལྭ་ས་བུ་གཞས་པའ། ཀཐསཁ་ཅོམ་ལོན་བད་གཤགས་ཏུན།ཡ་ཤེས་རྡོརམཆོའི་འཛིན་ རྔོ་མཆོག་འཇིན་པ །སུམས་ཅན་ ཅད་ཡངདག །བངྲ་རབ་སམས་དཔའ་བ་ 
'¿ ཡྱི བ་ལ ས་ལོ སན་བཅ་ལ་ཐ །ཆལ་ནས་། ངཿ ་ ་མ་ཁ་སྦཡ བང ཀ །ཨྐ་མ་འོ་ཿ ་ 
༧ རར ་ སུགས་ཀི ཚུལ་རཧཱ།མ་ས་བ་ལེ་ཆོས་ཆུས་ན། ངོ་བཀིདྱུ་ཅས་ ད་བསན ནས་བམི་ནོག་འདདག་རིག ཡེ 
འྱབུར་བཟྭགཏུ་བཤད་།ིད་འོང་སུགསྣ་རམས། བྲེས པ་།།རྔིར་བླགས་བ་ཡུ་ཤས་ཚ་། །གསུམ་མི་པུད་ བྱཀིལ་བཁདྲ་དང་།སངས་རྒྱས་ཡ་ ཤས་ཇོབ་ 
བ་ །དྡོ་རཱམ་ བ་སྤུས་བླསམས་པའ་།།དྡོ་ བླཟས་བོའི་ ླིསབ་ཡིས་།སངས་རྒྱས་ཀྱྱགིས་བྱེནྱ་གེས་ ཾིཾྣ 


བ།སང་སུགས་ སོ་བ་དི་རིང་གསུངས་ཀཡ་ཤེས་ གསན་པ་དད་ །སྣ་གསུང་བུབ།ས་ཀྱུ་རྡ་ང་སུན །] ལས་བྱུངནོམས།།།དང་ རརར 
0 ས་བ ན་ད བརྡོ་རྔ་འཛིན། ` ིརདཔན་བསས་གི་མཅས། ༽ 


རྡོ་རབབས་བའདི་གསུ་བས།སུགས་ཀྱ་དན་ཀུན་བླམས་བཞེ །།དྡོརམི་པྭ ལད་གསུམ་བྱེས་མཆན།དོ་ རྫོད བགསུམ་བྱི་མཐར་། བཀོདཔྲ་རྫོར་གསུམ་ཞས་བ །། །སཱ་གསུང་ཐུགས་ཁྱི་གནས་ཆུམསུ་ ། །སྤོའརྣར་བ་ 
གསུམ་གྲ། ཀང རྫོ་ར་བླནས་འདེ་ཡེསནེ་། ་གསསཁ་ཐུགས་འབོ་འགུར་། སསྭ་རྒྱས་ནམས་ཀྱེ་སཱག ཟི །སནས་མཆད་པའམཆག་དག་བ ཀ༽ ཡཿ ཤས་རྡ་ ེསས་ ཊ།།ར་གྭུམ་ ཡྱི་བྲུག་འདུཔ་ཅུཊ' 
ཛཾ སས་རྒྱས་ ོསྭཀྱེས་ སུ་གདུང་ཐྲུགས། །བསུམས་ཞུས་མཆོང་བའུམཆོག་ བརྟགས་པ །ཡྲ་ཤུས། རྗོས་བཏུང་ །འིནི་འར་བས་ཆག་ཁོབཔའ་ །འཇུནདབ བུ བླ་ནམ་གསུམ་བྱེས་། སོ་སོདགཏྨཐཱ་བའབཾ སྲ ཀྱ རྡ 
དང་གསུང་ཐུགས། བདེས་མད་པ་།ཡ་ཤས་སེམསཀིས་ཡང་གྲསོ་ ཀ བྫོ སས་དྲོ་དུ་བནི།། གསྣ་ལོ་འབཏུབྲ་བརབ ཅབ ཤཤྭ་སོན་པུ་བའི་ ། །སབསྦ་རཱསྣ་རས་ནེ་ཀུྱི་ཡིནོ།སཾ་ 
ཡྲི་དྲ་རཱཾག། གས་བྷ་ཞུག། དངེས་ད་བེསམདྨ་ནམ་དཔུདཔ ༽ སྔངས རྩོས སྤིཞས་བབའེབ ཤད དྲན་བློ། བར་བཤད་།གསུ དགེངོམ་རིགླངོགས་བངརུབ། སཱ ཱུ་མིནྷནས་དཔ་པ། 
གསུང་ག་དྲོར་ ཤོས་ བཤད ཀ  པ་གསུངགེ་དླཊས་པར་ བཤད་ ། ཐུགས་ ཀིཿསརྲཾགརོགས་ཐཿ བང་རག། གནས་ བའི་རྔོ་རཱནམ་ང ཅ པ། ཐུགས་ཀྱིདྲོརགས་ བྷ །ལིིཐུག་ས་ ཡི །ོ་ི་ 
་བུས་བཅིངབོ་ཉིངམབབང་བོཡི་ བས སུ་གསུམ་སུངས་ རྒྱས་རྙ་ རྣམདཔད་བ ཀཿཞིའནར་ནྨ་ཐོས་པའ་བ ཤད སྲངས་རུ ུས་ཞིང་ནམས་ བདད ། ས་ཡི་ཨནནམས་སྤོ་བ་ ངང་ ༨།ཐཤུ་ད་ངཧུནཔ་ར རྗ་རའི་པན་།པི །ད 
ཐོག་ཨེང་བླཟས་ བའ་བཤད་ཀ།དྲ་བོ་འདམ་ཆེབ ག་ཡ་ཤས་ཀྱིས །འཛགྲ་ྲོ་ངོའི་དཡལ་བཀོརྦ་གགས་།ས སུགས་ ཀྱ་ཡ་གཟཆེག་ཐོས་པ་། དནྲ་འོ་བོའ་བླབཾས་བེར་བཤད །འདོད་པའཛྱོགས་མོོས་ཆུརཔ་།ཞུཿ 


/: ༄༅། །ཾཧཅིང་ཕནཔ་བགའ་།། སམས་ཆན་གཏི་སུག་གནས་ལ་བྲུངོག །པའི་གཏེསུག་བླགས། ་བའ་བཤང་ །།འྭོ་ནགསྔ་དྫོརཕསྤ་བུ་ཆིག། ུས་དང་པགསེམས་ལ་གནས་ བྲ །སམསཅན་བདོརླག 
༦ མཆོའ་བནས་བཞག།དིའདོད་ཆུགས་ད བཟའ ཤུད།གངྗར་ལག་ུངམས་ྱས་དཔ་བ་སམས་ལ་གནས་བའེ སམས་ཧག་དུད་གནས་ལ་བཞད།དད།གུང་དྭགུས་པ་རབ་ཤད །དམཆིགང་ཤིད 
- ་ པོ དཾ ིི་ང་ འདགས ཤཱཿནས་བྷ དུབངོགས་ བའམ 
འགས་བཅན་བཟེ་སུནལ་སོགས་།ཏུ་གཏུ་བདོ་བའིངོ་བཟོ་པ། རི སྭ་སདདག་གིལའི།ྷ་རབད་བབྙ།ནན་འབུ་བ། །གའེཐག་དམཆིགལསྱ་བངབ་འེབ་བའྱརལ་བོརྲན།།ཞིང་ 
གེད དུ གས་ངོ ོ དད ་ བཞེར ོུ _ ག་གིཆསཅནལ།།གསེད་ ་ 
¡་ དགདས་བཀའ་སྤལཏོ།ཡ་ ༦ ` འི་དབུས་སླུ་སོས་།ཐ གསོལ་བུའཀུལ་འ ས་པར་། 
ཧའ ་ ྣརྣངེྱ་ོ་ 5; ཡ རལ ་ 
རིནཆནྱ་ཀེབ་འབོ་བྷས་གནས་བར།།རི་ ཤས་གས་ངའབྱ་མོལབར་བེངདོཡཤས་ཅནནམས་ཀི་ ཀྱི།བདྨོཤིངབའིདེབུ༔་སུ་སློམ་། ླྩ རེས་་ 


ྲ 


བཅ་སྲ་གི་ཡུ་ཤས་ཅནནས་ཀྱི་།ར་གིམིངཁའེ་དབུས་སླུ་ནས ཅཅ སུ་གནས་བར །ཟལ་གིའི་སཱགས་དོནབྩསོམ་བརབ ཀྭདལ་འཁོར་ཊཀྱཾ་ེ་འོས་ནམས་སུ་།སངས་རུས་ལཱ་ནམས་བགོད་ 
བར་བ ྲགྲགེི དློན བྲགྲ་ནམ་པཤས་སུ་བླསས་།སུ་གོསྔ་རྫོང་ ིསྐ།སྤྲོབ་བཔནི་བསུ་བ་།ས་ཀྱིས་སྤལ་པོསེས 
བར་བ །དཾབས་སུ་བཟེག་པོ་བསམསེ་ན་།སུ་གསུང་ ཆབ 


ཀྱིསཐུཊཀྱེཇོ་ཉིདཔག་བ་ །གསུང་གེ་ངོ་བ བོཏདེ་།མཆོདནས་མཆད་བའེགནས་སུ་འགུར ། །བཀལ་འ 'འཁོརརན་ ཁོར་ལོ་མི ལོ་ཡས ཀཾ རྡོརྗེརསས་བླསཿ 
སིབབརུགས་ཀྱི་དོནབསྒོམསན།།ཇོ་ ྲོ་རྣགསཔ་བའེ་ཡེ་ལས་ རེ 


གི་གཟུགས་།བངྱ་ཱགསྔ་དྫོ་ངའི་གླགགས་བགགིས་།།བཅིལ་འ ཁོརླ་ནམ་པ་བཞི་དགྭཏུ །ཁདགྲནམབཞིརྱ་གབྟང་བལ། 
གསང་བརགཏུ་བང་བོ་ཡིན།།ཞི་བལནི་སཱན་ཧྲི་རུལ་།རྒྱུས་ ལྔ་དྡོ་པཔྲདོཅན། ཀདབང་ལྷ་ནམ་བའ་གྣཔེསྦ་ངད་གཞས་། །རྡོར་ 


ི  ྩ་ རྔོ 
ཁོ་བོམངོན་སྲོད་ལ་། རཱ་ཐམས་ཅངྱའི །གསང་བ་སགསུམ་ལསྱ་ བཀསགས་ནམས་ཀུནན །བ་པོའ་རཔ་སོས་མཆན་པའོ་།མ་ང ་བའཾསམས་ཅདདང་།རྡོ་ར་སོབ་ དཔོནསྒོད་པ་དང་ པ 
གངུག་པའེ་སོམས་ཅན་གཞནནམས་ལ་འང་ །།༢བཏུ་བ རེག རྭ 
རྒྱས་ཾ ་གུའཉི་ནམ་བླམམས་ །པྲག་པས་ བོས་བསང་བར་བས་ཞེཞས་སརེཤག། ་ལསྣནམས་། བརྣམ་བའར་བ །ནཊཁའ་དབུདས་ཀྱ་ཕྲས་ གནས་པར ཀ། རྨོས ་ཁ་བཞེ་པ།རྣམ་བའེམཆོག་ རྣམས་ཨུནངང་ལྡན། 


༦ 


༄༅། ་ རྡོ་ིམས་དབའནམ་བདྡ་སོམ། ་་་་ 
བཾུའས་བྱཿསམསནརྣམས་] །ས་རྒས་སུ་ཡི་བབག་གིས། བསག་ཏ་གང་བའ་ 
བསྭབུགས་ཇའྲི་འོ་བ༔ བོ་བློ་ནམས་།། མྭ་སས་འྔརྭསྭ 
རང་།སང། སྭ་སུ་གསུམཨཆགསྭུ་བའོ །དོ་ར་གསུསྱ་བི་ གག ་ (དུ ད་བསན།སངས། 
འོརིབས་འི ཐི .«  ་ གཡ འོ ིི་ 
ཝད ཁུར ཛད ཱ་་ཡིན་འསྱ་འབབ། ཛོསམས་བཟའ་གསཆཤནི་།རྲ་ 
སན་ཅནྒནམས་།ཏྡོར་ཡེ་ཁབརྱིས་།འོ་བཚུལ་ འུ འཛུལ་་བཛདི 


| སྦྱོར་བཙན་། ༦ ༣ ྲ ༦ ་ རྡོ 


བ།།སངས་རྒས་འཁོལ་ལྨོནས་བླསམས་ལ ལཀསངས་༔ རྒྱས་འཁོལལོ་སྟོབས་པོཆ ཀྭ །ལག་པ་གཡས་བས་འདི་བོ། །ཕུཛས་ 
ཨུ །རང་གིས་ལུས་ལབག་གཟུང་། །སུ་སྨྱརས་ག་ཤུས་འཁོར་ལོ་ཉན །སཱར་ཡང་སྤོ་བཟའ་བོ་ཏུབ དཔོ 
རས གོས་མཆོག་འཇནཔ །གསོད་བའེ་ ི་ཤགིས་དོནསམས་པ་།རྡོ་སཨས 


འཟངིང་ཨ།ག། ་བཅནཔོབ གེསོད་བར་ 
དཔྲ་བབྲསབསའཆུའ།། མོངས་པསྲ་བུབ་བམི་སརན། 
རར ྲཾིྲླཨ‰‰་ 
གུ བང་བཅུག་། (རཿ པབརྨ་གོགས། བ་བདུ་ 
བྱའི །ཡེ་ཤས་མཆོག་གི ྱིས་ཐ་ །། གཱ་གསུང ་ 
འགཏུའབརབ་ཡིས ། མུ་གསུམ་ །ལས་བྱུཿངགས་ 


བྱ ཞགབརབ་དནམའཚལ།འཁབ་འིཡ་ི་ཡས་ྫོ་ཤས་བཔའིནིང་་ན་ཏ ངསས་འཛན །ནམ་ཁའྲིྲོའི་དབུས་སུ་བསམ་།གཤིནྫརག ཤདྱཀི་འཁོར་ 
རེེེེངརེཨེཆྣཆཾ་་ རོ ཞགས་བ་ དབུ། བ། ཤིན་རྔ་་ ཡབ ཤདྱའི་མཛོག་ཁྲད་བ །།པསངསངབྱ་རས་སྤོ་བར་བ །ས་ 
་བཞུགས་སིམས་ཅནདང་། གུ་སེམས་ཅྱའི་ ངག་བྒོནམས་།།ཁོད །ཁྲོས་པ པས་ བསསང་དགསོང་པར།མ ཀཾ ལ་ ་འཁཾར་དམཆེག་ ཐུམསཿདལས་བུང་བ་བ གཤིན་པོ ང་ 
བྷ ཅི ཁོ ཞི ཨུགས ནྣ ལཱ གནུག་ཏོར་མཆིག་གེས་།བཀའ་ འཁོར་ལོ་སྨྲཧེབ་ཐྭ། 
སྔགས་ཤུཉ་སུང་ཕིཿ་ཞེ་ཤིསོ་མཆོག །འཇིི ིནིྲོརཾཐམས་ཅང་འི། བ་ཟབ ུ་ཏབཅསྡྔ་ག་འ་རོརགདཅེས་བཀའབུཏ ལས 
མཁའ་ཌོ། །ལས། ངབའི་ཧཱགསུམ་དམཆིགཔ།སྣར་བངས་རྡོངའི་ ིཊ་གཞས་པར། བསམས་སོ 
སསྦརྱས་ཐདཀྱིས་ །ཡོངས་གང་ མ་བརྙསོམ་།འང་ གས་ཡེ་ ཞས་འ ཤེས་།། །ཐུགས་ཀྱི་རྒམ་ པོརབྒོས་བར་ བ།།སྤངསྤུ་རཱསྨྲ་ནམས་ན་ སམས་ཡམད་། བསྒོམསཞས་སྐར་ཡང་ 
འབཏུབས །ཐུགས་ྱི་ྡོར་བཱས་ བི ླགསས་ེའདགགླ་ད། འིས བཞགང་བ། བཅོ་བ འཇས །ནམ་པའིམཆོག་ མས་པའི འི་།། 


| ༽ = 73 ༥༨ ༦ ༨ ༨ འ༨ ར< ༤ ~་ == 
8 = བ་ ྫཱ་མས་ུ་བགོས།ས་རའམབཞནབཀོསའི །ིུ་ད་བཅག་བར་ད་ །ཏངབས་ཏམ་བཞག་སོ་ཡེས།།བོོ དག་བ །བཅལ་ཐུག་ངོ 
ཿ རཇཡཛིངས་ ། ། ི་སི་་ག་པ་ལ་ལ་་་ 

¡ པོར་ག་ཞོནཔརྭ་མཱམ །མླུ་མཱགས་ཅནདང་པསྭཏྲ་རོལ་བ་ཐམས་ཅདྱཀ་འཁུལ་འཁོརགནཊ་བཞས་བ་ཁའིཏངའཇིནོཏ །རྡོར་གསུམ་མཆག་ཁྲོ་པ ར་།ག་ས་སེར་པོའིསཆོག་འདུ་བ་།བདོའི་ཡི་ 

” རྨུལ་བོ་ལར་།བསམསནན་གཱི་བོརརབྙཱ་ཨོཊ་།སབསྦ་རྱུས་ ༽ད་ཡང་གཤོཌ །མེ་བབང་ལཞེའོགས་བམང་།བཅོས་ ལྡུད དཔཞན་གཤནས་བ་ཐངྱཀྱི་སུུ་དང་གསུངདང་ཐུག་ 
ལྕ་བབསདྷམདཅས་པཀའིི་ས །དངུ་བསས་ཅོད་ གཏིནབཞུས་བཟོ ཏའོ །དག་བོ་ག་བའི་དག ཆིག་གི་ཁསམགཏུན་བགྟ་བཅུག་པ་རད།སངསང། 
དག་ནས་འྲཐན་འང་།འགག་བབ་ཅུར་བར་གདོཊམི་་།བཅོས་ལ་བཅས་རྔངགཙོམ་ཅིཿཔམ་རིག་གིསརང་མངེས་གསུངས་སོ།།པལས་ཕུ་བབསམ་བནི།།ར་ཙ་བ་ཡི་མདད །རྫོཔ་ཨཱ་བུ 
ངིར རི ཾྣཾཾྣཾཾཾྣཾྣྭིཏ|ེེགིྲཛཇཛ=ཡ༔ད 
ཁྗསདགཏུཾརསྦྱངབ།ནདཱངབའིཞབ་ཡང་ །འཛས་ཞྙཊ་གཏཱ་ཱརབཿབ རྡར ལོ་ཝ་བནི །བར་སྦངདག་འཁའ །སྲག་པོའི་བྲསལ་བྭ་ཝར་བས་མསན།སྤརེ་འངོར་བཏུ་བསྡ་ 


བརབ་། ཡུཀསོ་བདག་ཀུངདནས་བ།འེནཆན་ཡིད་བཞིནནོར་བིུ་འ འོང་།ཆས ཀྱི་སྤིནཾེབསྒྲོམསནས་ཀྱང་། བིབ །རྔོ་ངའི་བསམ་གཏནའདི་ཡིསནེ་། དགངབཀའ་བཡངར་གཏུ་འགངས། 


ཧིམབའིརོརརབཏ ྨོམ།ཡིད་བཞིནནོར་བུབྲ་རནའྱགར །། སབས ོང གནས་ཤིང །སངས་རུས་ཐམས་ཅདབྱིྱོགས་རོབ་། 
འཛནིསཔསྦརྒྱས་ ཅི ]གསང་བའསྐུ་སྟ་སྐྱོན་ པའ ཞ་པ ཐོ གཙོའོ ཀྲ བསམ་གནས་ལས་ཅུངཔམ་བཅས་པས་།། གས་གང་དའུ་འོང་གུ་སྤུང་། 
བསམ་གཏནཧོང་བ་འི་ཡིསཞ་ གནསནསདསྱུ་རུས་བྷིན་ ངོར །རྡོར་ཕུར་བྲ་རབཏུ སྒོམ །'ཡ་སྟག་བབར་བའདྲ་བ་ཡིས་།པོཿ ཕྱཉས་བསུའད་ 


འཁོར་གབ་བོརབླ། ྲད་ སྲ ྲྣྲྲྲོོ་ མཁའི ང$ྱད་སཨ། །རྣོ་པརསྦྲངམཛང་གདླུ། 
བསམ་སཊས་།འང་བྲབུགསུ་ཁའའདོད་བ་བཞག། ི་ོ ཀབསྣུསཞས་འྲོད་ཀྱི་གོ ཇའ ༤ ཁ་མ 
བྭྭ ེ་བྲནསྲསྭ་རྒས་ །སིནརཱམས་བཇལ་ཞུགག ཅཿཅུས་སྣ་།། སང༔་རྒྱས་སྒྲེདནྣམས་དཡ །ད་ལུ་དབང་བསུརའག ལ།དརྐརྡོ་རཔསི་གགིས་།སདཅིག་གིསཞི་དཔྲལབྱཌ་། 
སབསྐྱེརས་ཀྱེ་དམཆིག་ བཀོད་པའྲ་ནིནཞས་བཏའ་ིང་འཇི་ནཏ །ོབ་བའེཀྱིལ་འ ཁིརོ་བྱས་སྤནི ཡི བང་ཆེན བཁོ་བམ་པ་བསམ་ ཆོས་འཇིན་པ་འ་བག་བསམས་ཞག སྣངཁཿ 


«ཧྲ ˆ །འདད་བ་བཤག་བརབ ། །མབའ་དབྱིཧ་གྲནས་ནི་ཞུམས་དགའབར །དཀརམོ་ཞས་བསའདཏུ་དགང་།།ླྱི་གོངདུར་བླསསཞསི་། །།ཡིང་བཞེནནོར་བུ ཿབུའིནརཤ་འོད་། ཨུས 
༩4 དང་ངག་དང་སྲ་སྲས་ གྲནས་ལ། །འདོད་བ་ལ་དོཔང་པརབ།བླའདུ་གནས་རཊ་ན།།སྤེརྨན་སས་དངུ་ལ་ཞུགསཅནྱེ། །ཆུས་ཁུ་དུནམས་བ༔ སྦིད སྤས །དབྲང་བྱསུ༢་བིན་ཡངདག་ད །རྔརྔ 
བསམ་ གཏན་ པའ ་ཡེསནི།དགང་ཀའབ་ ་ཡངའབྱ་ཁུའགབས་ ། ད སྤྱནབའརྡ་རཱབྨྲབ་པད་།ཡ་ ཡང་བཞནནརབྲ་ པལ ཧྲས ཀྱ་སླྱོརམརིག་བཀད་བཞས་བཟོའི་རི་ ིད་འཇེནཏི་ །ཞནཁའདཧྲལ་ ཀུད 
ནཾ རྡོ་རིང ཡུ་འཁེར་བསུམ།།དྡོར རྡོརསམ་ཁའ་ཚས་མཛུན་བ ཤུགས དདབ་དང་ཁར་བཞག་པརླ་ །སསྦྱརས་བྷ་དུངེ་ ༨སམསདབའ་ཡས །ཨམཁའི་ཁལ་བཁོར་ཡསུ་གང་། །ཁཾང་ཟར་ 
ཡིས་།ཀའི་གཟེ་བརིང་དབབ་བརྲ་བ བ།དགོཊ་ཐགཏཱ་ / ཡང་།བབབ་རྱུས་ཏུཿབི་བགསུ་ངོཌ་།འ བངམདབལྱའི་ /ཞེསདོག་དཔྲད ཀ།གནུས་ལས་བདུབརུད་བབུར །དབང་བསུར་ 
བི་དབསྟོནཆ བྱགས་བའེ་བདག་ཏདདསལོ་བས ས།བྟལས་ཙམ་སྤུདཔ་ཞེདྱཀས་ཀུང་ །འགྲོ་བ་ཐམས་ཐངོ་བདྲ་དུར་།རེནཔ་ཚའིམཆེག་ཁེས་སྦེན་བཀདཔ་ནས་བ་བའི་ ཏིང་འཛིཤཏོ་།ནམཁའ་ 
ྡོར་སན་པོ་ན།དག་ཅིང་ཁོལ་འབཏུམ་ད་། ལདང་བཀོགསྣ་ཚོགས་ དོང །བྷདདི་ཡིས་གངབརྭསོམ །མཡ་པའ་འབོར་དདུས་གནས་བར །དགུ་བྒོ་ནམསན་སཱག་ བརློསོམ་།སཿྱྦ་ཆུས་ཀུན་ལ་གཅོང 
བུངཔ་། བསམས་གཏཿསྤནལ་འབུཿཿབར། །མོརས་ཚོགས་ཐོབ་སོ་བསཨོནན །། ཅ༦བ་ཨ། ཀ ཟང་པས་བརྡ་རམ་བསྒེམས་ཏ ། བླསཱམས་ནངགྲ་ནམས་ འཆབས གྱུའ་།གལ 


4 
ཤྲ 
རྨི? འེ 


ཏངྷ་རྦརབ་བླམམསན ཀ སྔངས་༔ རྒྱས་རྔ་ཱ ས་ར ཟླ་བ ཀྱིས་།འཆི། བརྡུ བཟགནོདཊི་ོསརག་གིེད་བཞས་བཟའིཏེ ཏདའྲིཏོ།ནམ་བའླསཔསཛད་ཞལ་གསུས་ པ། 
རིིིཾིངང་ རཾ མུགོ་ས་ , བྱ དྱནངཔ། ་བརྒྱན།། ྲ་བཞིགཔགསམ་བ །ཞག་བོངོ།ར་བོདསར་པོའེ་ཞལ་ །འབར་བའེ་ 
རྒྱནཏ་།། འྡངགྟཏུན་དཱནསྣ་ནུམས་འཁུ བ་འ བད་པབ།། འཾང་ཆགས་ཅནན་ཞལ་ །གསྐུམ་ ་བསམ་། རམའབོནག་པད དཀར་ 


ཐོཿརུགས་དྭ་ 
རལ ཐོརྒ་དུགས་ དྲ ཅུག་བོབས་དདཅན། ཀད བསོམ་ཨན་ང ངས་པར གུབ་པར་ 
འགུར།ཁེར་ལྡརྲརབྷདོར་། གཡུམ་པོའེ ཏ།བྱད་ཡས་པར བློརཕག་དུགམཆོནཆ་ནེ བང་ས 
ནེགལ་གསུས་དགཏུབསམ་།།དཀྲའ་བོནག་པོ་ བདས་བ་།། 


པོམ བསུམས་པརྒ་ཤོམ་།གམག་ཅན་ཀུན་ལ་ ་ཕན་བཞང་མ་ །།སྤུན་ 
མངས་པའི་གཟུགསུའབཏུསམ ར་ ཅྱི་ཧུལ་ཨོཆ །།ཞལ་ ་གསུམ་དྷུན་དཱག་པརྦསོམ །གནགོ་ 

། དུང་དཀར་དང ཐམའ་བའྲེ་ུལ ཀ མཛེས་པའ་གྲཟུགསྱུནམ་ པར་སྤོམ་ པ།ཆུུས་སྤུཀནྱ་ཧཱལ་ མཆ །།ཞལ་ ཇ་་ པར །དམའདུད་གནག་ དདྲ་དཀརབ་ས པས །ཁ་དུའ་ཨྔ་ངས་ པའཤྡུཨ་ ` 
འིབ ལིག་མ་རྡོ་ང་ས ཨུད་པལ་ བསཾ །། ཞལ་ཿ གསུམ་འབཏུགསལ་ བལཨངས་ སཿདང་གནགཔ དངདཀར་བའི་ཞེ ལ། །བསཾསཨ་ན་ཡ ཤས་ཐེབ་བརྡ་གུར་། བེ བྲོ་བ བོ་རའ་པོ་ གཤཤནེ་རཾས་གཤུད། 
ཞལ་གསུམ་དྲག་ ་པོའི་འྲང འའོད་བཟང་བ །།ནོན་པོ་འཇགས་བ་འང་འངགས་ ་བའ་བྲད་། ཁ་དོགཞག་ པོའབཏྭཱསོཊ ཀགཞན་། གྱེས་མི་ཐུབྦ ་བྲོ་བོཆཀ། །དྲགུཿཞད་བའི་སྣ་འབིཿ འཐེན་པ ཀ་ ཞལ གསུམ་འོད་ཟིའ་ 7 


༥ ༦ །མུངབོ་དག་།རབ།འྲའོ་བས་བར་བསུམ་། འེ བྲོ་བོཆན་བོ་དམ་གྲནནེ་། སཱལ་བའེ་མེ་བཞེ བཞེན་འབཏུབ་བར ། ཞལ་གསུམ་གདུག་པ་ཞདསྱ་འིས། ཨན།།སྭུར་བ་ ཤཉྱིསྟ་རཏླ་མོས། 
! རྡོརསེ་འཟྲུའོ་བོར། །འོད་ཟར་འགོབབ།འབྲབ་གདག་པབབྲརལོ་བབར་བའད།འིགས་པད བགྱ་ཀང་འིས་བརབད།།འདདཔབི་ཡུའེ ` སུས་པཞི་བྲོ་གས་བད་བད།ཛད 0 
བཛྲིགུ་བའ་བད་པའེ་མཆག་ཁླཀྱི་ཧུལ་ང པའབཏུ་ཧཱཿ་མ།ཏ་ ཆེ་།འཇིག་ཏེནགསུསྱ་གིནནསལ་བ།།གདུག་པོ་བསག་ཅད་འྲངོས་པར་བད། ཐལ་གསུམ་པརི་ཏཱག་བརས་།།གར་ཤོབོདབུག་ 

ཡིིེིཔིི རཿ གོར།ཛིལས་ུངས་ག་ཡ།ཞི་བབལ་གི་ཞགས་ 

པའྩསསས། །གསྦངས་ལ་ཤབཨཇགོ་འཛུན་པ། གཆུལ་ཡུགས་ྱ་ཞལ་གསམ་སོ། གཞུགཏོང་ རན་པ་ཡིགགཟིབ། བོད་ཟར་དགནི་ཞུནཏུའཔོ་།གལ་གསུམ་ 
བབབ་བ་འཁེར་ལོ་ཅཊ་།། བསམ་གཏན་དྱཀིལ་ཁོབསྒྲོམ་པའ་ཐ པའ །གནདསྡེངས་ཡ་ཤས་ཨརག་ བ་ཁྲ་རིན་བ།།འུངགས་བབྱི་རུཆརོ་ཡང་དགུ ཞལ ཞལ་གསབབརབ་ོ། ཀ།བསམ་གཏན་ 
སས་ །གབྲ ་བཅིདམུ་དུ་གུག། ས་ཀ གང་གཞུནསགས་ཅྱི་འཁོའ་ལོཅན། དམཆག་ལོངས་སྤོད་བདྡིནམས་ མ་པའ་བ བ།ཏའི་འཛིནི་དབག་ཨང་བ། 


སྤྲརས་རྣམསུཿ ཀྱིི་ཐ ཤདབོ་ཡེནེ བདི ལཡང་ །།ཞམ་བའད།ངངུ ཤནཏུའ་ཕགས་། ཞམ་བའདབ་ སྭ་ཀྲི་བྲས་གཞོག་པའ ༨༨ ་ཏྲམ་ བོ་བསམ་།གངས་། རྒྱསཊ་གཟུག་ག་ 


རི $ 


ཏིརབབློནས་ལ་།མཔརབན་དད་ནམ་པར་བསས།། ནིན ཅུང །བུང་།། ཁནས་གསུམ་བགུགདུལ་བཁོརདུ། 
ནནམས་ཀུཉྱགིས་བྱར་བདག། བསམསན་ ལ་གྲོང །བསམ་གའ་དོ། ས་ས དདབད་བང་པ།ཚདེི་ཀདྱ་ཁིས་ 
ཐོབ་བརའགུར་།ནས་ བརླ་ས་པམ་ངདྱ་ཀེ་དམཆག་ཁྱེ་དུང མངས བའྲི་རྔོང་ཞས་བབ ཏང་བཛིཏ།ྡོ་འིིལ་འ བའ་བམ་བཞི་།ཞམ་བའི་དདེངསའི ཀྱིས་སུ་བསོམ 


སངས་རྒྱས་གཟུགས། 
སརྩརཾ¦}དི་ པོ བ་གསལ་བའྲེ་འོས་དང་བྲང་། །འབར་བླ་སཚོགས་མཉམ་ པིའ་འོད་།མ་པོའིམཆག་ནམས་ཀུནདང་ལཱན།།རུནནམས་ཀུཊ 

གྱེས་རྣམབར་བརྒན།ཞི་བའེ་ཡཤས་གནས་བླསམསན།། རྒྱབ་ཤིང བསུམ་གཏུནཛྲ་ང འབ་བསུལ་བ།འ་ ིཛརི་བདག་འ ༤ ། 
ཅད་དབང་བུད་པ་ ༥༤ ང་བས་ངེས་པའི་ ་ ད་གསང བབ ཀཀ ༨༣ 


རྒྱས་ གླབོ་སྦའིརབ་ བ་ས །ཆས་ ཨུ ཚ་བབྲ་བ་ས། ཀགསལ་ བཟི་ལྕས་བ ང་ིཊོ་བའི །རྒྱནམས་ཀུའུ་གྱེས་རྣམ་པའ་བརྒྱན།། འོ་ཟིི་ཁེར་ལོར །ནམ་ པར་འདོ་ བ་ 
རྭ །ངདི་ཡེསརོས་ཅི་ཞགིརི །གུ་གསུ་མམི་ གང་ལས་ཟུང་ བ་།ཡ་ཤེས། ྱམཆོསྣ་རམ་བརྒྱ་ཅན །ཚའདདད་ལཐོབ་བརྡའྱུར།ཆས་ཀྱ་སཡེས་དཔའེདས་ཆིག་ བྱབུར་བའྲ་རྡོར་ ཞིས་ 


| 


ཤཿ ༄༅། བཟའེ། ིང་འིནོ་བའ་ིལབཁར་། ནང འི་ས །སཇསྱ་རུས་གཟུགས་ནིར་བབླསོམས་ལུ་།སུནྦའི་མཆགནྱིནུས་པར་སཱམ། །ཞལ་བྲ་བང་སཱན་ 
རྨ ནི་གཏ་ཡྲས།ཧཱརོགསྦོ་ཧུནྭིསྔནམ་བར་བྱརྒུན །མ །མཚརྣམས་ཐམཊ འབ།ངཾགས།བྲདམངྱ་སཱམའ་མཆག་ ལྔན ཁམས་གསུས་དགའི་བི་བཏབ།ཡ་ཤས་ཐམས་ཅང་གུ གུབ་བརང་། 
ཧཾ བཁོར་ལོ་ཡིང་བཤེནནོརདྲུ་ཅོང་། །གཁྲབ་བོར་བླ་མ་བར །སྤ་ྱད་ཆིག་ལག་གིས་རགད་ཕནབཞས་བཟོ་བངབཛིནཏོ།ངབི་དིལ་འཁོར་འོབམཆོག་ཅན།།མཁའི་ ིསཛོརའི་ 
-རཾ ། དྭུསསུ་བསམ།།བསྱསྦཆཱས་ག་བུགས་ནི་རབ་བླསོམས་ནས་། རཿ ཤབ་མཆག་སྣོམ།།ཞལ་བཟང་གྲནན་འབྱཏུ་ ཡྲས།། ང་ང་། ་རྱང་། ་ 
བབགཏངོགས་།ཞམབའོརྫོམཆིག་འབླགོ་ །ཁམས་གསུ མགས ལུག་བྱས་བ། སྭཿྨ་རཱས་བྲ་རུཔོ་བད་པ འིཨཆོག། དཔ གུར རྡོར་ན་བྱི་གསང་ ] །།ཨུཏྭལ་ 
དམའསྭཧ་ན་བྱསྨམས།ཞུལ་ འཕུཨ་ཙཛ་ཤ་པཆ །། ྲེིེྲིེང བཏིང་འཛིན་ ཊོ །ཆོསིིཌཁོལ་འཁེར་དཱཊ་བཤི།ཞམ་ཁབ་རྡོ་ རྡ ་ བཿ 
ཞིངཐ་བསྒོམས་ལ།རྡེ་ རྡོརཆོས་མརདཏྲུ་སྲོམ་།གལ་བྲ བཿ ཏུ་ཡངས། པ། ཀམ 
ཏིབུསཿདཀོས་ གུས་ཤིད། རྣམས་ཀུན་གྱུཿ རྒྱནབ་ཡིས ཀ།བྦྱངས་ཐམས་ཅད་བ་བགུ་མས་བ ༽ཅོས་ཀྱི་ཡ་ཤས་འྱབུང་གནས་མཆོག་། ཀླ 


༤ ༢༩༨ ༢ 


ཨུརཔྲདམ་འབོ་ཕགན་བླསམས་།།ནོསྤིམཆིག་དཁོནཞིདམ ཧོན་བྲ་དོ་ ལྲི ་ 


ཟླབགསཞི་མུབ། སོམསུ་ལ།སྨྲོལ་ མའཨཆགསན་བསྫོམ་པལ་ བབ ཞལ ཀཀ ་ ཁག་ོས།ངོ་ 
ཧི ་འཛིག་ལྱུང ། སེནྭཀུཙིས་ཐག་བས་པ་།།ཨུ་ཛཱལ་སེར་ གི་བུ ད་འ གབ ལའང ཨཱཿ ཞས་བ་བའེཏིངའི 
འཁོརམ་བཞི།ནམ་བའྲི་ྔངའི་དབསོ་སུ་བོས་མ་།སབསྱ་རས་ སས འའ རྣམ་བརསཱོཾ། །འབར་བའེ 1 ་ 
ཡུག འབརབཏུགོས་།། སྤྱན་དམརམཆབརྣམ་པརབཙེ་ གུས་།ཕྷཱརྐཱནལ་གེ་ ༽སུང་མཛད་ དབྱུ རན རྱནརྣམས་བསྒོམས་ །རྡོར་བཞཞི་བེཨ་པར་འགུམ། 
རར ག དཀྱི་ན་བབི་སཱང་བ་བཀོང་པ་སྨོམ་པཞག་བབའཏིང་འྔའིཤཏཀཏི ༣བོདམ་པི །ཞམ་འའྲ་ྫོར་བ་དབུས་སུ་བསམ་།སངས་རྒྱས་གྲཟྲགསཞིའརབ་བླསས་ 
ཀི ཞ།ཨེ་བྱཅང་ཨཆིག་བྲ་ཆཱཊལ། 


བསྲསན་ཇྡོརན་བག་མཉས་།འཇིའི་ཡ་ཤས་བོཉྱ་གི་།།ད་བོ་ ཁྲོ་བོ་ཀུནགྱོཿ རས མཆ་ོགཞྱསི་ཐུ་ི་ོོ་པ་ཞས་བ་བ ཏེར འྔརནཏ །ིམའ་པྱསི ཀྱི་འལོ་རབམ་བཞི་།ཞསཁའྲེ་པའི 
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རི 


༄༠3 ༽ བས་སུ་བསམས། 2 [རྒྱས་ག་ུགསཞེཌབ་བསྣོམས་ཁ་ པེ རྡོཿཞིརབཏྷ སམ ཀར འོ་བོའིའོདབརམང་ ་བདག། ཐཾ མ་བརའབོ། དཱ གྲངུ།བ་ ཤདྲཞའ ཨ་ ཀྱུཾསམུན་། 
ཁདགུདསརབྩོརས་པའ་བསམ །།རྫགས་གངས་དབགམ་དབུ་ རྒུའ་ལ་། བླསམསམནྡ་རཅནདག་མཉས་། འའིརྗོརསཅན།།འེ་ ཁྲེ་ཕོ སཔ སང་བ བུངབས་བཅ་ བཀྲོད་ ཀོང་བཞུས་བ་ 
ཏིངབཛིན། ཏིསའེདྱིལ་འ བཁོར་དས་བན ཞི།ནམ་བའྡེརྔ་ངའི་དབུས་སུ་བསམ། །།སངསྱ་རཱས་བྲ་བྲུགསནེརབ་ བསམས་ལ ` - བར་བའི་འོང བདབ ཕྲོ།། ཡི 


པ།ཁོས་ཤིང་ཁོ་བཅས་གཞག་བ་དང་ ། །མཆབ་ ནངཔ་གཏ་སོམ།མི་བྱསངཝམ་ཆིག་དབུ་རུནལ་། བ་བཟིནནས་འགུར། །འདིིབོརོ་ཐདྲའི །འེདའ་ 
པག བྲོ ༼རཞས་བུང་འཏི་འྲོངཞས་བཁོ་ 'པནེ།ནམཁའྲརོ་ངོའ་ ཐྱུས་སུ་བསམ་།སམྭ་རུས་གྲབུགས་ 
ནིའཐབསོམས་ལ་། ཊིརལ་བོརབཏྲུསམ་།ོ་བོའངིག་ས་བའིཆལ་གསོ་གཏུམ་།འ །ཌྗིགས་བདག་ཀུ་འཇིག་བར་བྲང་།།  ་ འོད་བཟང་བླསས་པར། 
རྫེགས་པརཏྲ་དུང་ པདགྲའ་བ་ཅས་ 


དྲ་ཨཆྨཾག་ད་ ལ།བ བརར ། དད་ནྲ་བུ་བ ཀྱི །འབབ་བརངཀའ་བའི་དམོརིག་ག་ ། བསམ་བཀཏན་ 
ད་ ་ །སབས་རྒྱས་བཟྲུགསཆིའང་ གཾ ་ི་ འཐརབིབ་འོདཟའྭས་ 


པོའོ ཡོརྡོ་ངབ་སུམ་ི་གནསའྲའི་ དཀྱིལ་འཁོར །རློས་ིད་ཞློས་ པཞགས་པའཛེན །རྡོརསབསཿ མ་པར་བ བ།ལིབྱཧདདམཆིག་དབུ་ རྒྱུལ །བསྒོམསཊ་འདཏུམཉས་པརྲ་ ཅུར །།འདིཤ བྲིབ བྲོ་ཐས་ ། 
ཧྱ ་བདབ་བའད་ ཀའ་བའདམཆིགགོ །རྡོར་ག་སུས་ཛཱ བྱས་སབས་། ཤས་བ་བིའཏེང་འྲ་བིཏོ།ཞི བའམ་པཞི །ནམབའྡར་ དབུས་བསམ།།སབྦ་རྒས་གླབུགསཧིའབབླ་སས་ལ།རྲང་སོའ་ 

བྷོ་མམཔརྭསོམ་།ཌྲོ་བོ་འང་ ྲེགས་བའེཆལུགས་ཅན ཅན །འཇིགས་བཟག་ཀུང་ཇིགས་བདབད ; །གཟུཊ་གནིའབཏུགནབ་ལྷའོ། ཞོ །རྒྱམོན།བོྐྱངཔིའབྲད།། འབིབའདཟམངཔོའཔ། ཛྲ །རྡོང་པ་དངུགས་བོཌ 
བསྒོམས་བརབུ །མབསུཔམ་ཆིབ་འྭུ་ ཐཱ རྒྱན་ལ། བསྒམས་ ན་བཏུསཉས་བོར་འགུར ། །འདཿོང་ཐདྲཀྱི །བང་བ་ བར་གའཾབའ འམཆིགསོ། དྲོར་དབིག་པའི་བསཆིགོར་དང 
ལྕན་པཞས་བབོའེ་ `` །ཞེམལཀྱིལ་འབོརམ་པཞི། ཞམྲིའིརྲོ་རིདཔས་བསམ་།སུབསྤ་རས་གྲ་བགསན་བ་ ཏི བསྒོམས་ལ ཀམེ་གཡམཆ་གཅིནམ་པརྨསམ་། བས་ ཤུད 
བའི་བ །ཁྲ་གུགས་པརས་བི་ཞགས་པ་བསུམས་།འབཿབའེ་བདཟཿཨང་པོའ ཤོ །།མི་གཡོ་རྡོར་ནདྲ་སཱམ ས ༽ི་བསོདདམ་རི་དབུ རན་པ ཀ བསོམསབཏུམཉས་པར་འྱུར ། ། འདེྲ་བོ་བོབོད་ 
ཀྱ ཅི་འདབབརདཀའ་བིའིཔམ་ཆེགགོ། རྦོ ཤམ་བའ་དངིངས་ཉིཧམཆེག་ཞབས་ཉིས་གནོནཔཞས་བ་བུའཏིཔའཇི་ཏ ཏྱ འཛིན །ཞེསིའོདྲཡིལ་འཁྲའདས་པཞི །ཞམ་ཁའྲ་ྡོའི་དངུས་བསམ ཀགཿ་རྒས་བླ་བུབ་ས་ 
ནིརབ་བླསམས་ལ །ེག་བབེའ་ཁོལ་ལོརདཏུ་བསོས །མོཿཿནམས་ཐནས་ཅང་ཡོངཾསྨ་རཱ་བས །།ཁཁཾའོལོ་འབརབས ་ཡོངས་བསོར ། གཙུག་ཏོ་ ཏོལབཁོར་ལྩོ་ཆུངད་ཆག །རྣམ་པཡའབྲོ་བའདཏུསྙོམ །། །མིུད་ 


-- 


2: ༄། །དཊིག་དབུ་ རྒྱལ ] །བསྒྲོམསཞ་འགཏུམཞེས་པར་དགྱུར་ །འབནི་བོ་བོ་ཐམསཅདའི་ །འདུའ་བརདཀའབོའིདམཆིག་ པོ།།གཙུག་ཏའ ཏོརྱབེདམ་ཆིགརེག་བའེཚ སུབས་འཁོར་ལོ། སྭ་བཱ་ཐའི་། 
ཟེ ི་འཇིནཏོ་།ཞིསའི་བིལ་འཁེའངམ་པཞི། །ནམ་བའེ ེ་རྲང་བས་སུུ་བསེམ །།སངསརྒྱུས་གྲ་བུགས་ནིའབབསྒོམས་ལ་། ྫ་གྦཊ།ཡརོདཔ་བའ་བརགུ།ཿ བླེསནནིའགཏུ་དབོ་ ད། བུག་ནརྔོ་ [ 
„ འབའབརའ་བ རད ་ ཡི་བ [གོ བསྫོམསནརགུཏུམཉས་བརྭ བར ། དོབ བམས་ཧདྱའི །འདའ་བརུཀུའ་བའ་ སླ སྟན 
“༧ ¬ ླང་བཞས་བའེཏིང་འཇིནཏོ་།འཐོག་ ཁ་བའི བཅས ་རུས་བཁོར་པོ་བྱརནབ་ཡིས །ཏངབཿ ཨུ རྣམས །རྡོརའིདིལ་ཁ་ཁོའྲུ་གུབ་བའྩསར། །དབཞིན་གྱ་ ། 
ཟངས བླ་བ་ས་གསང་བཟགང་བྲབུས་པ ༼ 4 ཆི དེ་གི བདབྱངརུབཔ་ཞས་བབའ་ལྭབ་བུ་གསུལ་བའོ། །། 
དྭནས་བཅོམ་ལན་འ་ད་བཞི ཤིན་གྲ ཤགས་བཟམས་ཅདྱ་ཀེའོསརིག་གི་བདག་པོ། བོཞི་བའེ་ཆིག ` ་ ་པ་ཐམས་ 
 ཤའི་ཡང་འི།ཀིིདཱ ང་གསུད་དང་ཐགས་རྡོ་་ལས་བུངང་། ཨོཾཿ གྲ ོེི ག་བདག གཡུབ །།འཐོརབ་ཏུན་ལ་ྱབུས་བན་མས། ;ེ 
མཿ ་ །སངསྦྱ་རུས་རྡོར་ངེསྤུ་དྲན། སྲ ཨས ¦|་ཡང་ རོ ་ 1 


: པཔ དུ བཐོས་བོབོས་པནང་བའ་དཝཆེག་ྡོརཞས་གཟུའཏིང་བ ལྷསམས་བར་ཞུགསནས།། །རོརཛིནཐནསཅུདཀི་བཅུནམོའི་གཆོག་ 
ཛྫ་་བ་འཛུང་ ཨ་ཀ ཡལ ལ་ཨ ཏི སེ་བ ་ སུམ་དབནད་རྡོ་ར་ཉུན །མཉེས་ 
༥ རིིིི་ི་ི་ ྱ་ྟ་ཏུརབླམ་བ། རྡེར་ཆནཔི་བངེགས་ ག་པ།།ེ་གཏཱསའི་བབར་བ ཤད །བནས་བཅེས་ལ་དབས་ 
ཧཾ :ལོརྲགས་དརུཔའིདམཡིག་པ་གཟེག་སུ་་ཞིག་བརའིཏང འཛིན - ཁྭོམས་བརཞུགས་ནས །ཆོསྲི་ི་ མེའི མཆོག་པད་ིདྲ་ོ་དང་གསུང་དྲངཐུགས རྡོ ལས་ཕུངང་། 
༡༣ཨ་ཀཊི་ཀྱི་ཀ ཀྲ ཀ་ ཊཀ་ྭཱ །དནས་འདནོ་གསུངས་ཡས་ ༧རྒྱས། །རྗེརཆས་མཆོག་འཛིན་བྱུནམས ། །།མཉསནས་ བསམ་གཏཏབང་ནས་།ྲ་རའི་ཆོསནྲེངས་དན།དག་ 
༡ (ཏུནཾརྱས་སྣོབསམངད་པ་།། །གཏེ་ངདབར་དད་ར།དོང་གསུང་གི་བཀའ་བཞིནད །དྲགས་བཅ་ིས་ཅུ་པར་འབུར ། །།དནས་དྭ་ བཅོ་ལནདུ་དནིགུ་ཤ དབང་བ 
ྲ1ཾྲྣཾཾཾཾཾ་་་་ །ིདཀཾུདང་ག་སུདདདུ་ཐུགསོ།  ་ ཨོ ི་ ཧཧ ༨ ས་བཅིས་གགའ་ ཛྲ ཙམ་ཅསོ་གསྲད་ བུ 
ྒྱས་ཏུན་བད་ཆ་ལག་སྒུས།།མཉས་ཤིང་ཡ་ཤས་བྲོབ་གུརནད། །རྔོརསུརྫིངསྲུ་ཀ་། སསྦྱིརས་རོལེཤད་ བསམསཅན་ དག ±= 


: 


«༄༅། །མདདབདུདུ བུད་།ཅས་བཅོམ་ལྡནའདས་ ྱེས་གསྲུ་ས། །།དུནས་དཅོས་ལྡ་ །འསྔ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅངྱའྱིསུ་དངག་སྲད་ དདང་ཐུགས་རྡོ་རཱུད་བཤེནགཤེགས་གྲངེམམཔབི་ 


? སགིིངིེི བྲོར ཁོ་བའི་། དིག་པ 
ཧཱཾ ཨོཾ་ཁབ་ཁནི་ཁྲཧེ། སཿདློངསཏདམུ་ཀཨ་སེམཱས་ལ་པ་རུ། ། ད་ཤཧྟཾས །ཧཏུ ད་བ །ཁཤུཿཊ །ཨ་ ཨི ཨར སླན ་པཱ་ཁ་ཨ་བྭ་ཱཱའི། །མ་ བླིླ་གཱ་ཏ་ །བི་ཀ་ཏཱནིན། 
4 པཔ ངང་ན ༈ རས་པ་་་ ༢མྤུད།།ཨྭཌཡ་ ཨ་ཀས མ་ཐམ་ཐནླབ 

` [༨ ཡ་མྟཝཱ་མྱར །བབྲས་ཏ / (དྲིའི ནན་ = /ཙ་པཾ་།མཱ་དྲི་ལེ་བམཱ་བེལབུ སཿ ་ཡ་མནུ་སྤུར །དཱཾ 
ཊ་ཕཊ ༽ཚ་ མོ -ཤཱའདི་ལུ་ །ཀར་ཀ་འད་ ལྗོ ཀཏྭཱཾར་ཡས །མམ་སྨྲད་ཨརྡཱན །སང་ཡ་སྭུད །ས་སི་གསུབསཁར་བ་ གྱིས་།སཔ་ 

རྒྱས་གྲགས་བཆན་དོ་ཀུནུ།འཇྲིགས་ཤིང་ཀུནེཏུ་སྤ་གྱེཞས་།། རྡིང་སམསདབའྔདས་དན །། ཐ་ས བུངས + 

རཿ །ཐགས་འདྲ དབ་བ ་ཀབས་བུནས་ལ་ །རྡོརྫའི 


་་ ཨ་བརྭསང་མཛང་ །དམ་ཆིཿ སྲ ་ ཅས་བབབེཏི རྭ་ལཱ་སམས་ བྲིའི 
བཟ བརྲཾ་ ཀོ་ངྷཱ སངིེིེིེིྲི ས་ལ་བའཤུ་པཱ་ཤ་ 


ཅི དདི །།ིདྱཱཾསུ་དང་གྲས ར་ལས ངང་།།ཞམཿས་ ཧ་ལྟལཱཀཙི་ཏ་བྲང་ 

ཨོཾ་ས པས ་ ཝ་ག །པཱ ་ པོ ཀྲྣྗད་ 
་ སབསྤྱ་རྣུས་གྲགས་བརཤཔོ་ ༽ཨུན།།བྱརལ་ཞངའག འཇྲིགས་རྒྱུཞུས་།། © ཇྔསུཿ དནཱ།སྨྲགསྣམས་གུཛུས་ཏཱ5བ་དང་ བུ 
བའི་ལསྣ་རུམས་ལ་། །ཀསངུསྱ་རུས་ཉིདི་དབུང་དག་ཏང་། ཡ་ ལ་འ ངེཅྱའ །དཊས་བཅོས་ལེཉ ལམ་མ ་ 
འཛགས ས་བབ ་ལྷ་སཔ་འཁུབ སནས །ྡོརཾ རྩར བ་འ 
་ ས་ པསཙམ་ཅཾས །། །སབསྦ་རས་བདཊ་ཏེདརྭསས་ཀུན་། ས་་།བངདབའསས་ནྗངས སྲུང །སནཔ་མདུཔ་ ÷ 
བོངང་ ཀཀ གར ླ་ །འཞས་ ་བཙམ་ལྡནའདས་ ོིིག་ཤག་པ གགྐདབ་དམ་ 


༠༠ 


$ .& 


མྲ 
>ང¥༤.\ 


།ཏུམདཱ་བརྡང་འྱང ཀྱབང་བཞག་ཏ བ་བའཏི་འཛིན་ལྷ་སོམས་བརུ་ཤུགསཞག་༽ །།པདྨོའབུངབརྡོར བོནན་པོའདིིད་ཀི་སུདང་གསྲུང་དང་ཐུགས ྡོ་ལསོ།ནཱཿས་ 
ནྟཉཀཱ་ཡ་ཝཱཀྭི ཏབ ཨོད ཏུལ ཀབེ་གུལ་། སརྦའི་ཁགླུ་ཏ”།] རལ་ཏི་་ལ་ན།ཨ ིི་་ིིིིེ  ་ ¡༢་ཤཱ་སཱཧ ཏྤནཾཔ་ཏ 
/དྷ་ཏྲུདྷཾ །ྷྲིཝ།ཡསཌཱཌཱཛཱས།ཨཾ་བ་ ཏབལ་བླརམ །ཨ དི ཏྲ གཏ་དཱབྱུ་བླག་ ཧཡ་གྲེ་བ།ཁཱད་བཱིད །པེའམཉྟན ཚིརྫའིཐཱ ཌྷ ིི ཡི་ཤ། 


( 
ར་ སི ་ཨྲ་བཏིད ཏོབབ། བ རྩན་ཏྲིལསི་ །ཨ་དྲ་དྭག རིདའུབངཾ་ཧཱ - །རྫནི་དཱན མཐར་བ ཤུས 
བདུ 0་ །ཧ་ཡ་བཱཾ ར་ར ཀྷུ་ཡ་ཕཊ བྲ ཡ་ཝི།བྔ ི་ལུ། རིན 
༡དས་ས།ས། - གུ ས་ག ཐི ི་ོ མེཆགསྐུས་། འཇཱིགས་ཤིངཿགཏུ་བལ་བརྭའྱུར། 
ཅཅ ༦ ༦༦  ་ བསུལ་བཡེས །ྲགནམས་ ་བས་ཅང་མང་པའ་བེད་།བཞས་བཅོམ་ ལྡནའདས་ངབོཞིན 


གཤགས་བ་ བགྲ སསཿ ་ ཉིད་ཀ་ྐུ་ང་གུང་དང་ | ཡོ 


རླསྡ་ྲོ་ལས་ཕུང་ །ཞས༔ ས་ལ་བ ཨོ་ཨཿཏིབཱགཟའ་ལབད ར་ར ཐ་པ བྲུབ །གབལ་གུཝབ་ག ཀས་ཀ ཀླག 
ཟླུཏཱན ཀྲ སད ངུ་དབར་། ན་་ །པྭཏ་ལ་དུ་ཏུལ་ མཐུམཊུ། རོའ སའོ ་ པཔ ི་ སག 
བི གུ གི སརྦ་དི སྦན ས་ཀ རེཊ།ིུ་དི།།སུྦ་ག་ཧཱན། ་ པམ ཁ་པ གཱ ྲ་ འའ 
ལ་ཀ ཤ་ལྟག་ཤ་ལ ན་དེས ལུ བ་ ོད་བིའཡ རྗ དཾ ཆུཀསས་ལེནུ་སང་།བྲདྡདངབྲར །སྣནཌིའ 

ས་དཔེ །ཀྲུརྭ་ཀཏུཏཿ། ཨཔ ས་ལྲ།ཚྱུ ` ; བཀུ །ཧཱན་ ལྒི ཁཱསཙམ་ཐིས།།གདུག་བའིམཆོགལས་བྱུང་བ་ 
ཀྱུན ཡིཇངེགས་ཤང་རབླསགནསྭ།། །སམས་བབེའ་རྔ རྔཿསྤུལ་། ཁྲོ་ཕོའིརྒྱལ་བོ་གྲགསཆ་འདེ བུ བ་རས ་ །ཆོགའེཿ བཞིན་བ ལྭ་བ་ཡེས ]།གདུག་པ་ཐམས་ཅང་གསོད་ 
བརའཁྱུར།།་ ཀདནས་ བཅོམ་ལཱན་འབས་ད་བཞེནག ཤགས་བཞི ་བཡི་ ཨི་བཅུད་བས །།ཀྱུནཉས་ སྤིན་ཤུལ་ཞས་བཟབཏིང་ པ་འཛིན་ལ་ཨམས་ ་པརཞུགས་ནས།རོ་ སྟོབས་བོཿ བ་འདེཀིདྱ་འྲི་མུངང་ ུ་དངཐུགས་ང་ 
ལས་ཡུངང་། །ནམ༔ སམྙརཱ་ཀཱ་ཡཾ་ཝཱཀ་ ཉྟཏདྡ་ཏ སོ་ །ཨུ་གྲཤུལ་དཱ་ཏི །ཧཱཾ ། ཕཊ་ཕཊ་འཊ ། ༼ པཱ །ཕཊ་ཕཊ་བུ་ ། ཨོཾ་མཧཱབ་ལཱ་ཡསྭཱདཱ། དྲ །འེནས་འདིནི 


རི 
ཟླ 


ི་ 


།གསུངས་མ་ ཟའི ཀླུཉམས་འུཞ། །ཡིདཤེ་འྔ་ངེགས་ཤིང་འབ། 
| ཐཱཔ་བུང་བའེད་ 


སྭ།བྲང་ ཀྲུར ས་ཧོས་།སྲདྲ་ཐུ་ཨྡང་ར་ 
ཨ་ཨ དག ་་ 9) གནྟཏ་ཀ་ཨྭ་སྭ་ཨཱ། ་ ཨ་ཙ་ལཿ 


༄༅། སྐྲན་ཞས་]། སྐུ་གསུམ་རྡོར ལསྲུངན་། བླཟུས་བཅྱ་གྱེ་སཱང་བཡིས་།ལསྣ་རམས་ཐང་སྦབ་པའ་བ་ 'པར་པད། 
ཨུནཡང་། ནུ་ཤི་ཧལ་ཁ་བཟ་བབབས་བའིད་།པནེས་བཅོས་ལནའསས་ཅ ཏུའྫམས་པྲ་རྔུ་ ཤེས་བབའ་ཏིངབྔརིན་ལ་སྨོམས་པར་ཞུགས་ནས ཀད་བཞིན་གཤགས་བྲ་ཐ ཛཱཾ་ཀྱོ་ 
ངི ་ ཀནམཿ སམྨན་ཀཱ་ལ་ལཱག་ གི ༔དནས་འདའིགསུངས་ཅུམ་ཁྱིས་། སྤངས་རུས་བདག་ཞེད་ཆེན་པ་ཀུན 
འཇིགས་ཤེངཔས་ཆེག་ཝཱནུ་ཛུཿས །ཇྔོར་སྲུགསྔས་རྔསྲུང ཁོ ོམ་ ཡིས་།ིངག་ཆང་པ་ག ས་བསྭ་ མནན་།། རྡོར་གསུསྦགྱིསཱ་གསུ་དག་གིས།སྔགསྣ་ནམས་ཐམས་ 
ཅདབགུགས་བའིམཆགདས་བཅོམ་ཁུ་བདས་ལཔཤས། །ི་དེང་བའྲེུ་ྫགས་བའིདིངའིཤལ་སྟམས་ བབགགསནས་ཡིགཡ་བ་ོགཏསབའིདམ་ཆགའདི དི 
བྲུང་|གགཨ {| རེ 
ལུ གྲིང་གྲ་།གས་ ཉཔྷཊ།ཏྣེའུཏྣིའི །ཨཱ་འི་ཤྭ་ཨཱ་བཾཤ ས་ ` ་ 

་ །ཊིསས་སྷཌིཀྭ་ཏུའ་ཨཾ་ 


ཧཱ་བལ་ཤཱ་ཁལ་།བའ་མནཏི།ཨཱ་ཨཱ། 7 ཐོ སའེ ལ་ཡ། ་ར༽་ ས་འནི་གསུམྱས་། ལྷ་རྣམས་བཁེའདུ་བཅས་ 
བཞུན ནཱ བ་མཌ་ཞིང་ ཡིའི་བླསགནས་།ཛོ་ ཞུརསྤུ་དན །ཁ་བོརཌ་ གས་བདཡ ་། ཤྣདགཱ་ལ་སེགས་བལླེལ མཧཱ །།།ཁ་སྨཿ་ཁུཨ་སུའགུགས:ཿ ཐུ 
ཐགས་བཅོམ་ལན་བས་བས་རིབྷ་རམ་བར་ གི ཨྱ་ལ། པའཛིན་ལ་སྟེམ་བཟཞུགསནས རད དེད་ཀྱི་སུ་པདོག་སྲུང་ད་ཐགས་དྲོར་ལས་རུང་ 
ཨཾ་སྣགའིསྤས་ ་ རད ་ །ཤས་བདེན་གསུང་ས ཨངས །བྱསི་སྦགཡན་བེམས་ཏད།སབ་ཤིག་གོས་ངུང་ 
བལ་ཆུརནསཛོ་སེམས་བའྲརས་དན་།ཇོ་ ( བའྲེགགས་ཅིསྐ་མནོ ས་ད དགཞེགུག་ཤེགས་བཀླུན་ བད་བར དྲོང་ཅག་སྱ གནས་པ་ཡེས་།བཅེ་ཞཡང་ 
གྲུགས་བའིམཆག །  ་ བོའ དག 3$ བ་བབེ་ཏེང་བྲརིནུ་ལྷ་སོམས་བརཞུགས་ནས དམིར ི་གསངབཟ་གང་གིད 
སོས་ལ ཅོ །སརས་དགུག་པ་ད་པའོ། 


ིྲིིཾེཾིཾགིཾཾ་པཾས་་ི་ 
ག་གད་ ྲལ་ིའི རི རྩས །རྒྱད =; ཡི རག་ཏུ ཡེས་པར་བགས་པརའགུར་།ཡེ། གསྤུམ་བྱསྒོམས་པས་།འཁེརཔོ་བླདོདྔོརརམ། 


=: གྩུགསུང་ མྱུངབ་ཡི པཔ 


` 


༄- 


༠ རོ་ོ་ེ་ཁདཔ་ྱས་།སུགསྣ་ནམས་ཐྲསགས་པའིཆོག།ཟཾདྲོ་ འིདས་ཞིབ་།རང་སུགས། ཨུས་བུབ ཨནེ།།ི་ལེ་ བུམམཆགྲ་ནསསྱའི ཀ།སིང་ ཁརརྡོང 
འལ ཏོབ་སྩོ་ ཿ །རླུང་གི་བྱིལ་བཁོར་ མིས།།ས་བྟཏགཏུའབུག་བབའགྱུར།། །བྷ་ བདོ ོད ཅི་ལ ི །།དནཤཙ་བ་ཉས་པར་བསམསྟ།།རྡརསིའཆིའིསཱའ་ 
དྷ, བཞིསོ།།ལའ་ཐབས་ཁ་བུཅ་བྲརོབི །ངེས་བལྟརག་ འགུགས་བར་འགྱུར ལི གསྦརཤ། ཁབ (།།ཅ་གབོར་བྱས །ནམ་འབེ་བུས་འགུགས་པའོ་ 
༧ བེ པེྱིྲྲྲུྲ རེ ྲི 
༦ ཟླ་བ་གྲསནིབིནབའེཿ །ཁརབུ་ བབས་པས ཝའ དྷནསས་དས་ › ) ནས་ནེ་རྫརག་བགིབཀའབཤིནདུ། །འངེགསོ་ཤིང་ 


བླ་རོམ་བྲརབསམ་།བ ལ་བའ་གག་བའབཁེའ་ལོང་། །མས་ 
ར་བ ཁར །རྐངཔས་ལིངག ག་ཞེས | 


༤ སླགནས་འོང་བརླུབུར་།ཆ་བིའམརགྲ་ནི་འུནྲ་ངའ་ །ཇོ་འཇུམ་བཟག་ཞུས། 
ྷྫྷྕ རར ཡབཡོ་ 


ར་བར་བ སརབ་ཡིཚབ་ལ།།བྱར་ཆ་བངདངགས་བུས་ཏ ཀངགྲ་བབི་སྒོ་ཁར་སྤས་ཞའི་།སཕུཿཱཧ སུས་མཆོག་སྩྱིདབ ཀ ཤས་དང་མི་ཤསྣ་རས་སྔབས་བཀ ཛི 
བསམས་སམ་ཡངན་བརེ་བར་བུར་ །ཡང་ནཐོད་པ་གངབངག། ཁབ དདན་མཁས་བས་བཙལ ཀཛརཿགས་ཀྱི་རད་བསོང་་། །རྡོརབ་ཆིག་གེས་བླགས་པ་བ།ད་ཡི་ ས་པོས་དོང་པས་ཏུ།།ཝུག་ 

ནངེས་བཿསོངཔ་བླའབུར །ཏལའེ་ལོམ་འམ་གཞན་ལུ་འང་རུང ཅ ་ཅག་ེཔ།པ་ས་གུ། །་ སུསན་འཆེ་འམ་བྱསམས་བཅོ་ ༣ །བཅོལ་ལན་འཇས་པམ་ 

ཆིག་ཆག་པའི་དཔལ་རྫོརྫེས་ད ངྷསདཅེས་བཀའ་སྭ་བཏོ་ ཀ་པ བཅོསྣ་ལུན་འས་དཔེཞིཞ་གཤ་ས་བ་ཐྱའི་གུ་ དཱ ང་ད་ཐུགསངས་པར་འཆིང་བརོར་ལག་བེ་བའཏིང་འཛིན 

ྲ ༢༥ ་ ཀ རྡོརྔ་ཕམས་གསུམ་པ་ཛའི ༧ ༼་གཟང་ཧཱཐ་ཁག་ཞས་བ་འ་ངམ་འིའ ་ དཾ ་་ 
གྷཱཧཱ་ཏ་ལབྷཱཏྐལ།ས སྔརྲུའུན་ཕཊ་ཕཊ །། ཀྲིལ་ཡ་ཀྲི་ལ་ཡ ཀསྦར་པཱབེ་ཕཊ་ཕཊ། ཀྱི་ཁ་ཡཁྦྲང་བ་ཡ་ཏི་ ༽ཀ་ཡ་ཝ་ཀ་ཅི ཏུ་བཛྲཀཱི་འཊཡ་ཛཱུུཾ་ཕཊ་ཁ །དནས་འཛི་གསུངས་ཨ་ ཐག།སབ 
པར འིིིི་སཆང¶¥¶་ིཾ་།  ར སག 
བུངགྲཛྲིསུ་གསུམ་འཇིག་བར་ཐིད་།འ འཾདའྲཔོབཌུག་ཅིངས་མདས་བཟང་བའེ་ །རྔོ་རེ ༣དབར་མཉམ་གཞོགལ་ཀརོརསུའིགསུམ་གྱེམཐར །།དཟྫུགས་བྷཊཊབསམནས་སྦྱར་བར། 


%'༄༅། །བཉརྣམ་པར་སྨྲདམཛད་རྒྱ་ཆནནས་ ཀུ ན་བཆགསྡ་རྲོ་ར་ཅན ཀ།ག ཤིནརྫ་ག ཤིད་ཀྱ་རྒྱ་ནངབ་། བསམས་ནརྫོར་གསུས། ཡང་གནོན་ྡོར་དདུ་ཅི་འཁིལ་པ་ཡིས།།གདུག་ཅིང་ཟ་བ་ - 
„¿ ཚཾར་བཅད་ལ་།གབབ་རྒྱས་བདག་ིཆེན་པོང་ །།རྔོ་ངི་ྦོར་བས་བ་ཐ་ཡིན ། སྒིང་བཞུསནི་དངཔའེ་མཐུར་ ༈།རྡོརྔ་ུར་བུནྣམ་པར་སྤྲོལ ཇིས འི་འ 
ཨིན བསམས་གཏནརོ་རི་སཱརབཡིས། སངས་རྒྱས་བགྲ་ཧངངས་པརབབབས།རྣོར་སམས་དཔའྱརྒལ་བོར་ཀ། ཕུརབུས་བཏབནཌདཊི །།ུས་བཅྲོསརགའགནས་བརླསཔ་མཛདང་ཞཔེ། སུ 
རྣམ་པའ་འྲུལ་པས་བབའི་ཁིར་འཛིན་ལ་སྣོམས་བརཞུག་ས ༠ ཤུག །སྭའི་དམ་རིགཙམ་པས་ཅྱིས་གནོནབཞས་བཟུབེ་ཚ གས་ད །ིགྲ་གུས་རོང་ལས | 
ཁོ ྲྲིིཾིཾིཾྲ་ )) ཕན་ རུཿཱི་བའེརུལདུབླཾ ཀམཐྦ་བོང་ག་ཁིནི་ $ /འབཏུ་བསྣུམ རར 
ཡུར་བུས་ངེས་བར་གདབ ཀབཏབམ་ཐག་ཏུ་མེག་དཔའི་ ཛོ ་གསུམ་ལས་བྱུང་བ ཀདསྦོའི་གླསོཆག་གིས་ ༣ ཆ་ ྐ ། ཞན སུང་། ། ཛེའི 
འཛིགཏནཔ་ སཾ འི ཛིནལ་སྣོམས་ སར ` གསུངག་པསརགཚནངས་ པབྲ་རྔ་རསགས་འདེ་ །ཞེད་ སུང་ནསུང ་བདྡུགས་རྡོ 
ལས་ཅུ་ ད་ཨ ད་བར ཡ་ཤས་བླདོ་ཁ་བ་ ཁབ ེ།ས་ས་བས་པར་ཤག ༽འདོར་ཆགས་ རྡོིཚུལ་གནས་ཏ །རྡོརའི་ཕྲར་བ ས་བར་འདེབས་།བཏབ་མ་ཐགུདོརཾར ། 1 


ནདཝགྱཟབ།བཏབཅསྤ་བས་བརའྱུར།ཡངནབེ་བའེ་གཞས་དྱསར །དན་བཅས་ལསས་དྲོ ཛིབ སྣ་རས་པརབཕུལ་བརོར་ཤས་གཏའི་ཏ་འཇནལ་སོས། 
བྲདྲུགས་ཞས་།ཐུགས་ ཀྱེ་མམཆིགཚང ཁྱིས་གནནདཱའསྦུཧཱ།འགྱུ་ཧུ་དང་ གསུངདངཐགསྡ་རྔོར་ལས་ ད་ རབས་བྲིས དེ །བོད་འཕྲོམང་པོ་བཁིགས་པརསྩོམ། ཐུགས ཀྲིནུལ་གནས་ 

ཏཾ ྡརོར་ཕུ་ བུས་ སུ་པས་པར་གདབ།།བཏབ་ བཙམྱབེས་རྫ་རར།དྡོརདིཡདགསུམ། ལྭསུ་བུང་།།བཏུབམ་ཐགཏེ་ཝང་ བྱར །བནའའིབའི་གཞས་ཞྱབུར །སྲུ་གསུང་ཐུགསྭི་སཱུར་བལས་།ཆོག་ལྗེན་པབས་ 

ཞཱསནེ་ །མའའིཌས་རྫོར་མཐའ་ཀས་པུར ཀཕུར་བུས་འདུབས་ བཟ་གདོནས་ཟ །། བཅོས་ལཱམའཿས་རྲོརཕརབུ༔ སྲ ྲ་ ཤཅས་བཀའསཱཁཏི། དནག་སོངསས་སྲུགསུམ་མཆོག། 
སམས་ཅན་ཁམསོ་ ལ་ཕུནམ་དཔ་།མཉས་ཤིང་བཏུ་ བྱགས། ༼གྱུམཊས །།གསུངཤི་འདི་སྣད་ཀའུ་སཱལ་ཏེ །།ཨམའ ང་བབ་གནས་ཀྱི་མཆོག། ཨམ་ཁྷོ་མིང་བཀུན་བསྡུས་པ།ཨེནོ 
ཆོས་འི་གནས། །ཞི་བ །།ཨ་མའོདྫོརནྣམ་ པརའཇོམས། ྔ་ ༢ ་གསུང་ཐུགསི་རྡོརཱནམས་། །།ཕུཌ་བུས་གདབ་ པ་ཡང གསའ 
འདིནི་སཱགས་རམས་ཐམས་ཅདྱའི་ །། ཕྱུརགདབ་ཞི་པགྱ་བུང་བ།སྒུ་གསུང་ཕུགསཞེསཆག་སྦིནཔེའི་སུགས་ཅིནཏདདོན་བསུག་པའ །དུ་ཞིནགཤགས་བ་བིཀི་ སདང་གསུངདངཐུགསཀི་བ་སང་ 
བགསད་བའབུས་པ་ལས། སུ་དང་གསུངདདཐུགས མདད བུངབིའྱཡགས་ཏིས་འགུགས་པིརྨོནམ་བའེའུལ་ པའྱ་གུལ་པེ་ ་བབའིལཟདལཞི་ པའོ ཊོ །དེཞས་རྒྱལ་ བོརྗར་ འིན | 


*་ ༦: ༠༠། །ཐམས་ཅདནམ་ཁབསྲེ་འཅུརར་། ཐམས་ཅད་བབང་བླསར་ཀུནས་བུནཔས་ །རྡོ་རྔའི་གསུ་ནི་བཀའ་སུལ་པ་།། །སྣྲཤཅ་ན་གྱེ་བདག་ཞེད་ཆ །བུཿ །བུམ་ལོ་གངས་ བུ་གཞིས་པ།བབནཔའི་གནས་ཁུད་ 
4 བརདུ་ །སྤྲུ་ བབོམ་ནིརགཏྱུཐབ །གང་གི་དས་འིབ། ལ་སཾབསཔ །དེརརོ་ག་བཞིནངི ཧི །ིལ་འོར་ཅི་འཕ་་་ ོ་ག་ྭབ་བནལབམང ས་འ 
ཁཿ ཡོངསྣ་རྫོགས་བ ཀབང་ བར་བཞ་གཞུས རྣམ་བར་སྒོམ ༽ །བྱིལ་འབོརལ ཡི་བཁོརལོ། ལོ་ཡེས་།ཨངས་ ུ་ྣནགས་ནལབརྱད།ཝགསུ་ི་ བཁོར་ལོ་ཉནྭ་གཱ་གས་ང་ 9232 གུའསྤཾམ 0 ཐག 
ིྡརཿན །བམ་པྷ་སབསཛད་སྣུརནཔོ་།བསམ་གཏན་སཱགས་ ༼ ༽ཁྱིཾཧོང་བཡིས་།།སསྟ་རྒུས་ཊིན་བོདདཔ་བྱུར་།ཇྫོང་སེམས། ་ བའེསབཡིས་།གསྲོ་གགམ་ཁན་ནི་བས་འར་ ཀ་བ ་ 
 ཨུདཔལམ་ཐང་ཁའི་མདོག།འདུབ་དགི་ནུགླསབ་།སྤོཾར་བའེཚོ ་ད་ིནི་།བས་ནས་ལསྔ་མས་བཅམ་པར་བ །་འཛིའི་སཱག སྣ་མསོ་ཐི་།དམཆིགཤ་དབཊ་འབུབ་ ཞིང 
ཐག་ཏུ་མང །རྡོརསམས་དཔིའངའདར་འྱུཌ་ །ུཔོ་བསྣ་རམས་ལུཿངུང་མཚུངས་།། །འདོད་དང་ཐར་བཟབ་ བ་པ །ོརོས་དི་རེསབླམམས་བས་། ན་བ པས | 
ནི་བ །སབ་བ་བོསིགཏཱ་མ།དརར་ོིབདག།ས་དུ་ལའི་གནས་བ་འྫུའ་ ཚིས ང་གི་དམཆིག་འཛིན་ །མ་བདག་པས་བྱ་ྱབམཆགབས་བླ་མ་རགས་ངདུ་ཡེ་རིགས། 
ཡིག། ཨིར ས་བནབླ་བར །འདེནགསངབ་ཐོབ་བད་བའོ།། ནས་ནི །སབབུཀྟཏ་ཆས་བར །།སྒུརང་བཆའ་བའེདསུ་ཨུནི། ཡའ | 


་ 


འབུབ་བའྭབྱངུར ཀརྒན་མས་ཐནས་ཅད་འོཛསྡུརོགས་།།ོས་བ་ཏོག་ནམས་འི་རུན། ས་ཁུག བླུ་པོ་བཟྱམ་། གས : 
མཚན་ཁྱུས་མཆུན་བྲརཛུར་ །བགཆངདྱར་ཡེ་ཁོནམ་ད ། ་ིའོད་ངང་བར་བད །དབང་པོ་གཞིས་ནི་ བ་ཡིས་། ཨྣོརབཟད་བཅས་པར །འདིདོ་གུབ་བསགཅདའི །དསི་ཚོག་ཤགྷེའས་ 
དཀའ་ བའོ་།། རྫོ་ར་༡ྱ་བུབ་འབོངན ཀག ཤང་གཅེའིངམ་ཆིག་ བཟང་བར་བ །ཾིནོ་ཛསྲ་གུབ་ཐྱ་ཅི་།དམ་ ཤིན་ཏུ ་ གཤང་གཟེའི་ཆིག་ལ་སོགས་པས་། དབང་པ་གཞས་ 
་སོརབ་ཡི ཀཿ ས་དདཆུབ་གནས་ཞི་བ།།ཞིད་བནམདཔ་ ཛུག།བཅོམ་ལནདུས་ལོད་པ་ད་པར་བའདཀཆད། སབུས་བཀའ་སུལ་ཏ།དནས་བཅོས་ལ་འབབ་མསཆི་བ་ 
ཆནཔོའྲི་རོ་ རྗརའོཤས་བ་བོངི་བཛིནལྷསོམས་  )ནས „གས ཤདསང་དཡས་བ། དོང་ག ' བརཅདབེདྲོངབོ་བའདི་ ཀེ ཞིད ུ་དད་དགས 
ྫོརལྭྭཕུང་ཀཨོདཾོ་རིཁི་ཏཾསཱ་ནན།སར་ ནཾ ལེ “ཧཱུ་བྷ་ཡ་པཧུ་ཕཊ་ཕཊ་སཱཧཱ །དུག་ཞྲེ་ཁག་དང་ཀུན་ ར ཚ་ཡུངས་ཨརཏ་།བོ་ཞིདརཿ འེམ་ལ་སག་བྲུམོ 
མང ཏུ་བསགུ ུང་ཡམཉུམ་བྲདན་།འདིཊི་ ས་ཡཿབུ་ ཤུས་ ། ཀཀ ུྲུ@་ ིུ་ཞིནསགཏམགེ་ྱ་འ ཞེ་ས ྒ 
བསྒལ་ ་པྲ་དངེས་མེདགདཨ་དཡང་ ཀང་ཡིསྟཏག།་གཞོནཔའྭྱག་ །སངསྐྱ་རུས་སམཉི་ཆས་འཇིཤིབ་བམ །།ངཿརོརསཡས་པཔའང་ྱུང་ །གེལ་ཏམངས་པས་འད་ཞནི །དེ་མནི་བ་ཟང་འ ༄།། 


: ༄། །དགུ་བཞི་འམ་ཡངནརས་དཆྒུད་ལ་། པ།།ུ་དོངསོ་ལ་བླ་བངས་ནས་ཏེ །ཆོག་བཞིན་དྲུས་གས་བཏབན། ཇར སུགས་ཤུས་བ་ཡེས་གདའུང་བའེ །དག་ཡི་གཟུགས་ 

' དྷཤ་བསནས་སྭུ །།ང །།བསམ་གཏནངག་གིས་བིས་ནའ །ིར བཟབུརགདོནཡི་བ། ཐོབ་བསམ་གཏཿསྤོཿ་བ་ཡུས། །ཕབཞངས་བརླུརང རའྱབུའི་ །པཱུནེ་ལབཏུབརདང་བཅས།།རྡོར་འབའ་བའབཏུ་ 
སྒོམ ཀཕག་ནྡ་རྔོར་ཟིགསྤ་དནད །།གདུག་བ་ཟམས་བྭ་འཇེག་བའ། ༦ །ཇྲོ་ཧུས་སོལ་བལ་སོགས་ ཀསུས་པ་འཕྭ་བྲཿམདགྲ་བགགྲ་དིས་ལ །་ལགེ་བར་ཅུའ་བསམས་ཞས་སུ །ཨདེ་པ་བནུང་པ 

ཤྭཾ རྣམ་པསསྤོམ་། །བས་རས་གུ་བ་སུམ་འཉི་ནམ་ཆོག།ས་ཡཉ་ ་ ཅནཀུནཔ་ཁན་འདོ་བ །ལསྭ་སང་བརྡ་ཅུཿབའཡུ་། རྙུར ལས་ར རབ་འབབབ་།།ཉུག་ 
མང་བོབཁིགས་བ་ཅན །།་རྫོང་བསམས་ནནེ །ུ་ནམས༽ ནནཔའིམཆག་ཡི་ནོ་།ྱིའ་འཁོརགའི་འེ་བན་ །ཆུང་ལ་སོགས་པ་རུཔནཤི།།མཆ་བའི་ཕཱཧ་རྒྱ་བཅིངསནས་ 
སྐུ་གང བའྲེ་གཞི་དན་པརད །སངགྱ་རུས་བྲང་ཆུབ་སམས་དབའ་ཡིས་།གང་ཞེ ཤིག་ དགག་སུ་བནླ་བུརབ་ཡང་། ཀ། མཛོང་བཙམ་རྒྱེ 'མུ་གྱེས་འགག་དུགུརཏ །གཞན་དུ་ བསུན་འཇེག་ །བརའྱགུད།སུངས་ 
བྲང་དུབ་སམས་དཔའང་།། ་གངག་པ་གཞན་བགྲ་ཁང་ །སགས་འདྲས་གུབ་བརབྲསི །འཆིབརྲ་ འྱགུརབར་གངོཊཨྲི་བ་།དལ་འདིནི་ཐགས་ཐངྱའི་གསང་བའི་སིང་པོའ ཕཊ ཡིསསྤོས 
ངོའི ་ཞི།བྱས་ཀྱས་མཐབ་ཞ་བར །སགས་ཤེས་པ་ཡས་གགས་བདྲི ག་བ །རྒྱནརྣམས་ཐཾད་ཡོངསུ་རྗོགས་།།མཆརྣམས་ཐད་ཀྱེས་མཚཞཅིང་། 


བད ་གཏཱཧས་ཏཱསཞས །།སྣུགས་འདྲེ་ནམབར་བསྤོམ་བརཧ་ །།ཛྲུབོདབེར ལྔཞིར་བ་འབར་བའེ་།ངྱེ་སྦོརབསྒོམ་། །འབས་པག་སམསྔ་དྲོང་ལ་ཀ་ལབན་བདྲ་རུབ་ཐོབ་བབའབུཌ་། ི་ད་ཐགཏུལ་བྲུ 
རུམ་བཟྣསང་མཛདབོད་འདཞིང་ པོ རྡོརསམས་དབའ་རྒྱལོ་བོའ ། །ཐསྦ་རྱས་སྲུགསུཨ་རྡོ་ྫངཛིནི་།སམསོརཔའ་ཐད་བསྐུད་པ་རྡོརྔགས་ཐཿ བ་འི་ཏིང་འཛིནཏོ།བཞིན་བཟང་བཞེབ་་འཛངཔ་ཡེ། །།བུདམ། 
ཌྣཾདནཆོག་བཞེན་ །དདཔན་བའ་མཆོངབ་བརུམ་པར་བ 2 །ཞཉདང་བང་ཞས་དྲབའང་དཔ། དད ཐཱན།ུ་ཨྲང་ །།འཇམ་བབལ་བཞེ་གྲི་བྗརིད་མཉམ་།།ི་སྣང་བདག་པོ་དཔའ་དད་ལན་ འཇམ་གསར་ཐཱ་ 
མདཔས་འད་འབུར་།ཊ 9 རྱ་ ཤཱཧྭ་ཀའིནོ་གཞུག་ །ཆ་ག་བཞན་དུ་བསྔགས་ཞས་ ® ཀཞསེ་བཅོས་ལཱའི་བྲ རྔོར 
འཆང་ཆན་པོས་དསངཅས་བཀའ་སུཊ་ཏོ་ །ག གཤང་བཅོག་ བཞིནླ་བཔསཞས་།ཁམ་ ར་གས པའོ ཅུ། * ད། 

ཁི་ཡེ་ཤཔྡ་ར་ཤརང་། ཤཆན་པགི་ ངག་བཞེན།།བངསཆག་སྦྱའ་བའེ་ འེ་ཐབསྤ་ཀྱེས་ཞི།ཟསནད་ཡེས་ མཐཐང་ང་ ོ་ ལ་བ་ལ ཡ་གསུམ་གྱིས་དཀཱིས་བ།།བངཔ་གཞེས་ 
རྱི་སྦྱོར་བ་ཡིས། སྦས] སརྱས་ཞུཊ ཀུན་གྱིས མཐོང་ངོ །།པཾ་ཡ་ཤ་ རླ ཐས །ལིལ་བྱུ་ཕགས་གསུམ་ཁྱིས་པི ཀེས་ པབ །དབང་བ་ཞེསྱ་གོ་པབ་ཡོས་།སསསྦ་རས་འུཉྱགས་ཨིམོངངོ་། ཤཆན་དཤི ར་བ་ཡི། 
འིལབློ་ལགས་ གསུམ་ཁྱེས་བཀྲེས་པ་། དབང་པོ་ག ཧྱ་ཀྱི་སཱར་བ་ཡོས་།། སབསྦ་ཆས་ཀྱཉྱ་གིས་ཨི་མཐང་ང་། །བ་ ོཤིད་ངྱམིཝ །ལལ་བུལྕཧཾས་གསུམ་རྒྱས་བཀས་པ་།དབང་པ་གཞས་ཀྱ་ ཡོུར་བ་ཡེས། 


# ༄༅། _ །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ེ་མཐོང་ང ཀག ཤངབ་ལས་བུངསོང་ཆགས་ལས།།དཏུལ་ཞུགས་ཧནྱ་ཧེསིལ་དུ བུ ཧུ བཾ །དབང་བོ་གཉིས འི་སུའ་བ། ཡིས །།སངས་རྒྱས་ཀུན་ཇྱིཨ་ཨེ་མཐོངངོ་ །ད་བུང་ 
༦4 རམ ཐམ འ །ཟིལ་བྲུལུགས་གསུམ་བྱེས་བཀྲེས་བ།། དབངོགཉས་ི་སོར་བ་ཡི་།སབས་རས་ཀུྱབེསམི་མཿངང་། ག་ཝི་ཨ་གྲར་ སུལབའེ། །རེལ་བྲུ་ལུགས་གསུུམ མྱ་གིས་དཀིས་པ་།དབང་བ་གཞེས་ 
ཀྱ་སྤོར་བ་ ཡིས །རྡོརསྩོབས་ པར་འབུར །ནུ་བུའ་གུའདུཨ་སཱརབ་ཡིད ལ་བྭུ ལྕགས་ གཡུས གྱེས་དཀྲེས་ པ། །དབང་བོགཉིས་ཀྱིཧྩང་བ་ཡེ བ་ཡས།། ས་ཆས ཨ་ཀུན་གྱེས་མ ཨི་མཐོང་ང་། །རྔོརྔ་བརྔེན་བ་ 
བོད་འདབདུང་ ཅུང །ཕབ་ངབིཞབས་ས་།ངིད་འབེའ་རབལོ ྤན་པའེ་ །སྡེབས་ཆན་པ་ལོལ་གནནབའགྲ །དཔུག་ ཆད་བ་བྗེགས པ་ཡི་།སྱདདུདར་བྲང་བར་བྱསར་།སྟོང་ 
བསུམ་བགོད་བཟི་དབྲཝནང །ཨསུ་རྒྱས་འོད་དང་བུད་བར་འགྱུཌ །འདངཁམས་ གནུས་པའི་བུམོ་དང་ །ལྷ་ཡེ་ ལེབས་སྤྱོད་ འགས་ བོངཱ་ཞུགས།།ཡདན་གུགས་ཁམས '་གནས་པ་ལ་།། 
སབས་ཆནགྱི་ནི་བདདཔ་སྤུ་ །བཅེམ་ལྡམ་ས་བམཆིག་ནི སང་བའྲེ་རྔརར་པོས་དགདའུས་བཀའ་སལཏོ། །དྭས་སངྭྦྱ་རུས་འབ་དངས་བདྲག།ས །སམས་དུུལ་ཡིད་པ་དབུང་བླམས། །ངོ་མཚལ་ 
ཤུར་བྷཀ་སྐ། །གསིུ་འག་བཀའ་སྤུལ། ལ་ཐ བརམར་ར་ །། །ཨ་མཁ་གསང་གན་ ས་མི་འྱགརབ་།།ཨ ཀཨ་མཐོང་བ་ཞེདཀྱཾས་དགུ།༣ །ཨ ཨེརཤིཊཊཱངམདརས་།དེནས་སྣོག 
བརྡོ ་འཇྔིན་ །།ྤྱད་པ་དཧཱམི་འགྱུལར ༽། སྲངས་ རྩས་དོངཆ་སརནབྷས།།ྡོ་ངའི་གསུབདབཀའ་སྱམ་ པབ །། སམས་ དཔའཛྲི་སྤོརབ་ཡིས ། རྡོར་འཛིན་ནམས་མཉས ་བརའུགུར་།སངས་རས་ 


ཤྩ 


བངནུབ་ཟབ་དབ་བ། །སངས་རྒྱས་ རྡརྔ་ཚནསཞས་ འབྱུར །། ཤློ ཛཱ་ཅནྱ་ཧེ་གཟུགས་ལསོགས །གཙུག་ཏར་འཇོག་བརྡ་ངཔརབཤད ཞུ དམཆོགྷ་། སབྭུརྦཱས རྡོར བའ།འིག་བབེ་ 
རྒྱལ་མེཆོས་མོནགྲ་ནམས་།དཀནམཆོག་ དབའཞྷཾནམ་བར་སོས །འག་བའ་རྒྱལ ཨོ་སྱོརབལ།ཅིར་མདབ་རྟཏྲ་ཐོས་།ཐམས་ ཧགུསྨནས་ལ ་ལ་།གདོམི་ཟ་བབ་ཡས་སློམ་། སྔགས་རྣམས 
ཐཞིད་ལི། །ྲོརསམག་དབའྱ་ཆས་པརླ་སོམ་།ཞས་ གསུཊས་།གནོད་སྦནམོཡི་སྔགས་རྒྱུད་ལ་། དྲིས ི ཧསྱི་ཐོཤས་ན་བསྒུལ་བཤིས་།བཅོམ་ལནབད་ 

དམཆིགཿཤབགདྷསདཊེས་ '་བཀའ་སལ་ཏཾ ་ཏཾ་ཀབསམ་གཏན་འ་ཁོ ཟིས ཟི སྔགས་མཉེས་བ་ཞིད་བལ་འཁོ་བོག། །ཨ་ ཞིཊ་ཆན་པེ་སོ་བདཔ པ སབ་པ་པེ་ལ་ཕན་བདབ་ཨུང་། །ང་ 

ན་སོར་ོ་དངེག། གཙོ་བོཆོསྣ་ཚམས་ཀུནབ་བུཊ།ནུངང གསུང་ཐུགས་ཡེངས་དག་པས་ །ཡསྭ་ངྫོབཀའ་སཱལ་ཏོ། ཟི་ར་ཞམསནེབགའ་བདང་། ་ཚལ་རབུཏུངཔན་བཟི་། 
བསམ་ བཏན་དྡོང་རབ་ཐབ། བླཟས་ད་སྐགས་ ཀཱིདབསས དད [རྡོརྫསམད དཔའ་ཁ་སོང་ས་ཀྲུག། །་ྱི་བསམ་གཏནགྱིས་ དའ གོད ཀྱ་བཀའ་བཞན་ 
དུ་(ལས་རྣམས་སྒྲ ཆོགས་ དདབའ་ཅྱུཌ ཀ། རྡོས ཀྱི་གཟུགས་ཆཤ་པོ།། །བདླ་ུགའེའོད་འྲབ་ ༽ སུགསུ་ཐུགསརལ །གཞས་ ཡ་གསུམ་དུནི་རིགས་ བརྟག་། དབབ་པ༨ཆག་ བནེ ཀབྭཉྟཞ་ 
གདོནམི་ཟ་ ཐརགླུཐ།། བསཌ་དད་འཇས་དངྲ་ལཆནཔོ་ ]། འཕགས་ལམ་བཞེ་ པོ་དྭགྱ་ཀུངནི རི ྡོ་རྣགུབ་བདག་བིས་བ དད དྷ་ལརྭསཿརྟག་ བྲས ] བྱུ་མོ་ལྲོ་བངས་ བཅུ་གཉིས 


རྨ ཁམས་གུཊ་སྲུ་བོས་དཧཕྱུར ིིིཾ ཨཱཿ ནམཁབ་བནགཞི་སམས་མཤབིད་ རོག་བ་ཛྷ་རཊ་སཱངས་དང་།། རྡརསམས་དབ་ བདག་ཤིདཀང་།ཇོག་ 
„. བཞན་དུ ` བསནོ་འབད།།དཱུནདོང་སམས་དབིའ་བདག།ཧྭ༔ ཤནཾས་ཡྲི་རྫོ་དཅན སཿ་རོསབཇའལབས །འཤིགངཆིགབྷསན་བབ །༈ ཌྷ ཏྲིབ བར་ུད་བརབ་ཤད །འགུལ་ཐདཤེ་གཡོ་བཡིན།འིནི་ 
ཿ སལབྲ་རིཀ །རྭས་ང་ངི་ཡེནབྲར་འད་བ་བཤད་ ཁུ ༼ ན་བས ྱཙན་ཁསྣ་མས དྲོངལམས་ རོ བོུ ླགཞསའཕད་དྲ་ུར་། 


༤: ༄༅། ༡མ་འམད་ ཏ ཁ་ལོ་གངས་བཅུ་གཞིས་བ །མཆནཏིད་ཐད་ཡངསྔ་ཌཱགས་ བ། བུཟུཿནས་དབབ་བར་བཏུ་བཏཱ་གཉོ་ག་ཐད་བས་ནས་ནི་།ལསྣ་རམས་བབཏཏུ་བསྲུབ་པའབ །ནམ་བ་གཞནད་ བས ཞན། 


སུམ་བཞེནདྱབསས༠དབྱག །།འབིནི་གསང་བཐོབ་བའི་།། དགས་རྒྱོས་བོ་རྔོརབངའ་། ནི།དབཞིན་གཤག་ས་བཏུནཊི བདག སླུ་དེསམ་གནསནི་འོངས་གངས་།གསུངནི་དྲི་གདབཀའ 
སུལ་ཏོ་།ཅགཟིགཞྭ་བུབ ཡ་གད །། སུརབ་གཞནསེཊདུས་བབ བདབ་པབདྡམ་བཞེགབའ་།དུངབདསོལ་དྱབསོགས་ལས་།དག་ཡི་ཟྭབུངས་བར་བས་ 
སའི །སྤུབཤིགས་བ ་།བམེས་གསུམ་དགྱཀང་འཇིག་བོརའང་། རག ིྣིརིཾ སད ཆོ 


རི ་ ཡི་ཤ། ཁྱཾ་ཡི་ཤ་བམ་ས་ཚོགགྱ་ཏེས་། རྔོར་འད་གདོནམིབ་བོར་འངེག། ཤརནྱའིསནི་ ༦ །ཛ་འསྱུར་བ་ཇིག་ 


བར་བཤད།།འདྲིའི་གྲ་ནམས་ཐྱའི་༡འཛིགས་བངཤེནི་བཟྲང་ཡིན་དག་ཡི་གྲ་ཟུགས་བྷརནབས་ཞསའི །།ཏྲ།-ཤ ང་གཅག་གི་ཆོས་མཆོག་ཅན་།ཚརམའིམ་ལྲ་འོསནས་བགུགས །སངས་། རྒྱས་ །གྱ་ཡངངས་བར་བདིས། 


| ུབོའིབྲགས་ས་ཡིས་ང་།བྲགཡི་གྭབགས་བླཌན་གས་ས་ི །ཏལ་འབུཙམྱཡིས་ཡན་ལགོ་ཏུན དི །སབས་རྒས་བགྲ་ཀུངངས་པར་བཇིག་། 
རི །སབསྦ་རུས་ཐདབསདབ་ལ་།འོདིདགམཆོགཏུགུར་ མཿ» ལི ཨོསེསསནི་བགནས །ུ་་ལིང་གར་གག་འི། 
ྲས་བད་བག་དང་དགྲསས་ཅིས་ ༩ །གྲཟབུགས་བྷ་ནར་བཏུད་ཞནི །རོདབམས་ཕཔའ་པག་བ་ཡང་ །ཆུར་བབགུཏུ་འཁུར་ གཤུང་གཅི་སྤྱར་བ་ 
ས་ས =..£ པེས་བཏང ཀདལ་ལཾཛིི ད་བཞིན་གཤེག པམ ླཀ ་ར 
| ཀཱཡ་ལཱཀ་ིཏཱ་བྲཛཾ ཨོ ཨས །ཏྱི་ྫིན། གད་བཀླུད།།ཏན་ཤན།དདད་ཧུ །བཙོ་ པཿ །གྫ་བྲེ ` ཡ། ིིིགིིཾ  ་ ཡྲངནབསི་ 
| གཞག་སབཤི་སམས་འཇིག་། ཞ་ལབསབ་ཡི་ མསྭ་འིས་བ ཀ་འདིནིགསེདཔའེམཆོག་ཡིཞནོ །ཇྡོར་སམས་དཔའ་འོངར ། །རྣམ་པའབགང་པ་འཇིགས་འཇིགསས།སྣར་ཐིབཕྲགན་བསྲ་མས་། 
| ¡ བསམས་ཞས་བས་གཏནཔབ་ ཀུདྭ ཀ དལ་འཇིའི་པག་བོརཤ་བོ། ལྲིང་པོའི་དམཆིག་གོ།།མཁའདགིངས་ཛད་སབསྦ་རྒྱས་ཀྱིས་།ཡོངསུ་གང་བརའབྱཏསྤཾམ །གགསུག་བ་དཔེས་བསད་པརནིཀབསམས་ན་དམ་ཐག 


ལྟ ༦ ཏུའི སཾ སྦརས་བརུབསནས་བབ་ཤིས་། །ཡོངས་གང་བར་བླམོམསཞི།་གདུག་པའེ་སམས་པས་ བསདཊན།། རྡརའཛནཔཤིད་ང་བའི །། ། སཇྭསྐྱ་རུས་ གནོད་བྲྲགཱ་ནམས་ལ། །ལ།སྤྲག་ 
༠ ཅིང་ཛཇིགས་པས་གུགས་བཤནེ །སྔབས་མཁནྱ་སཨནམདུདབསམས་ན །འཆིབར་ལྱགའབྲ་གདོནས་བ།། སི ཞིནསྲ་འ་ཁྱོ པྲད་བྱོས་ཆོགས་པ ཀགཏུམ་ཞིངོ་བསི་བཟདཔས ཀངཿཉྭེསཱག་ ་བིརབས་བོགཨས་ན རྫོ ཛོན་པ་ 
ཌྷ ཏདྲ་འཆ།འྱག་པ་འྲ་དདདང་།མནུའད་བ་ད་ཝུནསས་ཏ་ ཀ།ཡིསྤ་བས་བར་བསམསནནེ།།འ སབསྭ་ཆཱས་ གྱ༡ཏས་བཟའངིག། ཨ་འབྱའུབབཞི །འཛིགས་བ་དགྲ་༡པགོས་པརཤེད།།དུག་གི་མཆོག་ 
དྐཆིག ས་ཡུལ མུ ཾསྔ་ཟོས་བཟབསམས་མནི་ །།སརསྐྱ་རུས ངགྱ་ཀངངས་ པར་འ ག་ཡོགས་ཐཟུའི་སེམས་ཅན་ཐམས་བད་ལ་ ། ཀ།ཡ་མསོ་ ་སམ་གནོངཔ་ཤུད་ 
བསུས འཇིགས་བཟེས་བཟ་ཞུལ་ ཊབའེ་མཆོག། འདིནི རཿ ཧུ རྩཝ སེ » ལཞུགག་བཤྱི་སྣ་མིང་བའ་བཛག། རྡའཇིགཔའེ་བཀའ་བཞིནད། 
ག་གི + ཌི གུང་བརབསམསནནེ་ × ཛ་ཛ ་གམས་དབའངདག་པོ་འང་འཆེ །།སུང་ ་བ་ལ་སོག་སཱགསྣ་ནམས་དུང་ །ལྷུ་ 
་ །པི་ཛིལ་འཁོལགནས་བ་ལ ད ༥༦༥ ༥ 
གུམ།གཞནབཊིའེ། དྲ ་ བོའི་དམཆིགྲ་བོ་བོས་ང་སང 


-ླ 


།ཅས་བཀའ འསུལ་ཏོ།དཱཊར་ བརོརའཛིན།། ཐིཤནམའཐཐུངཆནཔོ འཔོ།།ཁུངདབང་བུ་ཛགས་སངསྦ་རས།། །ཡས་རྔོངས་བཀའ་སུཌ་པ་།།ཨ །།ཨམདང་བོའནིདྱའེས་བག་ཇྲོ་ུགང་ ་པྲ་བནམད་ ༨། ཨིཆསྣ་ནམས་ལ། 
རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱིས་སུ་བའ་བསྙན།ད་ལ་འཛིནི་ལས་བུནཆོགས་ཀྱ་རྔརྔ་གསང་བའེ ༽ ཏས །ཞག་པོ་འབར་བའཁུག་ཅིང་བོ། གསོ 
དུ།པལཱ་འིནི་ ཀླུཀྲ་བོ་ འདྲག ེ་བན་བ་ི་བྱ་བཞུ། ཐསན་ ཁེའུ ༦ གའནི་ཤྲལ་ཧ་ལ་དུངས་ །སུག་པའེམ་ཡེ་ཁ་པོག་བཞིན།།བླསམས། གུའ་བརགདོ་འ 
དེལ་ལིནིདབུ་ཐང་འབྲེན་པའསྟེངཔའ ཀི ཉནྣམ་བ་སྣཆོགས་ལས་ ར་ ཁམང་འདུ་ཞད་ ཀ ༢1༦ ི །འབབ་པྡ་གུའླནརབསམ་།དའི་པས་ཐག་ཏུ་ཡང་ 
མི་བཟད་དུག་གི་རྒུ ཨོརརྭ་ཆུར་།ཁས །ཛག་མི་ མིཐགཏྱཱཾཧ་བཧུན །འཇིག་ པ་འདི་ལ་ཙོསད་། ཐིག་བཟྱས་ཝལ་ལ ༧སགསངང་ །སུ་པརམསསྣཱཚོབ་ས་པ་བག་ཡང ཇ་ 
ཉིས་ཆོག་བཞིན་བདཏུཧ། དལ་འདིའི་དྲུག་ཛང་འབོ་བའི་སྟིང་བ།། ཨོཾ །ཨོལ་ འེདུག་ལསགས་།གཏན་ཡང་ཡི་བཟུངཔ་ཡི་ངུག་ །ནམ་ཁའྡ་རྡོ་རི་ དི་ལ་འཁོའིདྲ་ ཀ། བགམགན་ཡསྔ་དྲོངས་བ ཇ་། རྒཅུ་ ཉུ 
ཤམཆེག་ཆུཔོ་རྫོ་སད་སྲངཅས་བཀའ་སྲུཊ་ཏོ།ད་ལ་འཕོ བྱགགསབའབཆིག་རྫ་ར་འེོ་ ཆེནཔོའི་སིང་པོ་འདི །ཁབོག་ དཀ་འ་པོར་རམ་པའ་བསམ ཀྱོའི ཤེན་ཏུའབའ ཟུ ཟླ་བེའའོངཐར་ 
བཞིནདྲ་བསལ །གཞས་ བཞི་གཏཱྦོཿ་བ་ཡེས འའ བརྱ་སུར ཀ། ལནག་སུམ་ལགས་པའསོས་པནི གས་བ་གཏུས་བསམསན །ཞམ་ཁའ་བམས་ཀུན་གང་བ་ཡང་ །དམ་ཐག་ཏྱུ་ག་ 


% ༄། དབུར གྱལ་འགུཔ །ཨཱཿའྭབས་དང་ཐོལཡིག་འབུམ་བདང་།གང་གཞགཿདུད་བཤད་བནམས །བནྡ་ཞརྡོརའི་བཀའ་བཞིནཊ། 
ཤཿ བསམས་བཙུྱ་བི་སཡད་བྲ མུར པྱད མཛནཔོ་འདབས་བྱདུ་ ཀླཐ་བ་བེནདུ་བིསཡད་།ར་ཡེ བཟུས་ཞབདུག་བསུམ་བ།།འདྲབརྔ་འི་ོགས་བའོ་། པནདམའིག་གནས་།བསུལ་བཞནདཀའ་པོའད་། ཀདསམ , 
_ གནྒནས་ནགསང་བ་འདི ར། ཀྱིཡི ཤི་གའེའིགྷནསསོ།། ཛིཊཛིཀ་ཨཱ་རོ་ཀ།བཛརཀཧིོར་བསུལ་བཡི ཡིས་།ཡེབའེ་ 

སན ་ ནའ ` བུམ ) ལྕྱ་དུདབ་འབུངུང་།ངགི་ཡུས་པག་གསས་གཟས་ལས། 
རྫ - གནང །ས་ཐངངག་སམས་ཞམ་ཚོག རྣམས་།དསན་ཕུམའབླརབ་བརྩ་སས །དནས་བཅུམས་ 

ཏོགས་ས་བྱངས་། བང ཧིནྣནཱངས་པོའབང་དམ་པ་ངག། གེགས ། ཏོ །འང་འུས་བག་སེམས་ཇྡུང་ལ་།སབསྦརྒྱས་གླིད་ 
བ་ནམ་བའབསམ །། ས་མ ཐ་ལ རྣམབའསྨོམ་།ཐོགས་༢ཧུའི་ས སླ་ནུས་ཐདབུང་ ། བུབས །པ་ལྲ་འྲོས་བཟབསམས་ནནེ །བཆིབར་དདཔ་གེ་བ་ཡསི 
ས་པ་རབ ས་མྲ་གསལ། དད ་ ར་ཡིན་པ བར གསགས མགན 


༦ 


རྩ ཧཱཿ ༄༽ \ ༨ ༦ ༨ = ཿ 
རིངོ་ོྣ༽ ༼༼{ྣྒྙྒ་ 
ལལ ལ་བ་ི་ས་ལ་ྱླབྱྲ་་་ཀཁྱཀལཁ་ྱ་ྱ་ྱ་སས 
བྷ་ནམ་བ་གཞེསུ་མཛོང་།ད་ལ་འཛིནྲ་རེ་ལམ་ཆན་བོའིདམ་ཆེག་གི་གནས་ཏ།། ་་ -÷ ཀས་སུརས་ངོགས་ལེབས་སད་བ ཡི། ད སྐུར་ཡངབོག 
ིད་སུཌ་ུཿཐོང་།སཉན་པོ་ཁམས་གྱུསམ་པ་།ཨུཆོང་བབང་བར་ དོས་མུ་ཐོངངོ་།།སཆན་བོའ་འོ་འདོའ་ག་ུགས་།སངསྦ་དག་ དྲ་ནབ་འདོབ་ཡིས་།འདོངབའེ ཏྡྲ་པ་ནས་ཀྲིས། 
ྟགཏུམ་རད་བདན་བརཝ་ཐང་ ། དྲོདའིླ་ཟགས་ཆནདང་།གྲག། བསེན་པ ཆོས་།།གསད་བརོར་གབ་ས་བཆེའ་།༣ི འམ་དགན་བང་གུགས་མཐོང་།་བཏ་མུང་སདའ་ོལ། 
བཟ་རཨརཤདོ གག་འཛལ་བའ།ཞིལམ་དི་འྔ་གཐོངབཅྱ་ུར་བ་། སཱུ་གཞུ་ཐུུའི་ུྲོགབ་ུ ། ུཏནསབད་ོ་འས་ངས་པའ་ ཀིའོ བ་ལང 
ནདནྲི་སོ་གུབའཐེབ་པར་འཚུར སོ་ས བའི་བས་ཆསཟནྱང་།་འབུངས་བརོས་བ་ལ་འང།ཟག་ཞིས་བརླ་བུ།ར་ཛདའདཔ་བསུལ འི་བ 
རྒྱུརཔའུས། སབས་རས་ཞུཿབྱིས་ཡོངས་ ཤ།བསམ་གཏནདོང་ལ་གཞས་པའེ །།དམ་ཆིགསྦྱོརབས་མཐོང་བརཅུར་།ུནདཀའ་རབ་སྤུདམོས་ཚལ །ལྷ་ཡི་བུམོ་སོགས་བས་རྒྱཌ།།སངས་ 


% ༄༅) །ཀུུྱབིག་ཐིནརབས་པས་།། །བསམ་། ་གཏན་ཨཆེགཙུནབིཨམཐོང་། །སངསྤ་རུས་དྲང་ནུབས་མས་དབའ་ཡིས།།ཤིམངནཔ་རཔ་བྱསུརསཐོང་།ཟགས་འཇིན རྱལ་བོརནཔོཡིགམར 
ཿ པ་གས་བརསམང།ཛ་དྭསད དོལ གསབ མ་ལན་དམ་ ཤུ གསམ་ཟག་ྱའི་དྲོ་ས། ས་པ  ཟ་བར་དམཟགདཔ་བ་ཡ་ཆ་ སྩོར་ལ་ 
ཤློ སོགས། གལ་།ྡོརཐོས་མཐོབཿ།ཛ་ཝ༽ ལ་པ ་ ཛེར དཔྲ་དེ་ིམ་ལམརམ་པརདཔུད་བའི་མམཆིབོགི་སྙང་པོའ ཊུནསཱན་གས་པ་ལ།ཆོས 


ˆ ཐྡདབབཏུགཞས །ནམཁའརྡོརའི་གུནས་སེམས་འདི།ཆས །དུས་ བཅོཾས་བཞིན་གཤུགས་བའོང ཇོམརའད་ དུ་ན དྲ་བཞིན་ག༨ ཤགས་བ་ཐངཀ་སུདང 
གསུང་དདྲ་བུགས་ཀི་དམ་ཆི་གི་ཐཧོམ་གཙོང་ གཅོད་བྭ་རྔོངསཁའ་ ཁ་ཞུས་བ། བཅོས་འི་ཞེ སཁརལ་ར ཆོསྨནམས་ངོབོམད་ བྲ །ཆོས་ྱི་ནིདུན ཤབ །ཨམདོ་ངོས་རལགུ་ངངབ། ད 
ད ཞམཁའ་འའིནམཁབ་སོ་ །དཊས་བྲོས་ང་བཞིན་གཤེག་ས། ་བ་ཛད་ཙསདདབྭ་སུངདང་ཐུགས་ཕཧ་ནྡ གྲ ཤགས་བས།། དབ་ཞ ཤགད་པྲ་བ ཤད་ལ་བདྲ་གདས་ ྲགུང་སོགད་ཞནཔ་ མ་ག 


ཐད་ནམཁའཞཆོས་། ཐང དཱ་ཡངམི་ཝྡནཏ །མི་ལཱནབ་འཇུན་ཊ ཡན། ཡིནོ།ཉམ་བབདབནཆས་ཝདདགོ་ཏོད དེ་རུ པུ་ཐད་ནི་ལ་ལ 
ཉི་ཡ་ེ་སྱ་བུར་ར་གས་བཌ། ་བོད་གིནག་ཤགས་ བཟམས་ཅང་།འིལྷས བརྟགཏུ ཅིྟཛ་སྟི་ན་ཡཤགས་ བཞ་བདབཤིནྱ། ། དུ བས་དང གི་ཀི་ཀགས་བཟད་ 


ཆེས་ཐུད་ཏུངརྗསརྫོག རོགས་བ ་བཅོས་ལནའད་ཤིན་ག ཤགས་པྲ་བཟབ་ཐད་དྲེལ་ ¥ །དཔའནུས་དངབས་དད་སམས་བཅཅོས་བདྲ་ངའི་གནས་ཉི་པཊཆིག་ནི། སིཾྲ་ 
ཟི ཀིངོ་བཞིང་། ལྲས་དང་བགདངསམསྭཀྱི་ཁགས་གད་ལེན་བདང་ །ཧནག་བར་བནས་དག།འཉིས་ང་གཉིས་ བླ་ཡིད། །བཅཾས་དུབཞིན་ག ཤགས་བ་ཐམས་ཅད་བེ་ཁྭས་། །དཔའནསེ་ཞབོ་དཞམ་ 
མཁའ་ཁམས་ལ་གནས་ཏཀནས ཁྲུབ་ཁམསད་ལུང་བད་བཟེ་བམསན་གནས་པ་ཡཔས་ཡེན པི གླཟུགས་ཀྱ་འམསན་གཞས་པ་འོས་ཡིན་བཟུན་སམདཔའེ་ཁསསན་གནས་བ་ཡངྱུམ་ཡེ ཡེན་དཆོས་གང་ཁུམས 
¢ གསུམ་ནི་གནས་པ་པའེས་བསེང་ །གངུ་ལ་སཱབམང་པ་འདི་ ནེཆོས་གུང་གིས་ཀྱང་བག་བརསྟེཞུས།དབས་ནབཅོས་དེབ ནགཤེགས་བ་ཐད། ཆོས་དད་བོབ་ནིདམང་པའོ ཀཀབཅིས་ད་ 
བཞིནབ། ཤགས་བཟམསངདོདྡིབྷཱཔ་།པརནོདདུབྱའི་ སསནིད་བཞེནག ཤགས་པ་ཛཛ་ཀིལསྭའབང་བ་རྫོངི་ རུ /གནས་ཐད་བྱས་།ཧབ་ བང་ནུ་བཀི་ ར་ཡང་ལུས་ལམི་གནས་ངག་ 
ལ་མི་གནས་སས་ལམི་གནས་།ཆེས་གང་བཟས་གསུམ་ནསི་གནས་བདལ་ བད་་བསིད།ནི་འསའྱངབོི་བནས་ཡ་་བླནས་དབཞིནང་ ཤག་ས་པ་འ།ེ་ལམ་དིབདག་གིས་ཁམས་གསུམ་ 
ཅིལསམཐངབརུ་བོ།སསབི་སམས།མ་ཡང་བད་གྲ་རིའམ་མཐོ་ ོམ་པསི་སམས། །།ཁམས་གསུསྭ་གེ་བ་བདྭ་མསྱ་ཀང་ཀརི་ལྭ་ཝ་བུ མི་ལས་ངང་བབ་། ་ཆྨེ་ལམ་ལས་ བྱུངུ་བའོ །དད་བཞིག 
ད་བཅསྣ་གདས་ནོཞིགག་ ཤིགས་པ་ ཟད་ཡོགས་བཞུའི་འཇིགཏྱ་གི་བམས་་ི་སབསྦརས་རང་ ཛིས ཇསདབནམས་དང་།སརཇིསདཔ་ཐའལང་ ིལམ་བེད་ཨདཔའི་བཞད་ར་དོ་སཔར 


་„|༦༠ །བའོབྲསའི་བཞིན་ག ཤིགས་བཟད་རི་ལྷ་ཡ་དདན་ཡདབཤའ་བེ་ནོིོནི་ཟནཔོར་ི་གཙོབ་ཡོནད་དདབལནཔ་ས། འིནཔར་བདྱཀི་གཙོ་བོ་ཡོནཏན་ཐད་དུ་ 
_@ ཁནཔ་གང་ཡིནཔདྲ་ལ་ གྲག ྣྣནནོོ་ ་།ཟིན་པོརལ་སོགས་པ་དངག་ཀུང་སེམས་ལ་ཡངཡི་ 
„. གཞས་( ༈ཡ་བཞནྱབས་ནོར་བ་ལ་ཡང་གནས་པམ་ཡིནོ།། བཞིན་དུ་བཅོས་དརཞིནག ཤགས་པྲ་བཇཆོས་ཐད་དྲང་ །སབསརྒྱསཀྱི་ོསཁདྱི་་་ངོགས་བརབུ།དནས་བྲིས་དབཞིན་གཤག་ས་ ་བར་དག་ 
ཚི ཐདགཏུངྱ་ས་བའི་སྨན་གདབས་ཞས་།ད་བཞེནག་ ཤགས་ བཛ་ཀླི་དུང་གསུང་དྲ་བུགས རྡོ་ད་བཤེན་གཤུགས་བལ་ འས་ཙས་ ་གསོལཏོ།།བཅུས་ག བང་ནམཁའ ༢ེཁམསྱ་ཀྲི་རྫསུ་འདུང 
བཟིཆོས་ཐདལ་གངག་རསྭ་ཀིཆོས་ནམསྔ་ངུས་འབུང་བད་ངོ མཆར་ངེ་ནས་སབྱས་རུས་དང ་དད་ཧྭངརུབ་དབད་བག་ཐད་ ཀྱིས་། བཙུས་ ལབན་རྡོརད་བཞིན་གཤགས་པའེ་ཞབས་ ་གཞས་ལ་ 
།ཐུགལཿཤཱས་འདི་གདས་གུསོ་བཏོ།གངངཅོས་༔ ཀེ འདས་ཁབས་སགས་ཚདཅིརྡབི་དངསྔ་གབན་དརབསས་ཏུ་ གཞུངས་བ།སྔགས་ བ་ིརྡརོམངརབྲསས་ བའྲིའཕྲ་བུད་ དཔག་གང་ལ་གནས་། 
པོསས་ ་ཡག, ང་ད་བཞིན་བ་ཤགས་ ་པ་ཐང་པང་ ་། ྲེས་ ལ་གསེཞས་བ་བབྱི་ ཀར་བཞན་གཤགས་བ་ ཐཔལ་བདྲ་སངཅས་གསུངས །། ས་ད་བཞིནག་ཤགས་པ་ཐ བདྭ་སུགས་ 
ཀྱི་ཕཾཿ །ཨུ་ད་གསུང་དང་གུགས་ལམི་གཟ་།བཟིདི་ཕིརཞན།བོ་ཁུངབྲོས་དབཞིག་བ ཤབ་ས་བ་ཛདི་ཱབ་སྭ་ཀི་འབས་གུབ་ཛངང་ ། །སཁྦྱས་ཀྱི་ཆིས་འཾའི་བཟག་གི་ལུས་དང་པག་ངང་ 


| 
! 


, ཨམསྲ་ྲོརལཞི་གཞས་།།འྱསདང་ག་དངསསསྭརྫོད་བགྲ་ང །འདོཊབབི་ཁམསནསི་གཞུས་གཟུགས་ཅི་ཁམསནསི་གནས་བ་བགས་མེདཔའི་ཁམསནསི་གནས། སེམས་ཀྱབཟུས་ལཨི་ 
གྲནས། སྭ་ཅུང་མས་ལཨི་གཞས་ བབྱཀང་སེསུལ་མི་ག་ནས་གནགཀངངས་ལམི་བཞས།དཅིའཕིརཤནནམ་ཁབ་ལབངོ་བནིདགཔའེཤིའ །པཱན་འེ་བཞིན་གཤགས་བ་བདིཀྱི་སུདངགསུང་ཐུགས་ 
རྡོལ རམ *ེ ཞྭསལ། \།། བཅོས་དབཞེན་གཤགས་ བཐཨིས་གང་འགཾསུ་ནཧཿཇུྲ་ །དབའྲ་རྡོང་སམསྲ་པས་བཀའ་སྩབ་བ །ལད་གྱི་ལྱུས་ད་ངགུ། འངསས་ལགྱ་དུངོ་ བུང །བྲསད་བཞེནང་། ཤགས་ 


པ་བཾདྲ་ཀྱིས་གསོལ་པ་སམས་ གྲུགནས་ཐཀའ་ཧཱལ་བ། ཞམཁའལ་གནས་གསོལབ རའ ་་ཁ་ །བཀའ་ ~ སྩལ་པ གཞཡངཨི་གནསོ། །དབས་ སྲ སཁའ་གངོ་ 


མཆཾདདཱཱམངངྷཱཿཱས་ཁང་གེསསསྦ་ཏངས་ཞིང་ལ་གན སནས་སྤེགས་ཤིང་བངཨི་ ་ ོ་ཀར་བཞི ཞ། ཁས་པ་ཛྱ་འྲིསུཔང་་སུ་ བ་བུགྱའི་གེསངབ་གསང་བྱ་ 
འྭབུས་པ་ལས་།སེི་ཛྲདསཆེག་གི་སིང་བོའི་རྫ་ ་བཞས་གཟའི་ལབ་ས་བསྫོལ་བའྲོ། ཀད ་ ུས་བླདབུ་ནས།བཅོས་དབཞིག་གཤགས་པ་ཐདྱའི་ 


སུངངགསུང་འདཐུགས་རྡོར ད་བཞིན ཤགས་བལེ་ ཨུ་དོ་གསུང་དྲ་བུ པྲ གྱ་ིསཆིག་གིས་གས་བ་བཉབཟ དཔབ བ་པ་བ རྡོརིནར་ནྱ་གནཆོདཔའཆོག་གྱའི་སམཆོད་པ། 
དོནས་ཙོམ་ལྡནའངས་ ་ལག་ཉྡེརྫོརད་བཞིན་ག གས་པ །རྔོར་ ཛད་ཀི་པིིལ་འ ཁིརསང་གའིངས་རིག་གྱིསལ་བོཞས་ད་བའི་ཏི་ ཏེངའརིསལ་ ལ་སྭོམས་པའཞུགསནས་།རོ། རྔོར སའ ི་གྱིལའ ཁོས་ཅིསངས ཆྐྱག་ཐོད་ 


ས་བས་ཨཆད་བསུགས་ཤེ ༦སྭ་བ་ཡེས་ ྐནིཡཞས་ཐི།དམིག་ཤིག་ ། 
± ཡྡེ་རཱ་ 
རྔོ་རྔ་ཐོང་ 


་ བཀྲ ཤིས་བ སངས་རྒྱཊ 


་ད་གསུང་དང་ཐུགས་ྲོང་ལས་བུང་ །འནས་སུ་གི་འིལ་བཁོའ་མཆེག་། ཐུགས་ཀྱི་ཉིལ་འ་ོའརབ་འདུབབྱིལ་བཱབུའྡནམ་བཞི་ གྱི་མཆོག།ལེགས་བཟའགཏུབ ཤདབར་བ། 


ས་ཀུནགྱིཀིལ་བཁེའྟ། །གུ་སི་ྫཱའབ།ུབ་ནས།ད་ཡིངཊ་ཁའ་ལནི།རོ ཏར གུ 
སཱངམ་ཛད་གནས་།མི་བསྩོངཔལ་སོགས་པ་བུབེ།། ྲ་གེཾེིཾེེརིེྲེྭྣྲདྔད དི ་ 
འངའབའ་།གཤད་དང་གཅིབ་ལ་སགས་བཀབྲུ་བགུ 
 དམཆེགད་བཞེན་ག གུས་བྲ་བི་སི་ལ་འའོར་ དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕག་ཞདྲརུད་བཞིནག ཤེགས་པས་གསུང 
རད གི་ད པོག་གསུང་གི་བྱིལ་འཁོརམཆོག། 
 ; ལགས་བར་ ཤད་ད  གཡའི་་ཆོག་འཞའ ་བཞིབ་ལྭ་ཚོ་བཞི་བར དྲོ བླགོགས 
ནི ཟུ་བརཀྱགཏབ་བར ། གྱབ ཆོ > 


ཟལ 


།གནས་མཆོག་འིདྲད །ཌ་ཡོབས་དགོང་བག།ལོངས་གསལ་བཿཆོག་བཞིན་། །།རའིལ་འ་ཁོརཿམ་པ་བུསནསནི་།པནས་གསང་བའེམ་ཆོངབ་བ བ །འོན་ཏངརྡོརོན་བགུསཉེས། ཀགཤང་གསི་ཁུ་བའི་ འི་སཇིག་ 
གིས །མཆོུཔཐསྭ་གུབ་ཐོབ་པརུར་། འཇིསསྭ་ཆུས་བངའིཀ ཕཊཆག་ཤིནཊུའཔའཔཀའ་བའོ །དབཞིཞགཤེག་ས་པ་ བྱ་གསུང་གིངྱི ༨ྱཀིལ་འ་བོར།ཕམས་ བཅས་གག་ནོར་བཞིན་བྱ ཡ་ 
གས་ད པའི ཇི་པ་ལོས་བྲ་ །གསནས་།འག ར་་ོེངོ|ི་ ་ 
གྲུཟུགག་ཞི་འབྲས་ལགསྲབིས་པ་།།ཡྲི་་འཁེ གགས་ཀིགསབ་ལས་བྱང་། །འཛོནདད་ བཞན་ གསུ་བཟ དང་གསུང་ད་ གས འའོནས་ 
དེར ྲག|{་ བཞས ་བའེཏིང་འྗིནལ་ ་ 
ཐའི སུ་ངང་གསུང་དྲ་ཐུག་ས་རྫོའི་གསང་བ་བོོིི ཨུཿཔཔ་ཐགས་ཇྫོརལས་ཕུངོ།དལ་ལིིོའི་གིལ་འཁོརྱི་སཱགས་ ་ ཉི་སྙིང སསསངསངགིི་ 
ཐིགནི་གཔབ་པདང་ །།ཚཉམི་པབ་ནི་དྱས་ཁ་པཊ། སུགས བསི་བྭ་ས །།ཐཱས་ན་བ་དུབླནད་བའངཀའ།། ཤས་ངམ་ཆིགུལ་ཤིས་པས་།སཱགས་ཁྱཱི་ནམས་ཕབནས།། ཧིཿ ཅྱཾས་བླརཔཾག་ ། 

གྱེམ་གནས་ཐགྫོམས་ལ་།བྱིལ་ཁཁརྒམས་ི་ེམ་བརྟཏག། རྒྱལཆེནནོས་པརྭ་བམང་དཔ་ །ཡ་ངནསུཤཞི་འབབ་བར་ད་ །སཱཡ་ངལ་འཁོརགནེས་ཡིདའོང་།རྡོརས་ རྔས་ཡེ། ཏནའཐོབ།ཇྡོར 


༢༡༡༠ ༥༤༧༥ ༢ˆ༄- ། ༢༨༨ ༩༨ རར རཱོ „ ༠༨༨ 
„༦༦ །ནོགནྱི་པལ་བོའ།ང་གཆོས་མས་དབུབ་བར་བ །འདིནྗིསགསྒ་ནམས་ཐདའི །གསང་བའུགྙང་ནུག་བཡེན།།དྡོ་རསམས་བབུད་རུལ་བོན །སཱ་ཀཱི་ཡདུ་དབབ་བད།།འིི་སུགུ་ 
„ རྣསས་ཐངཾཀྱེ་།གསུང་བརྡདདུ་བྱུང་བའེ །ང ན་བཱནྨརོ་བཅིང་།།ཡོངལ་ུང་བཞིངགཤགས་ཏ།༢བཏུཔྱས་པཱའླབུརནསན། གསང་བདག་གིས་མཆག་ཀུང་སོ །འདཱི་སདྱ་ཀུང་གསུངསོ།སྣགས་ 
སིི ས་ཤ ར༤ཌི་ 
པོ སྨགསཀྱི་ཞེ་བླུ་བབྲོབ་པརད།།འདི་སྣདཀང་གསུངས།།ས ག ལ་ཡོང །མདད ཙུང་བོའི་གཏིའས་དབུལ་ སསང 
ད་ ཁུ་བདག་གིས་སྣགསྣ་ནམས་ཀུན་།ཆེམ་པརའྱག་མབད། ཀུཀཏུབ་ཤད །འནི་ཨཆི་ག་མཆོག་ཡིན།་།སངས ས་བྲའཆུབངོགས་བེདཔའོ །ཐིག་གུདབ་པ་ ཆེག་འང་ ། 
རིར ཁ. ར་ར 2 ལོོརིར་ོྒོླཟླཟྐཟོྙོྐྣ་ྣ་ྨྙྐྨི་་ཇཛྤིྲསྣིལྣསལས། 
བདག་ཉིད་གངནསྤྲོད་པན།།ནམ་བུའྩགང་མཛད་བླསམསནད་ ། རྡ་རཾསམས་དབའ་བགཏྱུ་སོམ །སངན་རྡོར་མ་འཆར་གུགས་།། ཞླཾབམ་རྡོར འདོར །སངས་རྒུས་ཀྱུནབུཾས་བསནཔ་ཡི་ །ལས་ཁྱི་གེ་འཕྲ 
བསྒྲཾམ་པའུ །སོབས་རྒྱས་རྒྱལ་ཆན་ལྔརྣམསྲནེ།།རྔོརྔའི་རིག་སྒྲད་དག་ལ་དགོད་ །འདིནི་ སྤོབ །དསང་བརཅཊནདྱདངའ།ཆས་པ། ཆ་བ །ན་ཡི་ནུཿནོས་པར་ོས་ འདི 
གངསྐྱ་རྒས་ཐཾདྲའི །། གསང་བྲ་བྷ་ནུ་པཊ་པ་ཡིན །།སགསྨན་མྨེས་ཐདད་ལ་ཡང་ །རྫྫྷི་བསྒོམ་པའ་བ, །སུདང་ག ང་གི ཨཆག།གནསི་ལྔ་དག་རུབསྤོམ་པའ་ཐ,།དལྟར་རྟགཏུ ད 


གིའི ིྲགིང་ས་་པ་ོོྲོོོོོོོོ༽༥༽།།ཾ།ཾཾཾིལཾ་ བའྲུ་དསེ་ལྟར 
བའབ། བྲ་ག་ཿ་དབ་འྲདའི ད སྤུགས་ཤེས་བསནི་ཅྩེན་བསུག་ཐྭ །ག ཤང་གཡིའབྲུཨར་ཤལ་སེགས་། སྙིནབསདཏུན་བར་ ་བ།ྡ་རསི་ཡཱ ་ གསུངའཱི 
སྤྲཾནསྲཾགསུ་ང དྭལག་དབུས་སྤུ་ར་བྷིལ་ལ་གཟུགས་།།བས: ཞ་དཤབ་བུར་ཐ།ཛཾ ཧ།།དི་ས་ཀྲང་གསུངསི་ཀབ་བོ་གཞེས་ཀི་བོཆིག་གིས་།པཱི །སིནསུག་བྱོ་རར་ རབ ད་ས བཀྱེ 
པོནཆིག་ཤིནཏ་བབདཀའ་བའོ། ཞམ་སྦངཝ་རངཊིསྱོར་བ ི་ །སློབཨརྡང་གསུཧྨ་ལས་བྱུང་ །'ཨཱཿནེ་ཕུས་དང་ བག་སསསྭ་པོ་།བླསམསཊས་ ྫོརདོབུང་བར་བླ །ཅལ་ཆེང་ 
རྔོ སེདང་། གགུས་ནམ་བརྭ་སུང་མཛདཔག།ནགས་ _ དབུགས་ཅིཏཿརིག།།བྙཤ་ིམ་བྲབས་ཞའ་བཏུགསོལ་ ༼ །དདེཞི་དཀྱིལ་འཁཿཆའ་བོར་འདུ་པའི། བི་ཨཅིག་གོ། 
ཨཱ༔ཁཾ་བི་རདཱཱཾ། །འིནི་བམཆེག་ཛངྱཀཱིས །དང་པག་དང་སུ སཾསསྡ་རརི་ཉེངང །ད་ཁ་འདིན་རྫོར་ཆན་བའི་དབང་བླསཌབའེ་གསངབའི་ཡེ་ཤོས་གསུང་བའོ་ །སབྦ་རས་ཀུཉེསནམཁིའི་ཁམས་། ཡོ་སྤ་གང་བ་ 
ཟབཏྟཱོས་།རེ འརིགསནི་འཛིནཔ་ཡིས།། ལྷ་ས་ནས །བདིཨང་ཀང་གསུ་། སོ་།རྔོ་ྲག་གསུམ་སབས་ཏྱིས་ནི | ཀུ་ཀརག་གེས་བརྡག་བབབ །དལ་པཡཚནནེ་། བདག་ཞདདབང་བསྒུརརབཏྐུ་ 
སྭཾལ །རྔར་སམས་པའོ་ཏང་འདིྱབིས ཀ་ཡངན་སབསྦྱརས་བྭསོཊ་བར༡།བུམ་ བྱུམ་པ་དམེག་མཆོགྲ་ནནེས་ཀྱིས ། གཟུང་བལམཁས་པ་ངག་ ་གེས་གྩོམ་།རྔོ་རམ་ རརྣག་ཨངདསས། ་སྲེབས་ རཏཱུབོ་བ་ 


༤ ]ཡ་\ ལུས་ང་ག་སམསྭ་དྫོར་ཅན་།སུགས་ཤསབསི་བཟོད་དར་བ།དའ ལ་འདནི་དབུང་བུ། ་འཛྱེ་གསངབླབདཔོན་བདྱའྲེརྔོང་ཚིག། སྨུ་བར་ཐཊེ ཤེ །སབསྦྱསྣ་ནནསཞི་ཐདྱ་ཱ་ 
༦ ་ཏགགསམ་ལསང །།ཁམས་དསུམདག་ གས་ ཐག་ཐ ་པ །རྔོརད་བང་བསུརཆཆོླ་།ད་ལ་བདནི་ སངམ་། ཛྱ་ཀྱེས་ རྫོར་རན་པའི་ག བའི་གསོལ་ བྲ་བབའེ་ གི་གསང་བའོ་། '།བྭ་ནུད་དྡོར་སུབྦྱཾ་ཧཱས་ཁ། 
'ལྟརསུབ་བཞིན་།། འབག་ཅའདཏུབླ་མོང་འིར །ནམ་ཁའྲིིངེབ་ད།དཆད་ལ་དབང་བསུར་བ །རབཏུ་ ཏུདཾསསནས་སལ་བཟམངད་།་ཡི་གླབགསྭི་ཆངབེཡིས།སང་ཁར་ 

༧ ཐབག་པོ་བཞག་པརབ །ོསྣ་བོ་གུལ་ །སྔུགསཀྱིཡི་གཏི ཆེག་བཱལ།བཀིལ་འ་འོར་བགའི་བསུནདུའ་བ ། སངས] རྩས ༽ུ་ྱིས་གསུངས་བ་ཡི །དམཆིག་གོསང་བབླསུག་བར་བ། 
ཀར བ།བཛནྱརགྱང་སུབའ་བ། མཛོན་པར་ཡང་འོདྱ་ཉིས་ལོང །བུམོད་ཀང་བཅུན ` བའླབ་ །རོབིལམནབདི་དག་ཡ་ས།ཞེན་ཛདཟིསལ་བདབ་ 
བི་སད་ཀུང་གསུངས་ཏ།འཛིནས། ཀི །དམ་ཚིགཨོརོགཏུ་ཏག་པའ་། གསྱ་ི་བགལབླགསཁ་ཡ།ལ་གུ་་བ ཡྤིནབའབྲཀོ། གསྤྱིརལ་པའིཏིང་འཛིན་དང་ །གསང་བསྦྱིན་ 
༤ ། ཞུབ་འུམ་གངན་གཤང་བབངྱ་ངུ་ །ཆོ་ག་བཞིནདུ་བླསགསནསའི །ྡོ་འི་བོསཞེ་གས་་ ཀའོ དདྲེ་གུབཊི་དཀའ་ །ོབ་འདི་བཤི་གགངཆནྲ་ །རྡཾརནདི་ཀུན་བི་གསང་། 

སྔགས་ཀྱི་འ།བོས་ལོ་བྱུཿམངབླབུགས་།།སམས་བནདྲོརསོད་ཟིར་གཞས་པའོ།ད་ལ་འདིནི་ངོ་ འིལ་འཁེར་ན་བྱམསསཅིམཉས་པ་ར་བབ་གསང་བའོ །གུང་པོར ཤདངྷཏ་ཡི་ཤ ཤེནདེགྲ་ཀང་བཟའ་ | 


བཏཞིང་་ ཊཀུན་ལ་ ཡབརོར་བསསན་བའ་བ།གཤང་བཅི་ ཤ་ཡི་བྲ་དང་ །རྔོར་གསང་བཟཆིག་དག་གིས་།སགས་ 
རིང སྣུགསུ་རྣམས་ཀུན་ལ་དབུལ་ཕུར་ཐ། བ།དྷ་ཉའ་གས་ནམགོནཔམ་ཏག་། ེནརྡོརོཁམ་ལ་།མའ །།མཁས་པས་བྱེལ་ སྟན་བའ་བུ,། ཡི་བདད་། རྡོར ར་དག་གེས་།།སཱཿ 


་ཡའ་ཨ་།བ་ ནདམཐན།ཏུ་འབར་ པཱ བ་བའ་ ཡུསྲ་བཀ པི་ པངང་ ཀ་ག ཤབོོ་འབ། པདང་ །། སཾངསྦྱ་རཱས་བཱང་ 
ཅུ ཀཞཤ་ ་  ིཅ2 བྷཱུ འིལ ་དས་བས་ིགཅན་འགུ -„- ་ 
དཔི གཡ་ླ་ནམས་ མནལ བ་བསཞསས །ཁམ་ ཕོརྭསཱར་ མར་བཞག་ཞའི་།། །སཾབས་ཆུས་ཀུཿངྷ་ལིག་ ཀའེ པསྭ་ཀུང་གསུབསཏ དལ་འ ཡེི་གསང་བངིརོ་པམབག་ 
ཤཞུག་ ་པ་འབ་ ༣ པའེཆེག་གིམཆགོ་ག གོ ཧེཿཞིའབར་བའེ་ འོད་བཟང་པོ་ ༽ཞམཁའ་རྔོར རྔོརབི་དབྱུས་བསམ སངཧུ་རྒྱས་ „ ཛུ ཁྱེས་ནམཁྲའེབམས །།ཡངས་གང་ བརྣནམ་བརྙསས། 
པའི་ག གསུངྡ་བེསྤཀི་ག གཞས ས།བཅའི་སྔང་ས ཀྱི་དབབ་པའ་བླ །དལ་འདྲིནི རཧིཾསཱ་དང་གསུངདངྲ་ཐགས་ཏི་སུགསྡ་རོ ྡོ་དབིན་བཱསྦ་རོབ་ིའྭ་ནིང་པའ་། ཀཱ ༢ིུགརོརའི་བཟུག་ས་ཆནདང་། །ཕྲགྷན་ 
བྷ འཾདནདད་ གཞཞིསཞི་དབ་གྲགབ་ཅ་ཤདདུ། བླཨམ་ས་ཞས་གསང་བིའི་གནས་ བཞབ་བོོད་ལ་འདྲིན། ཨེྡ་ཇཾགསོང་བའེ་གཟས།ཞིམེངྱའིལ་འ ཁཾརོ་དབྱུས་གནས་ངར་ ཀཨི་བསྡོད་ ུད་པཤར་ག 
རྟགཚཾདབགཨད་པའེ་བའོ ཁེར་ལོ་ ཆ །རྡོར་སངམཛདད་བཞིན་ཏ །འོང །འོདཆན་སུག་ བསསལ་ཆནཔོ་ཡིས ཀཐད་སིང་བོས་བསུལ་བར་བ །ད་ལ་འ'ི་ིརྡི་སིངཔབདི་བསུལ་ བའོ །ཨཱཾཿམྡད་ ཙི ལ་རེ་ དྲ 


„| ༄༅ ༄༅། །རྔོར ་ུགསྱྱཱགོླུནམས་འེས།ྲ་ངར་ཨཱ་བཞིན་བསུལན །སངས བྷན གུབ་།འདྲིསཅེསྭ་ཏང་གསུངས། ཞམས་བབའ་བ་ཡི་རི་དགུ། ངོང །ཅུ་གིང་ནམས་བ བཿ 
“ ཤྲ སཆོགསུ་། ཟླབ་ ་ྲི་མནཆདྱཀིས་།། ཨངགྱ་ཆུས་འཔ་ བ་གདོནསྲ་བ་། །འིརབསུམའུ་ཟྲ་ངག་གྲི།ཇུ་ རྔུལ་བནཇེ་སང་ཡོངང་ཡ་།དལི་ དྲ་ཡ་འ་ཁེའཿ ཁོརཆོགས་ལྗུཊི་ཏུ། པར ་ཁོར་ལྱུ་ཧ་ བ་ལ །ཕྲོཊ། ྷ 
¿ ཐཱུའུ་སབྱ་ཆུས་ སགགིིིཾཾ ཀ་སང་ ས་སུ་ཡང་འཐོབ་པ པར་བྱགུར །བཅོཾས་དུཆིག་ཇྡོར་བཞད་པག་དེ་སད་ ཡེས་དཀབསུལཏེངའོ་ 
༢ རཱིནིམབདུ་གུག་པ་བརྲི་གསང་བའྲ་རོངིབང་བའེ །ཇོཿ སྐདའ་འསར དེ་བཞིན་བ ཀེ བདབམས་ཀམངག་ གཞུག་བདག་རྟག ཏུཊསུལ་།།དལ་ ། 
` '"  རིགབསྐུལ་བ་དང་།བཞཆི་ག་གཏོང་བ་དང་ པས་ཚ ག་ (བོབདང་།པཊཆིག་བཟང་བའོ་།མཁའ་འདི རྒྱ་མནདག་ 


བཞིནཆསྣ་ནམས་བདནམ་བརྩ་ཡུས། ཐཾཀི་བ་གཙིག་བརོརསདྲ་ནྔན་བོསང ཅས་བཀའ་ ་ཏ།།སངསྤྱ་རྭས་ངྔོར་ 
སདུར་ཅྱང་། ག་ འཛིན་པར ཨིེཾིྲྲ བི སྲེ 
. །ི་མོ་ཡང་དགསྦོ་། ྲ་ས་ལ་གོཏགཨ་ཁས །། རྔར བོབོསའགཏུངབབ། ཐི བི བཞི བཟླབནགབསཆེན་ི །བསམ་གཏགབཟྲིག་བོད གསང་བ 


རཔེིཾསཾིཾསཾཾ[][]ུ]དད དར སོགས།།ྡོར ཅི 
གསྱུས་ལ་སུགས་བརྣསོམ།།ཨོ མིག་གི་བྲས་བསམསནས་།།འདིག་ཆོག་པི །སྔགསྣ་ནམབ་ཏུ་ྱའི་གྲཟུགས་དགནི།། ཨ་ག སགས་ཞོནསྤེང་ 
ཆེ །སྦྱོཝའཕིནིརྣམ་བས་མཆན།ཇྡོརཐགས་ཀི་བཀའ་བཞི༽ང །ལྡག་བསུལ་ཐད ཟང ༨།ྣམ་བརླསཔསརང་གྣཟུན་ས ནོབས འོར །ནི་བ་ཡིནད་དཔམ་།།ཨོི་རཱ་ལ་ 
འྲུག་བབསམ།།བཟའབརཿ་གུཧྱསཾ་གུནས།ཡད་བཞན་ ་ཚ ནེརྭབྲས་རུནཔ་ ། ནོྲསག་བས་བདསེལ་།།ཡེ་ཤས་ྲར ལསྱ་བུ་བའོ །བཅོས་ཡོདབཞིནྱིས་ནོརབུས་དྲ་དས་བཀའ་ 
པ་ཏོ།པནས་བཅོས་་བད་ལང་ཞཇོརདབཞིན་བ། ཤབས པི པ་དཔའ་བརནཔརྔོརདུབཞིནེ་གཤགས་པས་།། རུ མ་པའེཆིག་གིམཆོག་རྡོ་ངའིགསུང་ལསས་རུང་ །ི་སངས་ 
དྱཀྱིལ་འཁོརའོང་བཟང་བོ།ཞམཁའརོ་འབྲབས་སུ་བསམ །རྔོརསུགསུམ་སོ་ སྲོར་ཐ་ ཿཡིས་།བསུངཔའྔནླིཟུས་བརབསམ ཀཾ རྒྱནྣམས་ཐང་ཡོངས་རྔོགས་ བ པིང རཿ །ཞེ་བ་ཐོར་ 
.རགས་དངུ་ ངུནཱུན་།།བསམ་སཉུས་ཐད་བཅམ་བརབ། རྡར པའ་རློོས་ཨི་ཕང་བཞས་ུཏིའོཏངའིནཏ།པནས་བཅོམ་ལྔ་ཱ་ཤཞས་དེ སྔ་དྲོ་གོས་བ་བའེ་ཏིང་འཇིནལ་སྙོམས་བ་ 
ཞུགསནས་།རོ་ རྫོར་ཆ་པོ་སྨོས་བའེཆིག་འདི་ ཞིདཅིོ་དངགེསངདང་ཐུགས་རྡོ་ལས་བུའོུ །ཞོའ་དིལ་འཁོརཔས་བཞི མ་པའོ འེ་དབྲུས་བསམ་།སངས་རྒྱས་སྤེའ་གྱིཆོ 


% ༄༅། པེ གཡེས ཏྲོ བསུམ༔ ཅྱི་གྲར སྔན ། པ །ཅུས་ད་བག་དངས་ས་ལུཿ མདཔུབ། བ ཀླ བ་དང་མ རྒྱན་ནམས་ཐདྲ་ཡངསུ་རྗེབས་བ ཀ། ཁངོག་ད།རམེརབབྱྨུམོམ།རྔར་བྲ་ ་སྲངབ་ 
ཌྷོ རྒྱལ་བོཆུ་།བསམས་ལསྣ སྔགས་ཀྱི་ཆེག་དགོད་ང། ། རོ འིངམ་ཆིག་ལ་ཤེགཀྱི་བྲངདརཞས་བངའི་ འཏེང་འཛིན་ དདནས་བཅས་ལྔན་འབས་པགནརོ་རད་བཞེ བཞེན་ག ཤགས་པ་།བསམ་བ་ བབྲདརྔར་ལོབས་སྤོད་བཞས་ 
2  ཤའི་རངའཛིན་པསོགས་པ་འཞུགས། ཞས །ཏངའཇིནྱགི་འཁོར་ལོའིུ་འདིཀྱའཱ་ུང་གསངངང་ཐགས་རྡང་ ངོ་།ར ས་ྦྱརསོྱཀིལའཁེརདམ་ མ་བ་བཊ་།ནནཁའི་དགིངསྱ་འི་ས་སུ་བསས་། །སྔ་པ། 
ཀུཿ་བེཆོག། ཡིས། དས དབང་འ ཀཇནྨྷ་ལ་ཞིནོརགུཐཔ །གནད་འཉོཿནཔ་བྱསདབརབ 1 ༨འཛིན་བ།། །ཐོའནུགས་བབྱས་རྒྱནངོ་ ཀབ་བསྦྱརས་ལྕ་ཡི་ཆོ་ 
གཡིས་། གྲནས་ལྔབཏུ་ མ་པར །རྡོར་དཅིའིརུ་ ༥ བོསམ་གཏན་གནས་ལོ་འུག་ལ་ དཾ མསུདབི་ཆོག་ཡོས་ ཀ།དབུ་ ཤས་པར་བསམ།།ད་ 
། ཤསན་གནོང་ཧྤིནདབང་ རད སད ་ རམ་ཆེག་གི་ཕུག་རྒྱ་རྡས་ ཆི །དནས་བཅས་ ་ཕྭ་ཧན་རྡོར བཞིཊ་ ཐ ཤགས བ་། །དྡོརཱ་འཛང་ ཅ་ 
 པཞ་བརལངས་ ྭ་ཤངཔའེ་དབལ་ཞས་ ་ཧ་ྲའཏིང་འཛིན་པ་སམས་ ་བརྲཞུག་ས་ནས་། གནང་ རྔོ ཆིག་གེཆེག་འདིནདྱའི སུངདདྲ་བུགས་རྡོར་ལས་ཁུང་། ཀླ།མབའུ་དཱིཿ སྔར འ་ན། 
| པར ༣ ༢ ། དི ་ ༣༣ རཀ ༣༩༥ གཟུགསྭ་ི་སིཿགྲ་ནམ་བསྲེས། 
| 


| ཁརྫོརགསུམ་བྱུ་ 'ྱོུ་བས་དབབ།གཟུགུསཞི། ཞི་གཅིག།ཏུབསམ་པའ་བ།།འུས་ག །འྱུས་གསུམ་རྡོར བ་བག་གིས་།། ངཡི་བསམ་གཏནབྲམ་ པར ཀོར འཇམ་པའེ་ཏིངའྲརིནགནས་།བྲད རུནལནི་དོ་བོ་ས བོ་སྤོམ་།། 

སྙིད་བཟྭསགས་ཅྱི་ཆགོ་བླ་མོམས་ཁ་།།ྡོ་འི་སྦོར་བུརྩམ་པའ་བ,]། རཱ སྤིཊོ་ཿ ༨ཨཞམ་བཞདདགདས་ ས་པླམས་པའ་དྲོརཤས་བཟའ་ངིངའཛིནཏ །དནས་བ ཊཡ་ནརྡོརཾང་བཞིནག ཤགས་བ། 
རྫརྫའིསུ གས་ཐད་ཀུཿ ནར ངངྲསྦྲ་གུབ་པ་མོ་འདི་ ། ོགུ་དུགསུངཔད་ཐུགསརྫོར་ལསྱང་ སྭ ཀསུུངང་གསུང་ཐུགས་ཡང 

༈ འགྲུབ་།།སང་རྒྱས་ གཟུགས་འཛུཤྭའ་ ཟང་པོ་།འཛ་ - ༽བོའ་གསརའདའདུ །དདེསྦ་ཁ བ་པ་མེ་པག་ལ་གཞས་། ~- སྭ་སྭངལ་སོདསྭ་ཡང་བགྲ་གུབ།། །འཛེམ་ བའའོདདང་འད་འའ་ 
འཇུར གནོར བི་གུབ་པར །རིག་འཇིནག་གི་ཡ་ པར་་་ བསྲ་གུབ་ཛྱཀ་ག ཟུ ) ཐས་གསང་བའི་བས༔ གྲུང་ྣསོ་ ད སུགསཀྱེ་ཁྲཾས་གྲུཿ འ་བ 
པ་ཡི མཛེས་པོའི་གཟུག་སྨེ་དམས་ཐདན །འཇེག་ རནབམའཞེཤད་དཱ་ སད་པར །གཤུག་ཏེ བདྡ་གོབ་བཞ ། །། ཡིང བཞིཉནརཛབདག་བོརའགུཊ་སབས་ཆུས་བྲདྲུབཿ 
པའེམཆག་སངས་རྒྱས་ཇྗརཱརབླམོཊཔའ་་ བཅོཾས་བསུམ་ བཐད་ཡོང་ངོབས་པརྡ་ང་པའེ༔ རི ༽ རར 
ད་བཞེནགཤགས་ བ་ཛད་ཏིསུ་དང་གསུང་དདྲ་བུགས་ཀྱིརིག་པ་བཅུལ་ཚུགས་ ་ཡང་བ་ པཝའནབའི་སྤུད་པ་འདཏདཀྱིསུ་ དང་གསུང་དྲ་ཐགཇྲོར་ལས་རུང་ །།སུ་ །སཱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོརྡནྣམས་། ཁུས་ད་བག་སམས་ 


%༽༄། ། སྩམ་བནི།འདུནུལཞདྱིས དབུསཏ ཀད་ལྟུརབེས་གུབ་འཐོབ་པར་འབྱུར་ ། །ད་ལ་འིའིསུ་ དང་གསུང་དང་ཐབ་སྭཏིྡརའིརིག་ པའི་དཏུལ་ཞུགསོ་ །ཐོརྨརཾ ནུགས་དྭ་ ཅུ རྒྱུན་བནགྱི་ རེ 
༧ ཆེན་པོ་དོག་དཀའ་བོ་འད དད །སགས་ཅྱ་སའ་བས་ཀུཀུ་ོསམས་།།ོག་བཅིནདྲ་ད་བ །། ལོགཡས་བྱདབལན་པནི ཀརནམསཤུྱ་རས་ུམཔར་ཀུབས་། ཞིསག་ཨིག་གིདྱའུསརིང་བ་།རྣཔནས་འིག་བཱི 
.4 དཏུལ་ཞུགས་སྤད ཀསཱུན་གྱ་གོ་འཕང་ལང་། ཅིང ར་མཚཞམས་བློས་ པར,] །ཐུཧརྒྱ་སྔགས་ཀྱི་མདཤས།། ལྡགསུ་ཧྙུདརྒ་ཡས་ལགས་བརབསླབས་། །དཔཞིན་གཤབས་པའི་ པའ འི་བཙུནམོར་ཧཱསངྒ་ 
རྒྱཀཏྱཏདུཏྡ་ཡ་ཨཱརྐ། ཏུབ ཡུས་བཞིར་ ནི །གསངབའིམཆོད་བའགཏུག །སོང་བུར་ བ་འབུས་བུཡི། [བུ ཐ་སད ཀའོནཏདུནདུསངས་རྒྱསའ ༥ 
བཤགཔོ་ཡེ་ཤསྦྱརོར །བླདག་གིས་དངག་དདག་ཀུན ]།གདོནམ་ཟ་བར་འཐོབ་པརའྱགགར །རག། བཞན་ ཀྲ གྱིནར་རྐུཞང་ ༈བསདབོའཇམྨདདུ བྱུཏཱང་ རལ 

གནས་ས །སྣམ་པ་འདནིཀུན།བསམས་།། འདརཆགས་དྲོར་ཐུགསོ། ཡིས ཡོན་ཏན་ལུཊ། །རུཏམཱམ་ཀཱི་ རད གསུངགི་རྡོར་ཐུགས་མཆོག་ལ་།། ོ ིནིནས་བྱ་ཏ་གས་། བསམ་གཏན་སྤུངཔ་ ་ཡིག་ ག་གསུམ་རྡོར་ 

ཅིས ར་བས་བ སག པར་འྱཌབ་གདནསེབ།སྦྲངཔ་བི གག བས་དྷ་སོསས་བསང་ །།ཁྲ་བསོ་བཟང་པ་བྷ་འངག། 
།རྔོ་པའི་བདག་ཉིང་གསུས་འ་སོཞས །བའིཡི་ ༽ ལྟམོཀླུམོ་ འདུང །ཞདནསའིས་བའི་ཏུ་པ་ཞུགས་ དངག 


\ 


གྱཡ་ཤས་བསྟན།།འདུན་ སྟཱ་ནས་ཐཾཿ །དཉདགསངད་བྲའ །ཆན་ཡིན་།། ཁྱི་ཨཾ །གངསྤྲ་དས་ བའངུག་བའ། བཅུས་ད་བཞན་གཤགས་པ་ཐདྱགས་པའ་ ་ལ་ 
པ་ྲིིག་ིནིེིིགཀྲིག་ྲྔསཚྔྲྔྲྔྣེྲ སྲ 
རུ ུབ་བཏུས་ཐབའི་ལའྲ། བུདུག་པའ་། །པནས་བཅོམ། སདའཞིན་ག ཤུགས་བཟད་གུ་དག་ཞབ་།བཅོས་དབཞིནག་ཤགས་པ་བོྱའ་ དགསུང་དད་ཐུགས་ 
རྡོ་རདོབཞིཉི་གཤགསོ་པ་ལ་ག ཁབ་བུཏུབ་པ་། །། མི་བསོ - དངྫོར་ཡ་ཤསེཿ ར །རྡོར་དབིས་ནིསཁས་པར། རྡོང སུམ་པིལ་འཁོར་གསུམ་། གསང་ བའིརབང ཨ་ལ་ཐག་ 
འཚིལོ་ཀ།ནས་པརླ།ངམྲ་རདག་བཅ་ཏེའི་བགའ་པྟ་་ ) གསུལཨ་ཆོག་གིམཆག། བྲ་རྔོར་ཕྟག་འཆལོ་ ཀརནནྱལ་པའབཏུ་ཟབ་། རྔོརནས་བའདས་མ ཨང་།རང་ 
བཞིནཔག་པ་གོས་བམད དྲདགཾིེཾེེོ -«+“-ུ །འྭཆགས་པ་རོལ་ཕིནཔ་རྷནིད་།ཇྔོར་གྲུངལ་ཕྲག་འཆལོ་། དོན་འ རོགས་སྭ་། 
བསམ་པ་ཐང་རཾགས་མངང་པ །དགེ་བངོ་བཞུང་ལསྱ་བུང་ 7 ཁ་ཤག་འཆལོ། བསྦ་ས་ུཉྱས་བྲསལ་བ་ཡ།བངརི་ཞི་བའདནམུསཅུས་།རྲོངའངསསབོངསིཝ 
སཿ  ་ ས་ བ།རྡོར་གསང་བགསྡུང་དག་བ་།། ིགསྡུཡི་བཀའ་སྤཔ་ཏོ།།ཨེམའོསཇབྱ་རས་ཐྱའི ༼ས་ཀྱི་གིངསསི་ 


ཨེ 
༦‹ ངད 


༧ 


ེ་ 


ཙ ,།ཡེ་གར་ཡངབཞིན་བོད་གསལ་ཡོངསྲ་གུམ་འ་དིངས་བཞིནདེམམད །འ །དནས་པནརྡོ་རདབཞིན་གཤགས་བ་ཛདྱའི་བ བདགབོས ། །། སྭངས་ སྱ་རས་ཛ་ུརོབི་ནི་གའདི་།ཞེདྱཀིས་ 
ང་གསུདངྲ་ཐུགས་རྔར་ལས་ཁྲོང་།སངས་རྒུས་ཡེ་ཤསྱརསར་ཡི་། །དམཆག་བཞན་བསང་བའ་ད  ། ཤཆེཤྷ་རཱག་ཏ་ ཏ་བྲབའ་བར་ད ། འདིནི་པམཆེག་མཆག་ཡིཞན ˆ` དནས་པག་ནྲརད་བཞིན་གཤག་ས༽ 
བྲ་བྱི་ཟབཊ་རེས་། སངས་ རྱ ཐཾཀྱི་གསུངརོརཱའི འེབསཆིག་འདི་ཏྱའི་གཱདང་གསུང དབ་ཐགས་རྫོལས་ཇུང་ །པས ༽། པོ པ་བྲསང་བརབ་།། གསུང་གི གིརྲ་རི་ གས ༽། གང་ག 


ཡར 


འདིནི་གསད་བྷ་མངྒ་བུང་བའ འོ པནས་ཐགརྡོར་ བཞིན་གཤག་ _ བུ་པ་ཛད་ཀི་ཌ གཟས ཇྲོརའིན་ཐོ་རས་རིག་འདིནསྱའི་ དབགས པང་ཐུགས་རོ ས་བོ །རྡོར་སམས་པ 


ཆས ༈རམ་ཆག་བཤིབོ་བ ངབའ་བ།ཁག་དང་ུ་ { དགབ ཐུགས་བསྟན་བས་རྟག་ཏུབཟའ་ །སཱུ་གསུང་ཛུ གསྱ་ཀི་རངཡེ་།ངམ་ཆིག་འཛིནིམད་པོར ཀ། སངས་རྒྱས་ཀུན 
བྱི་རྐག་ད་འི་། རེའི བསུང་བའབ། དྲད འོ །དམ་ཐྲགཏུ་སབས་རྒྱས་འཛུར ཀནས་བཞོའ་རྡོརཱང་ 


. བཞིན་གཤྭགས་ཐམས་ཅངྱའི་བདག་ བས་།ང་སསྦརསྦིདོིཏན་འིག་འི་ ། མི བྲཐུགས་རྫོར་ལསྭ་འུང་།དི་ལྱྱའི་སྟོན་པནི །དོ་ཛརྦིསཱ་ཁལབཏུགནས་།། སམསན་གྲ་ཟུད་ | 


བའི་བནུལ་ཏ། དམཆིགསམཆག་ ཏུརྟག་པའཾ ། །པནས་ཤཱནནརྔོ་རད་བཞིན་གཤགས་པ་ རེ ། ཞན་ཐོས་ཀྱ་ཿ ཞནཐོས་ཀྱི་ཕིབཔའེདམཆིག་འཇི་ཏིང་ས་རངབེསྔུ་ད་ཐུགསྡ་དྲ་ལས་ཕྱུང་བའོ བའོ་།ཝག ་ 


ཀྱི་བདྲག་པོས ཀདུག་བབཿམ་ཆེག་འདིནིང་ ུ གསུརྡཱ་ྲ་ཱགསདྡོང་བསྣ་དུང་།ཁསས་གས་དག་དཞ།ང་ ། བ་དང 


དུ་མད་ཐུང་བའོ །དཉས་ཐག་ན་ངང་བཞིནག་ཤགས་པ་ཛ་ 
་ །རྔ་རཱམ་ཁའ་བྲིངས་བདག་ ༨ 'ཞིངྱ་ཀང །།བསམ་གཏནནྡོརཱས་བསངབརུབ ། རི 


ཅེ ༠ 4 བོའི ་པས་།།ལཱམ་སྲེནགྱེ་ 
༨ ༨༥ གཤགས་བ་ཇདྱ་བྡགྲ་པོ་ རྒ 
དུངས་པར་ཏནམོངས་འགྱུར །དནས་ཕུགནརར་འཞིན་བ གདུལ་དཀའ་དྫོརའཇིག་སབད་བའོ་། 
། འདད ཅད ཅད་འ ན་དད སཛོཔས་ཞོན་། གོས་དང ལེས ཐོད དུག་པའའཐུསལང་།ཞུག་གིས་རབ། སི 
༠ ། བ་ཕ་མན་ བས་ཚྫོརལས་ཝངོ་ །༽ ཁྲོ་ཞིངཔ་རྱྱལ་གསོངཔས་ ང་ཐབས རྔ་ལས་ངྱུཏ་ང་ ། པ་ ༥3 3 ཆིག་འདི་ཞེདྱཀྲས་པ་ 
༠ རད ྣི་ ཁིབ ལས་ག ཐོ སྩི 
སླ བུཨའ་ཕཆ ཐི རེལ པོས་སིནམོ༔ ཆཐླཀབ་བླཀི་ཁ་ཚ་ར ས་ན་ གས་ | ཉེ དགའང་ཡིས།། མུན བརེ 
༧ ཛའ ༥ ཤི་ི་ དན ཡུགནངར་ད་བཞིཤགཤ གཏུང་།རྔོར་མཁར་ འག པ་ འབུང་བཞེས་བ 
ཿ འུབས །དགུ་ སིལག་དག་བཟ རར ་ >÷ གྲ གསུམ་ཐདནི།།རྡོར་ཁོས 
ཅེ རྔ་ལས་ཁྱུངོ་།གཤད་བཅི་དངི་ བོ་ལ འོང་པའེ་ །པཕཱསཿགམ་ལུས་ སུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རོ། ངི ཞིརྱཀི་ས་པང་གསུང་དང་བུགས་ 
ཐགས་རྡོརཱ་ལས་ཕྱང་།། དཱ ་ ༨ ། ༽ ཏྲིས ་ ཆི = ། ཞཀྱི་སྒ་དང་གསུང་དང་ཐུཊ 
ཅཅ ་ ༦༥༥ འར ས།ངག་གེ་བྲ་གབྱའི་ཿི་ཚག་དི་ ཞིངྱིསྐ་ 
བའཏིང་འདྲི་ཏོ།དམས་ཇིགན་རྡ་རེ་དབཞིན་ག །བྱངབའོ །དྭནས་བགན་རོད་བཞིནགཤིག། 
°; རྟག་པའི ཏའ 


ཊཀྱི 
རྔ ཀའ་བའོ་ །དནས་ ནཛྡད་བཞིཞག ཤགས་པྲ་བ 
ཛྫོཿ་ལས་བུངོ་།། ཆིག་ལས་ལམམ་ལུས་པར་ ཀཁམས་གསུམངིདཔ་ིལ་འཁོརཏ །ཆི ག་གི་འ ཀ། དམ་ཆེག་ ཤིན་ཏུའས་ང་ པཾ ༦ 

ག་པད །སམས་རྡོརའི་དམི ག་ག་ གི་ད སྤྲ་གུབ་འདི ཞེངྱཀ 


ཀི བ་འཛིནཔས་སྤོས་ཀརྡརམི་ཡུང་གསུམ་ལྔནཔ་གྱི །ཡཨ 
སུ་་གསང་ད་ཐུགས་ངོ་ལས པའོ ༢ ཡིཏྲེརྡརི བ་ཤིང 3 ལོ སས་ལ མ་ད 

བཀའ་ུཔ་ཏོ དེནས་བཧནརྡོརར་བཞུན་གཤུགས་པ་ཚཅི་མང་པོ ཚས རར ར་་ 
ཚཆིག་བ༨ཏངཔ་འདི་ཡིནན་། འཤོས་ ས་ག་དེ ཀུའྱུ་ ་ ཞཐོས་དབཞེནཏྭ་། །གསུང་ -¬ ཐུགྲསུ་ སུ་སྱོཌབན།ཕྟག་འ ལནནེམརུང་འགུར་།པ 
་ ཅོ ། སངས་རྒྱས་བྲང་ནབ་ སེམས་བའངང་ ཡིམ ཛིན ཅི གྱོགི་མཆི་འུདི་། ཉེངྱཀིསུ་དུང་གསུང་ད་ 
‡: ་ _གཤེགས་བ་ཐདཀྱི་སུ་དང་གསུང་དདྲབགས་རྡོངའི ློསཁས་བནམ་བཏམན་བུ །དནས་ཕག་འརོངདབནིནགྱ 
དྲད ཆྱི་ཤེལམབོའལ།གུམ གུང ཛར གས་ས སས་དས་འང་ བསྲུའོ་བའུབ་།།རྔོརྔ་གསུས། 
བ་ྱའི་དབག་པོ་།སགས་། ཁ་བའི་མཆིག་བོ། ་ིཉིི་སུ་གས ླ ྣིིར་་ ་བ་སྦྲ་་དསམ་པནཔའི་ 
གེཝག་འཇལ་མཆག་དམཆི་་རོརལགྱརབོ། 


རྨ ། པ་རི་དང ཧེས་།ཡོད་གངམ་པརབཊ་མ ། །ས་གསུམ་རྡོརཕག་ལ་དབྲལ 1 །དམཆིགའུབུཏུ་དུག་པའོ། 
ཱ་གན་འཞིགག་ ཤགག་བ་ དག ་ ིུས⁄་ི སོག་པ ང་། ཤུས་བཞིརཇེ་ཐཱལམཆེག་བཞིནདུ །རྡོ་ཁནིཉིེརཾསཱ། 
ཌཱ ` རོགས་བད་པའ །པཤན་ སསཀྐནདྡོང་ རྡོ་རདུ་ཐཞེན་གཤཤ ས་པ་ཐྱའི་ ར་བས ་་ ིང་ཁིས་པང་གསུང་བདྡ་བཆོས་ 
ལས་པུང་། ། སྭ་གསུང་ཐུཿ རར ༣༥༣  ཛཾགསུམཅོ་ཕནི་ག རི་འ སྲ 


ཝེ £ 


པ་ བཿཅི་བབག་བོས། །སྔགས་འཆང་ ཡར གསར / སཱཱཡི་དྤཌཟྦས་ལ ། །ཕིལརོར་འཇིནཔ་དང་ཨང ་ 
རྔར་འ དུག .ོ་ ར་ལ སུ་ཏྭཾ། འབིན ཤགག་པ་ིཁ་བས། ཙའོ འཛིནཔ་ཐངངཾ་ུ 
སྲུན ངི ༨ འསྲངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངརེརང་ཁི་རྡུལརབཏུཔྲ བདུང་ །།མཉམ་པའི་ 

ཙམ ཀ་ 2 ས་དགིཞག ཤགས་ཐཟདིན་པའྱིདྲད དད་བཞིན་ 
;ཿ 


གཤུགས་པ་ཐཛིབངུབ་སེས་འི་བཁོ་ྱིཞང་དུཿཔམི་གསུང་ར་དཞུདསོ།དཞས་བཅོས་ཝན་འཛུདབཞིན་གུ ཤ ལའ ཡས་ ˆ ཟི 
ཀྱི་བུད་བཞེན་གཱ ོབས་བཐྱི་གུ་དང་གསུངངཕུགས་ཅི་བག་པ་འིད སུངང་གསུང་ཛག་ ཛོའིི་བོ་ཞིང་པ ཨཱམདཔའེཡི་བའཆིག་ལ་། དོབ་ཏིབམང་བའིཡི་གའིཆིག་འོས་། །ཅངཡི་གསུང་ 
བར་བཞུགས འགས་ཏི་ཟ པཞན་ག ཤགསབཟང་ཅི་རབབའའི་སམས་བཞི་འདི་ ་། མ་ལྕཧཿ རར 
ཟིན་པ་ལིན།།པནས་འཇམ་དཔལ་། ་ལ་སགས་ པའེ་བྭཧུཐསམས་ བའ འ་འ དཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅམ་ལཱནའས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཁང་; གསུང་རྡོ་རའཚིགས་ལ་འིནཙིལོག་ ུན་འཛུང་བརམི་བྟཅ དུབ་ས་མད་ན ད་ཞིགབ་ གས་པ འ་བ དགས་པརའིོི 
སད ངབའ་ པི |ིགཾིུ་ 'སེམས་བབའ་སཔའ་ཆེན་བོ བོ་།མཛོན་པར་ཤས་བཞེཤཔའི་ཡེས་ཐོབ་བྱ་ནམས་ཆས་ 
ཆྭཀི་ངབཉིདསི་ ཤསཉས་འདིས་དྷ་ནམ་བར་ཏོགས །ཅི་རྡོརུའི་བཞུ་ ིཔ་རིང་བཞིནགཤགས་པ་ ` །།གསང་བའི་ཡི་གྷནསས་འཆད་ཨ་ 
དའ ༥་ཡྤང་མཆེས་།།ར་ཤས་བཅོམ་ལྔན་འཛས་ངེ་ ཞིན་གཤགས་པ་ཐྲ་ཀྱིས་། ཤ་རྟགས ཀོ ། བྱང་རུབ་སམས་ བའ་ཌཿནམས་ ལྟི་སྒོས་ཏ་། 


་༄ 
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༽ 


༽\ \ ༠༤༨ ༨ མ་ལ ༤༨ ༽ ༤ ༤ \¬༨ འང ཁ་ར 

9] ། རྲང་བཞིན་གཤགས་བ་འདྲ་ཀྱེས པཱ སྤྲ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རཱའེ་གསང་བམ་འཛུར་བརཱདཱཔ་འང་སུ་དང་གུསུངྲ་དད་ཐུགླས་ཀྱ་ཧ%རྨུཨ ཤསོ་།དབི་ཝིཀ་ཞེཞ ]ཧཐམང་པའ 
རཾ རར དཾ ༦ རོ་འརྲོལ་བ་འོ དག ར་ད བརོ་ དོ། 
རྔོ :ངོན་པར་བྲཧནུབ་པཞི་ང་བོ་ཉིང་མད་པེ་འགུརབ་ཁས་བུཌ་བའ །འེགསྦ་ཀི་བྲསཀཆམཔོའི་ཁུངསྡུ་གཏོགས་ ་བའསམས་ཞཛང་སཱད་ཡོད་བ་དཔག་ཐད་བངྲ་རུབ་ལ་གནས་པ་གངོས་རྒྱས་རྔོྔའོ །དཔའ 
ཆིར རི རརར རརར འར ར་བ་ཡི རོ ༢ ཚོ་ཌ བཞིན་དྲ། ཁ་པ་མ་་གེ་སྲ་འའ་སང་པ་ཐད་པ་ཆོཌའཁངས་པོག། 
ཝིན་ཞ་༽ྱཨོསའོ་དངག་ཞི་སྭ་གསུམ རྡོ་པའི་ཆེས ཞིདྱི་ལྱིར་།སྲུ་དང་གསུངངང་ཐུགས་རྔོ་ ཟ་ཡས་ཐོབ་པའོ །པནས་། ་ཡགྐན་རྔོ་རྔ་དྲ་བཞིན་ག ཀས བ་ཛཾངྱ་ཀྲི་སྲུ་པ་གསུང་དདྡ་ཐུགས་རྡོ་རའི རྔག་པོས 


ེ་ ཐང་ ༨, ཧེ ༄ ཅི ཚར \¡ 
ང་པཞེན་གཤགས་པ་ཐང་ངང་ ། བྷཏཱ་ཧུབ་དམས་དབའ་དཔག་ལ་འདི་ སཱདཱཅས་ གསྡུ་ས་ ཀརང་བཞིནངག་ཅིང་དངག་མང་བ །ཆས་ཏི་ དབིཏས་ཀྱི་གནས་མངཔ་ །།རྟོག་ བ་རྔོ་རྔ་ལསྤ་བང་བ།། 
ཀྭ ༠ ` 


\ ` འུ < ཤད ` ༄༽ ོས་་་་་་ འར 
སྨྲ་བའ་བང་བ་སྨྲ་མ་ཡན ཀངེ་ནས་བོཧཾས་ང་བཞིན་ག༨ཤགས་པ་ཛདི་ ཀྱེས་། བཅོས་ང་བཞིན་གཤགས་བ་ཕནན་རྡོརཆན་བོ་ ལྲ་ལག་འ ལནས་ ་འད་སང་ཅས གསོལ་ཏེ རྲི ས་ང་ 
ངས་པ པཔ ༡ འ་བ བ་ཚོ་བ་བོ་རོལིའཛིན། ÷ 
བཞྭན་ ཤགས་པ་ཐངགྱས་ ངང་གསུང་འགས་ རྔརྔའ དྲད །རྦུབ་ ངེ བྟར་ཡངདའ ཏུང ། གངན་གཞས་ད་བཞྲན་བཤགས་པ་ རའ ཙུང རྡ འཇནུ་པྲས་ བསྲུས པ། བཅུསད་ བཞན་ 


གཤགས་བཐམས་ཅངྲ་ཀྱ་པདྲ་སྤ་གུབ་ཝིདདང་ཀཐམས་མཁན་པ་དང་ཁམག་གསུམ་ཇེ་སྣདཔངག།འངའི ང་གསུང་དངྡ་བུཿ ཀྱི ཅྱིརྡོ་ངལ་ཧནས །ད་བཞིནག ཤགག་བ་བྲདྱ་ཱིས་སཱའ་ 


གསོལ་པ་། བཙོས་དབཞེན་གཤག་ས་བ་ཐང་ཀྱི་སཱ་དང་གསོངས་བདཐུགས་རྡོ་རའི་ཐས་གུང་དང་ །ཁམས་བསུམ་ཛད་ཊངན་གཞས་། བཞིན་ག ཤགས་པ་ཐངཀྱི་མག་པོ་ཡ སྔ་རྲོ་རྭའི་བངག་བོ 


གསུངས་བ་། བཅོས་ ང་བཞིན་གཤགས ་བཟང་ཅི་སུང་གསུང་དྲ་ཁུགས་ བ་ །ཁུམས་གསུ་བ་བྲཾ་ཞིགམཁལ་པ་གསས་།ད་བཞིནགཤགས་པ་ ་བྲ་བྲ་ེས་གསོལ་བ་། ནུ ནས་བའ་གངནགའས་ 
དེ་གཞིནག ཤེགས་བཟངཅིལུ་བོག་གཞུངས་པ་ཀ། གངན་ཡདམ་ཡིནོ།།དནས མུབ་སམས་པབ་འདྲ་བགོསཆའ་གུར་མངདྱ ས་ཀཨ་མའོརྫོར་ཨྡངོང་།ཨམ་འྡྲར་ཡི་བཤང་བ ། 
གངང་ལུས་ད་པག་སམས་མད །ངེན་བབགས་ནིརམ་པར་གཌ ། ` ན་ཀ སངསྭ་རྒྱས་གུནབྱིས་ཧར་བེཊ་ཞད་ །། གསུམ་མཆགསཆོག་ཆནམཆོག་།རྔོརགསུམ་། གྱི་བང 
ཡྱུག་ཨཆོག་ཡིག་པའི་ སུས་བླ་སེམ་ཁ་ཡི་།དདས་བུ་ཀྱུའཞིབ་ཤད པད འཕས་གནས་བའ། །སངས་ - རྒྱས་བཀྱིལ་འཁོར་བསོམས་པའབ།། རྡོི་སུནིརབ་ 
བསོམསུནུས་།ཧྭི་ངོར་ གཏམས ཞལ་གསུས་གགསུམ་ ལ་བུང་བ།། ་བོལའགོབ་བསམ་པརབུ ཀ །རྡོར་འཁོར ' ལོ་ཁངིན་བསམསན། བཔནུབུརཔཐོངབརྱུཌ་།ག 
འགསྭཀྱི་བླ་བག་གོས་།གསངབ་འདིན་ནམ་བརབསུམ ། གཞནདྷུ་ནམ་པའ་བླསམས་ཞན །། དྲ གདངོས་གུབ་མཆགམ་འགྱུར་ ། ༢ །ཛཾས་ཇིགཔའླསུས་དུ་རྫོར་གསངབས་དུ་དང་ཙིས་བཀའསུཌ་ཏུ་ ༽། 
ཁམས་གསུམ་ལས་བྱུང་རྐྱལ་མོ་ར་ ཅསྐ་  ་ །ཅི་མཉས་བརྭའྱགར །གང་ཞིག་ལི་བག་སོམ་པ་ཡི་༽། བྷངུབ་ས་ བ་ས 
གྲུགས་ཆནནམས་། ཞག་བཅུ་གེསནི་གྲརིར་བོའ སུ་གསུམ་དེསླ་གུབ་ཐོའི་བལྱྒ་ར །དནས་ཡང་ །ངས་ཀྱིས་སྤུ་དང་གསུང་ངངཐུགས་རྔོ་༔ བསྡུས་པའེ་གསང་བ་འདི་ ༽ དི ཏིངས 
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 ཧ་བཞིན་དྲུཏག་ཏུབའའ །གསང་འིྫོར་གྲུས་བྱུང༤ ཡིན།དནས་ཡང་བཅོས་ 


'༄༅། །དང་གསུང་དྲཤུགས། ས་བ པ་ ུ་ཐགསྱ་ི་ིན་ཞི། ག་ རུཉན་པོའདོནཏོགས་བ་། །ཆོ་བ ག་བཞིནདུ་ཀུན་ བླསམསན །སྭ། ༽ སྭི ཊིགགིས་ནི་ སྔངས་འཐོང བ།། དནསྲ་ 


ཕ་ནཛྡོངས་སབབབོ་ཚི་ ད་པག་དུང་ སམས་གདངབ་འ་ཉིའ སྐུ བགུསུདད་ཤུགས་རྡོརལས་ཇུ་ ངོ་།། །་ག ཌདུཐ་མོད་འདྲོན ། །ལག་པའི་ཕགརྒྱམིབཅིང བཅིངང་ ། ར། ། གས་ཞི 
དཆེག་བདི །ྒྱེལཱརྣམས་ཀྱ་ཿམ་འད༨ ། ི་་ = གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་ ལས་རྱུངོ་ །། གུ 'བགྲནམས་ཞི།། སྤ་བ་པག་ཏུ་ཡོངསི་ ་བ)ཆོ 
ནྗོ་ངས་གསུང འི་འ གར ་ 
ཁམས་གསུཨངག་གི་ལམསཆོགན་།། བུཿས༨ངྟི། ཨེ རྣམས ཅང ཐྤ་ །།གསུང་གྲི་དྔོ་རམི་ དལ ་ཕགནརོ་རྔ གླུགཏྱུག་འག་ཧུ 
ཧིདྱི་སྭ་ངང་གྲསངཔངྡ་ཐཱགས་རྡོ་རཱ་ལས་ཕྱུང་ །། པ།།དམཆགྲང ཀུནཾ།། གིས་།། མགུཞིངརེམ་བ་པ་བླ། ཐུགས་ཅྲིང་སམདོ།། 
་ ་ རིིི་ གིས རད ་ ( 
རཾ ྱུངཔབད_-ོ་ ། སྔ་སྐྱ་ཧུས་ ལཿཊཾ་ྭཏུ་ཁྲགས་། ་ངའིསམདནི་གང་། ུས་ྱ་ལའཁམཆག། ¦ | 


ཁམས་གྲསུམ་གྱ་འ ཁཿ་ལོ་དི། ཉེཀྱེསུ་ང་གསུང་དདཐུགས་རྡོརལས་ཕྱུདོ་ ཀོ སའྱཾ་སཱནགས་བབ་ཡེན། ཡིག་ ནུཡི - །་དངྡ་རཱ་དཱ ན་ག བསྒགས ] །མཁའ་ཛིདྙ 
རྡེ་ས་རིག་ནི ་ན། རྡོར་འཛིནབདེདེ། བཅོམ་ལྡས་ལྔབས་དབཞིན་ག ཤགས་པ་བད། ཟླ ཅང་མི བཀའ ཏེ]།པནས་ བཅོས ད་བཞིན་ 
གཤྲགས་པ་ བཀི ཀསཔ་ སིིཾིེིེི ལྭ་སོམས་ བརུགས་ ཀས ཀསོམས་ ་པར་ཤུག 
ནས་ ༦ ཁརྱ་གིི་དྱེལ་འཁོར ལ་གཟིགས་ནས་བངམི་གསུང་བརུ་གུར་ཏ །ང །དཉས་ཡངཏང་ ~ རུ་ བ་ས་མས་བའསུལས་དཔའའནཔོ་བ བམས་པས་ངབའེའི 
གཤགས་པ་ཐདཁ་ལུག་འུམལནས་འབྲིགཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅེས་ལཱན་ས་དབཞིན་གདས་པ་ཟདིའི་དང་ བླ ་བུགས་རྡོ་རོའི་གསང་བ། གསུངབ་འྭས་བར་ ཀགཏོན 
` ་ ཀང་བཞིནགྲ ཀགས་པ་ཐ་དང་ ། ཀོ (ཀྱིས་ཇིཿ ཇྙིཊུ་བྷྟ་ བར་བྱ འིགསྭཀར་བཞེནག ཤགས་བ་ཟིད་དང་ ༽ དྭངྒནུབ་སཾཔནཱམས་ཏིཿ ཀྱིས་ཁང 
རབསམས་རྫོར་བཞིན་ དུ་གྣཊ་བླ༢བུའོ ལོ་ཀ ངིའི་ཕིའ་ཞིན ཀཱ སྤོབ་པཔའི་ང བྲངནུང་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་ ཐས་བང་ཨཉམ་ཞེངྒམབ་ནཱཞསྭཱ་ཿམདད །འས་ཀྱེ་བྷ་ཨང་བྷས་ནན ། ཕོཉས་བརུའི་འཇེག །རྱེ་ཁྲལ་ 
ནག་ཐསྭ་རས་ ད་ྲུངུབཔམ་བི་སོད་འཁོདཅངབཟོལ་སྐོང་བདཔ ཙཿ བདྲ་དུས་གསུམ་དུ་ བོཿ བོན༣ས་། སློབ་ དཔོན་ལ་ རི བཟྲ་ཀྱི་མཆང་པས་ ་ཡངངག་པརམཆདནས་། སངས་ 'རྒྱབ་ 


དྭ 
༠ 
༩༡; ༄༅། 


༈ ངུག རྡོའི ཡ་ ཐིག ་ཡང་ པའདྱསྣང་དུ་ཧིནཏོ པཿ བདགཉགང་བཞིནགཤགས་ ་པ་ཛང་ཀྱི་ ལའ འོ་། བདག་ཅག་ ད་བཞིན ཤེགས་པ་ ༅ཀྱི་མའོ་ཞས་ བ་བནས་ །བངག་ 
རླ ཧག་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐངྱའི་ དོ ཞིས་ད ཞི་བ ར་ར སྭ དཔ མཐེགསྱ་ཏི་བུ་ 'བུ་སངས་ སྭ་མཱས་བཅོས། ལས་ 'ཐོགས་ དཀུན་ཇི་ནུ དྲབཞུགས་བདད་ །སུངས་རྒུས ་བཅོཾས་ཿ ངས ཀྱུ 
¿ དང་གསུངདང་བྲཱགས་ །རྡོ་ར་ལསྱ་བུངའ ཤོམསསྱོཀི་ཕངབ་ པི རི སྱ་ཏསབ་དབནྱ་བ་རེ་ 


མསོ་ཏབརདཱཕཾག དིིིཔིཞན་གས་ བུ བང་ུ་བ་ཏ་ཨེམས། 
ནིསངས་ རྩས་ཀྱི་ཡ-ཤས་ཀྱིསྒྱིང་བརྡཊ =» པའི། ླག་གདན་ཙས་རཉའ་འི ༨ ཤ་ྱི་ཅུང་གནས་རོནཔེཁར་ །དནས་ཡངཏངྡ་རུབ་ 
རར སི ཤགས་པའི་བསྩོབ་ང་། ༼ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དཀནསཆོག་བབལ་དང ཀངེ་བཞིན་གུའུ 


པའོདངཔུགཏུམདབ་ངང་ ཀདྲ་བཞིན་གཤག གོ །།ད་བཞིཿ དག །གསབདུསབབླ སས ི་ རྫོནབརིན་ཐམསངྱི་བས་གུྱཀི་དསཆིག་ལདགིགས་པྲར་ ཞས་ 


རག འཇིནལྭ་སིམས་པརཞུགསནག་།བང ཡའདདག་ཐད་ལ་བཀའ་སུལ་པ་།ཏང བ་སམས་བའ་ _༤ རྲེ 
རོ ྫའིཡས་ལས་བུངབདྡཾླམ་ཁང་༽ ཱ ག་གས ] མཆེང་བྱ་ ིཾག་འཚལ་། སང་ གད ན་ལརྡོར་ འྔི་བ་ཡིན། །ས་རོ། 


ཀྱེེ ཀྱ་བདག་པ་ བོ་ཡིནབའེ། ཆེ ཡཱ ཞུས་དངདུབ་ས་ཞཔའ རདག་ཐམས་བདྱ་ཀིས ༽། དེ་བཞིན་གཤཤགས་ ་པ་ཐངལ་ །འྲིསད་ཅསཿ གསོལ་ ཏྲ ཏོ ། བྲོསདབཞིན་གཤགས་ པུ་ཐཾྱཀ་ཨཱ་དང་གསུང་པད་ཐྲག་ 
ཀྱིཐེསྭ་གུབྲ་ནམས་ཙི་ལ་གནས་ དེ་བཞིན་བ ཤེག་པ་ཐྲ་ཡབ་ཀའ་ ཇིའི པ།། སང་ག སུམ་གསང་བའི་སྣུ་དང་གྲསུང་དདབུགསའེ ཞི ། རྫོརཱསོབ་དཔོན་འི་ལྲས་དང་པག་ དངསམསརྫོ་རིལ་གནས་།ཧྲུང་ 


ནུབ་སམས་འབའཆཤུ་ རྣམས་ཀྱིས་གསེལ་པ ལྲིསུ་ང་བག་དངསམུ མུས་རྫོརགངལ་གནས། གང་ལུ་ཡངལ་གཞས ཨེཀའེནས་ ་བྲ་དུབ་བ སྤེམས་པཔའ་བས་ངོམཆ་རྐད་ ུརམདདུ་ གྱུམནས་ཐངཡི་ 
སྤཾ་བའའཁོང་ངོ །།དནས་ ཐཿོཾས་ཁུཧ ཉརྫོ་རི་ ། ད་བཞིན་ག ཤགས་ རནྫིྫ་་ི་ ༈ངྲ་བཞིནབ། གས་པཐངང་ བྭཌཾབ་སི་གསུ་དབ་ དཔལྟཊས་ 
| ལཐེས། ཉབཀའ་སུལ་པ། འ་བཞིནབ་ཤགས་པ་ པ་ཐདཔང་། འ / དཧརུབ་སེདའེདཐཱད །ད་ )ར་བཞྲེཉག ཤགས་ བ་ཟད་ \ ༡ཁྱི་བ་མུཊ་ བྱ་ཏི་སེམས་ ཀུམྱུང་བ་ཞྲས་བ་བའེའི ཏེང་འདིསྩི་ 


དཀྱིལ ཕ་འཁོལ་ནོནཿག།དེནས་ ཡངད་བཞེན་གཤགས་ པ་ང་། ཅད མས དཔྲོབ་དདག་ཐ་ བོང་ཀྱི་ཐ་ལ་ཨོ་ སཱ་ཤས་།བ བཅོམ ལན་ལས་ལ་འདི་ དི་སདཅས་ གསོལ་ཏེ པེ བཅེམྭོ་ལནའཐུས་ ངཏྱྱིལ་ 
བཁོར༣ྲན་བོ་བཤཤདདུ་གསེལ་ ། །བད་བཟུག་ཤེགས་པ་ བཤདདཱགསལ །ནཊཁའེདབུངས་ཀྱི་དབས་བསམ་ བཾ་།ནུ་བཞི་ཝཱམཿ བེའབ། མངེས་།། སཾཔསྤྱ་ཆུས་བྱཀིལ་འཁོར་སློར་བ་ ཡིས་།བསམ 
གཏནརོ་རྔརབ་ བསུལ་དེ བེ །ཇོ་རཱ་དྲའིལ་འཁོར་བསམ་གཏན་ གྱིས།།འཁེརལེ་ཅན་ཀུནོ་བཞུགས་པར་བྭ,། མཆེ ཆོག་དཀིང་ཀྱིས་ །བོ་པ་ཝནཔས་ རྟགཏུ་ཏཱ,།སློབ། དབནྩ་སིང་འཕག་ 


„༧ ༄༅། གསྒྲོསས་ནས།བབད་བསུར་བཞི་བཅས་བདབ །སངསྦ་ཆུས་ཀུན་གེས་ནམ་ཁའི་དིདས་།ཡོལ གུང་བརྐས་བགསསལ ། དབུང་བླསཌབ་ཡི་གནས་གསུམ་བྱེས་། ཐམས་ང་ 

2 རོག་བཞིན་དདབབ།སེན་གཅནུལ་བན་ལདཔའ །བདུནབ་་ཡིག་འབབ་ྱུ་ཞང་ དཿ ན་བའི ། གསངཐགསི་འབུརཔརའྱབར།གདསྱངསདང་ཇའ་ འད 

5 ཛུ་པསཆིབ་གི་འཁོར་ལོཞས་བབ།བསུམ་གཏན་བྱི་དོལེ་འཁོརར །དགས་ཡང་གགུ་ནདངད་བཞིཤ་གཤགས་པ་ཐའིཉི་ྡོར་བཞས་ཐང་། སུ་ངགསུང་དདཐགས་རྡ་རིའི་གསངབ་འངོ།ཞིདྱི་ 
སཱཔག་སུང་ངངྲ་བྲགསྡ་དྲོང་ལས་ཅྱོངོ། པའིཁི། ཤུརྩཿ ༡ ལུསོགསདྱའིཔའའརནི།ནམཁའི་དབངས་ཙིདངུས་སུབསམ ནྲོ་དང་གསྲུང་ཐུགས་གསུམ་སམ་ཧང་པོ།། རྡོ་ངཱས་མས་དུངའ་ 


༨ 


བསོམ་བརྭབུ།། དུག་པོམསྔག་ཁས་བྷའི །།ཨུ་བལཛན་༽ ¿ བོའི་བངོག་ཁྲད ཀཕཱཀ་བཞི་པ་གྲི་རོག་ཡི།།ཕུག་ནཡོངབ་བྱས ¿མསཾ་བརྡ་སོམ །། འོད་བརྡ་ལྷ་མམས་ཡངབགྲུ་བུང་ །རངྭ་ལ་སྙུཊ 
ཤུགས་ཤ།ཿ་བྡཾཿས། བཉའ་དཏའ་དི་ཏ ཁྲགྲ་དང་བཞེམཆག་ཡིནནོ །ཅ་གསུ་སཛྫོར་མཆིག་པང་ །ཕུརབྲ་དག་པོ་མཆེགདག་གིས་།། སབས་རུས་ཞིདྱའ་ུདགཀང་།དྲོ་འི་སཱརབས་གདབ་པར་ 
བ ༤ 


| དནས་། ་ཡང་ཁུགན་རྡོ་ སྡ་དྔོངེཁ་ཟསྭཏི་དམཆིག་གི་བྷ་བ་ད།ཞིྲི་སུདང་གསུང་དངྲ་བུགསྐ་དྲོར་ལས་བུང།།བཟའ་བ་བམ་བཏུང་བ་གདུངཟད་། །བརུ་་ཞུགས་ཅནྱ་ཐིས་གང་བཟའ་བ ཀོ་གཤང་གཅེ་ཤྭ 
ཇོ་སྐྱོརབ་ཡེས།ཆོ་གབཞིན་དུ་ཡོངས་བར་གདནས་ཡང་ཧཀནདོ་རསད་བཞེན་གཤེགས་བ་ཤིན། གུདང་གསུངདད་ཐུགས་རྡོར་མཆོད་པའི་མཆོག་འདི གཞེདྱྲི་སུ་དང་གསུང་ཐུགས་ྡོར་ལས་རུངོ་།མཆོད 


| 


= -- 


ཡོ་བྲད་མཆོག་ཁཱ་ཡི ཡི །ཆོངབས་དབགསཆོང་བརག།།འརིནི་རོརྱའི །བམཆིག་ཤིནཏའབའདཀའ་བའོ། །རནས་ཡང་ལཧནནྡོརཱར་བཞིནག ཤགས་པ་པ་ཛད་ ༤ 
ལུ ཛཾ ་འ གསུང་དཐུབསརྡོ་ར་ལསའུང་།བང་པ བོ་གཞིསྐའི་ཧུང་བ་ཡིས་། བབག་གི་ཁུབ་ལ་སོགས་ བཀཆགུ་བཞནད་འནམརོདན་། སངས་ [་རས་བང་དུབ་ཐོབ་པརའྱགུ ཀད ཀདེནས་ཡང་བག་ྫོས་དེ ་ད་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐྲརྱའ་སོངཔ་འུས་ངང་པགབང་སནསྱ་ཀི་སོམ་བ་འདི །ཏིདཀིསུ་ གསུང་དང་ཐུགས་དོ་ང་པས་ངུང་། །ུང་།།སཾན་ཁམསྣ་ནམས་མཐའ་ཡས་ཀྱི ། ོརིག་འཛིན་པའི་སྔ་ནམས་ལ་།དམ་ཡི་ ཡཾ རས 
ཙྩུམ་བ་འདནྲི་མངཔོའི་ །ཕནས་ཡང་ཝགནརྫོངས་སྦྲབ་པ་བོ་བྱཀི་ ཅེཡ་པའི་རོ འད །ཞིྱི་སུདང་གསུང་དངྲ་བགས་དྡོ་དུ་ལས་ལུ ༼ ཛོ །ལུས་པཔྲགསསས་ཁོསས་སྲོ་ཏི་།གསང་བགྲས་མ་གོཤས 
ྙཱ་ུས་།བཟང་པོ་བག་གིས་བླསཔ་བར་བའིིཞི་ཡོང་ཡ་ རི བ་པ་བོ་ཐཾི་ རྫོརསེམས་བབུའ་སྔོ་པ་འདི་ འོངཅི་ུ་པང་གསུང་པང་ཐུགས་ 


ཁྱ ཅཱ 
ྡོ་ལས། ངོ་།མཐོགངཿམྭ་བེ་འགས་བརི།། སཱ གིབོརྱལ་འཁོར་བུག་བདབ ཞོའི བྱུས་སུ་གནས་དསམས་ 1 ་ བོདབབ་པརྡ་བ།རྡོརའི་གཱཐའདི་ཡིསནི་། སྐངཅིག་དག་གིས་བྲའི་ 
ཅནའྱངུད་།ཨུ ༽ ཡྲུས་དང་ངག་ ་ཨམས་ 5 ཀ ཞྱགུཌབར་བིནི་བེགས་པ་ ་པ དཀ ཊས་ཡང་ཕག་ 


པེ་ཐཾྱའི་ །ལྱས་པང་པག་པང་སརས་འི་གསང་བ་འདི། ཞིདྱཀྱི་སྲ་པང་གསུང་པང་ 
རགས་དང་ལསྭ་བུང་།མཆོདཏན་གི་ཡསཨྲིཧ ། ཟླངསབསླ་ཀག་པ་འཇམི་བཞིང་།པྱིལ་འ བཅིང །རྡོརྔ་གསུཨསཆག་ཡགཡི་བའོ ། ཞུས་ཡང་ཕགན་རྡོ་ངུང་བཞནག ཤགས་ 


༨ 
པའ 
༨ 


* 


ཡའ 


33. 


༄། དུ བུདྱི་བབག་པོས་། དུག་ དུ ་ིུ་ཤུསགན་བ་ཛནཔའགསང་མའ དི་ །ཞེངཀྱིས སུང་གསུང་དང་བླུད་ ཐླུགརྔོ་རལས་ ཅུ ཀཆ འོད་བརདཀ་རཔོའི་འངད་ ཅེ །འཁོར་ལོའི་དྭས་ 


སདུབར་བཞག་འོངཝེརསརབོའཞགས་ རིན་།སེལ་ སྟའྭ་དུཿབྲགཊ་བརྱ ། ཀ།རྡོམགསུས་འྭོ་ཟརྩམཆིག་གིས་།།ས་བོན་གསང་གསུམ་ལས་ ཏྲ་བའ འོ་།པས་ཡངཁཏ་ནཐྫོརདབཞིན་ག ཤགས་པ་ 


ˆའ ཚི་ག བས ཀ ལུསདངངག་དང་སམས་གུང་བའིའཁེལའེའི། སྔགས་རྔོ༔ བགས ཀཀ ཀཞེདྱ་ཀ་ ཐར སུ་དྲ་ཐུགས་ ་ལས་ངཱུངོ་། ཀར (་ ཧཱཿ ཀླ ལ་ ཅི །བྱཉྱ། །གུནདུན་ དཧུངཧཾ 
ས་ 


ཨམོཏ་དཱ་ཝཊ །གུགལ་སོགས་འཁོརལོནི །། 'ཁག་ཀྱི་རྫ་ རྫལ དབུས་བཞགནས་སུ །ནིང་ནི་བུས་ སྲུའ་བར། བ་ཏི གའིཆིག ཀ་ག 
ཏུབཞག་པརབྭ། །འནིནི་སཱགསྣ་ནམས་ ཀྱི་ཀ། གསང་བ་བསྲཾ་ སྲུ བྱི གྱས སར (ཞུན་གཤཾ གས་པ་ ཐཾཅི་པག་བོ བས་ 'ཀརྡོྔ་ཨ 

ཆེ་འི་ ཀ ཞིངྱསུ་ངང་ གསུང་དང་ཐུགས་ རྡོརྔ་ལས་རྱུཿ ཏངོ་།། ཨ་ཅེ ཀི ཐེའུ འི ཀ། །མམའ་གནས་སམ་ པ་ཞི་གཞས་སུ་ །བརརྡོར་ཨྭཏུན་ །། ཐྲོང་པརྟཏག་ཏུ་པབ་ བྱ། = ངང་ 

ྲག་དང་གཤང་བ་དང་།། པི ཆར ་ྱ ཨའི ་བས་མེ་ གས་ར །རྡོར་ཨཏན་དབའ་པརྦ་ ཀེ ཊཞེད་ཁ་སཱགས་ བྱཆ་ བྱཅ་བཏུའུ །ཐས་ 
ཐུབནམ་བ་གསུས་བུ་གུར། ་ ས་གསུངས ། བིང སདབཞིནག་ཤ། ྲག རར བྲ་བའི་བདགཔོལ་འདྲི་གདངས་གསོ། 


ཏོ་ བཅོས་ གསང་པའེ་ཡིབ། ནནུཏྲདུབ་སེ་མས་བབའ་སམས་བབའཆེཤཔོ་དོབ འདག དབཞེན་གཤགས་བ་བྲངྱ་ཁི་གསུང་བའེ་ ལམ་ཆེག་གི་ སྤོད་བའྲེ་རྔ་རྭའདེལ་དང་ཅིང་སྙེམ་པརའྱགུར་། དེ་བཞིན་གཤེདུ་ | 
 པ་ཛཾཅི་བདག་བོས་བཞ་ འབ་ས ་བ་དདག་ལ་འདྲིགདངས་གསུངས་།།བ ད། ཅས་ད་བཞིནག་ཤགས་པ་ཐད་གསང་བོའི་ཡ ་བསུ་མ་དངྡ་ལནན་བྲངརུང་ སེམས་དབའ་།དེ་ བཞིན་ག 
| པཐ་སོཔའིརྔ་བང་ཡེན་བ་ད་ལ་ དད་ཏིསས་པར་འྱགར ད་བཞིན ཤུགས་ བཞ ཁྲིག་གུབ་པའ གསུམ་བོ་གངཞིག་ཁུགས་།དྲོར་འཇིན་བས་བཀྲའ་སམ་བ། ནཊཞོན་གཤགས་པ་ཐ་ རེ 
དདད་བཞེནོག ཤགས་པ་ ཤཾ་ི་གསུང་དྡོ་རུདང་ །ད་བཞིཀ་གཤགས་་ བ་ཛཅྲཱ་ཐགས་རྡོངྷས གསུམ་མོ།དནས་དབཞིན་གཤག ་བཟ་ཀིས་། བཅོས་པཱན་ཞརྡོར་ཁ་ ཕུག འཆལནག་ཊངཨ་འགུང 
། བརྩསརཏཾ།དནས་ལུབ ལུ་གན་ྲོརདབ་ཆིན་ག ཤགས་བ་ཚ་ བ་བདྲ་ཅི་བདག སསགས བཛད་ད་། བྱཏྐ་ཆུཊ་འམས་ དཔའ་ད་དག་ ་ལ་། བཀར ་ ་པ། བྲས་དབུཞིནག་ ཤུག་ས་པ་ ' 
།  ིདྲ་སྔན་བུང་བཤད་རྔོདཀྱས་མི་ལང་བའིཡངུ་བྗདོདཀིག་མི་ལང་བའི་ གངས་རས་ཀྱི་ཞེང་ ཡུརབཏུཔ་བདང་མཞས་བའེ་བསལ་པ་ལང་འ་ནས།གུང་ གངང་དཅོམ་ལཱན་འཇས་ །ད་བཞིནགཤགས་ ་པདག་ 
པ་ཡང་ངག་པདྫགྲསུ་པུའི་སུངས་རྱས་མ ་ཨཛོད་འབས་བས་། ཟཐུབ་པའ་ན་པོ་འོ ་ུངས་ངོན་བྲརསངསྦ་རས་པའི་བར་གིིས་ཉང་མ་གསུངསོ།དཅིའ་ ལིཊ་ཞཾ ཀབཅོས་ལྡན་འདག 'གསང་བཅན་བོའི་གནག 
| ཀྱི་དྡོནབཤང་བ་དེ་ དཔེཆ་པའིདུསན་ ་བཞྷ་ནམས་ལ་སལ་བམངཔའི་པོརེའོ་།། འོན་ ོསདཔཞིནགགས་བ་ཛངི་གསང་བའས་པ་འདིལ་ ང་ཅི་བ་ཐང་ིག་ ཡུ ཨམ་གིས་སངས་རྒྱས་ ཁེ 


ར་འ +» ` ' 


པི རིེིཾིཾ་ ཤེམ་སཱཱ་ཁྲསལ་བརྭདཱབསེམས་བབའནསས་ཀྱིས་འབདིང་བྲམ 
'་ིེ 
པུའངགུའ་བའེ། ང་ར ོ་ །བྲཱཆུབ་སཛའདྲོེས་གསུང་དྲའི ཁའེཆེག་འདི་ཐུས་ཞས་རབྱཏུངསུ། 


པེནས་ད་བཞིན། 'སམས་དཔའ་ྩནམས་ལ་འདྲེ་སདངས་བཀའསལཏོ་ ཏོ་།། བཌདུབ་ད་མས་དབ་འ། ཏྐནིཡསས་ཇ་ཤེག་།སྣུག་བསལ་བ ་གསུུམ་ལམ་སྣཾམ་ཤག།ཿ དས ང་བཞིན་ 
ཊཞིན་གྲྭཤུག་པཟངལ། ྐ་ ་ོ རིདཅེས་གསོལ་ཏོ །བྲསདབཞིནདེ ཤབས་པ་ཛདོ་ 


ཁུ་ཀཏྭཏྐརུབ་ཐོབ་པརི་འཱ བར གསངབ་འདས་པ་ལྭ་མངོན 


ང་ས ་ བ་སུམ་མི་སྒོམ་པར་ 
སྤལ་བ་ཡངམ་མཆེས སཀའཔཞེནགཤགས་པ་ཛཀྱིས བཀའ་སྩུབ་བཀང་སཔམ་ཟརི་ག། །ཡི་གནི་ཐུནམོངས །རེགས་ 

རྣམས་ཀྱེས་ཇྲིལྟརཱི་ ས་བུདངམ་ཁོས་པ་ང་བཞིནད་ ཤཔདད་བཞིན་གགས་པ་ཚང་ངང་༽ བུང་དུབ་སེམས་ དབའ་བྲ་ཅས་ ཀྱང་།རེགསྐ་ཀྲིྲ་གསངབའེཡ་ག། འདེདགམ་ཐོས་ཤིང་ 
རི རོ འྲི་ཧཱཾཞ་ན་།གསང་བའིེ་ཡི ོ་གན་བརབག་བའ་ཁཱཌ།པས་ བབའ་དབུག་ཐདཿངམི་སྣུ་བ་ བརགནས་པའྱ་རུརཏོ ཏོ །པནས་བཅོམ་ལྔནའཇས་ སུ་དབཞིན་ག། 
བ་ཐད་། ༥ ྫརྣ ྣྫྣ ༨ ལནས་ད་བཞིནག ཤགས་པ་ཐདྱ་ཀྱིས་པང་གསུ་བཛྡ་ཐུགསྦ་ཀེ་བྱཿམོས་།།བཅོས་དབཞིན | 


གཤེགས་པ་བདའི་བདག་ བོྗར་བཛིནཆནཔ་ལ་ བགའ་བས་བསྣོངབ་།ཊ །ཨེན་ཁམས་ན་གཞས་ ཀྱིག་དབང་ཕུག་ཁྲོིརྫངི་ཐུགས་།།དགའ་བ་ ྲིད་འབདོན་ཆགའདོདབས་བདགལ་བྱསཏུགསོལ་ཀ།མགོན་པོ་ 


དལ་ཏྲདའིང་བདག་ནི་བསན་པརམཆིས་བ བཞན །སན་ཡབཆུན་གཞནམཆོག། ་བདགུ་ལ་ཕྱེ་ས་བརམཛདདུ་སོལ་།ད ཀར་ནུས་ད་བཞིནག ཤེགས་པ་བི་ བདྱའཾཨུང་གསུང་དང་པས་ིབཅུནམོལས་ཨ་ 
ཀིས།་བས་དེ་བཞིནག་ཤགས་བྲ་རྲ ཁིབབག་བ་རྔརའཛིནཆེཔོ་ལ།རྫོརའདོ་པའངགུ་བའེ་མཆོད་པའུནཆོག་གི་ཡི་བ གའིིག་འིས་ཡང་བག་པར་དགུང་དར་འིས།ཁ་ ཁོངབཀའ་ཡ་འཁོར་ལོ 
སྨས་ན་ཀུན་ལ་ཕན་།སབས་ཆུས་དོན་དུ་བུལ བརོན་ད མ་རཾསུ སཿབཀུ་མདནང་ པ་གལུ་ཏིད་ལིང་བངགནི་ག གུབརཆེས་བཿ དན འི ` ཀཆ ཉེ 
ངཿ ལ་དབུས་ བར་མངད་དུགསལ །དནས་བཅེ་ 'ལཱན་ ༡འབས་དབོཞེན་གཤགས་པ་བ་ཀྱི་དག་ ཅཙ་རོ་ /རྱེ་རབང་ཕུག་གི་ སུདུང་གསུང་དངྡ་ཐུགས་ཚོ་འི་སུན་བྱས 
རྡོར་འཇིན་པ་ཆནཔ་འ པོ་ལ 'འཛོད་པ་ ་ལ ཡཉཐ་ལོབས་ཨོངཔའི་འམ་རིག་གིས་ཞངུའག་ པར་བསྟོད་པ། གཁོཿནི་ཇྡར་ གསུང་སྣ་ ཀྱུམལ། ནཞང་ཐུགས་ བས་བ འཇིག་ ཅུནདག་ ཁ། གས་ བའེ་དོནམ་ $ྫི 
རྟགཏུ་བརྩོན་།མགོན་པོ་གལ་ ་ཏངིང་བདག་ནོ་གསོན་པར་མཆས་ བཞན །རབ་ ཇི འ ཁཱ ཀུཏུ་བཟངཔ ལོ་དགག་ལ་ ལ་ངྱགས་ པ་མཛད་དུག་སལ་ཀདའ ར་ ༈དབཞིནག་ གག བ་ཐཅཱ་སཱདང་ 
གསུ་དདྡ་བུག་སྱའི་དམ་ པ་ ས་ ར་བཞིན་བ ཤགས་ པ་ཐཾང་ཀི་དདག་པོ་ བ་རྔར་འཛིན་ཆེན་པོ། ལཀང་བཞིན་གཤགས་པ་བྱཀི་བདབ་རང་ཡིང་བྲ་བོའེདགའ་བ་འིངས་ 


ཅིར ངོ་བ འི་བ་འོ་ རར མཆོག་མ རྒི ཐིགས་པ །།གོན་པོ་གལ་ན་ཛཾརིང་བདགནི་གསོན་པར་ 

༧ མཆིས་བཞདན ། ཡོནཏཤའནམང་བོའི་བཏེར་ ཡལ་ངཿསབཔམཛདད་གྲུསའ །།དག་བཅོསོ་གུང་ས་ཁུགན་ ་ཿ་་ ལུ ་ 
འ༨༽ པཿ རེ རང་ ང་ངབ་ང་རའི། ལ་མཆིག་གི་འ་ཁོར་ལོས་འདོང་པ་སོང་ཉང་ཨངམ་ ཞས་6 ༣ དྲ་གུ་ཐངལ་ 

ཚོ བ་ཁོའི་ཏིད་འཛིན་ལ་སྣོལས × ས་གས རེི༢ ཀ།ས་རྡ་རནམཁའི་དཏས་འདེན་གང 
དྲབཞིནག-ཤགས་པ་དྲདཀྱི ། སྲུ་དང་གསུདང་ཐུགས་ ོརའི་དབལ་བྱེསའགཞག་།ཐང་བཞིནག གག པ་བྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ངབ་བརྡ་རགས་པའི་གངས་ས་རྫོརགསུམ་ 
སག་གསཿྱི་དས་ཆིག་ལས་།ཡངདགུརརྱ་བུངཝ་ ་ དྷརནསས་དྡོརའི་བལ་བི་སའ་གནས་ །ཟདབཞིན་ནུ ཤྲག པ་བུག་བཅོམ་པ་ལད་བགུ་བདྡ་ོགས་པའི་སངས་ཆུས་ྲོང་གསུཊ་ 

རྗདསདེ་བཞན་གཤེགས་པ་དདགུ་ཟད་ལ་འི་སུདས་བཀའ་སཌ་ཏ །།བཅིན་དེ་བཞིནག ཤགས་པ༔ ཁའ་ གས་འུ་ཡིས། དད ཞ་ 
ནརྡོརཱཾས་ད་བཞེན་གཤགས་པ་དཔག་ཐད་ལ་འངི་ 8 ། ་ རི རར སངན་འད། ་འདས་དབཞིན་ 
+ ར། བཅོས་ད་ ཞེན་ག ཤགས་པ་ཛད་ ྲུ ཡསྭ་ི་སཱོདབ་མཐོང་ལ་གསོ ཀབརྡ་བརག་ཤཾག་ ངཨ་ ཀ བེཊས་བྲོཿ ཅཱ ¦ 


ན ` 


གཤགས་བ་ཛད་། ད་འཞིན་གུཤགས་པ་ཚྱི་བཤུནམོའི་དྷ་ག་ལས་མངནཔརྦ་བན ཀབཧཱཾསཿ གས་འགོག །གང་འནགསྱའ་ིགའེཅིག 
གིས་སབྱརས་ཅི་ཏུང་བ་ཏགས་པ་དའི་བཅོས། སྲ རག པ།ཕོས་ཡག་ནུངོ་ང་བཞིན དད རོ 
ཟིང་ལ་འདེསདཅེས་གསུཿ ད་ བཅོམ་། ཡ་ན་འུས་དང ༥ ཅག ཤན་། ས་ཚགས་འ མྱ་ཅུ་བམ་ཡིག 
ཚེརབའི་ཕུངཔོམ་ཡིན །འབྲ་ཤུ་ཁྱི་ཕུངབོས་ཡིནའ དུ མིཿྱྱི་ཕུང་ བ་མ་ཡིནནམ་པར༨་ ་པའེ་ཕུང་བོ་མ་ཡན །ཁམག་མ་ཡིན་སྤམཆདེམ་ མི་ཞེ ་ 
ཡིན་ཞྭསངམ་ཡིཊགཏིསུ་གམུ་ཡིན། ་ དཱ དད །གནདེབཞེནག །གས་བད་ ་ ༣༨ ཉས་བཅོས་ཝཱན་འཇས་དབཞེན 
ག་ཤགས་ག་ཏགངེསཞིཀག་ ༢ ས་ལ་བ ས་ལི བཀའ་སྤུལ་བ །ཌྷཏྣནཱམཔྱ་ཏུམ་འཇེ་གན་གེ་ཁམས་ཐདད་ ས་སའ ལོ 
གསུངདདཐགས་ཇྡོ་ ་ཅི་བླཾ༽ བརྱགིས་ཤིག།པིའི ནི ལོས་བཤུན་གཞ་པའུཇ ༈དཔལ་དནམས་ཆོསྤ་འྲི་ནམ་བངས་འདྲེལ་སྐལ་བ་ཡོདཔའཕེརར །།པེ་ ས་ཁོ 
རེདེ་བཞིན་གཤགས་ བཟྩརི་ལགལས་ རྫོར་ཆོས་ལ་བཀའ་སུལ་བའིགས ཀྱི་བུ བཞིན ཤིགས་བ་ྲི་མ་ཡིགས་ གིནབོནནིདདིབུང་ ཤིག ༽ ཁྱོད་ཿཏད་བཞིནེགཤགས་པ་ཚངྱི་ 


༧ ༄༅ར། ་ (ོས་ཀིས་དབུདལག་དོརས་འབངབྲཌོ སས ར་བཞིན འེ་།ཞེས་གསོལནས་པཔཡེགསུང་བྲར ཇི 
© པུ་ཞེན་ག ཤིགས་པ་རཾྡྫོརབམསའེཡེག་བསྡུས། ལརང་གི་སུངཔགསུང་དྲགུས་གུགསབྱལུརོ་ །དནས་དེ་བཞིནག ཤགས་བསྲུ་ོ མན་པརླདཔས་ཛད་ཁམས་གསུམ་པ་  ྱ་ཀྱི་ལུས་རྔོང ་བཞས་ཤང་། 
༩ ད་བའེ་ག ཤེགས་བ་ཐད་ི་སུ་མཉམ་བཞིདལའམདསཞསཞུསི་བྲུ་ས་བརྩབུཌོ།དམས་དཔེཤན་ག ཤགས་པ་ གསུདུད ཁསས་གུལ་པིསོང་གུསས ང་དཔག ཤནས་པའ་ིགས་ 


༢ གགས་བདད་འདམིགསན་ཁངའི་ག་བྱམ་ག།།ར ཞུནགཾ གེས་པ། གསན་རྫར་ཁམས་གསུམ་ཟདྱ་ཙ་སམས་ལ་གཞས་ ཤང་།དབཞིནག ཤགས་པ་ཐངཾཀྲིཐུགསསཉམ་པ་ཞིང་ལ་ 
དམིགསནས་ཅངཡི་གསུངབདཏོ་ ཅི བཀད་སྦལ་ཏོ།དབཞེ། | གཤགས་པ་དདྱའི་ དང་གསྱུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་ ཐ་གསྲང་བྭ་འདུས་བ་ལས དདབཞིན་གཤགས་པ་ཐདྱའི 
ཆིག་དཔྡེ་བྲརྡོརའིཉ་ཅིས་བླམབས་ཅྱིམལ་པོ བོཞས་བཟའེལབ༔ སི ས་སི པགྲྭསུངདྲ་ཐྲུ་གས་གསྲང་ཞིངབཏུ་གསང་བ་ཞས་བཏ་རྟོག་པནནཔོའི་རྱ 
པོ་རྗེགསཾ།རྒྱ་གར་གྱེས་མཁན་བོ བ་བྷཱ་ཀརཝྲརདང་ །ཞུ་ ˆ ་ ཞུས།ཏ་གཏན་ལ་བབ་བ། ང་གར་ ཡི་གརྲི་ད 


དད ་ པ་ ྲླ་ 6 ་ 


པབཟས་འྱརརྩ་ི་སངནས་བདཔ་ལ་ ི་འགོས་འགུར་གལཆ་བར་མཐོངནས་ཐིས་པའོ ། །དེནས་དམས རྫར ` ་བ་ཛདྱ་ཀྲེ་ ཏེདབང་བསུར་ 
` ང་ གསུང་དུང་བུགུས་ ཨྱི་གསང་བབསྙན་བ་ཁུ་ ངངོས་བོ་ བོ་ངཅེས་ཛྷེ་ཊ་བང་ ༽ཅྱུས། ཐང་ལ་བ་བཞིན་དུ་མཐོང་། ཞེད་བོས་ལ་ཁེད་དྲ་རྡུཤས་ཆོས་གཟིགུས་བ་དང་ཝན་བའད་བཞིན་ག ཤགསུ་ །དདག ཛི 
ལ་འྲི་གཅས་གསེལ་ཏོ་། ཨ་མའོའ་གཙུབཟང་་ཡྲི་ག་གསུངཐུབ་སཏི་ ཀྱིརེས་བདགརྡོར་གསུམ་བྱཾས་ཀུནཊནི ཀཿ རྫོརགསུམ་ལ་ཀུནཏུབཞུགས་།སམས་ཅན་ཐྲས་ཅཱ་དུས་གསུམ་གི ༽ྡོངའང་བར་ཡང་ 
དག་བ །སངས་རྒས་རྡ རྡོརརྔ་འཕྲུལུཆ ཀ བྱངྔ་རུ་རྡོརཾའེ་གེཞུས་ ཐོབ་ -བའོ་། ཨེ་མཁ་ཕངས་ང་མཚུའ ཀ ཨམོ་ཞིབ་དདད་པོ་འེས་ ། མོདཁེ་བྲག ག་རྒྱན་།། ཨུམའམཆོགུཏུས་ཡ་ 
ངེ དའ ཞས་ད་བཞིན་ག༨ །གེས་པདདགུ་བད་ཏིས་ བུ་སམན སྲ ་ལ་འདི་ ངུ བཀའ སུལ་ །ཏེ་། བུབ སམས་དབའ་འིཊཞིནནོ །སུམས་ 
དབའ ནཔ་དད་བཞི བཞིཤཧ་། སཏྭ རུབ་སསས་དབ་ དབུའ་བཙཆན་པོདདག་ ་ ཨ།ད་བཞའ་གྲ། ས་པ་པ ངད་པག་ཐཾང་ལ་གསངབ་དང །པིའི་མཆེད་བནམསྱ་ཀྲིས་ཡང་དག་པརསཆྲདཤུས་ 
ཕྱགྐ་ཧཱས་ ཏུམགིན་གཅིག་ཏུ་འདྲ་གདཉས་ གསོལ་ཏོ་ ཏེ།  ་ བླ བའིཐབསའད་ིནདུང་ ཀྱིམཆག་གི ད་ ཐུ སཔ གསང་བྲ་དུས། ་པཞས་ ར་ག །སྤུས' ་བ་ཿ དན་རོག 
ཝིཊདང་།། སནནམས་ལ་། ་ཕན་འདོང་ངས་ ། ཡང་དག་གསྲུང་བས་གང་བཤངབ་། མགོན་པ་ ང་ལ་ ་གསོལ་བའའཆལ་ ངས་ པདདག བདྱ་ཀྱསྱ་བྭརབ་ 


༥ 


༠ ེ་འི་སཱདཅས་བཀའ་སྦལ་ཏོ་། །གང་ཞེང་སྦས་པའེ་ ེག་དེ་ །དབག་ཛ ་ཐད་འཾདི་འཛོདང །སམས་དབའཆེཤུཔོ་ལགས་ལགས།།ཡོནཏན་འབུང་གཞས་ལེགསེ་འགག་།དྲནས་ བང་རུབ་ 
@ མུ འབ་ཨེག་གདུངས་ཏ།ཡང་དང་ཡང་དུ་ཤུག་འཚཆེལནས །འདི་ཡི་སམ ིཞུས་པར་གུར་།།གས་བབཞེས་འདི་གང་ལ་བྱསེ ། འབུས་པ་གས་ནི་གང་ལ་བཛྗོད་ ་། ཆུདྱའི་འལ་བྲ ཤེ 
འི་བ དནད་ནས་ བརྲུདུ་ཐ་ཤད་ ། བཞི སང་བྲ་ནམ་པད། གསང་ནནཞསནི་གངུལ་བྱགི །བྲས་པ ཊ་བག་ཨངེས་། བུང་དཱབ་སམས་ཞས་ །གང་ལ་བྱུའི། 

ླར་ 6 ཅི །བྡྔ་ནྷཱཾཀ་ཅ་ས་ི་ལ་བཇེཤ། དབུཞེན་ཇ་ ཀན་གང་ཤདལརྩཏདཱཀཱཞི་གང་ ཀང་བཞིན་ཨཱ་འོ་ ལི ཀཱཅེས་གདོལ་བྱོགི །། །རིགས་འིརད་བཞེན་ 
བཞིག་ལགས་།།ེདགས་ཏི་ གང་ཡི །ཁཤེས་འདིར་ སིང ཀྱིས་བ །བ་ཁགསི ་ དསགག་ 
ཐྲནཨུན་ཁྲནཾཊཾ།5 པཊནི་གང་ །དད་བིགྲ་པ ངས་ཀ  ་ འོར བོངས ཊེ བཞིཤེ་སྔུགས་ཀྱི་སློདབ་གང་།འདི་བཟྡུས་ 
བྲ་གངཞེག་ལགས་ རླེབ ཁ་བ ཨ་གྲངྭ་ཀཱ་ཐྲ །ཅཅ། ་ ང་བ ་ `་ ཆས་།།མས་བན་དེཊ་མཛངངོཉབུ་།བ དཔུལ་འཁོ་བཞ། 
བའ 0 ་ ཞས །།དེའཞིཨེ་ འབས མངང་ཏགགསཞིདན་ལ་འཤད་ །ཡ་ཤས་འཁེར་ལོ་ཇི་ལར་ཤས་།།བཞན་འརི་ཤི་གཞས་ཤུས་གང་ལ་ 


ར་པོ སལ ཁལ་ཁ རོའ རེར ག་རི དང་ངོ ཏྲ ་ 
ཚཛཚྫིསཛེྲྲེཾིཾཾཾོེངེྲྱྭྲུྲ༅༧ཀགྗ་ 
ནམམ་ངི་ལུའ་བཟའ །དེ་བཞན་པའཔོལ་གུང་ལགུས་།ང་་བྲུབ་བམལ་ངིསུད་ ། ལུས ཅངཛྙི་བྲུ །དུལ་ཐདས་ཞནམ་བདུད།དབཞིན་ཐདས་བུངངལྟ་དུ། ལ་འབྲོརརྡོད་ཅའ་གུྱསི། 
བཀའནིཇི་ཝུ་བླས་བརབྱཧི །ལས་ཅིམཆག་གེ་འོར སནམསིནི།།མུ་རོག་ བིར རྭའྱཐུར་ །དཊསད་བཁིཊ་གཱཤགས་བད་པག་ཛང་བྱང་ནུབ་སས་དཔའ་སསས་བའཆ་བོནམས་ 
ཧྱིས་ཞུས་བའི་ཚིག་ཉ་བར་གསནནས་།བྱང་ནུབ་སཾམས་དཔའ་ ཡན་བོ་ཇོ་རཱ་འཛིན་བོ་ལ་དམེགས་བར་མཛདནས་སྒང་ཊིག ནབ སིང 
༠¬ ༠ ༄༧ ེ ། 1 ༠ “ ༨ ¥ 
རྫུའེ་ཁབག་ཞེདའབ་བགའཊས་།རགས་པའི་སཡས་ཅུས་ཐད་བ རགཤགས་།མགོན་ལ་ཡང་དང་ཡངརབ་བསུལ །པན ས་ང་བཞིན་གཤཁས་བ་དངག། ས་ཅང་ཀྱིཾས་བངཆུབ་སབ 
ིསམས་ལ་འདྲིགུས་བཀ་ཏས་པསིིརྲཡས།།ུ་གསུངཐུགས་ཅི་དྲོརཡག །ུ་གཞུང་ུཤབནིརོ་ལབཤགནས་བད་སས་དང་པ །ཞས་བྱརཆཤོགཏཔར 
བྱེས ༈བང་ནུབ་སམས་དཔའ་གསས་བཤའཆེནབོད་དག་ཐམས་བང་ད ཞིན་གཤགྲས་བ་ཐུམས་བདྲིཌེས་ངེསུ་གསུངས་པའི་བཀའ་སྤི་བས་རབ། ཞེས་ཏི། བཅོམ་ལན་ལྡགུལ་གསེ་ལགུསོ། 
བདབར་གཤེགས་པ་ལགས་ལགས་ཞས་གསོལནས །འངརང་ལུས་བང་པག་པང་ཡིང་རྫོངས་རྱང་རུབ་སེམས་བབའཆེན་བོདྡོར་འཛིནོ་བཅན་བོའིགུ་དང་གསུང་བདྲབུགས་རྡོར་ལ་བསིགས་ཏཅང་ 


༠ ༄༅། མི མེ་སྨ་བཟགྱུར་ཏོ་། ཀ། དེནས་ད་བཞིན་གྲ ཤིགས་པདདག་ ཐམས་ཐདབང་ང་གིཐགསྡ་དྲོ་ར་པ་ ལཿ དམིགས་བདདེཉ་བིས་བླརས་ཞ་ བཏར སེམས་དཔའ ཤ་ངེ པ་དགྲ་ནམས་ལཁུན་ 
4 བདངག་གསུང་གཅིག་གེ གེས་བཀའ་སཱལ་བ་ ། སྐུ་གསུང་ཐུཿ གུགས་ནིནམ་བ་ གསུམ །གསང་བཞས་ནེ་བསུན་པ་ཡིན།།སངས་ རྒྱས་ བདས་བ་བ།།ཚེ་ ཚོགས་པ་ པ་འབུས། ༈ཡ་ཡིན། ་པའ་བཤད་ །། །ལྕ་པ་པི་དགུ་པ་ 
, ¿དང་(བཏུ་དདུཀང་དང་བབུ་གསུམ་བ།སངས རྒྱས ཊ་བྲའནུབ་སས་ནམས་ ཀྱེས །། འགུཔ་དགུའ་ བཆ ང བཞི་ ་པ་དཛནི་ བགྱུ་དུག་།བ་། བྱ་རུང་པད་ གི གཞིས ་པ་སློབ་དཔོནསྤྱི་ཡི ་ལསདང་ན༽། 
` དྲུ གུབ་ པས་ན །དུགུབ་དཔནི་ག ཞེས་པ་དང །བུའུ་་དངནི་བ བཅུ་བཞི །དྲག་ སྤུདརྫསུ་རཱགས་ བདང་།ཉབརྭསཊ་ ་པའ་སེམ་པའ་། ` ` པ་པང་ 
རར ་ །ཐཔསྦྲ་གུབ་ཞིང་དང་མཆ ཟི ཨའི །བྷམནཔ་གབཔའེ་སུམ་པའ །ད་བཞིནག ཤེག ས་བ་ུནྱཨེ་ལས་།ཆར་གཅོང་བན་བདུགག།སོདཔ་དག། དུ དུལ་དང་ 
དྭུས་དཀའ་ཞི་བ་ཡི་།སེམས་།ནྡ་ནམསྤ་འཇུག་པའོ །བ དབ གུདབའེརིསྭ་འདུལ་པ་ཡི།། བྲསན་བྲ་རཱ་ ཆེ ཆོག་བཞི།བ བུནད་བདྲས་གུབ་འབུལ་ བ་ཡིན།མཆགཏུ་བུར་བའེ་ འེ་གཞུད་ནདང་།འཅིལ་ 
དར  ་ ས་བའོ ། ཐམས ཟླམས་སཱག་ སྱ་ཀི་ལམ་རྐེ །།སྤོབས་ཡོངསྤུ་སྐན་བུབ ཐེ ཁ་ཡིན་གབ །བཅུལ་ཞུགས་ བཟང་དང་དབང་དསུར་བ།། འངུ་གི་སུབ་མ་ལུག 
།སེངསྐྱ་ཆུས་ཏྲང་ནུབསམསྦ་རམ 7 ཐབསའཔང་ སས་མ འཇུག་ བ།་པའཧོར་ཞསནེ་བཤད་བ་ཡེན་། གང་ཞིག་དངས 'ཨང་ཤས་འབྷ་སེ 


ཐབས་ནི་པས་བའི་མཆན་ཞེདངོ ། ཆུའ་རུན་ཞེས་བུབརྡ་གངས་། ིནུསཔ་གསུ་ཆུཏ། གཞི་དདབགེན་་འགིགདང།སྲི་འོགས་བཡས་རབབཌ།།གཞད་འང་འགིནླ་ཡནཏ།ད་ 
སི་གུགས་བྲངབ་། བ་བ གཞས་བུབྷས།ག ར་ ་ངྱང་ཀི་དོན་བསྡུས་ པའ ཟིགས གསུམངགབང ང་ནད ཅཾག་ལགས་བྱ་རའི ། །བམུསངང་བེ སས་བ 
ཤིས པུད་།  པཞི་ནཱས་ བླ་ཛྲང་ ཤུད སས་ བླསྤུས་དུབ་ཤད་ ། ཝཱག་ ཞིང རཿ ཊབ་ རེ 
མདི་ཟུང་གཙ།སྣོངི ིངསི་ལྟངཔ་ བང་ནས མཐུཊས་བྭ་ཊ་ཡིན། །སུག་སུང་ཐུ ཡེར་བའེདེབས་པོཉིད་ ིག།བང་ཝན་ཅིགཝཱབསན།།རེག་བའི་ 
སསབཉས་བརྗེང་ །རྱུ་དངའི་འབོ་བླ་ཝ་།རྫོང་ཞ སཧི་བ་ཤངཔ་ཡིན་ །འཆང་བའཇིན བུགས་བ། ནེ 
༤ ྤད་དང་མད་དང་ངྲ་ལ་ས་འདས་། ྱབངངའབུང་ལས་གྱུར་ལས་བུང་། སེམབ་ཅན་ཀུན་འ་ ཏེཏ།སུ་ཁསྐྱ་ལ་བས་ནའི་ཀ༽དྩོནནམས་ཐད་འབུང་བསའ །སམས་ཞིརེན་བོ་ཡས་ 
བ་པི་ ཞིའས་ཆོར་བག ཆེར་བ ཟི བོང །མཚ་ །ཞིནནུཤ་ཞིདབུངས་བ་ཞིས་།ཞུན་ འུ ཀྲག ཱིོ་ 
ལ་ིན་ས་ཤེས་རབཞནའཁིན་ཏའ །གངཡེནཔ་ - :: རན ཛད 'བྷསེམསྭ་འཇིན་བསན་། ཧི་ཐ་ཁས་བཁརབ་ཡད ལེས་ྱིུདས་གཁར ཤད། ཆུརཐོགམཞས་བྲ་ 


༡ ༄༅། །དཨེ་འཛགས་སྒུ་བཞད་གང་ཡིན་།མགོན མགོནབོབི་ཡིན་བརབ་ཤད་ ཀྭ རྒྱུ་རྲས་ག ཀུམ ཤེས་ཞྭསང་ཡིན་པརའཤད། །བམས་བོ་བཅུངས་པའེརང་བཞེན་པས་། 
སྲ རེིེེངྲགྲྲིྲ ངང ཀའུ ཤེས་ཡངདགུཆགས་བདབ་ཞིད་ །ཏཿྱིས་པངས་པའི་ བདྲག་ 
འཛ་རུགས་ཞྭཨང་ནོངས་ལཱན་བིར །སེམསའི་ ཡོབ་ར །བཤུད་། །པས་ཆིག་ 


* „° .ང་ཅཞ།།ུ་ རྟག་ཏྲུ་བུག་དོག་ཡི །། ཡུསྭ་ཀྲང་བའད་ ཀེ 
༧ ཝི་མདོན་ དཾ རྲི སོས་པ ལ་བན ནཱའཛར་ བཞི་ཀཞྭ་མང ིགུའཡ་ཤད ༨ 


ཡི། 

གོ རྐག ཅར ་མཆག་ཕུན སུམ་ཆོགས།།གཏིམྲག་ བོག་དུ། 
དགའཊགུ་པར་གནས།། ན་གང སླཀི་ཐབས། ༨ གཞས་བ་གྲ། སང 8 ཨོ་ུ་ཁ་་བོ ཡི་ངོ་བཞིད། ་ ངེ་ཀུན། གི རི 

གཤེནྲ་ མཐ་པད་ད །ུམ་ཤུས སས ཁུ དད ༽སནྭ་རྩལ་བོ ཤས་མཐར་ ཅི 


་ །ཆོསྣ་ནམས་ཀུཀི་པམཆིག་སྐ། གའ་ །ཨི་རྟོག་ པ་ རི ཅི དད ་ 


ྲཾེཾེ}ླླ་ རར ། ཤས་ནབད་བཐོབཔའ་འབུར།གཏེུགཏེས ་ལེངས་སྨད་པས།།གཏེ་མུག་ 
-ཟདཧཱིཿ་གཤནྫེས་གཤེད་ །དསནཡུསཨམཐཔད་བ་ བ་ས ། །དསྔ་༢༡ ས་ཐ་མཐར་ ཡུདབྱགུར །ཤས་པ། བའྲི གཞས་བ སས ཀབས་ཞསནས། མཛར ` 

ཐེའྱགུར་། འདིགས་འདོཿཆགས་ལོབསོདཔས་། འཕོ ཁམ་གསུ་ཟུཔཔས་བདགཿ ཡུད་།དམན་འདརུགས། ཡད་ཏ་།ད་བཞེནྷསམོས་འཇུ་གསཐརད་འགུཌ ། ཞོནམངས་ཀྱུནཟདགང་འདངང་། །དའྭི 
ལསནི་ཐམས་ཅདབད། རིས བགྲགས་མཐའཏཏཊས་ བར་དོ ཞོན་ཨངས་རྡོ པདདིི པི ལས་གྱུས་ 
འབས་བྷུམམ་དག་འགུར ། དཟུང་དཔཆགས་པ་ དཔཤ།ནམབ་ ་བཞིནཨི་གཡོ་དང་ །རྒྱེུདའབས་ཛུ་ ཞད་དགྭ་ས།།དྲུག་ _ལས་ཐུགསན་ཏུནཏུའབུང་ ། འདོད་པའྱུ་ཆུལ་བོ་ཁ་སོགས 
ཐུག ཁི་བའི་དབང་ངེརནས་པརྭ་གུ། །དམཆིག ་སགས་ངུན། སྭ་ལ་སྭགས་བྲནས་བྭ་ལ་།། འབུང་དད་འབུང་ལས་ཁུར་བརྡུ་གུགས་།འ ཟིག་པའྱཆུལ་བོ་ཞས་བ གདོ།།གྲཟག་སྦཀ་རྔོ་ངལ་སོགས་དུག། 


རྡོར་བདྲག་པོ་ཞས་བཤད་དོ་ །སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དྡོར་ལས་།བདག་ཞེད་ཆཤབོ་ཀུནཏུའབུང་།། བབས་དངཤས་རབ་ལག་བུངབྲེ།།ཕྱ་བཁམས་དང་སུཊཆེད་གཟུགས །རོགས་པའེ་རིམ་པའི 
སྤྱོརཐ་ཡཾསེ་།སྔགས་ བས་སྱརབ་ རིས་ཐས་ཁ ལ།།ཐམས་ཅད་དག་པར་མོས་པ་ཡས ། འཇིགས་བ་བམསཡང་སངས་ནསུ་།དགས་ པཡེད་པའེ་སམས་འེ ཀྱེསཞོ། ཨལ བཞེནདུ་སྤོད་། འདལ 


༠ 


༡: ༄༅ ། མེ བྷི ཉིཡང་ནད་།༽ །ང་བཞེནམི་བཟའ་ཡོངས་ ་ཡིན།། ྨྲ་བིཧུུང་ཟདཨེད་ ། ཀརྟག་ ཏུམེ་བསས་ཅེ་༥ ཡང་ཨེད།མཉམ་ ་པརམ་བཞག་ ཆུང ཡེས།།ཏག་ པ་ཉིདཔཨཞམ་པར་འཇོབ།གང་ 
: གིསས་ནལ་ོ་།།། ཀུནཏྷཱས དུ་པ སུ་བཤདདོ།དབུང་པོ་དཛི་ཡྲུའརམས་ཀྱ་ ཀཆུྱགིས་བང་ངང་གདྱ་བངཡིད་།ཡིད་དམུའ་ཞས་བུ བར་འའ་བཤད། ིསྱོབབུརཤད་བའེདན།འཇིག་ཏན་ དལས་ 
2 རདའབུར། གང ད་ཆེ ¡ ད། རྡོང་ཀུཿིས་བ། བི ༥ སྤ་ དཱབཞས་བཤད་དེ། ཀ་ར ཏི་།གསང་སཱགསྨ་ཟོས་པའི་པོབ་བ་ཡེས། 
ཐ་པ་ོ་གིབས སསམ ་ ལབས མུ །དང་ནུབ་འབག་མེདས་ངོན་ ཅྱཾས།། དཏུལ་ཞུགས་ཅནྱ་ིས་ ་ 
དུས་གསོཊ་ ་ ཾ།བམས་བ་ས་བརྡ་གངས་བས་ 7 ་བཞེས་བཤཤ །སྤགས་ཏུནའབོད་ བཞས་བདད། དུ།།དེངབསསུལ་བརླས་ བའོ། པ། ཛྟིལརླ་ཐཱགས་སླ 
ཧིནརུབ་བ།ཏེང་ བཞིན་འ དཱནམས་སྤྱི་ སི་ཐོར་བང་ ང་བསྐུ་དང་ ། ས་ཨ ཀ འཆེང་བ་བང་ཡིན་པའེ ཐི །རེག་པ་ཡོདཔའི་སྦྱཾཿབ་ང་ ། །བདག། བྱིན་རཱངསོགས་ འཞིནཏ་། 
དེཡི་ལོངས་སྤྱོད་བཞིའ་ རོ བཟ་ཡ། ཅཱ སུསར་ང་ད །ལིང་བ་བགྱ་རླ་སུགསཙན་དག།རངའིགས་རིམས་ རྱིས་ངྐུས་ གངབ་པ། །།འྭས་ ུས་རྩུ་ ཞྱི་ཅུས་གདབ། ཅིང་།རྒུའི་ 
༩ ,.སབླུ་ཆསེ་གདུ་བར་།།ོས་གྱི་ག ཞནདཤཨ་གུབི། བོལ་བྲ་འཁམ་ སད རྡ །ལིག་པའྱེསས་བུ་ངྲོརཅན ། སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཀོ་བུ་ཁཡི་ས་གུ་ ྲུ་གཡསཏུ 


ˆ 


ཅརི་་རི བས་འབུདབསནས་བཟས། ཅིབསཀུན་ལི་ད་བོ་དུ་ །།ཕ༤ཤས་བདབ་ཏིདབུ་ལས་ཅུང །གགཔའིྡོས་བླསོ་་ཉང་།མཆེག་ཏུམས་བ་བསུབ་པརབ) 
རྫརའར་སེསསབས།ཡི ® བཡོ་་དམུས་བརུའ་ཁེ ྷམེས་འང་ཡ ཤི །རངབཞིནདེསམངིའི་གབྷས་བསྭ་གདཅས་ཀིདྱི་ཞ།ས །སུས་རྒྱས་སྤྱནནིའབཏུའྱུང རྡ བུང །དྲ་ཿག་གི་ཆོས་བསནཔ།འིསཔ 
 གཉེས་ལ་ཡངདག་བསྟན་།།བརམདབ་ཡིཞིའིས་ཏིདདང་ ཞིག་འ དོ སྲུབ་བ་དཊིིཞཞ་ཏའདང་ སོ་བ ཀསརནིདསས་པནི །ེམ་བའེ་དུབ་ཐག་ཁ་བ་ཡེན།།བཟཟུག་ས་དུང 
སྤུ་སོགས་འདོད་པཞི།། ུཉིསཀའ་བདཤིངཅག། འད - ༤ ཆུགས་ཞ་ གསོགས ༥  ཆགས་ཁ་འ་གས་རྫོརཅན་།ད་ོ་དབནམན་བྱུང་ ཉི 
གིནདཔུ་ཆིག་ཤེག་ །ལཛི་བ་དནམས་དམ་ ིག་མནུངས་།ནམ་  བཅས་དནནེམ་ སྐེ དནི་བོག་བ་ད་ །ོ་དངརང་བེ་། བླཊས་པ་བུའོ །པྩལ་ར་སཱང་ 
གཏི་སཱཧ་དགས་ ས་གསུམ་དའི་ ཤཱི་བྱད་པརྩཧ །གསང་འདུག་ལྷ་ཆས་གདབ་ིང་ ཀན ་ ཞི _ སྣང་འཁརལོ་བསུ་ས་སུ་།རྲོརྦདག་པེསོ ས་བཅོན་ཞས་ཞ།་ཨ་ 
ཤེས་རྡོ་རྱ་བིས་ དེར རར ིར་ ་ རའ ༨།ཁམས་དསྲུས་ མ་བོ་ིཨ་ལུས་པ་། བསདངང་ད་བཞེན་ 

སབ།གང་ཅིས་བབ པོས ཅོམ མད གྷཏེམུག་སརབའིན་ ༤༨ ༤ ༢ །དབག་ཐམས་ཅདྷདག་ཱཾ། ཌི 


༠ །གཏེ་ཨུག ཐག་སྱ་ཀྱ་རུམཚོ་ སྙམ པ ཀརིཊཿཤ་ུཿྱ་གཱཾས་རབ། །དགང་ ། །གཏེསགའཁུརལོ་ཅནཉྫབིས་།ི་ 
སྲིནདང་ཤེག་པཤེ བཤེད །སམས་ ིརྡོར་བརྟནབོ་ ་ཡིས་། སྐངཐིག་ཙམ། ཁྱེས་ཏ་པརའགྱུང་། འཕ འཛ་ཆགས་སྦྱོར་ཐའྩེ 
ིའ་ུའ་བས་འཛུངཔ་སྤོང་ །པ ཀཇགའྭསཱག་བདབ་འབས་པ་ཡིས །།།འཛད་པའྲེ་ཅང་ཨོརནམ་པའ་ 


: 


དབྲི བའེཿརནིརགཏུའབབ །རཱསྣ་ནམས་ ཅུ 
ལ་འབྱོར་པས།འཛར་ཆགས་འ། ལོ་བསྐྱདྨརས་ཞེ ། ཀལྷ་ཨོ་ཐད་ཀོག་ས་ཞགྲ་སཱ སུ།འོད་ 


མེ 


འཛྲུལ།དནས་འཁོ་ སིས མ་ །ལྷ་མོརབཏུ་ུལ་བ ་བལབ། ཁམས་གསུམ་ ་དན་ཏྱུདུང་བ་ཡི ཡི །ལྟངང་ 
ལྷ་ཨེཞརྐུདྲམ་ཡང་ ཀད ག་ཨཁྱ་ཆྱིས་འདུ་མག།མི་ཡི་ བདམངྱཾསཱས་ཅི དགོས །།དཊིལེ་འཁེརནངནི་དབང་བ བསླུར ཀལས་མཆག་ གིཞིཆོགསྣ་ནམས་དག། ཞམུཊའཅིངཔིནྟཌའ། 
། གྲུབ་པ བགོད་པ་ གཞན་ཡིནོ།དྷ སྷགའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞས་ གགས་དང་ །། ཧ་ཆུབ་ ་སམས་ ོི་ དཾ །ལུསྭ་ཀྱིངཀིལ་འཁོར་ཞེས་བ ཤད་པ ་ྐུམཔོ་ཛྫམའཛོག 
ཡིན་བའ་གསུངས། ཀ། ཕུང་བོ་ ས་མཆང་ཁམས་ རྣམཞི །སངས་ རྒྱས་ ཝད་ཆུས་བཏབ་པའོ ། བ་ ག་བ 


པཅིལ་འཁོརཞ། ས་ནི ན་པ་ཡི །།འདྲ་སལ་བབཱིག་སྔན། ོན་སས་སི་གསོ། 
ལྕགས་ཀྱུང། བཅ གསུམ དད །ལྲ་གི་ཨཿམསྐུ་ནཱམ་པརབགོད ཀས སྟེད་དུ་འཁོཌ གཔ ༣ྗོར་བཞྷནས་ེ་། ཁོརཁོས་བླསཿབྲ་ངཱག་གྭ་ཧཱཾས་ལ་སོགས་པོའེ 
སེམས་པའ་ཡི་།། ཕག ཕྱག་རྒྱར་གི་ ྱིལ་འཁོལཔ །མ་ལོངཔི་ཝང་དུཔེ །། འིལ ཧས ཛྭ ས་ཡི་ཕག་ཆདུག ༽རྡོང་ ས་སི རྡོ་རྔ་ཿན།། སངས་རྐྱས་ཁུཏམུ། 


_ 


སེམས་དཔའཔ་། དྲོ་རྱལ་རྣམས་ཀྱིས་རྒས་གདབ་ བེ པཉ་གཞན་ཡང་དབའབོ་གཅིག་འིགནི་ཁ་དོག་དགུགིས་བརྟུག །ལྷ་ ལྷམོཿ ཤཿ ཤྟསཁའི་ཁམས་།་ཏོགཡསཞི་ བ་ཤ ཡིན ཛ་ ༦ 
༽རྭ་གས་ སཱཀྱི་རེམས་ཀྱེས་དུགོང་བརུ །མཆོང་རཱན་བཇས་རྒྱས་ བྱའི )བཞུབ་ས་བཞག་ལྲོ་དང་ཡེན་པར་བ ཤང ། ཅི ས་སེམས་དཔུས་གང་ལགུ་ ཁྭ ག་ ངོ 


ཀྱི་པ་ཐ་ཡེས་།རི ས་བ 
གིའྱརརདྫོར་གསུས་ཡི་འ ཁཀས་བོན་ཡེ་བ་ མས་ཁ ཤར ་བངབུགོཞད།བད་པ་ཞསཔས་བསུལ་བརབ་ཤད་ ཡཾ བཅུའི་འཇིག་ཏུན་ཁསསྣ་ནམས་། འྲ་ཟ་རྲ་འཅདཔ་གཏོག་ 
།རྡོར་ཅྱགི་གནསད་ཡེ།། ཇི ན། བསས་ ནས་གོང་བུའེཡུལ་ཅི གྱིས་སུ.། བཙངེས་པ་བུང་པ་ཡིནཔར་བཤད། 


སྲ །རྡོ་ར་ཡའ་ཏུཿ་སྤཾན་དཱང་བའོ འཁོར་ག 

གུསངའུག་ས་ཏ་ོར་ཡིས་།སུ་གསང་ཐུགས་ཉིཁྱིལ་༽ འཁོན་ད དུ །སྒུགསང་ཐུགས་ཀྱི་རྐས་བཏབ་ མོའ བྱསལ་ གྭ་བྲ་བ ཐིམ ཐྲ་ནམ་གསྟུས་ངུ། 
འདི་ལནི་ཊབ ག།ཅུམ་བའེ་དབང་བླསུརངང་བྩོས། ) གཞིས་བ་གསང་བའི་དབང་བསྒརབ།། ཤེས་རབ - ཤས་གསུམ་བ་ །ཐཞ་པ་ད་མངང་བཞོན་ན། མེར ཤཡབཾ་ཝགསྱའི་ 'སྭེཾདངུ 
ར་།ཨེ་ཏུག་བཅས་ཤིངས་ བུང་ །བླངས་ཞས་གསང་བའེ་དབང་བསྐུརབ་།སྔགས་བས་ཐླེབེས་ངག་པ་སྦྱིན།ནུམ །།མ་ཁའ་དངས་ཅང་ སགནས་པར་། ེ་ུ་གང་པང ཡད་པབ ཝུས་རྫོ པུང 


མ་ཞི ཀརྡོར་ཅན་ཀུན་ཡངདམ་བྱས། 'སྲུགསུང་ཐུག་ག་ཀྱི་རྔརྔ་ཡེས་ །དངག་ ཐམས་ཅདྷ་ཞིང་ཀར་བསྡུ་ །། རྫོརི་ལམ་ནསྭ་བུངཞས་སྱ་ ། སློབ་མའེ་ཁརན་དབང་པར་ཏྭ། 1 ་ 


ཿ ‹  ༄༅། །ཀུན་བྱེ་འབང་ བསྐུརབ་ཡི་གོའ གོ་འབང་མཆོགྲ་ལ་མ་་འིསྲོ་ནམས་ ང་། ཤབ ཁ8ང ཁྱང མག་ཅུར། མཇོགཅིདས་ལཅ་།། །ནྭབུགས་བཟང་སྤྲབ་ པ་པ པ་ལ་ དགའ 


སྩོར་བ་གཅིག་གེས་བབ་གསས་ །དམ་ཆི་གངག་གིས་དམ་ཆིག་ཅན ཀ།ཟམ་ལནི་སློངཨ་ཡིག།།ལོནནམས་འབུ་ཏུ་བ་ནས་ནི་། བླམས་དཱན་ཀིནརླབཱཏ ། པ་བོ་ལ་སཱིན་བརབ ཀནོངས་བས་ 


ཡཾ “(སོང །གཞི་ུགདའ་དངདང་དགས ལྡུན །གཏེ་ཡུག' ཅྱིས་དབང་བསལན་། གཏྲེ་མག་རྔོར་འཔག་ཞིད་བཅུར་ །ཞེ་སང་ཐང་བའེ་ སློར་།། ཞགྲང་པོགའ་དང་ཡང་དགུ་ 
2) ལན།།གེུང་རུཌགིབབང་བསྒུནན། །ཞ་ྔང་རྡརྔརབབས་ཞེང་འ ལི ཆགས་ལ་འབྲཔཆགས་བདབ་ཏི སུ ཀ།འབདཆ་བཟའ་བབའངདབྲ་ལན། འབ མངོས་རྒུནྱགིས་དབང་བླུ་ན། དོ 
ཆགས་རྣ་རར་དདག་ཞིང་ ། ག་ཁབ་ཨེ་ཤས་བབབ་ཞིད་ སྦྱོར །རྡེར་དགའདད་ཡུང་བགྲ་ཝན། ལ་ཤ _ས་དབང་བསུརན།། ཤུས་རབ་ཨཱ ཤས་བདག་ནིད་འཊ 
རིག་པའྲེ་ལམེ་དཀིཔོི དོང ྱི་སོབསས་བང་ ། ལག་པའ་ལག་པ་བཞགཧསནི་ ནི།།དགཞེན་གཤེགསྐ་ནམས་བབང་བུས་འ ཤཀ བསིག འོརལག་བཞག སུ ཨིབ 
སར ་ ཡན །་དནསཏ་མདཔག་བ ཤཞ་ གྲ་བཡེན།།དབས་འཁརབ་ནམྲ་བལ་བ།།རགཏུཁྭ་ས་མི་ཏའ་།འཇེན་ 
གངས་རྩས་ ཊི ་ ོབསཔགངཞིགུ་།དཔ གཡ །ཐམཁ་ལྲས་ཀེ༔ །དས་ལྔ་ནམས་སྣང་བཞེ། 


༤༨ 


ཡེཤས་ཝཱ་ཡི ལྔ་ཡེས་ཁྲིན ནླ་དབས་ ་པས་།། བདུང་ཅི་ཝཱཞས་བ༔ ་བར་བཤཤང་ ། ྤར་དང་ད་བཞན་བགགུ་པ་བང་ རད སྣང་བརབརྨང་གཐུགྲས་སྣང་བ། སྣ སྣུགས་ཏུ་ཁུས་ས ་ག་བ་ སྐྱོར་བས ། ད་ཅི་ ཁཱནི་བཐ་ཁུ་ཧཧ། 
ཆུ་ཁ བུ་ བང་ བཞི །བརཿ ང་ལ་ གཅས་བསམ་ འཐ ། ༥ཨཿལས་] ཟུངབའེཕླདནི་ རད ད་མི་འོག ཐཱ ཨ་པརཐྱ,། ཨ་གྱས་ ་གཚན་པའི་བདུཆེི་ ནཾ དེཡི་དབས་སུ། ་བཞག་པར་ ཐ།།རྔ། ྔོ་ང་བླདསཊ་ 
བ པི འབརུ་ཐསྣ་ནམ་འ མཚེམ་ པར བྱུ། ཤེས ོང་མཆུངས་པར་ སཱ་ཆུ་སིང་།།ས་ཤུས་ཞིས་གཞི་ ་པལའྱགུར ། ྲ མས ཀྱི མཆོནཆམཆོག་གེ གས་པས 
ནས་ཞི། དབུངི་དདྲུ་ཕབ་ནས་ཁུང ། བཟུ་བས་བ་ ་བཟའ་བར་ ཅཅ ཌི་དཔས་གུབ་ཆ་ག་ ་ཡིས། །བཾཞེནངཔའ་ོ་ ནམས་བྲབའ །ཡིག་ གསུཊ་ས ་བོན་ལས་ བསུདབུ། 
གཞན་དནིའ འགུབམི་ གུག།མ་སཱ་ མི་སྭཁཁ་སོགས ཐོ སྤུ་གུབནི།། ཐ་ ཨེ་པ་ཞེས་བཤད་པ་ཡིན །སཇསྭ་རྩས་ཞིང་ བསངས་ རྒྱས་ཏྱིཾས ཀད །།དངོསྤ་གུབ་ ཊར ་ཨཆགཅེས་གསུངས། ་བ་ 
, ཡིན།།ཐབག་ནིནམ་ ་བ་ བཞེཔངག། བྱངཱདུདཱ། རྫོངཿཀྱགེས་གསུངས་།། ནྣལ་ ལ་འབྲུརུ་ཆུདནི་ཝམས་འདྲང་ ། །རྣཝ་འབཱོཌཱ་བ་ ཡསང་ པར ཁ་གསབ ངང་པེ་སྭ། །ཞ་བར་སབ་བ་གཌ ་གཞས་པ་ 'ཡིཊ། 
སྒྲུབ་བ་ 'ཡངནི་ གསུམ་བ་ ་ཡིན།། ཁུ་བ་ཆན་པོ་བཞེ་པའོ།། ཐཱསསྭོད་མཆུག་གི གི གགས།བཟནཟམབཞིས་བླ།རོ ར་མ གི་བུ །ཤས་དུ་ཅཿ ཆེ་མཆགེ་ ཡིན།། དངང་བོ་སོངོ་ཀེ 
བུངྒ་དུབ་སཱ་། །གཉེས་བས་བན་ ཨ་པ་ཡིན།།གསུམ་པ་གཟུགསནི་ རྗོགས་ བ། ། བཞི་པ་ཡ་ག་དགད་པའ །།དྲ་ནམ་ བཞི་ འདྲ་དག་ ་གོས་།ཐ་ཡལ་ བསྒྲབ་ལ་བསྣེན་ པ་ཐ།མཆགཞི་ ཡཿ ཤས་ 


བབ རོ 


!༄༅། 
༨9 


།བད་ཅི་ཞིང་།། སྱར་བདུག་གིས་ཊུ་བ ན།། བྷསན་བཱ་ཡན་ལག་དུག་གིསནི།ྭས་བས་ བ་བཨཆག་ཏུཝ ཀགཞན་ ཞ།།བོས་ བམཆགཞི་འབུང་མི་ 
¡ ༦ སོབས ན་ནག བགི །ཧཱཿཐཾའེ་ཡེན་ལགྲ་དུགཏུང་ སག ་ བཅགཔ་ག།ད་ུ། འཇུག་གནས་ཐམས་ 
བདད །འདོད་པ་སོ་ བསན །སཾ་ ས་སརྭསཱངབ་ཞས་ 'བཤད་དོ།འདོད་པ་ལནེ་ཨངཿ་ བསུས་ནས་། སུ སངས་ཆྩས་ལ་རྭུ་སར་བ་ ཤས པ་ འགམ་གཏའཞས་པཤར བསམ་ མ་གཏན་དའི་ནམ་ 
ལྔརབགུར་།།རག་དང ཏེ་ད་དབའབདང་ ད་བཞིན་བང་བཞིདདངཡང་ །སེམས་ཅྱིར་གཅག་ཏི ག་ད ཛཱ (ས་གང གུ །གསང་པ་ སུཞིམས ཁང 
ནམ་བ་ད་ཨར་ཡོངས་བཤད་པ་།།གསང་བ་གསྱུས་ = གོ་ཁ །དེ་ཡིལངསྤང་སྤྲོད་བའོ་།། /འཇང་འྲང་བ་གསུམ་བྭ་ །བད་བླསས་པའི་བཞི་པའོ།། ཤུས་དང་ 
་བྱ་བུཟངཔའེ་ །འབུབམས་ལྔ་བ་རྭ་ བ་བ པོ རྒྱས་ཀུན། ༦ བུ་ཀུན་ལ་རབྱཏུ་གནས་།། ེོ་་ཡི་ཞེན་དྲ་གས། འབུངབྲ་ཡིངོབ་ནིད་།གོང་ཛའི་གཟུག་ 
གྱེས་། སི་། སྣ་ཡི་ཅྭ་མོརརགཏུ་བྟ ག། ་བ།། ག་པ །རང་ ཐས སྣིངཀེརཐསམླ་ཞསཞེ ། གཉི་ཛེ་ 

་ ། ཨ་བས་གན། རས་པ སོག་དཔ ས་བ བླ ༨།མཆ་མའེ་བཞས་ནྲི་ནམ་པ་ཝཱར་ 


ཟ་ 
= 


བརདཱཀག །འང་དབང་འིཊ་ 
ལྟཾ་།།ཏུཉརུང་ རྡ་རྫས་གསུང་པ་ ཡེ 


ལིག ས་པ་ག བྲ་ད་གསུསབ། རཾ ་ ཅ་ས་པྭ་ཝ་པའོ།བ ྱརརི་ལཡནས་ནེ་།ཞམཁའ་ 
ཁམསྭ་ཊྲོདའབུ རྔ རས་བཊགང་ཞིངམསོམ་པ།པཔར་ སུ ས་སའ སྣང་བ་ལུ ། ཐའ ཐབས་པ ཤས འབ ༼༽ །ཕེསཔོ་ཐམས་བདཿདོར་བསསུས་ 
 ་་ ས་སོནཡདེས་ཨང་ ལ་་ གས་ད ་ ་ །སོ་སར་སྤུད་ལ་ གས་ནས་བ །བགཾཨ 
གཏནས་ལསྟ་མོམས་འདད་གན།མངོན ཤས་་པོ་ཐོབབར་ གྱུ །སྲོག ད་ཆོ་ལ་བ བས་ངས་བདནི།བཿརཱབ་ ས་བའ་ ནུནེསྱ་ཏེས་བཟིགས་ཀེཏགཏུའཛིན་བའེ་སོདསྦྱིའི །རྡོརྔ་སཾམསཧཱ 


ཡངབག་འཇདག།ཇྔས་ །རྫས་པྲནམམ་པར་སློར་བ་ བཞིས །འོདི་ི་ ༼བྭའཁོརའབུང་ མཾ ད་འཛ ཨམ་ _ | བྱིས་ནེ།ྒྲབ་བརྣས་དད་དལ་བར་འཇུར་ །སྣྲངང་དནེ་ཐུགས་ཀ་ 
རྐ ཟུ་བ་ཛི་ངའི་སྦྱོ་ག་བ་ བྭའྭ་ །། མཆུད་གིས་ད་ དྲག མ་ཞི ོ། ས།སྔགས་ཀྱེ་བླཟུགང གྱེ ུལ་གེསའི་།བངྦརུབཆིགས་བཅད་བརྗོད་པར །ཆག་ཡངངག་ 


སོར བོམ་བས་།རང་གི་བཅིལ། །འཁའལ་གནསཏེ། སམས་ངཡ་ ས་གྲཟུགས་འེ་སན །།སྒོམ་ ི །རམ་གིཞེསྭ་ཟུ་བྲ་དས་ །།ལད་བ་ཞུཊ་ལ་ལོངས་ཧྩོད་ 
པན བྱའི །གལ་ཏླབདག་གསནི།ིགད་གསུངས་པས་མཐངན།། ˆ ་ དད ི་ 


༄༅; །བརམ་རྱུཿཅིང་།།གང་ཚབྷརུབསྦ་གབན།། དག་ཤུལསྦོརབས་བསྡུཊ་བར།།པའི་ད་ཡེ་ལ༤། ི།།བགུབ་བཐས་པརཞབར་འབུང་ ། རེ ཀ རགས་ཏྱ་ རིྲད། 


“༨ 


དནས་དངང་དུ་ ཊུཏདང་། '།།བཟུང་བའེ་སོ་ སོ་བདག་ཀྱང་བ ཤཱ །འཛོངརྭགརན་བོའིརུལ་བྱི་ གྱིསན།། ༨ །འཁར་ལཧནམས་བྱས ། བྱས །ལམོབགུའི་ཐོས་ནང་ ། བསབ་ པར་དབོའི་ལྕུས་ལ་ ལ་བགོད་༽།ཡངསྭུ་ནུརཱལས 


༥ ལགུ་བཤ། དཅོལ་བཛོར་དུནི་བངགོ་བརྡ་ བྭ།།བདག་ཞིད་བབུས་སུ་གནས་བ་ལ་། །འཁོར་ལ་ནྭདྣས་བརུག །ཝམས་ཅདྔརིི་དེས ཁ་ལ འོག་བའུ་བ བློམ་པར་ད བ།།བྭསལ་བའླ་གཱ་དབུངས་བཞ་ཡེས་ 
རི ཌཱམོས་སྙིངཔོ་བུ་་བཡིས་།། སུ་གསུམ་རྫོརི་རང་བཞིནསམས་།། །ཨ་ཤསྟ་ཝྐ་བུར་ཡཱ མོ བཞི་ཡིས་ཁ་དུནམ་བར དད ཤུ །ད་བཞིནནམས་ྱི་སིངབོ་ བབ འབླསར་བས་ནེརང ག་རུ ། །།བཞི་ཡེས 


འྲབས་བུ་བབ་ཡིཿ ཡིག། སྱའ་སོསན་བྱུཌལ། ྲཱ ང་ རཔ འའ བའ འ་ ་རློདུག།གཙུག་ཏོའ ཏོང རའ་བའྲ་གངས་ ཀརྫའདྲལ་ཆན་པོ་ པོའ 
ཁོདས་སུདབཞེའེག་བ བའྱིརལམོ་ཞས་དྲ་གགས་། །ད་བཞན ཨུསདུབེས །བྭཌ་བཤད་ བསམ་ག རེིངིིིི་ 
སྩཾངེ་ཡོསེ།། །ཡ་ཤྲས་ སུ་ལྷས་པ་ཐཱཊིགཏུ་ །གསུང་ཐགསན་ ོ་ ་སུ་མེད་པརདདྭ་ བ་ད།སརབ་ཤདབ་ ཡེརེ མྱ་བསན་།ལག་པབ་ སྩྱསབྭུ རེས སཟ་པཔ། 


བ་ །སྲུར་བཆེཔ་ཞེས་བཤདད་། སཔ ས་དག ་ ད་ འུབས དུ་ཉའྱ ཁཱལ་པའགྭབུགས་། ཀྱི་བར་ །སྔགས་པ་ པ་ཆོག་ཤེས་ 


བ་ཡིག།སྦྲབབརང་ལྡའེ་སྩོངབུ།སུཁཔནཔོའིདབིུ། །གཙོ་བ་དངསྦརས་བདག་པོའི་ །འདིནིཇྫོངཅན་ཀུཌ་དང་ ། པདོསོགགི་གསང་ི། དའི ི་ནས་འཉཿཤས་ངས་ནས་ བ་གང 
ཞེ་བླྲབ་བར ས་ཤ ཤ་་ས །དངཾ བུབམཆདཞིདི་བངག།ངིས་པརྡ ` རི ༥ ་ཞི་ྷེལར་ 
བཤེད། ཇྡུ་པདྨ་མཏམ་སྤར་བ། ཞེབརྒགབ་བ་ས་བ ཤད་ད །ཡི་ དུང་པའགབ།འུ བ་སྤྲང་བཞས་བཤད་ལ་།ངོངོ ཞི་བ པབ སབ ངེ ལས་པས 
སོ ི་གནས་།གངས་རས་ཀུ ཞྱབེས་ཐབས་ལབ་བུང་།ང ཆོསྣེ་ནམས་ཆས་ཏ ལས དངུར ས་འ གང་གང་གིས་།། ' ལ་གར་བ་ཡིས་ མིགས 
དཀིལ་ཁཁོརད་དངད་བསྩུད་ནས་། །།པམ་ཞེགམི་ཟངབ བརཧུ། ་གསུང་བགསྤ་ཀི་རྔོ་ཡིས་།དམ་ཆེ་གང་ པ་བསུང་བར་བ །པནས་ག ནུག་ཏོརམཆིགནི ཁཆ་་རིས 
གསུངས་ལདུ་བྲུད་། ལསོ་དང་གང་གདྲ་རས་ཁྲའབས་། །འང་ ཁར་འ འཡང་བྭགོས་།།བ ཁ་བལ ུས་ཁང་ཡིནཔ་ལ་འང་༽ྱའེལོ་བ ཁོར་ནས པར་བླསོམས་ནག་གུ ; 
འསེ་ཡོད། ། ན་དང །ནས་དྲནམས་ད་བཅོས་ནས། །ཐུངབུར པརྙནས་བར་བླ དངོས་བོ་ཏུནྱ་གས་ནམ་བླསོམས་ནས་། །ཐ་པ་ྱགེས་པཟསནས་ཞི།པགི་ང་ི་འཁོརལོར 
གཞུགང་སྲང་གསུངས་པའྲ་རསྣ་ནམས་ཅུས་ ཅེ་ཡེ་གཟུགས་བྷརནབུས་ཞག་ཞི།།དེ་བས་ཁུཐ་པའི་སཞས་ཏེས་ནེ །རྐང་པས་མཆནམནན་འྭ་། བའ ཡི ལོ 


1] ཧྱ །བསྒོར་བརྣམས་།སཱུབ་ པ་རྫོ་ ནབས བསབ བཏསདཔྱིར་བཏང་བའ་ བླ །ཞཱ་བོའྱུལ་བོདས་བག བྷམརས།པནི་བཅངས་ཤིངདྲངབ། ཅ་ །པནས། བརྡུབས་ཤིངསག་ ཇྱུརཱབཱ།སྦྲང་ ཐུ 
ང་ད །ཛ་མས་་ སྭ་ཕྲུརབུནདབ་།།ཡམས་དང་འབའའར་བཀུན།སྣཿ 


༦ པར་བ ་བཀརྫོར་གསུསྦཅི་ གསྭ་ཧྱེསནི།དཡེ །ཡཱ་གླབུགས་བླནནལ་ཕུབནས་།། ས་པས་ྡོ་གངི་སི །སྤྱབོམཁེན་པ་ 
རཾ ཚོགསོ། སོ་ཡུལ་ཁས་ཆྱུང་བྷམས་།གཟཟུག་སད་ལ་ནི་བབནས་སུ །། །དམས་ ཀིནི་ཕུཌ་ཐུས་གདག།དནག། སྭཱ་མཱའོ་བཐམས་ཅདཀིས་། །ཆག་ ཇི་སྐད་གསུངུས་བ་ བཞིན།།འཁུལ་ འཁོརྭསགས་ཀྱི་སྦྱོར་ལ་སོཿ ་སགསྡ་ 
ཁས་ཀྱི་དབཐས་སུར་བའ་བ །མཆནམཱ་མ་མནནནས་བླབས་ ་པ་འམ -- །།ྲོ་པོའི་ ཧིའི ÷> ཅཆ་གའ་ ཟི ཨ་བའྱགུཌཔརཿགཏཱུབརཱག།ཞི་ལ 
ཞིབའེ །ཨཨོསྱའ་ ༈།ུར་ལ་དགའཔའ་ཡདེ་ཅས་ཏ །བངྔལ་ བས བང |ཁྲཐ' གཏུམ་པ: པས ར་ས ཞས་པའོ་ པའ། །ས་ བཅམ་ལྡན་འཇུས་ དྭཁཤན་གྭཤཱཏས་ 
བདཔག་བུསས་ཅདྱ་ཅཱཾས་དྭང་ དངརུབ་སེམས་པཔའསམས་དཔའཆ་ཤ། ±: །ཙོམ་ཐམས་ཅདཧང་ པར་མུང་ ཤུས་ཀ ཧྲ + ་་ རྡོ་ལ་ 

སེམས་ཕབའ་སཨས་དཔའ་ཆེན་པོ་དངག་ཐམས་ཅདེུས་ངཤེན་གཤེགས་ 


ཧྐས་ ཏ།དཀེང་ཏྱི་ ཟི ལ་ གས ངཿ སུང་བའ་བ ས་ 
འལ ཁད་མངྷཾ ཧཿ ་ གོས 2 །ཐམས་ཅདཐུགས་ཁྱོཏ་ཧཱན་འཆལ།ཐམས་ཅད་ 


མང བས་ སེམས་ཅན་སངསས་། སྔམ་ ཡཿ བྲ་སྭ་ཡིན་ སངས་རས་བད་ 
བསངཔ་ན གྲ གང མམ རར རཾ ་ ། རད ་ བས །གསུ་སུ་ཚད 
འའ ཏཱས་ནན་པོ་ལགསོ་ལགས་། ཛིལ པོ ཞུསྭ།སློབ་དཔོནབྲང་རབ་རྡོ་ར་ཡན་ །དབཝུན་ 


སོཞས་བྭཌཏིཉ་ ཏྭ ཏུ།སྲའཆན་པོའ འག་འ 
་མ་བཞེན།།བྷ ༼ དདད་པ་མཛང་པ་ བསམ མི་ེ་མི་ཇུང་ དསང མས་དག ར་བཞིནཏ། གང་པོ་སོང་པུང་བསོདཿཊས་ཨེང་། 


གཟབ་རྒྱགུ་གྱི་ཕབག། ` 
དྱི་དྲར་རུབ་ཡིཞ་པར་གསུངས་།མ་ ` ¡ བགྲེབན་སས་ཅང་བངེགས་མཛང་འང་ ˆ ཞིང་།བཿདུབ པས གའ །སྔོཞའི་ 
༦ ༦༤ རྫས་བ འབུང འེ  ་ོགྱིརཔ་བངས་།སསསསབ་ 

བྲང་ལས་། རེ ས་བ །སྦྱབ་པརམ་པོའིཐརཐུག་ བའ། 


མི་བཟང་ཁསབྲས་ པས །གལཏ ཏ་ལ་ བསསུན །སཱ་ 
རྣམས་ཀྱིམ་སྐྱོར་བའཊ་།།ཧཱཏྤརཱབ་སམས་ པའ་དཔའཏན་ ུ་ཞུས་ཤས པོ ཚའ་གཅོདཔ་པ་པས 
ཤཱསྐ་ནས་ཁོསྣ་ནམས་ངོརཨ་པའ་བ ཐུ ་བཏ་དུབ་སས་པ འབའ་ སྤཔ་ཆགཔོ་དྷནསས་རོ་ རོརྔ་ཐན་བྱི་ཐུགས་ ཛཆན་པོའི་ཚུལ་ཅུ ཅྱཾས་ཆོས་ཐོས་པས་ ངགའ་ཁོངའགེཏུངགའ་བའི་ཡིངྱ་ཀེས་ ཉེས་ལགས་ 


༧ པོ །ས་གསོལཏོ། ི་ཤཔ་གས་འགས། །ཐབ་བཅ་ནབོ་འགསོ ཀུཆུསཿ ༩་ནུཔ་ལགསོ་ལགས། །ཐུགས་ངཆནུབོ་ལགས་འགས་། །ཨ་མའོ་ཀུནཏུབཟང་པོ་ཡི ཐུན 
ཤིས དིས །མས་ད་ཤིགས ས་པ་འདི སལ 
4 གསའ ་བག་ཞད་བཞེན་ག གས་བ་ཐོ རེ ས་ན པའ སྭ་པ་རཕྲེ་བཏིངྱ་སྨག་པརཡངམ་ བའོ །བཅིའིཕཱརགས་། 
ང་ངོས སོ» བྲསས་པ་ ང་ རེ ཨཾ ངེ ཤུབོ་ཊག་ཐའིས། བཞགས ་མདོནཁདཔནོགཅི་ 
འའ ཱགས་མནདའ དང་ཐརྱ་གཾརཾ། ཞི་ཞེ བམང་ ི་  ་ སསྭ་རཱས་ནསྱ་རཱཡ་བཱཏྦརཊ་ 
ཅཆཅ་་ རི 


ད ས་པ་འ ཆས་བཅས་ གང།ལ །པའ་ས༢་བ་ལས་ ུརབྭའུ ༩ །མ་པ་སྭཆི་གྲས་བགའ་བས་ ། 
 ་ ཉནད་བྱལག་འཆལ་། སྤོདངདགའདཤས་བདི་བཞིནམི་འྱས་དང་ །ཅུ་པ་དོས་བུའི་རང་བཤ ˆ ྣ 


ཆགས་སྨསབཔ་རྫོར། 'དྲ་རཿན་ལཕག་འཚལོ་ ། གབཞེག་ ་བམ་་འདྲི་ཞུམཔ བས་བ ཤུ་བ་དང ཊ་བུཿོསས་དངྒ་ནམ་པ་ྲ་བལ་།གསང་ ང་བསུརདཅུལཤུ་ 
ཕམ་ཆི་ག་སྭོར་བཏག་།བརཱ༔ ྲར རད རར ་བདང་ རེ 
ཅང་།ཟླཿ 


ཤུར 
རེ 

དབངཔོ་། རོར བརེ རྟག་ཕྱན་འཆལ]། ཀ།གངཤིག་ཐུཧ་བཞིབི་ བ།མི་སྣ གཡོའ འདེནྱ་ཀེ་ ལྟག 
མབའབདལཅག་ཡག་འཁལ་།གཔའིབརབ་ ཤུ། 0 ་ བོཊཔའཏབ་ཤོག་ བདི བསམ་པ མར་བ བཔབཡ་འེ་ལུ་ 
འཛུག་པ་ཀབྲའུབརྡོ་ (འྡད་བྟཝ་དཔྟཏུག་བྱཀྲ་འུལ་། གངྭ་ང་ཞྲོ་ས། སཿ །ཏུ་བ གས་པ་ཡི རི ་༥༤༣ བཞིནྭ་རྔས་འབབ་ 
བིའེབླས་བཏིང་པངྡ་ཱཔའེ་སབ་པ བའྲདབང་པོན་ ནི་།ཧགུབ་རྡོར་འདར་བྟསར་ལ་ཏག་ལུག་འཆལ། །གངགེས་གཙོབོ་སྤྲབ་བ་པོ་མཐོངཿཡུང་དྲད་།ལགས་ ་པའ་དྲན་ང་མ( རྩ | 
ཐོར་པ་བཔེདད་པརྦ་ུཏཉིང་ཕོ་ ོགས་གཅིགཙམ་ཞེག་འཇིན་པདག། 5ཏྐྦནུབྲོརའྲ་བྟ་གདལ་རྐུག་ཕུག་འཚལ་ པ བསྟོངབའིཆི་ཞེཞིབ་འེས་། པས འདྲན་པ་ཀུཊ ྟོདེབ་དད་བ་དང་ །ཐངརུའ་སཾའ ི 
མཆོཔ་རན་ལ་ །མདོན་ངེ པོ་དིདགརྫས་ཡངཿང་ །།འཛུས་བ་གསངབ་ལསྭ་བུང་བ་ །། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུནྱ་གིས་གསང་ །རྒྱད་ཀུན་བདག་བོའ་དབང་བོ་ཡི།། རླུད་འདི་ལགས་ལགས་ བར 


༩ ༄༅ །གྲུསས་པ་ཡིན་།དནས་ འབཞེན་གཤགས་བདབག་ཛད་ངང་། བྭངརུབ་བདོའདདགྲ་བ ཤདཀྱེས་ད དག ཅེས་གསུངསནས་ཏིདེུ་དང་གསུངདྲ་ཐུགས་ཇོངཔ་ བཞགས་ཏ། 
༦ སཱ་ །དང་གསུངདང་ཐུགས་རྡོ་ངའི ་སགསངད་གས་དྲོར་ལ་ིགས་ཏབངའི་གསུངབརྩ་རུཏི །དབཞིན་ག ཤགས་པ་ཟ ད་ཀྱི་སུ་དང་གསུང་དངྡ་བུགསྲའི་གསང་བཟེན་བོ་གསུང་བའདུས་པ་ 
ཟླ ལཾ ༢ས་ལས་འརི་ དནཔ་རྡོངའི་ཡ་ཤུས་ཊིས་ ཉྱ་གིསྣ་རངཔ་ཞས་5ཿ་ལྡད་ ས་བཅོ བྱརྭ་པརྗཾབས་་། རེ མ་གས ས་ོ །། ུཆནྱ་བེ་ཁྲབ་སོང་ེནནེ་བཟུང 
བསྩུང་ཅིང་བཅོས་ཏ་གཏན་ལ་བབ་པའ། ད ངུ །ཧཱ།།རྒྱ་གསད་དུ. དུ་ །སྡདི་བུཀར་།ལཱས་ཏླ །བོང་དུ་དུ ༨ པགོངས་པ་ ་བའིཔཞག་བཁའི་ུང་ ཏཱ བཅོས་ལནའདས་པལ་རྫོརསའ 
ལ་ཕུག་ ལོ་།དིད་འདེསད་བབག་གེས་ཇོས ཛྲེས།། ཤནཏུགསང་བ ་བ ་རེདུས་བཅོ་བན་། བསང་གཙོ་ངསོ་ན་འཕས་ ཀ། ངམ་ཆག་གཆགན་ རྡོར་གསུན།།དབཞེནག ཤགས་ཀུན་ 
ཡ་ཤསཉི་།།ཡོནཏན་ལུཉརོག་བསམ་མི་ཁབ། །ཡོཔམཔཐའ་གཉེས་ ག་གག་ར།།་བཞེདའ ཞས་བ །ནནཁབབངབཞིན་གཅེག་པ་འདིང་། །ཀུན་མཁེན་ས་ ་གསནས་ནམས པག 
སྡིང་ནམ་དགཅས་བུཁུ་།ཐུབ་བཅན་པོ་བཞུགས་པ་ཡིན།མ་རིག་པ་དབྲ་དུ ་བཏདང་ །ནམ་བར་ཤས་ད་ཡིང་དང་གྲོབུས་།།སུཔ་ ཡེག་བདང་།ཚོརབ་ ད་དཔ ༡ཉར་ལེན་གྲུད་ 
འའ ༢ ནག ས་སན །ང་མ་ཆི་བྱལ་ད ༽། = བརྱལ་མོདྱ། གཞན་ཡངངྱ་ཧུལ་ལས་་ང ཀུ པཔྒ་རལ་ལོག་པར་བཅས་ །གི་གྲང་མ་ཙགཙ་ ༤ 


° 


རདནུབ་སམས་ དབའད་བཞེན་གཤགས་།ད་ནམས་ ལ་ང ལང་བྲི་གངས་། །བྲརང་ཀེས་ཨེ་ལངའིད་དྲ་བླ་ སངས་རྱས་ཞིངནཱི་ཟྲངས་མདཔེའ །ཁེ་བ་རྡུལ་པྲ ཿཔཱནྲ་རངས་མཉས་པ།། ་པ།།བྷུ་ དང་ནུབསམས་ཿ དཔའ་ 
སོམས་དཔའརན་ །ཏིེའྱ་གི་ གང་བུམཚུངས་བ་དང་ །དབཞེན་གཤིགས་བྷ་ནམས་ ཀྱས་ཀྱང་ ་།ནམཁའཁམས་ཏུན་གང་བརྡ་སྣང་། །པོས་པྱ་ཝན་ནས་དཔས་ཇང་། སུ་གསུང་ཐུགས་ཏྱིརྔོ་ྔཿཱ།འེཁོརྱེ་ཛེལ་འཁོ་ 
ལགབིགསུནས་།ངཊངགསམསུས་སུརམཛདོ།ཚངས་པ་ ཁབ་འཇུག་ལཱ་ཆནབྲཀ།  འཛདབའེག་དེདང་བཞེན་ཟུང །ངསྭ་ལུད་བཞིན་ཟུབ་ས།ཁུ་ ཁུངབོལ་སོགས་གུབས་བབསཏམ་། སྲ་སགསབཁཞིན་དགའ་འཔང་། 
ུ་བསེངསམ་ངེད་བུབ་པ་དང་ ཧི ་ཡནད་ཨི་དཀོནམཆོག་གསུས་ །ད་བཞེན་ག ཤགས་ཀུན་གཅིགཔ་ཡད །བར་ཁུང་པ་ག་ སོལ་བ་ཡི་། །གསྲང་སཱགས་གསུངས་ བ་དང་པཞིང་།ཐུཌ ཐིཨན་བུང 
རུཊསམས་མུ་དདུ།མྔངདཔ་གཞེས་བ་ཡེན་པརའཤད་། རུསྲལ་ 'མདོནཔའ་བཏནུ་བ་བའི་།།གསོ་ནལ་འབྲོར་གསུམང་ཡིན་ /།བཐད་བུགུར་བའི་ནཊ་པ་བཞི།།གཟུགས་ཏྱི་པཡིལ་འཁོརཉིད་ 
བཞི་པ་།སུང་པོའེ་བླསབ་བཞི་བྲ་ནམ་ ་བཞེ་དང་ ༽ སྤྱོད་བ། འའ རི །།དྲ དྲུག བལབསཔས་རྐས་ཏིདའེ གེ ཏིཔ་ཇིནའིལ་འགོལང་ །བདུནཔདའ་དམཆའ་བརབ་ཤད་། ནསུང་བའེ་པརྡ་དུ་གཙོ་འོབ་ 
མཛད་།ཡུག་རྒྱས་བཇང་བླསཌབྱ་རད་པ་ བསྟན།མ་ཆིག་བཞི་པོང དགུ་བ་ཞེན། །རྣམ་བ པཡུ་ཨང་པབ་ཏོག་བླནས་པའི་སགས་ ཀྱང་གསྱུས་པ་ཡིན ། ཐུཧ་གཅི་གཡིང་དྲ་བུང་རནེ། ($ 
རར ་ རེ །ཐུའུ་བཉིས་པ་ཡེ བཕག་འེཿ ཞིད ཤཿ །།ཉན་ཛསྭ་དྲཔརུ་བ་སཱརབརཨཛད་། བཞིན་རེགཔ་སྐྲོངགྲུབ་པ་། མངོན་ཤས་ལཱའི་བུ་ བཧ་གྲསམ་པ་།།ྲའུ་དང་བཞ་པའ་བཞི་པ་དང་ ། གས་བྦམ་ 


༄༅། ཆེ ཀསྣོན་པརམ་རྲང་ ད་ །ཡོགས་དངྱགུ་བསང་ཞིད་གུརཔ་།། དངས་གུབ་དྲིལ་བཁོརྦབམུད་པང་། སྤ་སྒྲགས་དུས་བང་ཡངངག་ལྡན་།།པྱེལ་འབོརརཛུ་ཚོན་ཝཱནཔའ།ཐེ གས 
ཞིད དག།ཆགས་དལ་སྣྲ་ཚོགས་ཞིང་རྱུཌཔ།སྣཚོགས་ཆིག་གེ་དེཊ་གྱཾ་བརྡའ་ །སྣ་ཚོགས་མངའནམེང་གཅེག་ཁུ པུ །པྷ་ལརྣནམ་པྷས་ཚོགས་པའི་ །སོ་སེའ་སུདཔ་འབུཏདུན།།ཅིག་དང་ཐུམ་ལས་བེའ 
བ།།ཡང་དགམཐངནས་ ཡཿླ་རམ་།ཡེཾ་ྱ་ཧེམས་པརྡ་རུརང འི་བདག།ཏན་འབལ་དུ་ཡད་བསན་པར་བ་ །དེ་ཞས་མ་གྱུས་སྦྱར་ ཨགྱ་གཧུཿ་ བརླང །ཏན་འདྲུལཱ་ཡན་འགུ་དཏུ་ཧཱཤེས། 
རིཏིབད་འོསྐོན་བརཛད།འདོད་བའི་ཡནལ གྭ་ག་བའེཆེབས་ཀ་གཞིས་བ་ཐམས་ཁདད་བཞིན་བོ་ཤིག སར ིི་ 
ཞུགས་།དུ་བཞིན་གཤགས་ ནགཙོབོཡི །རང་གི་ སྨྲ - བརམཛང་། ཀབང་རུབ་སམས བསམས་བབའཆ 852 
བའརུ་ ཀད་བཞིནཿ གས་བདག་མུཏསྭ་བེརེར་།ངནམས་ཞུགས་ནས་བྱུང་རུར་ །སྐོག་དངའིཞྱརུ་ཐུའ་སིལ་དང་།།མཉམ་གནས་ཁུཌ་བཏཿསྭ་བཱ་དང་།ཀུ་དཔརཿ་སལ་་ 
རྩངཾ་བ་པང་།ལྟ་ས རརིེེགྲགཾྲྦྲིྲིཾིཾིེཾེཾིེ །དྲི་སུལས་བུངབརྱ་གུར་།།དཀིད་གསུཊ་ཞི་མཉམ་སཱུཔ་ལས་།།རགི 
|གསང་སྦགས་དད སྒམ གཞལག་ཞུནསསཔསབོལགིང། ཤན་པ པི་དང །དིཨིདངབ་ཞིད་འེནས།།རཞིཊགིི་། 


༽ ༤ ༨ ཉི རེ ནེ ༽\ པབ; ཆ 
ཤས་སོ།འོནྭ་ཀབབདེ་ཝཱརྦ་བུག་པ་ལ་།ད་བཤིན་ཨ ཤགས་ནམས་གསོལ་བ་དབས།།་བཅོམ་ལྡན་དགོངས་པྲ་ལུང ༣ ོནི་བསབུག་སོ །ཁདག་ཏཊི་ོ་རིཊ་།ོ་ིད 
ིདྲི་ཐུར་སླུ་རུ་།ཁྲ་བའེདནནི་རབླ་གུབ་ཁས་།།ཡིད་འཞིནཤོར་བྷ་ཝ་བུམས་ཛེས་།གདུཞིག་ཡང་དག་ཤས །འཇེགྷཏནབ་དང་མཔསཔིང །དཛའོན་བཇི་བ་ཏོན་འབས་པ་དང་།།འཇག་ཉན་ཤིན 
སྱ ཡི ི >» ¬ རར ༠༨ ༩ : 2 འ་འ ` པཔ $ 3 ར༨ ༽ \ 
ཏུ་འདས་ང་བཞེན་ཀགང་འཛེ་ཞི་བཞྱིངྱཀི་ཆོས་།ཞི་གནས་ཤན་ཏུ་སསའཁོ་བ།།བྲངྷ་རུབ་སྲམས་དཔས་ཐོས་ན་ཡང་ །ད་བཞན་ཞངྱ་ཀ་ཁང་བབྲང།།དཉས་ས་སང་ལ་སེགས་པའ་ །ཧ་རབསམསདཔའ་སྨས་ 
¦ སྨ པེ སུ ཏ ཛར ་ ཧ་མ་གོ ་་ིིད་ིི་ ཡ་པ ! ལྟུ ±: 
འཆ །མགོན་སྷ་སྭ་མུངཿནབོ་ལ་། དགགས་འཞུཊ་ ཚཱ་པ།གངཤ་ཐཡདཏཏར་ཀམ་ཅོས་ཀྐ་དསས་གན་ བའ །གསང་ཚགས་དདེའཞོའྱུ་བ།ཞས་འཛོཌ་བརོས་ལུད 
བྲ ཤདདྲ་གསོལ་།ལན་གཞེས་གསོལ་ཡངཨགོནཔོནི།།མེ་ ཞྭུཿཐཌུ་བཏཱཿཱུས།།དྲོ་ང་ཤཾཿ། ༥ཤསམས་། དོས་ཀཱར་འངུས་ང་མཨུང ༽།གང་འངཞ་གནས་ལ་སྤྲོག 
བའེ་འཁོརབབསོབམདཔ།།ི་འཱཝགས་བས་བསགས་།འཇའ་ཞུམཧི་གཙོ་གས་གཟུངས་། ཁ་གཏད །ནལ་འཇོཌབའ་ཞིག་བཏིདང་།འཛནི་གཔ་གཞུངསེན། 
དནི་བསན་པལས་ངང་པའ་ལབས། ཞུས་པའེ་པོཞིས་ཁུནནསན | བཅོམ་ལཱནརྡོར་ཡནྱ་བྱིས་གྲསས་ ཀ། གསང་སྤགས་ཚུལའེ་མཆག་རྱུམའདེ།།གསང་བཁོད་ལ་བ སྙན་པའབུ ཀ།འདྲེསྲངཾས་ཧོཌ་གསུང་ 


སྔགས་ནི །གསང་སུགས་ཀུན་དནོསརྙསརབའོ།ངོརྲི་ཝ་ཡི་བདག་ཆུ་མཡིང་།སྤྱརབཡིག་དངབགུ་ཡི་བདགྲེལ་པྭ་ཝ་བོའི་ཨིང་འཔོན།།གསལ་དཔསི་གསལ་བསྟུ་སྤ༢༽མམཛཿཁོགསཔའྟེའོ་ 


=” 


ྩ 
ི 
དཱ ཟླ 


སའ <~ „༠ ༨ ; ༤༦༨ ༤- ༣ 

„ །ཙཱཤ་ བརཤད་པ་།།དེལ་འཁོརྔལ་ཡིས་རད་ཡིན།།བཅུ་བྲདས་ནེ་བ་ཤད་པ་ལའི་།གསུངས་པའེ་ངོནདམ་ཤེས་བས་།།སུགས་པས་གསུང་སྣ་གང 

+ ༨ ཏས - $¬ = ཧོ རོ 

རུ བིཏ་བརྱར།བནའདི་ཏོགས་པརྒ་ུཿཿསའི ཀ། ར་རོ །འགྲོ་བའེབཞནི་རབ་ 

÷ ྲཁ་དགངཱ་ཏབཱཛགུཧ་པས་བབ་ལདིོ་ཆུའ་ཡ་བ ། འི་ག་སྐདི 

@ ཞེག་འདུ་ལས་གསུངས་བན།།བསམ་མེ་ཁུབ་པའི་ཐབས་ཆས་ཞིང་། 
ངར > ༤; 
གྱི་ངོབ་མེད།ཀཱཉ་རྫོབུས་གསུམ་སྐྱོརགཅིད་ཁ།།སྔགས་བ་ 

| 


ཁིས གཡ་གུ། 


ྭ་མུ་དག་ོི་་ 

ལུབ་བ་།གསང་སུགས་རེག་པ་མཆཿ གྲཱ་མས་ཁིང་ཀ།བདག་ཞི་སོང་དང་ཡངའ གྭ་གུ་ཡི་ག་ཨ་འང་ 

ས་སཱོར་བག་ང་༽ེ། ཨ་སྒོལས་ཕྲུས་ཞངཿུཌཛུཌ་ ཀསུང་འོག་ཁྩོགས་ཀྱི་ནམ་པ་་ །པེས་པོ་མངཔའི་ངོབོ་ཞིང་།གང་ 

འ བབག་གིདས་རགསད་ུ་ལག་འགས་མང་ཉེགས་པ གནས སྟནཔ་བ་པང་བསྟནདང་གནས། ཕྲ་འབ་ཙས་ 

ཟེ རིར སབ ་ངརང་་ཤབ་་ོ ང་ 

ཡེ བླ་ནམས་ ༨ ཅིས་ཐོས་དྭའརུར་། ཤཾཨགྲངས ་མང་ ལ་པྲརཱ་། །ུ གྲང རས་ནམས་ཀུས་གངམཁྱཉ་པ།།སྔགས་པ་ 
ཅོག་མཛོགས་དུ་ཐོབ་།གུནསཏྐཊིགྲ་ཐགསནད་བྲཡགས་སྟོནབའི་ངོས་འནད།།དགེད་ངོནབཅོས་ལནམརོག 

རྟོག་ཨམ་ཁང་ཇི་འཞིན་ད།གསང་སཱགས་ཐམས་ཅུདཏིསྲ་དུ།ས་ལྭ་རུང་བཞིནསགས་བནེ།།དོངཔ་ཞུནལ་ཞངརྟསད།ཐམས་ཅདགྱུངས་གང་གང་ཡིན་། 
|ཐཨཐོབས་།།ྱ་གག་གིད་འཞིནག་ཤགས་།དབཞིནཞེའ་ 


ྲ-་ -ོོ ཏེ ༤༨ 
།སུུ་གསུང་ཐླུག་ངོ་ལས་སྦྱིས་།ཨི་ 
་ཱེ དྲད ་ 
་གྲཟུགས་བྷནནཧུབ །དདྙེསུ་ལི་རྔ་རབ་ཙུང་།ཁྲཔ་པ་ཡངངག་ཆེམ་བརྩའྱཅུ་།ཡྱི་བྷད་གསུང་གྲེ་རྫོ་རབྱ་རུར་།ཞསཁའི་གཞས་ 


ངཱ ༠ ༽\ འ ¬ སི 2 བཀས ས་པས། 
རི་བོ ངལ །བུགས་ཀྱི་རྔོ་ར་ ༨ །སམུས་ཅན་ཀུནྱ། གང་ཨིན།ཞམཁའ་ཡོངས་བབ་པྭ་ས།ད་ཡང་ ཀུན་གན་ 
ཀྱིར ་བང་།བསམ་མི་ཁུབ་བར་སོ་བངག་ཞིད །དཞིད་ཡ་ཤེསྱ་རུམཆོ། ཇ་གྲདདྲྲྲགབ་ས 
ཆོས་བཅི་བ་བ་ཡི་ རྒྱས་ཀུན་ཁྱས་གང་ངྲརྟནབ་།སནཛྱུཿངན་ 53 པ་པ ས་ས: 980 09)|†ཨ!|:ྨ་་ 
རག ཆོ ི་ 0 ནི།།ཏེཔཛནང་བཞིན་གྲ ཤགས་རྒྱལ་བ་བང་ །ས་པདནུངང་ད་བཞནམ། 
ངར རང ནིད་ངག་མཞེམ་པར་འབུང་ །པས་ཆུག་སུ་གསུང་ཐུགས་བངན།།ཏངའཇ་ནངབཞན་བ་ ནེན 
གསྙཿ་པ་ཧྭ།ངུ་ །བས་མདཆོས་ཞེང་གཟིག་བྱུར་ །འདེནི་ དགྱསཞས་པར་འུང་།།ས་གུ་སི ངི རཿ ཆབ་སམས་འ་ར་འབལཆ་།དྭལར་བོང་མི་ལང་ 
ཿ 2, ར་ས ྷན༽ྣསསྣྨསྣཾཾཾ་ སྔ་རྫོར་འཨཐའ་ུནབུང་། ཧྱངནུབ་སསས་ཕའ་ར་འབུལཆ།།དཔར་བྡོདོཨ་ཿ 
རུཿདསཁའཤིདད་གདང་།།གཟུགས་དངྱས་དདུདིད༨ར །ཟག་དང་ ་ཿ མིངངས།།རིཊ་ས་བོང་ ུ ད་ འསམས་དཔའཅཤཔང་ །ཞལ་ཁའ་མཉམ་པའིངབ 
ཞིས་བ།བརོདམི་ལང་བཞིང་ཐྷུརྱ་ནམས་།སངས་ཆུས་ཞུང་གུ་རེ་བ་ ༠ ། ནཱལྲ་བཱའྱཾ་སཱཾྦ་ག། ཁྲ རར རྟི ཏཔ་ཡི་།ང་བཞིན་གྲྭ ཤྭགས་ 
པབ སྣཔསྔ་དའི་ར །དབག་མདཚ་དང་གདོན་ཁྲེ་འདེ་དགནམཁའ་ཁམས་མཉམ་བའྲ། རྫ་སིངཔེ་ སྲར་ཐབ རར །།འ་ཏི ༣འབུསཙུ་པཡ།ད ཁ་ ༢་ 
8 ཌི དླ་ ཀྲག ྣྗྣཾོཀོ་ ཨཛིད །ད་བཞེནེདགཡིགཏུ་ཐུར །གང་ཡང་བརེ་ཆེག་སྔོནའགོ་པང་།གཱ་རྔར་སྲ་ 
རང གདྲསི་ཾེེ  ིཾིཾོཾྣྣ༽ྣ༽ཀ༽ྔ།༈ོགསཏོཾ། ཚི ཁས་། ཌི་མོཞས་བསམ་མི་ཁབ་འབ་བླུང་ །མྭསས་གཅིག་ང་ 
མིངནྱ་ཆེས་༽བངནུབ་སེམས་པཔའཡམས་ཆེ་ནདང་ །ངེན་ཡོང་ཐམས་ཡང་དབའིན་བ ཤགས །འདྲི་ནམས་སྐུ་ཡ ཡན་ཁ་གྲུགས།[ཀ ཏུཊ་ལས་ཏུང་། 
༧ 


ཤཱ ། །གཟེགས་པའནི །བཆབ་ས་ཆེན་པོའི་ནུལ་དུ་གུར ། །འདོདཆུགས་ཆེན་བྲའི་ ལ་འཆོག་གི།ེང་འཛེམ་པསོམས་ཁུགས་ཏ།།ངབཞེན་ག་ཤེགས་པ་ཏུ་ ཀུཉྱགེཆོ་གྲས།དནེདའི་ 


༩4 གཤགས་བ་ཀུན །།ཞྲེཉས་པརྨ་སང་མཛད་ཆ །།འདཏདམཞས་ ་བར་ཌོའ་ཕཱ ༥ ཀད ད་ྲམསཔཞའ་བསང་།དམས་མགོས་པོ་བསམ་ཡཔ་ ་ཡས་ལས་། དུཿམེད་བཟུ་གསྡུ་བུང་ བརཛུརཾ། ཀངཞི་སངས། རུས 


སུན་དཱ་དང་།གཱས་ཀཱ་འུ་ ཅུར་བངང་ ཀ་ཁགོས་ །དཀརམ་འདའི་ ཏྲ ་ཨང་ ཀསོལ་མེའ་གྲ་བགྲུས༔ ངུ་ག་གནུས། སྒྲཡ་ང་ བའི་གྲཟུགས་གཞངང་།ད་ ངེ་ཡི་ངོ་བོའི་ འིགཟུགས་ པས །ད་བཞེནརོ་ཡི་ ཡང 
་བོཟོགཟུགས།།རེག་ཁི གེ་ངོ་ཁོབ་གྲ་ཐུགས་ཧནདང་།འུ་ཁ་བླབུ་ བསྐ་ཅེ་ངབོ་ཡིས།། །ད་བཞུ་གཤེགས་པདྨ་ནམས་བཞུག ཁྲ རད །མི་བྱསུང་པ་ཡང་བླསན་ 
ཡུང ཡཿ ངེ རེན་གྱང་བཞ་གུཊ་ བང་།འཇིག་ནག་འུས བའེནུལུ་བུངངཾ་ ཀར །གུཞེས་ མངམཏམ་ ་བིདནལ་འྱབྱོཌ་། ཡི རི་བྲངསངྱ་དཾ་གམཆཾག །དཨར གཅན་བོའི་པྲོ་ཁོ་། འཁོརདུ། 
དོའི་ཡི་བསྩོང་ཡང་འགྲྲི །ཟུར་བཞེ པ་འ ལྷོབི་པ ཀཿ ་ །དྲེ་མ་མང་བབྱེརརླུབས་ཿ བ བ།།ཀླུཉཞས་ཤིནྭཏུ་གུས་ལ་བའེ་གབུགས་། །སྔངས་༔ རྒྱག་ ྭ་ྩགིས་ཁུནཏུཁུཁ།། །འབར་ ཅེ 
པསྤ་ནས་བཟའ་ཁུག།གསལ་བལ་སེགསྱཡལ་འ །།ད་བིཞནོ་ག་ཤུགས་པ་ཀུཊྱག་གནག་། །པཾ ཡི བཅོམ་ལན་་ས། །དབཞེནགཤགས་ཀུན་བཇག་པོ་འདི་ །བྱཀལ་འ འཁོརཆནཔོའ་དབུས་ 
.སྭ་ཨང་ །ཤཱགུགས་བྲ་ཆུར།ཡིབའི་ཤར་པབག་མད་དང ཀ། དོ་གུབ་ ངིན ཤིགས །ཝ །། དྷནམསྱ་བ་ནུབ་ སམས་རྡརྔ པེ རཛར། ཐུགས་ལ ཆམ་བརྡབཞུགས བཿགྒུར།། དམས 


ཟིལ་གྱུས་མནན་པའེ་ཕཱིཉ་།། །ང་བཞེན་གཤགས་པ། མུབ་སམས་ཀ།དངོས་མད་ངོ་བར་གཅིག་བརི། མཁའ་འདངྫོར་ལས་བུང་གཟི་ས་། ཤས་རབ་ཏིང ཏེང་འཛིན་གཞི་གཅིག་བྱུ ། །དི་བེབ་ཨ་ལྟའ་ཐུགས་ཆུད། 
ྫོ་རའི་རང་བེནནུངའཛདནས།། ཞུ ཛད །ཇི་ལཱལམཚམས་གནས་ཞིས་ཡེས།འགོ་བ་ ཞད་འི་དཔ་ད།ད་བཞིག་དགིནག གས་བ་ཀུན།།བཏ་རུབ་སམས་ཀྱིམ་སད་པང་ 
བྐངྭ་སུ་གསུང་བུ་གཞྲི་རྲོརགཡིག་།ེ་ ནམས སྤྱབུར་བཞད་བ་ཡི་ ཡེད་།ཅྱུར་དཱབས སྲསསྭ་ཏཱར་ཁ་ཡིས་།རྣོརའི་སཱགསུམཛང་ཁརྱ་གུར ཀཟིགཔ་སུས་བུའེ་གཟུགས་ངུགཞི།།གས་ཀྱི་བིནརབས་བླ།་ 
མེད་།བཞི་ ཞལ་གུསུམ་པ་ལུའབར་ ། ར་བཞེན་བཤགས་ ་པ་ ཁུཅསེ་གཟུགས། = ལི ཐུགས རྔས་བཞུགས་པ་ལས་བུཏ ཇཾ ]བྭཿརཱབ་སེམགཞི་རབ་བསར་ 

ལ།ལན་གསུམ་རང་དུབརངཔ་མཛང་། ། བསུམ་མི་ཁུབ་ < ིང་དཔག་ཡེད་གང་།། །།ང་བཞེན་གཤགས་ བྭ་ཀླུཿ་གཱི་གས ང་། ར་ྲངུབསནའ་ ཅིག་ལས་། གོད་ཡུལ་ང་ི་ཆུད་ 
པ་ཡིན། དནས་གསང་ནུལ ཛེས་ སྤང །པཁོག་ ག་གསུང་བའེ་བྲངག་བོས་ཞེ ། །ཐ་བཿགྲ་མ་ པརྩསངསཛངལ་། ཀང ཇི་བཞེནནུལ་ དུདབཏུདཞུས །ཡུང་པཁམས་ལ་སོ ་སོགས་ བའེརས།། ཨུ 
ལ་གང་ཞེག་གནས་ པའྡེ་ནམས། ཁྲ ་ལ་པཊཔའྡན།འང་ར་ཨོརཝཛདབས་ཞུས། །དམན་པའིཆས་ནམས། ི་ ། ཞྭསཁ་པ་ཐེ སོགས་ [ཀུན་དང་ལཱན། །།འཇེངས་ཇི་ 
ལྟར་བདག ཤཾགས་པང་། །རྫུ་འཁྲལ་མནེ་ རགས་མ་ལགས །5ཿནུབ་ སམས་དཔའ་སམསཆན་ད་ཁྲུས་ཁ་སོགས་ བ་ རྙ ༢ཇྱུང་། །གང་ཞོག་ ཏྱི་ཇུས' ས་བོ ཡས། །འཾཇི་ངག་ འཚཝལ་ 


== = ༦༤ 


༄། ་ ངལ ་མི་འབུཌ།ུས་བཅམ་ཐནྡར་ཁན་ འོ ༡༩༨ ` ། 
ངེ ྲ༽ཾ༽ ས༽ི།༽།༽ི༅ི  ་ 
ཀྐ བར་ཡང་སྤྱོད་བརཏུཧ།ཁུ་ལྭ་གུ་ང་གིལལ་དགུའ ༽།བགོད་པང་སྨག་ཁ་མཆོག་ཏུ་གཞོལ།།དྲེ་པངྲ་པང་བ་ལ་དགའ་ཞེང་།ང་བཞེན་འཁིག་པ་ལ་དགར་འགྱུར།།མངས་བ་ལ་ཁ་སྲུང་བ་ངུང རི 
་འབ་གཞོལ།།ལ་ལ་ད་བཞས་འདོང་ཆབས་ཞན། ཤམ་བཞན༼ ༽པུ་འོང་པརྨ་ྷ་སུམ།ཞཔང་ཤ་དངང་བཞེནཆང་ བཤ དེང་གཅི་ཁུབ་འབྲ་ནསསི ས་བླ་དནང་བདེང་། 
མད་པརླས་བཆོསུ་སོགས་།མ་བསསེངམོ་ལ་སོགསུ་པཊྭགོདསེན འ་གྲདབ་དང་ ༈་ཕ་དངལ་ཡང་གསོདཔ་དང །ད་བཤནསོ 7 གོཿབདུད་་ནུནཊ ཇང ཤ་བྱི་ར་བོ་ཉྱཨཱཁ 
པང ཁུ་ངེརད་ཨབཅུལདང །གཞྱི་ུངའ་ཐབཞིང་ །ད་པ་གཞན་ཡང་པ་པར་འྱབ་།།ཁལ་དམ་ཆོས་ལོང་བ་ །དེ་བཞིནམཚས་ཨེདངངབྷ སུ་གནས 
སྨགས་པ་དསྲརབ་འདེདཔར་འཛུ། །གཟའནང་དུག་དང་ བའདུག། སྣཾ་ཆཾགསནངཉམ་བཟད་པ །འདྷིནམསྱཏེསནེ་གཟེར་བུཌནས་།ཞ་བཉེདན་འདོད་པརཚྱོ་།འོ་ངས་བདཔྲ་མོངས་བདེ་།ཡི་ | 
¡ བཟྲེང་སྣཾ་ག་པ་ཏཨཾ་པས་པང་ ། ལོག་པརྟཝལ་ལ་མཆོག་ ་གཞོལྷནཨེས། །ཇནསོང་གསུམ་དུའགོ་བརའགྱུར་ །དྣམསྭ་རེེསུ་བཟུང་བའེ་ཕིར་། གསངང་འྭ་།ར་བྟ་ ན་པ་ཡན།།གངཞག་ཡང 


| དག་ཐོབ་ པིད །བིནེ་ད་བཞེན་ག ཤགས་བརའ་བུར་། གསང་ བའི་འདག་ ་བོ་མཁས་ རྣམས་ཀྱིས ཀར ཁ་མོ་་བཛནིིྱཱ་ཆ་ནས་།ངན་གསལ་ཡང་འགྱདཔ་དང་ ,།ཞེཡངངརྒཌ པགྟཏཱཙུང་ །ད་ 
རྣམས་། །ཏེང་འཛིན་ཞི་ཞིདང་ ། ཤཱསརབཞེངྱ་ཀུངིནཏཱུཾ་རིང་ ། །རབཏུདགའ་དངྲུཝནཔ་ཡིས་ རོ །ཟམ་འཛྭོར་བེནི་ །ཞེང་ེས་།་ངེན་པའེངྱ་རཱལ་ལ་ཐག་དབའ་ །རྒུདང་བཅོསམའིཆོས་དངྡ་ཝ།འཿ ཁནའདས 
དང་གཞའའྭའོ་བ་། ཕནརུཤ་དགནེ་སུན་ཡང་འབྱིན ད ལུ བྱ བཏུནནས ལ་ལ ལ་གཅིག་ནི་ཆོད་བའྭའབུར་། །དྣམས་བྲད་ བྱའིཿརབས་ཀྱེ སྨ སྐར ངྲསྤྲ་དུབ་པ་ཐཱབན།།བཔས་འིསངོ 


བརུ་ཆུའ་བནཁ བ་ཀར་དུ་ ཤེས་པར །ཚོགས་པའེ༼ ༽ནདདཔོང་བབང་ །ི་ཏཞེཊ་ཁས་ལ་སོོད་ཡུའ ཀརང་ལས་ཁྲེས་ལས་བུང་ཁ་ཡེ་།བནཔ་ པ་ལའི་གཞོངཔ་བྲང།དྱ་རམ་ས་བ་ 
$5 ནམས་།བཔགཅག་རྣམས་ཀྱི་སབས་ཡེ ཧའ ཀ་ སྦམས་འདབ་ཡི། །སཱེབ་པོན་ ངེ ཅིང་བླསན་བསང་སངཊིབ་གཅིག་གསསང་བཅིང་།། །ད་ལྭ་སའ་ 
གེས་རཱས་ཆགས། །ཏྲི་ང་ཕག་ང་བྲཱ་མས་ཀྱི་། རིའི ནཛུནུ་ནམ་འཚབའ་ །།མཛོན་པརཔབྲ་བརཧཌབརའགུར །གསངབ་ལུས་བཞིངཤས་པར་།ཕས་ཆིག་ལ་སོགས་ 


བཏྐར་འགྱུར་ །གསངོབ་སྲུང་བཟཡི་ཏ པར །ཟམམ་ངདྲ། བུའང ཐ་ ༦ ༥༤ ༢ 
.ཉིཏྐབརའཇྱུར །སྦྲབསས་སྒོར་ལྡན་བྱིས་བསྐུརབས།།རང་ལ་ ངགྲི་ཐགསྣནདམང་།དཉེང་འཤས་འབུངབ་ཡི་ །ཏེང་འཇེནད་ཡེས་ཤས་མ་འཆུར་།ཉེས་བཅུངཟཔཿམྔ་བྱིརིར་།མཛོནསོཏ་ 
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-༄༅། །ཏ་བངཔར་ ཌཀ་ནལ་འབོར་རབ་སོར་པམབ་ཡི །སྔགས་པ་ནམས་ཞེ འེ ཕྱ་ཚོབ་བསྟན་བཅོས་ལ་་རགདགའ་།ང་ཡི་སྫོང་ལ་གཅིག་ཏུམཁས་།བུང་གེ་པས་ཚིད་ 
ཨོས་སྤངས་ནུས་།།ལཱགས་ཆུཡདཔ་རིཊནང་ སྤོད ཀསགས་བང་ཕྱ་རའི་སྦོའབ་ཡེས་།དནམས་འཚོ་བ་སྤྲུབ་བར་འགུཌ་།གང་དུཆངང་འོབ་འགྱུཌབས་།རུམ་པའཆོས་ནསོནབརད །དྲ་ནམས་ 
ཛཛཛིགགངག༨ངགསས ཀཀ རྫར ་ ༥ 
བསྲསྡ་ངས་གླངང་དོནདུ །ནུལ་འདེངནྱི་གུར་བ་ཡེན་།དག་ བུ བབཅོམ་ཝཱན་འས་དབཞིག་གཤགས།།གཅི་གཏུ་དུང་བརེ། ཊྱུ་ས་ཀད་བཞིན་གུ ཤགས་ཀུན་བད་པོ་ལ་།རེད 
མཇོང་ཊིདཔསི་གུ་སཱན་།ལབགྲུ་བུང་བས་ལགས་མརྲ །༈གཟའཛལ་ཞབའི་ལིི་གངགསོལ།།དཡིའ གཤིགས ༼པ་གསང་བཞུཆོག།ད་ཞིན་གཤེགས་བཀུན་ 
¦ །མས་དགུའུ ཞིང་བ་རི།དགེང་བྱུས་བྲ་ནམས་ཅི་ཨཆོག་ད ཀབ གད་ གསོ་གདག་དའཞནཔ། ཤགས ད། 

སྭ་ཕན་འདགྱེ་ཉུས གསངས ནང་དུ ཇེ གསྣ་ནགས་ལགས་ལེགས།།འཕྔའིདབཞེན་བཤེགས་ཆམས་ཀྱང་།། ཡི 
ཡིནན།བང་ནུ་སྦེས་གཞནཊྭི་སཱས་ཤེས་།དཁཞིན་གཤགས་དྲ་ནམས་ལ་གསུངས་།དེ་ 


ཤསས་ངམཚར་མངྱ་བུཿནས། ཟེ་ཅོམ་ཐམས་ཅང་གཙོངམ་ཛངཔའེ །།བཅོམ་ ནད་བཞིན་གཤྲབ། 


! ཀུཿིས་།བདག་ ཱ་བ་ལ་ནི་འདིནུས་ཀབཅོམ་ལནང་བཞིམ་གཤབས་ ཤུན་གྱེས་།།ཡོནཏུན་ཀུནགེས་ཕུའ་ཕུང་ཡང་། གཙོ་ བོའུརནྙཾཱནམཛུང་པར་།ཇི་ལཱརྦྲོབཡངབམ་གྱུར་།ཏྲི །བྙིནྱ་ཧས་བླ་རབ་པའ་ ད 
གས་མཇདང་།ད་འཞིན་གཤུགས་ ཡ་ཡིད་བད་ལ་སོགས་།ཡཿ ཤས་ ྲབས་ཐོབ་བའི་ཁར་།པནེ་ཡངད་བཤ་ གསེལ་།ད་བཆེན་བ་ཤེགས་ཀུནབབབ་བོའི །དེ་ནམས་ཞུ་བསྦའཉནས་སྲུ །ལ་ཡེས་ 
ངོ ཨྐོནམ་ མྭ་ངྫོ་རགགས་།།ེང་འཛིནཁྲ་སྔངརེགས་འབུང་འ ཀ་གཅོ་རོས་མེ་བ། ལི་ལི དཔུང་བག་ཞིདབླཕ་བས། ཛར ཅྱང་བཞི།། བཛྲ ཅེས་ ་བཟོའེ་སཱ སགས སཀདནས་འཛེའི འདན རྭ་སྤངས་ 


ྱ་མུས་། ཞཾསང་རགསྱ་བུང་ལས་སུས་བ།ཛཁ་ པཔ །ི་ ་སྤོར་།ཞལ་གསུ < གག་དངུདཀརངཐར །འབག་ཞིང་ཆན་བོའ་ 
ཞལ་ཡིན ཀརྔོར་གསུས་འཛིརད་བིགོགཤགས་།བཞུགས་པ་ཡོ ཱ ; ༩ ཤས་ཞས་ཏའོ་ཀརཊས་ ༢༨ ་ ཅྱི དང་གཏུ་ཏངའཇིནལ་བཅོ་བནི། 


སྣོམས་པར་ཞུགྲས་བ། ིདངྡུསངོད །དནས་ ཛིཿརིཀ་ཙཾསཿ པའི་། སྣིངཐོ་ངབཞེན་ཡངབག་ ཡང །པས་ གསུངས་པས མ་གྱེས་ཀུང་ །གཏུ་མུས་རེགས་བྱུང ་བང་ལྲས། །ལུས་ ་པ་ །། ཀཀ བཅས་ཧྙས་བླུརཅུར། 
བནི་ 'རམ་བརྩཾསཔམཛད་དཔེཞི ཞིན ཤེགས་།དུཀའབུང་གཞུག་དང་དམརབཅས་ང བའ །ཞལ་གྱིས ས་ཨུང་གད་བཞུབ་ས་པར་ བརྩ་གུར་ །དནས་༢ེ ་རེན་ཆ་བུཌབ ཡོ་།བབལ་ཁས་བཌའེ། ཏང རིཇི 
སྣེམས་པར་ཞུགས་ནས་] བད་གཡགས་ཀུན།།བ་ །བད་དང་ཡིད་བངྱ་ཆུར་པ པའ པའེ ཀ།ཡིང་བཞན་ནོར་བུ་རེན ཆནའགས་ །ད་ བཞེན་བ་ ཤགས་ཀུན་བདག་ པོ་འི །དབས་ར་ ཡི ཤཌེ་། ཀཾ སྟིང་པོ 
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` དོནས་ཁྲབ་བདག་ རྫོར་འིན་ འཔམགས་དུམ་ཆིག་ འབྱུང་བ ་ཡྭ ལེ།ཏི་གསྟ་སོགས་ུགསཏ། ལརེན་པ་ ་བཙུནམོཨཆག།སཱ། སཱ་གསུང་ཐཱགས་ ཀྱི་རྔོ་རྔ་ལས །ངམ་ ༠ ནེ་ ་ 
སངསྦརུས་ུཿྱངེ་ཕས་བཅེག་པ། བཾ པ།ཡུ་ཞས་ཏ་ཐར་ཡང་དག་བཤད།།དེནི་དབ གས་བང རེ] 5 དེ་ 
གྲགས།འིག་པ་ པསྭ་བྲ་ཤྲས་ཐ་ ཐབ་།དའི་ ཤི་བྱུཔསང་བྲབྲགས་ཁྲརིཤནམ། ཞལ ི་ག་ གཟུགས་ཅིསི།་ཡི ་འྭཧསྐུ་ནས་བརྡའཞུགས། ཀར ཿསསྔ་ར་ རྗེས་མཉས་ རྔ་གགས་ ༢ བདོ 
ཅུགས་རྡོར་བསུཅུ་། ཏི་ཌྫིནལ ངེ འཇུག་ས ་རོ་རཱག, རིན ། འིཨཛརཏྷིས། །གཏྱཾརད་བཞེ `ཞག་ཤུས་དའི་ཡང་ ་ བེ 
ཏའ གྭསྣསལ ་དྲིརན་པ་འགོཉས་ ཀ། གཞེསམངནེམ་པའྡེནལའུ ༼རབས་།༽གསས་ཏུ་ལྲ་་ པཅཅིག་གསངང་ ཐུས བ་ཡིས །བ་བལ་ ཡོགསྦུ་ནས་པར་བཞུགས། 
ས་བ ས་རགས ཞས །ཁབ་ཛངབསུམ་ལག་སེས །༣ །༣པ་རིནལུས ས་པ་ཞུགས་ནས་།བད་བཏན་པོ་༔ ི་ །རད་ལརགརི་ཕུང་།ལ་གསུམ་བཡོ་ ལ་གླུ་ཟུ་གས་ཅན་ད།། 
གཙོབོབུད་མད་གཟུགས་འཛོན་པ་། །དགིདགཔ་བ་ུར།གོ་ | ` 'ཤིས་ཁས་བྱུང་བ །རྡོར་གསུམ་ ག་ད ཞིན འགལ སད །ཞུདགེ་བོགསུ། 
རྣམ་པར་བཞུགས།།དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་བདག་པོ།།རྡོར་གསུམ་གྱི་ཐསཆིག་ན། ཡ་ སོག ི་ག ±: ཤུགག་ནས། ར་བཞིན་གཤགས་ཀུན་ རྦ ས་མཆོག།། 


༧ ༦ །ཞལ་གསུམ་ལྟེགུགས་བཤས། བཛ་ཉས་ཧ་ོྲསསལསྱརད་རྱ་ཆུ།དའི་ ལུང་ས་ཐགཏུ་ཡུང་།།གཙོ་བོིགས་པ་སུཊ སུ་བྲུད་ག །བསད་ཅིའི་གཟ། 

0 ཇིག བ་སནཕོགསྲུ་ཉམ་པར་བཞུགས།། དནག་བཅོམ་ལཱའ་མགེའ་པད། ནྣམ་སང་རྡོ་རལས་བྱུངབའི་།།ཏིང་འཇིན་ལ་སྟོམཨ་ཞུགས་ཏ།། །སུགཞུངཐུགསིརིརྡེལ།དྱིའཁོར་འཛརའ 

!ྨ དགོན གདོད བགད ཀཀ རེ ལོ ༨ 
པདང བི འིས སགུགས་། ལ་མ སསར 
ཨུ གསོད ཆིག་བཅུས། ཨ་ཏེད་པ། སེཞིརས་པརའཞུགས།།དནས་རེནིརནའྱ་བུང་ གནུགྲ་གགས།ཏིང་བཛིན་ལྷ་སོམས་ཞུགསྐོཏ།གྲས་ 
ག་ ལ་འཁེརྐཱི་གཙོར་ རྡོ ་གསུམ་ལསལ་བྒོ ཆ།པ བཟས དས་བ ཙུས་འདིའ།་གཙོ་བའ་རིག་པ་ས སུ བཞིན 

ཞས་བཅུགས་ཅད་ི ་ བའ གོས་ 'ཤས་བླམད་ ཊཔ། །ཞཞས་པགགས་མཛརེ།།ུབྱ་འེ་སོནི་ཞུགས་བརབུར་ ཀབཤུཡ་ལྡན་ ཉིགས 

ཐུགས་ཀར ཏིབ་འཛིན་ལ།།འུཏཞས་ སྭ་སམས་བར་ཤུག་སེནགནི། ཉས་ ཀ་བ ་ པཿ ལགས 


བ་ཡེས་།བང་གེ་ནོ་ཤི་ནམ་པར་བཞུབས རྡོར་འཇིན་།ང་ [གཀྱིལ་འཁོརཿཆོག་འདྲི་བོས་ དམག་ལ བརྨ་སང་མཛང་ཆ དེ ད་ལྭ་སར་ལྤང་ཞུ། གས་ཁ བ།མཁའ་དང་དངར་ 
ར་མས ཉིང་།དངོས ཟུས 2 །དགའ་བའམཆོག་སོགས་བཅེསུནསནི་ །ཇེ །ཇེ། ༢ །།འདི་བུག་ཐོག་༣ཐའ་འོང་ ཨེནན། འངཡེ་ག ཙོབོཇི་ལྟར 

འཛུཌ།ཁགསྦ་ཀྱི་རནམས་བག་པལ་། །འདིནི་གྲང་གིསྣ་ནམ་ ་པར་སྤྱང་ ` ་ གི་བ དུ་།ས་སྩིསཱ་ོའིཆི་ག་གིསྭ་ཀང་།།སངབངགྱཀང་བྱ་གེང་བར 
ཱ ལུག་ངོ་ཞིག་ ཞན་ཞོསྣ་ནམས་དཔནི།ད་བཞེནསདོ་སཱ་ཁས་སྦུངས་ བའི །ྭསང་སོགས་དང་འདོད་བ་སོགས་།ད་བཞེནགཤ གསྭ་རམས་བྷསནམཛང་བ །རེསུ་སཱ་ ངཔང་སུ་མོང 
བིྷ་བད་དགུ་པིས་ཁོག་དགའ་ཐའིསོད་བ་དྲ་ནམསནི་།དིག ནག་ཤགས་ངེ་ནས་ལང་།ཅིག་གཉིག་ལ་ཞེ་དང་ མདུདོན།།གསངབ་དམ་པ་འདེདགིནོ། མགོའ་པོ་གང 
' ཞགམུ་འོདུས་པའེ འེསོས་ཇི་ལ ངྭ་ལ་འཚལ་ བརྡོའགུའ ། །དནས་ བཾ ཁ་མ ་པ། །ཁགནངོ༔ མུལ འེནི། །གགོངས་པ་ གསང་བྭ་བམད་པ་། །ཇེས་ བྲུ་མུཾསའིའ་དང་ངར་ཏ། ༣ 
མགད་ ཏ་བཞིན་ཆགས་ བི ་ལ་སཾགས་ པའ་ཕུང་པོ་༔ ་ཝ[། འདུ་ངག་བྲངག་ ་མང་ཏགསནས་ཞེ །ཇྫོགས་ཿ "སངས ༈་ུཨ་ཞེ་ནུལ་ ་གྲསུམ་གནས །།ཕ་ཨོཞེ་ གཉས་° ཡིནཞུག་ །བྭ།མཉྟཱི 
མཐོཔ་མེན་བར་བཤདང །ངེ །ར་འཞེན་ ཅཤས་ལྲས་སྤུརར།ཞེ་བྷ་ནལ་འངེར་བ་ཡི་ཟས། །རྔ་ལྟར་བརྲེ་བོས་བ བསང་གཤགས་ཀྱ་ ། །སྲུ གཟུགས་བྷན་ནཧྱས་པ་ལྟར །གངའིང་གུལྟ་བིུ་སྐུ ང་བཞེན་གསུང་ག 


ཅེ །ྒམ་པས་ བཅུང །།ཱུགསྱ་ཀྷེ་ནམ་པས་བྲགསུ་ི་ཞེ་གནས་ཁ་སོའས་ བ་ལསྱ་ངུང་། །ཐུངཔོལ་སོགས་ཆོསྐ་ནམསི།སྣོང་ཞིང་ནན་འྲ འབལ། ་ལས་། 'ཏུང་མཐོང་ པ།ཡ༤ཤས་ ཞམ་ཤརྦ་ 
གླབུགས་།ཞི་ལསྣ་ནལ །འཅ་བྱ་ནམས་ཌུད་ ཀདབས་གུགསྐུང་ཐུགས་ངྲ །ཁི །ནུཔམ་ཁུཿ བླདབུང་བ་ཡིན། ང་བ བཞེན་ཁུང་བོ་ཁུམས་ལསོགས།། དའིན་ཏོཅག་ལྷནམ། ་པལོ་གཞད་ །དནས་མུལ་གུམ་ཕ ཊཾ 
གཅིག་ བ།ཞེ་གནས་། ་ལ་སོགས་ གུས་བྭ་ཁྲག་ཅྲུ ཀངནས༔ ཅི ཡངཁོང་།། གསང་བ ་བངག་པ་མཞན་ ་བརྩ་བེས ཀསྟོང་བརྟན་འདྲལ་ལས་ ཏ་བར་།རཱལ་འཐོཌ་ བ་ཡྲི་དོརཞས །ས་ཁཝམཐའ་ཡསྦལ་ 
འབོན །ཕུཿ བུང་བོ་ལ་སུགས་ཆོས་བུང་ ལུས་དང་ངག སན, ས་ཀུན་ཏོགནི་།བུང །།ཡུངདཱཔ་ ོགས་བུང་འཛུང་ ཁསྱ་བུང་།བྲ་ག། བཛེས་མང་ཡང་པ དགར །ད་ལྲས་ ིང་འཛནྭསྐ་ ཉུ་བར་འབུཌ།འ ༽འདི་ 

ཤེངངུ་གུར་།ཟབ ང་ཆར ག་ཏ བདཏགས་པསའིསམས་བར བརཅུར། །འེ དགནམཁའམཆུས་ཁུཔ། །ཆན་བོ་ཞག་ ཊ་ཤསངོང་པའོ། 


དུག་ རད ་ 

ང་ལ་ ལྟ་ཏོགས་བམྲངའ་ཡས་བ་།། བ་། ི བར་སོནཔ་ཡིན་། །ཏེངའཛིན་ནི་དཞེད་ལས།རེ ངའེ་ཤག་ པ་བུངབ་ཡན།།འ །འེའས་འཇིག་ རྟནྭ་ལུབས་ འཐུཌ་འད་ ། པ་བཞསརྫངེག་ཏན་ཤེཏུའཝས །དགངས་ 
དོནང་བཞེན་ཞིངགཅེག་བྲུ །གསངབ་འཇིག་ ེན་བཞུས་བཤང་། ཤམ་ཧུས་ བཁས་བུང་བིན།ཀུ ཀུཉརབ་དཔི་དོནམ་ཡེན།བངུང་བུ་རྣཝ་ ཡེ་ཐླུརབཤད་ད །ཕུང་པོ་ཉོན་མོངས་འཆ་བངག་བཅས། ༨ 
བསམས་དཔའ་སམས་ངཔའར་། 


| [ ལས་དངས་མདབས་ རྱཝ་ བས།། རྒྱལ་། བའྡེརྔོ་རཱརཾ་ནམ་ རང་ ལུས་སོགས་ཏྱེཿ ཇེ ཡི ་ཁུང་བོར་བཤ བཞུང་དྲ་བུང་ཁས་བགྱུརབ་ཤང་གང།། རར 


༠༠། 


(7 


འདིདགྲ་རྡོརའིརེགས་ སུཧཱཧ།ཅུད། །དངས་པོ་ ་པོ་གང་དང་གང་དག་གེ རཿ ཐུརཔོ་ཝ་བོ་ 'བྟགས་འཛྱུརབ། །དྣམས་ཁས་ཆུུ་ གུར ། །དྣནམས་ ་་བཞེན་ཡངངག ་བཊེགས། །ད་ཝཞེན་ག་ཤགས་ བཱ་ 
སྲུའངུར །ཇི་ ་ལཱརམ་ 'ལངས་ མཚུངས་ གསྲལ་ཐ། །དངེས་ བོ་ུན་ཁངག་ཞེ ཀཱ །༨ཧིབགུ་འཱ ར་ར ཉེདམཐང་། དཀེལ ་འཁོརམཆག་འྱུཌནལ་ ་འཧོོཊ་ རཔ ཀཝ ཊ་བཞིན་གཤགས་བརྡུ་ཅུ། 
པབཞེཞེང་ལག་སྦེས་ཏུས་པ བས་ བ།ཆས་འི ཅྭསཱཿཧྱཾ་ཧུལ་ བ་ ཡེ །མཆང་བཆུན་བོརང་འགུར་། ནུ ི་་ འ་བ རི །པནེ་པགའ་བའ་ཡོངསྲུ་བ གུགས། ཀ། སོམས ར་མ ་ལུ་བགད་ 
གསོལ 'འདབས་ཞས་ བཤིདོ་ ༢ དདགཤིས་བཏཐས་ག ེས་ཏ །མཁའཿཏེས་པ ཨ་རི ངཔནི་ལད་ ཆུགས་ཆཆུལ་འཇུར་ ཀརྨམ་འཧོརཆི་མངོན་བཞུགས་པའོ།། 
རྫོརག་ པྲ་ནལ་ འཧུར་ཆར་། བངས ིདངས། བརྩསོརབ་གྲ རྔ །བབང་པྲ་བམས་བངབངྲོ་གང་པའེ་། ད ཡོཿབད་བཞི་སལ་ ༨། །ཞལ་གསྭས་ནམ་ཐར་གསུམ་དུ་ ངཿ ་གང་། མཾ མཐོང་ཉེ ཉིང 
དལ་ཐུང་བོ་སེགསཀཛ་ཡི་བདགཞིདརིག་འྱུག་བ།དཞིང་གསུམ་དུབ ཤད་པ་ཡིན།།དངོས་མད་པོནི་ལུམ་བི་མཆོག་སྐ་གུལས་པར་གཞིས་ལད་འཇུག།འོན་ས་སོལྦུ། ལས་ག སྡང 
རྒྱམཁཅོས་ལྔན དནི།ད་བཞེན་གཤུགས་བའེཤིགས་འུང་འ་ ཀམུ་ཁཱ་འབས་ཚུལ་རོ་ཇ་ན།།བཤིང་བདག་པེ་ཏུན ༥༨ ` རེག་བེརས་བུརྦཧུལ། 
པཔི་གཞས་བ་ཡང་བག་བཤད་།།དནི་གཏིམག་ད་བཞེན་སེམས།།གང་གིིཇི་ལྟརབརགས་ཆོས་ཀྱིས་།ལོས་སྦྱོདརྫོགས་ཞས་ཀྲ་ཏཱཏཔ་།དན་ཡིང་བཞེནའེནརཞའབུང་།རེནཿཤཆཤ་བོའི་རིགས་ཀི་གཙོ། 


3 །ཞེངབོས་ལནའཐོཔབསནི།ཀཱམུ་ལཤས་ལསྱ་བུ་ཁ།གནས་མེངགནས་བའྱ་ནོ་ཱབ །འཕོ་ཆགས་ཆེན་ོརིཛུལ་མཆག།ཇི་ཊཱང་ལམ་འབས་བྲི།ེ་ཏས་པས་ 
« གོས་མི་ ཀག ་ རར ་ ལ་པ །གསུམ་བོ་དུ་ གདུ 


¿4 (བའ དད བ་བཅས ག་གོ ནོ ཅུ གས་ཤིན 


ང་བཞིན།། ངྨབགགས་འཇུརཔོ་ངྷོས།།སཁར་ བསོགས ་ ང་པོའ ༼ ༽གྲྭ [7 གཱག་ ཤྟེད་གཤེ། ི་ོ 
(ཊ8་ུ་ ད་ ི་ོ བཏོག སཾ་བཏརྱ་གུར་།འརི་དལ་ནམ་འབུྫོདབ་པ་ཡིན།བབ་གས་ཨཐའ་ 
ང་ཐག ྱ་ི་གསོ།།ེབ་བའི་དགཏིདབན་བདག་པ རར ་ འར ལ་གཉས་པར་།གངེཞིག་ཡིངནི་བཟོདྱ་སུརཔ།། 


ྲ{ླད#དླ་ ་ ྒྐ སིང ཉབ སཾ མག་ཅན་བསུམ་དབངང་བཞིནང་ །རོས ས་ཆིས་པར་ 
མད ཆས་དཔོངས་སྤྱོད་སྤྲུལ་བ་ཡ།སྒུ་གསུམ་ གཅེག དྲ ་ 'ཡིན་བརན་བ་འང་མིན།། ཀ་ི་ཁིན་མཆ དམགས པ 


སྣ་ཆོར་སའེགསྭ་དྱང ཤྲ ིི་་་ཾེཾ་ ཞིནཱག་ཤེགས་བདག་ལུ་།སར་ཡང་དབཞེན་གཤེགས་བཏུན།། །ལྔག་བརམཆོང་པ་བུས་ནས་ཉེ་། 
ཐུབཆན་དཔ་འྲ,ི་དད་གསོལ། །གོབས་བའྲི་དོམ་པའི པི །།གསུང་བ་བཅོན་ལྔན་བཤུདངུ་ ཁ་ད །བཅས་ིན །ཞུ་ཐ་ཡང་ 
དགྲ་བུགས་ཆུདབིང་།བཏརུབ་ རར ངསས་སས་གེིེཾ བཅོས་ལན་འབས་འེསང་སང་གསུངས་།།ལུས་སེམག་ ་དདདབད་བ་དང་།ད་བཞིན 
བཞཞིརིག་བཛིང་བྟ༡འ `` ་ ཧའིཿ་ིབསུད་བའབུ །དྟལཧ་ཧཱབསམས་བབའལ་།༈ོ ཞུངས་ཇི་བཞིན་སོབའམ་ཛ་།དནས་དཔེ 3: 
ུགས་དངབཞིནགསང་ དའུ རཔ '་བང་ ུབསཡས་པཔའསམས་དབའར་། སུགས པྲིྲསིེིྲ་ 9ཨུགུཏུ 
བཟང་པོ་ཡི།ཉམཊིང་འབལ་འུང་ རི་ཁ 'གྱསན་།། རྣས ཉས་་འཞིན་ག ཤགས་བད་པོ།དབཞིན་ག ཤགས་བའེརྫོགསུས ། འའ 
པྲ་ཐམས་ཅངྱཀཱ་ ས་རབས ཅའོ ཡི པ་འཇེནཔ་སས ས་ཁུག ཐོས་།བབྡཝཱཌརུའེ་སེམས་ ངས་།དངོས་བོམདཔའེ་བཱངས་གནས་ཞུ། །རཇོས་ སྭ་དྲ་དཔས་མདགཉེ་གའདཨིན།ད། །དྭལ་ཕས་ 
པོཨདས་མདཔས།།སྤོམ་པ་པོས་པོར་ཡོངམ ་ཡིན་།དནས་བབྲལནས་ སྣངཡརྔང་ ། བཞིན་བ ཤགས་ ་པ་ཐམས་ ཤྱའི །གཞིས་ཨདདམ་ཇིའ་རྡོར་གབ་ས།ཞིངའཇིནལ་སོམས་ པར་ཞུགས་།ད་བཞིན་གཡགུ། 
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།པ་ཀླུ་འབེམཆག། གསང་བ་བབྲོངས་པྲ་རྔུང་ཅན ཀྱ དྲ་རུབ་སནས་འེ ནུ་སས་ཅྲདས་། བིན་ཡང་དབ་ ཐབ འྱགུཊ་ཏོ ཏདག་པ་དེ་བཞེན་གཤགས་ ཀུག ། ཡྲུང་པོ་ཁམས་སོགས་ནམས་ 

་ཤད་།དབག་༔ བྲ་འཛིན་པལྭ་གོལ་ བ།ཆས་བདབ་ནང་པའི་སོངཉདཡན། །བྲངརུབདམསཆེ་འ འདེ་གསུངས་པ པཱ །རཱཊཡང་འབལ་འ རཱསིང་ན་ཏ་ཐོག་མཆཔས་་བ་ སྣས་ 'བདགའང་སེམས་མཉམ་ 
རེ་རེ 

པ་ཞིདྱཀང་ཡིན།།ཕཊས་མི་བཱངད་བཞེན་གམས་ །ཀུན། ེ་བཉིས་མདོམེ་བང་པའ འ།ཡ་ས་ ཏེང་འརིྨསོམས་ཞུག་ས་ཏ ཏ །བུ་དུངསསནིགབས ༽ དཔོས་པོ་འདིདག་མ་ གུས་པག་།ཨུ་ ཁུང་བོར་ར གས་ 


ཐཱ 


བའེཆས་ཉིངམངུ་ །ཞམཁའལར་བྲུའ་བྟལ རཿཿ་་ བར་མ ཡཾས་ངྭར་།ཌ དནས་བཅོམ་ལཱན་དཀོན་མངོ . གངབལ་། ཀབདག་མང་ཏྣོ་རཞས་ ་བའི་།ཏ འི་།ཚོང་འཛིཊ་ལ་སོམས་ 

ཞས།བ ཏནུབསམས་ འདརབཏུགུསུངས། །ཆསྣ་ནམ་ བག་ཧད་དཿཨ་ཅོང་ ཆོས་ྱི་སསནནིདནམ་སབ། བུ།བབག་མེར་ཆོས་ལས་ལང་དག་འབུང་།བྲང་ནུབ་རུལ་ ཨ་འ 
པེཊས་འོདངཔཔ གམཔཊཚནན།ཡ་ས་འབའབ་སྨོ། སྩར ཤཱ ཏང་འཛྲིན་ལ སྣོམདཊུགས་ཏ་། ཧུ སམསྐའི་རྭ་བཱསུ་བ།མ་ ས་ བཡ་རུས ་ཟནས་ལ།།དངས་ པཔེ་མོངྱསཱམ་པ་ པ་འངམད།ནཊ 
མཁའིནུའ་དུ་སྦོརབ་ི་བ ་ཡས་།ངངས་པོ་༩ ཁག་ཞི་བབ་ཏུབཤང་ །དནས་ད་དགིན་དདོན་ཨྲི་ར །ཟིལྱ་ཧྱིས་ སིས ཅི འཇིག་ལྟ སུཞུསྐ་ང།བྲངནུབ་སམསནི་འདེ་གསུངས་།ཆོས་ འངེ་པར་གིཊ་ 
རི | འོཿགསལ་ཞེང་།། བཟོངནས་ཕག་པས་མཁའ་པང་མནུངས་། ། དྭངྦནཱབམངཊེ ཅིང་མངོན་དགས་མེད ཡིས་བ །དམསི་དཔྲལནརྡརའོི་ ཀཀ བ་ཆུང་བེམསི་ཚོས་ པ་དང་། ཐོ 


་ 


། པ་འདོནནེརབབཤད་པར་ ྒུ་བཟྔངངམུལ་གསུངས་།།བསཔོ་མེང་འམེབསི་མ་་། །བངཆཱང་སེམས་དབའ་མཁའཔ་ ས།གསང་བའི་ུལ་ཞི་འདི་ཐོས་ཞས་ ད་པོ་ིིནོགབ་།ཅ ལ་ 
 ཐོགསབགསང་བ་བས། བཞི ས་དབང །ས་འ་བམའ་བསེ་པར། ཏུ་བློས། །ཁུབབའེགསུངནི་རེརམས་ལ།།བགྲི་ག་བཞེན་འཛིན་པའབྲང་།བསམ་པའི་ཡིུ བཞེན་ 
-. ལལ ` དུ།འབབའ འྭསལཁིག།དནས་བཅོནོ་ལནབངོས་པོ་འད །རམ་པའ ང་མཛང་དུབ་བཆ ཅ་།ལེཐས་ཤོས་ལན་གྲྭསམ་གསུང་སཞི།ལག་ནརོར་ཁ་འདེགསུངས་།ཆུམ་བརི་ཏག་ངོནཔཞད་ །༢བཏྭ 
ཡངྭསཱ་ཁ་ཤད་པའྲ་ུ བཉེ་གཏུབརདདུ་དམེགས་ ཨཿ ཤད། བརྔའ་དཔ་མ་བ་ཡིནནོ། ནོ རྐམདད་ཉན་བོསྨ་ནམས་ཀྱིས །མདོདང་གསང་སཱགས་སྩོ་ནཱམསཀྱིས།དབཞི་ཞག་ཤུགས་ པས་གསུལ་ 
པ་ཡི །བྲ་རུབསསས་འ,ྲི་བན་ཡང་། བཞིན་ཡངདག་ ` ༼སྩོར་བ་འ།ཕཊངས་པོའེགསང་དྲབ་ནམང་།གཞེས་ཨབཨ ྲཤཀྲྲྲྣིཾྣྲྣ]ྣ༽་་་་ 
སངས རྒྱག་རྲུ་ ཇ་ ་ནི་པམེགས་ཅན་ཡིན།། །གསུངསུབས་རཉེའཅས་ང་བཛ་ །ད་བཞིན་ཏིདན་དོནདམ་པའོ །དང་པོ པཔོ་གཅིགཞི་དགུདབུསན །གང །གཡུཞངྲ་བདུ་ ཨསམ་བཅིངས་པ། །པོནེ་བཟིངས་ཨང་ཞས་ དས 
 པཞེ་མཆག་ཁེ་གནས་ པ།ཏསདསའ་ི་ཀ སྟ །གཡམགུ་ལིྲིརེས་འཇུག་བ། ཨས་བཅེངས་ ་ལས་ ཀེ གངགེས་ཤས་ཏ འེབ ཀརངཞེག་ཤེས་ ་པ་ རྣས་རོལ་བ།འྲབསྨ་ 


|  ཿཤཚོགས་ཟུབ་ལདཔ ། པནེ་དཞིདྨ་བུབ་འཛོད །གཟྲུགས་མང་བས །ནཐུརས་ཝས་ པ་།འྱུཌཔཾའེམཐའའི་ ཡངཔག་ཝཱན།།ཆ་ལ་སོགས་བ་བཅུ་དག་གནས།ལྔ་བཝཱ་པང་ལངདག་ ལཱཊ།བཞེནི་ 


ཤར 
༽ 


། 
།ོབ་སོགས་དོན་ །ངུས་གྲསཿ 


ཡིནོ། རཔ པོ་དེ 


།གསུམ་དུངས་བརླསར །།ི །ཡེ་གྲ་ཨཾ་ ཨ་ཅསའིང་པོརཅས་།ཡོནཏཱ སོགས་ཉོས་བྲ་མཚུངས་།ཐ ཀཐུངངུ་མ་ལུས་བག་ཏུ་ 
། ིཤ 


གུས་པམཨིངྷས།འནབ་ལ་སོབས་བརཿབཏུཏག།འོགཞས་སངདངཅས་ རེེེིེཾེིེེྲཾྣྔ་ དད ་ ུ 
པ་ལོ 8ིཾཀ་ག གང 


ཏའྲ་ཀྲང་། བཅིག 'ཨིན་ དཨམ་ ཡེཞོན ཀ་ཡ། ་ཡེ་དོན། 
ཀལལ་སོགས་ ཡ་བ་གསུམ་ེངྱཉིས་།འད་པེའ ལརབ་ཏུ་འཇག།ཡ་ ག་གངཾཤེངྱསརབཤད་དང་ཀག། སབ་ཡཔ་ཁོའ་དུ་ལོའ་ ལྐོགས་ པ་རྣམས་།།བུ་ བུང་ཨད་ 


འདྲའབུང་ =» ་བཞིན།།འྭབོ་བནམ་ནོསམཐེ །དྡྫོངཔ་ཡིན། གས་འདི་དགྲདསྐ་མདང་བོ་ལས་ ང་བ། 
དྲུ -' རར 9 གྲ ་ 
ཧ་ཆང་བས་སས་བ ། ཡཿ གསུཊཨ་ཏཱན་བས་ཏྱས་པའི་། །རོག་ བནསཁའ་དདཱཿམེབས། 


ངངབོ་ཞི།ཧངམབསམས་འཇི ༥༦༧ །རྟནབིང་འབྲེལ་ འཐུང་ཡང་འཀུའཐུག། | 
` ་ པཔ ྒྱི་ད་། ུཊཇུ། ་བའེཊ་ཡིན། 


ཡཿ 


ནྲེ །སམས་ཅན་ཀུན་ལྷ་ནམ་པར་གཞས ༨2 སམས་ སླིགས བུ་ཅག་བཞེནལ་ཞེང་།་ །གང་ཞིག་བདག་དངསཞམ་བཊསཔ་ །ཏམས་བཅནུཔོ་ 
དངག།།ནི་ཨ་ངག་ཁིཨ་ོངནས།ཀྲཏདབས་མཐནི་ཡུང་དག འཇུང ྲེིེ་ །།པསཉི་འཁོར་བངས་པར་འངམས།སམས་བཞུཀུན་བངུང་བཞི ་བཞིན་བཊ།ཿ་ནཱབསྒས་ 
ཧཱ ངན །འོན་ཀུང་ཤྲོ་ ོ་བའེ་དན་ཧངབཀ ཤིད བུཀད་ཁེས་དགའབ ་བརའཛུར་ 0 བསིན་ལ། སེམསུ་ཅན་ནམསས་ ཁའདཔཔའ་།བ བྱངརུབསནས་ནེམཁོངཊསནི།།བཏང་ལོས་ 
ཆནཔྲོའ་གུམབ་ཡིན་ ཡིན་།དཊས་ རོརཾརིཤོཔ་ཡིས །ཐོས་ པའེ མསྭ་ངནཞེང་།ནུམ་ བརསུངམཛདཆ་ལ་( ཞུས།།འཁོ་རཔད་བཡིབ ཤོག་ཞུ ཤོས་ཁས་ ་ཧ་།དི་ཀུནཔཱཿ་རཱབས ོ 
ཞིནན།ཇྷ་།རྲས་སེ × ནི༽ཐནརུསའགུལ་ཐར་རང་ཏུ་གནས། བདག་ཏིདྱ་འེས་ནེ་བདག་ཉེང་ལ །གཞེས་ འགག་ རོ རེ་་ འའ པ།།ཡི་ 
མྲངུ་ཡོགསུ གཡ །ཱ །ཨུན་དཔངཔམ་དབའིསམརུག།འདེར་བར་ཉོནསོངས་མི་ བདྲད་པས། །སེམས་ཅན་ཁ་ གཅག་ གྲིཟཾརབ། ངང །ཧཿརུཐསམས་ ་ལ་འསྦྱརབརའ ར་ཊ 
རྣམ མསོག་ཀུར་ཐོབ་ པྲར།ཨ་ལོས་ རོ་བ ར། །རྟནིངའབྲུལ་ ལ་འབཔ་པས་ཧྱུངའ ་ དཛེས་པོ་མང་པའོཆོསྲ་ནམས་ལ།ཏྲེས ་པྭ་༡མསན་ཆ ངོ པརྦ་བུཊ་ 
དྷནམས་ཆོང་པསང་པའ་ ཝིཿ་ །དགོངས་པ་བཤང་བརསཛད་པུ་གསོལ།ཊས་བདེག་པ་ ་པོ་བཅོས་ལྔན་འས་ །རྲོར་ཡོན་ལ་གསང་དགོངས་པ། །། ཤེནཏཱནང་དཀའ་བྲང་ ུབ་ སམས་ །། ། 


༩ ༧ ། ནས ་ཡངངག་བཀའ་སྩུལ་ཏ ་ཏ། ཐྱིསའེ་མཐའ་གདསྟོང་པ་ བཅག། །ཧོན་བྱེམ་ཐར་ཐུའ རྔག་ད་བཞེན་ཏ་།སམས་ མནད དུ་མ ཅེའགའ་བརི་བབ བྲ་བ་ཡེན །། སེམས་ནེད་ཡེསམ་ 
མཐོང་བསུ་ ཊཱ་བ་སོསོར་ཁྱུར་པ་ ཨིན།དབས། བངས འཁོར་བྱར།ཁགོ་བླདུག་གེ མངེད་ དྲ་གུར ཇས་ན་ཡང་ཚངས བཌུབ་ འཇུགདད་། ཅི་འ ཞེམབབ་ཡེ །འུཿཏྭ་ སྤོདཔ་ངརྐཊས་ཉང་། 
¦ །རྱ་ུཿྲུཐརབ་ཧད་ དགའ་བ་ནི དསདག་དང་ །དབཞིན་གཞནདགུདར་བར་ཡང་ །ལྟ་བས་ སངོག། བག་གིས་འོ།།ཡེ་དུགས་སུ་ཡངའགོ་ བག་ལོ་ཀོ་ཡོགས། པགཏུའོ་།གངཆམ་ 
ིག་ཀུན་བཏནཔས་།བདག་ ཞདྱ་སའི་ཡི་ས་ས་།འདུ་ཤེཧ་ ་ནདང་འདུ་ཤས་ཨད།མས་ཅན་ངྲ་བརྟགས་འཇི་གཞས་ པ།༼ ༽ོསསྨན་ཁུས་ པསྲ་བུང་བྷས།མུང་ལུས་སང་ཡངྲ་གག་ཁ ་བཡེན། 
ཞིནངང་མཚུན་མའ་ཆ་ཡེས ཀྱང་ །རར་གྲི་རམ་ཁུར་ཏག་བར་ ་ །པཱནས་འཁོརབརླསཱག་ བཞིནང་ ། སྒཚོགས་འགྲོ་བར ༼ཇ་གཱའགོ།མི་ གགོ།མི་ རོག་ ཁ་ཡེ་སམས་དནི་།འཁརཐའྱེ་རམཆོར་ ་ཁནས་ 
རྒྱར་ཏང་།ིཝཱི་ལོག་རྱམབས།།ཁེཏང་ལུསུ་གངཔོ་དང་ །སམསད་ལྟར་ཡང་གཱེ་ བ་བར །ངབྷིནཔུནི་ཁབ་ཞེད་དང །ཊི་ཡརིང་ིིགཡ་འནདང་།སེ་ཤབདབགས་འདང་ ། །› 
བཟའ་དཔསིབཟའོགུན། །ྲ་ནུབ་སཊསདེ་ཨཔོ་བྱ་ཆུར། བསབ་ལས་གས་འཇིགཏན་དེབ་ ་་བ་སནསལས་འྱ་དར་ྱུར །བས་བངས་ོིདྲཡུརལས། 
ཤཆུར།ཞེ་རིགཏག་ཤི ཀས་བ་ཤད།།ཇིགཏེ ་པི་བྷཿ་རཱབསེམས དཱ །ན་བར་པཨིག་བའེ་ པའ་སྐྱོརབ་ ་ཡིས་། གངས་རྒྱས་ སཱརྦ་ིབའབུངས ། སྒྱུམ་ལྟུ ི་བརིད་།རིས ཆིག་ སུད 


རཿ ཀནུས་ བཅོས་ལྡན་རྡོ་ར་ཡན་ ཀརྫོར་སིངཔའི་ོན ་གསུངས་བ།འགོ་བའྲེ་བམ་གཅིག་བ་ལ། །ལུག་འཆུལ་ནས་ནེ་སར་གསོལ་ ཙབ།འཛཇིག་ཏྟན་པ་ཡི་ལུ་ ལུངཞེབནི་། བངུབསེས་ཞ་པཁ་སྔངས་ཞས། 
ཇིརར་འིག་ ་ཏན་ལས་འཇས་བ།།མའོས་པ་ཡིས་ ་ཇི་ལཱརརོགས།ལྟ་ བཿམས་ཅདཔྭ་སུད་ ༨ ཁཏྱའཆོསནྣས་སོནསརི་དན། ཛི་ལ་རྱ་དུབ་སེམས་བེང་། རར ཤོརབ་བན་འགུར།།དགོ་ དགོངས་འ 
ཆིག་ལྔ་མབས་བནམས།གསུངསབའདོཊི་སྟཏཱ་གསུནས།གསུལ་ ་པ་འདེལ་ གཞནམེན་ དཱ་རོཞནླ་སརའཛིན་ཏ།པནས་བཅས་ཁྱས་མོབས་པས། །།ལག་ ཐག་ ཞྲརྲ་རཱལ་གསུངས་བ།འང་གསུང་བཤོངས་བ་ 
མརོགས་བ། འི་བར་དད་བལགསོ་ཞས།།བ ཆ་རུཨཨསན ( རུབ་བུ་ཡོང་།ནས་བའ་ལན་ནམ་གནག་ར པ་།སམས་བན་ཏྱན་བེ་ \སྒཾག་ཇྱུར་གང་ །ལྔ་ཡི་བདབ་ཞེང་བདག་ཞདབའུམིང་ཅན་།རྟན་འབལ་ 
བུུ། དུ།ཞེས་ཞསྲ་གགས་བ ངོི་དརམ་གསུས་དུུར ཌུ 2 ཞཨ་ བཅྱ་དུར་ར། དབུངབ་ཀུརྩ་བཙའདིཡིན།།ཇིར ་ །རུགཏུགས་ལའ་བྲ་པོ་ཡན།ཁགགབ་ཡུའ་སོཌ 
ལས་བདང པ། ིས། ་ །དཉེད་གསུམ་གནས་ལྟ་ཏནནས་། ད་ཀུནབབརུབ་སམས་འེ ཀྱེསབུད། ིགདའངེགཏུན་བགས་ ཕ་པང་།དཔཤེན 
བཏགས་ ས་ྩས་ཚོསྣ་མམས།རམདོག་བཆུབསམས། ས་བའ།ུང་ལསྟཏགཏུང ངབོ་ཡིན །ཁདསུག་ལ་སོགས་ཆསྣ་ནམས་ཀི།ས་བནྷ་ང་བཤདཔ་ཡིན།། བདུརུབསས་ཀུངབའདི་། ཕུངསོགས་གཉིག་ 
མདམཁའདང་སཊམ། །ཤས་འབ་ཐབས་ །ང་རྩོརབ ཡིག།བ ཧྷ་ཅུཐ་ སམས་ནེབངོ་བར་འྱ་ཧུར །ཀློག་དང་བསེམ་ ༩༤ །བབག་བོའ་བཤག་ནེཊབོ་པ། ད།།ནཔ་མཆནམོའི་པབ་བཡེས་། ཞཟླརཧཨཱུང་ 


ཤཱ ་ ། བཡེས་།པོས་པོ་མངཔར་ འཐོ་ཌཱབ་ ་པ་། བངཆུབསམས་ཀྱི་རུང་གཟིག་ པྲ པྱ །དག་དཔམི་བུ་འབུས་ སྤངས་ནས །ནམཁའའདབརཝའྱུརབ་ཡིན།།ཐོ ཇི ་ ་པས་ ཁྱང་།ེདནིང་ 
ངི །བྭ།དབངས་ཀྱི་བུ ཀྱི་ཐུངང་ཏེ ེཁྨོལ་བཤང ཀཿ ཀརང་འོ ཨཆནམོ་ཡིན་པུར་བཤད།། དས་དང་གསུལ་བཏཧབ་ལས་།ངའི །དཞིང་མིང་ལས་ བོང་བར་བ། ཨམབའཐོ་བའེ་བྱ་བུང་།བའི །བཉྲེང་གཞན་ལས འཞེད་ 

ཤྭ ལསས་བསངྟ་ིནཔ་པ་བཛ ཀུརངུ་མངོན་པར་ ས་བརའུར་།དནས་གསང་པིའེ་བཕབ་པས་ཞི །ཐོཿབ་སེམས་། འདེ་ཐོས་བདང་།དཔོ་བྒོནྭ་གངརནཔོ་ལས་།། །ཏུཌ་བཟད་ལཱ་ཞྷཱེ་རགསོལ་ ག་ 

༠ སམས་ཅན་ཐམས་བདྱ་དུཔོ། ལོུ་ཡོགས་གབཤསགབ་འའི དབས་ཛངས་བེདྱར ང་། །ཧཾ དས དོ་ ཧྭ བསམསནི་མཁའ་མཉམ་པ་། གས་བརྟཌསུ་མོངསཛཾད་པ། 
བྲ་བའེནི་མཛད་པ་བ།།ས་བསུཚག་ལ་ ང་བསན་གསོ° ཞི མཞེག་ཤསཊུས་རུ་བྱརཊཡིས་ཡོགས་།འང (༡ ལྟར་བཛ་ནྱེསཔ་དབོན་ཞས་།ཡ་འོངས་བཞྱི་གབར་འཛུལ། 
| བཤགུགི་ཆེག་ནི་བདི་ཞིངདག །ལནེཞས་སཞིང་ བཱས་ རར དྲ ་ །སྒལམཆག་ཀུ་ཞནམ་སས་ལྷ་ཙརེགས་བ་འབའིཡིཿ 
གྲ པ་་ཡངདུནཿདུཧུར། །ད་བས་བུཏནུད་ ་སམསྦ་བདུདཅོ་ །བྲླིས་བཟརགས་ ་ །འཐལ་བལེཊས་ཐོབ་བཀི།མ་ལོངས་བཞིའུ་ བུང། །པཉས་བཅོ རུ །གྲགསྣ་ལནརྫོར 
- =÷ །སྤརམང་དཞད་ལ་གསུངས་བ ཀག ཀ༼"ཀ"༈ྣྣ" ཡིན།ཁི་ཏགནན་ | 


མཁའངི་བཞིན་དུ །བྲནབསམསིདོརའཛིན །ད་བཞིནག ཤག་པ་འོའ་ངོན།ཡིདངའིནནབབ་ཝ་བནབུང་། [བ་བོ །བྷ་ཉརས་ནི་བཌང་།སས་ །ཡངའྱག་འྱགུཌབ་།ངོན་ངམ་གེ། 
ཀུངོ་ཡིནརིགབཏུཔལ་ཡ་ ཀླགས ཞི་བ་པ ཆུབསམསགཅིགད་ཅིང།་ས་ཐསཆུངབེལ།ེ ཊད་བང་ཛིནབ་ངང་།ཧནེསོ་ 
(ཁགྐཱཐུ་ཡང་།ཏྲུཀ་ཧཿཇྷཱ། དིག ིངིའོང་པ་ཡིན་ །དབིདེབྲངནུབ་སམས་ཇུར།རྡོ་འིང་དུགུགས་ 'ཁྱུར་པ །བསམ་ངཱའིསིཔོ་འདུད་ཏིད་ཡེན།།ཝོང་བ་གནས་ ཞེས་ད་བཞི།ཆགྲ་ང་ ངག་བ 
བའྡནུ་ཡནོ།་ཉང་རོཔར་ིང་པའེམཆོག་ངའྲ་སོགདབང་ཡི ཅ༄ཅ|+|ིཾེཾེེིེིྲིྲ )ཀ་གསམལས་འདདདྱ་དང། ེདོ་།ི་བཅན། 
ད་པ་མུདབའེསམས་འིན།རང་རིག་གཅིག་བའཱིོད་ཡལ་ཡན། ཞང པ་།གོངས་བས་ཡདངག་བཤདབ་ཡེན་།དནས་ག སང་བ གབུ་ར། སྱཀི་ཡེ་གསཆག་རསནས་། 
ཐམས་པ་ཞས་ལསོགས་པཡེ།བྭ་ འདུན་ཁསེམས་དཔའསམས་དཔའཆ །ངོམཿརྣསང་འབྱུར་ལགས་སྱུས་ནས་ །ཆ ཀཆ དངུ་བྫོངཔ་མདདའཛང་། ཨ་མའསངས་རྱས་ཨམའོཆོས་། །ཨམའོཆོས་ནི་སན་མཛ་པ །པཇོས་ཀུ ཀན 
ཐག་ྲ་བཡིག་པུ།དག་པའོ་ིད་ོནག། སྟར །རྣམ་བརམི་རྟོག་མཁའ་མུངས་བཤད་།།ཤཱཏ ལམས་ལ་ལྟག་འཆལ་ལེ།།བདགམེངཆོས་ལས་ཡང་དགྱ་བུང་།བབླ་ོག་ཞི་ོག་བཏབ།ངེ་ ` 


མདཅིངཔསེགསྭུསང་།བྲཏརུབསམས་ལྭ་ལྷར་འཚོ་།ཀུན་བཟང་གཅིག་ཁས་ཡང་བགྱ་བུང་།། ཞ་བཏ་རུང་སྟར་བབོ་།བྐནུབསྦྱོཧམཆོགརྔོརྫམཆོག་ཧུཏ་ཆུའསམས། ་ལ་ཏུག་ འཚལོ།ངག་པང་ 


¿„ །རྱཧྱ། །བཞེན་གཤུགས་བའྲེ་བུགས་། ས་གཅིག དུ་མསཁྱ་ཀ་ཛོ། །བགོབས་པ་ལྦ་དགྟན་པ་དང་བུར་། །གངཱགིས་ཡི་དནི་བཟོང་ 

ྲ བུངཔཔམ་ཚགགསུམབྱིརོརབ།།འཔིདབཞིན་བ་ཡན།དབེ ་ པ་པ པོ པཿ འཡི་འུང་ཁུ། ྷ 

ཤཿ དྱ  ་ ཐར་གསུམ་དང་གནམཆུག་གསུམ་།ད་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཀུན་བདགང །།་བཞེན་གཤ ཤེགས་མ་ཀྲུན་བ་ ངབ།།འཐོ་བའྲིགིཿྱི་ང རི 

རཿ བད་ཏིངའྔིན་ལསྣོམས་ཞུགས་ཏ ཨཾ འའ འུ ནརི་གཤིཤག་ཤགས་བ་ཀུན་། ། གཏུ 
ལི་ང་་་་ གེ་བ 


་ ཀསྭཱབ་བ་ཨྭཱ་ཀ་ཙཱཌ། ཉིང་གསུསན་འདིར་བ ཡ་་་ 
.. རྒིག རང ± ི་ིཏགས་པ་། །འངོང་ ཨོནྣཝཱ་ཡིས་ ཀྲུན་ཏུཁུབ ཀམཆོང་བྷརུས་བྭ་ལུས 
རྒྱན་བ་། ག་ཁ མ་པ་མང ས་མཚན ཡཛེན་དྫོར་གསུམ་མབཧ་།ཁག་ཆུ་ཡངནི་ནམ་བརྙསས་ཨི་ 


༦ ༤°༽ ༤༨ ༨ ༤ 7, འེ ་༽ ༤༽ ` ང་འ 
བཟད་པ་ཡི་ལགན་།ཚ ་ེསསདསོརབདང་།དཀོནམཆོས་དཔལ་ཡྱ་ཆུཆན་དང་།ཚ་དཔག་ཨངཔའིབོཧདབང།ད་བཞིནདོན་ཡོད་གྲཟགས་ཅཞྱར་།ངས་ཆུས་བལ་འཁོརདགྱདྨོས།ྡོ་རུགས་ 

གྔ་རྔ་ཅོན།། སྤིའི་ལ་ ཨཱཿ ་འུུ་བ།བ་འབུར་གགན་དྡོ། ཿབསྣམས།།རྣམ་བར་གཅིགས་བའཛིགས་འཇིགསྐ་ལྟུ་།འཇམ་བླདངོའི་གསར་འོ་འ་།སས་རྒྱས་ལིན་བིསརབཏའ་བི ཀླ 
རོ་རྫར།ཅུ་མོ་དགུ་པ་ཆེས་པརྨ་སས།། ཤེལ་དདླཊ་པའ་རོ་འད་ག།ོརགས་ཅོད་བནག་གིསྤ་རྐཀ།རབ་འབར་ལགན་འཁོར་ལོ་བླསསས་སྣཆོགསྐ་རྱའིས་ནམ་པརའྱརན།ཨེར་གང་ཏཡི་ལོཿའྭད་ག།ངྡོར 
འབརབསྣ་རམ་བརྩ་རུན།འཐར་ཤིང་འབངངའེཚོགསྱིས་ཁུབ་ །ཅིནཿནད་ཁྷ་ནམ་བརྩགམ།།འཛཔརགསཆན་པོརྫོརཿན།བླང ར་བའིམོག་འ་ཞིང་།ཁོརརུངས་ཅོད་བནབ་གིས་རྱན།།འབུན་པླ 
བླསམས་པསླཾམ།།སྣཚོགས་རྔོར་གངོནམི་།འོངརཤ། 'ི ཁི་བོད་འྲདབ།ཞི་བསབས་རྒྱས་པཅྱིལ་འཁོརདྲ །གནརཔ་བི་ / བསྣམས་བརྔ་སྒོཊ་།ད་ལྟརཁ་འྱོཌབ་ ཤངབ་དགགསུང་བའི་བབ། 
ངོས་ཐོསཞགནེ།།ཕམའིརལ་འབུཌབཆངགྲ་ཀང་།ད་བཞེན་གཤགས་བདགལ་ཞུས་པ།།ལུང་པོ་ཁམས་སོགས་སྦྱོརང་ཡེས་།དབཞེན་གཤགས་པས་བཀའ་སྣལན།མཁའ་ད་ས་ུས་ིིལ་འཁོརད །དྲནམས་ཅང 
ཛྟལལམུར།།གཅིག་ཤོསའིརོལ་དུམས་པ།བྱསེ་པའ་ཁོརསཿས་རུས་མིང་ནན།བོས་པོམངའིའ་དངས་བོལ།སློམ་པ་བོནམསྔ་རི་ཝར་བཏུག་མགོན་པོ་བམོའི་ནལ་འབོར་བདི་ །ངཡིལ་འཁོར་གང་ཞིག་བཀའསཊ་ 
༽༣སམངཅིགས་འོངས་བླཟབྱའི་། རི་ལའམཆོང་བབ་སོར་ཞི་རེལ་།འབ་་ངོ་ར་གགས་ལན་པ། འོའི་རལ་འབོར་ེངས།ས། ཁབོབ་གཞེས་ལྲང་སོངབ་ཡི། །བས། ་པཡེན།ནས་ཝ་ 
ཅསྐ་།གངཾ་ཞགས་འོངས་བྷ་ནམསནི།འངིེ་ལ་ལམཆོག་དུབངསོམ་ཞེརལ་།འགན་དྡོར་གགས་ལྔན་པ།།ཕམོའིནལ་འཧོར་ིང་སུས།།ཁགོབ་གཞེས་མེངཧུཔ་ཡིས་།།་བབཤོངས་པས་གསུངས་བ་ཡེན།ས་པ 


/# །ཧྱ༠།- །མངོན་བར་བཟྲ་རང་བདི་།མ་འོངསྣས་བོའྱིར་རུརཏ།ཆོསནི་ཡང་པག་སྔཔའུར་གང་།ཇི་ཊངི་ལར་སྙན་པར་བད།བུངཔོ་ནི་དའི་སབས་ ས་ཆུར །བྷ་པབདནྱིརུན་ལས་བུང་།ད་ཡངདང་ཞེན་བཤགས་ ། 
རྨ | རར རི ིགེིེེཾཾཾེཾེཾར་ 
ངུ མ་ཞིནས་རང་བུརབ།གཅིག་དང་ུསནས་སས་པ།ཉེན་འབེལཚོས་ཞས་བཀས་རྣས།དས་བོ་ཐམས་བདགཅ་གྱྱ་ཆང་།བདགཤད་འདེ་དསགས་ན།།ོས་ཁིང་འུ་ཁོརསངད་བ།བམ་བ་གསས་དང་ ། 
ཧཱཾ ད་བཞེན་སེར།ད༽རཔོ་ནིདནི་མདོརྭ་ས།བཞི་བཞི་གཅེག་ཏུ་སྨྱར་བ་ལང ཨ ༣༧༩ & ང་ད་ཐད་ཀམཉམ་དཔ་ོ། 
ྷིཛ་རྟར་གོས་དཀརསོགས།།ལེ་དངྨ་དུང་དངངབུང་ན་བབྲདཉ་སོ སོའི་ཡལ་འཁོར་ལ་།བཅོ་བྱརགཏུ་ཡང་གབ་ཤད།ད་ཡང་ དིདདགལ་བདད།།ཇྡི་ཊུཌ་ལོསཌདབུརནི། བརུས་གནས་ ཤུར 
ཡིནདཞགགསདཀང་ལསགསལ། ཞབས་བ ག་ས ས་སཔ་ནངག་ོས།ཐོངབྲི་ལུགམོངཡན།མི་བ་འབགས་བངས་ཇབཞགཞོརཔབཅ་ག་གསཡིན་འ་ཤིསབངཔལངབའི 
བྲཊདབིན་ཞིདན་ཞིཞས་།རབཞིནི་ིིོངསཆུས་ཁམས་ད་བཞུ་ས་པརཏ།པའཐོཌབ་ཡ་དབགསཅབ་ྱའ་།བཔ་ཏད་གཅིགཔཞིད། ཤེས་བ་ཐབས་ལ་གཉས་ནསན།སབསྱ་ཅིལན་ལགམ་ 
 ཉམས་བླབས་།བྭ་བ་ཐམསཿང་ཉིད་དུ་ཡང་།ནལ་འབྱོར་རིག་པས་ཉལ་སོགས་ལ་ དཔདང་།།དུས་གསུམ་འདས་བ་དགྱཏུ་བླག།གོས་དཀར་ལ་སོགས་བླབས་བཤ་བ།བྱྱལག་གཉིས་ད་ི་ཀྲུ་ང་། 


པར ་་་ེ རྐ་ཐགཏུ་གངཱ་བདྟབ།ིང ཞེའརསྱ་གིས་ནིཀཔན་ས་ས་རའྱབུང་བལས།།ྲིའི་གཅིག་སྟོང་དག་ ཨུ ་རིཊགསང་དགོ། 
པཔ» ༨ སྲར བག་བོ་ལ།ོ་ 
ར་ར རོར ༢༨ བཤདཿ གསལ།།བཞིད་གསུམ་གཉེས་མད༔ བ།ྲཔ སྒྲམ།རྒྱུད་བ་ 
རི ེ་ཝ་ ར་ལ  རོ་ལ་ ༦ྲགིཾི རི མལ་ ` ་ 
དསཅིག ཉར ` /སྒྲ་ཁའི།འ་བསྟན་ཁའི་གསབ་ད་།ད་བཞིན་གུ་ཤིགས་པཀན་ 
ཕབག་པ།ས་ཉད་ངབ་ནང་ས་ འི ཏཏེ་འཛིནང་ཀྲུནནསའེ་ །།ྣོམས་བའགུགས་པ་ཉིདཔམཛད་།པ་ཝན གས་པ བགསམཛདས། །གསང་སྦགས་འེངནི་བཀའ་སྱཱཊ་ཏོ།སྒུགསུང་ཐུགས་རྡོ་རཾ་བཤད།ཁད་ 
པརྡཤཱབཱརྨརབ་པ་ གཀས་མདི་བ་གས་སོརབས།ནི་ཡངབབཤད་བར་བ ། །ཨོ་ནིདང་པོར་ཤས་བརུཧ །དམཞས་བ་གཉིས་བའོ དབུག 


ཁསུམ་པརའཤང་། སསྭཱ་ཧཱའརྦ་གཱགས་བཞི་བངོ་།།སླཱཀོནི་ཁཱབ་ 
ཡིར་ཨཧ དྱཱ་དུག་ ངའ་འཇོང་། །སཱགས་འདིའརོདནས་དབོག་ཏུ །སྦྲམ་བབབ་ཀིཿཊབིསསྦོམ།ིམང་ཁང་ལྡཔ།་ཡུངས་ གིག ཞམས་བགའ་རརང་མ་མོ་ར་། ཀརྣ་ལ་འཏྱོར་པ་ཡས་ རྟག 


@; ༄༅། །པརཱ་ །རེནངའཡི་ 


ལིགསང མི་བ བུ །སབས་རྒྱས་འབརབི་འོངའདབ་།མཆགརབ་གྦེནརམསསྤོ་བར་བའཁ་རོ་ཛྫྦིནཆནང་།བླཔི་མཆོན་མཆོག། 

@ : ་ སོ བསའི་ིའཁོརདབུས་གཞས་བར།།དྡོརྱལའཁར་ཁགོས་ དེ 

རྐ རརར་ྲརྲ དིས པརི་ིི བའོ།ྡོ་རཾ་བྱ་རིལ་འ་ཁོར་ལས 
ཌཾ དད ཿཔ་ དྷ སརར་ ས་ནི་འཟོང་རྒུཌ་པ ཞིང ་གཤགས་བྱ་ཀུནྱ་བེ་གསང་།རོར 
` །འའུགསུམ་བཞིད ༨ ཡིནོ།། ༠ མ་མ ར་ 


ཞི༽།སླར་ཡ་ངརྡོང་གསས་བཟགལ་།བྷོངཔས་ 

'གསོལ་བ་འཇབས་། གཤེགས་པ་ཐམག་བད་།ཞིབ་གནས་ནམས་མཆོག་ཅུརབ། ཆོས་ཀུཉ་འ་གཏུབ་ུཨེང་གངུ་ ཁོའུ ཁོག ཤགས ཡོ་་ོ་གས་པར་ལང་འགུཿ་ །མཿ 

ཤརཤནདྫེ  #”ོ་ ཁེར་ཁསྱ་བུང་།ཞི་བའེཆས་ནེ་སྦོངང་ ག་ང 
ཐ་གདཐ་གསོལ།རབཤེཉྱསནདི་དཔ། སེམསའི་ཀུནཏུབཐང་པོ་ཞིད།།སེམས་ནཏུན་གཅེག་ཆ་བོ 


སྙེན་པ་བཅོམ་ལྡན་འཇ ཐཐ 


 ྡྣོིྣོ- འཁོ་རྭད་བས།ིལ་འཁོར་ 
ཐམ་བབཀའྱསལ་ཏ། དས་བ ིཌ་ཁོལསཆོག་རྡོང ཤེས་འབ་འདུང་། །སྒུ་དངགསུང་དྲ་ལུགསྦནཁསྦ་འི།དཁཔ་འཁ་འཛས་ཏུབ་ གདར འཾིན་གསལ་བའེ་བདག་ཤིདསཆོག་ཁགསྨ་ས་པང་བཞིནཉེངལྱ། 
དརིངིིགགཊྔཊཛཊ&ྗི 4 འབྲིཐིག་ཡིནྐ།ཝབསའི་དཔེ་རས་འཇག་པའ་། ཤེས་རབ་ཐབབྲ་ཀྲི་ག་གཟིག་ཁིག། 
ཆསཔཔབངས་ས་ོགས་མཆབནི།།སམབ་ཁི་ཅལ་འཁོར་བག་བངང་གེ། །ྲ་བལ་ཡ་ལགཟྱབགཞས་བ།འབ་ ས་བའི དོ བཞྩེས་།ཚུངས་པའི་གནས་བཞི་བུ་བཞི་ཡིན།།བྱས་བངོས་ བཞྲེ་གགས་ 
སྒོའིནཏ།འབརོ་ཞིཡིསིབན།ཆོསྱི་ཨོ་ ཡིའོརི་བརལཊ་ཁོ། - རཁོའིནང་གི་ངྱཀིལ་ འཁོརརོ།མྱི་རྲབཀ་ས་མཚནསྟ་ཅི། ་ དག་ི་་ འཁོརབ་འཇིག་ 
ཧཱཏབུའོ བས སསམ་ཁར་ལོལངྱ་ོས་ཤས་ཡིག།ི་ ག་གེམིབཿནཆིན་བོཊ།།ཆུབཏུས་སརྟཏག་བླད་།བྱད་ཆཱགའེའོབའད་བ། བྱངད་གོབསའེཐམས་གངུ་ཡིན།།འྲོ་བི 
ྒམ་རྟག་འཇྫམས་བྲདཔ།བབ་སྤྲབ་བལཡ་གྲེརའྱུར་ །རའཐོ་ཝ་རབའྲ་འྲི་མཐོས། ཤལྨོབུམས་པ་ ན་ཡེན་ཏ། རིགས་ག སིི 
ཞས་བབ།།བགའབ་ལགས་བརབ་ཉེས་པ་བཞིན།།ཧརཤར་ཨུངཔལ་ལྟརསཱང་པའེ །བཏང་སྣོམས་འཇས་པ་སྤེནོཔོ་འྔད།ད་ངེའ ་རིནིན་ཤརླགརནི ཁོབས ཛན་བོངང བཅས་།ད་བཞིནསནླ་ཁས་བ ཁགྲགས་པ། 


༣ 


ཀྲགྲགིིྲིི|ཾཾ་་ སེ །།ཱག་ར་འོང་པའིམཚཤཞེངད།།འཛེནི་ལེགས་པར 
བཤད་པ་ཡིཊ།ཇི་ཝརྦ་ཤིབ་ཁྱིས་མཆང བླསོསས་བསོ་འརུ་བ་ཡིན །པང་བོརཆན་པ་ཡོངཔ་ཡི་།ཁུག་རའི་བྱིལ་ལ་བོལ་ཡེན་བརབཤང་།། ྟརམཁའདཔམཚུ་སུ་ ང་། ཤསནས་འྲགོ་ལ 

༦ (ཕན་བརའའཛྱུ་།རྔོ་རྔགསུཨ རར རར ས་ཞིང ་ཤད ཞི་འཚོ 
ཕཱཾཿ ད་ངེསྲ་པནཔ་ རེ ༼ །སཏྲི་ཡིནཏ།ཡ་ཤེས་ཁ་ཁྲསཏོ ས་ཁཁྷ་ས་ཏོག་གོ། བེ ྩེ་ ཅེ ངཔ་ཾ 


རཾ 


ིྱི་བསི ། ཤསབབ་བིའབསམ་ཤེས་པརམ་ནབནམ་ལིཞ་མ་ཡིན། ལ་ི་་ིགསགནསཝ་དགས་ འི་ས འབོོ་ཆུར།དབས་མཱས་ཀིརབ་ཤད།དི་ 
གཅི་ག་བཀྱའིནྭ་བིས་བླ་རབས་བས་ད་བ ཤད།ནོསཁའ་དབུནི་གཙི་གོ།ཏུ་གནས་ གྔངས་རྒུག་ཞི་བའེ་གཞས་འྱུགར་།དབས་ཡུ་དྲནམ་བཅུགས་པ།ང །བསྡུབ་དགུནི་གུཤང་བ་ཡིན་།། བ་གོང 


བཅིན ནམ་བཤཆས་ཏིད་ཁུ་བ་ཡིན།།ཝམས་ཧདམེན་པའེ་འཤསྦ་ཁག་རང་བཞིན་ཆོས་འོངས་བྟཏག་པ།།པའིངྨ་འནམས་། །ས་མེབབནེབ་་ཡདབུམ་གངསཆས་དམ་ལ་རམས། ཧཏཔར 
| “- ༥ > 'ལགས་པང་། -ཤིནཏཱཚང་ཝཱནམཛེས་པ་ ཡི།ཐིབ་གམཁས་ 


པས་ཝེག་གདང་བོ།ློ་ཝྡན་་འཁོརབཇག་བ།།ཆཱནི་ཐཱགུ་གཞེསཚའཙམ་།།ངོས་བཞི་བབནིགབཞིརྣ་རན། །ཊབབས་ཀྱེསཞི་མཛེས་བར།དལི་བབས་སུ་འཁོལལེནི། བཤོངས་བས་ ངང་པོ་བ་ཤཔཔྭ་ས།ང་ཁས་བཟོག། 
པའེ་མུལ་ སས ་ ཊུམ་ཁའ་དྲ་ཨུས།འ་པ་འཇིག་ན ཤིས སུ 
ཁོར་བད་ཞི་གཅིག ཤོས་སྣང་ །འནཔས་ཡན་གཞོངབཡིན།ཁེདབམ་ཡིནདགབསལི། པོས་བ ན་་འབོཌཝམསཁ་བིས་པམངོག། ྱི་བིལ་འཁོར་ལེའུའདིནི་།པ་ ས་པའྲ་ནལ་འབོར 
བཞས་བ༨ཤད་།། དགོངས་བ་ལུང་བསམན་སིངའོང་ལ།།གང་ཞིག་ཡིངའི་བཟོང་རླར་ །དནམས་ཤེསཟབ་ཐབས་དགནེ།།ཇིར་བགནས་བ ' གསང་བའེདགོངས་པ་ལུང་བསྙན་ཁས་།ཐུཿ །ཐུཞས་ཁྱེ་བཅལ་ 
ལ་ཁོརྱ་ཧེ་ལེའུས་བཞི་པའོ། །པནསད་བཞིན་གཤགས་པ་ ཅུ ད་འ ལ། སྔགས་སའཐོགས་དཞིདཊུས་།སབ་ས་འི་དམུལ་ | 
གསསྐྱདབཅིག།ཁད་བནྲ སུང་བྷས་ཁཔ་ཀངྣནམས་ཅནི་བཟོངས་བའི་གསུང་ཀོ་་ གདངབུ་སལ།དཊས་བབག་བོད་བཞིན་གཤིགས།།ྲོངབཛིནཔ་བག་རི་རིག་གསནཉས་འྲོ་བའེངོནགཅིགུཊ། 
གསུམས་ ལི ིཨཿཤབཀའྱས་པཏེ་མི་ཊོགཔན་ལས་ཡངངབྱ་བང་།ཞེ་ བལ་འྔདག་མཚཞིངཡན།།འསུམདལ་གནས་གཏིག་སྟ་།འདོདཆགས་འདུཿགས་ལས་བུང་བ། །འཛོཿཆགས་ལྡནཔའེསིངཅན་ཡིན། 
ཐེག་པམ་ཆོགཞྲིབམདཔ་། འཐོ ཆགས་ཏྲ་སང་གཏིམུག་ས།འདཔས་རེགས་ཡངངབ་བཤད །ཇོས་གཁཝནི་འསཔ་པོ །ལིགས་པྭརུར་བར་ཤས་པར། བ།སྨིག་སཁནདགའནིཔཔ་བ་ཡིན་། །མཆམས་མེངཌཏབ་ གཞེ ། 


༅། གགྲཨྲཨཡ༨ྣ×ྣ2ཡ+ྣཨྣྤཡ་0ཡ་ ནྲ 
ཡི 'གཞས་བས་གནས་།གང་གིས་ཕུང་སོགས་པ་ པར །ཞི་གནས་ལས་ཅུཌསམསྦ་ཅིམ་པོ །།ད་སྲོག་གཅོད 
གམེཀ་་ོིག་གིི་འ་ །ིབཛུན་ག་བགའབྭ་སཱ ཁབྱ་ཱ་།གནས་ཨེང་ལ་གནས་རལ་འཧོར་པའོ།ཇོ་ གརྫོགས་སབས་རྒས་ཀྱི་ཡེཿ ཤེས་གགྭ།།དྡེངས་ཅུ་ 


ཆེ 


དུཕ་སོང་ཤིང་གཏིམག་ལ་། ་ ད་འ ཛི དརྩཾིཾེཾེིེིེི 

རི བདང་།།གུ ཤངཅ་ཟས་སུ སངབ་བོ།།ཤེས་རཝའརོཁིན་ཤེསར།ོསྤྱ་ཁིི ང་ས ༧༣༨ དངམཉམ་གང་ཡིན། 
(འོཌ་ཝན་པ་ ༨ །གསང་ཙཱགསྭ་ལྷུས་ཁྱསཿ ས་མེ 

ྲ་ །ཁྭསཱཿཱཿསན ཁ་འེ་ཅེང།འིང་ལ་།།རངོད ་ 


 ་ 
རླ་་་ 


གཟུས རབ་འ ཅན་བཱམོ་ད།གླཊཔ་བོསནི་བླསོས་པར།མང་ 
དད ་་ 


རྒྱས་དྭས་ཐོབ་ལྭ །དནས་བཅམ་ལྡན་འཛུས་བསུད་ཞེ།།ིང་ཀུའ་ ཁ་བ་ལ་ 
པ་ཀཱ་བབག་ཅི་ཡིསྭང་ཛིུགྲ་ཤུབ་།དབུཞཱན གས་འཁོནདངགསུང་། ཀླ ོ་ ས་ 
གླུབ་སྟོཞམར་ིང་།་གང་གཞཞྲས་་འུས་པ་དང་། དཱ །ཁསོགས་ཡོངས་སུངས་བ་།བདའི་ ༦༦ ཨིན་ཞས་ནྲ་ཐབ་གེསུང་ཕས།དནས་མགོན་པོ་ཐུགས་རྫ་ཅན།། ། 
སེམས་ཅན་ལ་ཕན་ངྱགས་པས་།དབཞིན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅད་ བ་ ཁདབུའ་གསུལ་ུ།ད་ ྲདེཾེྫེ&་ ྱུ་འཛིནགཅི་གསུབ།།ཆུ་ཁམས་དོག་པ་ 
བྲལ་བ་བོ།སྣ་ཆོགས་གསུལ་བར་ ་བཡིན། །བདག་པོམཡི་གྲཟུགས་ཡནཏ ༡ །ཝམས་ཅད་ཟ་བལ། ༤ “- 
མཆུངས་། །ཐམས་བདྭས་པཞིང་བུ་བ།་ རཞིདལག་ལནཔཔ ཀབ ས་བ སིངཔོ སྭ་བསངས་རྒྱས་ཀྱི་། །ཆས་ཞིངདག་པ་འདི་འེ ཡིནཞིང་།སྔུགས་འི་སྱད་དན་ 
 བཏདུབ་སྤོད་པའེམཆོག་འདི་ འདི་ཡེན།། །དནས་བྔ་ངོངམི་ལང་ཞེས་པ།། པ། བྲདམ་ལངབ་ཞདྱ་ཇུ་པ།། ་ ༦ ལུ ྦེཊ་ཁ་ཐམསཿདསེལ་ལ་སོགས། ཏ་བུབ་སམས་པབའཿཡ་དབའང། | 


| ཞས་བུ་ཤད་བ།ཏིངའྲི 9ོངིོ་་་། ` ཌོ ོས་བི་ག་ས་མི་ ཟོ །ལུས།དབ་ སི 


 ༄༅། _ །ཀླ་ས་འཇིགས་ཤིང་སྨག་གུརནས།འའཁརྱའིབིལ་འཁེའྲ་བམསབད་།།གཅིག་ཏུ་བུ་པལབཞིངྱཛུ་།འནས འནས་གསང་བབངཇྫོར་གསུང་།།ཞེས་མདད་བཞེན་གཤེགས་ཀུན་ཅེས།ཧཏ་ཁ་སེམས་ 
དཔའ་བྱལལ་ བར །གཟིགསནས་གོ་ལ་བྲི་ང་གསོལ། །མགོན་བློ་མིབ་ཀུནས་ལ་ལསོགས་། །དཏརབསམས་དབའསེམས་ འབལང་།རང་བཞེནརོས་ཞེངི་ བར་། དྷིམཊས་བླསང་འརམ་རདད་གསོལ།།ལི །མི་གཡོ་བ་ 
འདི་གསང་བསྟ ཅི །ཁི་ །ཞི་བ་གཡིག་ཐུ་ བད་བའེམརགརོགས་པའི་ཏྭང་ནུབ་པོབཁུང་པ་།འཛིནི་དགོངས་ ངོས་བསུངས་པ་ཡིན འའ པམུད།།ཡི དབོང་རྡ་རིག་གཙི ་གཅག་པྲ་། འབྲོ་བརིཕསམ་བའེ་དབུབ་ ' 

ཤཱ ཡིས ླབགཡངབོར་ ་བ་ཡིན།ནམཁའཿཐུའུཡས་སྩོཌབ་ ༼ བོས གླམགས་ལ་སོགས་པམཐའ་ཡས་ཀ༽དེཡངདབཞེཤག་ ཤགས་མཆོགས 'ངང་།། ཁརུབ་སེམས་པའདིདར།པཔས་ས 
ཞིངབྣམ་བ་དང་།།ཞེ་བཀིད་ལས་འབ་ ཛེ ཡེང ན།བྱལ་ཁོ་ཞས་ནེ་ཤེས་པའི།ཡན་ལག་དུ་བ་གང དུང་ཁ 
ྩིདའརམཆོག་ཞིའྱུ་བརཞུཿ །ྱཡ་འཁོ་མང་ལྕས་གངཡིནབ།ངིབྱམས་པའདྡིུ་ །རིནི་བ་གནོ་གས་ལུས་རོག་ལ་།བྱའརའ་མས་པའ་བྱ བརར ཤན་ཞི་བདནའཇན་ཤས་བགོདགུངས་ 

༢ རཅས་དྱྱསལ་ལ་བསུལ་དནི།ཧྲདུབ་སམས་དཔའ། §རྣརྣདྕེྲྣྤྦྤྩྤནྤན༽ན༽ན་ྩ་ 
¡ནསད།གིག་ད་བས་ ༩ལ་རྡོང།། འོལ་བ ཕས་འཛག་པ་ོ།ིད། ཅི་བ་སོམས་བ་ཞུགས།  ལ་ གྱག་གཤིས་གྲ་གང་ 


ར་ཡིན བཔནུབསེམས་དབའདསམེགབས།འབགི་ ལ་ཐནས་བརླ་གུར་།པནས་དཔ ༧བས་པ་ཀུན། ངོམཆར་མདྡངྡཱ་ཐཱཿ་ །ཅོས་ཀྱི་བུཏཨནི་འབྲསང་གསུངས 
ཨམའོཆོག་ཨཾ་མདོཆས་། ཨ་མའོཆས་ཀི །རྫོརགསུང་ག སས སྱ ་ 
རདྭགྱཾ་བུང་། ༽ །རྡོག་ཁ་ལུག་འཇལ་ཐུབ་མཆོག་ གག ཞིནག ཤགས། སཱ་གསུམ་དག གི་ལམ་དུ་བཱང་ = ཚྔང་ས་ཁོངསཿ སཱོད་།ཞམ་ཁའི་ལམ་ ་བཅིག་ཡུད་ འཆལེ།སྣ་གསུང་ཐུགས་ 
ཞིནསཁའྱས།སྤྱོདབའེསཆོག་སྟཆས་གཅིག་ལྔན]། = གས་པ སྦྱབོའ་གནས་ལ་ཝག་ཁལོ་།བཤོངས་ བ་ལུ བསུན་ལ་གཞུམཞས་།གཡགིག་སྩོ་ུརབ་འི་ཏན་པ།གསང་ 
བ་ཡང ང་བོདགདཞིཅིདགའ་བར་ཡངྱ་ིང །དབ་ཞེན་གཤེག དྷ ས་པ་ཐམཧྭཀྱེ །དམ་ ག་གསུམ་བྱེ་ །གས་གསནས་ ༥ ` ༽ད་ཞས་ཕལ་ 
ཅེནསི་ ཡ་།གྲཱ་གསུང་ཐུགས་ཀི་གསང་བཅན།།ཏེང་འཛིན་ལ་ ཞས་ཞུག་སཞས་ཀཟགས་ཅིནནབས་པས་ངའི ། ཀཀ སྔར་ཏ་དག་ཏགཏེས།ཁཏུད་དུ་ 
པར་ཡང ུག།བྲངབི་གའ་དངསན། སྣབ མབ ྲྲརེཾེཾེིྲི འབྲ་རླས་སྲངམཛ ད་པོ ཞིག་བ ངའཛིན་ལ་ནོམས་ཞུབ་གཞས། 
སུན ིིས་ལརཔགསང་ཞོཁས་ཀའ ངས་པརབཤད་། ི་་ཏ་གིསས། ༢ བཆགསཐོ་ས་དབང་ཕུག་ དི པ་གས འ་ནས 


༧༡༩ ༄༅། བོང །དགོངས་པ་ཡིསནི་ཡངབགབརུགས།། །། ཤས་རབ་དབུཐས་དྭབ་ཐཿབུ ་་སཾཾཾཾཾིཾེཾེཾེིེ་ 

ྨ ཁདཔི་ཁ་ལེ། ཡིན།སྔ་པཏ་བྲ་ག་ཏུགཉེས།།བྲཀ་ཿས་ཏཱཁ་གསྭུམ་ པ་ཨན བྲ་་སྲ་ྲ་ ཏུ པ་པ པྲ་ངག་པ་ །གསུམ་ོ་འིི་པག་བ བཤད་པྷ་ནམས་།འལེཞིང་དག་གསུཊ 
རྨ རུབ ཤཱཐུགས་དང་སྐུ་པ་ ་དངད་བཞེན་གསུང་ །ཁིམ་དངརས་པཡིན་པས་གསུང་ །བ་ ཁང སུལ ཧ་འབུང་ །།ོནཏནིཆས་འདི་ྡོར་གསུང་ །ཞང་གསྱུས་ གྱི་དམ་ཆེག་མཚོག་འེ་ 
4 ཐེས་ལིའ་ པའམརོག།གཡ། ` + ྣནཾནཾོ་ི་ངོ བའེ་བབགཉིད་ཧནྩཡིང་།སགས་ཅི་མཆན་ཞེདམུར་ཤམར་བ།།ཊུས་དཀོནམརོག་ 
ལུ ཐབའ་འདེཡང་།སོནས་རྡོར་ཞས་བབའེ་།།ིང་ ཇྷ ས་ཞག །།དྲ་ནས་ སས ན།སྤང་ཏྭདག་ཏྣདུང་། ཆུ བཞ མོམ 
ཤདམ་ལོངས་མིང༠ནནོ། པ་ཡིནཔ་ གསས ཁེ་།བཛྲ་ཡཛན བཞི་པའའྱུར་།པས་མཿབབབ་ཞེ་པཝན་ཡ་ཤེས་།སྣབ་ཨྭཏ་ཀ 
ཞེས་བཤད།།ྲ་ཤུས་ཝ་པོ་ པ་། །ཨ་སོ་སྭོ་འྔརོ་གས བད་བཅེན་ 


པའེརང་བཞེན་ན།།བད་བ པའི་མིངྱ་རུཿང་ །མཆང་བ་དུགཔའེཡི་པཅན་ནོ་།དངོས་མེད་བཞེས་ བེ 
 ་ཏངད་ིབས་་ི་ཆོགད་འིཆགསཔདའཞནན་ཤབས། ལཿ ོ་ ན་ཡོངས །ཏངའཇིནལ་སོམས་ཞུགས 


:3 སེ 
ླ 


༽\དསནི་གསང་སུགས་འི་གསུངས།ཨོ་ཞས་བ་དང་བོར་ཝན་།སྔར་ཏག་ག་ཏགཞེས རཾ པཛྷསས་བརཐར་པའེམིང།ཁྲུ་སམསནི་ནམ་སྨོམ་བ་། སྭཱངཱ་ཨཱཏཱཀོ་ཞས་བཤད་།ཨ་ད་པ་རོབ་ཏྱི ཞེས་ཀྭ། 
ྔ་བོ་ུག་དང་གསུམ་དུབ་ཤད།།གུགུཔྦདདདའངའ་ །ལག་བཏ་ནིཿས་ི་དབེངས།།དག་དེས་ུདྱ་བཌ་ཧཱམ་བ་།ི་སཁས་ཅུམ་མཛདམཆག་ཡིགཡིག་སོགས་ཞས་ལས་ཡང་དྲུ་བུང་།ཡངོན་ 
ཌ་ཡེས་ན་བརམ། ཀམེ་ོང་བྭ་ཝ་བཤད་འིངཞིམས། མུར་དསཔས་རལ་ཉདཐོབབྱངར་།དནས་དབྲརནོ་ང་བཁང་།སོ་ས་ཧཏ་ཱཁ་སནསང་བ་།དྫོང་གསུམ་རིག་གསང་བབུངབོ།།ཐུབ་ང་ཆན་པས་ཡང་ 

གསུངས་བ།སུགསུངཕུགས་ལ་ཡིགས་པ་ལ། གངཚ་ག་ཡག་ ང་པེ།།དཞིང་གྱུམ་ཁ་ཞརྨ་་བ །དུཔོས་གུབ་རབམཆོག་ རད་ཤོབ། ཀབངག་མང་པ་ིསམས་བསིགས་ཤིང་།ཡུས་ 
དང་ངག་ཀུངྒ་ནམ་པརྡ་ཱུམ།སཁའ་མམ་བའེ་ གསས་སྤོམ་ཞི ཌི བླནལ་གསུསྫོགས་བརྡ ཀ།ྡོར་ིད་གསུམ་དབེག སན།།ཤ །ཏུཐ་ ་བའང་ཡོངམ་ཡིན།།སྤྲ་གསྭ་ཏི་རང་བཤིག་ 
རབས །ྒམ་པཡང་ཤིངཏུཏརུབ་ཡང་ །ྡོར་གསུམ་གཅིགམཚ ནིད །མདོརནནས་པར་བཅགསནས་སུ། །སུགས་ལ་སཱང་བའེ་ཏེང་འཛིན།།གནས་ལ་གནས་མེད་བླམོས་བརང།བེཊས་དཔཞི་གྲ 
བབོང་པོ་འང་།དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ཀུནགྱཾས་མཆང་།ཀུནམཁྷཉ་སངས་རྒྱས་ཀུནམཆོག་གིས།། (པའེམཆོག་འདི་བཀའ་ས་ཏོ།ནམཁའ་པས་ཀྱི་དབུས་གནས་བར། །བའེ་ཡཿལ་འཁོར་བླསོས་པ་ 
བྱ་༈ྐསས་གཟྲུགས་ཞིནྣམ་བསྒོམསནས །ཕ་ཨོའ་ནལ་འྱོར་བཅམ་བརྦ་བ་ །ཞུཔས་ཀརྩཾ་ཨོནི་བྲང་ཚོདཙམ ཀ ྣཡིརྩ་མོའི་བདག་ཉིང་ཧན།ྒྱུཡི་རྒྱུཝཡངཔག་ལྔན།།དརུ་གནས་བརམཁས་བས་བསམ་ 


- ༧ །བོ་ཐཱགཡ་ེས་ཀིས་བརྟགས་ པའེ་། མང་བ གས་གཤས་ོལསོ།།གབང་བསམོན་ཨ བཤད་པ །པེད་གསུམིདམ་རེ 'ཨཆག།ཞམ་ཁའི་དགེངསྱའི་དཐུས་གནས་པརུ། 
ཉིཨ་ཞས ༢༢༡ ༩ ས་ཏ །དཡི་ དགམས་བཞག་གཇབདཡུལཆན་བ་་ལ དང་ག ཞེ་ཕུདནམ་ཁའ་ ་ ངབ ཅོ སནི་བརྟགས་བ་གང་།དི་ 
ཟི རེེཾྭྲྲ་ པལ ་ རོ རར གུནས་བར་།རེན་ཆན་ཡིཿ་ 


ཛཾ རའ ད་བ ཟོ ༦ ༤ །།སངསྦ་རས་ཞི་བའྲེ་གནས་བགྲོདཔ། 


ད་སྱསསྲོགས་ ས་པར་བསོས།ཙཡཀ་ འབུ་རོདཔས། 

ཟུར་ ་ ོང །དངརུབཾ »›» ` ཁྲད བ་བ དི 
གླ་བ་སདཔབོ།སངས་རྩཨ་ཡང་དག་བངནུབ་བཞགས་མདོརན། ཁུ སནིལགསྟམཆནུ་བ།ཇོ། དར དང་ 

1 ོ་ མི་ལི རངས་འ་ ་ ོ་ལགག་ཡུབས ཟཟསསས་་ དྲད  ོ་ ཨལ 


× 


བའ་བཤཤད་།།བླ་བ་ པ༥་ ང་ཡིན་ གུས་བར་ལོག་ཨངཔའ །ཇུས་གསུམ་ལས་འཕས་ཡིནཔར་ོངས་། ངྲ་སའར་ལྡུན། རྣལ་འཐོར་ 
ཁྲབ ་ ག་དག ན་ལཁའྱ་གགླ་ ོ་ 
མད ུུམས་བཅིག་མ་ུ་བའ།ོག་པདམ་ཞིབབ ཀཀ གེ ་། ཞེསོ་འཤབབའི། དྲག ་། ཞིག ཐ་ 
།ནན་ཁབ་མཐའ་ ར༽ ༣ 
‡:‡ ི་་ ྐ ་ ཞགས ོ བར རྤ ྲ་ 


བཟ་འིབཤི་ངོ་ ཚུགས ཁ་ག།་བདང། ད། རམསྭ་ཏི་ཕམ་ནི དཧོཌ་སཱཞསཛཛད་ཊཾ གས རེ རྟུན་ ` 
ཐོཊ་པདད་།དེ་བཞེགཤགས་བཀུན་བདགཔ།ལ ཅུས་ཆེག་གསོ། ག་ཀྱང་།།ྲམོའེ་རྣལ་འ །མགོན་ཏོད་འ ངེ 
༥ ཀྱད་གསུངས་ རར ྣན་ ་པ་གི།།ཨུས་བུ 


= 122 


།ལ་ལདེ་བྲསས་འཐུང་།ད་བཞིན་ངིག་ཏུན་ཤིནྭཏུབདས།ཆོས་ཅ་བདུདཅ་དྲ་ནམས་འབུང་། །དགངས་བས་ུགསདད །གང་ཞིག་གསུསདགུཅས་པའདི། ྡི་ི་རརའིག་ 

2 ཏེས་ོགས་།གཔ་གསལ་པའབཤདདུག་སོལ།གད གས་མཆོག ག་འ ༥༤ གས་འ ཏུ །ཉུཀད་ཏག་བས་གས 

, གགག་དད་།དུ་བཞིནནད་ལ་སྤྲདནསས།འདེདག་འཛིགཏྟན་པ་རྣསས་ཏ ས་ག གནས་།འཇིག་། ་ རར ཡང 
ཉིན རེ ར་མིའི ཡདཔ།ན་ ཊོས་ 


བིག ཐ་མ ཐུ ་སྤངས་།བཅུལ་ཊུགས་བཟང་པོའི་ 
¡ ༧༤ ཨ་ནེ་མཏུས་ ཀོ ལཱ བ་སན་་ ཅོ བྲངཆབྱ་སུད༔ སྐུའི དང ་ 
འ་ སི རྤ ་ ཀབ 0 ་ 
གསས ཉུགས གླངས ཡ ་ ཅུག།སངབ་གངདགསུང་བ་བོ།ད 


དགའ་ཤིད་པརའུགར་།། གཤེགས་ཀུན་ བ་ད ཆིག་སར ་ ` | ་ 


དབང་ ཞིག་གསོ པའེཆོག། ས་བོད དིགསུངས ོུ་ཡིགགིའབང་།ནོ་ཟསས་ཿདས་ཏངཤགྡས་ལསོ་ 

སྤྱོད་ལྡནཔ་ཡིས ྲྲྲ་ སོ་ངད་ དང ་པ་ཞེ་བཞིད་ པྱ ་ ཁ་ཁ 

དོས་པ་ཡིནབདོ།སི་བདབཞིགཞི་ག།བདོཊ སཟང་ མས་པའི་ལོོརབ་ཡིས་།གྱུབ་བ་བྷནམས་ ཡི་ག་སྣོའཆེ་ 
ཇས་ 


ཨ།་ 
ཡིན།དཔན་པཞི་ཟབ་ད།གཔཤེགློས་ལ་དགུའབད་ །དདགོ།ོས་ ལུབེ་བརའ། ་ །སམ་བཞི་བྭབ། གིངས །བ་གསུམ་ངེ སས ་ ཡིད 


ཞིདམ་ཉམས་དྭགུས རྗེ གྲསུས། ༼དགསན།གས་པན་། ཌླཿནབ་ཐོབ་པརའྷཱ་ཛཱཿ ཞནང་དུཊ ཡིན་འམིབ་དྲང་ དྲ ཡ་ 
ས་འུདུ་།གསང་མུགས་བོང་འདེ ་ ཕིབ ་ དིལ ཀས་མ ་ ཞས་འ །འ ངོད་པའ་ཡོན་ཏན 
ལྕ་རྣམས་བརྟན།བདྲན། ཆུབ སམས་ངོཔབསཞས ཐང ཕ་འེཡ་ཐོནཆག :: ལ་བཀདྡ་ལརགྲུ དྲེད མཁས་པ ༣ པཔ སྨད ས། 
ཆགསྣ་རམ་ ་ རད ྒྲལརམ་གསུཊ་པ། སཿ ༦ ལཱ འོོ བྱ ལས་ར ་པ 8 ི་ །དྲིལྷ་ནས་ ཁ་ངན 


༧: ༦ ཞས ལྷ་ནམས་ལེ་དབུལ བར་བ ཅྱ།།གིདབཅོས་ལཱླས་ཚོགུས ་པ། །འརགས་ཆོས་ནི་འྲིན་པའེ་གཙོ །རོ་ །རོ་ལྷ་ནམ་ བད་ཨ་པསྤ་བས་ནས་།། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནེ་དབུཿ་ 'བར་བ། བ།དཞེང་དོན་ ་ 


3 
༢ 
-་ 


„ འོདདྡོདགུགས་།སྣྲ་ཚོགསུགཙོབེ་བཅོམ་ལྡན་ལཊ་། ར་ས གསུ གས་བསུག་པ་ སཾ །མི་བཅུངམེ་ལོངགཟུ གས་བནནོ་།འབང ་ 
ཤཱ དགྡིཿལིའོས ཞགྡ་མསི་སཔ།གྲབགས་ལ་སེགས་བུ་ ཡེན གས་ཁ དད ་ ¦ ་ ངཿ ⁄⁄ 
བཞི།སིཔཔ་སངསརྒྱས་ཀུནསུདད། ༠ གུ་ སགས་ཁྲཞིདདདེ། ཡལ འ་ གི བརབ 
་བཞི།།སངས་རས་ ་དམ་པརབ་ཤད་།།ས སངས་ ་ དི རྡི་གཡཨུ༔་ རྗེས་མ 
འོར ཐི ་ སྲ ཇིད ལི ཊི ་ 
ད་ལྟ་ང ་བཅས་སོགས 
ཆོདབནེ། 


ཤཿ བརན་ཡངས། བན 


ཇསུ་ཞད།ཁྱུ་ གོ ཅུ །ཞང་དུའེ 
` དད ་ མས་བ $; ་ི་ 


ཡེདེ་གཞིནག་ཤགས་པ་བཅུཊམོར་། རོ བཞེད་ཡངངག་སྔོར་།བུངབོ་གཞེསཞི་མཏམ་སྤོཌ་བའི་ ྲེྨཾྨཾརངེེ་གཌ 
འྱྱུར་།་གྭམདངད་བ སིས གས་བཅད ེིཾིཾིེ&ོ་ ་ རཾ¦ཾིཾི་ 
ང་ཁ འི །རལའཐུརསིབླམས །བརོསསླ་བའ་འཞ་ བོ × །གངཝཱ་མེང་ ¦ ་པའོ།།གནས་ཡད་གསེ་ 
ཐུར ཉར ཨཱ་གཅགཏུ་ བརག།སངབས་ ་ ཛྫུཿ 1 གུས་།བཱང་ནབ་ སོ པོ 0 སུས དག པ 
ཞེ་བགཤེག་ངྤའིཨིང་ གི་གོ རག སཾ གྲིགས པརབླལྷགས།།གཞུག་པ་གཞིས་ ེ་ 
སྲི བ།བྗའ་ུགའ་མོགནས་།མཉམ་བསད་བས ཏབ དུ དོ ཨ་ླཞགས་དེ་ོ་ སྲ སོའ སྔ་རསདགཏའིསབ་ཡང་།རྲོངརོས་ཧི་ 
རད་ཡང་དག་སྦུར །བྷ་གའིལི ་གརབྟཏག་པའོ། །དེནས་བ་སུའི་བུ་ག་ཁུས །འབདབས་ཆོས་ྱི་སྨྲེནརྣམས་སྤྲ །དི བསྐམ་ཀུནངོགས་བང་ པའེ ] ཛྲ 
དྲག ཆར །རྒག་ཡིབ་གཞས་བ་དདོ།།དཉསཔྲ་ཚིདུ་གཞས །དྲ་ར་སྒ་ྔྲི་བུ་སསསས།ི་ཆ་ | 


' ༩ ༅། ༥ སག་ པགིཛས།ེ་ཞིདནམ་འྱོས་སློངཞས།རགསཅ་ོ་གབ་ཐོ །ྲོ་བོ་རས་དྲན་སྦྱརབ་ པའ 
ཿ རེ|ིིཾིྲ ཀཀ ་ །ཁབབདག་རམ་སྣང་མཛེདཆན་ལ།རས་གྱང་ོའེ་དགོངས་བནི། བབ་བ་ས་ཞུས་ 
རཾ ང་གའི་སོངཞི།འཇི་གཏན་འདས་པའི་སུར་འེལས།།གྲབ་ལ་སོགས ` ` གས་པའོ 7 ་ དཔྱས།བདེགཤེགས་ནམས་ 


§,ཱལཊ་བས་ནི །ིཉིར་གསུངས་གས >» ལམཚནམ་གཀཏན་འྱྱུང་ཁོདཏིདམི་ ཐབ །ཇི་བཞི ་ི་གསཔརྩ གོན 
རྣ ས་སུ གཡོ -- ིདགུས་ཁདཞིད།དགོསས་ ་བ་གཞེས་ཀ ` = × ཤེད 
རྐུས་གསཏྡའ་ ཨིངགསཊ་། ་ དོ །ལེད་གྲང་པོའིིངཿཤཏིད་། ཡས་པ རྟགས ཁཱ ིགཆང་བའ་བྱ།། 
ཀཀ ༧ །དུས་དང་ཅིསྭ་ཅུ རཾ ་ ནབ་ཡིས།། ་ 7 | 


[སག་སོཊ་པ། གུབ ད་ སྨྱོནས་། ཨིས ཅསྤུབ། | 


ཉིད་།དབང་བོ་གཉེས་ཞེད་ཧྩོང བ་ལས་ །རངགིཚངསབྷཏག་གངས་ཏ་། འའ རེས་པྲ།པའིསྩོ་ ལབ་ཡང་ །སངསྐ་ཆསྨ་རྣམསྲཀྲི་ལྔང་པོ་ལ་། སངས་ རྒྱས་དི་ ་སོགས་བཊག་ 
པབ གུ་ཏྤང། ༩ སྔ་དནཔའི་སྦྱོ་རབ་ཁཱ ། རྡ ས་གུསང་ཛུག་ཨམ་རོགས།།ད༽ ་ ྲ་ 
དྲ ྲིེྲཉགརཀྲརལར གང་ཡན། རེ །ཨ་ཅ རེ ༄ ཕས་ཇོ་བཞིནདུ། 
བདག་ཀུངད་དང་དྲབའ་འགྱུར།།སྨགས་སྐུ་རྡོར་གསུམ་ཞས་པ པྭ ༼་༽ ༽།སྩོར་དྲན་པ་སྒོ མ་པ་ ཞི།།རྫོར་སཱགསྦ་ཀི་སུ་ག ས་ལ དཀིང་གསུམ་མཉམ་གཅིག་པ་ 
ྲུ ིད་རྟགཏུ་གསུམ་འབུ་བུརབ་འི་།སངས་འཇིན ཨིན ི་འོང་བ། བཅག གབ དགྱར།མཆིགངས དྡོ ་ པོས་ཨང་ 
སིག བེས སཾ ་ ད་བཞི །གསུ་ཨཆབ ཞི དམད བ་ ་བ་ཊསད་ཁ་སྟ།བོ ། ཀི ཛས གྲུབསཱགས་མཆོག་ཐོབ་ པར་བྱས 
ཆགསེ་ྩ་པཱ་རབ།།ངྲསྲུ་དདབབ་ཐས་བཤད།།ཕ ཕྱིན་པ་ཞེས་གྲུགས་པ།།ཡོཿ ཨུང་གཞེས་ད་བུལ་བའ།། ཐམས་ཧ ཤང་བཞི་ རེིས་ོ་ཡི་ བ པམད།།བརུཊ་ 
མདཅིངམཤོན་པ་ཉོགསོ ཡེད། ཁམས་མད་འབུང་བ་ = མ་སྐྱས་༔ རྫསྭས་ ུ་སྙོརབ་གང་ དད ༢ ༦ དྲཊཔ་པའི་  བདན་སིད། ་ 


* །ནམཁང་བོད་གསལ་བ། །མཚནམ་མད་ཡེའྱུགུར ཡད།རངཞཊ་ཁལ་བྲགྱུམིད། གཤིས་མདགཞིསཅུ་ཡད་སནཞིང་།ལན་ལགབདགིས་ ་གཅིག་གང་།ཞེ་སང 
4 རྫོ །ག་ལོགས་ རི བཞས བསམ 2 ཁྱུང་ལས་ གས་སངས འུསདསྲ་གངས་བཅུ་གཞིས་པ་།པེ །བརྐུན་པའེ ཨས་ནི་ཐོབ་པ་ལས།། 
ོ པར་བ།ེས་ གཞྲིདགག་བོགང་།། ཤི ་ པའབསྔགས།། རེ ཐིནཔས་ཁྲགོ་། འཇེཡིས་ཡུས་ལ་མཆངཔ་ ང་ 
བགགས སས བཡི་སྲ་གསུང་ཐུགས ུ་སུངཐགསཞ་འངད་བུ་ །ོད་ལཐོབ་པརབྱུར་།བ ]།གང་བ ཤདའིུཞི་དམོད་ 
་ དལབྱ་དབ་པར་ ར་མང ་ོ ཁ་བ་ཤངཔ་ཞིད་།། །དབཞིནས་སརཔསུ་གྟཏག།ཿ མེ ་ དཛྫོརའི་སྦྱོར་བ་ཡང་ །།གསུངགི་དབུང་བ ༥ཞེད་གསལ། 
བས་པ་ལ །ལ་གཞས་ཞས་།གང་ཞི་ ་མ་རྔབས་པ ཀ་མཱཁའ་ལ་གནས་བའེཉིམ་བཞེན་། ཤེག ཁམ ཧི ཤཱ 
་ གཙུན་པ། །། འབུ་བདྡན་པ་རབྱཏཱ་བསྙན ། སཱ 
རིག་མ 


ཇེ 


18 


) དབ་གིནག ཤགས །] དཀནསརགོ་པུའི བལིནོ ཁདཿན་བ།ད་བཞེན་གཤགས་པ་ཐམས ཀྱི །བཱསརྔོར་ག སུམ་བྱི 
བིལ ན་པ །དབང་ཕྱུག' དབང་ཕྱུག་དམ་ པ་དང་།སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱེ་སྟེན་པ་ལ། །། བསྙོད་བ་འདྲེ་ལས་ ་གསོལ་བ་བཏབ།ཞས། ཁའི་སྦྱེད་བྡྔ་མཆོབ།རྡོ རྡོ་རྗེ ་སམས་དཔའ་བྲུབ་ པཆ། ཝིཀ་ 


༽ 


པའྱ་ན་སྣང་པ །ཀུནཏ་བང་པོ་དྷརཱལ་ཞུགས་བཟང་།ངཛས་ཀུན་ཇོས་བོ་གཅེག་པའེ་མཆོག།ེགས་མཆོག་ཐསུས་བད་ཡངདག་འཐུང་། རྒུལ་བའི་དམ་བའེ་མཆོད་བའེནཆ་གུ།མཆོད་བ་ཀུནམཆོག 
དཆ།།གཏེ་སུག་ཆན་པོ་བྲོ་གོས་ཆ །བག་པ་གསུམ་བོརབ་སྟོནཅིང་།།རྡོ་རྔ་བྲག་པ་སྣོན་བ་བོ །ཞསཁའ་གཅིག་པུ་དས་པོའི་མཆག།འ་ཤས་རྒྱ་མཚོབླས་པ།། 


པ་ཆན་ 
བཤད་དུགསོལ།།འདོད་ཆགས་ནན་ ལུ པཿ 
༄༣ ༽ སེ `¬ ངམ ་ ༢ ༠6 ངོ 
རྡོར་གསུམ་པོཆགས་ནདབ།།རྒྱུལ་གན ་བའ་བ་ ཤད་དུ་གསོལ།རྡོར་གསུམ་བོ་ལམ་བྱེ་མཆོ །ཐཱར་ལན་གཙ པུས ཅ༤ དྨ སྲསྭ་རྩས་སྭལཿ ཤེནཏུ་དགུམེ་ ྩ་ པ་ཐཱཤད་ 
མཆོན །ཆོས་ཀྱི་བཁར་ལོ་གཅིག་བགྐར་བ།ཏན་འབལ་ཡ ཤས་ཁས་བུང་བ།།དྡོར་གསུམ་གཅི་གྲ་ནམ་པག་བོ།སྣ་ཆོགས་ 


དུ་གསེལ།།བས་པོ་ཏུན་གཅག་ཤིན་ཏུདག།བང་ཆུབ་སམསའི་རྒྱ་ 0 18འ 
སབསྭ་ཆས་བ་བཞྫད།།བདག་ནདམདཆོས་ཤིནྭ།ུདགཕུག་འ༢ལ ༼རེར་ཐག་པ་ལའོ །དནས་ད་བཞེན་གཤགས་བདགཔོ་།ཐཟམ ས་༠དནམ་ཁའ་ནི་ྱག་ར །།ཐམས་བད་བང་བསྡུར་ཞུན་ 
ག་ཙ ི་ི་ུ་ ་བྷཱ་པརད་ན་གཅང 
་ནི།ས་ོགསུའི་ུལབདགཞིད།ཞ་བཞིབའེ་གནནལིངབོང །བཤངགི་ུ་ཡསྭ་ཆུགཤས་ནེ།སམས་བ ཅབའབསརལའོ །ཏགེུམཆབཏིདབའ བཞིག ཤུགས་བཟཆོད་པ་ཡི།།ཕུང 
པོཞ་ཧྭ་ཌོགསཧུས་ཀྡརགསུ་པིཕེཁསས །།རྱལ་བཞབ་ཞི་ཁར་བཤདེ།། ཀནས་ལན་ཤས་འངརྟི།།ལནབམི་གསམ་པསྦྱརལ།དནིངན་ཆུང་ཡགཔར་བརག།འཇིག་ཏྟན་བཟླས 


༡: ༠༠ ] འཐོབ ཊཾ་ར།ྭཐོ་བའདིརབླ་གུབ་བ་།གང་ཤིག་དངས་མདེས་ ་ཁཤདབ་ །མཐའ་སྩྱས་ བཞིན་དུ་བརྟག་ པ་ཡིན།།གཙང་ བ་རྣམ་དག་ སེམསུ་ ཡིནད རྣམ་པར དཔེན་པ་དེས་ ས་མངཔ་། །ཨ་ནི་སྐྱནཞས་ཏྱཿ བཡིན། 
¢ ས་ཕེགས་རྒྱལ རྒྱུལ་བའབྱུང་བ་ ཡིན །ཞི་བསཚགསའེ འེས འབུར་བ།།ཞི་བའེ་གནས་ནི་ ནྱི་རུལལ་སོ ་སེགས།བཤང་གི་། ཡུལ་དང་བབང་པརྦ་གགས་། རུའེ ཤས་བ་ལ་ སགས་དྲུག།འདིདག་གིས་ །གངྲུ་བུ་གས་ 'ཆུར་བ།ཇྡེཾུ་ །ཐྫ་ 
༩ ལོབས པའ་འ་འབུང་ང བ ར་འབར བཤད་བ །།དགོངས་ བསྒྱེརེབཆེས་ཏིད་དུ་ ཀ མཆོད་པའི་ཡན་ལག་གཉིས་པ་ཡེ་། བཀོད་པའི བའེ་ཡནལག །ཨནིཉད་བཤད ། །དཇིག་ུན་ཤེནཏུ་འཇས་སྤྲིལ། 
ཚི འཇྲིག ཉོ་འ འཇས་པའེ་ རེ རྐང ་བའེ་བརདང་ལྟ་བ བདང་ - །།རྐང་བ་གསང་བ་ འཇིག་ཏནཔ་།། རྒྱལ་སྲས་རྣམས; ཀྱེ ཀྱི་བཀོང་བ་ འེ །རཾགས་ནེ་ ལྔ་པེ 'བ་ བུབ་ཡིན།ནམ་བའེ་བསས་ ཅཾཔྱས་ གནས་ ་པོཀ་ 
ལ་ རམཆོ་ནུཨ་ པར་སྤོམ་།།བདག་ཉི ཉིང་ཟུ་བའེནང་ .གནས་པར་།བ་ །ཞུགས་ཐན་གྱིས་སཱིང་ཀར་སཱོམ་། ཆར སྩྱེར་བར་གྱུཌ་པའི བཞི །མཱམ་ ཀིརནི་ཡངས་སུ་བྟར „ེ །ཞ་བརྡེརྗ་འཛེན 
འདདབས་།བ བད་འངའབཏུ་བླ།ལ །རང་བཞན་མརཿ གཊེ།འདབརྩ་ས་ཚོ་གས ཀྱིས སྭ་སྙན།། ཡུ་ཤཾས་ རོག ཀགནས་དྲ་ རྱཉ་བསམ་ ཨ་བཐཾ།བ = ག་ལས་།ཇྙི་་ 
བོ ཧོཾ །རྣལ་འབཱོརྷ་ཊལ་འབྱོར་མ །ཞོལ་བས་། སིནནིན་ངེས་སྤྲོ་བ། གོས་དཀར་ངྱ་དར་ཡང་ དག་པགོད་།ཞམ་ཝཱ་བཅེག་ལ་ཟ ་རྣལ་ ཧརམ།མ་ ཡཤད་བཞི།དྲེལ་ 
ཞེལ་གནས།གློནམ་ྲ་ཞངབལཞིང་ཆུངབ།ུ་ྟེ་ྦྱོརབ་རྫཔའོ །འཇུག་དང་གཞས་དང་ཀྩེ་བ་དང་། བཞིན་སང་ཅངན་། བད་ནས་བའསམངོས་བས།སས། 


བྱིརམ་ཆེག་གནུས་།།དནས་དླ ཟོ་ཕནྭ་བྱས་དབུལ་བ།ལྷཿ ལྷནྣམསཀྱི་ཡངབེས་ཨང་ཊེད་།བེནས་ད་བཞེན་གཤེགས་ ༥པ་མཆུག།ཁཱབ་བདག་རམ་སྣངཿ ་ ཐོགནས་དི།།དྲོ་ར་ཡྭཱཱི 
ཤཐུབ་ ཐ་ཆནཞས།་དཔཤངདུའཅན་དུང་ །རུར་ཨཾངས་ ས་བཅུ པ་ཡིན །རར་འང་ངང་བོ་སྩོ་ སོར་ཞས་ བཤ །མེ་ཏོག་ངེ །དཝ་གྭསུས། །་ ད་ག ཟ་བངང་། །།བུང་བ་ བ་ཞས་བ་ ཤིང་།ཨེ་ཏོག་ 
འདེ་ཡེ་དགོངས་ ་པི།།མ་འོ་ འབས་སྩྱ་བོས་ཨི་ཤས སེ །ཨ་རྟོགས་ 2 ་ དུ་གནས་ བརྡ་བུར།།འདྲི་ལར་བདགནི་གཔ་སིགཞས ཀསྤཱ ཞེབད་ན་ མས་ 'སྭ་བད་ག་ཞིད།། ཏྟར་བདག་ཞིངྱ་ཀྱིས་ 
སྣད་པས་། ཨཧཿངུཧ་བས་ཙུདཾ ད་ སངས-¬ - རྒྱས་ཐུམས་སྨད་ཛྱུར་བས།།ཨེ་ལས་འདས་ནས་ གཞན་དུ བེ རྩེའི དེཿ ཐཾ རེ 
` ང་ལས་ནི་ཨ་ ཡིཊ་ཏ དཀྱཉྱགིས་ཁོ་ བདུག་ལ་ གནས།དེ་བཞིནད་བཞྲེ ཞེན་གཤགས སངས་རས །འུས་ འ་བ །གསུང་སྣགས་འགྲུབ་པརངཀའ་ 
སས་།ངས་ ནེ་བངག འདུད་བག་སྤོད། །དྷརམས་ཏ རྗེས་སྭུ་གཟུང་བའྲི་ཕིར་། །དགོངས་པས་ དགེ་བཤྲདདུ་གསོལ །རང་གིང་བོ་མ་འཆལན་། མཁས་པ་ ཐྡནུཏམཿ་ངཱཐ །ངས་འཐོམ་ལ་ ་ལན་ 
སྟ་མེགས་བས །།གསང་བའི་བདག་པོ་ལ་གསུངས་པ །ཞིནབབམམནསོ་ཧེ་བ་ཡེག།མ་ཏོག་པོཉའི་ངོ གད་ པར་བ པླད་ཨུང་བལ་ མེར་བཤད།། །ཇི་ཏི་མཆུནམ་ཡིན་ཞས་བཤད་།ལྔ་ཡེ ་ 
བབ་ ཞིད་གསུམ་དང་གཅིག།གཉིས་ལྔ་གཅིག་དང་གསུམ་དུའརུར།། །ངཾ་ཡེ་ཐབསནི་ཞིན་མོར་བཤང་། ཅཅ ༦ ཅེས་བཤད་ད།།ཉིནདངམཆནམོའི་དུ་བ་ཡིས།།འཇུག་དུ་འཇུང་བ་ ངུ 


བྱི 
\༅ེ 


ཛེ 


༦༠ 


བའེ་ཆོས་ལརབ་བཅོན་བ།གོངས་བྱ་ཏི ཉྱིརྐརླབས་། 'ཡེསཞི།དྲ་ 
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 ཕགཀིདཞོས་ཞིབཟམ 


།ཞགྱར་། །དུ་གཉིས་དབུས་ཊི་ བ་གང་།དགངས་བས་ཡོངྲས་བརྟགས་པ་ཡིན། །བི་སྱངས་སི སྡིངཔོར་འགྱུར་། །ད་བསྭ་ལཱཆོགསྦ་ཅེས་ ཨིན ཟུ་འགུརཔ་བབླསགས་བྷ་ནམས།།གྲ 
དསས ཅི གུའ་པར་ྱུར་།གང་ཞདྡངནིབཅུ་ བཅུའ་གགས་པ།།འི་ པླདྲ་ཨདཔལ་མིང་།དི །དིདཿསྲ་གགས་རྡོརུ་གསུས་ཛ་ཏེ 
བཞིན སུཿསོགས་ཏ།ས་ལ་སོགས་ པ་བོིུང་།འནེ་མ་འཕང་པ་འཀད་པས།། ལྕུྣམས་ 


ངོ ཅགབུག་ཡན་བུ །ཀ་དཔར་ཡ་ཀ། ༣༣ ༩ ཟིསས 
/ བས་།གཅུང་།ཞུ་སངས་གཱ་ ་བའེ།མཆད་ དན་བཞག།ཚུ་བུག་པ 
༤ ཞི་མཁས་པསྐ་ཏུག་པརནི། ་ 


ས་ཀིནི་སུར་སཱོར་ 
 ་ ུཤས།།དགུསས་ཅཱུར་འཁོར་ལོ་ནི།།དབོག་ 
ོ ྲྲིེིེཿིད 
སཨརང་ 
ཅིམདངོག་ལག།ྷནནས་ཏགཞུཌཊས་པརབ གཟད | 


= ངུ དས །ང་ུལ་ལ་སོགསབདནའེས་བ།རེནཆནམས་བང་བྱལ་ བཟབ།ཆོས་བཛྡོད། ་ 
ཁོངས་སྩོང་ལུས་བྱུང་། །།ེནཆ་བདུན་གིནོརངནི། དེས་བཀང་བ་ཡི། ཏི་སི སསཐབས་དཅིག་ འི །བསྲ་གུབའཛོདབ འིར 'ིེ དཾ | 


རྣལ་  ་ ཀ་ ཡཅེས་དེ་ཅུལ དབ སྔས་ངུས་ བྱྱིལ་འཁོར་དབུག་བུ༔ སུད་།ཕག་། ༈རྱའ་བདགངར་ ་མཞམ་འེཞག་ས འོགས ྭ་བོ་ཝནསངས་ ཆུག་ལ །ལག་པརཡང་བག་སལ་བ 
སཿཅསས་ ཀྱི་དབུས་གནས་ པའ། ་ =; འཁོརངམ་པ་སྒོམ།པབཿ །བའག་ཏེང་དབཞི 


ཞིནཁ ཤིགས་པ་འྱིས། །ཡུལ་དཔ་པང་བ་ྱསབན་།བཛསཡུད་གཅགཔར་ ། 
ཡད་དུག་འྱབུང་།ཡུལ་ དང་དབང་པོ་ཞིས་ བཱ་ཁའེ་།། བཤང་གཙི་  ཇི་ལྟ་ཇི་ལཱ་བར། ཞེང་མཆོངབ་ རྣམས་ ་ སྐལ་བཟང་བ ཞི སེ |! 
བཔཔ་ད །གསང་སྡུགས། ཨ་ ་ཡི་གའ་གནས་ འགུཌབས །རཱཡ ཁའ བགས་ བས ཞི ་མདོང་ཅིགྲ་པ པུ །འང་གི་ལུཿ ལུས་ ཉི་ནང་དུ་ཊ། ཞག། སུན་སཾག འི ལྷ 
བརྡ། ཤིཉ་བིས་ཿ བརབ་པའེ་གནས་ ས་བཀངད། མིག་བཟང་དག་པའེ། ་ཡ།།དགྱུ་བུང་འུབྭ་ངས་ནུས་ ། གང་ཞེགོ དྣ་ཐརཏོགས་པདེ།། ་པད།ཟང ཟླངས་པས་ རྔརྫ་འིཆང་པོ་ འགྱུར །ས་ 
པའེ་ྱཀལ་འཁོར་གང་། སྤྲུན་ལ་ སོགས་བརརབ་བརྟགས་པ།།དོནོ་འཇུག་སོགས་སྦྱོརབ་ཡང་།པནི་ཁུ་ཐཟ་བའ་འགུར།།འཇིའིསུགས་ནམས་ཐམས་༠ དཀྱེ སུ་གསུང་ཐུགས་ཁེམཆངཔ་ས། 
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༅ྱ རབ ྒཞབསང་གགསངཐགས་བས་ིུཆ་་ེན་ུ་ི་ུང་སསོལབམོསབ ལུང་བསྟནལ། ་གནས་ནས།།གངཞིག ་སམནི་བཟོད་ཅུཌུཔ། | 
དནིངི་ བཞེན་ཞེདདུ་འད་ །ད་བཞེནཿ ཅཅ ་ཤལུ་ལཡ་ ང་དྭ་ཅ དམཆིགཅས་བ་བའེ་། །ལེའུབྱརུད་པ་ཡིན་པར་བཤད་།དནུས་དེ་བཞིན་ 
ག་གོ ཐལས་ཅགས་པའར།ས སངས་ ་ (8ཨ༄ཿཆག། གྲུ་གེས་ ནའབང་ཐུག་ཛམ་པ་ཡེན།། ཊརྡར་གསུམ་ཤིད་ལོངས་སྦྱད་པ་།རྔ༔ རྡཛྙརཾྱཝགསུཡ་དངཾལ་ ། 
་ ག་བའ།གསང་བ་ ས་དིདགའབར་བ་ཤད །གས་ཁའ་ཤིཌས་ ྱི་དབུས་ གནས་པར་།སངས་རྒྱསོ་ ༦ བད།རྡོ་ར་ 

གིང བཱ སྒོམ།། ( ` (འོད ཨང་པ་འབར་བ་དང་།འོདཟེར། རྣས་ས་རབ། ._ དང་།། སུ་གསུམ་སངསུ་ཆྫུས་ཡངདག།འ ང་།བ | 


གསེག །ྗས་ཧརབླནགས་ཞ ུད་བསྒམ་ དྲ་འོབ་པར་བྱུགུར་།རྲར་མཆོག་ཅེས 
བང་ །གང་བ་ ཡིལ ཚྔ་འཛིན་པོཿ ་ ོ་ དད དི་རིགསའ སིི 
། ཐཐབ་ ཆོས་གཅིག་པུ་། །།ཙོ་ཐོ་ཀུནསིན་ཐམས་ཤ ཀཿམ་ཆིག་དདེདགསུབས་པ་ཡོ ཝ་ ཞ་ཏགན་རྡོརས་གསོལ་།འདྲེ་ཝར་ཐེས 


མེདམཆོག་རྱུརབ་།།ཁོནཇས་ནམས་སྙོནསཛད་བ་།།འཇེག་ཏ སག སེི་སསག། ཅར 
ཆེས་སྒུ་གཅིག་བུ་ལས་འབྲུས།་པ །ཇི་ྟརརྡོརྡུས་ཁྱམརབརླག།དོནི་ལེར་བླར་གུས་ཆུརབ་ཁས ཇི་ཌེ་ ཕམངངག་སེམས་འབུབ་འབུར་།ཆོས་སྒུ་གཅིག་པུ་ཁས་བྱུང་ལེས། ལྷན་པ་ཞས་ཏྲ་གུམཉ་ 
སུ པུས་གསུམ་འབུངབའེ་སསྦརས་ནམས་།ཡཱ་སའབླརག་པ་ཇི་ཝཱ་ཛཱས་།ཡུར་ླུགྲ་བངཔས་དང་ཨངངས་། ཡེསྐཏྲི་་ཁདཔརངུ་  ་ 
བཱ་ལྡན་ལཾ།། ུད་བཟནི་ཁིར་བླནག་པའ་།སྣགས་པ་གཞན འིས ༠ ཡིནུས་ས། སྱབ་སཞི་སམས་ཡུན་བ །སབ་རྐཾ, སྭ་སྐས་རྦྱས་ རབླརགས་པས་།འདི་གཉེས་ཁད་པརནད་ 
དོགས།མ་ཁོངསྭ་གེབློས་བོབྱགར་།།སངསྟི་ཆུས་གཅིག་བུ ༧མཐའབཐུག་པ།།ཞིན་ཞས་ ཨི་ནམས་ངས་སཁིང་།གང་ ཞིག་སབྱས་རྒྱས་ཀྱི་གསུངས་བཞིན།རབ་ཏུ་སོང་བར་དད་པར 
འགུར།བགུ་བཟང་བླགབས་ནའྱ་རབ་།ད 8 ་ ་བས།།ི་བསྟོདཞིངད སུས་འྱགུར་ས།།ེམས་ཅནའཁོར་བར་འཁོར་གུརབ།དམོ 
ཞྭ་སྣང་ཆ་སཱ་འམ།།ལྡིདརྔས་བསད་པར། ཞས།།སྨུགས་བྷནམས་ནེ་ངཨི་ཨོང་།འངས་ཚས ཐརྱབུརཔ་དང་།དྭརྡརས་སྣོ་ཆཱནམཛད་དང་།མཞས་ཤམ་འོངས་སངས་རྒྱས་རྣམས་།སངས་ 


༄༅། །རམསྭ།།དགོངས་པའི་དོནལ་ཉོག་མེ །མ་ཁོས་སྤྱ་བོའིདོནདུནི།དཀེདབསོས་ལན་བ ཤད། གསོལ།།དེགས་ཇྲོ་ །འགོ་ལ་ཕན་པའེཆིག་གསནནས་།དཞས 
བོ་རྡ་རྔ་འཆང་ །ཁུཁ་བདག་ ས་གས་སཔ།ལཆ་སརས་སཏ། (6 ས་པས་ད འོག ཁུ ་ང་ལ་གང་དེས་ སུ ཅོ 


ངིལྟ་བར།ད་ །དནི་ངཡིས་བུཤད་པར།ཞུང་སོགས་ཡན་ གསས།་སཅནས་ ཅཧཔ་་ེང་ ་ ནན འཁརཔམི་སྟོང 
དྷ ཨིངབཿཏཱ དེའིསགས་རྡོར། ཁོ་ར མས བས་མད ཐག་བྲུ་དོ་ དྡོ ཤི་ གུ སྨ སེག སས 
(5 ཀྱིདབང་བོ་ཡི།།ཁྡིཾཡང་བཞིན་ཞིད་དུ་གཡོ།། ལ་འཧོར་པ་ཡེ་ ་ བྲ་རུང་གི་རིང་ ་ ག་ལགས ས་ གས་ལ 
ཀུ་ཡི་རང་བཞིནྭསྣ་ཆོགས་ཞིད། ཁུང གས་ལ བརུག་བའསྒགྱ་རྩས། རྣམས།།སྩཱ་གསུངཐུགས་ལས་ ཡང་གྱ་ངུང་།ད ༣༤ ༅ ལ་་ འདན། ཞྱསང་རིགས་ ་ཡད་ 
± ུཔ་ཡི།བ་ཐབ་རན་དེས་འཆོྱུར།ས་སྲ་གུབ་ཡཔོ། ཤ་བབབ་རབ ཁུ ཞ་་གས་གོས་མདབ། བཏ་ར་ཅད་བབ 
སླ་འྭ། ང་དག པ་ལ ས་ནས་ལས ཊ་བཟྡ་ཨཱ་ཚིག་དཞིདགསུངས་ ` ་ 


།ཱཕལ། །མ་འླ་སཛདབོལ་བཞིང་། བབས་ཆུམ་བམས་བདྷ་རས 'པར་གྒོམ་། འིནཆེན་ཀུན་བེ། ི།དོ་ླིས་ལོས། བོ་ག ཌ་བ་ཡེས་། །རྫུས་རྣམས་ ཁོ 
དོག ཤོག་པའ་བ ། ཤས་པཿའབཔོ་ལྡོག་བར་བྱགར། །།རྣམ་ སྣིན་དོས་ཁོམ བྲ ཕྲི ༤ ་རྒྱས་ཐམས་ཧདཌབསྦྲབ་པོ །།རེ ཐཾ ག།རྒྱལ་བརྲེགས་སྲུའགུར 
ོྱྱི་མམཚོས་གངབ་ཡི།།ཡདབཞནཞོ་རབཌདའའྱུར་། །འདེན་གཏེམག་རེགས་པ་ ཤིད།པམ་ཆེག་ ་ཡནབཡོག་སྭ་བྱསགས། ཁས་བཟཔའྱེས། 0 ལུམ 
དནས་བདག་བ་བཅོམ་ལྡནའངས།།ཁདོད་རགས་ ༦ ལ་ : པ།།ན གསང་བདག་བ་གཟས་མད་པ།བྱའེ ལ་འཛ ་ཁོས་་ ྱ་དཐུས་གནས་ ་པར། 
རིནཿིལ་འཁོར་བྱསོམ་བརྡབ། །དབག་ ་ །ངས་རྒྱས་ཀུན་ཁྱིས་རའཏུདགང་། དྭལྟ་བུའྱཧྩོཿབ་ཡང་།།ཏེ ཏང་འཛིནྱིས་སྣོ་ ཡིས།།ཐམས་ཅད་ 
དརུ་བསོམ་ རྲི ཞི།།ཛས། །ཨད་བསོམ་ ས་འ གསས ས་ངང་ ་གས་ལོངས་ ་ོར་ཁ་། གསང་སྤགས་ ་དབང་པ་ག། 
སྤེརབ་བཞ་ཡ། བུ་ཡིས། ༥ ཡ་་ཉིགའཇོལ་ བའེ་།སྣོམ སཱུར་བདེ་ཡིསེ། དང་ག ཐམས་བད་ བར་སོད།། སྲུ་གསུམ་མི་ཝང་སཱགསྣ་ནམཿ སྱ འནི་ ཐས 
ཡོན།།དཀེདཔམ་ཆོག་སྦྱོརབ དབེ ཞིས བ་ད ` ་ །།རབཏུ་འབདཔས་ 


ཨཾ @ ༦&ི 


> 


ཅི 


།བཆམས་བར་བ།དནས་གསུང་དབང་དོ་ར་གསུས།།ཇྡོང་སགས་དོན བ་པའོ་།།བདགམང་ཡ ཤས་ལས་བངབས་།གསུངནི་འིདགདབཀའ་སུལ་ཏོ།།མཁའི་བབུངས་ཀེ་ྱས་ 
གནས་པར་།སབས་རྒྱས་དཀིལ་འཁོརབྱསོམ་བར། །དན་ཡོད་རྔོ་རནས་བསོམས་ཏེ།།སངས་རྱེ་ ་ཝམས་ཅད་བྱགོམ་བརྡ་ད།ངྡོ་འརིག་གི་བཛནླས་པ།།རྐལ་བ་ཐམས་ཅད་སུ་བ་སྣ།འདུནི་སངས་ 
རུ་ཐུས་ཅའི།སའའིགས་ཞིདིཡེདཔའོ།གང་ཀིགའརནད་བ ཤདཔ།།བཟཤེདནིད་བ་ུཀདཔའ་བོ་གངཞིགགས་འབ།དྱི་ས་བཟའཆོག་དྲུ་ཆུར།།གསང་བོའ་ལ་ཤག་དཔ་ལྟུ 
སངས་རུས་དངསྣ་བུབཏད་བའེམཆོག དམ་ཆིག་འགུག གེིས་བར་གངྱ་བུར་བའ་།རེགས་ཀི་པསྱ་ཅིགལ་འཇྲག་པ ༽འོཀཀུན།།ཀུནཊུས་འབདཔ་ཡིས་།།ཇི་བཞིན་དོནདྲདང་བུས་ཏསོ་ 
ཛིས ཟླ །དེས་བསེསགག་རོགས་པ།ཁ དི་གསས ལ་བབ ངོ་འི་དངས་ཟ་ཁ་རབ་ཅུནབས་ །གསུངཞི་འྲི་ཀད་ 
བཀའ་སྭཱ་པ་ཏོ།།ནམ་ཁའི་དཤིཏས་ཏྱི་འཐུས་གནས་པར།།།ནི་བཁིལ་འཁོརབྱསོས་པར་བ །སངས་རྱས་སྐུ་རུར་བ་བརྟགས་པའྟེ།།ཤརིག་དེ་ཡང་བགུ་བ ཤད།དཀོནམཆོག་བབལནི་རབ་བླགོམས་ 
ཀཀ ༼ཨ༼ྣེྣནེདད༽ནདརེ 3! 
ནདསྭ་གུབ་པོབ་བྱ་ཁམ།ས་།བསོ་ལ་བབས་དྷསད་གུངས་།དེ་བཞིན་གཤིགས་བླ་ཀད་བཀོདབ།།སྒ་ཆོགས་གཟུགས་གནའོདངོར།།བསམས་བསད་དབྲ་ལན་གཅིག་བཅིད་།བཡག་ཏུར། 


ཅ་ུར་ཡན།དགས་གཟནིགདིགསོདས།ོགདག་ས་་གསུཌ་ིདི། བཞན་གཤགས་པ་ཐར་སུཊསོ།་ིག་དམདབལལ་སོགས།བཏྒདུད་ེམསདབའ་སེས་དབའར།མར 
ིེཾེཾྨྣ༽ཾཾཾཾཾཾྣཾྣ།ྣ།ྣ།ོ|ོོོདོདོོ་ིོ 
ཏུན་བཡས་ཅད་ལས་འདུ་པ།།་བཞིགནུ་ཤགས་བྲ་ཀུནམཆོག་དང་། བྲངརུབ་སམས་པའི་ཚོག་ཆེནྩྱབ།འ་ཁརྩོབ་དིལ་འཁོརཤུས་སུནི།དམཆར་ཆབ་ལོེག་གི་ལས། གཙོ་བའི་ཡང་དགྲ་དོ་ི 
ཆིགདགངས་བས་ཅྭི་སུད་གང་གསུངས་ཤས་། བྗརོདྱཀཱིས་མི ལུང་བ་འི་ཡྲང་།བླ་ནི་ལང་བྷནནས་བིས་གསོལ།དགཀས དེ་བཞིན་གཤེགས་ཤུཤྱིས་།།བཛོང་ཅིཊ།མི་ལུང་བ་ཞི་ཡང་།བཛེད 
ྲ ས་ནི་ལྤང་བངསྱ་ཀྱཤི།།རརབ་རྡུལ་ཁནདང་མཞམ་པའི | ཤ་བཞེནག ཤིགས་བྲ་ཐམས་ཅདདང་། དམ་ཆིག་རྡོར་ དབལ་སོགས ་པའི་།ང་རུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ལ། 
དས་མདཔས་བུང་གསལ་བ་གགུངས་།དནནདང་འགད་བའྲི་འདུགསཞི། རལ་བྲེགསྣ་སས་ཨ་ས་ག་ཟའི་འིརཤ་ནད་འཞིན་ག་ཤིགས།།འྱབབ་གངའྲྲི་དདཉཆག་ཡིན།།ི་ཝར་སཱགས་ 
༠ཧཿཊཆཱག་འདྲ།ནམ་བརདས་ཡིནརགས་ཊིིབྱ །སཔས་ཆུཏ་མཉམ་མདྲ་བུཿ་ཅུམ་དེ། གསང་བའི་སཱགས་དྲགསོད་བཞིད་།།དྲེཝུ་རད་རནི སྭུ་ཀྲ་ཐུ།མཁའ་ཏུཏ།ཨོངབ་སྣ།ཆོས་རུམས་ 
ཀུནཀྱངདབ་དགས་ཤིང་།འབདུའི་སཱོརབར་བུ་ པ་ཞིད།།།འདེད་བའེ་ཁམས་ནམི་གནས་ཤིང་།་ཞི་གཟུགསྦའི་བམས་མི་གནས།།དེ་བཞིན་གཟུགས་ཨང་ཁམསན་བངིན་། $$འ་ 


༥ ༄༠། ་དོན་གྱི་དབངམཁྱནནས།།དགོ །དགོངས། པའེ་དབང་གེས རྐྱལ་བརྣུམས །།ེ་བཞིན་གཤགསྣ་ཆ ་རྣུམས་ དགོངས་ཞེའྱཅིས་།ཆ །ཆསྣ་ནམས་ 
༼ སྙེན་པརམཛྲད་པ་ ་ཡིན།།ད་བཞིན་དུའི་ཁུདནམས་ཏི་ ཀུས།།ན་དོ་ན་ཁོང་ མུདཔའ་བ། །ཡངག། བཏྣ་རུབ་དོནནསས་ཀ ཀྱེས། །ནམཁཱའ་པས་ཆག་སྤྲོ་ །སཱུར་བས་ནཾ།ད་བཞེན་གཤགས་ བའྱི ང་།དམ་ཆིག་ 
¢ ཱཱཧུའིགཔའབ།།འ་ལཱར་པེའཉ་རིག་ས ཀྱུ །གུ་ཿཤིང་ད དས བཿད་དུ་ སྩས་བུཿ ཐའ བསྙུད་པ་ཡ། །ཉུྱན་ལས་དུའེ་ འཇྱུང་བར་འཇུ།། དེནུས་ཡེ་ ཡ་ཡང་འུཿམོདྱཱ། གྭ འཤུབ་ 
ཡེ ལ་ས གསའུའནས། ཨོཾ །་སེརབཏགས་ གསུ འདཨ་ ཨི་གནས། པ དྲགཆུ་དངནི་ གཟུགས་བྟར ཞདང་།། དན སག་རྒྱདང་ །ད་དཞིན་ནུ་ཟཱ་ི ཁ་ ་སཾ།ཆོད །ཆས་ 
བོ་པི་ཕྲང་སྣ། ཁ་གྱ ཨིག་ཨང་དུག ་བྲུང་། །ད་བཞིན་འགོ་ འངགཞས པ་ར །ཞུང་ཟདཊུམ་ཡང་ཡ ཡོདམ་ཡིན།གནས་མདག་ནས་པའེ་ 
ཆེས་རསུ་རེག་པརྱ།པཊ་རཆོསྨ་ནམས ་དས་མདངས་། གསང་ས་བའི་དཞེད་དོནམཁས་པས།།རྣམ་པརྙ་སན་པ་ལོག 
ཁྷ་ནམས་།ངསཚར་ དཱནི།།རྔམས་པ་ ཡིསནི་མིག་གདངས་ཏ།ཆ །།ིགཞེ་འདྲི་སདས་གསོའ་ཏོ།ཆོ ཆོས་འདི 


རར ་ 
ཅིར ུ་བོད་བཞེན་གཤགས་བས་གསུངས་།དནསྲ་བཆུ་བ 
།ཞམ་ཁབ་དཔནི་མཚུངས་པ་ཡི།།མི་ `÷ རད ཀུཿརྔོབ་རཊི་བཤད་བརམ་ཛད། །དམེ་གཆེན་བོ་ཡང་དག་ གཞས།།དགངས་ང་ལུང་ སྙོཞམཆག་ ་ལན། གང་ཞཾག་ 


།གུནས་།འིགས་ ཏྱི་བུཆེས་ཐུམས་ཅད་ཀུང་།།ད་ 


± 


བ་ཡིས།།གནས་ ི་ོ ་ པུ 
གམས་དབ 


ིད་ོབབདོརརས། ངབ་ཡིན།།མཆོགཏུདག་ པའེ་དཞེདདོན།།གསང་བཅན་བོ་ཞིསྤ་བང།དམ་ཆེག་ནུལ་ནེ་ཡངདག་ དཤད།ལེའྡ་དགུ་པྲ་ཇོགས་ བ་ཡིན། །དནས་ད་བཞིནག 
བྱ།ད་སམ་འུང་ དརདིེཾེིེི །བུམ་ཆ་པོ་བཅོས་ལྡན་འབས། དམིུགྲོརདེད་བནས་།ཨ་ངནཔར་ ྲིི 
རཾ ༄ ན་ན་བ བླམས་བས།།གསུང་བ་ ང་ རཾ་གསུམ།།དཔསྔ་བུབཆེན་བའེ་ ཅཅ ིད་བཟོམ་ལཱནབཤང་དྲ 
གསོལ། །།ད་བོཞན་ སྭ་བ་ཀྲུན་ལ་ཤེས་།།ྣུ་གསུང ཐཿ བྲགས་ཀྱེ་ ཀྱི་པེས་གུ་ བིགསལ།གསུང་གཟིསདུ་བ་པའེ རྙོག"ཤང་དག་ ག་གང 
ལྡན་འསུ་ ས།།ཞོནམོངས་ཀུན་གྱི་མམཚ་གཙོ།།འབུར་བ་ དག་པོ། ་ཡངས་པས་།།གསུང་ཤི་འདྲི་གང་བཀའ་ སཨུ་ཏ།གུ་ལ་ ཐག་དའ་རྲོངགསུལ།།ཞུ་དངགང་ུག 
 ་་ དེིྲིེང ཇེ ༧ ཧའུ 
ཨས ས་པས གཏ།ད་བཞིན་གཤགས་ཀུན་ལ་གསུངས་པ།།གང་བིར་སུངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནབངས་།ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཀུན་འདིན།མགོན་ 
ི་དླ་གསས་འི དབས ཤས བུ་དང །རེག་བྲ་བྲ་བགྲ་འག་ནེ།བྱརསོང་དུས་ཞེས་བུདང་།སེམས་ཅནདནབལ་རེཡ་དང་།།མཆོག་ཞེ་དྲནམས་སྙེནཔརམངད་།ཕོནས་ 


། 


༧༄༠། །དའི་འཇིགྟཏན་ཁམས་མཆོགཏ།།འདདབའི་འོན་ཏན་རཱརྨ་ལན་བས་ །ལོཕིདདསས་བརྱ་ཆུར དང་།ཡངསྭུ་སུདཔ་ཡོདཊཿི།།སྔགས་སྫོད་བལ་བརྩོནརྣམས་ལ།༡ྱཾ་ 
རྲེྲེྷཉཉ༄ཉཤ༅ཾ3ེ3}3ེ3ྣ†ྣཉ༩ཆཨ7ཨ9ྫིྗྨྣྨྣྣྨྣྨྣསདྣྩདེ&ེྱན་ 
@ སཱུང་པའི་དོན།།གསང་སྔགས་བརུ་ལ་ཁུགས་སྣོདརྣམས་ལ།།འང་ པ་ནྡིབིནྨནབས་ཕྱིར་།དནེ་སྟོན་པརམཛད་འདི་ཡིན།དནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཨ །ཐུཊ་ཁྭ་པགཱ་ན་རྡོ་ཊཱས་གསུལ།ཞགོ། 
4 རག ི་ོ དབསེགསུ་ཡེད།ནས་ཁུའི་ཁམས་དང་མཉམ་སུརནས་། འདེད་པའི་ཡོན་ཏན་པར་ལནནས།ཇི་ལྟར་དནམས་རོཔ་པར 
མཛད་དྲ་ནམས་ གས་བཤའི་འྟ་ིག་ཏནད །རསབའྱ་བུ )པའི་འཁོརནམུས་དང་། སམས་ཞནདོན་གྱི་བཱ་བཀུན་། འདོད་བས་ ཞ་པའམངད་པ་ཡེན།མགོན་པ་འདད་པའི་ 
ཡོན་ཏུན་ནམས།།ཏིསོགས་དུག་ཡས་ཁར་འཇུང་།ཐན་ ས་ཅད་དགྱ་ཊངིདའབུང་།ཕ་ལལ་ཕིན་པརམོཁམ་གཞག་ནིད་།། དྭ་ཝར་པ་ལལ་ཐིགདབུང་བའི།འཛ་འི་ཡོགཏན་ལ་དང་ལྡ། 
འགོ་བའེ་དནྱ་བྱི་བ་བོ་ཡང་། ལ་པའདེ་ཡིས་མཛུད།།འདེ་ནམས་ཅིས་ནེམ་ ནན་པེ་འདི།།མི་བ ༢༨ ང།འགོ་བའེ་ ཀྱན་ཨཛད་ཅུར་ 
ི་།་འཇིག་ཾ་བ་དང་འགལ་བནམས།།ད་ཡངད་བཞིན་མཛད་བུར་བ།དག་བྲདྡོརའི་མིག་མཆ་འདི།།དྷནམས་ཀྱིས་ནེ་རོགས་པརའྱརར །།བུག་དམའོས་བའི་རིག་བཞི་།ངེས་བརྡ་ཕན་པ་རས་ 


། དད ཡོདམདལ་སོགས་བུང་པནི།།གཞིས་འུར་མཚནས་ཉན་དུ་ །སནས་ཁགལམ་སགླགབས་བ།ག ཤིག་འཇིག་ཉེན་ཕུང་བོ་ཝ།།ཁཱམས་ལ་སོགས་པརན་ཆོན་པ་གད་།གླབགས་། 
སགས་ིབའི་ཞིང།འ་ི་ཡན་པ་སུས་བདག། ་ཞན་ཐོས་ཟག་པའོ།༽ 1, ་ གང་ཞིག་རྡོ་རམེབ་པར་གནས།།ངེབཅཇི་ 
བཞནྲསཱ་རུ་འཛྲན།། ཿ་ཕ་ལོམ་ཁུནཔ་ལ།། སས ༧༤༢༤ ལ་འབྱར་པ་།ཁ །ཞས་ཞད་གཞས་པར་སྦྱོརབ་ 
ཡིས་། འྭགོ་བའྭེསད་དྷུནས་ལོལ་པ།།ཞི་བ་གཅིག་ལ་གནཊ། བའྡེམ་གོན།།འཁོརབ་དངནི་ ༠ ་པས། བག ལྭས་ཡདྡདག ངབུ་ད།ཨི་བ ཊལ་སོགས་པརདག་ 
ནམས་།།དངས་མདགནུས་འགསྒ་ཤསབ་པ་པོ་རྣམས་གཟིག ༄ས་མི་འཇུར །གསང་སཱུགས་ཏྱནགྱེ་སྩྱོརབ་ཡིས་།།ེའི་ རྫོགས་ལོངས་སཱུད་གཟིགས་འཱཇྱུརོ།བཅོམ་ལྡན་གསང་བ 
གསུངས་པ་འདི།།དནད་འཚལ་བརནི་གུརཔས།།མ་ནག་པུསའེུ་ཏོག་ལས་།ཆེས་ཞིང་དཡེས་ཤས་མི་འགྱུར་། ཛི་སྐང་གསུངས་པསི་ཤུས་པས་། ཁྱིདས་སུ་ོ་ལ་ལ་ ཀའཇིག་རྐནཔ་ ' 
རྣམས་དྲང་བུའེཕིར་། གསང་བྱ་ཐུརཔ་བྷསནདུ་གསལ།། ས་བཙོམ་ ཞུ་སྣ་ཆགས་པས།ལག་འྡོ་རྲ་གགས་པ་ཆ །བགོབས་པའི་དཀན་ནོག་སོ་གུར་པེ།བྱུ་ཁྲོད་ཡས་འབ་ཆེན་པོ་འགུག 
གང་ཞིག་ཤུས་ངས་མ་འཇས་པའི།། བྷནས་པརསྟིརག་འགུར་།ཆིག་གཙི །ལ་ཡངྒ་སཚོགས་དོན།།ཡང་དག་བསུས་ནས་ཏདྱཾ་ཀིས་བཤད།།ནས་དམ་ཐ་བཅོམ་ལན་འདས་།ཟླམ་ཏུན | 


༄། 


ག་ག །རྔོཛྫ་གསུཊ ཀད ཌྷ 


ཤི ཧྲུབ ་ཡི་ཞིནཆོག་གི་གནས། ཛཾ རར ཧད ལ་བ བ་་བའ་ བི 


སུ་གསུབས་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་དག་རྟོགས།[[དམ་ནིཿ 


།ཆོས་འཇིན་པ་ཡི་ སུ དམ་ཚ 


༣ 
དཔས་བཞིའ ཇིར ` ་ 7 ` གསུ 
ཤ་ཅུང་ ་ ལཾ བ་བ ཱ རོ ང་ ཨས ` 
༢༥༦ ི་ོ བཞིན ཤོག་ད་ སྲིལ བཱ ༤༨ དེར རི 
 ཅི་དུས་གནས་བར། ཅིཝལ་འཁེརད་ རྩ་རབ་ཁྲགམ་བ ཀཱ ག་བརྟགས་བ་འང་། །བཀོད་བམི་གསལ་བ་ཞིདྡ་དོ། 


-ོ་ རར སསཆཁགསིགས་ཡགསང་ལདིས་སག 
སྭ དཔནདེ་ཞེདནད་ཡིསད གྡོར་གསུམ་ཁེདྡ་རི་འཇིན་ དམེས གགས གབ གས་སུ གསའོག་ས་བ་ ` 
× ་ ་པ་ཞེས་བཤད།། ` ་ ུ་བའི་གཟགསུ་ ག་ རར  ་ ུམ་བཞི་དག། དགད ག 
གསུམ་པོ་ཞལ་གུསུམ་ལུའེ། དཀིདེགསུམ་གཡིགྷ་རས་སྒྲོས་ཞུས ། ངས་།ཕེན་ བཞེནག་ཤགས་བ་མཆག་ཞི་བའེ་ 
བག་ཞིདཐུབ་པར།། ལ་པ་ན རྡུརི་ལེས་།གསུང་བ་ ལུ་བ ་ཨ་ ས་དནས་འདིནིག _ སུབས་ཁུརབས་།གབས་རྒས་སས་དང་བཟས་བཀུན། 
བ་འབད རང སསུབའས་དག་ ཐུབ་ན ཨུ དགས སྔུབ་བ་མི་ རྟོགས་ལྭ།གཟིག་བམཁའམཏམ་ས་པྭ་རུས་དད་།དུང་ 
རླུབ་སེམས 'དབའ་བུཿ རས ཅཾ་ས་ ས།ིས་བྷ་ནམ་ ་ ནབས དང ཁ་ཡི་། ` ཤིང སོ པྱསཆོགས་ སྤོནམང་ཀྱང་།འདྲོ་ 
ལ་སས་སས ི་ རི་མང །བླམའི་ཡུཿནི་ཐཱངས་ནས་སུ།རྟགས་ནི་ ཛེ འག་སི་ ཛེ པ་ཡེ། 


ཐ་་རཐ་ ། གས་དོན་དའེ་ དཞད་མ་ཁས་བ་ ཡིས། གཞན་རྣམས་ལ། ཞིམི་ ཨི་སྣཱནསྒྲོགས་། །འབྲུལ བ་ལང་གི ཡིན་པར་འ 

0 ཧཾ ་ །གང་ཞིག་ཡི་ིིེ་བའ།གོལ་ལན་བའི ས་བརྣམས།། ཾྲཾི་ །དྲ་གུབ་མཆ་གཞི་ཐོབ་བར་འགྱུར་ ས་ཡང་ 
@ དུ་འཛའ། དུ རུའུ མྱ ཀྐིདགིག་ ཞ།བཅོམ་ལྡན་འདྲིནི་བཤད་དུགསལ། དེནས་སྟནེབ་བ །ལྡན་འས།།གོ་ཿ གནན བ་མང 
འད བའ བའེདས་པྷོ་ཏོག་ཌད་ བད་བར ཏིད ༣ གྲས་བུཧུར་གནས་བྷ་ནམས། གསུས་བཅག་བངས་རྒྱས་ཞས་བ་བོལ། བཞེན་གཤགས་པ་བསས་ 

:' : །ལུས་ལུས་ ༼སྩཾས་ བུས ར་ག རྒྱས་སྲས་དང་བཊགུ་ཁུཌ་འདད་ ས་དཡགས་བ་བངས་ུད། 
དི  ་ རོ ི་ོ ་ སའུ  དག་ཞིད་རངབཤ ྱིམ་ངག་ཅིང་ །ང་བཞིནངེ་མ་ཆ ས་ལ།དཔ་དེངྱ་སུཌདད་གཞས་བོ༽། 
༅པིད་གཞས། དི སུ ་ །རང་བཞིནདག་བའི་སོརབ་ུ།། 

ིབྡི་ཟླཧུརབ །ཡེ་གླགི་གས། ང་སཱགས་ལྔ་།དཾཚི་སེངལས་རབ་འོདའ་ཅིང་། 


དབང་པོ་ ་ བརྩུར། །གང་འ ་ཡང་ སོ ་ ་ མུས་གསྱསབས། ཇི སྤོར སྲ ` ཞེ་བརནཆོ ས་་ 


སམས་དཔའ་ཏིངདན་ཏེ།ད་ རི ང་། སྐི 
རར ཆི བཀད གྲི ཛག ་ ་ལྔ་བ། ལ་འདོརཔ་ ས་གང སའི 


སྤོའཐ་ཡིས།།རྡོར་གསུམ་ཞིབསམ་པརབ། ༢བ།ད་ཡི་མིང་ཁའ ! ་ །ལྷྣམས་རཊ རི མབསྱ་ཆས་བམས་བད་ཀ། ཐམས་ཅད་ཡབ་ ཁ་བའོ།འའེ 
པའེའིགསས ` པྭས།རྡ་རཱལཱ། བསམསུནས། རྣ་ཚསིནཱ་མུལ་མཆག་འདི།།ཞག་བདུཊབར་ངྲ་ དུས་ཞེས་ནི།ཡ་ཤུས་ 
ི་ོ ཁཿ 'ི ˆ ་ བ།དཀིངམརི་ གྲ ྙེག་བཞྭ་རམས་འདིདཔ་ 


ཅུ གསང གསུམ་པོ་ཡངདག 
སྙེ་།གསང་སྔགས་ ང་ད ནིདག།འེ་འདགཏགས་པ་ཡིན།།ཞེ་བགིགེ་པུའི་སོར་བལས་།སྔགས་ལུས་ཆོགས་པཞིངྱགུཌཤས།།ིངལ་ 


 ༨༨༢-ངའ༣༢. བ་ 
རན ི ིིག་ཾེརེིེིེིྲི དྲཀེཾ་་་ 
ཇཾ ཨརོངས་པས་འདའ་གསནསཞི།ད་ཡྲི་གོགཙ ེགྲར་གཅོག ཨུགི་དད་དད་བཀའ་སྱབ་ཏོ།། ་ བད་པོ་རའིས་སོརབྲ་བང་ † གང་ནས 
རེ འཇིགཏན་ྲ་ལོ་་བོ ཇིགས སང རཾ ་ དྲ གཉིས་ཡད་གཞིག་ 
@ བ་གཉིས་སྩོར་བཾའ།གིག་པརསྨོམ་པ་རྟག། རབ ངོ ཆིག་ཆོག་གྲོ་ ་བའོ་།ཟངགོ གས་དང་འ རཱ འདས །བམས་བོདདབད་བསུ་དས་དཞི།ཁི་ དང་ག 
ཧུབ ི་ོ གས་སོ ་ེ 
ླུ སུམད་ཆགས་པ།།ལུ་བ་དམ༔ ག་དྱཀིལ་འཁེརར་། ༨ རལ མུཿ་བཏིདམི་ཿ རེ འེ ས་ ཤ། སྔགས་འགོ་དམ་བྷོ་ཕོའ་ཊས། 
ུབ།གསདཔི་དགང་བ་བཀའ།ཞུམབས ¡1 ༔་། 

རྫི ་ྦ 


བནི་བཅོས་ལགཙོབས་གསུངས། །ང་ཨུབ་སཨས་དབའ་སུཆིགཞི།།།སོནབ་རནྫིབས་ཆར་།།ིགཏུནང་ལ་འདིའབ་ཤདད།།འཇིག་རྟན་བཅས་པ་བླཟོག་པའ །ཞམ་ཁལྟ་ལ་བུའི་བདཆུ་བགི།འི་ 
སྲརདེིཾིཉིྲེཾྣཾྣཾེཾེཾེཾེཾེྱེཾེྲེྲ་ིཏྲ 
སུང་། ནྟེ་ཏཱགཏུལགས་པ་བུད།།ྡོར་གསུམ་གྱི་གསང་པ་ལས་།དབཤིན་གཤུགས་བཞུན་བྱེ་ཡང་།དིད་བསུལ་བུ་ཞས་བབ་།འའྫདགུ་བ་ལན་བརབ་གད། །དེནས་སྟོན་པ་བབོམ་ལྔན་འད། 
དྡིང་གསུམ་མཆག་མཆག་གསང་བ།ད་བཞིནགཤགས་བཀུནམཆ་ ག་གཅིག།ཞིདཤུར་ཝམནོགཞེས་བེ་། །ལྷ་སོམས་ ཞུགསནས།།དེབཞིན་གུ ཤགས་ཏུཊདྡོ་རཡིས་།སྔགས་རིག་ 
ྒུས་བ་བེ།ལེའུདི་བཀའ་སྩཏེ།སུགས་མུཆོག་དཞི་ལུག་ སྱུཆ། དྡོང་གསུས་གྱི་ཡཤས་་ནས།ཏོགས་དདེ་བ འབོབ་བའི་ཕིར།དྲོང་སཤུས་བགུ་གིསྱ་ཁང་།ཆེངས་པལ 
གཞ་ཡངདགའ ཤད་ད ཤུད་བུ ་ྗོར་འོདད་པའ ཨིགས དེབ་དགུ་པ ི་རོངགསནམཐའ་ 
ཏཨགསུངཐུགས་འབོ་ཉ །་འངགབགསགཞསཏིད་།ང་བདགཊུུ ཤད ཡོགས་ཡིང་ཤའི།ཐངབགགུས་དྲེ་བུར། བས་འའའང་གསུམ་ཞིང་ད། 


རྡརྔ་ག ང་སྡཾགས་ཞིདདུ་ཐུཌ དེ བྲངོདམདས་བནོ་བཧྨད་པ་ལས་། དཾནིནམཁའལས་བྱརཌ་འགུར་ །བྱྱར་པཱདྨ་ནཱབནེ་གཅིག་བྲཱ་ཡ པོ ཨ་པའནི་དྲུ་ཊ་། སུས་བུ་ཞིད་དུ་བྱུང་ཐན།།མགྲེན་བཧུ་ 


།ཞེས་བཞིནིང་ཅནདང་།ྒ་སྲོགས་གསོད་པའི་དགའབྱད་བྱུར་།དེནས་ཚུངས་པ་གཅིད་ཞིད་རྱུར།།ཆངས་བ་ཁཿ་འཇགདུག་པོ་ས་། ག་པ་ལ་སོགསའསདང་ཤད། 
དྲབ ིསས་་ ་ ཅཅབས་ཨུས་བའོ།དནས་ཡགུས་གཅིག་ ་བ་ལས་། བླབོ་བའི་དྱ་བི་བ་ཐར་ 
ད། 


¿ མཆེམས་དང་ མཆོད་ནོ་ ལུའོ།] །ཟུང་ཅིག་འེག ཨ་ཤེ ་བླུང་གནས། སྭ་ནེ། སངས་ ཁོས་རོལ་། 
དུ རི་འ པའ རིག་ཅིས་ཁའྡོ ་ - བསམ།།བ རྒྱན བཞས་བཤདཔོ།ཞེས དྲ་ ་ 
དྲ ༥་བའྙེནས་ཁྱ་བོར་པུད ༡།༈ རི རྨམ བྱི་གཅུགཏ ས་སང ང་བ་བ 
ག་གི ་ ་ ་ གསོརད ར་ར བསྐལ 
ཕན ུས་ ་ཞས་བ་བ་ད་ ལཅི་་ཞིསལ་སས་སྣཆོསཅ་ 


དིལ་འཁོགླངང་བལ་བང་།།ཡེ་ག་ ཡེ ས་མིང་ཅན །ྡོར་གསུམ་འབུང་བ 
ག་ས ཡ་ལ ག་བ 


གཱ་བྭ་།འངནེད། 


གསང་བའི་སའི ཆིགའཾདི་ིད། ྫོར་གསུས་འཇུང་བཀའསུལ་ཏོ།སྙིང་བོ་དུས་ གསུམ་ 
ཟླིབ་དབནནམས། །གངས་རྒུས་གུ་མཆོག་བསུང་གེ་ལམ།།ཐུགས་ སི 
བདག་ཞིདམི་ མིངཤཡིན།བ་ཤདབ་འཆོགའདིའི ཡེན །།ཨངས་རྒྱས་བྱང་ུབ་ཌྲབ་ 
ཿཱ གོ ཡཿ ཤས་ བུ་བྟས། །སུང་རུས་འབུས་བུ ཐོབ་ ་པའོ། ། ལུགས་ལ = ཤེ འགོག་སབ།༼ ༣ །རྡོརཾ་གསུམ་མཁམ་ཨི་ཕུད་ 
དད ' ཀུནད གསུམ་པོ སྔ་དར བནྡནཔས་ དངངལ་ཆེ་ཉསྲ་རབའི་ །ཐས་ཆེག་ཉིང་འཛིན་རུརཔ་ 
ཡིནྭ,ནམ་བར་དབན་དངཅི་རགས་པའི་།སན་དུག་ལནི་སོརབ་བ ཞིན།རུག་པའེ་སུས་བུར་སྲང་དག་སྔུར་། ཟཅུལ་ཞུགས་ཅནྱགས་འུནཏུ་བརྙལ་།ཐབས་དང་ ཤུས་འབ་ཞིན་ཟུ་ཁིད། 
ཤྱུན་གཅིག་དུ་ནི་ར་བཅུ་བརྟག།དུ་གེ་ཁདི ༦ ཛགསདིངས་བཟ་འུགའཇེགཞེའ་འས་པའི་ང་བཟ་ིད། ིག། ན་པའི་ཡང་ཕྲིནཉི་ལོག།ར་རྫ་གསུམ་ 
སཱུལ་བསྲ་ཐུ་ ་བུ་བ། །རྲུབ་དཛྲཿ བྱ་ར་བ དམའ དགཞས་བར། རྤ 


ཨོའི་ིལ་འཁོར་ཟསམ་པ ། རངགྱི་སགསིདས་རི སིགས | 


འེང བ་འ །སགས་ཏ་ རཾ 


༄།། །འཞེལ་གཏནརེགས་གང་།།སེངབར་ཡོངས་ཨུ་བརྟགས་པ་ལྲེགྲ་ཅ་དྲ་ཤིར་བཞེད་།ཅཱ་བམབའཞི་དགའ་ལན་གནས།གཅེག་དང་གསུམ་བྱི་དངས་པོར་བུར། །དག་པའེ་གནས་ 
ི་ོ དབ་གསུམ་གསས བྱིམིངཿཤཾ།འགས་ཀེ དཾཾེི །རྡོར་གསུམ་སྒྱོར་གཏུལ་ུགས་ཅན།།ཟུམ་ཀི ཀཱ་དངུཿ གས་དཀརམོ།།ྒོལམུ་གཏོགས་བ་སངས་ 


བོ །སྔས་རྒྱས་ སྩུཡ་ འོད་ད།།སད་ག་དཔྲ་སུ་བ་ ཟྣལ་ཐབུའུ་ 


སླ 


ལྒ 
2 


ནིས རསས ྲངབྷསཔ་ གསུམ་དུབཞས་ །ཡཤེས་འདས་དུམ་བོངས་དང་།ྷདབུང་བདྲོར་གསུམ 'ེ བཾ །དའཛན་བསུལ་པརབརྟགས་ཁུཌ ཙུརཔ།།ཟངས་ཡིད་ ཅན བླ 
༧༧ གུ་ཡེ་གསང་བ་དེ་ཏིད་འདི་། །།འཇ་གུ་ཏནའངས་པའ་མུ་བའིགྲས ངས་།ཞེ་བུའ་བད་ལས་ཤུས་བ་བ། །ང་ཆེང་སྤོར་ུ་གང་ ་ལས་ད།།སྭ་ །སུ་ཡེ་གསང་བསཆོག་དདེནི། ིི་ 
པཀུནྱ་ཧེས་གསུངས།། །།རྔར་འོབར་བཀོད་པ་ཡི། །ཏེང་འཛིན་ཡང་དག་བཀའ་སུལ་ཏོ།།ཨ་དངྲ་སུའིརོག་མུའི་ད ས།ཏོན་ བྱེ་ང་གེ་ མིངཊནནོ།།ཨ་ད་ཙཤི་ལག་གཡོན་ཞིང་།།ཨུ་དཔས་འེ་གུཡས་ 
མར་ཏག་རྲ་ང འདི་གསུང་བར་བགོད་།འ །ལྭཏེ་རང་པ་གཉིག་ཤོས་ལ། ལཾ །ིལ་འཁོའ་གཅི་གཞི་དགེད།ེལ་འཁེརཝ་ལ རྒྱལ་གྱུརབ]། །།ཧན་ལུཿ ས་གཤུག་ཏོརདང་། གཅདཞི་གསུམ་པོ་ ་པ་བཏེད 


བཀྐས།ཡོནཏཞཡིབཞི་བོད།།པོསིཝ་པར་དའྱསར།ཞམ་ཁའིརྡོར་གཉིགབྱདསྱོར།དི་འོདབར་ལྔརཞུམྱུར། དག རོ བསྒྲགས།དུཊ་ 


ད །ི་ར་པ།ེ་ར་ོན་གསཅནགེག། ཨ་ཞེ་ཐབས་ ྱགརླསོར་བཞི་ །དབང་བོ་གཞིས་བོ། ་བོ་གཉིགཏུའོ། མམ་ཁའི་རྫོང་དབུས་གནས་པར་། །ཆོས་ ཀི་ིལ་འཁོ་ 'འབོའནཆོད་བསས་ པ། །རངསགས། 
སྩྱས་བུ་ཐསམནས་ན།།ཨུཿནེད་གོག་ལམ་དུ་ཐཞག།( ཁདེག་ ལཱ་ཡེས་ ཀུའནས་ནེ།། ང་པ་གས་བ་ 'གཅ་གཾ་ཏུ། རྐྱནཔའི་རྡརྔ་ཆན་པེང དགའཇེག་ཏན་པད་ ཨ་རག་སམ་ པས།།དམཆེག་༥ ཡ་ཤག་བློསོ་ 
བར ་ཐ།།གསུང་གི་ མ་ཆེ ག་སུས་ གྲ་ཆ་ ཏཱཏཐདགཨ་ བདྷཏག་བ་ སྲ །ཐོག་ཨའནད་བའེམཐུར་ཐུག་པ། ཊེ ཞེ་བམ་། ཨུ་ནའཇས་ཞས་བ་ ་བ་།ཆོས་ཅི་ ཀྱི་གསྲེང་ལས་རྣ ལ་འབོར་དབང་། །རཱོར་ཆོས་ དྲད 
བར་བར །།ཡ་ །ལྔ་ལྡནབསྙནཞནེ།།རྡོྔ་གསུང་གྱི་ཁསྒལ་ ཌ= ནས།གསུང་གི་ གསང་བ་འདི་ཏིདའེ། པནེ།ད་བཞིན་གཤགས་ པཿ ཀུན་བྱེས་ གསུངས་ །དས་ཆེ་ག་ ཅེག་འ་བུང་བཞ། བབ ཏཱ 
འཛན་དུ་ཡོབས། ་སུ་བྲསགས།། རྣམཁའ་རྡོར་དབས་ གནས་མཆོག ` པནི། །དཔནི་འང་སཱགས་སྒཾསབུ དགདྲཱུནི་སམས་ལ་ གངག བ། །པྲསཆེགཆེན་པོ་ ངེ 
དཞིདཁན།།ཁ་བགྲ་ཤེ ངཱ བསྩོས་ ས་བརྡ་བཀ།ྡོརཾདང་ཇུལ་བི་ ་བའུགནས།།། ཡེ་ཤས་ རྔོར་ཕུག་འ གས་པ བུ།སྣོནཔ་རྔརྗོཐུགསོ་འད་ འདཐ་། ཡངདག་ཡཾ་ཤུས་ཡོཿ ཡོན་ཏནམཆོ་།། ་ ན་བྱ ཁྲི 
རྫརཱ་དལ་ ་པ་ ༥གསུས་དུ་གཞས། །སོག་མོ་གནདང་དཤས་མནུ། ི་བས་ཡི་མིངྱ་ ཏཾ །རྡོརྔགསུཨཱ་ཐུགས་ ངཔིགཞི་མུ་ུུགསཔཡ པ་ཡན།། དེ་བཞིན་ག ཞ་པ འི། ། 
ཌྡྲཾས' ་བ་བ།རྡོརཱ་ཡ་ཤས་ ་བཅག་ལས་ ུང་།ཏེང་འཛིན་གསངབོའ་བཤད་པ་ཡིན །། ཡེ་ཤེས་ངྱའིལ་འཁོར་དབས་ གནས་པལ་།རྡོ་ར ལོའ་བསམས་ནས་ཞི༽། ལུས་ཧུན་ལ་ནི་ཁ་ དམིགས་ ཛོ 


༧ ། ཛཱམ་ཤེས་གཱ་ སུ་བརྭའྱཧུར་།དངས་ ་བོ་མདདོན་གསུལ་ཏིད་པ་།།ཁིནིདྱསའི་ ཐནག་ཅད་བཤད་། རུང་གྱི་རཉབང་ཏུནསྨོའལས་། ཁམ་ བཟུང་འ།བརྱ་གུར་ཡི ཡིན།གངག་རྒྱས་5ྲ 
ེ „ཛཱ ཨམས་དཔའ་ཡི་ས།ཡང་དང་ཡུང་དུན་ཆོད་བདང་ དང་གསུམ ཨྱངམ་ ག་གནས གཞེས་མེད་ གྱེར །སམྭ་རས་དངཅོཉིནིདནུར་བ།།་སོ་ར སོརྨུཊི་ཡང་དག་གནས། །ནམ་ཁའི་ འི་རྡོརོམ་ 
ཤན །ཆསྣཿ རྣམས་ངེག་ཞིམི་གཟིགས། །སངས་ རྱས་འུ་ཞུན་ ཞེས་མང་རང་།།ཨྭི་སྣང་འ་ཡི་ ངམ་ཆེག་ །དངེས་ བོམད་པའིགནས་ཐོབན པ ཙྲོག་ཀྱེས་ཀངསི་ ཁབ ཟིགས ་ །སྒུ་གསུད་ཐུགས་ 'ལ། 
ཡང་ངག་བུང་།མི་སྣང་རྡོརྔ ང་གསུུམ་འདི་ཡིན།།དཡི་བཀོ་ ཀོད་ཕུང་ཤག་ཧ།  །ཏིང་འཛིནཞི་མངུབ་གསུངས་།མ་འདས་པ་ཡེོ ཡཆོས་ དདགཏིད།། །སུདཔ་ལནཔའེ་འོང་པ ཅི །ཇྔོ་རཾཔཅིལ་འཁོ 
དབུས་གེས་པའེ།རངྲ་སྲགས་ཧྤྱས་བུབསམ་ པའྱཊ། ༈ིདྡར་བཞའབ་ཤོདབ།བ་ིུལ་མཛེས་པ། རྟག་ཏླྨོར་བས་གཞུག་པ་ ན།འ་བརྐམ་བརབ་སོམ་བརུབ་ བརབ།།སུ་གསུང་ཐུགས་ 
རསས །འཇམ་པའེབ་རིགདོརཅན།།ས་དུལབབཏུཾ་གཞགཞཞི །དགལ་འགརིར་ུནཏ་བང།ཤག་ངོ་ིཐ་འབྲངཆུབསསབབའརྫོར་ཡ་སང་བཅན་ གས་བ་བ་ཡི།ཏེང 
འཛིནནེ་ཡོང་དག་ བྱ ཤདྲནམ་ཁའེ་དབིངས་ ཀྱི་དཐུས་གཞུས་ པར་། སཱཾནིའབའ་བའིའོང་བཟང་བ།། :ཨཆ་གནརྫོར་ཡིས་། ད་དབའབུར། །འིདེནིརྲ་རཁའའ་ཧྩོར།དམྡ་རཱུག་ངཀ བཀོད 
་ྷ པའེ་གནས་གྱུརཔ།།ཏེང་འཛིནདམ་མེགོསི་ སི་སི ི་ུངསབཤད།།བྱམ་སོནར་ཤསགནས་བ།དམ གཏུནེ་ཡེང་དག་ ༦༤ ལྔ་པངོ་འདབ་འདེ་། ཉླསས་ 


༤༣ 
¥$ - 


བུམཆོགཏུ་འྱར་ ། སབསྐ་རྱས་ནངོན་པའཤེས་མཆོག་སྤྲབ་བ།།འིནིངམ་པ་ཡི་པ་དད།།དའི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅངྱའི །༢དོས་གུང་ཆནབོ་སྤྲུང་བའེམཆོགནམཁའ་དབེངསྭ་འཱ་འུས་གནས་པར། 
ས་སི མོ་བ ་སོ་བླ་གས་ལ།་ོ་ོའབུ །དངགྲས་་ུང་ར །་ི དགིའ་ཡལ། 
བསྒོམས་བསུ་མི་བསྐོད་འདྲབར རེ དཔ་ཡི་མིགཨཱཆོག་སྣུ་ང་ནུབ་དྲོནཅན།།ཏིང་འཇིནང་ཡངྲ་ག་བ ཤད་ །དའི་སུས་བུཊ་ཨིན།།མི་བྱསོདས་ནུངས་པའི་སྐུ་དི།།གོསུང་ཐུགས་ 
རྩ་གཅིག་འཇིནཔ་ལོས།།འདེག་ཏན་བམས་ནོ་ ཅད་དུ །དྡོ་ན ྱིས་མཆོང་བའྱབུར་།ཞནས་ཁའིདབིངས་ི་བྱུག་གནས བརཀ་སྔ་རྒྱས་དིལ་འཁོརྩརནབ་བསམ།།ནམཁའ 
རྡོཾ་བ་ླམམས་ཏ།།དནས་རྡོདནམ་པྭསོམ་།རྡོརཾས་ཆིག་གསུས་ བླམོམས་པས་།དཀནམཆག་པའའ་དའོད་འདཞེང་། བཀོནམཆོག་གསུམ་དབུལ་མཚུབས་བཡི།བཅོས་ལྡན་ . 
དཀོནམནག་དབལ་འད་ཞིང་ ། སུ་གསུངྦཐུགས་སྨྱོའརྡཱ་ཡིས།ཡངཤས་གསང་བའི་གནས་སུ་འབུར །ཏིེབཛིན་པགན་དཔག་བུངབ།རྡོརཱཡཤས་འཇིནདའྱ་རུར།།ལེངས་ ནིགཿསཏ་ཐ། 
རིན ཉིདགུུམ་གསོ་གོབཁུ་ལས།འནནདོརད་གནས་འྱུར།ནས་ཁའིས་ཅིདས་གནས་བཟམེས་ཅུལ་ད་ཡའ་ཁོརསམ་འདའའ་ིགཏུནའབ་ 

ཟབ་བློམས་ལ།པ་ཤིཆེསྭ་ི་ཨོཾ་སོམཞ།ཆས་ཨེ་ཨོིར་ཡང་།རྡར་གསུམ་མཞམ་ས བ་ཡེས།།རྡོ་ དབགནདའྲང་བཞེ་།བཅོས་ལྡནཔགསད་རྡ་ང་ཅན།།ལུས་དང་བགོ་སམས་རྡོ་ར་ཡིས།།དབག 


/ 


ལའ བྲད་བར་འྱུར།།ཐ་ ༩ ༽ འི བ་བ་།ཡུཤེས་རྒམཆོ་དབལ་ དངྲ་ལཱ།འུགོ་དོན་གཅིག་ཏུ་ྱབུང་བཟདབུར་།ཌ །དོན་འོདཔ་ཡེ་ 
 ་ སམས་ཅན་དོནནི་ གུ །འོདཟེའ་ལཔ་ ིམོག་ཁས་ཤའི།ིདག་ བ་ལ་བ འེས་ྔོདཀུནཏུབྱཌཔ་ཡི་།ཞམ་ཁབི་དབེས་ 
་རམ་བསམ།། དྲ ་ །།ས་འཛྲེནི་རྔོར 

་ ཞུས ཤད།་དནད ངེ་སུ་གཞི 


' ཀྱིའབུ་ གགོཞས་པར། ཨང་རས 


གྭ ་ པས་།མ་པར་གུངམ་ཛད་འདུ་བའི་འོད།།དཀིད་ཡ་ཤེས་ 
/ཾ རྫོགས་བྲངནུབ།།ྡརཾསཱ་གསུསསྦབ་བ་བོ། ས་པ་གསུངཐགས་ རོགས་བ རུབ།།ལུ་དམི་གས་པའི་དྡོ་ར་བན།། ཏིང་འཛིན མགའ གུའོ ི་གར་པ་ 
 “ སལ་རུརཾཔའོ་།དེནས་ད་བ 


གས་མའ། པ་ཡིས་།སྐུ་གསུང་ཐུག ། 


སྨུ །།ོནནམ་སྣང་ཿ ཡོ ཅུ 
་ རྔཿདུ་ཊ༅ྱུར།ཇྷཾ ས་སག སསང ་ གེ ར་ འིན་པོའ། 


ྲ ་ དགོངས་རྡོར ཧོ མའ་ྱ། 
ས་ རྗ རི 


ལྟུག་དངས་བུ གུབབོ།།ད་བཞིགལནངས་སུང་མཛད།། །ཨོལ་སོགས་པ་ལྔ་ཁག་སྷུས་།།ཨོཾཨཱཿསྡིེད་གསུམ།།ནས་་བངརྡརྫ་ནརྒྱརཔ་།སུ་ 
ིཏུམས་པའ་ བཿ ཤད་།གསང་སྔགས་དྲཀེལ་ཁུ 


ུག་བགས་ིྲ་རིག་གས། 
ཁ་འཁྱོམཔ། །ལྡུ་པོ་བཅོ་ཝུར་ཡང་དག་བ་ཤད།།ཁྲིག་གེ་སྣྲོ ཡང་ཡང གས་ འི ་བབ།།གསང་སྤུག་ས་ཞེཤ་ 
པོའིསཱརབ་ཡད་ །ཏིང་འཛྲིག་ུཾས་བུ བུདས་བ་འཞེ།། སོ གས་ གས་དོན་ད་ཞིད་འ‹གུར་།ཁུག་རུགཅིག་པརདྱིལ་འཁོརྐ་ །ག་གསུང་བར་བ་ཤེང་བའོ།།བི །འགོངས་པ་གཅིག་ལས་ཡང་དག་ 
 ་ འརྣ གས་པའ་འགྱར།། མཁན ད་བལ་བའི་ས།པེཿ ལི སྤྲ་ཞི་མཆེས་ཨ་ལགས་།ད་བཞེན་ཕྱག་རྒྱམངཔ་ེ། ༽གསང་ 
སྔགས་དངོ་གུབཞི ×` ཤང་གི་དོན་དུརཐ་གསུངས་པ། བལག་པའི་སྨོ འབ་  བེ་པའི།ཏསྱཿ་ཇི་ལུར་གཞས་བརམཇད་། །སྔགས་དང་ཕྲག་ 
± པའྱྡདང་།གསད་ཐུགས་གཅིག་བུས་མི་འགུབ་ཅེས།། ཁྲུད་ནི་ཆསྣ་ནམས་སྟོཞ་པལམཛདེ།འདྲ 
× ྷ་ 


འཛུ་ནྭ་སགས་སྦྱོརཊགོ།ཕུ་ལསུ།།ཕྱསཱ་རྒྱ་ཐ པྲ་ཨཱ་མཛཀ། 
རིར ིབ སྣྲརྒ་སྲ་ལྭ་དསཧྭས་ ༈བའྩསཾརུར་པལ་ ད ཀས ་ ལ་སོ སྒྲ བའི་བ །ཡེད་བཞིན་ 
1 །བདང་།། ཡངཤ་ཤིན་ཏུའདེ་གེ་ རྟཞ་འདྡར། །། །ཨ་གཤ་པེ་འིག་ཏེན་པྷ་ཚོམས་ི་ ཙཀ ངི་ཉབ་ྲག་ལའ་ནད།སུན་པངཔདངག སུ ་གསོལ།འདེ་འི་ 


༣ 


ད་ 
ྨ་ ༦༄༅། 


བཱི འེ ས་པ་འ གཡག བ་འགུབ།།ལྷནམས་མངོན་ལོགས་ཇིལ་བུ།།འདིདག་མ་ལས་སྤབ་ཡེས།།གང དཤས་ན་ཡད་དག་པར།ས། 
པརྙ་མ་ཏོགམདྱགརབ། ་ཡི་ གགས་པ སྭ བད ` །ཕགན་རྡོ་རྗ་ལ་གགུངསོ།། 
གྲ ས་བ།སཱ་པ་ གས་ ིང་ལས། གསང་གུུགས་༔ (བའི་སྦྱོརབ་ཡིས། །དཞིསི་ཨཆོག་དགཏུའཱར།གསལའ ཉི་སོ་ནས་པ་ཡིས་།།ལུགས། 
ར ཉྱེདབ་ཡིན། ྲྦ་ ཀྱི རཿ གསུ ས་ཨ ས་ཡིག སུདྱ་སྔ་གས་ནཾ།།ཞེ་ ཞི་བ དངས ± ང་ ཧཱ་ཧཱ 
གཡས་ས ཀྱི་སྐ་བུར་འྱུ། ༥ འ བ་ཀ དས་མདུབ་ལས་ཡད་བབུ་སེ། ཀི རང་ ་ ག་རི 
སྤན་དྲང་ བཞུགཔ་པ་ཞེས།།སུརབ་ཡསཞི་ག གསུག ལ་།། གནས་ འི ཛེར དསྲ་ཟུབ་ཛ་ ཡིན དུ ༤: 
ཤཡོ་་ཡ་བར་ོལ 
དད 


: ` དི་འཇུག་པ་དང་།གློན 
ི་ཱྭ་ོརང་དགྱ་ན། ་ །ཐོང་པོ་ལ་སཾགས་ཆོས་ནམས་ ྦ 
: ཿ 


མདཔའེ་ས། 
༨ 


ཀུན །སཱོང་ཞིང་ཏན་འད་ལས་ པ།མཛང་ཤེངད་བ སཱོན་བལས ས་ཞི སྭ་འྱུགར།།འདེ་ཤི་གསང་རཱག་སྣོར་དགྱར། 
འ་ ་ ི་ བེ གནས་ཅར། རམ 


།ུག་ཧ་འང་ཆས་སྐུ་འདེ་ མཿ 
ཨེརབ་གསུཡ་ འེ་ ངུ་བ་དངགཤུགསུ་གསོལ། དའུ ས་བ དི 


རའི །བའམགཞཾ་སྨྱན་ད །དངུ་བ། 
'རིགགསལག་པ་བདཏུ་སང གསབས 2 དབ་ཅོང་། གས ིབ་སྡོབ་ཡིས།།ཕག་ཅྱ་ུ གནབ ཤད གསས > གི 
འིག་ཉགཔཤིའ །རང་གི་མཚན་མར་ཡད་ད༡ སྩོར།།རེགས་འི་དོུ་ ཉིད གསས འགྱནོས་གསུར 
གྱེ་སམས་ཀྱིས་དགུགཞུགས་པའི་རིམ་བཞིད་དདནེ།དན 


ལ་གྲནས་ ་བ།ས་འྲོག་ཀུ་ཡི་བོུ་ཡང་།། བུངདུ།།་ 
༼ུ ར་ས ཡུ བཞད།།འདོན་ཡདདགུཅིག་བུ་ཡེསཿ ཁྲོ་བ ་ཐུམ་སད་དགུག་བུརུ།།གུགའུ་ཡང་གསུངབ་བ་ཡི་ 
མཆོགསྲམས་ ཀུནགི་ིདྷ་ཝོས་དང་ །དངོས་ཨེ བ་འཐོད་པ་ལ ཿཾི ི་ ིཀུན་འྱུང་པ།དཤི་ངོས་ཨུད་སམས་གཅིག་ལས།ནལ་ 
གོར་བསི་གད་ིག་ཏོདས།། བུ་བུ ན་ལ།དེ་ལས་གཞན་དུའ་ཞེདི་འར།གུཞི་གཡན་ཡིའ་གཞ་འས་ཡག་ཞུ།པའྱ་ུན་མཚུངས་པར་བཙུར།སམས་ཅན་བསམ་པའེ་ 
ོ་ཡགས་ གསང་བའི ྣརྣར༽ེེྲཾཾ རི 


4 $ རརར „; = = ` 

 འ དཀིད་འདིཊ་།།འཇིག། པཾ་བཟོག་བའ །མི་བསུད་ཡ་ཤས་ལ་སོགས་བ།།རྔུ་རནམཁའི་དཅལ་དུབསམ །མཐོན་ཤས་ལཱ་ཡེ 

@ སྦྱོརབ་ཡེག།།གབ་རྒྱས་མཆོག་གི་གནས་ོ།།རྡོརམངོནཤསྔངྡོ་རེར།དམཆིགསཆགུཏུ་བཀྲ་ཊོ།།དྡོ་རཿཤ་བའབམ་ཛེས་བ།།ཆེ་ཝ་པ་ལ་དབཞེན་འབར།འང་བིན་ཝརུ སྤོར་བུ་ཡེས། ། 

ཀཾ མངོན་ཤུསྣ་ལརོརྱཌུབ་ཡིན།མངོན་ གས་ར ིའཛིགལ།གནས་ཞསྲ་བཞནདབ་བརུགགཙོའི་ཉག་ཡའབོའཞག།འར་སགས་འཁོལའ་བོག་པརྩབ།དོང་པའི དགོད་བུ་ | 
བས ྡོ་རཱསངོན་ཤས་སཱུ་བརྱགུར་།ནམཁའ་རོར་ དབུས་གནས་པར།།ཁེརལོ་རྫོང་འབར་འོད་འྲང་།སབ། སརྒྱུས་འཇུག་བར་པ་བླསོསས། 
¡ གངས་རྒྱས་ 


༦ ཁྭ །པརདཔེན་བརརབཏུ་བརྟག།གསལ་དངུ་ཡི་གསལ་ཡངངགྲུ་ལ། ཀླུང་དུང་འབབརུལ་སོགས་ཡིན།ཨུ་ཞ་འྲབས་པ་གནས་སྦྱོརབ།།དུར་ཁྲོདལ་སོགས་པ་ཡི་མིང་།ཁཱདིནི་སུགས་འྭེགུ་ 
༦ ཆུགསྐ་ནགགྱ་ཏི།བསན་གཏན་བླསས་ལས་སོད་བའེ།འཇིགརྟན། 


༨ 


འབྲེོ་དོང་ ་འཇུག་བར་པ་བླམོསསན།།སཔས་ཆས་མརོག་དང་ཁད་བཟྡ་ བུལ 
སྲངས་རྒས་དྲཀིལ་འཁརདབྱུས་པར།།ལྲུས་ལནས་བར་སངམཛདབགག་ིང་ཁརཡི འག ` རོ 
ཀཀ ིྣ]}]ྣ]ནཀནྣནདངདདདངད་ 
'པས་།བསམས་ལ་སཨྤ་ནེ་དརུ་བཤག ། གངས་རུས་དཅིལ་ལ་བོར་དབུས་གནས་པར་ །ཆ༢བགམད་པ་འབཏུ་སྦྱོར་། ཨཧུྷཉཾཔཁའ་ཐིག་ཡར་གནས།བསས་ལ་ 


བཟླཊ་གག། 
སྔ་རྔོང་འང་ཡངཕ་ ཡཀ ¦ 


དགོངས་པིའེམ་ཆོགི་ནྡོངརི་ལུད་གུ རར །ཞཿ་ཁའིེ་རྡོ་རྔ་དབུས་གནས་པར་། གངས་ ཅས་དེལ་འཁོརབླསོམ 


པའྲ་བ།ས་གསུང་ཐུགསྦའི་ཡཾ་གྲ་ཨཾ་།བསམསན་བསལ་བ་ག ས་འའིདར དབས་གནས་པར་།སངས་ བསྒོ་བ རྒ ་ ཨས 
རཾ ྷྣཾྣཾཤརཇཆོ་ དང “ ཧཱུཾ བསན་གནདཱནེང ༩ བདག་པོ 
རྔོང་གསུམ།།དམཇིགཏོག་བས་དདགསུངས། དབའ འབི ལ་བརྗོད་དུམཔ་ འའ 3 
སྤངས་བ་འུང་།།ཀུནརྡཾབ་ལནི་ལག སྐརྐཧུཾ་ིནི གེ ‡ ་ ག་ ཧག གསས་ཁང ངཱ 

ཨཱའྱཐར་།ཇི་ཝརགསང་བའྱེ་རུལ་དབང་བེ་།བབེངས་བ ` ་ བྷསན།།ཁུདབརང་འདོའིནྱི་སྔ་རོབ།ཀ་ིད་སོམ་བྲ་ཝནབ་རནི་ ལ་ གང 


འངྡོག་རྒུརཔ་།དནས་གངསྐ་རྭས་ཐམས་ཉད་ཀྱི །།རིག་སྐྱས་རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་འགུར་།ཁམས་གསུམ་ཐནས་བད་ ནས་ནི། ཡེ ག་ གས་ བི སར་ཡོས་ 
ཛིས འ རེས་འབོབ་བོ།། ནར རར །སངས་ རྒས་ཞཤུསལ་ 'བརྟན་པ་ གས་ཞིང གསོར 


ུང་།།བད་གཤགས་སེམས་ཤ་སངས་བཞི་། ཀསུགས་བྱ་སགས་ལས་ལས་ པཔ་ཡིན།།ཇི་ཝ་པཊས་ཁའ་ ོ 

སག སྭས་ལ་བྱ་གིསླ་དབ།དགོང་ས་བྲ་ལངྷན་ལ་གགསཧས་།གསང་བའི་རིཊརན་ཡངདུ་གུང་།།མིགགསུ་ 

བཙ ཅི བྱད་ཁ ་བཞིན་ ཆི ` སུ ཐུགས་གསང་བདང་།། །།གསང་སགས་བས་རིིདིད་བུང་ 
སཱ་མཆིག།བྱཊ་གཙུག་པའི་ཡངད་བཤད་ 


དཿ ཿ 
བ་འཐོབ་པའྲེའི་ནི་ བྲལན་ན་མྭ་ཨཔསྔཛད་།།བླད་པ་ཡ་ཤསྨ་བམ་གཙ། 
གིས་འ ས་ག ྙི་རྟོག་ལ།འངབ་་ སེ ཞིབས ས་ 
ྲི ཊ་ 
ཨཱ ་ི་ ཅུ རི་མོ 


༦ 


8 སབེིིི་ 
དྲད ོ་ 


ཨར ཁམ མ་མ ལར རཾ གིབ འྭསུངསྡངད་ལ་། །ཐཱལམོ་སྒྱརདུ་ཐས་ནཊ་ཞུས། ཀམ་གོན་བོའ་ཤིད་ 
མས་ག ་དས་འ་ བདག ནབ གཡུངསཏ་ོས བོ ཨོན །།གཙོ་བོ ལྟའ་གར་བྱིན་ལགསོ།།ོངས་པའེའཇྲིག་ཉུནརྒུངཔན པ་ག 
གགང་མུཐོཤ་སས་པས་བ ལ་བ་ཡིན།ནས་དབིདས་དི་གུསནོན་།གཙོ བ་ཛྙིལ་ག་ལན་ བིག རྟནརྒྱང་ བུ གསང་བ་པ ལ་བ་ལགག།།ཆོས་དངེངས་དནེས་པསོ 


མིན།གཙོ་བོ༔ སྟལ སོ་བྱཧུར་ །འཇག་ཏནྱ་རང་པནྨ་ནོ ཨགས ཱུ རྨ༨༨ འཆའ ༥ ཅིསྐ་འགེས་དབངས་ལགས། ི་ོ ངུ 

་ ÷ := = པའྲབྱགར།།རངས་པལེ་རིག་ནུན། རྒྱང་པནཤྲུག་ 

ཅ་ ་ 0 - ` པནི་བདག་ཡིན་སྨུམ། ་ 
་ ཤུངག། །དནས་དཞེད་གངདག་བཟུང་། ལ་འདུརེགས་མཆོགུ་ནལ་འཇར་་།།དེདགསུམདས་ཏེདྱོབ 


པས།ཞོའ རཾ རད བས་པས  ི་ ཤུའག་འབའྱརིང་ །རྫོགས་པའེབདརུབ་སེགས་ད་བུངོ། ས་ཤ 


(༠ (ཱ་ཅྲིས་གསུངས་བྷམས་། ས།།༣ནས་ཞིབ་ཡྡེ་ཚལ་འབོཌཔ་། །དྣས་ལྱུབྡེས་བྲུབ་བཟ་ྱར།།མགོན་པོ་ ཤས་འབ་བྲི་སིདདུ །བབས་འེས་མཆེལ་བར་ཤབར་སར།། སྱེ 


ལཾ གརྒཧྱགི་ཧཱོང་ཡིས། ཀཁངནི་འཇིག་ཏན་པྷ་ནམས་འཛིན་།བ ཟིནྱ་ཀཛསོནཟིག་བ།བགོངས་བའི་གསང་བདམ་བཞི།།གཞན་ནནས་ལ་ནི་སནམ་ངདཔ་།ངོབ་ནིངཞེ་གཞུན་ཨིན་པ །ི གྲུ 
ཾ. དེནདངོས་གུ་ཞི། ཤིད དཔོ པེས རར ཡིན །དནམས་ གསང་བཞི་སུང་ཞིང་།སྲུད་པ་ཡི་ས་ནི་སྔོན་པར་ད་། །བཅོམ་ལྡན་འཇས་གེསུང 
ཧཱཿ གསང་བཞི།] །གསང་མཆེགཆེག་གིས་སྩོགས་པར་དད།།ཌེ ད་བཀའ་ལས་འདུས་དམན་བ་ནམས།།སྔགས་ཏྱིཞུས་བནམ་སྲངས་པ། །འརཇི་ གཏནཔ་ནསག་ཧཱང་འགུརོ་ རོཉིང་།དྲནམས་ གུབ་བར་ 
ླ འྱགམས་ཡིན།།ཟདཔ་འཕཔངག་གིསྱ་ལང་།དངད་བཞིན་ཉན ཐོས་ནམས་།།གསང་བལནི་ཡིག་ ཿབཞིན་།རིགས་ས སུ་གཞན་ཡུང་ཏུང་བུའ་འར།།གོན་པོ་དན་དའ་གྲན་ 
ཤང་། །ཉན་་ཤིདྨ་ྲགས་དམ་པའ་གཞས།།དགུས་མིག་སིཉྱ་བའཔར་འབྱུང་ །ཆིག་གི་དུ་ཅིསོརབ་ལས་།རས་ཡིནལ་འདི ས་བ་དང་། ྦིནས་འདིགསེཤིང་སུག་པར་འྱགུར་།ཁྲཔ་ཆུང 
སེམས་དཔུའ བར་།།བདག་ཏིདཆེ་དུ་ འབུར བབིསའུ་བ དུ ོ་གནས་བླགནས་ཅ་གསང་བུགས། སརབ་པ་ལེས་ཁྱེན་སྦྱོར་བ།། །གསང་བསྐདོ་སྭ་ནོས་ 
སྲ་བ།།གདོང་ག བས་བ ཨ་བ་ཡི་སྦྱོརབ་ཡིས་།ད་ ར་སག འསྟུ་༡་་ཁའི་ར་འི།དཁ་བས་ལས་འབིྱི།ཁི་ 


ནན ་ 
བདབ དདུ་གཡོགས་བདག་གིས་ི། བྱདགཉིས་པ་ལྔནུལདུ་བུད།དཞིས་མུས་པཡི་བདགསྭི་ུཡདཔ་ཞིདེ། ཨ་ཡེ་དགའས་ཀདྱཔལ་པའི། སང་གད་ས་གང་ཤུད་ 
ཆག་།དམ་པའྕས་བཞིདསཐངན།།དི་ལེངས་ དལམ་སྤྱདེན།།དབས་ སྱུ་བོ་མད་གཟིག་པུ.། ་བའེ་སམས་ཞིརབ་ །འྲདུབ།དལནི་ ཨབནམ་འགྲོ།། ཊལ་བཅལ་ཐ་འབའཤིག་ཡྡིནྲ།རྒལ་པོ་ 
དཔ་གུབ་ཉན་པོའི་རས།།འའཆང་ ཤིནྭཊུ་སང་ ་། བ་དནེནམ་ པཿའཛེམས།།སྦྲབ་ ནཿ ྲེནལ་འོུར་ཧནེ།།དིརིག་ ད་ཐོས་པ་དང་།[རྒུལ་བོའི་བརྙད་ཡིདདགའ་ཞིང་།།ས 
གྲུབ་ཆེན་པོའི་རིགས་མཆགས་ལས་། སྐཞིག་བདགནིཟྫོག་པར་ཧཱེད །འསྭ་ཏི་བའཆུད པ་དགུད་ལ་ཆ་དཔས་བཅད་པར་བ །རི ལ་འཇེགས་པའིསམས་བར་ལ།། །བོམད་བརྭ་ཁྲདྱལ 
ིཿུ་ཡིགས་དག་གསའིས་བཟང་སས།གང་ག་འི རར ིོི་ 
སྣས ྤྣྤྨྣྔྗྔྗྔྗྔྗྔྣ།  རངར་ ི 
རིན་ནན་ཟིན་ཐངནདྭ་བངས་ནམས། །འདིནི་ཇི་སར་བཞག་ཞྭས །དནས་དའི་མི་སྣང་བ།།ཧྒུན་ཁནདསནི་དཡྱ་བས།དལ་སྙསཧྦ་ཡིག།རིགས་སྐྱས་པལ་ད་མས་སྨྲ།༢བཞད་འཇགས་ཤང་གྲའ་ 


༡༧ ༦༠ །ཅུམས་ཀྱང་།སྨུག་ པཿ པར་པད་ཅིང་བཙོམམད་།དགུས་དེ་བཞིནག ཤུགས་བདག་པོ།། ཱིཧ་ཱ་ཉོན་བམའ་དག་གཙོ ཁཿ །ཡཧན་རྔོ་རྔགཏུདཔ་།སྣུན་བའི་གསུང་གིས་བཀའ་ ལ་ 
% བ་རནྡརསནཔོ་ལགས།ཛ ་ ད་ར རྡོཊ་འདིའི་ཞུས་རུ༢བ་།དཀིད་བྲསས་པདུམ་བདྲོ།རྡོར་ཐལ་མོ་དཞིད་འདི་། ཀཀ ་ 
, རྫཐུལ་མོར་ཡོ ཡོབས་སུ་བརྟག། ཤིང་གསུསའི་ལྟ་ གསུས་སྣཱ།ཆངསྭ་ཏངྱ་ཏུབའ གུ་དབང་ཐུགི་ན།དར་པནི་ལ་གསུམ་འྱུརུར་། དི ཨཱཿཧཾ་གངས་མམ་པའི་། ༤༥ ༡༧ 
༧ གི་ཚ །དཔནི་ང་ཡང་གཞས་ པ་འེན།དབལ་ཡོའདེལ་བཞིན་སི་ བག །ད་ཡི་སུས་བུམིང་ཁྔཤསིང་། །དནྣམས་ལག་ 

པའི་དུསཞསནི།མཐེབསོགསྔ་བཞིནྲ་གངས་བཤད།ལག་པ གཡོནནྲདག་པོ་འགྱུར།གཡས་པ་ད་བཞིན་མྲ་བྲྱ། །ཞིས་ངོ་ བངས་པ་ཡིན།ད་བས་ཡོནཏན་ 
།གསུམ་བད ་དདུ།རེགས དམོད ཞིག་རེད རགསུམ་དུབ ཤད། ཧས རེ བྲག་བ་གནས་པ་ཡིན།། ལག་པ་ གཞེས་པ་ འི་ད 
ར་འབབ ལླདཱ་ནས་ཁ ངི 9 རིེིེ །ཉཾ ཞ་ཐུཿསཱ་ནོམས ག།སོ་སོར་ཡོངས་བླསྲགས་པ་ ཡིན།།ཡི་གྲཱ་པད་མ་ཨཿ 
་ ་ ཨཾ 


པ།ཏན་དངའ་ག་ད། གླི །  ་ 


^` ་དང་དནྱེུམཆནམའི་།ཞཿན་ཁ་འཇུག་ལན་པརབ ཤད གི ོ་ བའི །སལ་ཕས་ཐརབརདབ་ཤདད།།ཨཱཿཡོག་ 
ཨ་དང་ཡང་དག་ཝུན།ད ༽ེིྲ ° ` །ཡེ། ངས་བྷས།།ཨཱའི་ཁུབ་འཇུག་ ནུབའབཤོད། ཧཱ ྙིནདུ་ཆཱཿཔ་ཡིན།ད་ཞིདདགཔོ་ 
ཞེས་བའོ་།ཞི་བའི་པུད་བདཞུས་བུ་བ་ །དེསནི་བདག་ བླ་མས །གཞས་ད་ལོདྱ་བདང་།གཞན་མི་ག་ལས་ཡངོ་འཐ། ལ་ཁག བམིནི་ཏེ།།ཌྷབ་པརའཛིན་པ་དབཞིནནོ། 

འལྲ་གི་ལ་སོགས་དུས་བུབདར་། ཧངནུབྱཝིཟལ་ཞིང་ལུབ་གུལ།༽ གཉེས་བོ་འདིདག་གནས་པ་ཡྱི་ ནམདག་འདིདག་རབཏུ་བརག། ཚངས་བ་ལ་སོགས་པ་ནནས་དུར།མ་ལོས་པ་ནམས་ 
'སྒོམ་བརཊཅུཤ། གྲག ྲཉྲ3 ླླ །གཉིས་སྨྱད་པར་ ནཾནམ་བར་གནས།། ཤིནྐཊཱཧཿ་གཅིགྱ་གུར་སོང་བས།།འབུག་ 
ྭཞི་ོ་ཡན།ཞལདགག་པ་འྱིང པ་འད །ཆ་ ་གཞོལ་བའི་བདགདིད། བསིགས བག ཡི་ག ཞོས བ།སུཡ་སོང་ལས་བཅིག་ཞིད་ 
ནུམ་བའཡི་ཏོག་ཞིད། །ཐར་པ་ གཅིག་བ ག།ཁར་པའི་ངབཞདས་ཡིན།དྷ་།བསན་ན་ཡོགབ།།ཞ །ཞི་བ་ཞེདནི་སྦྲགས་ ༦ ཕུ་ཤསཞི།།ི་ བའེཆསྣ་ནམས་ སུ་ཐར་ཞགུཌ་།ཐབས་ཆེན 
ད་བཞིན་ ཤཾག་འབདག་འདི་འདམཐོང་བརམི་འགུར། །།ནངས་ལ་སོགས་པའྣལ་རམས་ཀུན།།ད་ཀི་ཐལ་ཨོ་དགེ་ལ་གནག།ད བྲདབིང་ །སྔགསན་པཱ་བམེཐའ་ཡས་པ།འདཏིད 


%; ༄༅། 
ཨ" ༄༅། 


དླགདང་།སིསག་ལས་ནས་དི།།ལོ་དད་ 


རེ ༤ ང་།ུགུ་དཔསལའགིབད་ དགས ྱཱསོརྱསས་འདི།།དེད་གཅིག་པྲུནམ་པར་གནས།།ཞི་བཏིད་ཀི་ 

༦ སྦྱའཆོས་ལ།།ད་ཡད་གཅིག་དང་ད་ །།།ཏདྱཱ་ཐལས་ཁསྱ་ུང་ བ་མ་དང བཞིབ །གསྭཀུན་སྤུངས་འབྱཌ་ ཐས། ཅུ རི་ཞིང ཞག་དཔས་མདདཔ་ལེས་པས།།ཞལ་ 

¿ །འཉཾ་བནསར་དཏུ་ ཏུའོ །གཞན ན་ག་བསིསདསྲགས་དུ་ ྲ་ོ་ོ་ོ་ོུ་ པ་ཡི་སེམས་ཡནུམས་། 
ཏས བས་བའིདོནདུཁདིས ཁ་བད ་ཞིན་ལང་ད་ཆརབདང།།ད་ཞགའཁུ་བོལ་སབྱ་གུར །དརྣམས་ལནི་འན་འིརྦབ། ༤ བ་མདོང་བསྡུས་པ།། །པནྱི་ཏེད 
@ ཏྱི་ཐྲེལ་ཨོར་གཞས་ རབ འས་གཅོའ་བུར་།ད་ ; གགི་ཨིར་།་ ༧ན་གཞན་ རྒུལས་ཡན།།ཕགྱ་རཱཆོགས་པ་ལག་ཧེས་ཡིན།།འཇིག 
'རྟཾཏྱནལས་ྱུང་བནིཀ།རྡོར་ཐལ་མོང ས་བས་ན།མདནེར་རྔ་ཐལ་ཆའྱ་ཧུར་།། ༣ས་ཉནྷ་ནམས་ྱིས་རྟོགས་དཀའ་ བའེ།། པཔོ་བརྟག་ ག།རཱག་རྒྱའ སི་སི 
༽ སླན གོག་ལས། །དེདག་ལག་པ་གཡས་པ་ལི།།མ བ་ཉི གྱ ིགགུརདག་བདུན་ཏུ།དན་སྦུབས། 
ཞས་བ །སངསྭ་རས་ རོག 


ིུ་ག་ག།ཊ་ོ སཔ་ཅིགན་མངག་ཡ ཐམ་པ ང་པ་ཙོམ་ 


ཅྱེས་ཀང་།སབསྭ་ཅུས་ ཐམས་བདགིད་བོབ་འབུར། སྒྱུབས་མཆོག་གསུམ རཾ །ཞལ་གསུམ་མདོག་གསུམ་སྤུནགཅུམ་ད།ལ་གསུམ་དངནི་ 
ཁམས་ ཨ་ཀ ཤ་ཛུའགསུམ།།ཚུལ་ ཀུ་ཡ ་ ུ་དངུ་ལམ་གྱསམ་།།ཇི་དཏོག་པས བྔར་ཁ་ནམས།རའི་ཐལམོ 
སྦྱོའདེ་ཡིན། སོབས འོང་བ སཱ བཔགམ་འོངས་སྭེ། བས་འབེབ་ ར བ་ལུ །གཅིག་དང་བུམརནམ་པར་སཱངས་། །ཆས་ ་བཤད་། 
བ་ཤད་པ་ད་ཞེདཔ །གོ་ ོ་འཙག་ེས་སངུ་དགུ་ཅད འྭ་ལུའ་རང་བཞིན་གོཅིག།གཞས་ ་ཨེད་གནས་ ཡག ེས་བེ།་ །བསུ་བ་བྭས་བརྩསུཔས་ཀང་།སཱུ་གྲསངཔ ཊྱི་ཆེས་, 
ཞིད འི་ཐོགས་མདཔ ས་བ དབིང་གེནས་ དུལ་ *:± ང་།།ྒུང་གསུང་ཐུཊ ཀྱི་རྒྱན་ལས་ཨེ། ཀི།ནཱམ་བལེའ་དུག་པའེཡ་ཤས་ཏ།ང་ །པ་ཁས་སངས་ 

སསད ་ ཨཱནཱ་གནས་པ་བརའྱབུར།གཅིག་བྲ ནམ་གསུམ་ད་བཞིན་ལ་ །གསལ་ 
དངཨི་གསུལ་ཅཱབཞིིཉའཔལ་ཆོ་ཞིད་འདེ་ཡིནཏ །།དཀིདྱའ་ཞྱི་གགས་ངེ་ཤད་པུའེ།།ཟས་ཞ་བསུས་གཏནནས་རེལ་ ཁད ཕུག་འབུས་བ།། བཞིག འྭ་གུབ་་འདི་ཡེནཏ།།འདོདཔའི་ 

དྭགས་བརདབ ཤོདོ།།ཟལ་འབྱོརཔ་ལད་གསལ་ ཀྭ ས་ས་ྱིནསལག། ྱིནའ་ང་བདདབསུར །དས་བོམ་དཔརདབཤེད།།ེད་བས་པ་བཤང་པཞི། ཡ་པམིན་པ་ཡི་བྲགས་པ། 


' ༥ ཡོལ ཆ་འ འེག ` ཟའོ 


ཕྱགས །ལུ།ཟ་་དབདཔ ་དང་གནས་བྷ་ཚམས་།།ི་བའུ་ཆས་ དལ་བ དད་མཉམ་བར་་བྲིས།།དངོས་པོ་མད་པའེ་ 


མི ༧ ང་ད མུ ཡིབ་བ པའེ བ་བམས་ག་བཁ་ས་བ། །།སུདཔ་པོརནི་གདྭ། པ།།ཡདཔུལདུ་གུའཔའིཨིང་།། རྡོ་རྫཾལ་སོགས་ 
 ༥བདག་ཧུར།།སེམས་ཁནནམ་པའི་སོ་ ་ ོ པི 


། བན ཞི་བ 


རར པ་ཐོག 
༢༤ འབས་དང་ཕུག་འཆལ་ འསག 
བི སྒྲེ མའ་གཞས་པི།ག དསམས་ཤ 


གངསྱུ་རཱས་ཅུར་ དེ་བཞན་གཞིས་མདུརས ཅུ 


༧ པས ས་ཡ སང་ས འདོག་དོ། 
་ ལྣམས་ 7༣༩ ང་ །བས་དྲ་ནམས པ།།ཆུསྭ་ཏིནིདྷཧཱ་ལ ས་པ། 
ནི མ་གསལ་བྲའེ། །ལས་ 


རཾ བརྡ་ཛུར།། 
 དདག་ ལ།གཞནནུའེགཟུགས་འད་ གཔདེཡེ 


ལས ཨི་སྣང་བ་ ལ་སེགསྲ་གུབ་ིང་།ཡེད་བཞིན་ཞོར་བྲ་ད་ ལ་མཆོག འབའ 'ཡང་དགྲ་བང་།། ཨཱཿཡེ་དོག་༢ས་མཚོནཔས་ི།འཇེག་ཏྟནཔ་ལ་དགོངས་ ་བས་བཤད།།འདིཉིརོས་དང་ | 
འབུར།ྱེས ་པ་ 


གས་ལས པས་དན་ ་བའ་ཕིར་།།པནྡི་ནམ་པ་ཝིར་ཡང་ 2 ་ ལུ 
འི་ས མ་མི ཉམག་གང་།།ནམ་ལྔ་གཅིག་པའྲེ་ནལ་འཐོར་བ།ད་ཡུང 


།འགོ་བ་ས་གསུམ་མཆན་ཞིང་གཙི ་ཨེདལས་ ཐ་ པསན།། ག་གས གཔ 
7 ་ འོག་ག ཛྲ ནས་བརའི་ོ་གཅག འབ་ི། །ཨ་རེ་གས་ག ག་ད 
ལང་གི་ སཱ་བཅས་གནསའི།།ཡེ་ག་ཨ་བཞནཐོ་བ།། གཞན་ པའི་བཞེ་པཞི། ཨི་ཨ་དཔན་རེང་ ་ས། ཁིད ཨཱ་ཡཱསུ་མཐའ་། བཞི་པོ་ ་ས་ མ་པ་ད 
ཀག རར ཡ་མ་ཟ་མཞུགས་ ཁུ གྲི པས 
་ ལ་ལོ ད་ཟབ་བ མས སིན །ས་ ་གང་གནས་བ།།ཞི་ཤུ་ལི་ནྱི་ོཞམ་ཡང་། 
པའང་ཡོན།། ་མངམལུགས་གྲབུགས་ཀྱིས་ནི།ཁམས་གསུམ་དག གཞྟལ་བར་དདང་།འ་ བའེདནནི་ ཤྱུཉཔ་འམ།མཞམ ས་ཛཞིངལས་།ོ །ཡོན་ཏན་གསུམ་ ཉི་བརྡརབུས་པ་།ཡོན་ཏན་ 


༧ ཆུག ༢༨༥ ༨ ± ྒི་ ཊིགྱུམ་བཅས་ཐིག་ལེརྨ་ལྲན། ! 

- ལ མགུ་བ ་བ། ིག་ཨཞི་ཡག་ཆུང་བབང བུ གཉིག་ ཤཅངུ་ །དེདརིང་པ་ཟིང་པོའེམཐས་།བུ་གཞིས་ བཡྲི་གཟསུའ བའམ ེ 
གི ི་ིས་བྗདབ་ཡིན།ས་མའེ་རེསའྲིསརབ་ཡིས།མངའི་བྱ་བཞི་ ཞི་བར་འབུརོ།། ཙོ ་ཨ་ལསགས་བསནི།།ཱཿི་བཾས ཀདབཞིནཞ་ ་ ེ་ ༽ིིཾ་ 

¡¥ །སུ་ཅམ་ཁི་ ཟུས ཨི་ལཾའི་ཨུའེཚོགས་ལེས་ཀྲང་།སྤུག་ བ་ཡར་ལ་ཝའི་གླུབགས་།།ཞོགཡ་མཁའ་དང་ དངནི།ཀནདང 
ཧི་བོའ་གང་གནས་པ།། གངམ་ཨ་ཀའྱེསཱ་གངས་ལས །། ˆ༢ཨཱ་ཞི་ཁ་ཡྱི་རུ་ཊན་གནས་།། ཨི་མན་ཕག་པ་ལག་ ལོ འཁི ས་མམས་ལི་ པུ ༨ 
གཡནབ་རའདཏུབ། དར ་ ི། ལོ ིི་ གྲུ སད གངས་སསཔས་།མཆན་ད སྡ་གུབ་སྣང་། ༨ ཨུ་ཆནད་བཞིན་དབུས་བངུ བྲི 
 ་ སྲར ཐོར གསབས ང་ག ་གུབ་བས་ཛ་ 


།་བོམགས་མ་བཀྱུག། དི དཉིད་ལས་ནི་ འགུབ་འྩབར་།།ཚིའེ་བཞི་ ༦ སཱ 


ཁེ 


སག ེཾེིཨྲཨྲུཐ ལྭ གལ་ཁནཔདེའདོད་པ་ཡུད། ི་ོ 
ཡེས་མཆོད་པར་བ། །སཱ་ཆོགས་པའི་འབན་ཁེདཊིང་།འགྲོ་ དུས་གསུམ ་པའེ་བབས། །ཡིགྭ་ཨུནི་ལུས་སུ་ །ལྷུག་མ ཨ དེོ་སས།་ མནུ 
བ་འགོ་བ་ཝན་  ཤཨ་ཐོགས་མཐོར་གོནས་ ་སཱནས་ལས་སྩས།།དབང་ བཟས ལས་ས །གྲབགག་ཡད་ངོགས་པའེཆོ བ་ལ སསད ཀྲ 
དཀེལ་འཁོར་མངས་པ།འདི་གཏེན་པ་ནམས་ཆས་ -དགར་འུར།།ཨ་ཀུ གནས་བངཱ་པཊ གཤོས །ཡད་པ་ཉེང ཅཱ ་གསུམ་འཇས་།ག ཐུ ངབ་ཡེ་ ལ་ལ 
བསམ་པས་མི་ མི་ཌོ་གསུངས་།།དད་པཞི་བཞུགས་ \ ཐུརཔ།འང་གི་མཆནམ་གཅིག་ཤོག་ཞེད་།གཟུགས་ བནས་ལོ། དཔ།མཤིའསུམ་ཞིས་ཤ་བརའྱུཌ།།ཧང་ 
འོག་ཏོགས་ ཅིནས།དཛག་ཡདཔཞིནམ་པརགས།།དངེས་པ་གཅིགྱེ་གུརམ་ཐོང་བ ང་། བས་ཚ ས་བབུགབདག་ཞིད།རངས་བའི་གུནས་པ་བཅིལོལབ། ག་བ 
བླས་བཁའོ།འཕོབ་ད་ ཤགཏོགས་འདོངཔའི་ཡོན་ཏན་ཆུར་ནམས་ལ།།ཅིམ་པའེ ཤྲི བབརརའི་ 
ཆིག་མཆོག་ནས་བརྡ་ཤུ བལ་གསོལ། །ནར་བུའིཊ འིནཆེནདགགིསྐ་ནམ་རྒྱན་སྐུ་ཡི་མཆོག། །འྭགོ་བའདོཊཏྱཏྦསཔསོ་བདག་ལ་ བརྟན་པརམཛྔད་ བ་ོལ བྱུངཿབ་མཆེད་ལྔན་པའེ 


. % ༅༅།  ུ་ག་ཡབ་བཅད་ལཆོས་ན་དནའོདསད། །སིངམོསྭ་བཛནི་ཁུང་པརདད།དྷ་མུར་བྲལ་བཙམ་བིསའི།། །དནས་ཡོངས་འཇིནམཛདད །རེ་ །རག་པའིཡ་ 
« དབའ་གུདད། ཤནཏཱཤཁང་འདོ་དཌས་ཅིམ་ནི།།ཕན་། ན་པས དད བགཤིས་ནད་འཛི་དོདགར། བས་བདགི་གལ་ཏུ་གསོན་པརམཆེས་པ བགའ་བ སོངགུའ་ 
ཤབ ་་་ ནས ཉ ྣྗྣ༽^ེྣྨིི 

ྲུ # ༥ཀུ་ནསས་དཔ་ དྲགངས་པའེ་་ཤེས  ྲ་ གཅིག་ལ་བཞུགས། སའ ཐྲ བཿ 

ཟི འཁེལ ་ མགས ཀདོ། ལི ་ི་ག་ ་ 

འའ ཛི ་ ཉན ་ ག་ཀ 
ཞ།ཞམའཾདབལ་ ཅེ ལས་ ཡོ ནའ བྱིན་ལནཔ་ 

གྲང ཤ་ཨྱན་ིགསེསགང་སང་པ་། ་ ཅོས་གསུམ་ 


/ཱུ་ 


སྦྱོརབ་གཅིག་བུ༔ བྲུར རུ།སྔགས་པ་ཡེས་ནེང ནེངྱ་འ། བའོ།བཤང་བཞེསནོ་ཕུལ། ལ་བཤདང་།།གཅི་བ་ ས་ཞི་བང་པོ་ པ་ཡིན།།དཔག་ཟ བཾ ཟ་བརབཤུད་པཤི།མ་སཱ སས་བཟེའ 'གཅེག་པུ་ པྲུ་པམཐོང་བའོ། །ཁྲག་ ལག 
ངར་ཡང་དགུའ ༢ད།ས་བོན་ལུས་ཞས་ག་བཡེན།།གནག་མས་ཀི་ོུགཔ།ཟ་བདངས་མདརརབུར །སོནལམ་དབང་གས་འདྲིས་ཞ།བམར་ཤུཔམའདེ།ལམས་ 
དད།།བ་ཅིགསདི་ཛོད་ལེན།། ངས་ པ་ཡེསྐནཱབཤད་པ་ལ།།ཁིས ་བ་ནམསནི་ཡེ་འ ར་གནས ཏྲོད་ཀང་། །ཆོས་ཞིདད་ཡཛནི་ཤུའ སོ སོ།།རྟོག་ བཀུན་ལས་༣ འདྭས་པས། 
ཾ ཆོས་ཏཱས་ཊེ་མཁའ་ བདངསུནུངས་། ་འཇིག་ རུང་ཁན་པ །མཐོན་པོའི་གསུང་གེས་ ཅེག་བ་ད། ཡེ་ག་གང་གིས་མི་ གཔཞེག་ཁའྲགོལ་ གས་བ ཐོག་བད་པ །འྭོ་ 
དོན་གཉག་པའི་སྩོངབ་ལས།།ངདིངྱ་ཏིས་ཞིདེཞིདམཛ ་།གང་ཞེ  གནམ་སྨིན་སྨེན་པ་ཡི །།མསཞིཿ དེས་གུབ་ལ་ གཞོ ལ་བ ཁུ གསབས ང་པཾའྭ་སཱརསརཁག ་ 
དང་བོནདཔ་ཉེདད་ཐུང་།བདགཞྲད་བསམ་བྱིས་མི། (གྲཟུགས། །ཀུན་ཛྡོབངན་བྱ བྱེ་ག། །པར་འབུང་། ཁ་བའྲེ་པུས་ལུས་ བསྔགས པས་ནི།། ལའ པར ཅུ།སངབའ 
བགོངས་པདཉིད་ཊདི་།འཇས་དཔལ་ལས་དམ་པུའོ།།རོ་ སུས་གཞནས་ བ་ཡིས་། མ་པའེ་སདག་ ནདཤན་བཾས་སྣེ། སེམ །།ནམཁརབརྟཀྨ་ གས ཏཱཾ 
འདོད་ ༈གནས་མདགནས་ པའེ་སླཾར་བ་ཡས་ །ད་བཞེན་ཞིངགནས་སྭ་ཁོགས 'ཡིན།།ལོང་ སྤྱོདརྫོགས འདཔག་ བམས་ཤང་། ཟབ་པ འགོས ཨ་ཏོག་འྡན།སྤྲུལ་ པའེ 


༧ ༦9 འུ བུ “ཤིནཏུ་མཛེས་། །ཡང་དགརགས་པའཤྲུའརུཔའ །དངས་མེད་བདནཔ་ཞམས་གུཞའུབ།དྡོརཞསྲ་བཏི་ །།ཡུང་སོགས་ལན་ལག་བམས་འདུ།ས་པྱ་ས་འྱབངབ་དེས 
«¡ ཟུབགྱུར།།སྔགསུ་འཛོ་བདི་ཀད་ཐུར་པ།བ ནན 7@་ ས་པ་རྫོང་གསུམ།།དཞིདགསུམ་ནས་སློ་འརབ། 
རི་གེསུམ་དེང་ལག སྦྱོརལས།།ཇྔམ་པའ ལྲི འམྲ་བའ་ས་ཡང་གགཏོག།སེམས་སྩོབ་ཤིདཔག་ཆད་ཡིན། །ཌ་བུ་གཞེསྭཱ་ཆུཌ་བང་ཡིནཔ།བ རྱཔོ་རྐྱབནས་མངོན་ལོགས་ལ།ཅི་ 
ཀེ ༧ རིགས་གཅིག་ གཉོགས ཆོགས༔ རྔོར འཅིག་སྩོལ་། །འབག་ཚདབྱརི ཤོས །་འཔའི། ཤུ བྲིས།ས་ལ་སེགས་པྱ་ཧན་བཞི།།དནྱི་ང་བོས་བཤད། 
4 ཚངས་པ་བངང་པོ་ལ་གོགས་ལྐུ།། པསདལ་ཐག་ ཁཉིད།འི ཤཊིམི་སྣང་ཁདཔ་ །ཏིདའཛིནའཇམ་པའིོངཞད།ཞུབེ བ་ཝགྲཱ་ཐུརང་།ཇ ཇྡིསྐད་གསུངས་བ། འགུབ་དར་གར།།ཕུང་བོལ་ 
༤ །གས་གབསཀ་བར།ཞ་བ་ བས་ག ཤག ལུང་ལས གང ་ ས་གོ ་བདོདགསངགཨ་ ་ 
དཀོནམཆོག་གསུ་མཞིཊཞམ་ཏས་ཉི།བདག་དདབ་ལུདབླསོས་པར་བ།།དེཀོནམཆོག་གི སི གྲག ཐས་བཁ་ཡོཊཏ།གང་ལྟནམ་རོག་གཅིག་ཞིདད །བྲ 


༩ བྱ་ུ་ག །སཇ་རྒྱས་ནམས་ཀྱེས་མི་པཱད་ 


་ 1 ་ ཀན ་ སྲ 


པ་འྱུར །འངག་སཱགསྱིས་ནམ་བློས་སནས་།གངས་རུས་ཀླུནཆེས་གཞུས་བླམ་མསནས་ །སྲས་རུས་འདབརའྱགརབར་བཤད།།སམཝྭ་བུག་གནས་སྲོརབའེ། ངས་ཉི པནྣནས།དེ 
བགའ་ཁོརདྲུགུརབ་ཡན།འཇེག་ཏནཔ་ཡིངོ་ཁྲར།།ཕི་ཡའིརབབྡ་གཔ་ཡིན།དམ་ཆིགྡརས་བབའི།འཁེརལའིངའཇི་ནེས་བ།འཁོརལོས་གུདྲགབ།ངཊིགསོརབས་གུབ་ ༽ 
བའྐརྡོར་ཆུན་པོ་ར་སུགས་ཀྱིས།།ྲཡིལ་འཁེརདབུས་ ཤུ་བབྨསྨོམས་བ།།རྡོར་ཀུནྱཧི་གཞས་མཆོག་སྣེ།ཟུགས་ཅི་དྡོར་འད་བར་འགུར་ རིཊབ་སུཿཊུཿཊ་དུག་གྲིརུལ་པཱན་ཇིསཱད་དད་པེ་ཡེ་ 
༣་སེདབུཊམདད་ེཊེ།གཡུམ་འགུརགནས་སུའྱ རབ་ཡིན།།ཁམས་གསུམ་བྱཉི་རྗརར།དག་བ་ཞེས་ ཞི་ཕགྲབསའྱགུར།དྡོར་དམའག་་བབིའ །ཏིང་འཇིན་འདན་ཡང 
དས་བ ཤད་།བདམེན་དོམཐབ་བྱུདཔ་།འདླསགས་རལལས་བུངཔ།།རསྣ་ནམས་ཀུནྱི་གཞས་བླམམས་།དྡོརརས་དང་འངོར་འྱུར། སམ་ཅྭ་དུག་གཞསསོབའི།ངརབ་ཇུལ་པནྨ་གང་ས་ 
སཁ།སངསྦུརས་རྫོ་མཆོགགནི།།ྱཡིལ་འཁོར་ལན་དག་ཞེདའཇོག་གོས་དམམ་ནིད་ལ་ ཤསབ དེརྗདོག་བཅས་སྦིན།ས་སརཅོགཔ་ཤག་བབིའ ཏར བནི་འང་དགའ་ ཤད། 


།ཏུ་གངས་ཨདབསལ་པལནེ།།གངས་ཀྱི་མིངགེས་གཞས་བརན།།གནས་ཤིང་སློམ་པར་ པ་ཡིན།།ཡེ་ལ་ཤས་ཝརྫ་པ། ེས་རས་ཀུན་གེ་དགབས་བཞི།འཇིགཏན་པནྲ་བིར་གསུངས་ 


།བྷ་ནམས་།།ོགས་བཟུའི་སངུས་རུས་མཐའ་ཡས་བའེ་།ཡོནཏ གསུམནི་ཡོངསུ་བསྣན།།འོདབརྫལ་ཡི་མདོག་འྲད་བའེ །རང་སྤགས་ལས་བུངཔ་གྲེན།ྲོ་ཝཱན་ལག 
ཁ་བྲོ འྔིནངལའྱུར།ར་གི་ཐུགས་ི་བོངས་ནུདའ དད ཧོད ཁཁསསུ་ གསུམཔ། །པདྨཱངས་པའེཿས་བའོརེ་། །རྣལ་འཐོར་པདའྱགུར་བ་ཡིན།།ཁམས་གསུན་ཤུན 
བྱེས་ཆའཨཆང་ཊེང་། །རངུས་དང་ལམི ཁིག་ཀ་་བ། ང་གསུམ་མི་ི མུ་གེ་དང བོ་ལི་མངས་པར་འགབུར།། །ཐྲུགས་ རྡ མངོལ  ་ 
 པ་ཐགུ་སྐུ་གསུང་ཐུགསཏྱི་དྡོརྣལས་།དནི་ ་ །རང་གི་ རར ྣ་ ཧཿལ་ཡ་ཡམ་ི་གནས།ར་ །རས་གལེདང་དབར་ 
།་གཅནིརིངབཅན་།འ་། འུད ལདས་སམསནསཞི། དབུས་སུ་ སུ་ྷ་ལ་གགུས།བསམ་ཏཁྦག་ རྣམ་བསྒྲ སྒོམས་ན། ུ་ 
པ་གང འཛབས གི་ི་ ཆརཔ་དང བད ཞུ ི། བཅོད ་དིམ་པྭཅབསསམོ།ཛ པ་མི་དྭཾསཱ་ཝཱ་ཡི་གྲཟུགས་།ཁའཀ་ 
རླ ན།།ཞིདམཐགཏུའྱགར།འཛམ་བླནུཔའིགསའམདོག་པང་། ྲགེྲྣཾ་ཾ་ 

ླྲཾཾཾཾླླ{|{|¦|¦}}ཾིཾིཾིོིཕ དཔའའོད་པོ པི །དཔལ། ལྡནཔམ་ཐགཏུ་ཟྱགར་།འཛམ་བུ་རུ 


བ ་ 


9 ® 


འི 


།ར་སསོ་ད་།ཞལ་ུཔ།ཞོ་ བའེ།ན་ དམ་ཁའད ཤིངས ༡འཁོར་དབྱུས་སུཊབ་བླསོསས་ལ།ལགཏུའཁོརལྒོ་ནམ་བ གླ བ་ཁ 
པའའླགར།ྡོརའིསུ་མངོག་སྤར བཞི་ལ ཇོལ ི་ ཧཾ གུ གཡོ དོགས ཏུ 
བར།། 


འཆར་ཀའའོདདཔའེ། འོར དན ་རབ་ 3 སུས་ནན། ག་ཁ གི ་་ ཤུ 
ཡི་སློ་ཡས སིམས པས།པ་ གིས རཿ ཀྱི་ཐཐ གོ པར།༼ ༽ ཟེར ུས་གཞ། 
ཞྭ ག་པ ག་པ་འཛིན་པའའཆུཌ `© ཏྲ ཡུ ཡས །འིནཆེནའེགས་ཀྱེ་ ཁེ སྒོམ་ བ།། བི ག་ས་ས 


±+ 'གནས་པར།མཔགནངཔ་འབུ་ བསྒྲོས ལ་།ལག་ཏུ་བངབླསོས་ཞཞི་ རྩིཚ གཔ་ ཀྱམམའཛྲིན་པར། ༢།། པདྨམཆོག་གི་ གི ར་ཁ རྷ ཟ་འ ་འལས པི 
འིགས་ཆེན་བསོམས་ པཞི།།ཡ་ཤེས་རྡོར་ དག་གིས་ བཱ །ནས་ཁའི་དབིངས་ཅི་དངུས་གནས་བར།དོན་ཡོད་ཆོག་ཞི་རབ་བ ས་ལ །ལགཱཏུ་ བི་ལབ་བླསམག་ནེ། །ལཝོ་ཧྲིའེ་རིག་ པ་ལི 
པའའགུཌ་།པ༽ ཆིགམ་ཆོགནི་དྲ་སུབ་ པ །སཱུ་ཡི་ དམ་ཆིག་ སྩུད་བ་ལས་། །ངཨ་རིག་ རྡོ་རྔ་རེགས་ བསློམ་པ།། ཡཾ་ཤས་རྡོར་དག་གེ་ས ་བ། འཁྲ བཿ རེའི་དུ་ཁ་ཡེ་ ཡེས།། མངུ་ཐུང་ ། 


$ ཤཱ 


ཚི 


༼ 


$$ 


༄༠་ 


མི་ངདོརཱུག་ཨུམ་དབུ་ཕུག།སྣ་མགེས་བཅོམ་ལྡེན་འས་ཀྱིས་གསུངས།། 


།རྡོརྔལུགས་ཀྱུ་སོགས་།། །།སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི ཀྱི་སུབ་པ་ཡེས། །བསམ་གཏུན་ཞིད་ཅིས་ ༈སྦྲབ་པརའགྱུར །པམཆེག་ ཆེན་ཁོ་འབུང་བ་ཡི། ཡི། པམ་ཆེག་དངོསླ་གབ་ཅེས་ ་བ་བའེ།། 


སུག་བསྔུལདང་ ནིཊུན་འབུང་ཤིད་།འགོའི དང་ལམ་ ལྟེ་བཞི་པེཞི། །ལམ་ གྱི་བཞིདོང་ཡངདང གའི ཤད སུབ་པ་པོ་ 
ནི་གན་ཨིང་ཅན།། གུ ཆོས་དང་རྔོཿ རྗོགས་ ལངས་སདམིཙག། །སྣཆཾགས་མཚན་གཅིག་ ་ཡང་པུ་དགོད་། (༧ ༦ རྒས་ཐནཞ།། གླ ་ 


༥༤༨༥ ཅཅ ་ རོ 
སྐག 1 ཿ 
རར དབཞིན་ཞིད་ ལས། ས་འ ་ 
གཞན་བ འབོར་བས།འྭོ་བ་འདོད་པའི་ལོངས་ལོདཀང་ སོ །སཁའ་ཏེ་ད། 
 བཀུགནས་ནི། དྲིང ྤ་ ˆ 


ལུགསྤ་ཁུ་ཁད་འད་།། ས་པ་པ 


༥ སྣ་བོཿན་བི་ཀ།མི་གསལ་གསུལ 
འཆག སྒ་བ གནས་པས ཡིས 


ཏྲས་གནས་བྷུ་ནས་ སཔ 
ཀོ ‡¡ ་ | 


སཾ ་པརསཱདསངད་འཁྲབལོར། །རྡོར་བླད་ལ་སོགས་བྱ །མེ་ལོངྷལྷ་ཱིསྡགས་པསནི། །སངས་རྒྱས་སྐུའི 
 མུ་པདྨ་ནུམ་།ལགྱཱས་དང་གསུང་ཐུགས་།ལུས་ དསད ཤབ དནིད་ཅིས་།དཞེད་པསྒའི ྲླྲྲི་ ཀུན་སེམཁས་རུད 

དབག གས་ལས ཡམ གཅིག་པར དལི་ལཛ་ ་ཡེས། གསུངགི་ ཱཾམམ་སྤྲུམ མ།།བརུལ་ཞུག་ཉྭ་ཅེས་ཝི་ནང་ག །།གསད་བྲི 
རྗེ མཆག་མཆོད། ཨ་མདུས་ཇིག་སུ བགིས།ངི་ལརི་ཏུ༼ གིགས ས་བ སཱིང་པོ་ 
བསས་པ་ཡི་།དཔསྔ་དུབ་ཀུན་སིམཆོག།ོའདོད།བཟོམ་ - ་ ནིདྲ་སང་གསུངས། མཱེ གན་ཇྡོར་ནི།གོ་ཉིད་གསང་ཁ་ཡང་དག་གསུངས། ། 
གངེ་ཞིག་ཤསནྷ་ནལ་འུརཔའེ་།མཉམ་གཞགུམཆོགའི་ང འགྱུར་བའི །།གསང་བབང་་ཤིད་ དདམ་བ་ཡ ལིའི ་ཡང་ ་བཤང་ ༨།རྣལ་འབཿནོ་གཅིག་བངག་ེད།། །མམ་ཁའ་དངནེ་མནོ་ 
པའེ་གནས།།ཁཨན་ག་ཆག་ཡ ང་དག་པ། ཤ་ཆནལ་ནི་ཡང་དགུ་ །ཐས་མདཔ་ཡི་ཤཆན བྱི །དམཆིག་མཆོག་ལ་ གནས་གཞི ། ཊཱོ་ཝཱན་བདགཞིད་སྒོམ་ པ་ནི ངོ བསམ་ལ ལེས་ 
སྩོང་སེར་།རྗོགས་ལོངས་སྩུད་ཡུལ་བཤདང་བཤཤང་བ་ཡིན།།དེ་ཉིད་ཡ ཤས་དབང་པོ་གཉེ།།དམ་ཆིག་འདེངག་ཞིད་ཀྱིས་ནི །ཟིག་པ་འཛིན་པིའགས་ཐོར་འྱགར །།ལོ་ །ཁོངས་སོད་རྫགས་ཐུངལས་ 


༡ ༄༅ །བྱངབ་ །གུང་པོའི༨ཤརནི་ འབ་བརྟབ་།དུམ་ཆེག་ ཅིག་གཅིག་ཏུ་ལགས་ ལས་།།མཐོནཤས་ལྔ་དག་ཐོབ་པར་ །དབང་པོ་ གཞིས་ནི་རཤྭ་སཾཀ།དཨ་ཨུདདཞིང་ལས་སྩོར་ 
@ ལས ནཕས་ཆིག་གཅི་གཏུ་ ལགས་ སྦྱོཿན།། མི་སྣང་གནས་ཀྱི་མཆོགཏུའུབྱར། ས་ས 'བཅིག་ཤེང་བཾ་ ཡ་ཐླཐཱག བ་ཡིན།།ཁུང་ གང་ ཨ་ཡན་ལག་གང་གུརཔ། བདས་མངའི་ཁི་ ཆྱཤཱ་ཡན།་ | 
༧ རེར །དྲ་གུབ་ཐ ་ཐམ་ས་ཅད་འང་ བླ་ཝུབ་ང པའ མ་ རྒྱས་ ་ཅན་བ་ལང་ཤ།བོ་བོའྱི་རྱལ་ པོ་འགྲུབ་པརྲ་འགྱུར་། དམ་ནྲཾག། གཅིགཏུལ་དདག་པྩོ་ དག་ས །རྡོརྗ་དགུ ཨག་ ཏ་བའི་དམ་ མ་པའོ། 
འདིནི་འཇི་གྭ་ཉན ཡམསྭ།དགོངས་བས་གཅིག་ ཤོས་དྭཤོག་བ་ཡིས ༡ ཤཆེན་དངཞེ་བཤང་གཙི་དང་། གླང་ངེ་ རྟཁྤ་བྦ་ལངདཔ། ཨི་རག་གཡིག་པའི་ ངར་ཞི།ི་ིག་གཅིག 
ཚཾ དྭ་བུབ་འཇུར། །བསྟན་བས་འདིན་སུབ་བཞི། གསུ་འ་ལོབསསོདནལ་ £  ་མིགསཔ་ལི་ ཡིསྭ།སྒྲུབ་པ་འདི་དྲ། ཁཱགཱ་པརྡལཱནཔར །དཾི་སངས་རྒྱས་ཊི རྦི 
ཅང་ཉེས་ུཊདྡོཔ་གསུམ་དད། སིངཀལེཤས་དས་ཆིབ་དང་།དབུ་དནལཞིྫོརའཇིན།བབས་རུས་ཟམས་ཅདཚིས་འབྱུརབའི །ིདམ་ཆིབསུམ་པའ །དངས་གུབ་བསས་ཅད་སྣའ་བའེ 
རར 'འདེས་རབ ་ ུནྱིནམཔ ་ས།རྔོརཟ་ཀི་ཏིང་འདིནནོ། ྲོལ་ཕནཔའི་མགོན།།གཙོ་བྐནམ་སྦངཆནཔ་ལ།།གསང་བའི་དགོངཔཿ ཙང 
ྣྱ།ུྣྫྣྨགནདངདངདྫྫྫྡླྣནླྫླླྫྫ་་ 


ནིཿམི་ལོལ་བདྡཱས་ཏོག་ལ།ཏིངའཛིན་བགས་པ་འདི་དག་ཏུང་།འདི་ལ་བང་གི་ངོབོམད།།།ངས་སྦོམཛོད་ཀྱི་རུདལནེ།།རི་རབ་གཅིག་དང་བཅེས་པརབཤདུ།།ཐིས་པ་མཆོགནི་ནོངས་ཏྲེད་པ་། 
ྲརེིིགག་ ཉད 
བཡེས་གསལ་བཤུདབ།སས་རྒྱས་ཁྱིས་བརགད་་ཤུས་གུ། རཾ ་པ་ ཆནབམི་མཐེང་ང་ །ཚད་ཡོད་དད་ཞི་ཡོངས་ཆད་ང །རང་གྱི་བུཨ་ཁ་གངུ་བཤད་དེ།།༥་ཤུས་དུནམས་དེ་མད་འདོད། 
ཞྲཾ་པའི་རྩུས་སྦ་པ་ཤས་བུའ།ནམ་བའདདཞི་ན་ཞམ་ཡ་ཤུས།དྡོར་བེ ག་བླུབ་སེད་བ།མཆག་སྦྱིན་ངཞེ་ཁདབཞེན་དུ་ །རྒྱ ཆནད་ཡེས་མི་མཐེངང་།རོ་རྡུ་པཾག་པྱ་རུ་ཨཚ་ས་། 
ད་ཨིས་ཡངདགམ་ན་ཐོང་བག་།རང་གི་ལུངནི་ཚདམ་ཡིས།།གཞན་ཡོང་པ་ནིནིན་ཞས་སྨྲ།།ཐཾག་བ་ཆན་ལོ་གསང་བནམས་།།སེང་ལ་བ ༠ལ་ཏདཾ་ བ།དྷནམས་སྤོན་བཞིན་གས་ལོ་མིནཞས།། 
སསས།  ཉིངབུངདངད་ུྱྲ་ 
ིདཉིད་དོནབྲངཆུབ།།ུ་ཁོ་གས་དངས་གུབ་འབོས་བུ་དར །དགངས་དནང་ལ་ཇི་ལཱ་ད་དདིད་ཡིས་ལཱཊབ་ཤད་།དམ་མིག་ྡོང ད་ད ཿ 
བསན་བདུད་ཅི་ལ །སནྡརོར་གསུམ་ཐེབའབུར། ཨཱ་ཿདང་ཨོཾ་གྱི་གསང་བ་དགའདིནི་དྡོར་གསུན་མཆོག་སྣ།། འདི་མ་བུཡི་སྒྱོསཡེས།།།རྡོརེ་གམས་དབའེ་འིད་ཆེནའུཇུར།།འདིནི་རྡ་རའི 


ཌ།བདུཚེ་ཡི།ངགརདམིགྡོར་བཤད་།།ྡོར་སམས་དབའ་ཡངདབ་འབུང་ །ཏེ་འཇིནཤི་བཤདཔ་ཡིཊ། རྫརགསུམིདམ་ཆིགནཆོགྐུགསུང་དྲོར་ཅན་དུ་དཌ།དགེད་སེསས་ཅན་བམས་ 

@ །དྱ་པ།ཡིད་བཞིནནེར་བུྱིས་མཚོར །འཇིག་ཏན་བསས་ནི་ཐསསབདྭད་ །སངས་ རས ˆ བམ རིམ་བ དུངཛད། །བབའིཀུངགི་ཧུམ་ 

¢ སྨྱུདཊསངས་རྒས་ཞིངཞིབསས་༠དུད།གུབཤུས་འདིདབོབའེ འེ།འཔ་འཛིནཔརའ ོ།སུལ་ྡརསྒམ་བདགཞད། ཟུསྣས་གདས་ནིག ས་གནས་བ 

རཱ , སྣོང་གསུམ་དག་ནི་སྣང་བའྱད། །ལྷ་ལེ་བུམེ་མཆག་ཕྲོགསཞོས། བས་ས གས་སྟོར་།གདྷུའིཧི་སཱད་ སཾ, ཤ་ཐིའྲེ།ཇོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་མ་འས་ཀུན།་ 

ཚ་ག །ཐངྱ་སསགསུམ་ཞུསསྭ་ལབབྱ་ །ལག ཱར་བཞད་བཞེན།རྡོརམོགེ་གེས་ད་ དམཐོང་འྱུརར །སྱ་མཞིདནིུངདག། པའི་ནད 

མ་ གཞས་མ གས ནིད འས ངང་།། ཆི» ཁ་ད་ོས་འ གང 
ིརརག བལ ཀར་ ༤༨ ཨྱི་རུབ་སྫོན་ འོ །ང་གྲེན་ བ་སནས་བཅས་པ་།གླངའེ་ བམའེཨིངཤན་གི་།གན་ 

༽ མ་གསལ ྣ་་ །ི་གབསྭ་རས་འད་བབའྱགར་། ་ 


སིི ཡེད ཆང ིཾིཾ་ 
&ི བ་པའོ།།ཡེད། : སས ཅེག ཛ་ལ བ། སྒྲུབ་བཅན་པོ་བཞི་པའོ །ཉཉ་ད་ 
ཞནཐོས་མངོ་ས་པ།། འདི་དཔྲལུན་པའདཏུ གས།།སམ ཅགམིས་ཏདེ་འ་ བ འཅུ།གེན་བམཇ་བའ ༥གཅོག་དང་།།༩ །ཞ་ཐར་བསྒྲབ་པརའ་ 

གཟར ལ་རོགཞད་ི་པརཉ་པོ་ཞི ་ བི འའ ེག་ཉ་སི།སདཔཤངིར གས།། 

ལྷ་ཏིདདཱུཾ་བགཏུཾ་བྟག་ཆོསྭ་ཀིདབུབས་ཤས་བར་བུ།། ་ཡ་ ཤིས ་་བ པའ་དམཿ ཅ་ ˆ ཧྲང་རུབནཆོགཞྲནས་པརྙ་སཱམ།།གྲཟུགས་དྲ་ས 
དདད་བཞིན་ད་། །རོདངའགྱ་བཅོས་ནོསས་ལ།།དོས་གུབཿ རབ།ཞི་ནས་དད་པ།། ཤི་ཞ་བབ་ བརྱསར།སགས་འགག་ཡིན་བླསདཞས་ནི། བསྐུལ་བ་སྦྲུབ་པའཿཆྙུཌ་བ་ཡིན། 
རང་སྔགས་རྡོ་རྔ་ཧན་ཁྱེ་གཟུགས།།ཇཾའི་ བ་བ་ཆེན་བོའ་འདོང་། བསུན དར བདུད་ཅི ཉི་དགེ། སྔགས ་པསུ་ཀུནཏུ་བུག་པར་བ།དདོསྔ་གྲུབ འདོད་པས་ ས་ཛི། །དྭབུ༔ ཆྒལཱ་ལ་ཞིཧོ། 
གང་བསམ།།།འདིནི་སཱག་ནམས་ཐམས་ སས་ལ ཡང་དག་འབུང་ །ལྣགསཇི ཤེདོ་གཞའ་བའ་།། །སྦྲུབ་པ་བེསནི་དཐན་པ་བསྟེན་། སྣ་ཚོགས་ལུང་གི་ཡང་དག་ 


༧ 9 དུ་སྐའཿ །སགས་ཞི་དགོནཔ་ནེཤུ་པོར་འདོད །དུ་ཡི་དཔག་བསནཤིད་ལེངས་སྤྱོད ད་ །ྭ་ྟོགས་ཞསྲའི་ཡོངུས་བླསགས། །མུཁའདངམཉམ་པའི་ ི་སརབཤི།ཞམ་པའི་དཔཤང་ ༩ 
པོབ ་ །།དེགས་ངབས་ལད་ལསྱ་དང་བད །ད་འིདབནཔའི་བཛནོ་བ་རུ །དཔའ་འོད་ཆན་ནལ་གཞས་ཏ ཆས 
ྲུ བར་འཛུད། ་ ཅནངན་དགདབཀའ་སལ་ཏོ། གེགས ཏ་བམསསགགང། བཅུལཞུགས་མཆགས་ 
ཧུ, ལྡཀབས་དོར་གཞིསྣར་ ༢ སྲཾམསྐ་ད་གུབ་འཐོབ་བརྭབུར།།་ལོང ་ཞེས་བད།། བརྡུར་།གརནནསབ་དཔེན་པའོ། རར ི་ 
ཚི དེནའོད་ནིའི་དོབསེན། ྷ ་ བག་ “ཡི་ག་ཨོི་ཨཱཾན་པའྭའྱགུར་། པི་་ 
།དའདའི་ཧད་། ༤ རར བཅོ གསས་སེདདགས་ དོ་ཞེས བའྲི ཨོགས གདམི་གསལ་མོ་དབང་པོ།གཙོ་ 
ོརཞེདླཊཱག་བ་ཡིན།།ལ་ཁྲ་བང་པྲོས སསན །རྡས་ ལ་བེས་ཞིཆོལབར་དི། ར་ །ཨ་ལས་ཝའུ་བ་དཞནུ་དུ་དད་།གཅག་གཞེས་གསུབ་དངཔེཞིདང་ལ་།ུས་གུ་ 
ཅས ་བ་ུ་ག་ བརོན་པ་ལསོ། ཙསྟསྲི་ལཝཔའེྱ་ན །བཅོསྭྷནགཅིག ཿབ་་སཾ།ཆེགཊྲབནམ་ འབྟཉས།། 2: ‡ 


ཞིད །རོསད་ོསད་བ། ྲགེཾེིཾེཾ་་ སཾ ་ ག་བ་མི་བསྐོད་དགོད།།དཞིང་སོལ་པ་ 
རྒུཌབ་ཡེན། ± རར ་ །བཤད་།ཡི་བཱ ས་སམ་དུང་དོ། དན་དུངེས་བར་བལ་།ཏའུ ` ་ 
བཅས་ཞྱ་པད་བླུ་ སྣམ་བ།རུག་ ཡཿ ཤུས་བཞག།ཡི་ ལ་སེགས་པདཀུབྱརལ་།གཡས་དང་གཅིག་ཤོ ། ཤུག་འབ་ཐབས་ཀཿ བའ །འདག་སརླཝ་བ།་ །རྔོར་མིད་ 
ཕྱིདད་གཞིས་།པ་ ཅོབའི་མོས།ཞ །དྲ་བབསུར༼ སར ་ - ཁྱཿགཉིས་པས་།འྔངིགྣ་ཏནཔ་ཡེ་ཞུག་པུབས། རུ་རའངུས་ནི་ 
བཤདཔ་ཡིན།།གསོང་བསཆོག་ལས་ཅུང་བཞི།ཟུ་ བཟད ིསྨསྲུབ་པའགསུངས་།པདདན་བའའཁུབ་བཤད་པའི་། སྡོམ་བའེ་ཡུལའིདམ་པ་ཡིན།། །གངཚ་ཤས་རབ་ཐུབས་ཤེས་། ། 
དབཞེན་ཞིད་ཤེས་ལས་བངབ། །།ཨཱངསྭ་རཧཱཿ པལ་དང། །རྲཾ ོ་། སྲུམ་བ ས་བས།།རྡོརབིནརབས་མཛད་པར་འགུར་། །འཛས་དངུམ་འོམས་ས་པས་རྐས་པང་། །གངཞེག་ཕོགས་ 
བཧུར་བཞུགས་པྨ་ནམས་།ཆས་སྒུ་མཆོག་གྡནྣ 2 ོ་ ྣ་མས་དསིས་ བ།འདས་བྷནམས་ནིཆས་སྐུ་ཡིས་།འ །བསམ་མི་ཌཱཿ་བའི་ཧྐོགསན་བཞུགས།།སྔགས་མཆོག་བསམ་ ། 
, 1 ་ །སཝྱ་རུས་གསུམ་ལ་དཔ་འཞི།ཞུང་བདཙམ་ཡང་ཡོངམ་ཡེན། །འོནང་བས་མདལས་ བྱུང་པའེ།སྤགས་ ་པྱེ་མས་ལ་ ིནྩཧེས་རཱའ་། ཕྱོག 


ཧོཾ །བཤུརབཞུགས་བའེསབསྦྱརས༔ ྫ །མི་རྲངཇྔོར་གསུམ་བླས ་ལ།སྙནི་ཇ་ཇེ་ལྟ་བརའཚམས་བ།ད་ལྟཏྱིན་བྱེས་རྤབ་པལམཛ གོདངམ་འིན་འབྲཝན།།སེག་ལ 
སོགས་ཏད་གཤེས་བ ཤད་།།་ི་ཤས་འྱབམཡས་ལ་བེ ལབད། སྲ ས་གསལ དགིང རེ ཁཐཾ་འཇུག ི་རྤིབ 
ལས་ཅེམ་པའིནི་བརྟུགས་ ་པ་ཡིས། བ་པ་མཆ ལྐག ངས།། རྟོག་པལས་ 


© ཆི 


བུ ལ་པ ་བཤད་པ་ཡིནུ་།སྔགས་དྲ་དྲེས་མངང་ ཧེང །མགལུཡ་ཁུཁོལཔོ་བ 

1 མཱ ལ་ས བྲཟགས་ལ་འབུངབའཡད།ེ་གདུང་དབཞིནནན་བ་དང་། ` ་ །ཝྲཾགས་པ་རྐཔཔར་ཡང 
དུག་ལྡན།འཇིན་པ་དགུནི་ིཞུས་པ། ད་ །ལག་བནམས་ཞིང་ ཞི་ས་མད་བ།ང་ འེ མས་ཡེདྱ་བུརཔ་ཡི་།འཇིམ་ - གཟུགས་བས་ཆུས་སྐུཅན་།།འོན་ཀ་འགོ་བའྲེ་བ 
མའུ རྐུ།སངས་རག་བན། གས་ཞི ་ རེིུདཤན།། ཤ་དང སགས ༈ ་ 
མཆཾག། ལ་དལ་ག་ སར མས་ད ལས སབ །ལ་གསེལ་འྲ་ཤས་ཀ་།གསོ། སོལ་བ་ 


་ ཁ་ས སྙུ་གསུ་ུག 
/ འཇུབས་པ་ ཅ་ལ ¦ ་ ཤས ཞིག་པདའ། + ༩ །ང ྣ་གས་པ་གཔསྤ་གིལས། 


88.& $ 


ཧྱཾནཐསཔ་དགུ་ཁོངས་སྤྲོདན།།གསུང་གེ་རྡོརྔ་པ ་ྭད་།འདསུ་དས་འོངས་སབསྦ་རས་རམས་།ཕོགས་བུུ་ནེ་གང་ གུས་བུ།། ཐུངདང་འབུང་འུར་དནམསཞ། ུས་ཅིཿབསྟནཱ་། 
+ & ་གཅིགཞི་གསུམ་དྲུག་འདེ། ྲ དུ ་ཏགམུ་ཅི་ཁས 
སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་དང་ ་འཐོ་བའྲ་སརནི་འྲྱ་ཆུཌ་ཏ། ཏ།དུས་གསུས་བཞུགས་བའ་སས་ཆསྐནསས། གྲ།དྲོ་མི་པདགུསུམ་ནལ་འོར་།།གསུང་གི་ ི་ོ རོ དབིནྨརོག 
འཇྫུག་པགན ས་བརྗསབདྡ།ངབདཤི་ཡང་དགྲ་ལག།སུང་གེ་ཇེ པས་ས 1 །པནཾསབཧུ་རྒྱས་བྱི: [བྱིནྩོབས་རེབ། །པིརྟརའཁེར་ ལོས་བསྒའ་རྒྱལན ཞི།ཌཐཞི་ལམ་ཅིས་ལསྐ་ དུ | 
གསུང་བ བ་བསྲོཝགས་པགི།པཞིནདོན་ཡོངཞདད་ པེད།དང ནི་ཡདབད་ཤད་པ་ཁིདསུབ་བཟན་བོས་བ་བའོ་།སང སྦ་རབ་ངིནམས་ིནྟརབཔ་།ཨས་པ་ཡའཞམ་པདོ། 
ྫོརཐུགས་ནིའ་ིནྱརལ་པོ།།འི་བཟགལྤ་འིཉྨརབསངང་།མི་༔ ཝྡརྔོརྔ་གསུམ་སྦྱོར་བ པ་སཱོརབས་།ནམཁའེ་ ས་དབུསཞམ་བོའ་གནས་།གང་ཞིགྱ་ཟང ུང་འགུར་བའེ།ཁོགས་བཟུར་ ག་ཤ 
པའིསངས་རྒྱས་ མས།ངཡྱིབིཤྱ་གེས་བླརབ་པའེ་གནས་།ལན་ གསུམ་ལསྭཉྱེ་རཱུངབམཛད་།། ཡིས་སྣོན་པའེ་མཛད་པ་མཆུགཿང་སབྦ་རྱས་ནི་སམ་ ཡིན།མདྩོས་བདདཞཐས་ཀིལ་། 

བ་སྒབ་པ་བོསར་ཡིན།སམས་ནི་ནལ་འཧོཿྦ་པཞམཆོག་གིས། །འགེ་བའི་དོནནིའབ་སྒྲུབ་ པའོ།།འ ཞོང་གཞས་དངྲ་བལ་བ་ནི།།རོཔང་ས་དང་བཧིགེངཔ་། ུསལགགས་ཁམཆོན་པ་ཞས་།འགཅང 


༥ ༄༅། །དནི་གསུང་དྲའུའ ཤུར །སེམས་དབུལས་བབསྡེ་ལྡན་པའི།དུ་བཞེནཞདནི་འབོ་དོནན་།ཨུ་གསུང་ཐུགས་ྲེ་དྔོར་གཅིག ཀྱང་ས་བར་བསྟན་ པ་ཡིན་། སབསྦ་རྭས་རྔོརཆོས་དགགས། 
རྡ དབཞིན་རྡོརྡེ་ས སམས་དཔའང་རུང་།སྐུ་གསུང་བུགསཀི་སངས་རྒྱས་སོགས །རྫོརགསུམ་པོ༔ པོམི་ ལེདབརྟག །དྭལས་ སབའེབག་ཀེདམན།།སོ་སོརཇོག་པ་འགུས་པརའ ང།སུ་ཁ་སོགས་པའི་གངག་ 
„ (888 88 ཤེ་གང་རྟག་ ཅུཿ།སྣུང་བཤིནཏཔྡོ བ་ཡང་ །།ཊི་གསལ་བར་བཙོམ་མད་།སྣ་ཆོགས སྨྱོར་ྱུར་སཱགས་རྣམས་ནེ།།གང་ཞིག་ སྣོང་པའམངོནསུམ་ ཤིང་ལས་པ ར་ 
༧ ནེད་བམསང་། །མསས་ བའེ་བདག་ཞིད་་༢གས་འགུ༡ ཀུཞན་བོས་རད སངས་རས་ཚམས་ ཀྱི།བདུ་ནུབ བསསྔ་ནཱས་བཤུང་བ། ཡེན།།འཇིག་ཏནཔ་ ཡི་གངང་ཤད་པ །།མོར་བླསས 
ཤཿ ི །རབས་ པས་འི་ལས་འབསནན། སེ་པའ་ཟ་ཚོས་ཡད། དགངས་བ་ཕུང་བ།ཞལ་གཞསཞུས། །གསང་བ་དས་བ་ཡང 
བགུ་སུང་།ལྷུནྱསྔ་བབབའྱེསོ་བ་ཡིས།།ངོས་གུའམཆོགནི་ པ༢པ༨པྲས་  གའི།འབད། ་གཞེས་གསུངས་། 
བཡི།།ག་ས་ཁྱ་ ཡུང་བནཔ་ཞསྭ་བཿ གསི།། ཏགརགྱི་མཁའཔོ་རྷརྨཱཤཱིབྷ་དྲངང་ །ཞུཆནགྱེ་ལོ ་ངགྭ་སོང་རེནཆེན་བབེང་པོས་ བསྒར ཞས་ཏཾ་ ་གཏན་ལ་ཁང་པ། །། 
' །རྩ་གརསྐདད])ཤྲིཁྡ་སཱལ་ཨ་བྷེདུནམ་ཛཱ་ཡོ་ག ཀཀ  ང་་་ 


ཆ 


པོགསང་བྷ་ནན་པར་པ་བཞས་ཧབ།འཕགས་བ་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུརཅུར་བ་ལ་ཡག་འཚུལོ་།བཅོས་ལུན་འདུས་ནས་པརྨ་སབམཛད་ཆེན་བོ་ཡག་འཆལོ་།།དཔལ་རྡོརསཁའ་འགྲོ་ལ་ལྷག་ཞཚལོ། 
བཀམཆུག་གསུལ་ལ་ལགའཆཔོ།འདིགད་བདུ་གིས་རོས་བད་གཅིགན། བཅོས་ལས བཞིན་ག ཤེགས་པ་བསས་ཅི་ག་དདག་སངད་ཐུས་ཅི་ནིངཔོ་དོརབནོརྨིབ་ནས 
ལནདམད་པའེ་ཤག་རཆེན་པོས་མངོན་པརཏོགས་པས་བཞུགས་ །ཕགཏུམདབའྡ་དྡོརའི དབས་པབད། འདུབསམས་དབའཌ་ཁག་ཁགབྱ་་སོམདྲ་འབས་གཅགུ་བད་ 
ཧྱི་ཧ་ཆུ་ན་པོ་མཛོན་བརྡ་ཏོག་པ་ལ་མངོནདུ་ བ་ལྲ་བཞུགས་པ།།གཞེས་སུཿ དཔའི་བདེ་བཅེན་པོ་ཞམྲུས་མོང་བས།།ྱགོས་པས་མཆ ག། པདུདྱ་བས་པ།ཆས་ཐམས་བད་རང་ཇིལྟ་བབི 
ཞམསུ་མང་བསྣ་རམ་ མི་ ག་བའེལུ་ཤེས་ཅིད།ཁོནིདལ་མངོན་  དྲ་ཐོགས་པ།།རྡོར་འཇང་ཆན་པོའི་དུམ་ཆི གྲ་ནང བཟིིདརཔའབབ། ས་ཁས པ་རོ། {| . 
བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའགམུག་དཔའཆེནཔོ་དམ་ཆིག་རྡོ་རདང་།དྭངནུ་སམས་དཔའ་སམས་དབུའཆུཤ་པོ་སང་རྡོ་རབང་།བང་ནུབ་སུམས་དཔའས་མས་དཔའཆེན་པོ་ཆགས་བ་རྡོརང་།།ངནུབ་ | 
ེགས་དཔའ་སནས་དཔའ་འེ་དོ་ལས་དུང་ཁྲདནུབསེདས་ད་འནས་དབའ་རེའ་བ་དྲ་༣ཤས་ད།འི་དབ་སེས་་བ་འསེཞས་འའརན་ྲོད་དོང་། འག་བས་ས་དབའ བདད 
ཆན་བོ་རུ་རྡོར་དང་།ཏུང་ནུབསམས་དཔའཨམས་བབའ་རེན་པོས་རྡོར་དང་ བངཆུབ་སམས་དཔའསམས་པཔའའི་མབྱོ་རུང་ངྡོར་དང་།དྷཝ་བྱུནམས་གཙོབརྱ་བུརཔ་དས་ཆིག་ཆེན་པོའིགས་དང 


དྭདྭ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དབའརེཤ་བོཞམ་བའལ་འགཱ་བ་དང་། ྦ ་བམས་དབའ་གམུས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཞམཁའནམ་བར་ཆུས་བ ༨ ཟླངརབ་སེམས་དཔའུསམས་དབའུ་ཆན་བོནམ་ཁའྲི་ཟུབ་དང། 
བུ རབ་སམས་དཔའསན་ས་དབའ་ཡེན་བནམ།ཁའིགགུགཏརད་།ཧནབསེས་དབའ་སེཡསདབའཆན་པོ་ཨུམྱ་ས་ངས་པའུ་གལ་བདང།བབརབ་སེམས་དབའས་སུས་དབའ་ན་ངེརྲོ 
སེནས་དབའདད། བྲ ནུབ་སེ་ཡས་དབའ་སུམས་དཔའྭ འུན་བེ་སིངབ་དང་།བཟུརུབ་སུས་དབའསེསས་བ ཤོར ་བོས་བདུ་།གངིརུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་མེན་པོ་ 
ལགན་རྡོ་ར་དང་ བྲང་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔ་ འཆེན་བོ་རྔོར་མལ་པོ་དང་།ཧྲརུབསུམས་པཔའསུམ་ _༡ས་པའཆེཿབྲོ་རྡོརདས་ཆིན་དང་། བྲངརུབ་ ས་ ` | 
དཔའ་བོ རོས་དང་།ཧཏནབ་སེམས་འཔའ་སཨཔ་ཆེནཔ་དོང་འོས་སོདདུང བཔར་སས་དབའ་སེས་བབེཔརོིམེ་འད།བབདབ་ཨས་དགར མས་བ 
ཨུང བ་གོང ་ གུ ། ད་ུབ་མལ་བབའ་ ས་དོཔའཆནབྒ་ནམེ་ཏོག་མུངཔའི་སྨྲ་དང་།བང་ཆུང་ 


གྭ སི 
.དཔའ་སམས་པའ་ཆན་ ཆུམ་ ་ག་མངཔའེརས་དང་ དོ མ་རྟོག་མངཔའེ་པས་ཆེག་པང་། བྱངྲ་ཆུབ་སམས་དཔེའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ 


དགའབའི་རྫོངདང་ བད བ་སེམས་དཔའས་མས་བདའཆེན་པོ་རབཏུདགའབའི་རྲོར་བང་། ཿ་སེམས་འབའ་སམས་རཔའཆེན་བྱོ་སཚོགས་དགའ་བའིེ་རྡོ་དང་། ུབ་སེམས་དཔའ་སལས་དཔའ་ 
སས ྣི་ི་ × བཞུགསོ་།།བཅོམ་ཝཱན 
འཛསད་ཡངཆོས་ཏལཁོར་ལོནི་ཤིན་ཏུབྷསོར །སངས་རྒྱས་མཛད་པ་ཤིནཏུ་ཡོངས་སྤ་སྲབར་ཕིན། བསེངཞམས་བང་ཡེ་ཤསྭ་འི་ཆོགས་ཞི་ ཤིནཊུའཛྲས་ཇྫོགས་ང་དའཁར་ལུ་ཞལའུདཏུ་ 
འཛུམ་པརཐཊས་པསྡ་བཞུགས།དནས་བཅོམ་ ྲགཾཾེྲརྲཀྲ་ འཆེནབོའི་འཁོརྱ་ར་ར་པ་ནམས་ལ་གྲཟིགནས།།དནསྭ་སོདང་ 
རུ་བདྡ་བཐའི་ལིནྡཛརྔ་པང་བམངོན་པར་བདཆུབ་པིའ རྡོརབེག་པ་ཞུས་རུའེ་ཏིང་འཇིན་ལ་སྒོམས་པར་ཤུགསན། །བ་སྔའི་བུག་བམས་ཅངལས་འོདཐེརྩབ་དཔེཆེནཔ་བྱཀ སའགྱག 
སོ་།འོདཟིརྱའེ དེབཆེནབ་སྭཱ་ཀང་བྲཱནུབ་སེམས་དབའ་སནས་པཔའཆེན་པོ་དྷ་མམས་ལ་རེག་བརམཆོད་ཏུ་དགའབ་ཐོབ་པ་ནོ་གཞིས་ཨེད་པའི་ནོརབ་པང་ལན་པའི་བཅོན་ལྔན་འུས་ རེ 
འཆང་ཆེན་པོ་ཇི བཞིན དུས བུབ་གཡས་དབའ་སེམམ།བའ་ན་དཔག་ཞིདདགའབད་བདབདད་།མཆོགུས བརགས ུ་བར་ པ།།དནས་ཡང་དའེདུས་ 


སུ་བཅོམ་ལྔན་འདས ྱེ། ྲསུར་འོདབརྱ་ྲིདབཆན་པོ་བས་པརྩཆུརཏ།བསྔས་པད་ཡང་དྫོའེ་ལམ་ས་ལྕགསྱ་ཀརིསེ་བཀྱ་གི་འདཆེན་ ་བར་ཕྱུང་བར་ཁྱཌྔ་པ་རེས་ 


$ བྱུ་ཆལ་བ་དདག་ལའ ནས་རྔོར་ཕུང་བ བུ་ཞིད་རྫོང་ལམ་ནས་ ག་ཏོརགྱི་འཁོལ་ལོ་ལ་ཞུགསཞས སོ།སར་ཡང་ སམས་དཔའསམམས་པཔའ་ ད 
ིན་བདག་བད་བམན་པ སའུ རྫའི -ེཿཾ ཀྲ བའ གས་ཞསདདབ་ཆེགཔོ་བང 
༡༡ སྣུའང་གེ་སྙུན་ལ་འཁོད་པརྦ་གུར་ སྲུ གེཔདུར་ས་དབའབ ཛིན ༡ འའ ཕུལ་མཐོངཞས་། ཤིན།ུམིག་གདངས་ 
ཤོ རྒ ཁྱི གྱ ས་མ ས་བ 

¿ཌཱ ངག་གི་ལ སོདཡུལ་ལས་།བ ག་ོ་ :- ངོ གསྭ་ར་ཆེན་བོོ་སྭཿ 

ོ ་ཅོས་ལན། ས་ཅི ་ = ལེན་པོ 


སུ ༦ ཨི 
བ་བསགསད་གཅོདམཛདིག གེ 
ཐསག་ཁདགཅདམཛད་ཌི།ཅས་ནངྱལས ` ང་ས རོ ་ 


ཁུ་བ་སྲཾལ་ འོ 
གི་ས་ཁར ཨས དྲུ་གུ 


འུད་ཆེན་གཙོ།། གསང་བེ་ཡད 


བོཤིནཏུག་སུང་།། ཨ་མའོམཆོག་ཏུ་བྲང་དུབ་པ། ཨ་མའོསོས ཝས གིང་།བདོཊ་བའ་ི་གསུལ་མང་ །ཐེག་པའི་སྒྲོནམས་སྣང་བརམཛད་ །མགོནཔོ་བངག་པ་ག་ 
ཐ་ ག་ས ཡམཡོགུགས་།། ཞུགས་།ཌཱང་ ཅིས་སངབག་ལམ་ བར་འ ༥ ༨ གུན 
ཕམཆིག་རྔོ དིསཅ་ཁུ ལག རྒྱཆེན་པོའི་དོན་སྙ ནམཛད་ ར་ ཡ་ལུག་འལ་བསྟོད། ཟླགས་ཟེ ཝས འ་འ ཁའ།བགའ་ 
བའླི་བ་བ་ཁྲདལ་འདུད༥་ ས་ ་བུབ་ལ་སོགས་ སུ་ཐདད་བས་བཅོམ་ལྡུན། གྲ | སཱའཡང་འུག་པར་གུརཏ། ༤ 
` ` ` དནས་ཡི ཡིགསྣ་བགཅར་བདང་།ས ྲ་ | ས་དགའ་བའྲ་ཏེང་བའེ་གསུང་ཉན་བར་འདོདནས་བ། ས་ལང་བ 
དྲབྲགསགཡོ་བཿ དཔགསས་པས་ཡང་དངལ ི་ལག་ས་ལྭ་ ཡུག་ ཏྲངཅིང་རང་གི་ ཊལ་འཁོདས་སེམས་ དོག་དངབཅས་གནས སཀབཅོས་ལནའདས་ཤེས་དནམས་ཅི་རྙའ ལེ 
ཀིེགབ་བགས་ ཀྱེས་མཁེནནས་ རི་ཁ མཛོན་པའྱ་བནུབ་བ་ཞེསྤ་བཟིའ་ཏེང་འཛིན་ལུ་སྣོམས་པར་ཞགསནས་གསང་བའྲེ་རྡོར་ལས་རང་གི་ལིག་མ་ཕུངས་། སགཔ་ 
ལ་སོགས་པའེ་ཞམས་ དང་ཝནཔ་བདག་ཤེདྱ་ཀེས 'འཆགས་དང་བལ། འི་གཟུགས་སྔངས་ནས་ སྦྲག་ པལ་སགས་པའེ་ཞམས་དང་ 'ལྡན་པའི་ གླསུགསྨ་བངས་ཞག་འང་འང་གེ་ 


༡ ༄༅།  ཌིགས་ལ་ྱ་དད་ཡགུ་ཆུ་རནཔའི་ནལ་དཅོརལྔེས་གུགས་ནས་སར་ཡངད་དགུད་ བུའེ་གཟུག སེ།ངོ་མཆར་སྨྱེས་ཞས་མེག་གདངས་ 
¿ བཀོད་པ བུཿམཐོང་བཞིདྱ་ཀིས་ཙོ་ ཡང་མི ལ་ལཱཁོརྦནམསུ་ཡངདག་པརྡལ ཁེ རས ག་ ༤༨ ¡ 
@ དི གཾ དུགསུངས་མ་ཐག་བཅམ་ལནའརས་ ཅུབ་སྨྲའཐུཤ་ལས་དབཞན་ 
 ག་ཤགས་བ་བམས་ཅདདང་ རིགམདང་།བངྲ་བ་སྤེས། དཔ་འདུང་།འལོིལ་བོནས་འངབཟྱབརཏ།ཐུངཤས་ རང རཤིིིིེི །ུན་ལ་ 
༤ གནས་བརྒྱ་བུ།ཁ་ཅིགཞི་ན་པར་ མཛ་ཡིག ཟུབས་ིས་པ།།ཁཅགགི་རིནཆྱ་་ིུྲེ་བུགས་ རེསོ།ཁ་ཅི་ཞི་ོདགམ་བའེ་ཐུགས་སོ།།ི་གིདག་ 
' མཛུས་རྐྱལ་བེ་དང་།གཙུ་ ་ ་བ་ཡཾ་ ྲ གཅི་ཡངམི་གསུངཐར་བ བཞུགསབངི་བྭངདབ་སམས་པའ་དབ་ན 
རཨ་མའྡ་རྔ་ཟིགས་ཆེན་པ།། ་ སལ་བ།ཆས་ཏི་དངེས་ཁྱི་དོན དཅས་ལནགྲསུམ་བྔ་ 


༈༔ སེས དོ མོ་ལ ་རིབ་འཛལ་ནས་འཛུ་ །་པར་གྱུརཏ།པ་ མམས རར 


མཐོངནས་ཕུགན་རྡོརས་བཅོམ་ལྡན་འཐས་ལ་ཁུག་འཆུའནས་འདི་སདཅས་གསལ་ཏོ། བཅོམ་ལྡན་ཡཤས་རྡོར་དབང་ཕུག། ང་བའི་པྲའེནང་བཞུགས་བ།།དམ་ཆེགཆན་པོའི་ནལ་འབོར་དངང་ ད 
རྗེས་བདག་གེ་མིག་གསོཞ་ིག།བསྐལ་པ་བཟང་པེའེསཔས་རྐྱས་རྣམས།།རྡོརྔབ བཞངོན་འདེད་པ་།བྲངནུབ་སེམསདང་འ མས་དཔའཆ །འདི་དེག་ལུས་ཀྱིས་ཕག་འཚལ་ལ་བོད།།སྣིགས་མ་ 
ལྔ་ཡེ་དུས་ཞཊི།མ་འཇས་པ་ཡི་སེམས་ཙནནམས་། བྱོན་འགུསྣ་ནུང་ཞེང་བསོདནམས་མུང་།།ྷུ་བ་དནཔ་ཨང་པོདང་།མཐུང་པ་ཡི་སེམས་ཡནནམ་ས་།།ག་འབུངཆོགཞི་ཐོབ་ཛིར་ཞུ།།ཆུལ་བའ ཱ 

ཞེ་དེ་ངག་ངང་།།མ་འོངས་བ་ཡི་སམས་བནླནམས།། རྔག _་ ཿྲ གཙོ་བོརརཱའཆང་ཆནལ། འདི་ལ བུདག་ཞེ་གསོལ་བ་འདབས། | 
- ཌྭཐོ་བའི་གཙོ་བོད་དྲེནྱ་བིས།དཞེདམཆོག་ནི་བདག གས་འཚུལ།། སྭབ་རྒྱས་ཀུན་བྱི་ག ང་བུ་ཡ། རུན ཀུན་ཨེ་དོན་བླསྤས་པ།ཟནམད་པའེརེམ་པ་གཞིས། །ྡོ་རྔ་པྲེང་བ་ 
མངོན་ རྟོགས་པ།ཤུངབྲད་འདྲི་བརའཚལ་ལགས་ཀྱིས །རྔོགས་བའེཾིམ་པའེ་རྣལ་འདྱིརནི །ཁྱདྭའེས་བདག་ལ་བསྟན་དུ་གསེལ་།དཔལ་ན་འདུས་པར་བརའམ་གང་། ནལ་འཛོརྭ་བན་ 
མེད་དུ །ཐུབ་པ་ཆནབོས་ཆོས་ཁུང་པོ།བྱ་སདབྲི་དཛ་བཞི་སྟོངང་ །དེ་གང་ཨཱསནས་ཡདན་འདེགུ་ས།ལས་ཅྲི་པ་ཞི་ཧས་ནས་ཉང་།།་ཤསཆཱན་པོ་བཅེས་ཝུན་འབས།དྡོར་སེམས་དཔའ + 
| འགོ་བརླིབ་།རྡོར་གསུམ་ནི་རོགཅིག་དོན།དཞིངགསུམ་བྱེ་གོ་འཕང་ཐོབ། + ་ རྩ པརམཛད་དུ་གསུལ།།རྡོརཕང་བའེམེངཤེཙི ད ཞབས་པཅིཞིག་སྟོང་པ་ ། 


(99 ི།ཐིག་ལའ་དགེ་་བཛི་ དཔྱིས །གསང་དཛི་ཡགད་།།་བད་ནི་་དང། ཆུངགི་དའྲེདབདཆན༠ི་ ོ་་སམ་་ སྤྱརདང་།།སྔགས་ཉྱ་ཞེདྣལ་འུ ` 
ལེ ྫས༽ གངལེགས།།རྣམེཿ གས་དང གཔ་ད ས་སྣ སེ་དདནུདདང་ཐིག་ལཞས | 
གསུས་གང་ དད་ག །ད་བཞིནླས་ཡེ་རམ་གསུམ།ཁྭས་ི་སོངཞིད་ཡེ་ཤ ས་ངང་། བ་ཀ ཇིལྟར་གནས་།། 2 ྲལ་ཨཞིས་ པེཅི་ གཞེད ཞས 
@ཾ བྲ ཤི།ཡང་དག་ བ་གསལ་བརགསུངས། །ཨྔའ་ཐ ཤང་ཊ་ཌྷཾ ས་ ཊིའི ཧ་མ -& ི་ོ སུས། སུ་ལ 
རཾ ཡུད་བདང་ བོ་དྲ་ནསས་ཇི་ ཐིས།།དཤིསཁའ་ =. ་། དུལ བཟད གས་ནང 
5 གྲ བྲི ར་བ ག་འ [ ་བ།བ ་ ིསསཅབརི་ 
༠ ༢ རྒྱ་ེནཔོའི་སིང་ཞིཙི་ རྩོ་ནམ དང་བདག གས ་ཁ་བསྣུས་པ་པང་། གའི 
ཧི ༥ དྲ་བ ཀ་ས ཁཌས་དྱིཆུ་མངནཙིཞིག 


། འབིཊམཆོད་པའེཆོག་ཇི་ལར་གསུབ།།དེ་བཞིན་ལྷ་མོའིརང་བཞིན་དང་། ལྷམོའིཨིངཞི་ཛི་པྟར་ག ུཐོགམར་གསུངས་པ་ཡི།། འདཱགད་བདག་སོགས་ཇི་ལྟ་བུ།འདེ་མདངས་སོགས་དུང་། 
པཱའིཔགདོ་རསབར་ནྡིི་ཊརའྱུར།།གེ་ དདག་ཞད་ ཅི དེ་གིས ཤལ་ཆོས་འྲས་པདང་།དཔ་གབའ་འཇབ་ི། 


ད ནྭསཱངྨ་བུབ། ཐུགས་ཀྱ་རྡ་ 
།།ད་ཡིལ་འཁོརྣ་མས་ནི་ཇི་ ལྟརགསུངས།། ༠ ངམ་རས་ ྲགིེིྲིི་་་ སྙཾབ་དཔན་དང་ ། །རྡོང འི་གསང 
མའེ་ཡོནཏནགང་འཱུན། པ་གི :' ཊཚ་ འུད །ད་ཡཾ་འདུས་བྲུངྣལ་བུ།ཞིབཾ རྒྱས་པ་དང་དབང་དངནི། པནི།དེ་བཞིན་བསདདང་བསྐུད་པ་ 
༥ དྷུ་་འད་སཾ་ པའཤད་བཞིད་དངུའི།བ བ་འ ་ བོའི་དངུས་པི།། གུབ བྱརདནེ་ངོབཔ་ངང་། །མཁོན ཤེས་ལཱ་ནྲིི 
བོབྲ་ནལ་འབོརྷནམས་ ཀྱིས་དཉེདཿ ཨཱ ཐོག ལོ  གཞུས་བྟཊ་བདད་ནབ སིད 


མ་ལས་བ །གསའ་འྱབུརསོགས་ ཀྱི་སྦྱོར་བདང་]། རི ཤུ 
། པང བླ་རི །ཡུས་ ༦ ར་ཡཅ། ཡས་ཁང་།དནིང་བཞིན་ཇི་ལྟ་དུ །།འཇེས་ནོ་གཞས་སབ གས་དྲ་ཏུརཊ།ཞས་།ཐམ རར དུ་ 


/.བདག་པོ་དང་།རླུངཞེ་གང་གེ' གིམནནནིངི།དདག་འཇིག་པརཇི་ལྟར་འྱགར །དྭ་ལརདི་ཆོག་རྫོགས་བ་དང་།འགན་ཛྲ་ ཀཀ ་ ཀྱིས་ོག་ཏཱས་ 


༄2,༄ 


«„ '། །རནས་ནེ།།གཙོབས་ ཟུབ འ་འ" སྲ་བབམ་ མོ་སྣནུཔ། ཡེསུ། འྭགོ་བའེམགོན་པོས་ གསུངས་ བ་ཡེན།། །རྣཝ་འབོརཆན་བོའི་ བོའི 
༧ ྱད་དསརོ་མཕངབམཔོནཔར་ཏོགས་་ལྟགསལེབ་གདབ་བཏྲ་། བདང ཙི་རོས་བརྱད་། ཀཿ མུདཔཞིའིལའྱས་བབ་སདང་པར། །དནས་བཅོམ་ལཱན། 
༩ རྗངྲས་གསུངས་།དཞིད་གསུང་གེ་བྲགོམགོན་བྱིས་།ལགན་ནྡོར་ པདགཾཾེཾིཾ]ཾན་ླ་ླླི 

༨ ཟླ བའབས་པ་ནམས།།དོ་ །རྡོ་རྫད་བང་ཕྱུག་གསངཆན་བདག་ ཀཾ ། བཾབསྦོཾད་པའེ་ཆུདརྣམས་དང་།།རྣལ་འཛོར་ གདད །མུཆ་རྭཏུ་གསང་བཱམ་དྭསྲངས་ བ།ྡ་ཛའ་དབང་ 
ཿ ༩ ཡྱུག་དཞིད་མཆག།དྲི་ ÷+ ` ( །ངེས་བོརང་ཡིས་འབ་བུཤད་བྭཀ། སྐད ནི་སུན་ ཡུ་ལ།མཆོགཏུ་ བུང་ སྙོན་མཛུད་ལ།།ཐུགས་ྲས་ཁྲཐ་ 
པརུད་སད་ ར་ར ༨ ར་ས  ་ིན་དསོརརཏཉ་ཆདུ་ོ 
&&ཿ  ་ ༨ སྲ རབ 
ཏྲ  །ཤིརྟཾལྟོ་ཝན་པང་ག་དབང་བསུརན།། ་  ་ ཅ་ཀི་དོན ཤེས་ཀྱང །ཟློབ་བཔོན་སྤོབ་ 


 མངྡསནུངས་པརནི་།།མི་བཟདདྲམཌ་བཅན་པོར་འགོ།།དཔེར་ ཁི གས་པསབ་བ།བ། ད་བ་ས གོ་བ དྔངི་བདག་ཞེདན་།།ཟབ་ཅིང་ ' 
ཅུ་དོསམད། གདདཔརམབམ་པར་སངས། གོ ་རྗོགས་པ་དང་ ང་ །མཚན་དདུང་ ་བསྔ་རམ་པརྱ་ཧན།མེགས་པ་ཆལ་ཨུཅགྭ་ཏུ་དགའ་། ཡུལ་ལ་ཕག་དོག་ནམ་པར་སྣད༽ 
བག་ ༽ རྣལ་འབྱོ ་འབོརམ་ཡཿ མངཔ་ནས་སྭུ། སཱ སེ་ར ཐག ལ་གཅིགཏུམོས་ །ཐགས་ཊ བ་དམན་ལ་རུང་ ཀྱིས་ཕོགས། དྲུལ འའ ཏན་ཛྡུན། །བླམ་སློབ མས་ཟྭ་། 
བཀུར་བ་།ཡུང་དགྱ་བམ་ནནས་ནི།། སློབ་མའེརང་ བཞེན་དིཨ་ནུམས། དག་དང་ཏོགས་བངྡ་སྲུན་བུས་ནས། ་ ཇོ་བཞེན་ཡཤས་ བཟང་དང །ངི་ཝར་རེན་ཅན་བདར་ 

བ་དང་། །ོགསུརནི་བྲསྲགས་དང་བཏད་བས་བརྟག། རཾ་བཞིན་དུའི་སྤོབམ་ཡང་། །ཆནྲདགུགཞིས་བུ་ བརྐད་བྟ༽ གད་བྲིར་ཕ་ུནད་ལ་བྲུས།དུ་ ས་ཀུན་ཏུན་དྷ་ཝར་བརྟུག 

གཞན་དུ་བགགས ས་ནིའྱབུང་འྱགུར་ཏ།།དཔོ་ །དངོས་གྲུ་ གུབ་འཇོམས་ཤིང ང་ཡབ བྱསལཆ ད་ནས་འ ༨ པ་བཞིན། །སྔགས་ ཉིས་ དག་བས་ འུདེ་ལན་ཧེ། བེད་ ཅད་འ 

ཏྱིས།ཟྦུགས་ཏྱིསབམ་ཏོགས་བསུནས་།ཟླ་ཨེ་དབངབསུུརལ་སེགསྦ་འིས་།དངོས་ ུབ་ཁིརིི་ལའིདོན།དཔྲཱརདབང་བསུརྙེསབམ་ནི་། །མ་དགུ་པ་ཡངངདག་པར་འུར།།དྡོར་སམས་ 
དཔའ་བདེ་ན་ལ།།དལ་ལ་གན་རྔོངས་ཞུས་།དབང་བསྡུརིངི་ ལྟར་རུདཔུནེ། །།གཙོ་ ོ གསུངས་ པི་ལགས་། རྡོ་རསམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མཁུན་།།བ་ཙོ མ་བམས་ཅད་གཅོད་མཛཾད། 


«ཙ། །པཏད་ཁེན་ཞིད་མཁེན་པས་ནི། ལག་དོ །དནད་ཇི་ས་བ་བཞིན་ །བིས་ཡང་དགུ་བཤུདཅིས་ཞོན། །དབང་བསྣུར་བའི་དཔུ་བཞི།།ད་པོའི་དབངནི་ 
| གཙོ་བྷོས།གཞིས་པཱ་ གང་སའི་ཆི་འ་ གསུམ་ བཀུནས་སྤྱོར་ བསི །།བཞེ་པའི་ཤོནཞི་པས་པའ ་པའཾ། བོ་དུབ་བྭཱ གཿཧྭཏྟ། དད63° བན་ ནི་གསང་བའོ། ག་གས པནི་ཡང་བག་ 
བཧུ་བཞི་པཞི་དོན་དུམ་ དབང་བསྲུརར་ ལསའིའ། མ་པ་ གསུ་ནླིམཔཔར་།བཞ། ་བ་འྭབས་བུར་ཤུས་བརྡ་བ། །པགའབ་ལ་སགསའིམ་པ་ཡིས་ །།བམས་ཅད་ལནི་ རི 
ཨུཆས་ བུ་བཞེ།།ཡོ པ་ ན་ཨང ཡ་ བླས ་མོག་ 7 སྲུར།ཁ །ལུས་ཐ ཁ་ལོནིཿ ལན་ བ་དག ལན་།།ཐུནས་། དྲ་སལ་བ་ 
ཕུན།།སོ་བསངས་མིགུའཡངས་དདད་།ིང ་ མོས་།དྲགཱ་ ཞདང་སུར་ ༢ཐོབ་བ བ་དང་།།ན་པ་འཧྱརྩསཱད་ལ་ལཱག ་པརཨཾས།།ཡབན་ 
ནིི་ུ།ཉམས་དགའབད་བར་ བྭ་ས།ད་ ༽ིཾ གེང ད།ལེག་པུར་འཇམ་པའི་བམོ། ལ།ནུངམ་འམ་ཡང་ ང་ཨོཾ་འམ་།།ཡངནབུ་ 
དྱ འུགནས་།སྤབམ་ཡི་སན་འརྲ་གད་བྗོད་།དུང་ནས་བཅུམ 
ཏབ ་ །། ླ་་ །བམའེ་ངས་རྡ་རེའཆང་།།ྲ་ཕེར་ཡང་བྲྲ་དམ་མཆོང་ །པཉས་བཅོམ རོ 


ཨ* & \ེ 


ང་ཁ་ལནི། ་ལ་བོབག་ སྲབས པོངས དབུ །དེ་ལས 
སུལ་བྲབ ་བ 
` ལས་མ གསོ ་ གྲགས 
ཐས ག་ཤ ཆགས་ས བལ།།དང་ བ་འསོསི་གཞུས་བཅིད་། ་ ཀ་འ ་ 
་ ་ ལྭ སི་ ༼ ནད་འདད་སད་སྤོ་བག།་དེད་ད་བ་ ིང་ས་༼ ་ ས་བཅས ིག་ཞེ་དབམཆན་འཞི ཡང་ དྲ 
ཤ།རྱས་ལ་ཨ སྗེ་་ པ། \ ཡིག་ གྲས།།འབཏུ་ད་པས་ པ་དང་དབང་བ བའིལྲལ་ 
± ི་ོ དྲད 
བཱ རཱ་གཙོ་བོར་བུར་བསན།ཐམས་ཿངང། བཞིབ པ་འོ གསལ་པོ་། །ཅུདརམས་ཀུནཏུ་སྔས་བཞི།།དྲི་བ་ག ད་ས རྡཿ མི་བ ངས་།།སྒོལ་བཟང་རྣལ་འབྱོརཀུ་ 
ཞིས་པའོ། །དཱནས་དགེད་གཞན་ཡང་ཞོ།།ངོ ་བདབའྱས།།པ །ཨད་ཡུལམས་ལས་འདས།གཞིས་པ་ཐམས་ཅན ཡཱ 
 ུ་གསུམ་པ།དགའ་བཟ སི་དྱའི་གནས། ཐམས་ཅ་ནེང་ དགའ སེ 


“× ༄༅། བྷྱིམཐུབ་' གས ' ཡེ་ངག་གི་ཡུ་ ག།ཨང་ དཡ་ལས་རྡོ་དང་། པེད་བ་ཞེས་བ དད།། སྐྱངཞེདརྡ་གསང་པདྡ།། ཌྷ དབངས་ བངྱ་པུག།་ཤས་ 
«¿ མཆེགཏྟ་བེབརེ།།ལྷྲཿག་ཉྒྱས་བགའ་ནདབུང་ ཧཱ རར ཛཿ ི་་ ར་འཛ ི་ ལི གསུང། 

¡རག དི ; ༈ ་ ་ ཞས་བཟཆི་ནུས 

༧ ་ིནཔུ་ཨརནསོ་ཏགཏཱའི།བྱརདང་བཅུད་ལྷུག་གསལ་བར་ཡང་།རན- ` ཨསནི།།འཇར་བདཔནའྡཛེམས་པདན། །ཇྷེལ་བ་བཞིན་རབ་དབུ་ཡིསྟ།།རུང་ནསསྐ་ཅིན་སིད 

2 བ་ བསེ ལ་སད ་ རྣས་པེའ་གཅིགས་དང་ 

་ ཅད་འ ྲ་ 


ས་ དད 
རེ མགན་པ་དང་། ཏུ [ཡས་མས 


་ པཿ དེད་།སྤྲིགུ་པ་དདནི་གཡོན་ནྟཏན།།གིམསཿ 
ཧཱུབདདང་།།ངཆྱལ་ ཆགས་བདགདང་ །ཅུངས་བདེ་སྭ་ཡླི་ག། །།ཐགཔ་བཟང་ ས།དིཡདྲཔ །ཞིམ་ངང་།། གསལ་བྲདཔ་ཤི་ཞི་ ་གནོན།།ཧཱ བས་བཞེན་ང་རོང་ ! 


ིངསྭ་།ས་ཡཛི་མཆོངས་ནས་བྲགོསངམ་ཁི་བངམཚནམ་བང་།ཌེ །བད་བོདག་བ ས་དངས་ལ་འཕྲོལ་དད།བརྲ་བདྲ་སྩིག་བཅུརགནས།མོའིརིགས་དཔྲ་བབསཱང་བ།མྲིས་བི་ཛསའི 

' རི དན་དང ས་འ ིི་ི 
ལེས་དང་།ཁ་གདས་སྣཆན་སོབས་ཀྱིས་ཙ།།་བནདབང་ལང་གཡོ་སྩུ་ན།།གཙ ངིང །གནས་ནམས་ཀྱནང ་བདམཆོག་ 

ཨུ་བརནབས།བད་བོར།དག་ནྲ་མ། སྨ ངགིམིང་།དྷ་མརང་ཡིབ ༩འ བེས་པའྡེ་རུངྷ་ནམས་ཀི། རྭ ་ 
ྲེ་བ་ིས།དདག་གཔ་བསྟ་ལང་བདང་།མརེདཔྲ་ནབས་བྱ་གིང་བ ༢ དོ་ིས་གསུངས་ གེཁམས་ ནི །འཇའྲོབགུ་ཁ་ཁབ་པའླེརང་། ཅུང། 

ལ ཡསོ་ག་གནས།ོག་བ་བས་འདོ་འུ།་ རྟོག་མེདཔ་མཆནཔདན། ལུམནོག་ལག་ཧྭ་ནྲང་གིརང་བཞིན་འཇོམས་ ཧུལ ཛར མས་ཅི 

འཁོརཔོའིཿན་གནས། མན འོསེབགལ་དཔུ་བདག །ཞིམ་ཏྲཧཀི་མཐའུངནོསསྭ་ཉ་ནྡེ་པང་བའ་བད། ལཾ འའ 

ˆ ལས་གགུ་བག་ཞིད།། ཛན་ལངྱན་སཀམཐར།།མུ་ནམས་གསལ་བརྗརལ་ད་ སདྣྨིྫྣྲྣྲྣྷྣྲྣྲྣྫྲླྲླླ་་ བཤད 
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༧ ༅༄། །པརད་འརགས་ཞུ་སང་གཏེཡུག་དང་། གས་བསམ དོ ༤ ྲིི་་་་་ 


༨ 


@ྨ བིད གེསབདུང་། ་བག་ཆགས་དང་། ད་མོ ནད ངང་འྲདརནདང་། ་ ལག་དང པན 
༧ ྲ་་ ས་པོ་ལོག་པའེང་རལ་ ` དས་བམད བདས 

ཾ གཞི ༩ ༠ སརསེིེིཇཧ‰€ ༤ ་ཾ སོབ ྲརིེཾེིྲའ 

ཟླ ས་ག ག་ག རོ ཧི བག ིོི 
ཁྲཔཏྲུང་དང་།འ༢ པན ཤྭ ཱ སླུབ ས་ །སུལ་དང་ནོས་ནུས། 
དིིརིར༽ །གནས་མངཨང་དྲ་ཨབ་དང་།བདག་ཞིང་སུས་བཞིད་ མོ 
|བོ་ཞཨན་པའི ཞེངྱ་སཱབ་བྲསལ་གསུམ།།འཁོརབ་ལནི་ཆགས་པ་དང་། "”" ་ གཉུནི།ཟུངགི་རང་བཞིནུ་པ་ཡིན།ན 


༦ 


བའི་ུ་དཔལརྡོནུ་བའེསངོན་བ་རཏོགས་ ་བ་ལས་རྡོ་རྭཕདེག་གེས་པ་ ་ཤུ་བྷཿ་ལྭའ་གསུམ་པའ།། རེ །དམས་ཇྲོར་གསུམ་ཞེས།། །གསང་བའེ་པྱད་བ་འབུད་པ། །བང་བ་ཆེན་པོའ་གོ་ རྭ 
འཕང་བཞུགས།འཛུས་པའམཆག་དོན་བ་གསུངས་པ།།འཛྲུས་ སས བས་པོི་ཞེབ འདའས་པ་ངཡམ་ཁོདཔ་ བ ཤང།འའ ཡབཞི་དབམོད། །ཨགས་ནྡོ་ཝུན་ག་ཆོག་བཞིན།འི་ 
བྷོརལ་འཁིརམ་སུརཔ། གངང་གསང་བའྲི གིས་ནི།ཡ་ངཤག་ཧོང་བའེག་ཟུར་བ།།དུཞུས་བའསྱ་ཆས་ཞིད།ནམ་ཁུའལསཉི་སཱཿྡམང།དཔི ཡེས་མཱནི་རགཏུ་འབར་།ཙནི་སྣོང་པྲག་བདུནངུ་ 

གཞེས ཅོ ཤྱོ རྣམསཾཿ འ་སད་གཟི་བྗརེདཀེས་།བད་བཏུན་ཡྱེ་གོ་འའ ངམཆོག་བདབཅན་པོའི་འཁོ་བལོརཁུབ་། ཅའ སེམས། ག་ས་ས བ།ར་ 
གསུམ་ཟང་བཞེན་གཅེག་འཐུརཕར་། །འམསྣ་རམས་རོ་གཉིག་གུ རབདདུ།ལངཔོནསསཞི་ཡོངས་བདབ་ །བར་བསོ་བ་ལྔནུ་ ༽ ༦༥༥ 
རུབ་སམསྱ་ཀྲངཞི། ས་ཀུནན་ །ཱ་ཧུས། པ་གཅིག ངང་བདད་། །ཅཱནི་གཅིག་གི གིགས གྱི དུ ཐིཞིདི་ལ་གྲས། སས ་ ཧི 
ུཁ་ནམསུནྭསཾས་པྷམགྐཱ། མྣ་ཚག་ཀུཞས་ཟད་པ་ལས་།བ བཅེན་པོ་ཡང་གྲྭ་།རག་ཅིག་བཞི་བམ་བསོ་ གྲ ་ ོམསག་ཞེ་། 
ང་གས ལ་ ཡན་ཕའྱཆུདའཔལ་རྡོ ཝང་བསངོན་ ་པརྟངགས་པ་ ་ལས་འདུས་ ་པའེརི་གྭ་ཕག་པརཤང་པའེའབྱུས་བཞེ་པར།། ཞག་དང 


× .:95] དོནནིརབྱ་རུས་བ།།རྩང་པ་ཞིདྲའིཆོསྣ་རམས་ཀྲུན།ཞང་དྲ་ཏྭད་པ་འཛེནས་ ཞིདད་།དཤིདཡང་དག ཤས་བཞི།།དབཞི་དིད་་ཤས་སྡེ་དུ།ད་ད་གངབག་འོསྣནམསནི། 
¢ བདགམེའབང་བཞིན་ དི དད གོའིདྷནག་བཞུགས་ པ།རྣལ་འཛུཌ་གཅིག་པུས་ཅུགས་པ། །རྟོག་ག་པ་ཡི་སྩོདཡུལ ཨིན།ཆོས་ནམས་ཐུམས་ཅད 
༩ ལ་ལགས་ཅུཨབ།བནམཁའཁབ་སད་ལ།ཁབང དྭཞི་བའེན་ཚས་ིདཡན།ཛསི་གས་ པ་མདཊིང་ཏན་ 


བཁྲོའོ་ལོ་ པར་བརྡོད་།དཞས་ནངང་པང་ཁབ་ གི།ཆ་ཡི་འཁོལ་ 
གདོ་བྱསས་པ།འོ་བའོད་དུན་པརའཛོད།དག་ཞ་བགལབདི། ཞིནམདཊིདི་མ་ཡད།། གཞས་མཁན ཤོན་་་དིན་བནས་པསྡ་ས།ུ་ུད། 
་པར་བུལ་།དགདང་ཨི་དགེའི་སཱེད་ལུས་ 


ོ པམད།།ྭ མེཊོནམས་མེད་བ་།ནམ་བརམི་ གསར༩  གཏུ་གི་རང་བཞིན་ 
ཤི ཏི ཆོག་ཤིད་ཆས་ནྲི་བ ཤས་བ་ཀས།ཇི་ལྟབ བ་བཞིནམདོན་བུའབངོད།དེས་དད་ད་ རཿ ལྔ 
= ༦ བཞི ཌི །གཞིན་ཞེདས་བ གག བན 


ཌྷ འདུས་བུ་ །ངགགིལམ་བྱི་སྨོདགུལ་བྲལ། 
༢ རཔ།ཕ་ཉནས་བླི གོགས ཡི་འ རཿ ཨུ ལ།རོག་པ་དད་དལ་དྲེམ་མེད་།བདུག་ . 
བྲ་འབུལ གས་ཨི་གོས།།འྲབལ་དངནས་དྲལ་པལ།ཏོག་པ་དུད་ཤལ་དེམ་འད།།བདུ་ 
་ ས་།་ © ཆོར་ ས་པ་བོདམཐའ་བབ། ། སྤྲོ་འདོགས་ དད ་ | 


༨ ཤྲ 
མཆེད་བནས་ལ་སོགསྐ།ནས་ཤུསདབན་གྲུང་བ་ཡིས། སླེབ་པ་མངཊིབམཆོག་ཏུལ། །ནམ་ཁའམཆག་ལ་ཡདགུ་གནས།བྷཊ་མ་འསྟང་ ི་ོ ་ 
བུ་ཁན་ཡད་།རྭ་བངམཆགཏཱམདྱཛུཿབའོ།བཛཱོད་པ་ཡི་ནིཀུནོབ་དུ་ །པཞ་པམིས་ཡངུ་པ ་ཤད། ང་པ ± ་་ད་ མག།།དགདམ་པརཤིམི་ཤེས་ཤིང་།ུ། ཁུ 
ཅིསྦོད་སུལསིན གིས རི ོ་ ཡྭད།ལ་འ པེ བོརབས།། གར གག 
རྡོབངོག་ཡི་མཛོདའཇིཤབ་།ཡ་ཤཾསཨཆགཞོཡ་ ཤསུ་ཤཤིང་ རྱ ཱ འཁོར་ལོ 
` ་ །ཉག་པའྱི་ནུལ་བ ནཱམས་ད་ དད ་ སཨ་ལོ་འཆར་ འཆར་ད 
ངས་དེ བས རར རི བྲ ཀུནད 

ཡངག་གཱཾས་བཅི།། འྡིིསཱང་ཞངསུས་བུད་པ་ །དཉ་མ་གཞིས་ཞད འོོ 9 །བྲོང་བཿ 
༥ ༢ ཤསེགོ་ པའའཐུར། + ་ མཐོངམི་འུར། ཨ་ལ །།གནས་ཀྱང་བའླི 


༄། །བླམའེཞལ་ལས་འདྲེ། ཡངུ་བགཟིག་བས་ཀུུནརོབ སཱ།།ནལ་འུཤ པལ་དྫོར་ཕང་བའེནབོནཔ་རོག། ངཔནདྱཀུ་དོནབ ལཱ 
པའོཿ །ལེམས་གཞན་ ་ འི འུ་འྭབན་ ¬ ་ ཆི འར་ྲ་ ཁོར།མཛོང ྲ་ 
ྲྲླླླླ|ླ|ླློོ་ 


ཡངངག་བཤད།།སྨ་ ཀྱིདཞིདྱྱིསཞི་འ་ ་ 
་ ` སྦྱསྐུ་ནས་འའིའ་བདཀའ། རེ བམས 
་བཅས་པ།།རྣལ་འ་ 


; = གྱིས་( བྗརོདངང་བངོད རི མི་ཐོབལ་ལོག་ 
་ ¦ ཁ་འ } དྲེད རིལ་བ སུགས ཞིག ངབ 
ཡོ ༨༽༽ ` ༦༤ ིི་་ 
།དང་ བོས་བཟགལ་ ཞེས་པའལ། ཡ་པ 
ཡེག ཡི ཡིས ད་་ 


་ སབ་ས 


།ཏེས་བ་སར་ཡདྡྔ་བུ་ནཱ ལྭ ཨལ དུ།ཁ ད་དེ་མཉམ་གནས་ཞིད།ཿ སོའུ ཨིར ྔ་ལནི་ཡདདག་བརྟན། དད་ནས་ པ་དང་ །མོས་དང་ འ 
འའ ལསྐ་ སྱ ལས་སུ ྒ་བནག་བཀྩཔད། སོ 


བརུ་ཁག།སུངགེ་གོ གཡང་།དངར་བིསའུདས་འགག་ཛེས ཁོ།་བསངྡ་བ་ད 
ཕྲད་བས།།བཅམཆས་ཀུཿཧྲིན་ལྡའི་རྒྱུ ± ་ བཀུའ་ལོག ཤལ་ མཆིན་བྷ་།།ཙནི་ལ་ཡི ངིན ྫ་ལསྦབུ་བའནུང་།གུད་ 
རུ་སྤལ་ཅ་ངས་བདང་།། ་་ ལ།ང་ ཊར་དེ་དདབསས་བ།།འསྲ་འྲབུ་ བེར་བ སན དག ་ །ཡང་དུ་ཡདདུ་དྲུལདྲས་ 
ནས བསལ་བསྲ་ཀྔངི། ཞི རོས་ད་ མ་དང་ད དུ ར་་ ་ ཨ་པའྱིཚ་ཞི་བསུལ ལར ྲ ཉིང 
ར་ ལག ཡམ བགལ 'སྙོདམཆདཏུ རབས་བ དབྱཧཱསན།། བསྐུལ་དྭ་དཾད་ ད་གཉི་བོའིའུ། འཁེའལོའ་ 


ས་དང་ལྷནང་གཏུ།ཏྱཧཱ་ ས་གང ༤༨ སྣ་ཆོགས་ད/བ་ ་བ་ཐམས་ཅད་ལས དྲ ་ 
ཤཿ ཞི །དགྲ་བམས་ཅད་རྡོའི་ ལག འ་ པའ། ` །མའིག་མྲདཔའེབ་ཁོར་ཡི། །རྣམ་པར་ཤེས་པེ བའིཤཔོའི 


་ ྔ གགས ག་ད་བ་ས ་གིཆོ་ཤཱིས་ལུཔནས་ནི།།ངག་ཆགས་ནུས་ཤས་དང་འད་ག། ནམ་ཤས་བབངཔོ 
རྨ ལྷནཅགུཏུ། དནཞིརབྭཏཱ་རས་བད་།སྲང་ཡང་ལམ་དིདས་ནི།།ཛིམ་བ་ཡེརིམ་པས ངས་ བས།།མ་ཡས་བ། བསྙནཔའེ་སྒངིག་ ་ལ།།་ཡེ་ཆགས་བཅས་ཀྱས་ 'སུར་འཕུལ།།ཁུལ། 
རོ སིི །རམ་ཤུས་ཁས་ཁྱེ་ངོའིར་རེཊ།།དཤིདྱ་པནེའོ་ ཅཿཤོ་གྱོརཔས།།།ཁམས་གསུམ་པརནི་འཁུལ་པའོ།།བད་པོ་འསྭ་ཀི་འབུ་བུཿནོང་།གཞུཤ 
དྲད གཞམ་དནད་།ཐིག་ལ་གོ་ ཞཕངས་གསལ་བརའ །སྒོམ་པ་ལ་ཞེ་འབུད་བའ ྨ  རིག་གཞཤཞི་ཨི་ ཤེས་པ།།དབུན་ ཅྱི་མདུད་བུད་ཡངནེ།། 

དཔུདེན་ནེདདོགྲ་གུཁ་འྱག།།ལ་འབོརྒནལ་འགོར་གུབ་་། དྐ ཡཱཤས་ལཱནི་པོཤག་ཞི།ཨམདོནཤས་ལཱཤི་བོབ་པོ་དང་། མཆོག་ཏུགག་ལ་བ་བོབ་ཞུ་འ། ་བཟད་ཇི་ཝ་བ་ 
བཤན་གནད། ལང་བ་ནི་དགོས་ མ་དྭགས།།ཧྭཿ སསྟྡཨདཏིད་གཅིག་དུ་ཡིས། ཡ་ད གྲ་རྔགས་པའེསངས་རྒུས་ཐོབ།ལས་ཆོས་དུས་ཞི་གྲ་ལག་རྒུནི། ཙདས་དགིས་ ་གསུ་ོ། 
འཁེར་ལོའིདུབ་བསུ་ཨ ཀ།་བཞིནཿ དགའབ་ ཅིས་ཡིན།། ཧཱ ཕྷག་རྨཆེཤ་བའི 'འབུངས་གསལ་ད་ཞྲི་ཀིས་ནི་ཐབ ཤིད་ དང གཞེས་ 'བདབ་དཏིདདང་།། 
གསང་བའི ་ ཆེན་པོ།།ཁ་འི་ ་བའི་སླགས་ ཅིང།འཇིག་ཆགས་ལྟ་བའེའི་ཐོ། ས།ཕག་རྒྱ་ཞེན་པའི་དེས་གྲུ་བང་།ཞབཏུ་ དེདྐཔ་ 


རེེྲཾྲཾེཾེཾེཾྲི་ ས་ལ་སོགས 
བླགས་པཞེ།།སླགས་9ྱི་རལ་པབོ་ནོངས་ང། ` ་ འ་ རག 
འགུས རེ་ས ་བ་ཡི་ཡེ་འབུའཞིག།རྒྱམ་ འྡི་ཀའི་བསབ་མི།།ས་ལ་ འཛ ས་བ ད་དུ ༤༤༥ 
དི ༽། སུ ཡདཅིབམབས་བ་ཡད། །སུབ་བ་བོནིཏྱོད ློས་པའྲསུདཊིག་ལ། གས་བ 
+ ྷ‰ྷྩ ཟླམ = དརུཏཱལཾ། གང་ཞིག ཁེས ཧུ རི 

ཕུམ་ཞལདང་ ། ས་ལལབ བགས འི་ཡུང ཡ་ུང་ས་ལགས་ སུས ་ ཱ 
ཀྲ ་ བསཞསནིཊུས་པཞི།ཁྲད་ཀས་བསནཔད་ འས་ཁིསྦ་ལབཞི །ས གས་ཀྱེ་དེཔ་ །།གང་བསབས་སྐངཊེག་པདོསྡ་གུབ་ 
འུར །དཾས་བཅོས་ ལྡན་རྡ་རྗས་ ཐ་གསུངས།།སགསྱི་ཀེདཤིད་འབ། ་གྲསལ་བ།། + ་ །གང་དྲུ་དད་ཡེས། ཿ བེཤངབ། རྲས་་ ་བསམ་ པཿ །རྒྱུ་རརྣམས་ཀུཌཏུ་ 


༥ ༄༅། སྭག་བུས་ལ། །གི་སབ་ཤད་ས་ཏོན། གསྭ་ཀྱིསལ་པློབནམད་།སྔགས་ཀྱི་སྤདཔ་སྤོདཔ་ཡེས་།གང་གི་ པདུ་དཔས་བུབྲ་དགུར།།ཐག་ཨར་ཨྭུའའི་ཐཱས 


«„ དྲེནདབ༥ གྲ ༤ ་ ག་གས བའད་འན།གུབམདཔ་ལེ་མདང་ཅས། །ཨཱལཁིམཐའལ་དབུངས་ཡོབ་འདེ།དབུ་བདཔི་ ངདགྲ་ཝ །མདཾཤིར་གདུག་སཆོག་གི་ 
རཾ ་ བ་བུཏུ་བརུུ།དྟ གགགཞིསཅིིང་ སིར ཟུ་དེད་པ།འཇ བས་ཡད ྦང་ཐིལེ་ལེའམིདད་ བས་འ ང་གཞེས་ཀེསུ་ནི་ཕེནསཞི།མ་ལིག་ 
༠ འདུད་པ། འགྱུ དོ་གྱ །ལགྲ། ཤི བའེ་ལེ་གྲྭ་གཞིས།ནཔག་ཐབ་པའེ་དདཔའ་དོན།ག ང་གིསླབ་བྲདུག་བླསསཾ་ན།ཐག་ལའླས་ ཡེ་གོ་འཕངས་ 
༈་ ་པྭ་ལཾ་ཡི་ ༼བནས།།སྦྲ་ཡི ཡི་ནརམྡ་ནམས་དྲ་བལ།བགགསམད་སལ བཟང་ཞནས་དགའབ །བྱདམོས་མལཞི་བདེ་བས། 


ཐོ གསལ་( ཀུན་སྤྲབ་པར་པད། ་པོ 
ནར ཚི ཅའ ལུམ།འཞིགཞན་ཡང་བཤདྱས་ཀོན། བའྲི་ལུག་རྱས་གནས་། གང་གིས་དངས་གུབནཆགཏ ་འབུར། བ་པོབད་བའེ 
་ འགྐུག།།སའ་གཧས་སྲུ་ཅར་དཏད་གཉྲནས། ཞི ེ་ིག་བུགབང་སལ་འ པ།སདོངམཆུནི་བད་བར་གཞུག། བུགས་ཀྱི་འྱང་དུབ་འིདཊས་ནི།།ཐུང་བད་ 
དམེ་ལྭཏུལས།ཇི་ཉ་བ ུར་ཇུབཤ།།རྡ ས་བདག ྡ་ལན་བས།ཡོ་་ཞིསཞ་གུླས། ཟིགཡི་གབས་དེ་ བརེ། །ཟླ་བདྲུག་གིསྣལ 


རཾ ཨ་བྷི དྲག 
` ་ ཅར `; །འདོད་དགུར་ རྩ ཟུགས་མཐངདང་། གསརའགཿབཛའིདག་ལས་ 
ལེ་།ཨཾ་ འཇུགཔ་དང་།མོཿ ་རི་ག་འབ་གང།ས སྣ་ལཱནི་ཐོབ་བརྱགར།ད་ཏར་སྐད་ཅོག་ག ་ལནི།། གོའཕང་ང་།།དཀའ་བྲ་སདཔ་སྤངས 
པི ད་ མ་གས་ འབུང ་ ཡིས ཐེ 
དཀའ་ཐུབ་སོགསམི་དགོས།།སབས་ཀྱིནལ་འབོརུ་གཅིག་པ་ ༨བླམའིཤལ་ལས་བརྒྱུངཔ་ བསར དུག་གེས་ལངོ། སྦྱོར་བག།ག་འཕང་མཆག་འི་ཐོབ་ པརཧགུར།ནཱལ་ 
འབརཆེཞཔོའི་རུད་དཔལ་ར རད བ་པར ༣ འདྲ དུག་པའ། །སགནན་ཡང་དཤད་ོ།ཟསསདཔ་ནད ། 
དོན། གང་གིས་ཤས་པཙམ་ཅིས་ནི།མའི་ིདལ་ ྲགསགེིྲེྲྲ ཨང།ནམ་པ་ཀུན་ལསྣ་ནམ་པར་ ལ།།ལྟ་བ་སྦྲལ་པ་ཡང་ 
རག་གནས།།སྦྲལ་གྱིལྕ་ལྟརཔྲ་བཞི།།གཞེས་མད་ཡ་ཤས་མདྡ་ཐུངཤ།ཚེངས་བྱ་ཏབ་འཇུསག་བོད། ྣྣྫླླ་་ ཡོ་ཕ་པང་མསེ།།ཡི་ག་ 


× རར །ལ་ཅིང་གོང་བུ་མད། ངབ་ཆེན་བོཿ མ་ནས ཏག་པྲཾམས་ལས་གོལ།།སྐྱ་མད་བདམདམམད་དུ ཟུང །འཛིན་བ་ཀུནལ་ཞནལ་སོགས།།སངས་ཤིང་ 
ཞམ ྲད་ རི ་ དུད ད་་  05་ 
་ ་གའད་།།གཤེས་མདནཆོག།ུགསལ་ དཔིད ་ 
མུར་ོལ་པག་ལས་།མ་ ཟླམའེལ་ལ་ཡང་ དགགནས། ན་འབད་ད ནུ་པཱརནོགས་པ་ལསནིདའེརིའ 
ཤཾ ལའུ་ ་ གསག 7་ རྫེ ཏེ རྔ བྷེ་ག་ཞསུ་གསུངས། བཞི བ།བདབ་ཆེན་ རོལ་བ 
དའབྲཀཿ ་ པཔ 3 བན པུས ཨྣངས།།བྲལཿ 0 ་ 'ཨཆག༔ 


གདབ གགས བྲ ུས་བ་ སོག་ལ་ཕནཔལ་ བ་སྟ 
¡དྲུསྲ་གལནམ ་ སཔ ཐའི 7%ཀ་ ཁབ ལྷ དྲ ལེ 


གཞིས་མངནལ་ འཐོར་ཧྱིས།།ཐོ བཿ 


ནིཿ ཟློར བདབ་བཟཅདྷ། བར་་ །རུངགི་དིདཔེག་པ བཡིས།།ཆ་ཡེ་དས་སུ་འཇི་པརཤད།།གངང་སྤུ་བཞམས་ནུ བར།། གསང་བཞིག་ཞི་བ་བརྲ་གགས།།ཞིདྱས། 
འི་གསལ གན ཁ།།ཕནུ་རུན་ྱདུ ༢ རི དཔལ་རྲོང་དང་བའི་མདོན་པརྙཉོགས་ 
བུ་ལས་གསང་བརནུ བོའི་ ` ཾ་ འ་བྱརད་པའོ། ས་གཞང་སྡོས་པའདོན་། ཞ་ཞེད་བ ཤད་ཀིས་ཏོན། སྔོམ་བྲ་སུང་བར་བད་པ་གད། 
དག་ྲཆུང་སེམས་ཞས་བརྗད།།ངའིཅ་ཞོང @ི དབུང་པོ་ནམསནི་ཡུལྷ་ནམ་ ས་ལ།།འཇུག་ཅང་ཏད།ཏུ་གདུ་གཞས་པྲ །དནི་སྡེཡ་ 
པ་གུང་བདང་ །པམ་རེག་སུང་བརབ་ཤད་པ་འིན །གཔུལ་ད་ །ཆེསུ་དཡ་ །ཆྨོངས་དདསམས་ཁོས་ གཞོ་ཞདང་།དང་མད་ཏོུག་གབ་ཉནཅ་ག།ཏགས་ 
ཀྱི་ཞི་བརའཚོ་བདྲང་།།ཏཊཕ ས་ཁ རོ སནིརེནཅྲིང་།དནངམ་པའི མི་ཤས་པ། པརྟལ་དངཆུལ་ཟིམས་འཆལ།། གཏམ་བངཆེགཧི་ཏུལ་བ་དད་ ༥།།འདུབ་ 
ལསོགས་ཨི་བཞིང་། ི་ྲགད་སནྲ་ཡང་།དཔ་ལནའི གས་མི་བ །ལས་ཀྱི་པྲག་ཆུ་ཏམས་དགའ་བ། །རལཏདྱས་པའི་སོ ཐོ་པང་།དབང་ལྷན་ཙེ ཅིག་དམརི་གནེ།ཡི་བཱ་ | 
,ནྣ རྣ་འགོཿམཊ་པའྱུར། ས་རིག་པ དབུས་ཞུགས་དང་། །།པད་སྤྲད་ཀུགནྒྱ་སོགས་བརྟན་དང་། བརྐམ་དང་འབུལ་བས་འཇྡུག་པ་ད །བམ་ཆིག་ལན་ གཡྭཾ་ཧཾ།།སོདདད་ཡང་། 


«༧ ༠) ཏེའགི་གུག་བང་།གགས་བསྲ་དདནི་བགད་པདུ་དང །ཅིག་ཡེདབ་གཞདུགལ།།གང་དད་བསུ་བི་བོ།དེོ་མོ སྡོམ་ལ་གནས་བ་ལ།།རྣལ་ འཧལཤྤོད་ 
སོགས་བྲ་བཱ་དུ་།མན་ངག་ནམས་ནོ་བསུཊཡི་བ།༢ས་ཟིས་ལུ་སོགས་མི་བས ཞཉིང་། །གང་གྲེག་ཕཱམ་ཆིག་ལྷཞིག །༈ །ཇི་ལྟཌསྩོཿ སོདབ་ཡང་དགུ་ཅད།བུསལ་གྲངགཱ་ཡེན།།གནན་ནུད ཉཱ 
ལ ལྙའྨ་སས་ཅྭ་དགོས་ །དབང་བྲ་སུལ་ལ་ ཤབཞི་ ག གངནས་དཞི་བསྡོམསན་ དེ ཨ་ལས།།སགས་ངས་ཀུཀརོབ་ཝག་སྨཾ ཤསབ ༥༥༨ ཤིས་དབང་ འསགྲཾ། 
ཙུ ུཀཧོཿབའི་བདབ་འྲིགབ་བརྟ རྣམསཞི་ཡུལཾ་ལས་ ག།བདག་སྟད་གཞནལ་ དཔ ཌོ ིའུ་ ་ི་་ 
ཤཾ དབང་ཕྱཾགྲ་ག ཡང་དག ད་པ་ཡཞ།།ྣམ་བུས ་ གུས་དམ་རཾག ལ་འ །ཡིས་རག་ འཧུཌ་ཞམས་པར་འགྱུར།ཞལ་ 
བ་ད དགོཔ ི་ × ར་པ ཟས་དང ་ འབྲེ ནས་ད དུདོས་ 
དྲི ༽༽ ལེ ལེ རེ འེ འེད 
དཔ་གུབྲམནུཊས་བརད།།་ཡིརདེའི་སོས་བརབ་ཤད། སྣི གནུས སསྨ་བམད་དབས་གུབ་ཧུ།།འབདཔ་འོས་ཞི་སང་་ 


་བ་གང་ ར་གས བཚའདེ་ལ། དེ་ད མུལ་བ་ངཱུ་འབོད་ 


༈བཟྲའ་བཏུང་ གོས་ལ་སོགས་པ་ ང་།སད་མནྟ་བུམ་ ཆག།མད་ ཊཱ 
རི པ་དྲ།ནུཞིའེན་པལརགས རི བི བབ། །དྲེནས་ སས་གཞ་འཛུདཞིའ དའ 
ནྲི་བནམསད་།བཟོང་བ་ཡེནེ་དསོརིག་གང་ ད་ད ད་བགང་། ཞིང་འ དསྦོངབ་ཡིས།།ཞུས་ཞས་འཅིག་སཱར་ཡངནེ།དྡང་འམནས་སང་ 
 ཏྱུ་གར་བབྲ་འབ། ་ སྱིར དེགུསུམ་དངུ་གངེ་ཤརདང་།། ༽ བབ གསོད་སསང་ང བཞལ་ ལོ 
གདདདངགིཅི་གླནལ་འཐོརབ།།ུབ པ་བབའབུའོ།བྲང་རུ། བསམསྦའེདིདམཆག། པའབངན། ཧུབ ཤུདགིདདིདས།།རབའ་བ་བསལ་གཏན་དང་པའོ་ 
༣ རབ ི་ོ དམཅུ་གསང་བའྲླུགས་ ནའི འབབས 
རྷ་ཤཾ།བདརི་ཏ་ཡི་རོབས་འཛུང་། ུང་།དརབཤི་རོར་འཛང་།ཟྟརྣའི་བླ་བང་ལི།།ཏྷངརུང་སེམས་དངང ་པའེ་ཁུག།དྲས་ཞསྭུ་དདཅི་གདུལ་བཟའ དེནི ཅི་ལུགས་བུ་ོད ཞེག 
སསད ལ་ལ་འ །དགའབ་གསུམ་པའི་བདངནི།ལྷནས་ལྷནཊིག་ཚོདི །ིརཿྱིས་རགཏུ 


༧༦; ༄༅། །བཟའ་། བད་བན་པོའི་གོ་འཕང་གནས།།རྣམ་ཏོབ་རུངནམས་ ཐམས་ཅདྷེ།།ཞེ་བའེདཞིངྱ་སོད་བཟང་པོར། །ཆུངགེ་དགེད་ཤེས་པས་བབའ་། །ན་ཏོག་པའེགོ་འཕུངགཞས། ཀད = 
༦ ར་ང་གང་དབུང ཧུ ་རྒྱག་ཆེན་པོརབ-ཤད་སྣོདདུ །།ྣ་ལ་ ་འདོརེ་ཞིང་ཤས་ ་བས་བཟའ་།ོག་ཙ་ཁ་པའི་གོ་འབང་བཞས།ནུར་ཏོདདགི་གོག་ ་གེས།། ུནསོགས། འཁྲུལཔུ། 
པོ གཞེན་པོ་ཡི་སྣོང་དུ།ནམ་ཏོག་དབའེས་བོཿ བོནཆོགས་ །མུངཔ པོའི་བྲུང་ ཤིངྒསྦོདབབང་ང ་པོར་ མ་།ཡ་ཤས་ཆནཔོའི་ པོའམ ་ཡེས་ཨིན་། །ཨྱདས་༡ྱཿ སྭཏིཿད་ཏོགས་ཁས་ བབའུ། བདུད་བཞི པོ་ཡི།སོ སྲེབས་ ཡཾ 

གསུ བ་ང་པ་ དྲ ལ་ གེ་གཞ་དྲག ལུའུ ོད ཆུ་དྲ་ཡུགས་དུསཤུ་སི། ཐིག་ལ་གསུམ་སྣེ་བླཞམོད།ཡི ཤིགེས་གོའཕ་ ཤདི། 

དའ ་ ཁག ཡུ་ཤུས་མཆུངས་མད་ པ། ཐོ །སྙིངྫབ་སྒོད། ཡཿ ཤས་ཆན་བོམཞམ་གཞག་ ཀཀ ་ 

` ་ ཁོ མཆིག ` ་ ལ་ཧ བབས་ཁྱུ་འངས་ གྔབ།5ྲ་ང་ཧཐདཏིད་ཧཾཤ།།ིང་ དྲབུལྷ་ཕནཅིག་ 
ྤཿཡག་ར་ ད་ རིག་བོགས་།གཞནནི་གངད་བས་ཡབ་ཤད། དྦོ་སལས་དཔའི་ ིནའཕ་མའོ ཅི་ ི་་ལོ་ལསགསལ་འངཞོག་ ་ 
བོ ་་་ ཊེ ཧོགས་བ་ལས་པཊ་ཆིག་གི་ོནག།།ཞ་ཁདབབ་པའི་ིདྷ་མབབའོ། ། དནས་གཞན་ཡང་བ་ གབྱཉིས་ཞོག།ས་ཙམ་དོནནི་བ ཤད་བརྡཧོ།གང་གིས། 


ཤེས་བ ་ན་གེ གྱིསཱནི།ཁལོ། ལོ་བམད་པའེགོའ འཕང་འཐོབ་།ཆོསྭཀྱི་འཁོར་ལོའི་ ཡཱགསུ། །སྒྲ་ཅིམ་ཡང་པག་གནས་ པནི།ཆུགས་མདྦ་སཱངངམད་པདང་ །།གཞེསུ་ སྐུམདི་ངདི་མམད།།ངཔ་དུལ གུལ་ ་གཡོ་བ་ 
ད་བ་དང་ །གཞི་མདྦ གུབ་མིད་པ་དང་། ལྷ་ཡེདབང་ཕུག་ཡ ཤས་མཆག། ± ༤ 7 ལ་བ སའ །མཆག་ཏུ་ཤི་བབད་བན། 
གཟུགས་མཆོག་འྫི་བསདཔའེམཆོག།ཉཤཅིང་འབུ འགུང་འཞིའིབ། ཆངརོཡསམོས་པྷ་ལ་ མོ གོ།དདསོདཆུས དབག མ་པ་ནྫང་གཞས།།སབ་ས་ིདིད 
རིར ་ '; - བྐམདུ་པ་། །རྔ ་སེམས་དཔསོ་ཞུ ཁས ད བཅམ། ཨུ་དཏད་ .- _འིབམཁཾ དས དད གང་གས་ཤུ 
བར་ཤུས་ཊུ ཅ་ཡ། གྱིས་།ད་ཁོན་ོད་འྲགུབ པརའྱཅུར།། ཊསརྫོར་ ཞྫཆིས་ གསུངས།།སྤགས་ ཉི་ིཞིད་དནམག།མརོ་ག་དང་ རཊཿམནགྲ་དྲཐཾ་དཱ ཁུ །ཆོན་པོ་མཆ གཞེཤ་ 
པོ་སྟིབི་ཡང་སྙིང་  པོ་མཆོག དྲ ་ པའྱ་བིས །རུངམས་ཀུནཏྲུམས་བྲ་ནམས།གསང་བའ་གོ་འཁད་ཕོ་བཞད།།ལརའི་འཁོརལ་དཞིད་མཆུག་སྒྲ་ཐམ་དུ 
ཞི ཡངདག་གནས།། །སྙོངཞིདཿན་པའ ོཔ་ སཱ་ ཐིམ་།བད་བཅིན་ གོ་འབང་གསལ།།གཞེས་མད་འཇིགས་ད བལ་ཞི་་དད་།སྣངཐམདེང་ཀུན་ བམེད། ། གཞེསམདཏིང་འཛིནི་ ཤཐ་ ཡིས། 


སྨགས་ཀྱེ་ནཞིདབ་གསལ་བ།བོགམམ་ིང་ཞི་བདང་ † དད དཱངནུབ་སནས་ཀི་ལང་བཞིནནི། དམ་ཐོད་ཡ་ང་ཤིད་ 


° ། །སྒོམ'[སྣང་བམདཔའྲེགོ་འབང' ཞིང་།།རང་བཞེའུ ས་གའབ།། མདུལ་མཆོག་ །སྣང་ཞིད་ཡཤས་ནནངས་བསད།།བྱང་རུབ་སེམས་ཀྱི་རྐད་དངཤེ།ེ་ 

ཡི ་ིརྲྲ ༥ྷ༦ྷ༦ྣསྣ ` 

༧ རན་ཇནན་བོའི་གོ་འཕངནི།བྲངཆུབས་སྣག་ ཨ་མ བའང ཅརཿ རར 

 སྣུགས་ཏྱེནྣལ་འདོཌ་བྱིས་ནི་ཐོབ། ཁའུ ༽ལཙམ།།སྡུགས་ཙིསྙོདབས་སྦྱད་བསན །གསོགཞིཡང རིག་པའོ།།ནལ་འདོརརནཔོའྱིརདདཔལ་དྲོང་ཕང ་ 

༧ རྟཾགས་པ་ལས་སཿཨ་ཅི་དོནགཏཊལ་དབུབ་པའི་ལྲའ་ ` ་གཅིག་པའ། དེསྟ་ཆུང་གིང་ཏིངསཆོགདན་པོབྲི་བཤད་ཀིས་ཞོན།། ༢ ངོ 
ཇི བ།ུ་མད་ཀུར་འགོ་ འིབདང་ཁ་ -. 


ཟས གྲུབ་ཐོབ་པེའའཐྱུའ །རུ་ རི ཤྲ ཛ ༣༤ །དསྲ་གབ་ཀུན་ཤུམས་དགའ་བ།།གཞས་སདན ཅ 
ཞཊན་ལ་ཧབ་ཛ། སྣོང་བ་བསམ་མི་ཁབ།ཐམས་ཅད་ ཧ  ་ ་ 
བའི་གནས་།ཨདས་འིརད་ིནི རད 9 ྲ ་ | 


༧༧ ཙམམ་ 


ཡངདགུ་ཧོ་ རྟོག་བྷནམས་ཅྲི་བས་ལྟུརཁ ད ༡ ་ །འེནཆན་ལྔ་ཡི་སྣོ བཟེ གཟུགས།།འཇུང་བྱ་ཝ་ཡི་བདག་ཞིད་ཙམ་།ཐོང གཡ་ཡུས་ཀྱི་ཕག་ 
རྒྱའི་དསཀངག་གྲེ་བས་ཀྱི་ཟྫོས་མཚཤཞིད་།ཡེད་ཀི་ནཔ་འདོརཆལ་ཞེན།།སྒོན་བའེ་གོ་འཇངམི་བཟད་པ་།དབུགསྭ་ཀི་ཆོག་ས་ནེ་བགང་བ་དང་།རུང་གྷི་ནུམ་པར་བདཔདང་།།གནས་ཀྱི་ངབ་བརྫ་རླས་ 
ཨཨསཱུ་ཙཱ་ཡུཿཏག་པ་ང་ །དུངནམས་ཡ དང་།རོག་བདང་བཅས་ས་བཏ། བདུས གས།བང་དབཔ ི་ ད།ཐོག་མདྭདབ་དུབ་བྲནས་།།ཞྲི་ི་དངའ་ 
ཆེག་སྟོང་དངོ་།ད་བཞིན་དྲབས་ཞོབྱོར་ཝག་དུག།ཞིནདང་ མཚནམོ་ཕ་པནི། །ཇི་སིངྲ་གབཞི་ཐོབ་པའེགནས་།ཞེན ཞག་ཞི་ཤུཿ་བདུནདུ །བབས་ྲི་རེཆཱའབ་ཡིས་།གངས་ནི་ཡང་ 
དཔལ་གུག་དུམཚམས་ཅེའིངབ་ད་རས་།དེནས ཐྫིསླ་ཆོས་བརྱུར། ཟབུཆདསོ་བཁོག་ནམས་དང་། ཅོལ་བཅབཏ་་ཨས་ོ་བྱམའེ་གངསཅིས་ནི།ཡང 
དགུ་པའིརས་བཟུདཨང་། ཡོབས་བ།སལ་བརབཐདཞས་ཞི །ཉན་ཞག་ཞི་ྱུར་བཛུཊལ།འ་ཁོབ་ལོ་བཞིཡི་ངུ་ཁ་ཡིས་།ཞིནདབམ་ན་དངེས་པ །རྫརས་བཟས་ནྱི་ཙོལ་བ་ཡིས་།ཁ་ད་དཤིའབཏུབརྟག། 
ཚུ་ཡི་འཁོརལོ་རུབ་ཡིས་།།ཞབུང་དངྲ་ཇུབ་པ་ངས་བརནི་།ཇས་པར་གཟུང་བའི་སྦྱོརེབ་ལས།། རྩཡི་འཁོརལ པར་འ གས ི་ ག་་ 
ཀིསྤོལ་བའེས་།གནས་ཀྱི་དདེ་བས་བརྟག་པའ་5ྲ།།གཞས་ནིས་སོར་བརྟགས་པོཡིས་།བརྒྱ་དང་བརྒྱའི་ལྷག་པརྱུ་ །རྣམ་རྟོགཨདཔའི་སྦྱོར་བམཆོད།རྟོད་བསཱངས་པའི་ ད་ལྔ 


༤ ༄། ཧིརང་འགིནབདག། ས་ཁྱི །འདེནི་ཡདདགྱནལ་འབྲོམཆོག།།ིན་ཐགཏི་ཤུན་འ བདུ།་གིས་།མཆཤཞིང་སྒོམ་པའེ་ནུཔ་འབོརབ། །བྷིལ་རགནས་པར་ 
ར་བོོད་ངབཅས་པྡནལ་བ།ྲ་ནལའཛུར་ལོགསནས་ཤ གར བལ་པོ ཅོ ཁོརལྡོས་བུ།ད་ོབན་ཞིལགཔདང།།ནས་ཞོནམོལདཧོཔས།ཇས་པ་ 
ལནི་དོནདམ་པ་།ཞིན་ཞག་ཞིདཤུ་ཆུ་བདུན་ལས། །ས་དཔ་པའྱམརབ་ཡས།ོང་ལ་ལབ་པལས།ང དཾ གཔ་དངག་ཏང་། །ཡངད་གནལ་འཱཾར་ སྟོབས་ཀྱིསེནི་ །སྒོག་དངཆོལ་བའི་རྣམརྟོག་ 


¢ །ནྣམས་།ུནཊཊའབཏུ་སྤ བོན་ཞིད་ཆུ །ནཱལོ ཌཱམརོགའི་བླྒོམ་པརཧྭཀ།་གཞིས་མངནཆོག་གྲི་ཚལ་ ཧརྫརིས།།ཞེནཞག་ཏེ་ཤུཆ་བཤུནལ། ཞུངགིང་ཁོ་ག་ 
 །ཀུའབུས་བརག་ ག་པ དཔ པཔ དྲད །ཡ་ངངག་ཆོལ་ ང་ 
༧” བཞིན་དྷུ།ཁཾག་མརཾས །ེས་བགགས་དྲ་བལ་གཅ། །གནསནི་ལགས་དརུདག་བའ༔ ཀ།ཁང་བཟེང་སྭལ་བ་ཞམས་དགུའ་བ།སྟོ་ར་ངི་ དོད་པར་བླ།ད་བཞིན་ཚལ་ 


ཧཧ་སམག་ ་ ཨ་ ༡སྔམ་བ གཞགས གདུང་ཙོལ་བའི་སྤྱོར་བ་ང་། །ནྣལ་འབྱོརསཆོག་གི་ཡངཤསཱཿ །རྣལ་འོརརིག་པ་བླགོམ་པས 
(‰ཚོགམ་ཞུང་གིད་ གས ལ།དེ་ལྔརུང་ །འོད་ཟརམཆོག་གྲམལ་བཅེན་པལོཁ་དོད་ལ ། ྫི།་ 


ཡ་ཤས་ཁཱ་དག་པ།ཆུང་ཝྔ་ཝཱི དྲ ྣ ཨཆ^ཆཚནྲྔྲ®®& 
ཡང་དག་དཞེད་གསའ་བཡ། ཀས སུ ངས་ཀརདིལང་ནི། ུད་གཞན་ནམས་གསུ་ སུངས་བཞི བུཅལཝུས་ཀར་ཡངྡ།གོག་བཅ ལེབ །གོག་དངོཆོ་ལ་བྭ་གནས་བ།།འོཝ་ 
སངས་རླས་ནམས་ོ།།སུང་གྲིས་ལས་དྲསའྱབུངབ།།གཡས་དེགཡོན་བང་གཞིབ་འཕང་།དལ་བརྡ་དདང་ནས་བཞར་འགུར། ཞང་གི་བསནི་ཡནཔརབུ་ ཤད།ལོགམ་སྙིང་ཁ་ལ་བ་ངང་། ༨ 
གསང་བའིབླདའོ། སྙན ཨཱཿ སུ་དྲགཏཱ།། གད ༢ ྲ རྦེར ེ་ཁམས།ེ་ཡིདྲལའཁ་ ཤིད་ཡག་ཏ། ཁབ 
དམརཞིང་གསུལ་བཞེད།] བང པཿ བའ ནསུནི་འབུང་བྲའེ་ཁམས། ཀརུང་གི་བྱི་འཁོརཤས་བབ།༽ ལྗངུསེ་རགཏུ་ ང་ བྷ།ལས་ི་མགོན་ཆུ་བའོ། 
བཞིས་ཀའབནི་འབུངབང་བསས་།བ ོ་མཞགཏྱགང་བླབ །དབངཆཚཾབོིིརཞད་།འིཤན་གོན་བྱོནབའོ དཔཞིང་ཆུ་ངནདཔའེ་ཁམས།བགཔའི་ཤལྟ་ཏརསངབཞི ཆུ 
རར ུ£=#7ཛཇ དཀུ ི་གུགས་པའ བའརུང་ ཀྱ ལྷ་འཇུགབདེ།།འི་ཞས་ཞངངོ་ོ་། འཆི་བའེའུས་ལ་འཇུང་བརའཆུར། །ཆུངགིང་འིད་ 
གསལ་བ་འདི།།ཡ་ཤས་ཝ་ཡེརང་བཞིན་ཅོན།་ལ་འབྱོརབྱིས་པའྲ་ཀྲུལ་ཡིནའིངེ་ །རྟོག་ག བ་ཡེས་མེ་ཤསོ།།དངས་གུབ་ ཐམས་ཉད་གསལ་དདང །རྣལ་འཧྱོརཀུཀྱིཔངས་གུབ་བ།། 


༩༡ ༄༅། ། དྱི་ག་འཕང་གསལ །། རྣམ ཇཡེའོ་ དོན་བསྡུས་པ།རྡྗ རྔ་སམས་ཤའེ་གོའུབང་གསལ་།ཐནས་ཅདབདག ཇིས་ ཏུ་བཞུགས་།དིདམཆགཞི་ ཤིན་ཏུ ཏུཐ།ཐ་མའ་ 
རོ ལཞལ་ལག་ཏོགས་པའ་འགུར །རྣལ་འབོརཆན། བོའྱརཱུད་དལ་རོ༔ ུང་བའེམངོན་པརྡངོགས་བ་ལག་ཟུང་གིད་ཁོན་ཉིད་བཤད་པའིའལེའུ་སཱ་ ཅུ་གཉིས་བའོ། །དཱས་ག། གཞན་ཡང་བ 
„ ཧྱིས་ཞོན།བད་བ་ཆུན་ བཾ གསལ་བའེ་ །རྡོརསམས་གོ་འའང བ།འངའིག་པསཞི་ཨཆོག་ གི་མཆོག ། ཀུནཏྭག་ གིས་བཌགས་ཀྱིས་སྙོང་པ པ།།བད་བཅྲཤ་ །བོཞས་ འད་བུརྫད།།ལཱནངགཱ་ 
རེ ྒྱས་པའདུཊཱ་སུའི།།གཟུངུང་ འཛིན་བྷ་ནམ་པར་སྤངས།།བདྲ་དང་- སྔག་བསྔལརྣམ་བརསླངས།།ཞི་བ་གྭ གཉིས་མདམ་པརྲ་བ ལ་ །དངོས་པེ་ཀུནགྱིརང་ཐུདག།བད་ཆན། ཞཞི་དདེ 
རཾ ལབརྡོད།།རྡཾ་ ལིཡེརགས་ལྡ། ཡི་དེསཾ།། །སངས་རྒྱས་ ལྫ་རང་བཞེན _ཅིན།།ལཱནི ། ལྷ་ཞ་ཞས་འབབ་ བའྱ་རུན།།སང་ཞེརྲརིགོ། འི་གོ་འཕ 

དོས་པོཊསྲ་བལ་ཞེང་།།ཆདརཧི་ནར་སྦངས།། །རྟགཏུཾོག་པ་ཏུནལས་གྲོལ །འཕོ་བ་མཊིང་ཞེ་བདང་། །ཟདཿ 


དྭགསལ །འང་བཞེནམངཅིད་ན ་པནད།།གཞིན་ཞེཊ་ 
མེད་དད་བ་ཐམས་ཅད་གསལ།།ཞོནསོང་ས་ ཀུན་ལསྒ་རམ་གོ གལ་བ དྲ བཾ དུབ་ཐམསཿད་ལ་འཇུག་ 
བཿ བྷ སང་བྷསོང་པ་ཆན་པོ་དང་། །།ཤིནཏྱུསོངབམཆོག་གེམཆག། སྟ །སྣཾངཔ་ གཞན་སྟོང་པའུ་གནས་ །།ན །ནམཁབ་ལྡུ 


ཤེ་ངོབོ་ ཞིད་།མི་ཆངམི་ །འྱུར་དབོ་ཞིད།།མིཿི མཆིག ་པདང་མཆགེ་ འབེགས།སུངས་རྒྱུས་ལྔ་ ལྡེ་ 
ཡི་ཡ་ཤེས་མཆོག ངཡ་ བཞེན་རྡ་རྔི་བརྡེད་ །སྟིང་རྔནྣལ་འཧོར་ཡབདག་ འས།མཆོག་ བེད དི།ཞིད་གསུམ་བོ རར ་ བརྗོད་དང་བྗད་དྲ་རྣམ་བའགྤངས།། བདཆན་ཞས་བའི་ལཁང་ 


^ 


 ལར་གནས།།དབང་བོ་ བྒམས་ སྭ་སད་ཡུལ་མིན། །མཆོག་ཏུ་གཞེས 'མདུནལ་ འ༅རྱེས་། ཞི་བདགའ་ བའེམཆ་ཤཞེད་གཅི ག།འཱཁོརལོ་བཞི་ཡེའིམ། ཁྱིས གིས་ཐོང་།རྣལ་ འཐཿ་བཞེ་ ཡེ་གོ་འཛང་ སལ།། །ཉོངཞིདྨ་པ་ཡིས་ 
ཊནས་ཧྐང་། །ཆ་བཞི་ཡེའིནམ་བཀག་པ། བསང་བས་ ་གང་།འིནི་རྫོརསམས་དཔའ་བྲངད།།དེད་བདེཆ་ཞགོ་ འཕང་སྭ།བ །བཞི་པ་ པཿ 
བཀུན་ལ་ཁབ་ །ཐབའ་བོནུལ་འྱཾསམ་སྤྱ །མ་ ཁིདདབུ་བནས་བརྫསསས། དཡི་ངོ་དཞིངད།འཞིདཚརབརིག་པའོ་།།བར 6 གྱི་སྤྱད་ཡུཌ་ཨེཞ། དད ཡྲ་བལ་མཚཾནབརདཀའཊདང་།་ །འང་གླེང་ལ་ཡང 
དད་གནས།འཇའེག་ ་པ་ཞྭས་བོ༨ རོ །གཞོནནུམ་ཡའིབ་ དགའ བཞིན།།མཆོགཏུགསལ་བར་ཞསསྭ་སྲོང་།ང །ད་ཞེདམཆག་དང་ །ཟལ་ །མརགནིབུབ 'བཏུན་ལ་སོགས།།ོག་པ་ པ་ 
གསལབའི་གོ་འཕདནི།།དཤེནཆོག་དངབང་བར།།དནིད་གསུམ་དུམ ཆན་ནིང་གཅིག་།ངོས་དང་དས་མདལས་གོལ་ ད་བའ་བ་ཞདཟ་བའེ་ ཐགབསལ་ཁསནིངེལྲབ་རོགས།། གཞེས་དང་གཞིས་ 
མད་ནམ་དཔོད་འངབ་ཞེན་དད་དལྭ་བོནི་ཞི་བའེ་དདུག་ཞིདཤན ། །བསུ། སུ ་པའ་ཞཔས་བཅ་ཅིངའཇག་ཏན ནོ ག་དངའབེལ་བ་ཞས ། ཤས་དང་ཤེས་ ིས་ 
ཐབ་ུར་ཏུ་བཞིབཟརོག་དང་མཆོགའདདཞདའགོབདལ་ལོ། སྦཱ།། ས་ནས ཀྱིམཐྲའཞས་ བིད།།བཞི་བའྲས་ སྤྱོརཤས་ ་བུབ། བ།འཁོར་བའྲ བུང པའིརྟོགས་སྐངས་ཤིང་ །ཉྒྱ་ཕན་འཨུ་པ་ཐཾབ་བསྨྲདས། ་ 
མཉལ ༢འིཊམནཞིན་ོའ།མཉམ་ཤིདས ཤམ་ནཚན།ིད་།། དབུ བ་བུངབྷནམ་སྱ་ཀི་ཡུལ་རམས་ཞས་།ཀུནནས་ གྭཐུགས་ཁ་སོགས་པ་ལས་།ལིནཔ་པབང་པོནམ་ ཤསྣ་ནསས།།མིག་ལ་སོགས་ ཕའ 


༧༧: ༡©© ། །རངབཞེནྱས།།དདངལ་ཞིངམ་ནུག།ཏུལ་། ཤས་བད་ཀུཊྱེ་བདགསྦག་ དུ་བྲསལ་ཀུན་ལསྨ་ནམ་པ་དོལ ། གབུངདང་འཛིན་པྲ་ནམ་པརླསངས།།བདབ་སསགནི་ཞི་བཞིད་ [སྤུག 
ྨ བསྤུལ་འཁུརཔབའིནཚནཞིད་དས །དེལསྣུནམ་གལ་འཇིགས་བནད།།ལི་གནུས་ས་ང་ལསུཔ་པ།།ཏ །སྩོང་ཞིད་ཡེཿ ། ཆེའ་པེའི་བདུགའ་ཁའབའི་སུག་བླས་ཡའབུངཞང་། །གུགས་རྫེཞི་བལམཛུང་བའེཕིར །ཨྭ་པན 

: „ འཕུ་པའིནི་གནས །ཞན་བོས་ ཡང ཤས་ཞིབཞིད།།གཞེས་མདམཆོག་དང་བཟོ།དུབད་བུ་བ ཟི ལ་བའི་སབ།དགུདི་་ཆོག།ད།འའའི།ཞོུས་ ཡུ་ཤསྦ་བངདད། །དམཐྭ་ 
༧ དུལ་བའེངགའབུནི།།འདྱ་རལས་པན་ལས་པ་ད་ །གགགཞེས། དྲ བདབ་ཞིས། སྭ་།དས་པོས དོ ` ° དསས ཆ་འྲིསུད། དི 


4 བད་བ་ ཟམ ས།ད༥ཡེ ༨ ལ་ རྟོག་པརྣམྟ དྲག་ཊཾད་ཞ།།ང 
རཱ སེེ འུ ངཐསཞན ཡག. ོ་ཿ ག་ད ག་གསལ ནས བི 
»=: པུ གས་པ་ལས རར བྱིཧུཿའཾ། ཌ་ིས།ནལ་འཛོང 
9 ་ ་ ` ་ ིབརྗོད དིད དབགས ི་ག་ཨཞིཧཿ ཞལ་འ 


མ་པ 


ཤེས་ ¬ ཆས་འི་འཁོལཕློགལ་བབབང་། བྲམས་ཏདུ་བདག་ གས གས་ས་ལཞ 
ཤསྭ་བྱ་མདནིཀུནཛཱ་བཟོ། །མིག་ལསགས་པ་འངངག་ཉན།།ྭགོ་བ་ བརསྨོད།། ཨུའོམསཔ། རྡོར །བགགས་ ཨཐའ་ཏུདུབ་ཞསའོ་བྗོད། ྲི་ཧ་ཱ ས་དཔ གིག་ 
་ ཞསུམ་དྲུ་ཞནས་ཁུཊ། །འཇེགཏན་པ་ལྲོ་ལྷནམསོ་ཿ །སྙང་བ་ ཡཅུང་ རལ  འ་་ ཆུངགི་ཡང་རུག་སྤྱ 
རྡོར ག་དང ཐེབ ཆྨུ དཔའི ཐར་ བའེམཆ ཟླ ¿ ྲབདྨ་མཞལ་སཱང་བ། ཞའ །འོད་བ་ཚྲོག 
ས་ག ཉུན ཡི གི སྲི (ཞེས་ཨུ་བརྔུད་ སི ཆོག རྡུརཱ་པད་མཞམ་ སྩོཾརབ།5ཱནཱབཾསམས་ཀྱངརརྔའ་འགྱུར། འི 
དཾ བམའི་གསུངིདོ ། དད ་ །པདྨ་དཾཡོ་གནས་ད་ལ། དི་སོ་  ་ དུཏུགསལ།།ཞི་གནས་ 


གསུངཊལ ཡོ མཐོང་རྡོ་འོ་།དགི་ ་པ་ཡེས་ནིདིང་མཐོང་།ནལ་འཛུརམ་ཞལ རོ ཆནབ་ན༥། །པདྨ་སྒོབ་ཨ་བཟང་གི་ 
ས་ག  ་ ངར འགག་ས་ 


| པེ །བྷག་པདྨ 


་ ཡུས ིག་གབ་ཨོ།གཤིསའད ཡུ་ཤས་ནཐོང་བར་བིད།།སྟོང་ཕུག་གཏེ གཉིས་དང་དདུན་བི་ི། ཡི།ཟྭ་ནསས་དྔོར་ 
@ ཞསནིབྗོད།བཧརུབ་སམསནི་འབབ་བའེཿ། །པདྨཞས གི ཧུད་བར + ཅཇུ་པླུད། །དེ་ལད་གཞིས་ 


ུ།གངསྦྱ་རམ་ཡ་ ཡུ ཤུས་གོ། ་ ཨ་ 0 ས་མཆགཏཡངངག་སྦྱོད།ཡངད་ གཞའ ས་ཀ ར་ཡ ཞིཿ སུ་བརྡེད། 

སྐ 7 དིག ཤིས་པ ་ རོ ཨཱ ་ ར་ཚ ཁིས 
ྲགིགྲིྲིངིེྲེངེྲེངེ་་ 
དཿ ༦ །གོ་འཕང་ཞེ། ནཔའི་ཡོམ་པའ་པ། ར་ ་ པ་ ཡན དྲ 

 ་ རཱ ་ ཡཡ་ ༡ ཀས་ ག་བ 


བྭ་མིང་ཁི་པྲདམཆོགཏུགསལ་། །དཞེདསཤེསྣ་བནསད།ཟུ་ ག་བླཊས་པས་འབུབ འནི།།འྱགུར་ཏ་གཞན་ ཏི །འོ་མག གི་བུ ལའཛོནཔ་ནི་ོང་གགས།། 

ཡི་གསམ་ནཞི་གངསུངས་པ་། །དནི་དོནངམ་པའནི་བོད།།སྲུལ་སོགས་ པ་ཡི་ད་ཐ་ཡེས་། །སྔཾ་གསནི་ རྡོས ཡིན པོམ བུ ཊེད་ནཱསུམ །།ྔགས་ཀྱི་ཕོན་། པའོ །དྲཐས 
པའེཛསྣ་གབམརུངས་པ་ཡེད།།ཡངངག་མཞམ་པར་གཞག་དྲནས་ཞེ། །  ཛྡ་གུསའདུངལམེད གོ །ནུ་གགོའ་བ་ཡང་འོགསལ །།གང་ཤས་པ ནྲི གབརྨིས།སྔག སྔགས་དོན ་ 
དགེ།ཨཱགས་ི་མནངག་ཁ་བྱ་ཧུངཔ་། །སྔགས་ཀྱི་མནངག་མི་གསུལ་ བབ གང ཤེས་མནིའོབའྡ་ བའྲེད། །།ཊས་རྔོར་ ལརཱསུམས རའ འ ༦༨ བའྲིབམ་ལ རྗོརསསས་ས་ཡཿ ཡང 
ཉས་ཡད་།ཕུག་ཤས་ནསནི་ཡོངས་ཞུས་།སྔགས་ ཀྱེམཆནཞིདོངེྟ་བུ་ །བཅོས་?  ་་ བ།སགསྐ་ཏིའེིངམནངགནི།།སགས་ཀྱི་སྔོམ་དོན 
ཇི ་བུ།དནས རྩི 'གསུངས།ནལ་ འགྲུར་གསུམ་བི་འབས་ རི སྒྲས ཨཅུཐ་ད་། གཞེས་མང་ (ཤུས་མཚཤའིདཊུན།།ད་ཁོ ཞཞང་བཤད་ཀྱིས་ཞོན།།ེ་སཱ 
ངོན་བསད་པ་།། ཐོགས་མིང་ཞིབདང་ ། ཛཿ འའ ༦ ཞིང་སིང་རྫདུཌཞེང་བ །སྔགས་དོནརིག་ པའེཞིདམནནཞིངནི།།ོ །ཞོན་མོངས ཅ་ཅ ངམི་ བཡ། བ་ །།ཇ་བཞེན་ཨངཔའེ་ 
མཆ་ཐེཡོརག།མིཿ མིཔམང་ང་བ ཞིན་མང་པ་ དང་།རྣམ་ པ་མ ཆོག།གཞིས་བ་ཐམས་༠དྨརམ་པའ་སཱབས། །།བད་བཡང་ངག་འབུལ་ བཤ སྒལ་བརྦང་བད་བ་ འཕལ་ བརད །ཛྲང 


# །ཤས་ཤེང་ར་དང་དལ །གཞེས་མདཡ་ཤསཊལ་འདཱོརྩམུས། །ཊདདའི་དོནདམ་ཡང་། གར །ཡཤིགས་ལྔ་ཡི ལྔ་ཡེ་རང་བཞེན་ 
རཿ ཞིད་།ཁབར་ཀུན་འགོ་སོངཔ་ཞིད་།ཉོནམངས་ཐམས་ཅང་རབ་ཏུའཇོམས།།ངེམཛརིབར་དགའ་བདང་ །་ཡགཔ་ཡ་གོའངསཆོགངར་ར་ །སཱཨས་པགའབཟང་། །ཆཡེས་ཆོགས༔ ཅསུ་ དུ་ 
༧ བྱིད་མནངག་གག་ཀྱེ་ཁེདབུག་གིས། །འཁོར་ལོའི་ཤུབས་བཏུབརབུ།ཅ་དང་གིན་་སྟིང་ཁ་གཆོལ་བ་ངེ་བཞིན་ །བརྗང་པ་ཡ།། གི་ལས་ཤཌ། །ཞི་་ལསོགས་གོའིས་བ །ཇི་བཞིཤེ་ཤོཊ་ 
„ ཟུབ་ས་ཤིས་དང་།ཇེ་བཞིན་ཤམས གསས ཀ་ ག་བ །ཟེག་པ་ ངིའཞིན རངི་བཞིན།འདས་བྲའི། གདད ཁད 
གཏནཡུནྱཆའིརིམ།གྲགསྔ་ང་གསཔ་ལབས་ལ ༽ི། དྲི གསར་དོདཤལ་གས་པྲ་ནི། ཆོག 
རུན་དང་ལས: ང་།།ཅིང་གུས་བལ་སོགསྦཀིས།།ཇྲི་ལཱར ད་ཆ པལ། རག ས་པའབུ།། 
ྱག་ྲང་གས་པཡས།དཔེ་གན་ནསའྲས་བུཞ། ཁ་སུ པས ྟླི་ 
ཏོ་ོགས་དར་བསུར་ཐབ།ལསནས། མཤུདེལ་འཁོར་ཁ་སོགསྭ་བ།བགས་ ,་  ་ གསུངཞུགསནིས 


མཚུངས་པམདཔའྱེསགས་ བཏུ །དང་ ་པོའཡ ་གཐོགམ་འབྲི། ལིད 'ཡགྭ་ཝ་བ་ཡ་ངདགུ་ཝཱན།།ེ་ཚན་ཐསལེམ་ཐའཆྭ་ལན། སལ་བ །ཐོགམའཡེ་ གཾ ར་ལ ཨའ 
ཡིརུདང་ཝཱན་ །མཆུངས་ པ་མེང་པོའྭསགས་བཏུ་བ།གསུང་གྡེངྡ་ང་ པོམཆོག །ཨཱདཝ་ཡེ་མངད་བཟས།།།དབུངས་ ཡིག་དུགུ་པེའཡཿ །ལྡེན། ་ཚནམཐའུ་ཡི་ནྲ་བའཇུལ་བེཅས་།ཐུགས་འི་ 
རྡོར་ག་འཕང་གསལ། གས་བདག ཀཀ ་ཡང་འགུབ་པཤད།ནལ་འབོའ འབོརཔ་ཡེཿ ཁོ ལ་འ ལོ ད་ག བ་བུམས་ཅུད་ 
ངད་།།སགས་ནམས་ཤུྱབ་དོན་བསུས་པ།།སཱགས་ ཅི་ཐེབ་པ་ཀུན་ཡིནནོ།ུཔ་སྱི་དས་ཏེོ་ལ །་ དད ` 
ྣང་པཞི། ཤསྭ་བནམད་པའི་མའི་གསན་བགྲ་ང གིན་སྤནསྣ་མུསཔ ས་ར ཁརནི་པུང་བཞེན [བྱེས་།ད་ བས་གད་ འེ ཆདིད་བགས་པས་ ; 
པས་ ༣ཡཤུས་ ཆེན་པོ་ཊ ས་བཤད་བའ།།སྐུ་ གསུདབུགས་བ ཀྱི་རྣལ་ འབོར །འབ་ གསལ་སྤཾགས་ནེ་མཚུངས་ ་པ ་མང་ །། འདོདཔ་ཀུན་ལ་ 'ལོངས་ ༨ུད། རོ སགསྣ་ཨདལ་ 
འཆང་ད་ཁོཊ་ཞིང་ཤེས།རྟོག་ པར ཐ་ གུབ ་པརདིདེ། དབྱིལ་འ ༈ ཞུགས་པ་དང་།དམ་ཆ ཆིག་ ཐམས་ཅད ཤས་ བདང་།བློ་ བློ་བཟྲང་འཛོག། ན་གསུམ་ཡང་འབྲུ་བ།ནལ་ གལ 
ཆུ་དདཔལ་རྡོར་བུད་བའེམཔོནཔའ་ཏོགས་ ལོ ཅི་བ གསུབས་ སྟ བཅྫོ«ལ་པའོ། །དནས་ གཞན ཡང་བཤད ཀྱིས །ཞོག།གུངཿ་ཀྱིའི་ ་པ་ བླནམད། 


«« པཾ བ ས་ངན ཤི་ལ་ིྲ་ཤེ། མོག 

ཤི ་ིིིིོི་ིྣཾྣཾི༽།ཾ་ ཀླག ི་ 
འབྲེ ཝེཝ ིཾ ཞས་ནི་དུ སེེ ེིྲ་ ༤ ཨདཤེས་ཞག་བུག ར 
ལྒ དྡ་ས་ར་ཞི ན་ ི ་་་ོར ཇོར རབ. བ་་་ བོ 

ཤུ སུམ་ལ་ 'སྤུད་ཉེག་ག བཙན།།དྲང་ 

ངུ ཐྲུ ཟེས གསུ སྨ ཨཱཿ ༥ :ཅ ཡང་མེོ། ནི་འཛུམས་བ་ཡི།།ཙམ་གསུམ་ལན་མག ་ྒེ 
སུག འ་བ གསུམ་ལ་བདེ་བར་གློགས། ` ་ 
| _ ,” ཊ་ཤྲི་བདཊག་བདག་ཊ་བ་དིད་ལན་དང་། ཡས་མས གཅུས །ད་ྟར།ཇནིཀྐདཊིག་གསམ། མ་འོ་ས་སྐདཊག་གཅུམ་ུ ཱ 


ཤད དེལས་ས་པངཅག་གསུལ།། ཀྲེར རི ་ 7 ་ པ་གཤིསཡིད།།ནལ་འཏོཿ མོ གགིཐོབ་པཟར། 
སོག་གི་གཞས་ནླེབ་གམད།ཕྲོག་ །ོགསདང་ཅ ག་པ་བ ` ་ གི 


ཝེ ལ་མ ་ 

ཿ ིཐིམ་དང་འཆརབ་ཡི གཔརྟཾསདཉིག་ཁ་སོགསྐ་རོགས།།ཀུནཊས་འགྱཏུམ་ཞེ་བ གནིརུང་གི་གནས་།།བོལ་བའེ་གནས་ཞིཡི་ སོ།བ ཤེངྦ་སྒོགསང་བའེ་དབུསན་གནས།། །མིདནིམ་སྐྱས་ཆའན 

པོ།དེ་ཡང་རམ་ ར་་ གབ བ་ ་་ོ་ པ་སོ གོ་ཨཱ་ྭྱགངབ་ 
བཞི་པོལ། སྨྲོ་འོགས་སྐྱདཔའེང་བོར་ད།།ད་ཅརང་ ༼་ལས་ནྱི་སེ་ བླམུང་།དཝས་མནིས་ ཉིས་བརའྱགུར མལ ཟ་ཞུའིའྱབང་བར་ཡིད་། ཡད་།དལས་སཞི་ཡང་ ཡངངག སེ།དདག་ 
'རྣམས་ཡས་ཐུང་བོབླ ཅུང་།དབྱིརྦསུ་ཡ ནི དའསམས་ ས་རང་གི རི ཅུབོདཡི་ ོས་མནལག་ེ་ཛ གན 
རྱྱགས་པ 


སྐམ ། ཏོནམོངས་ཞིཿ ་ ར་་ གམ་པ ་ གས་པ་བྱསངཔ་ཟབའེ 
; སས ་་ དཛ ` 


སད་པར འབྱུ་བརྣེམ་ ཉྱིས་བསྔུས་ཞས་ ཀྱེང །གོ་ཟིམས་ 


༩༦༥ | ༄། པླ །ཌེྟུ་་བཞེན་ུ་། །ད་ལ་ རུངནི་བཏད་བཟུང་འཐུང་། །རྱགས་པེནནི་ཟབརབེད་ །དནས་ཅུངརུཔན་ ཁྱབ་ཏིང་ཕྲ་བ་སྦྲིབ་ བ་པརཡུད།། །དཔས་ཡེ་བཟད་བཏང་བཟུངདང་།།ྣམ་ཤས་ 
-¿ སྐངིག་སྦྲིབ་ པརུད། །བླམབསནས་དེལུསྣ་ཚམ་ཤེས་ཀུང་།། ཀུང་།། ཕེམས་པོ་ པོརསངསཱ་ཿ བཱ བར་ཙུར། ཊཱ 5 བདག ི་་མངགགི་མཆོག་ །ང་ལསྦ་འི ཐམ་པར་ ༨ཅུར་པའ་ 
དག །རྣམ་ཤཾས་ དངའ་མཆུངས་པརྡརན། །གམཆགིྷརབ ཤད །སྲུགནེ་ཐིམ་ཞིང་འཆརབདང་། །ངྣལྟ །དྲ་ལྟ་བ་བཞན' ཡིངསུཤསྟགམ་ བྱརུངཔའའིམ་པྲའ། བྱུང །རིགས་ ་པ་ གཞན་ཡང་བྱ་ཤད་བརྡ་གུ། 
ངཿ ཇཿཱི་ཨ་བའཧར།འཆིབདཔླབབནི།གངགིས་འཅི་ ༼ 5 མེདལུས་མནགནི།ཐབ་པ་ ནྲི གང་ཕྲིཌཱ་ས མསཊནནྡ་ཐུང་བས།།འཆི་དག་འཕང་སླུབི་ནུས།།པི་ 
མའ -། ཐར ར$ྨ་ཚར་ འཆ ཁབྒྒྲབ་ ་ཐ]།བཅོམ་ མས་པ ཡཱ འབྱོར་ཞིངལ་ལོལ་དན།ཇྡོར་ = སེམས་དཔས་ ཕྱག་ས་ཞུས།། །།རི་བམེེནིདེ་རིགས་ པར་ 
ནི ཇི ལྟའ་ཡ་དངུག་ཐིམ་ པོབ །དནས་བཅོས་ཁུག་དོངས་ག གསུངས།[ བགོ་འཕ་ བའནལ་ །འབུརར།། ཡང་བ དེདནམངས་ ་པ། སེམས་ ཅནའི་ཐུ། ཐུང་བཡེས། །།སྭ་བུ་བྭ་འགུ་བ་པ་ 
གང་ལབསེད།ང །དེབསུ་ནལ་འཧོརབབང་བོནམས།།ེརེང་བཞིད་བའོ། དལ་ ཀླག་པ དསྲབ།ལནི་ཏན་ི་དབུས་སྦུལག་བསནས་པ་ལོནིདམ་བླཊ།།སམས་དཔེའ 
„ སྤྱིལ་ཀྲུང་བ་ས་ནས་ནེ།ཡང་དག་རྣལ། འབྱོརྔརེས་ ཀཉ་ །སཱརྩེར་དབུགསནི་རྒུ་བ ང་།ཁན་ ཞནི་གསལ་བརངགག་ པརྱ།།་སྐད་ 3 བན། སྦཔོཀས་ཁརྒལ་ འཧྱམ རྒྱས་ན་ཞུ་ ། ད ཞུ། བརྨུངགི་ 


¡ ནལ་འདྲོརྫགེས་།།རྟག་ཏུནལ་འབྱར་གཙོ་བོས་བཏུང་ །མཆན་གདྱསིན་དུས་ཚོདམཐར།།ཇྲི་དྲ་བུན་གཅིག་མ་ཆདཔར།།དགདྷནལ་འདོ འབྱམཔས་སྔགས་བཟླ ཟ།ྡིདམཞིཧཟ་མར། །སཱཨཚན་གཞེས་ 
རསས །།མ་བཅུས་བཅས བདོཔ བད་ཡའ། ཡག་པགས་།སས་ཏོགུ། པ་པ་བོཡི་སོགནི་འགུགས།།རས་ཀུང་ནུགཏུ་བཏུན་བརྐབ།། དེདྡ་ཚ་ཡེརིམས་པས་སི །བླཟས་པ་ 
རྫོགསཞས་རག།།འས་ལ་འབུངབདདིམཁད།།ལུགས་འིརབཞགདུངན།་ ཏུ སེ པར མནི་།འཆརཀུརདགས་དཔ་ཡང་།སྡིབོ་དཔ། །བྲུགས་ནས་། ཏུགས ་ 
བདུདཅི་བདུན་པའམིངཊནན།ཉལ་ཀར་ཡངཤིད་འབུངསན་རས་ ཤྱིས། ནིའཕེལ་བརུབ་ ཡེད་།སཱགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཨ་ ཨྭ་ལཱཿ ར་ དནས་ལན་བདུན་བླཟ་བར་བ །ལག་གུཡ་ ་བདན་བེས་ 
མཆེན་ལ། ཌཱ ཟུང་དལ་བཀབནས་སྭུ།།ེ་ བྱ་པའི་སཱགས་ཀྱི་ _  ནི།།ལན་གསུམ་པུཊིདོག་པརཧ།དཕིར་བུང་ད ཡཡ་ གེ ེྲ་ 


ཡང་།འ་ལ་ བསགས་པའེབུས་དངནི།།ཨ་ཤདངནིཏི་ དགའངང་ །༢ཡི་ལ ལམ་ཁ་རཀར་ །ེྟཞུསམསག་ཤཿནསཞི། ས་པ ཞལ་ཀརད་ལ་བཟའ་བྲ་ལི་ ན།བླན་ཡད་པའེ་ 
ཐྭུ། པཾ པོ།རྟལ་བིགས པས ཆོག་ཤསུ་ནས།སུ་ལ་འདྱུས་ 5: ཨི་བའོ། ཐམས་ང་སྔེན་བཞིནེ་ཞི་བཞི སུམ དུད བབ་ལྟར་བར། ཛི དུས 'འང་ གུང་བན་བ །དི་ར རྔའིལས ་སཿ འེ 
བཅུདྱཀིས། ལན་དང གསརའཅུརསོགས།།རདག་པའྲི་བནམེདི་།རགཏུའབད་པས་ བསྟན་ པར།།ག་ རྱ་ེ་བིན་སྦྲབ་པ་ །རྒས་པཿ ན་ སྣོམས ལས་མངཅིང་ལྐུགས་བཤེ བམད་།ག་ 


༧ ༄༅། །སྒམསྭ༔ མདྲིསནད་ ༠ ནདངྭབབས་དང་འབུམ་བུདང་།དུ་བ་གཡུན་ ཐུལ་གཤུསད།ཡཐནམ་ནཔརདོལབ། །།དདང་པདདཀའདཔལ་ཡུས་ལྡན།།འཛམ་བླུནུ་ 
« བོ་གསེསྟསརའབར།།འིག་པའཛིན་པའེབུམམཆག།དིཏུགཏུ་འགུགས་བརདད །དིའམཛའཆཀྒ་་ ས་ཏ །ཆྣལ་འབྱོརམརྣམ་ ཤོལམརྣམས་ སམས་པར་ །ཡུས་ཏྱི་རངབཞེན་ གཏུནི།།ུག་བ་བ་དད 
པའི དདཔལ་རྡོརྫཾ པུང་བའེམངོནཔརྟཏོགས་པ་ལས་རླུང་གི་ཊ ་གངས་་ ཀྱ་རིམ་པའ་གནས་བསྟན་པའེལེརུ་སྙ ་བུན་དག་པའ།། དད ས་གཞན་ཡང་རྭ་ནྲམ་ 
རལྲོདུག་ ་ལ་ཏཾནདཱ་ ག།ལུས་ལ་ལྷ་ཡི ཡི་གཞལ་ཡུས་ཁང་། ཟླལ 


@ མཆོདཔར་འྱུར།།ལ་འབོམ 
ཐཾ ¿ ཀེ ཨ་དུང་གནས་ན་བ ཛར །ཁལ་ལོའི་ག སཅི་ལཱ་ལས།།ི་ཞིད་ཆ་དུ་ཐུད་འེཊརོག།འདོ 
ཚི ི་གག་ས་ད་བགིཞ། ཡྲི - ཤད་བར་ཐ།[ཆུ་ གི་འཁོལ་ཕོརགནུས་པའེ །འབུ་དྲུག་ . རུཾ མཁའ་ལ འམགསུམ་་ཡི་འཁར་ཚརབ་ཤད་།་ 
།གསུམ་ གནགཞི་ིམྱ་གེས་ འཆར་།ད་ ༥བཞན་ལངས་ དའཁེརལོ་ཡུང་།ུ་ནི སད དུ ཆས ་ལོརགནས།་བའྱས།བྱསིལ།ཏཊ་བའཱ།། །དེ་བཞིནསྤྲལ་པའི་འཁར་ 
ལོ་རང་།དགྲུ་བཞི་ཟར་རབ་བ ཤད་པ བའིའཁོརལོ་ཆར།།ཅ གཉིས་བ ་ ཨ་རེམ་པ་ཡང་།། བྱར་དང་སུམཊ་གཙི ག་པེར།ཟ རྣམསུ་ 
རབ ི།་ས དཔེ་འྱསས་གསས།ུངཤིནབ་ིད།ིཔོལ 


༡ཞི་ཡང་དག་བ ཤད།།།གཞནདགཏཱའཾ་རས་པརཡང་།་ནི་བདུན་བི་ཤིས་སྟོང་དུ ནི་ད 


། 


༨ ༡༠ => ངཿ ༽ ༨ ཏྭ !ུ 
༤5 སིནམའེ་དབསནས་རངའཁོརལོ།།བ་བ་འ ཅིལ་པ་མི་བཟད་བ།ཨི་བཟང་བརན་དབུམཚཤ་ཞིད་ཅན །རུ་བུ་ ཨཆཤཀིད་དོ།།འཇིན་པ་རྟོག་མད་གང་པཞི་།ཅུ་གསུམ་ གསུམ 
སུར པམ དདགསལ་ཡད་དགམོར་ི་གད་ཡིན་ཡང་ ཟླ དཔ་ཤིནཊཞགས།། ཤིནཏབཟངདབ་བཅོཔོ།། ཅགཆནའི ྲུ 
ཞིམི་བྲབདྲ་ར །མརྫས་ཆནམདུནདུ, ས་པར །།རྒྱགས་པའི་རྟགས་དང་རྐྱགས་པའིཆ རུ འི་ས ༧ ༥ : ས་འ ་ 
ཛབརརརྲྲག རཾ 
གག  ྣི་ ཀག བས་ད ཐུགརས་དོ ངཔང་།ི་གས 
རར ས་དཔག དར  ་ རར རྡུ དར་བ ཤིར་བ ཤད།། 
དང་།ནུདགུ་ཊོ་དྲུ་འང་ཆགས [ ནུ ཧུ ན་འཧ་ད་དྲ་དངང་།སུདཔུ་དུ་།རབ།འཨཁ་མའ་ག། །ག་བོ་མདང་སྨྲཆ་དང་།ཞེས་དགའ་ཆནལྱ་མོོས་པཆེ་།འེདི་བྱརདཆོས་ཀི། 
‡རཱཾ༽ ་་ བྲདང་ །དྲ་རཆེན་པོ་སྣབས་པོར།།མ་ ཆད སྦར་དང་།ཞས་ད་ ཨོས 


“༧ ། །འཁོར་ལོའིདབྲས།༈ །སྦེང་ཁའི་དད་་ཡང་དག་ གནས།།ལེབས་སྤོད་ལོངས་སྣོད་སྟརལྡནདང་།ཏེ །ཏཱེགོ་གསལ་དངུ་སྣལ་བ་དད་།།སློམ་བ ཤི་ཐལ་བའི་གདོང་ །བྲབང་སྣུར་བཟུང་དང་བཀས་པ་ 
¿, དཾ (བཅུདལེན་འི་སུར་བདང་། །རོའཇིགས་བདང་རདཔནི། །ཁུད་ཀྲུང་ལོངས་སྤོད་འཁེའའོའ་གནས་།། །གབས་ཞི་བཅུ་དྲུག། ཏུནི་བརྗོད །།་སྣངའིམ་རི་ ས་འདོདཔན།།འདོདཿཉམ་དང་སྒོག་ ག་ལུཊ། 
" རཱ་འབུངབླ་སྡཾཿཊཛེདཤི།འདོདཆ གསཆིན་ས་ཀུ་ཤ་དང  ིས་དད་མིདརི་ག་དགགངའ་ གཞིས་རྡོ་ལུནཔ་དང་ །ཀིསའིངཆང་སང་བདུད་ཅི་དང་ ེ་་ 
༩ མིག་ད་དགུ་གི་ །རྒྱགས་དབང་རྒྱ་གས་པ་བཀེ་མ་པ་ དང །རྒྱགས་བས་བརྒྱལ་དང་ངོ་མཆར་རྒྱགས་།།ྒྲམས་ང ་པདངནཚོགས་ཀྱི་ཏན །སུམ་ཧུ་ཅཱ་གཞིས་ཞསའི་བརྗེད་།བད་ བཅན་པོའིའཁའ 
ྱ ལོར།མཆོགཏུ་ གའབསྐར་བའ་བེད།།བུ་དང་རག་བུ་ /མཆོགཏུག།།ཟུངདད་འཛིན་བནས་པར་སངས།།རདཉི། ཤཱི། །དབདཆེནརང་བཞི ནདང་།།གཞན་དག་ལ་ཡུངྭཾསར་བརབད།།ྷ་སརྱཱ 
དགྭ་རཱ་ཡི་རིམ།།བམའ་ཞལ་ལས་ཤེས་ ས་བརྲབ།ཆུ་ ཡི་རིམ་མདངས་པརནི།ཁུང་པོལ་སོགས་ནྲི་འཛུང་། ཕུང་བམདན་འཔ ཨོར །རྣལ་ འོཔ་སི་མ་ཐོབསྲི་ཅུར།ཐུངཔོ་ཝ་ཡིབདག་ཉིདཔས། ༽ | 
༤༥༠༥ ༢༤ ཨས་ཞི།། རེ་འ འེ བྱཏཱིས། །རུ་ ཡེ་ལུཁརོལོ་ཤས་ པའ ༈ཇི་ཊེརྩརུ་ཕིདངས་ཏྱ ཤང་།ཨུརདུཡང 
ཞིའཕལ་བརའགོ། གག རོ ཀཝ ལཨུཡས་འཐལཞསནི། །འ ལབས་ཡང་དག་འཤས་བུནི། ཐམས་ཅད་ནི | 


; སེ འོ རེ ཟི ༤༨ 
ྦ ིརདསི་ནས་པའངབོ་ཡས།ཆྭ་ནམས་རང་བཞིན་བློསབཟྩ།གཞིས་ཕདབ་ལས་ཤ་བབཞིས་།གལ་ཏདྫོར་ལག་ཅུརན །དཚམ་ནི་ཡངག་འབར།།དྲ་རས་མ་ཡི་འཁརལོའི་དབུས་། 
བཁརལོའིམངཉན་པྲད་ནམས།།འིསྭ་གིས་རིམ་བྱི་ས་བ་བའྡའབུའ་ །བིཅ་ལས་འཁབ་ད་ལས་། བབྲརུབསམས་ནི་བདབར། །ིཁ་པའྙམིངཔ་ཡངདག་ོབ་།ངབོ་གཅིག་སུཌ་བྱསས་ནསཞི །འབབ་ 
བ་ཞིམླ་ཟ་བའོ།མི་དབང་པིལ་འཁོརདདུས་སུ་ཡུང་།།གངཔརསདབུའི་ནུམ་བརགནས།། བེ་གཏུ་ཡང་ཤས་ནགཞེ།། ིྲ་ཱབན་པ་གཞིས་།གསས་པཀི་ལ ནན་པ་དང།ག་ཡོནཔྨ་བཅི 
རུམཔའ༅བུང་།གངམ་གགས་བའི་ིལ་ཏི། མྲ ག་ཁགུརབད་བའོ།། གངར་གེཡོན་པའླེས་ བ་གསལ།།བད་ བཏུནྭ་ངདྙལ་བའོ།དགཉིས་ཁྲོས་རུང་པ ཀཡན་ལག་བདུན་ 

ཞིད་མངངག་གནས།།།སྣོ་ལྷ་མུ་གྲིནས་ཤས་ཞི།། བྱར་ལམ་གངན་འབུལ་ུཌན།།ལ་ཡེ་མཁལཔ་མཆུངས་པར་གནས་ །ཿཆགས་པའི་བང་དུའྱར།། གསང་གནས་ཟུ =: 
ཤིལལུ་བདརྡ་ཞུགཔ་གས་བཟནན །རེགས་པོགུ་འ བྱུར།དོར་བླ་། ལེ གདོང་།།ཇུག་པ་ཕ་ཡཁ་ཡླ་རུད།།ངས་བནདུན་འུར །ས་བོན་ལསཞི་སེམསཅན་ 
ླབད།ད་ཞིརམ་ལས་ཡངདུ་འཆར།།འབུས་བརོ་ ཨར་ཙ །དཊིདམུབ་སམསྱ་ཀུཤི།འཇིནཔ་སགཞི་བྲསས་པའ །༥ ཤས་མཆོགདང་ིད་མཆག། མཆེ་གུཏུབདབ་རདྱ་ུང 
༣ ་ོནལབྲོར་ཐབཔ་ཡི།མཆོགུ་བདརྨ་བནམེད།ནལ་འདུར་རནཔྱ་རུདདལ་ྗར ཤ་བའི་མཛན་པརཏོགས་པལས་རའིའཁོརལའི་གནས་ཅིརིམ་པར་བསནཔའིལའ པབ 


| ། 
པ ཤཱ །པའོ། (འེནས་གཞནཡང་བ ཤ་ཁ ལ་འཁོངས་ལརས་ི་ཞིཤནས་ཏགཏཡངབགུནི། །བྱརུདཔ་ཡི་ིརིགས་ཀྱེས་སྩ། །།གསལ་བརྡ་ཞིམ་གསུངས་པ།ད 
༩  པའེ་བསམ་པྷ་ནམ་སྤངས་བ །སེ་བོགལ་བཞེངདནྲད །གངྒ་འུང་གསུལ་ བརམ་གསུངས་པ །སྣིགས་མྭ་ལཱ་ཞེསྭ་བ་བིའདུས།སམས་བཉེམུརདུ་བསྲ་གུབ ་དོར།སྣདུད ཤཁུར་འདོད་བ་ཡིས་།རང་ 

 ༤ྱུ་ཡ་ཤཾས་རང་བྱུངག།རྣལ་འཛུརཡུས་ཉིཿ ཀྱི་བདཆན་པོའེ །འཁཾ་ རིིིིི ་བཅན་པོའི་གནས་། ལི 
༩༧ ཞིད་བཤདཔ་དྲ་བ།ཀ་བཊ་ཏ་པའི་སཱ་ཚན།།ཡ་རལ་ཝ་འཤས། (: ུག་ ཞས ཞི ཆནཿ་མནི་གཅི་གཏུ་ལ།།ད་ཡངེ་བའེ་ཡ་ཤས་ 
ཁ་ག་ ཆེ ཀུནརྟག་ཐམ ཨཞི།།དབཀུནྱབི་གུཞི་ཡེ་མཆག། ཤྲངང་ཡིགྲ་ „ྲིེཾེཾི 

་ གསུངཐུགས་ྱ་སཱགས་ཁ གསནད ༩ རོ དི།བང་ྭ་ཁུ་བ།སོ་ེར་འགོས་པའི་ 
ཟྭ རུ་གོཤེསྱ་ཀིས་།རྣུ་ནམས་ཀིྲི་གངས་ ཧཧ་ཨའི་ཁ་དུ བས་ག བ་ཡཱཾས།།སྟོང་ཕུག་ཞི ཤུཆུ་བཞིརནེ།།འཁོརལོ་འཁོར་ལ ཡུ 
ཱུ ་ ཉམ་བའེ་མན་བག་ཛེས་འབུདནས།།ཧག མ་ལ་བ ཧཱ ལམ་བ ་ཞིས་ དད ་ 


ངཿ ནད་ལས་ཡངནས སྩོར་བར་།སངནས་ཕན་ནུནནས་ ནཔ།ཱར་ཡང་བབྲུ་་ཞིསའབོ།འདའ ཁོལ ི་གནས།་ི་སམཐུཅ་གཞིསནི། ། 7 
7 ཐའི །བྱརད་བྱརད་དྲའུ་འྱུར་མཁར་གསལ།།ཆལ་འཇེར་ཡུས་ཀྱི་ར་མཆོག་ཅེས་། ནད་ཐུང་སུམ་ཧཱ་རྭ་ གཞལ ཨམྦ་བཞས་ད ད་ཁས་།།ུག་ཏུ་ནལ་ 
རས བབི་ོི་གངབའོ། ཨཱ ་གཞེས་རར་བདག་ཞིད་། སཾ ལོ་གཞལ་ཡས་འདད་ཞོད་ 
དཀེདྱ་ཀིཞིཞང་བཞུགས་པ་། ཞིན ཤགས་དབྱ་མམ་དད་ །།གཟུགས་ལ་སོགས་དངྱ་རལ་སྲས་རྣམས་།།ཁྲོ་བོ་ བདུ་ཞེས་བ་བ་ཡི་།དཞིདཨཆགུནེ་ཡང་དགུ | 
བཞགས།།སྲུ་ རྩ ཐོ་བྱོ་རླལ་སས་ལ་།ཞངང་མིྒའི་བགཾ།། རི ་ལ་  བླད་ཨསནོ།དྲམས་ཡ་སས་གས་དཔ།དདག་ 
དེབཞིན་གཤགས་ལ ལ སུ་བསུང་ཐུབ་ག་ཏིརྫར་ལ།དེ་དག་ལ་ཡུང ཡུད་བྣསསནས་འགྲོ།།དོན་ཉད་ བད་གཅིག་པྲ་ །ད་ལ་ཡངདནི་ ཐིམནས་འགོ།། གྲྭ ངུང་དང་འཇུན་བྷ་ནམས་ཁས་བྲལ 
བད་བ་ཀུན། རི །སྒྲ་ཙ་ཨ་འོདགསལ་བ་ལའོ།། 
ཁོང་གསལ་གོ་འཁང་ཡངངག་པར་ །ཨོདབས་བའེ་མཆན་ཞིང་ད ། །།རྣམ་པར་ཤེས་དངཆོས་དབེངས་དང་ ། དོན་དམ་པ་དང་བད་བ་མ །། གངཔར་འཛིནམ་ལས་གོལ་ བ།། བཏུབ 


%༄། སམསཡི་དིམ་མད་།དྲོང་སེམས་དཔའི ཞེ་བར།གཞི་ ཡེང ཤ་དང ཆྱུང་།དབང་ང་སུར་བཞིཔ་བད་བདང་།]བཞི་པའི་ འིདགའང་གོ་འཕངམཆོག།དུལསོགས་མེད་ཏད་ 

རྦག་གེས་། གོ་འབུམཆོཤི་གྲས་་པ་ཡིན།།སྫོངང་བྱ ཿབའི་དུབ་བ་ཡིས།ེམ་པཇི་ལྕབ་བཞེནདུ །། །དེ་ལར་བྱུངཔོ་ གས་པའི དོནབས་འྱུདས་ཤ།།ཞེབ་བཞི་ད་བག དེ 
ཧན ར་དྭོརཌི་ནཔོའི་ པལདྫོརབངངརམནཔརྦ་རོགས་པ་ལསནལའཧརབུསཅི ་ ཤད །དྭནས་གཞནངཔ་ཤདཧུ་བ་། 

༡ སོགས་སྣངཅི་གབདག།ཡང་དག་གཞུང་ལུགས་མཆན ༼ ཞིནི།ཞིདཇི་ལབ་བཞིཊ་ཏོན །ནས་པ་ཅུཚོགསྡ་རམ་པར སྨིན །རུམ་པར་འཇོམས་དངམཆུན་ཞིདྲབལ་། སྙིགམ་ཞིཞི 
ཙཾ ཞས་གསུངས།།རྣམ་པརྦ་སྷནས་སརང ཤད་བྱ།རྣམ་ ཱ པ་ལཱ་ཚོགས་མངོནཔརབྲད།ད་ཡི་སང་ག་དཔེ་བརབ། ༠ ཨན །ས ནད བ་དག །་ 
ུལ་དྲ་ཏ་ཧནདད་དྲ་ ཤནདང་།།ད་ཁ་དུན་དང་།དལ་དང་།༔ སོ གསྭ་སྐདངི་ག་གོ ` ་ ་ ལན 
མགེན་པ་དགཏུ་གང་ཡིན་པ།ན་སིནཞས་བ་ གཅིག་བ ཡུ་ཤས་ནེ།།དྡོར་པུང་བའི་མཚན་ཏི་ ཡན་།། ་ མས (པམངཔའྭེསཔཅིག་གོནལི་ 
/འསྱཅུར།ལས།།ཊཉཏདུདཔལ་གེད ད ཡ་ཤས་བཞི་དང་ བབཞི །སངཅག་མཉི་བཞིལ་སྟརོབས། རུལ་བ བྱོམཿན་པོའྱི་རུདད་ ུངབའིམབོན་པརྙ་ཏོགས་པ་ལས་། ¡ ངི 


སྣུདཐིག་མའེམནཱནཞིངྱ་རཱས་པར་བཤད་པའེ་ལྲའྱ ་པའོ། །དནས་གཞན་ཡང་བཤ དགུབ །དདགའ་བ་བཞི་ཡི་མཆནཏེདནི།།ལུགས་ ུགས་འྱངཔཕུགས་ལས་བླསོག་ཁཡི།འགའ། 
བའི་བད་བདང་པོ། །མཆནྭཏཱ་དགའབ་གཉིས་བ་དུ་། །་བཤས་པ་གསུམ་པདང་།བཞི་པྭ་ལནེག བངང་ཤད། ཡུ་པའེའཁདལོརདགུའ་བ་དང་།མཆོག་དགའ་ཆེསྭ་ཀི་འཁར་ལོ་ 
'གནས།།ཁོས་ཙཱ (ལ་བའ་རགའབ་དང་། ི ི་ ས་ལུགས་འྱསར་བཤ་ས།བནའཁརལ་ ཡཱི་བོ་ལ།། །པཞི་པག་འ་བར་བཤད་ 
པ་ཡེན། །ལོངས་སྦྱོད་འ།ཁེར་ལོརམཆག་ངགའངང་། དགའ་བལཆས་ཀྱི་འཁོར་ལོའགནས། །སལ་པའིའཁོར་ ལོརཝུན་ཅིག་སྲུས།དགའབ་ཞམས། འ་ད།སྟ་རང་དགུལ ོེ 
༥ ་བྲངཔ་ཡི་།བགའབ་ཞ ས་མོང་བར ཤུ།ནམ་བ་སྣ་ཚཾགས་མཆཾནཞེདེང། །རྣལ་འབྱརནལ འོམཿགཏུ།།དབཞིན་ས་ལ་འཛིནེཔ་དང་། །ཛཱཾཱཔདྨ་བཞག་ཞེ་ 
ནི།ཞུམསྔ་མོངས་སནི་སྐད་ ུ་ཨཆག་ ངང ྒུནམ་པརཤུས།ུ་ཡི་དབུས་ཞངབ་གསལ་གཏས།། གུམས ག་ས པའང 
ལོཆ།མཆེག་གི་མན་ཞབཀྱདད།བ །བྲལ་པགུའིགནས་ཨོ ཨཿབན།ཆཱ གསངིགསོནཞཞིདད།ད་། ་ལར་གཅིགར་བཞིནནི།འི ་གཅག་དོ རེན།།བད་བཅེན་པོའི་གོ་འཛང་ཞི། ། ལཱནཅག་སུས་ 
པའེ་མཚན་ཉེདཞེ།ནམ་ བླིསཚོགས་སྣང་ཅིག་གསུངས་།སྣོང་ འི གཞི་ཡི་མཆོག།ཆས་ཀི་འཁེར་ལོད་ལསས། ང་།རྣལ་འྱོ  7་ རཾ ་ 


ཆར ལ་སིནདཅིགམཚནཊིད།ོངས་སོ་ (འཁོརལོད་ལསནི།། པུདཔའླེསདཊ་ག་ལ།།ཞམས་ཨང་དལ་བའེ ཊགོ།བབཅེཤལོའ དཱ 
„,.འཁོབཡོཆ།དབོབམརན་ཏེད་སྐད་ཊིག་མ།། །ལྷནཐེ་ག་  ་ ག་ག གསུལ།ཤནསཁ་ ་ོའ་གས་དགག ི་ལ་འབུམ་ཞས ་ཱ 
ཡབས ཙ་བ ཿ།རྣལ་འབོརམ་ཆོགས་ཡངག་གཟུགས།དལུ་ ཨས ༤ ལ་གནད 

ྲུ ༼ ཏས་ང་།སརཔབཿནདམདབའ་བ 


ཨཱདཔ་ཏར་སཱ་༼ ་ 
བར ཅཅ 


གཞིས སེང མས་དཔའི་གནས།།། ལྟཡདི། 
ˆ ཟླམ་བརྒྱུདཔ་ ཤར ཞོབ་ རང་བའེམངོན་པརཏ ཉོགས་བ་ལསག། ༡ པྱུ 
མི རར རད ར་འ 


ད་ ཅར ་ ང་ཆ ་ ལེ ; 
ལམ་ཞིག མ་བ། ཧིགལ །ནཱན་དགུགས་ སར ངོང 
]ུ -་ སམ 


པཔ ་ 


ཞིད་ལམསྐྱོབ་པ།ཧོགས་ཡུལདུས་བནས་བརྡདལ་།སྙང་དང་འགཉྲི་ནམ་པརྭ་སངས་།སམས་ ཐུལ་གིདོ་འབགནས་།བབགྡིན་པ ཤོབས བོ རནོཌ་དོ་བུ་གིང་།ོ་ ཏོག་མ ལ་ 
ནམསུ་དུད་དུལ། ། གཞེས་པ་ཀུནལས་རྣམ་བརྡ་གོལ།མཆོགཏུ་ུག་ཅིང་ཞི་བ ཤི་བྣོ།ཆུངགེ་ཐེང་ལྷ་ནལ་འཧོར་ཨཆོགུ།ཁ་ ཁ་དོག་ལཱ་པ་གསལ་བ མ།།སཅུའ་ ལ་འཧཱཿས།།ུནནས་ 
བྭ་ཡེ་ག་ ` སས་བ གས་ཏ ཞེ་བ་ལ་ སུགས་དེ་བཞེ ཤིཀཐུགགརནས་རསཔི །ཞེདནི་།ས་ ྐུ་གསངཐག་བོདབའ་ཡིས།།  ་ 
གསུམ་པོ་འཇེནིམཆག། །བླསས་ཞས་སརོཡ་འདུག་ཁན།བནནོ བབྲ་བར་སྭ་ཏགལ་ཁོངམུདཔ ག་ལེ་གཞིས་ ཏ་སཱགས་དངྱརུང་།།གས་ཏི་ལག་ལི་དཞིད་མཆོག། 
 བྲིག་གཞིས་ནི་འོང་དང་རྫས་། རསིཾཾི་ ཞས་ཀི་ནངང་འགོ།སྔགས་བ་རས་འུ་ངག་ཉེདཆན། ཆྣལ་འཐོརཔ་ཞོས་གུང་བཟུ ཤས ཟ་བཞིམས་ཡི་ ཡེ་ཆ།། 
གསུན་ཞེས་བྱ་བའེམཚན་ཞིངད།།ལ་ལྷ་ནོངར་སྭན །ཨ་བ་ ཏཏེཞས་བལི་ བའིམིང་། གསུང་ཐུགསྦ་ཀིརངབཞིན་དང་།དིདངུནི་ཡངས་གགས་།།ངངང་འོག་དཁུབ་པཞེད་།སོ་སེརཿ ༦ གླུ་གུ་ཆུད། 
ཀྲཀཾཾ ི་ ཧྣམ་པརྨ་།བས།།དཔྲ།གུབ་ཐམས་ཅང་ཀི་ན་ཞི།།ནལ་འཧརཆེམ་པའི་མོད་བུངར 
གསོ་སྦྱོང་གེས་མི་མིན་བཟུས་པས་ཨིན།། །ཟང་བས་མ་ཡེན་འགོས་ཁ་མིནྐ། གུངས་མིནདས་མིན་སྤྱིན་གཾག་ ིན།འཧིན་ཟད་འགོག་ཏྱངྱ་འེཊགི་སིན།ཿ ཤེས་ཆེན་པོའ་ ་གོ་འཕངཞི།།རྣལ་འདེར་གཅིག 


«༦9 ,།བུམ་ྟོགས་བརཔྲད།མུངོནབར་ཤེས་དངྱ་པདིུ་།དེ་བཞིན་ལྲ གསྣ་ཝ་ཡེ་མཆོག་ཐིག་ལ་་གསུམནི་ནམ་སྒོམ་པུ།ཞེ་སོགས་བཟ་ཡངགནི།།ལ་འབོརམ་ཆོག་གིས་འགུ། 
།ཡེ ཤས་སམས་དབའོརས་མད། །དམ་ཆིག་ དས་བ ་གསུངས།།གནས་ མནས་ཡོ་པ། བ་ཡིས ± `` 
“ཾ དེན་དཔལ་ྗོརཕདཔའམངོནཔ་རོགས་པ་ལས་ ཀག རར །དནས་གཞནལང་ཞིཏན །བཞདབཨུྱ་བི་གོའཕང་ཆོག། གུ་གསུང་ 
༡༧ ཐགུགྱ་ཏིརྡོར་ཡི །སྙིང་པོ་བབག་ཞིདདམ་ཆེ་གཞི།ལ་ག་གསུམནེ་ ས་ཡུགས། 1 ི་ སར  ར་ 


ཡི ངངག་བཤད་།ཡེ་ག་ཨ་བང་ཡེ་གྲྭ་ཨུ ཀའོ མ་ཤ །ཞས་བབ་བཾ་གསུམ །ཨཱཿཧེཆོས་འཁོལབྲད་ལ།། ཌུངགི་འ ཁོརཔོའི་ཁ།།སྒྲིབེད་སྲབབའེཆུ་ཊེ 


་ུ སོཾ མཱ ་བ་ངང་། ར ་ ༩ ན་གཞས་ རག རྒར] 
. དེཉྱའི་གནུས་།སྔ་གྲུསླ་ཚུམས་ཐམས་ཅོདངབ །སྔུགསརྣམས་ཀུན་གྱེ་ཁནཔེཿ ལའབསདདུད།། ཨུ་ལནགསུམ་ཅྱེནི་གཞེ བ་ཐམསབད་དབང་དུ བིད། 
ཟབ་ད ཡིདཔི་གནས། བདུབས་ལོནའ་ ྦ་ ས་པའི ་ ལོར་གནས།ཨེ་ ་དངའིམ་ 


འྲད་བ་ཡི་ གནེན གཟཐའ་ །ཐཔགཟིབྡེི་ཞི་ཕས། །གཟུགས་ ཀྱི་ཁམས་ཤེས་་ཐར་ཤས་།། །།གནསའས་ ཁན ཆེནའཁོརལོ་ ལོ་ཞེས་ 
ུར་བཤད་།།ཡི་ད ་ ་ སོརཞི་མ།དགའབའེགཡུག་ཏོ་ ་ ཟླ ར་ ྲིིི་ །ཆ་ཞྭགུན་ལ་ 
ཁབ་པ་ལོ།།ི་ཡ ྱ་ཀྱེ་ག་འབངནི། ¦ ཞས་བ ཤདཔ་ཡིན།། ྫརཾེཾི པནི་གནས་ ཅ་་ གྲསསྭ་བིནི་གཞས་འདུས།། ཡི་གེ་ཨྫཧྲཱ 


བརྡའ་ཤས་ན།།ཁམས་གསུམ རྣམ་པརསདཔའཕྱད། ྣཨ་བར མཛྲད་འུགི་བའེགུབུགས་ ཏར ་བའ༩ །ཆམ་ མ་བརྙཏོག་བའྡེརུད་གཞིསཞི་ །ཞི།ྣ་ཡི་ བུགནས་ཞེ་ 
ཤུང་།ཡང་དགིུཨ་ཟཱ ཟ་བ གགས ག་བ སའི ་ ས་ ག་ལ 2 རགིག་ །བའང་གསུར དུ་བ ཤང་།གཏན་ལ་པབ་ རེ 
ཏང་གསུམ།།ཞི་བ་ཁམས་གསུམ་ལྭ་དབབ།།ུའངསབནོརམ་པརོ།།ི་ག་ཨཞི་༣ ཤས ་ ཆབ ཨཉི་གཞིས་དངཡ་གེད།།འ་ཕརབས་ཏ་པ་བ་གསུམ།ཞེས 


ཀྱི་དིང་་ཀྱི་དྲོན་བསྔས་པ།།ཡི་ག་ ཊིསར་བི ཤངབིན།གཞིས་བ་ཡངནི་སོག་གྷི་ ང་ །སྟོང་ཉིང་ཡ་ཤེས་མིངཅན་ཏ །སོ་གདངཊོལ་བཞེསུ་རིགས།།ཡུལ་དངདབང་པོ་བཅོ ས་ཕའོ།།ཀུན་ 
གཞ་ ད་ རྦ འཇིན་པའེའརོ་བོ་ནིཿ ཞིད །ངོ་བོ་ ༤ དི ་ ། །ཨཱཿནརས་ འཁོརཔྲདལས་།མགིན་པར་ཡི་གེ་ ཐི ཿཞཾངའགུར།། 


༩ 


༩: ༄༠། ་ སན།།མགན་པའ་དབས་ན་གནས་པ་བཅེངས་།།སྣ་ཧཁྲཞས་གསལ །ལོ་བབ་བ་ཡི་ཁུང་ཁུངནེ།།་སཱཌ་བ་ཞ = དང་ 
རང་འ ལ་ཀ ཆེལ ལའི དྲི ཡས་པ འི 
: ¥ སེལ་མིངཿནནུང་།།བཤྒད་གསང་བའི་དྭསན་གས། ཡི་ག་ཨཱཞི་ཁབ་འྨང་།་གིནཔ་བླད་འདས་ན་གཞས་།ཡི་གམའི་སོག་ཆུང་ཡིན།།དཔལ་བླམངི་འཁོལལོལ།དིདག་གཅིག་ 
2, རཿསྙིངཁནས།།ཟུགས་ཉིས་བནདབོད།མིབསདམེངཔོ་ཁགེགནག། ། ས་ལས་འ རྡོར སྙིངཔོ་གསུམ་དུརབ་ཏུབ ཤུད།།ལ་གནདོ་ 
བླ །སར་ཡང་ཐམས་བདམཁུནལ་ཞུས་།ནྡོར་གསུམ། །ྱེ་སྔགས་དོན་ངང་།།གནས་ཀྱི་ད་ =$ ྲྭ ཐུསཞ་བདག་ལོ་བང །ཇི ཤཱཞཾག་ 
ཤཿ་ གཡུངས །གཙོ་ལ་རོཔའམང་༤ བབ དས་ཀྱིས་སྤོར གསུཨས་བ།གས ང་བའི ཀླི ཛྲ བ།ཆུདནམས་གུ་དཏུལ་ སུངས་པ། 
༢བཙུབ ཤད་ཏིས་མཞནབྱཿྱིས།ཐུགས་ཏི་བ་བོན་བད་ང ཨ་ཙི ག་ཞ །གངཇིར ཞནནམས་ནི།ླེབ་དངང་ `; 9» ག་པའྲརུང་ 
ྲཀི{ེོད་ །གག་སབསཅིས་ཁནཔར་ ཡིད།། གསུམ་པཤྣེལ་ 


། འཧུརབ་ཡེས་རྟོགས། །ན་ཏོག་མེད་པརྡ་མངྱ་བུངར༔ །ནུང་རྣམས་ གྲམས་ ཅདའགགས་ བསན གབ གསཔའོ། །རུཔནི་ཐམས་ཅ་ངའགོག་པ་ཡང། །ཡངཔག་ཟིགས་ བརང་ཡེས་བཤད 
སྦྲལ་ པའེཆེསྱཀེ 'ཀྱེའཁོར་ལོའི་ས། (ད་པྲད་གཞེས་ གསུངས།། །དྲུགཅུ་ རྩ ་བཞི་ ཁྷཧཔལ་ཊུ་གཞིས།། ཏུབ །ཁྭ་ལྟེས་ཞས། སྐརཡང་ཁ་སྦྱོརུལ་ངུ་གནུས།།སྲེ སེག་ངང་ཐུཌསེལརྒྱ 
བའུད།།དཞིད་ཏུག་པ་དང་བཅས་པ །རུང་གཞིསྤུའི་གསལ་  ་ བབ སུ་ད་གསུང་གྲིཞིང་བ། སཀལ་ལན་དངའ་ཞྭ།། ཨ་བླང ཏེམཆ་བ་གི་གནས།དགཞིས་བཟུས་ཨ་མཆ 
གེམཆག །རྣམ་རྟོག་ཿ ་ ར་ད ་ (་ རྟག ཨ་ན ` མཾ བརའྱབར།མུངག་རང་བཞིན་པྲ་བགནི།བླ 
དང་བྱ་དངལ་ པ་གང་རལ་བ།དུས་ །ཇུས་ གས།།ལ་འཛོམ་ མི་ཤུས་པ།སང་ཅིག་གཅིག་ རྫོགས་ བླངནཱབ། བདུས།དཔེ་བོརའ་དའང་གསུ་ས། །དནཱ་ 
ཀ མ་སཱདཊི་ག་ཐབ།ཿ ག་ཅིག གཏུགསུངས། ཀཀ ་ །ད་ལརིགས་པརྡའི་བརྗོང་།།ཐོགམར་ནཱལ་འཧོཌབཆེནམེ། ཟོ་བཟང་གིས་ནེཞེ་བཞས་སྤེམ་།ངྷསང་པའི་ 

རིམ་པའྱ་སྦྱབ་ཡིས།།ཤྲ་ ཐོའཕུགརྒྱ་ཐུག་ཞས་ཏུང་།དབང་པལི་ནྱིོགུ། ལ་།།ཐམས་ཅད་དའི་ཨཱནརེབ་པ།།དཾ་བླགས་པཞིནནུངས་པམད།།ཆགྱཏུ་མྒམ་འཆང་བརྟནི།ླ་བ་གཙི་གཏུ་ 
བཟླས་བྱསན། །དརྗེས་སྒང་གཅིག རིལ་ཐོབ། གང་ཁྱིརཛནེ་བླགས་ ་བསན། །སྣིང་ཁའེཔདྷའེ་འང་སྣ་བལྟས་འབྲོ 'འགོ།།དནས་། གསང་པོའེ་པླདྲ་ལས། ཁ་ལས ཀྱང་།།རྣམ་ པ༢རྟོག ་པའེ་ 


` ཌསྭ་གུ་གསན་བ་ིངཔ་བ ཤདཔ་ལད་་ཞིུགཞིག། 


༄།། །ུང་ གཞིས་ནི།ད་ལས་ནས་བརབཅསནས་འགྲོ།ཞམཏོགམདའེནངནཔ།།སུ་གས་དོརབཅདུསན།སཏོགཡདཔའི་དབྱ་ུ།གས་ཅདིངཅིས་ི་འཐོབ། 
།ྱ་ཐ: པ༡འྱ་རྒུནྙ་ལ་གཞས་། སྨིན་དབསྨ་དུང་ཞྲ་པ་ཀྲས་བ །དི་ཐོབ་ཟས་པའེ་དགའ་བཞི། རྒུནཏུའཆངཞིང་ ངར ་ཞེ་བངང་ །འངུརེག་བདེ་བཞེནཔོ །འདོ་ཤྫུ་ 

མཚན་པ་ཤད་པརྱབ།།སགསྲུ་གུཡཔ་ལྡི་ཚེལ་འཛོརབས་།འདངདད་རུལ་དང་བྱསུལབས། ཇེ་གཏུ་དགའ་བའེབསམ་པ་དང་།གངོང་ནི་བངས་མདོག་ཡེདང་འེང་ །ཞུན་གིཨ་མཐོང་དྲ་དགའ་བ་དང་། ས་ཞག 
ཆདྲ་ལ་སོགས་དྲང་།འཇིག་ཏནནས་དངདབཞིན་གནས།།རྣལ་ ཌ་སཱགས་ཀི་དཞེདནེ།།གནང་པ་ཞིདདམུ་འབུར།ལ་ལུ། རནེནཔོའྱརུད་དཔལ་རྡོ་རཱའབང་བའེམངོན་པར་དོགས་པ་ 
སུམ ༽ །སྷོནསེ་གཞན་ཡང་བ ཤད་ཀྱིས་ཏན།།དཤེདག་སུམ་ཁི ཚིག་བསྟནབ།བཟག་ཏིད་སགས་སོགས་བདཔ་ཡིས། 
ཛྙི་བ་བཞན་རིམ་བླ་ནམས།བདག་གི་དེའིདནཔ་འཛུར་མཆག།རྡོརསེས་དབའཤེ་ཆུ །གངས་རས་ཀུཉྱ་གི་རང་བཞེན་བདུགསུཔས་རས་ཤུན་གི་སུ་གཅི་གཅིག་བ།ཞུནམ་ཁིན་གོའཕང་ལི་གསར 
 ཡི་རི་ ་ི་་་ི་ེེ་ིེ་.་རེ་དར་ི་ི་ི་ི་ིིིི་ཡཨཡི༽ཨ༽ཡ༽ིཔ༽|ཅཏཁི|ིག ཀཀ རང 
བིད་རིགསྦ་ཀྲི་ད་བས་རབ་གསའ་བད།རིགས་ནི་ང་ལྱི་ཚམ་བ་གུང་།པནི་ཕུང་བོའིཡེ་ཚནཞེདད།།བྲ་རགས་ལ་སུགས་དབུ་བ་ཡིས་།ཐོགས་བཅས་ཐག དམཚནཤད།འབུཿ་བརན་པབག 


ཡོ་དངས།།འརི་ནོགཟགས་་ིབྱང་པོའག་སུབས །།པརྙི་ནམ་སྣངང་ོ་དང་ །ཐེམས་ཐང་་སོས་པར དཔར །བད་བང་སཱགབྭསལ་མཆོག་ཏུ་ཞི། གང་དང་དབ་མཆོབི་མགགིཤིནཊརེག་པ་ 


ནིཊདེཞེཛརབའེ་ཕུང་པོར་བཤུད། ཉན་འབུང་ཝ་ཞིད་ིམཆ།དེཤིག་ཤགས་པའི་ བའླསོསབདབ་ཞིད་ །གླང་པ་བོཁུ་ྤྱངདང་།རྐ་དང་རེདགས་ད་ི་ཡག་ཁདངན་དངཔ་ཡི་སྤུན། 
མཛའབྷོ་སག་གེ་གཞེན་ཆན་སོགས་།གངགེས་ཡད་དག ཤས་བཞི།འདུ་ཤུས་བང་པའིམཅན་ཞེདནི།།བཞིན་གཤགས་པ། གུག་པ | 
སུ་ཤིས།དག་དངུམི་དཔའི་ལས་འབུས་བུ།།གཞན་ཡང་ལྔ་དུམ་བསནམེན།འ དེ་ཡི་འུདུ་ = ར་པ་བ ཤད།།དོན་ ཉག ཡུ ༈ བའེ་རང་བཞི་ ཞིན་ཅན་།།འཁིར་བ་ འས་དབཐས་ཡདམོགས ཀུན་དང 
འབྱུང་བའེབདག་ །ཞིདན།ྣམ་ཤས་ ཤསནིནམ་བརཤས།།མི་བྷ བསྩོང་ སྤྲ་བའེ་བདུག་ཞིདན་། ཕྲེ ཕངས་ ཤས་ན། ་ས་ིགས་པའིཞེས་བླས། །ཛི་ནཛེ་ཀ་པང་ར རླི་།།ཨཱ་རོལིཀ 
ཇེ ྟཱིདཾཀབཛྲདཱིཀ ཊ་ས་ ་བ་བའེསཱགས།།ཅི རུ བཞིན་ཤས་ །སན་ལ་བགས་པ་། བཞི་པོ་ གང་།། དནི་ཁྲས་། ¢ ལོ ་ཡོངས་ སུ་བྟཏག ཏཾ བ་ལ་གེབ།ས་༔ བཞིར་བཱ་བས་ ། 
འམེས་ཡངསུ་བཏགཾ།གཏི་མཱག་དགའ་བང ་མངོནཔརབུདྡོད།།་ཡེ་སཱནངུ་ཡངསཱ་ྲགས་ ་། ཞུ་ཐི་མཆེ་འུཐ 'སེགས།།རྫས་ཊྱིཿ ཀྱི་བྲག་ ཡངངགུ་ ཤག་བྱས།།ཆུཡི །ཆུཡ་ཁམསྤུ་ནམ་པལ་ཤས། 
| རཿ ཀ་ཡི་བ བདག ཏདཧུན་ །།དོ་བ་ བཟའ་བཏུང་སྨིན་པ་དང་།།གཟུ ཟུབརྡེང་འྲེ་ ་ ཧང་།མ། །མ་ཡཾ་ ཁམས་ བ།།གོས་དཀརསྫོ།བོའེ་བདག་ཞིད་ན།ཞྱངུངབ་ཇུབ་ པའབཏུའཕེལ།རུང་ 
'རནས་ཀྱ་ི་ཆོགས་ཀྱ་མཆོག། བརྐྱངཔ་དངན་བསྒུམ་པ་དང།སྒྱང་དངའོག་ུ་ཐེདཔ་དག།།ནི་རླང་གི་ཁམསུཿཤས་།སྒོ་ལམ་སཱབའེབངཊ་ཏིདཅན་།ང །དྟར་ྱྱུངཁ་བཞི་པོ་ཡང་།ནལ་ ཤ་ཟ 


༡༠] །ཞིདམ་བར་ཤས་།ོ་ ོ་ཤཉིའལངར་གརི་ བརྐིྷ་མངརིཡ་བས་སགསྐ་ནམ་ས་ནི། དབགམདནསམམོ ཨུམ་ཆོག་ཡིས་།གླབགས་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་གྱེ་ཆོགས།ལྷ་མོའི་། 
„ གཟུགས་ཉྱི་མཆནཞེདདུ །ནལ་འབོཿམཆག་ གེསྣ་ཉམ་པར་ཤས།། རྙངཞིད་གཅིག་ངྲུ་ཆུ་གཉིག་དུ།།།་སརསགས་ཀི་དབ་བ་དང་།རེང་དང་ཐུང་བའྲེནམ་ པ་ཡིས།། ལུམ ཨོཾད་གཟུགས་ རྡོརྫམ།ཌིཿ 
༢ རོཔགུངབའེ་རང་བཞའ་ཡན།།མ་ཁརྔརསིལ་སཱནསུགས་རོལམོ། །ད་བཞིནྫརསཞ་པེའངདང་ །བསྟོད་དཔྱ་སདསོགས་སྨུ་དགི།ས་ཡྲི་དྲོར་ཡ་ཞེས་བ།་གཟུངབ་དི་འང་བཞིན་མཆོག།མ་པད་ 


༼ ཝ་པ ད།དི་ ་ ཆོག ་རྣམས་ཞེ། རྡོརྣམར་ སྲ་བ གླེཟུང་བའེ་ རྣམ་ཤཾས་མའདམརབ།།འོ་ བ།རྗོངག་མཆུང ལྔན་པནེ།། 
ུར་པ་སགས་དུ ` ལི་ཁྲི ལའི ཨོ ་ ` ༤ རཀ ་་ 
ན་ག །ཡིག་ ་ །།གཟུགས་ལ་སོགས་པཅི་རིགས་པར།ངང་གི་ོ་སོ་བདད་།།་ཡི་ 


ལོ རྣ མེད་བ རྡ་རྔཿ ངངག་བཤད།།ད་ཡ་ཟེ་ ་བག་ལ་སྭཾ །སོ་སོརཇི་ལྟརརིག་པཞི།ས་ ས་མཆོན་ 
༩ ཡོ་ དཱ་བ།དཔུ་བསོ་སོའི་གོ་རིམས་བཞིན བས་མའོ་གོར་པ་བཞིག གའ | 


ལ་སྤོད་བ།ྲེ་བག་སོ་སོའི་གོ་རིམས་བཞིན །རག་ངའྷིནམ་ཤས་མཆན་ནིད་ཞིདིབ་བྷ་ཚམ་པརས་ལ་བར་ཤེས།།ཨིདྲའའྲིག་ལྭ་སོདཔ།།དཔ་་སོ་སོའི་གོརིམས་བཞིན། ཡིང་ཅི་ནམ་ཤས་ཞེས་ 
གསུངས་པ།། འཇམ་དབལ་ཞེས་བའིམིང་གནནོ།།ཆུཊ་པཀུན་ལ་ཡ་ངག་སྣོར་།དབུབ་སོ་སོའི་གོ་རྩིམས་བཞིན།།བག་ཆགུས་ཡུལོ་ཁི་བབགོ་ཏིདཉན།བམས་བཟྡ་ནྫིནམབར་ཤུས།།ཟླ་ནམས་ 
སོ་སོའི་མཚན་ཞིང་ན།བད་བ་ཀུནྱ་ི་གཞི་ཡི་ཨཆེགདངས་པོ་ཀླུྱབེ་རང་བཞིན་ཅན།།འདིནི་ཀུསབཟང་བོརབཤཤད།།དྷ་ཝརྦནཱས་ཤས་ཚོགས་བྱྱམངམཆོག།ཡང་ངག་དིདབན་མད་། 
མིག་སོགས་དབང་བོའྲིནུས་ཤས་ནེ།།གྲན གས་སོགས་མཐོང་བའེརུང་བཞིནནོ།།རྡརངཿཕུང་པ་བླམ་བལ་གོང་།སྒོ་གཉིས་བངནི་ཐམས་ཅངྱ་ཊི་། ཤེས་པ་བབུ་ཡ་ཨཆཤ་ཏིངནི། ཁབ་བནནས་ 
ས་ཡོ ཤུབ་།ག་ཤནྡས་ཐར་ཤད་ཤས་ཡཐར་ཧད །པྲད མྲབར་ཏྲད་བགགས་མཐའདང་།།ད་པའྱིསལ་བོམི་ག། །ཡོ་གངུབུག་སྔོནདབཞི་ཉུབས་པོར།གནདའྔེས་གུ། 
ཏལལ་ཁོར་ལོ། །རྭ་ཉརདཱནམས་གནས་དགུ་བས།ཡ་ཤེས་གསུམ་བྱེས་ཡོངས་གསལ།།ངོ་བ་གཡེ་གུཏྱགུཕནས་ཞི།།ཡང་ཐག་དུཁོན་ཞིད་ཏན། གང་གིས་ད་ ་ག་བཞིན།།ཟྭ་མ་བཅུད་ 
བསངས །སྔགས་ཀྱི་ད་ཞིད་ནལ་འཧོརཨོཆག།ཡངཤས་ཆན་པ་ལགས་། ཅྒྱས་པ །སྤྱ་ཨདབུདྲམངམེ་གགལ་དང་ །འྱགརབ་མདཙིངྒ་སྒྲིབཔ་ཨེད།།གཉེས་མད་འཇྲིག ས་དུལ་ཞི་བ་དོང་། 
བད་བཅེན་ལོའི་གོ་འལངམཆོག། སྤུལ་དཾང་བྲཏུས་པངམཐའམངངང་ ད། མགོ་མངཡོབུ་ུ་ཐ་ཡིས་ རད ཨོཾཿ དང་པཱུ་ལཊ་སྭཱཧཱས་ཐའ།།སྡྲལ་ ་ཞེས་ཏྱ་བམངོན་བར་བརྔོཿ ང་ །འཇཨ་ང་ཡན་ཏན་ 


གག; ཤཾ །འབནི་གཟུགས།།བཏུས་པའེམཚུན་ ཞིདམིངཿཿ་ནོ།།ཨོ་ལསོགས་པ་ཞབས་མད་པ།།མྲ་བའནདཅག་བུའི་མེང་ཅན་ནོ།།སྭའེམཐའཿན་ཨོ་མེད་པ།།ཨ་གོ་མདཿསནི་ | 
: བཤང་པ་ཡྲིན།ཐམས་བདུ་ཡོད་ལ་ཨོ་མང་པ་།མགོ་མངཊེས་ཞེ་བཤད་པ་ཡིན།།དྷ་ཝལམཆནཞེད་ཤས་ནག་ནི། སྔགས་ཀྱི་ངའིང་བཱ་ན་མེད།ཅ་བའི་ དྱཀྱི་རཱ་ཊ། འབུངས ས།།འདི་ཡ་ི - 
ངུ ཌགདོན་ཤེགྱ་བ།་ཤས་རཞིདན་པཧརམཆབ། གཞིས་པཐྡནམ་པར་སང། ང་པམས་ཚབཉ་པརྱངར།བང་པ་ཐམས་ཅང་ཅིག བའི་ལས ྣམ་རྟོག་ 
@ ཤུནཏྷཱ་ཨངས།།ྣ་ང་བ་ཐམས་ཅང་ནམ་བརྭསཔས་།བངག་། ཐུནནཔ་པའརང་བཞན་ཅན།།ཀུན་ལ་ཤུབ་བ་མང་དྷངང ྫླ 
རད ླྣླྣྫྣྲུ༡ར༽ཀ ས་པདུ་བང་།ས་གས། 
ི་ོ བའཐེག་ལོར།།ངག་ཐིམ་བརྐནམ་པརྡ་སོམ།།ཐིག་ལ་ཡ་བནི་ཨ་ལ་བིལ།།ཨྭ་ནོམཐའཡེ་ཧམ་ལའ།། ± ཞི 
། ༈ཡེ་ག་ཧཡང་ཨོཾ་ལྲ་བིམ།།།ཡེ་ག་ཨ་ནེ་ཐིག་ལ་ ཐིག་ལ་ཡངནི་སྭ་ལ་བིཿ ། ༄མ་ལནལ་། ཙཿ ཞིནམ་ཁའ་ལའོ།།དཡང་ གསལ་བ་ལ་བམ།ཁོང་གསལ་གོ་ 
| རྨ ས་བ ༣༠མླ ༡ ར་ཚ ༡ རྦི ༣ྕེས་ིམྨ ཁ་ས ར་ར ཱ | 
}འཕང་གསལ་བ་ནི།: ཤིནུར་དག་ཆས་དིཏས་ཏ།།གཉིསུ་མད་བའི་ཡ་ ཤས་མརྦྷ།༢བྱའ་སདཅིང་རབཏུའཆར་།ྱངག་གི་སྩོངྷ་ནམས་བདབུལ་།།གཞིས་པ་ཐམས་ཅདྨ་ནམ་པརྒགཔྲན། 


རྔ་སེམ་ 

འཇིགསེདདབང་ཐུག་ ངང།ཧེརུ་ཀ་དོདདུས་འཁོརལོ །དང་པེའོསངས་། ཐགཔ ཐཨ།།ཀུནཏུ་བཟང་བའཇམོ་དཔུལ་དང་། ་ཚུགས་ས་བའི་བད།ཏི་ ཅགྣས་མགོས་ 5 
ཧྱི་ཐཞ ༈ུནནས་སྤེབའེ་རྣལ་འཁྱོརནི །རྣལ་འགྱོམཆན་པོ་ དྲེམཾེད།།ཡཿ ི ` ཉི བབ །བསད་ 
དང་ངཱགས་པའེ་མཆཤཞེད་དག། སྐུ་ཡི་རྩ་མོ་བརྒྱང། རག །གསལ་ཞིང་འོང་གསལ་ག པད་ལེགས་ བའི་དགུཁ་ཡིས།།བླ་མ་བྱེ་ུདཔ་ལསཞི་ཤེས།དྣཝརདིང་ 
གསྐུམ་པམཆི་ག།ཞལནས་བཅུང་པའིའིམ་ རའ རི ི་ ང་བའེུམངོན་ གས་པ་ལས 
པཁགཞིང་གསུམ་བྱི་དམ་ཆིགེ་གཏན་ལ་དབུབ་ པོའི འྷུརཏི གསུམ་པའོ ཐྡནས་ཡངདག་བཤད་ཏིས་ནེན།་ཅ་ གསུཊ་གེ་མཆནའི ཨི།གསངབ་སྒྲུང་ཁ་གདོངསྣའེ་ 
མིང ། གསུམ་པོ་རྒྱུད་ལས་ 'གསལ་བཞི།འཁོརལོ་ 1 རྣལ འབོརཔ་ཡེ་ ཡེ་སྙོམ་པའེརིམ། ཤིནཏུཆགས་ པའ བང་སངཔའི།།གསས་ྱབདབ་སྟརབར དད།ུང་གེ་འ 


།ཐངྷ་ལི་གཅགཔའེགཞི།འབུངབླ་ཚི་ངདག་བསྟུན ` ི་ོ ཨུ པ་ ཤཞདཀུ་ 
བསྫུས་པའ། །གུནཊས་སྤྲོ་བའེརྣལ་འཁྱོར་གྱིས།གང་གེས་ ཞུགས་གནས་གདེ་བ་གྲསུམ།དཔས་ ྲུའ་ཀུན་ཌཧཔལ་པཛེལན། སྐལ་བ་བཟང་པོ འཕེལ་བཀེ།རྡོར ས།རྡ་ 


།ཁམས་གསུམ་རོ་གཅིག་གུཌནས་ན།།གུག་དབངཆོག་བ དུ་ག།འྦདབསམག་ཞི་བདང་༦༢ 
ཅེ ད རར དཾ གོགས ག་གམ $ ཾིྲ་ 
ག་ཡིག ༤ ཛེ སི ཉར རཌ་ི བཞི་ལ།། རྩཡི་འཁོརཡརེམ་བཞིནའཆུར།། ཛེབ ཞི་བཤུད། 
དད ཅུ 
ཿ ལོ དད ་ དད།གཟང་ཏྱཡསསས་ ཤྲུ སྩུམ། ཁྲ ྒི་་ཁ་ 


་ རླུག པོ ྲ5ོོ་ གིས་བ ་ལ་ ཱྲ 
ཀས `; ཀྲཀག༽ཾཾ་ ་ 0 


ད ི་བདི་ལངགབ ཤད །གབུཧབཀུནི དམ་ཆེགུ་ནི་། །ེ་ཤ་ཝ་ཡི་མཆན་ཤིདགུན། རར འྲ་ ན་་ མཁཱནཏོགྲས་ 
མའིམཆཤཀདནི།།སངས་རྒྱས་ལྔ་ཡེ་རིགས་གནས་ན།།ྣཅ་བ་ག་ཁས་བུངཞིང་།ུང་ང ི་ོ མཆིས་པ རར 
ས་དང བདུག་པ གམ ཁ་ ིར་སེ་སས་ཁ། ་ འིར བཡན་ས་ཞ་་ 
་ །རནང་འུས་པ། ལྗད རི ` ངབ ལལ ༢ རེནཆེཤམགོན་པོ། + ི་ 
ངབ ་ ༼ཏ།རྡོརྡུམ འའ ལ་ བུང་།རྟན་དུང་བཏནེ་བརབུབུངབནི།ཞཡ་བརྩསང་མཛད་འང་ 
། ཨཐྲནི་འཐུཿ ཨུར ལ་འཁོར དངག་ནི། མ་བལ་གཞག་པསྟ་ཏགྙཏྱུ་ཟོ །སྔགས་བྲེབས་པ་ཡི་གུངསྤ་ཉིས་ནི།ཉེན་མཆན་ཏ གུརས་པ་ཡེན།ང་ 
ར་ ཏྲེ བི རི རར 


གས་ནི་དེམ་མད།།ངེ་ཡིས་ཞི་སོགས་བ་ཐཞི།འིམ་ྱིས་སྣོརབས་འབུའ་པརའའགུར། ཉེ 
ོ་བར་འྱགུར །ཛྡིར་སེམས་པཔརའྭགོ་མགོནལ།པེནས་ ལགནྡ་ངྫོངས་ཞུས།། ོ་་གས། བི ས་འ 


༧: །༦༠། + ༢༨ འོད ང་།ཐིག་ལེ གསུམཞེ་བསྒོམས་པན།།རྣལ་འབྱོརཔ་གཉི་ཉདམ་ཞེ།།ཡངནནལ་ 
རྩ ༨༨༡ བཅོམ་ 'ལྡན་རྡོ་རྔ་སེམས་དཔས་ གསུངས།།དཱནའི་ཆགས་ ཏུ ཏྱ བས་བ ` བཱ 
ཀྱི་ཐིག་ལ་ གསུངས་བ་ བོབས །མི་ མིགས ཤོལ་དོན དིེིེིེིྲིྲིཾྲཾྲ 


ཝཾ ༧༥ འྲ་བུལ།། སིང་པའྱེརཱཿ ་ལས་སྒེབ་གང་།ངངག།་ དེ གབབྱཆུདའབསདུ ། །ཐབྲ་ཕཱར་ལ་ ཤེས །རང་ག་ཐ ྲས་པ་ཡུན།།ཡངད་ དཞད་སྣེག་པ་ 
༧ཾ = ི་་ མའི་བ ༥ཐ་ ཐ་ ཐི ཱ ི་ཐམས་བདབ། བིར།་གཅིགལཡི་སནམ་ཞི་ 
གྲསུམ་གནས་ཞམས་བགའའ། 5 རས་པའི ས་ ༢ ༨ ། 


ཚེ | _ སཿ་གཱ་ལ་ཐབ་བལ་ ཨུ་ལྤུང་དག་ཐུ་ཤད་ཏིས་ཉོན།།ུད 
= ཡ་་་ གསས 2 ་ར དད་དོད།ལ་ 


>£. 


དྲི་ཉིར་ལོདདཔགཿ 


།༣ ཤུས་བད་བཟེས་འོད་གསལ་ ` ་ ཨུབ ཏགུགས་། ཡང་ག ་ སསྐ་ནམཏོག་ཞུང་་མཆདུ།།ོའ ་པཱ་ཐནས་ཅད་གཅོད་པའ་ཧེད་།། 


ནུས་ཏོགླ་ནུང་གི་པུཔ་བས་བ། 


གུ་བཤུགས་བིའས། དད ་ ཤས་མེང་ཉན་ཏེ་ །གཟུགས་ 


་པེནྲན་པོ་ཡི། ཞེས ཞསམ་ནནད་པ་ཡ་ཤམ་བད ལང སིས་ི བ་འ སྭ།།ཡཿ ཤས་ཡང་དག་བྲང་ནཱབསསས།། 
དྲ་པ་སོའ། དགས་པ ཆ།དས་པོ་གཅིག་བབྡ་ཊ་པ་ཞིད།།སྣུང་ཞེད་ཡ་ཤེས་ཞུས་ ཞིབངོད། ངི ལ་ ་ 


གང་ད་བད་བར་གནས་པནི།།ི་བད་བ་ཅན་ཞེས་བྲར 
'ཡདདུཤས་། །ཁད་བིགཞུལ་མཆོག།།་ ཞད་དྲོརདདེངས་དབ་ཡུག།ང ཞིདམཉམ་ངའ་ རརྐྱོརབཞི།།སྒོང་ཤད་ཡུངཤས་ཞསཞི་བྗརོད་། ཤེས་པང་པྲདལ་ལྷན།ཟ ཟུ་མཆག་ཞེ་ 


ཀཆདབགསྱ།ཞིང་བམསན།།བད་བཀུནྱ་བེ་གཞིཡ་མཆག །བངརུབ་སེམསའེ་ ངོ 


འབུབ་བཀུ།།ད་ཡ་དནངབ་འལ་ ་པར་ཤས།།གཞིད་པ་ཐམས་ ་བརྨ་སངོས།ཐབསྭ་ཧྱ་རོ་ རསན ཟབ བའ འབབ ག་ས གཏུངས བཞེ ་འམཔ 


|མཆོག།།ད་ཞིང་སྐྱརབ 


ཨཆརོགཏུ་ཤེས །སྣོང་ཞིད་ཡ་ ཤས་ནི་ཟདང་། །ཟུ་ཁ་ཞངང་དཞེང་ཡིན།།ལ་ལེ་ འུརམོ་ཡི་ཞལ་ཁས་ཤས།། ཟལ་འན་པའྱི་ུདཔལ་རྗངང་བའེམངནཔར་ཏགས་ 


& 


ངི 


༠] ` - བཁས་སྦོང་བཞི ཡག ོ་ བངཔའི་ཕརྨསཞི་ཤུ་ ་པའོ།། །དེཊས་ ཨཱ་གཞན་ཡང་བ ཤ་ཁེས་ཞོན།ལུསནི་སོང་པ་ཞིད་ཀི་གནས།།ལུསནི་གང་གིས་ཤེས་བཞི།།ལྷ་ 
 རྣམས་ུགྱཁངམཆོག།ཡངསསྦས དུངྱ་སཱ་ ་པ་ངང་ །བད་བརན་པེ་ ་ཡན། ེན།འཁོརལོ་ཡང་ནི་ གང་བཤད་བ།རིམ་བ་ངི་ བ་སྤུ བ།ད་ཝརྟཏགྭཾཏུ ཨང་པ་བཞགས།། ཐིམ་དང་ལོངས་ 
སཱོདབདག་པོནི།ལྷ་ཉིདམཆོག ཞོས་ཨུ་མེད། གག་བར་གསེ་ ཤའི ཝིར། བདབཆེནབོའི་ཡང་དག་ཏན།ཞྭ་སངར་དང་གཏིམུག་ཆ །ཕཱ་དགནདབཆགས་དངོས་ 
ཧོས ཞུ་ལོརདང མ་པའེམ་ཆག།འ ཁརབའེ་མདུད་པ་ངེས་ ། ཡིས།གཟུགས་དང་ན། བི འགྱབ་ིདདགི། 


ཟོ ཆེས་ཀྱི་དབུངས་དང་མིག་བཟང་དང་།རྣ་བ་སྣ་ཕང་ལེ་ ཉི། ལུས་ཀྱི་ནམ་ཤས་ཆོས་དནེ ི་ོ མོངས་ཅན 'གྱི་ཡེང་།དང་ངང་བ ཞ་འགུས་དན་ཏིང་འཛིན།། གེས་རབ་ 
དབང་པོའིངཔ་བུཡེ་། ད་སྡོབ་བཅན་འབུས་སྣབས་དང་ནི། ནྭ་སེབས། ཤེས་རབ་གེབས་ཞྲི་བནམད།།ཇེ་བ གནས་སུ་ཡངངག་ཤེས།།ལུསི་ི ལུསྱི་ཁྷི་ཝ་རཱ་གསལ་བ་འིན།།སྨོན་ 
བོག ཀི ཀྲ འ་འ བ་འ གགནས་ ཁ་བ་དང 


ལྷམོ་རྟག་ཏུ་ནཾའབྱོར་ཁས།། བདག་ཏ་བིནྨ་དབས འགི མགལ དེང །རྡ ཤིངས་ཡོ་རང་བཞིན་གྱི།།ཕྱི་རོས་ལྷ་ལ་ཏྱག་ཡི་བྲ། ། 


གེ པིས ་ 
ནྲེ དིད་ཐོབ་པའྡེནལ འབོར།།རྣལ་འཐུརམ་ལཿ །ུནེ།།འབད་བས་བྱིནྱ་ཅེས་ ་ ཆེ ིནརབ་ ཐབས་མུཚུཤཞིད་ད།།ལ་འཇོརཆེན། འརཿནཔོའི་ཆུད་དབྲལདྡོར་པང་བའེམཔོ་ ) 
རར ཀྱི་ལྷ་ཡེ ཤཾས་ ྲ ་ྒ ་པའ། དས་བ།ཞུན་ ་ ནུཊསྭ་ཀི་ཞི་མེངབཤདབ །།འཁོལལ་ བཞིའོ་བབ་ཡིས། །རྭ་ཡེརིམ་པའྲི་གངས་ ་ 
་ཀྱིཨཞི།། །ལས་ དང་རྡོར་པདྨ་དང་།།འ འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་རིགས་ དབུབས། །རིམ་པ་ བཞེ་ཡེ་ ཡུ་བ་ ་་་་ ཡཾ ་ །།འི་ལནི་འིགསནྱི་་ བར་ཡང་།།དངོན་ཞེད་ཤླམ་ 
ཆྩུངམཆགཆོར་བུ་ཞམས་སང་བཡེ་། ར། ཟམས་ཅད་ཁ་ཞྱེའ་ 'བ་པར་གནས །ལ་པ་རང་གི་རེགས་ ག།ལྷ་ཨ་ གཡང་ས ཤམ་གཏུམ ་དཔའམེཡ། 
ལས་སློལ་བ་ ་དང་ཡིད་བཅུགས་མ དཿ འབུལ་འཇི་དུ་ དདྲ་རདས་དང་ །སཱིང་ §ཐངཛཾ།ཨངས་ངྱས་ཨ།ཌ ། མ་སྐད་འདོ་ངོས་བ་ བབཨ་ ཟ་ སྒྲུལ དང་ །།གཏེའ་ འདནྭ་ལཝ་ ཡི་དབུ་ 
ཕྱུན་མེ།ག སརུ་པྨ་ྲཾ་དས། རླུང་གི ལེགུ་བརྒྱུད་བེད་མ། །།བབྲང་ཨ་ ཨ་དཔའི་ཁཱལ། གངོང་ པ།གཞི་ གཞེད་ལོག །མ་དངུ་མི་འཕ ལམ།།འཕུརམ་ སོས ུསཿ ་འཇམས་མ་དང་སཱལ་བཟང་ འཕེལ ཏ 
ན་ག རྔ་ནབེ་ གདོང་མ།ཆགས་མ་དའ་འམྨ་ནམ་ སླགས བཅོན་འབུས་ ངང་འཁེལ་དཀར་མོ་ ངང་། །བདུད་ཆ་ ལྔནའབལ་བ་མ །།དངས་ ་ ངང་ །།པདྨ་ལྔ་ 'དང་འདོདམ རེད རྒྱུ 


«„ །ཡེདའོང་མཛའམོ་དང་ ། ར་ག ཊ 
¿, མཛེས་མ་དངའི་ལྗ་ངབསྩོདཨ།རྟུག་བམ་མ་ངང་བ་རམ་དང་།རིངགས་མིག་དདཆགས་དགའམ།།དཱ་ཆོགས་ཆོངས་པུཔ རོལ་བེ། །དཀར་མོ་འཇི་གྷ་ཏ་གསུམ་པ་མོ།།ྡོ་བཞདེ་ 
་ཱ ིས།ཚིན་ནསུ་ལགས 


„ མདའགྲོ་བསྣནམ།།མ་གྣམསཞི་ཡངདག་བཞུགས།།རྟག་ཏུ་བརྒྱད་དང་སྤེལ་བའི་གྲངས།།ཁལ་གསུམ་ཕགཿ དམ་མེད།།རིགས་ཅི་ ག་རྒྱ་དུཧུ་པ། 

„ ༔ཚོགས་རྡོ: ཀཀ ་ གྲག ༥ གནྱརྫ་ཡགགཞས་ལནི་ུར།སམག་པའ་ 
ྭ ྤྱ་་དུང་གེས་ལེགས་བཤུགས།།ཞལནི་ཝང་ཀྲ་སཱནགསུམ་ག _ །དོན་ཡོང་གུབ་པའིཧོང་ཕན་ཅན།།ཞྭལྷ་རམས་བཞད་པར་ སྤེམ་པ་དང་ བ་ཐམས འཁལ་བ །ཡ་ 
མ་ ཆ་་་ྲ༥༥ཾ ཀྱ ཀ༥ །ང་ 
ཡདསིིག་ི་ིེཀྲཾིྲཾ+ེྭྣངཾིཾྣཾྣཾྗྣ་་ 
ཉིད་།ཞལ་གསུམ་ལྷག་དུག་ནམ་བ་དང་ །སེམས་དབའི་སྣལ་ཀུང་གིས་ལེགས་བཞུགས། དྡོར་འ།ཁམལོ་རིན་རན་དང་།གཡས་པ་ཡིནི་ཕགཞ་འཛིན།གཡོནན་ཕམ་བབླད་བང་།པ དུ 


འཇིན་པླ་བནམེད །།སྣཱ་མདོག་སྔན་བོ་སུན་གསུམ་བ།ཞལ་་གི་མཆེབ་ཞུང་ཟད་གཅིགས།།རང་མེང་ཡེ་གསུམ་དང་སཔ།།སྣགས་ཀེས་དངག་རབ་ཏུམཆད།།ལོངྱསོདམདབ་མ་བུཅུ་དག་ལ།།པྨ་ཊི་ ༤ 
དབྱསནྭ་ཐྲནཨས་བཤུག་ས།བླདའ་ ཡིང བབདགས་མ།།ང་གདན་པླའིདོ་བམ་། བཞིན་པླིདའི་འོདང་ 
ཧཱི བྷ་་དད་པདབཟང།།བྷང་བགགས་བདྱུར་ས་མ།།ྱ རག་སར་བཅུ།དའི་ཡངདག་བ ཤད།གལ་གཙུམས་བྲ་དག་ནལ་བ་ཅན། གམས་བཅིིམ གང་གིས 
བཞུགས།།འསན་བླདའཁོབའདང་།དྲང་འངནི་ལེ་ལོ་བར་ མདདུ།དཡོུ་ལར བིདིའད་དང་།ཅིནཔར་ི་ནག་པུར་ ལྷོག་ཆེ གསུམ་ནམ་བར་ཅར་ད་ །བདདུ་བོདི 
མངེ་ 'ལྟར་དམར་།ཞེ་མིའངའིལ་འཁོརནར་བཞུགས་འདང་། མས་བབའི་སྐྱིལ་མྲོ་ཀང་གེས་བཞུགས།།འཔམང་ཡི་ག་། གསུམ་དང་བཅས་།འདྡེ་ནམས་སྨགས་ནྲི་བན་མད།ད་ 
སུ བཆནཔོའི་འཁོར་ཡོན།བང་འབ་ཨུམ་ཐྷུར་གཞིས་ལ།།རྟགཏཱ་ཐཱམམསནེ་ཟཤུགས།།འགྱཏཱུ་སང་པ་འ བཅུན།།ོར་ཡཤུགས་ཨ་དོར་ལུ། ེརནླ་གོ་ལམ་པད་དང ཨ་བ 
ཆོགས་ལས་མ་གཏེ་མུག་དགའ་།ཀ་སྤང་རྡོ་རྫད་གའཇཆགསམ །འ་ལསཆགག་གླ་བདས་དོ ས་དོང ག་བོད་རོས་ ཉི་མ ར་ ཨམ་དང་ཟོད་དུངས་མ།ྷུཊ་ཡེ་སང་བ་ 
རོདགལམ།་ྱ་རཔ་མཆན་ཡིད་གའམ། ཁམས་བཅསམ་དྱའབའ་མ །། ཤིནྲེའཇེམསཔའྲི་ིཡིན།་བག་མ་པརྩོམས་མདོང་།བླ་ལས་པ་ཅན་དུབ་།བགགས 


༄། 


།རྣམས་ཟམས་ཉད་འདྔོམས་པ་མོ།།སྔས་བའེམཐེལ་དང་ ག་སྔོན་མ།། ཤེན་ཏུ་བ །ཏཧཔོརལོའི་གུ་གུ། ༣ ༥ 
ི་ོ ་བད་བ་འཕེལ་བ་འནླ་ རི བམས ་  ་ ནན 
ཅུཀ་ནབྱསསས་པན། ཞི།ཁརཔ་ུགས་ུརྗརརམ། ཞིན་གཡོན་པྲ་ ཞགས་པ ལཾ མི།འཆར་དང་འདབས་དངྲ་ཡག་ པརམཛད། ད་གས ཁོར 
ག་ལས་བ སེབ སས ཏུགསཊི་སོསབནི།དཆུ་་་ཨ་ 
འཕངདག་མཏུས།ྲོར་བླངའེ་བདབས་ཆོས།དྲོ་ར 


འཆང་།རང་ ལེ ༦ རི 
ལོ་སྟེ ་ཆོམནད་།།སམ་མཏཏཞྲས སྐོགས་ དད ་ 


ན་ཐ 
མཆོག །ལྷ་མརྣམས་ཀྱི་ མཆ 
འའ ས བཡང་གས་པར་ ཞི 
ཟར ་ ཁེ ཁོ 7 ༢ = 
དྲ ་ 1 །༢ཿ༢དོདནུབ་པའིམཆནངེནེ།་ | 


།རམས་ཀྱིས་ནེརལ་འཛོཌ་མཆོག།དས་ཁ 'ཐམས་ཅངྱ་ཏ་ཞི་གནས་། མདུན ཞས་བ་ཡི་ཡུལྷ་ནམས་ལས་།ཞིད་ཐེདབས་དབམི་འགོ།།སོཿ ས་མ°གཆགསཤང་གནསཔ།དེཔངཔ་ས། ། ད 
གསལ །ང་ཡིས་པནིརགཊུསད།།ད་ ཨུ་ལརིས། ཨིན་གནས།།པ ཡེས་སད བྲས་ཞས་ །ཱམོ་རང་འའཁོ་སོ་འག། ་ཡེས་འཆར་ཛའམ་བརགསུངས།ཞུཊ་པ་ཡངནི་ | 
ཐཾ ཤང་པའྱ་།།ཡུལ་ནཱམས་ཀངཧཾ་པངོས་བུལ་ ཡངལ་ བྱ8ྦཊས་གཞནདུ་གནས།།བགྱཅགས་ ར་བ ན་ཡ ྲ་ 
ཕྕཡསི་ལྕུརར། །སྙིང་གི་དབྲས་ནས་བད་བའེ་འས་ }།སྩ་རྩས་ཉིམ་གསལ་བཅོོ། ང་དང་འཇིན་ ཀོ བུགས གས ་ ཏི།འ ཁདའཕལ་ 
ག་ཇི གསུལ་བའབརམ་འདུའབརམ དད ཡི གཟུགས སལ་མཛེས་ | 
གསལ་འོཊཉེ་མ་གསལ།།ིཌོས་གཟུགས་སོགསྣ་ནམ་པའ། དག གུ་ལུ པོ ཅར རར ་ ད་ཡང 
ˆ གཏུ་ཤས་བརྩ་བ། པོལགས་པརསུད། །སཔསྦ་རྒས་ཉིམ་ཨྔོམ་པའ །འཛནི་ར་འབུརེཞེང། 

༢༢༨ངནུབ་པའིམཆཤཞིའད།། རྡོ ཿགསང་བའེ་རྫས་འབངས་ཞས།། རྣལ་ འབོའེན་པོའྱི་རུདདཔལ་རྡོར་ཕྲེངབའེཨངོན་པརཏོགས་ པ་ལས་འ༠༢་བ་ དང་ 


༼ 
པ 


„ ༄། ནུབབའ་ུ་ འུ ༈ཏི་གུ་ཁྱརད་པར ། །།དནས་གཞན་ཡངབ་ཤདྱ་ཀྱེས་ཞོན།དགའ་བ་བ པཔ ཡང་ག་རཤེས་པ་ཡིས།ཛྲོརསེམས་ 


ཿ རཔའགོ་འཕངཊཆོག།པནེཆ་ཡེ་འཁོལཔོ་ལ།སྐར་ཡུངྱམས་དང་བསས་པ་ཡས་།ཁ་ཁརལོ་བཞེ་ཡི་ཡངངག་སཱོ་གྱར་ཁིས་བྱརད་བང་གཉིས་ལྷག་པ།མཆནས ་ཏྱི་ཆ་ཡིའིཨ་བ་ཡང་།ཅིུ་བྲུ་ 
༢ དྲུགལ་ གུལ་ཡང་བཉེན།།བཞི་ བཞི་ཡིས་ གདན ༤ དགའབའིཨ་པའོ། །ུ་ཁམས་ བོང་དུ་རྡུད་པཧོན། རཾ ་ 
།འཁོརལོ་སོ་སར་ཿ སོ་སའདགེ་བ་ཡིས ། ཤེདཔ་བའིརྟཌག འེརྟར་གཏཱ།ཁུབཔ་བརཿབྱེཊ སཾ །ཅིམ་བ་བཞི་ཡི་ བལས །ལེས་བྲ་དའུ་ གདུ 
གེ ྣྣྣྣྣ ་ 
འཁ འབ་ ཀྲོ ལ་བན མངོན་བོགས་བ་ལས་དག ་ 
ཅེལ ངབག་ཞོན།རྡོར་ ན་རྟནཏྟུཝ ཨར་གཞས 5 
ཅརྐད། །མ་ཞི་རགཏུ་རྨ་ 1 །བདེབ་ ནྣ ཀྲུ ཤིཧཱཿ་བཞིཤི།ཌ 


།སའཁོ་ིས་ཀིད།་ དྲད བུང བིའེཆ།སྟོང་ཕུག་ཞི་ཤུ་ར རྒྱམཆོཆན་པོའི་རྒྱུད་ལས་ །ལུཨྭ་ཀྱེ་གནས་ ཡེ་བ་ཡིས།། ཞེད 
ཙ་བ །།ཱིམ་དང་ལོངས་སྩོདང 0 ་ ་ བང སསད དྲྲི གསུག | 
ནས་ནི སའུལ ༽ ་ པུད -་- 
རུ གོ་བརྡ་ཤ ས་བར་བ།།གཡོ་ ༤༣ བ་བ གཡས་པ། ་འབུབ།དབུས ནུནུང་རྒྱུ་བ་ཡོས་ཞེ།མ ༦ ༨ཤེས་པོརཐ །ལ་ལ་ནཱདངརསན། ཨ་བྷཛ་ 
ཏེ་ཞས་བཌིཨིང་།དནུམས་སྭ་ བཡས།།འི ྨ་ ཞ་བྱརད་བརད །གསུམ་པོ་ཏི་ འས ་ ༥ ཧུང་དདག་པདཔར།འེས་ཅུས་གང་ 
ཤུ་གཞེས། ་ ཡིས།ར༣འར་སྣོང་སྣོང་དཔེ་བ་ཡོས།།གྱཏུ་གངསི ག་ག །སོང་ཤག་བད ་ར་གཞེ་ ྲག 
 ཉིདདུ་འགུ།དང་བོ་ལག་ནྲི་རཔོ་འབོར་བས།་ ཕུ་བ་དགི་ཤེས་བོརདཀའ།། གོ་འ བགལ ལྒནངྷན་མ་པར་སས །བད་བཀུནྱ་གྱི་གཞི་གསང་བ།སྲཾག་ 
དང་།རྡོརདབིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། པས ང་གདསའ་ོ་བབང་འད་ིང་ོག ཞལ་འཇམ ` ་ ˆ ཧོ 


«¢, ༦༠7 _།ཨ་ངྷན་པརྟ་རོགས་པ་ལས་ཆུའེ་ ༥འབབ་། བའ་མཚནདའིཁོ་མཞསབཅིའལའུ སྲཿ སུམ་ཧུ་བའོ།། །།དནས་ ་གཞན་ཡང་བཤད་ཏྱུས་ཤོན།  0་ 
མསྦ་སོམ་པ་འུཆར་བནི་།གངགིས་ སྐ་ནྷ་ཛགཏུནེ། སསརའིོི་ ་ ཝུ་ཡེ་ནལ་འབུར་དོན ས་པ་དག ཐཱ 

¡ ༧ ནུང་དེས་མད།ག་ བཅིག་ཅུ་ དག་ཞིང འདིབ་ཉན་ དུ་བ །འཐ་ུ་ཤི་ཡད་བག་བྷན། ལམས གདའིུརིག་སཡས་འབའ་བདེ།རུལ་འཇོད་ . 

གཾ ཏུ ཤེས་པརྦ་བ།ཁཱཿ་པའི་དཞིདྷ བྱུད་བ།མཆོག་རབ་མཆོག་- ནུད་ལུ་བདང་།རང་ 0 རཿ ག།ར་ ཞི་ཐམས་བྲདམཆོགཏྲུ་མུས་།བདབཆེན་པོའི་ 

ཧཾ ཱ། ོའལོར་གཞ།རྙྭན་བུག་ཞིད་ར་ བྷནི།དཡེ་རབུས་སྐུ་མ་གུས ཁྱ དི རུག _ བཟངབ་ཐམས་བདལཤི ཁབ།ཇི་ར་ཤད་མུངབ་ 
པར་གཞས་བན། ་་ པ་ཡེསེ ས་བ བཞེནྩསེཾས་བུམགོར་ཝན་བས།། གྲ ` ± 
ྱེས་གསུམ་དས།དེ སགས་པ ཞྭ གས་ཁ འེ 
ྲག་ ་ ་ ¬ | 


'པཞི། གསུམ་ཕ་ཁམས་ 'གསུམ་སྡུས་པའོ།།འདུད་ཁམས་བྲགགས་ཁམས་གུགས་མད་ ཁམས།འཇི༔ ་པོའི་མོམནེངོ།།རུ་བ་ གསུམ་དང་འདུས་བུ་བཅེགའེམ་བཞིན་ ཆོ །ལ་ཁར་ལུ 
དྲིང ་ དནི་ ཡི །།གངཝཱུང་བད་སྫོསན དྲ ཕུད་འཛིནམཆནཞེངད །གང་ཕིར་ གགནྡེ་ནུང་བཅོམ་ ཆུ 
འཆེབའི་མཆན་ཞིང་ཡིན།།ུ་ཡི་གཙུ་བོ་འང་ཞིདྨ་ནམས་ནི། གསུམ་པོ་བས་བཞས་ནི་བ །རས་བརྙཝ་འབྱོརམ་རྒྱུདལས་།ཞཱལ་འདྱིའ འཇེརཔ་ཡོས་གསལ་ བོར་ཤག།རལ་འབོར་ཆེན་པོའི་ཆུ་ དྲ 

མཐོནབརྟངོགས་པ་ལས་མཚམས་རྱི་ར་གསུམ་གྱི་ངེས་པའི་ལྕ་ སྟ་སུམ་ཅུ་གཅིག་བྲའ།། །དནས་གཞན་ཡངབཤ བྱཀེས་ཏོན།ཟུང་སུ་ལི་ ཅིིུ་རླགསའི 
བརྩལ་བཞ།ཇི་ལྟར་ཛེས་སུཿ ཡང་དགྲ་ ཤེས ཀབགཆགས་ཉོནམོང་ ་ན་ཅི་ཡིད།ང་ག་ངོ་བོ་གུགས་གཞནན་བོད་།པོ། ཛོན ༩ ནིཤས་པརོེ་ཤིས་ཤིང་།།རྨུང་ཙམ་° གཅིག་པུསྨ་རོག་ 
བའོཊཀུན་གཞྱི་ནམ་ཤས་བཀུག་ནས་ནི། །བག་ཆགུས་ནང་དུ་རྣམ་ པར་སྤྱོད།། ཐག ཆགས་ཀྱིསནི་ནམ་ཤས་བ་ཟུང་།བག་ཆགས་དང་འེུས་རིམ་པ་འ པ་ལས།ཞང་གི་བག་ཆགསུ་བགོས་ བ་ཡེས།དྷ་ 
ཟླ་མཚན་དུས་སུཿ ་སམངཕ་གྷ་ཚཱ། ལ་ལག་པན །དྔོར་བ་འགུཞུ་ཐིག་ལ།།མ་པརྡི་ཆུར་པ (ངང་ །གུན་གཞ་ལས་ 'ཞོནམ་ཤས་སྒ།ཇྲི་ལྟུམཆངའས ཨྩོས་པ་བཞིན།།ཀུན་གཞྲེ་ནུམ་ཤས་བག་ནྲག 
ལས; རྣམ་པལ༨ཤས་' བའྱི་རུན་སཱཾ། །ཞོན་མོངས་ཅནནེསྲུག་ནུད་ཤེད །།སྣདབག་ ་མཅབ་ལ་ཡང་ངག་། འགོ།ཐོགམརའཕེ་ ཐྲ སུས ་ས་འ།ེཞ་ཡ་ ཤྣམ་པ་ལྟ་བུཿའགྱྱར།འཕོ་ བ་ 'གཉིས་པའུསྭ་སུ། ་སཱན། 


༨; 


ྲ |, ། སླར་ཡང་ཁྲག་དྭང་འཱས་པནི།། ་ད་ལག་གི་ངབ་བ་ཡིཿ ཡེས།སོག་གླིམཿནི་གཞིས་སུ་འགྲོ། 'འགོ།།ཐུརསལྦ་རུངགི་འགོ། འགོ་ལོ་ལ།།རྡུ་སལ་ ལྷ་རམ་བརརྔཇིནརའགྱུར། །པེནས་འཕོ་བ་གསུཊ་ 


་ ¿ ར་ལྲ་ཁག་དང་ཁུ་བབོས་བན། །བུནདུས་ལ་བེའི་ གས།།བསྙནས་ནས་གནང་ ཧྭ་ངྲུངུ་བ་བྷརསནསན་གོནས་།།ཕུག་ ུད་བའྭལྱུས་ལུརང་ ད། ར་ཡང་འལོ་བབཞིེ་པ་ 
ལལ །ཁྲག་པང་ཁུ་ཐཿ -་ འོག་ན ལས་འབས ་བ་ཡིསྭ་ཀུངནེ།། གོས  ་ སྒྲུ 
༩ ལ་ནསནི།།མཞམ་ ༈གཞསྣ་མུ་ན་འབནསན།ཡ་ ླཟུགས་འདྲ་ ཟིམ་བཞིན་ལག།མཉམ་ མ་གནསྣ་ནུང་གི གི་ཁུད་བཏྭ།གང་གིས་ འགུལ་དང་འདར་བར་ །ཕུང་པོ་ལྔན་རྔོགས་པན། 
ཚེ དྭལ་རགསུངས་པ་དལས་སླར།འཁོ་བྲངདག་པའྲེངུས་ཆད་ལ།ས་ ༼ལི་ཁམས་བ་མག་གཉིས་དང་།ཁུབ་བ ིསླ་ཀླརུ༽ ཧཱི།ུང་གེ་ངས་པོ་འ བརྭ་པད།།དནས་འཕོ་བྱ་ 
བདུ་པ་གྱང་པེ་འགས་དྲ་མབུ་དོད་ ཀུ་ཡི་རླུང་གིས་རུཿ །གོས་ནས་གཞིས་མད་བའིསོད།།དནོས་འྲོབ་བེབ རྱངཔལ།ཡ་དབམ་ཡྲི་བུ་ཁ་འབད་ རླུ སྤལ་རླང་གིརབསུཆུང་སཱ ང་གི 
འང་བཞིན་ཤས་བར་ཏུད།དནས་འཕོ་བ་དྲག་པ་ལ། མུང་གི་ཁམས་དང་རོན་རོརརཀླ་ར་བས་པ་ཞས་བའླི་རུབཆན་བོས། ལེ་སྲིནནངནི་སྣོབར་བུད།དྫེས་འཇོ་བ་བཟུཔ་ལ།།ན་སིྨ་མངེས་གྲུ་ལ་ 
སོ ཆུང་ཀུན་བསྡུས་པའིམཚན་ཞིདེ་ཅན། བླས འབིྱསོ་ཀཌཔའིཁམས།བ་ཤ་ོགས་འདངནིིད་ཨ། །རུདཔ་མྱ་རས་པའི་སྲུབས། སྒནི་དུབརྒྱས་ པརྡ་དད།ལུས་ཉིམཆོ་གཏུརོར་ 


།བདང་ ག་གཅིགཏུ་རེག་ ་བའེམཆན་ཏིདའཛིན།།རབ་སདམཆག་ཞིནམ་ཁའལ་། འོངགསལ་བཟང་བོ་ཡང་དགུ་གནས།། སབས་རྒྱུས་རྣམས་ཀྱི ཤས་པ་བདུ་ བུ་།ད་ཏཱ་བུ་ཏིད་བ་ ཤད་བརྡ་བ།།འཁོ་བ་ བཅུནི་ས་ཐུཧ 
ཅ་ །ཟིམ་པ་ཡེས ནྭ་ནམ་བརུ་ཤེས།། །མ་ནི་ཤེས་རབ་ཁ་རོས་ཁིན།།ཛ་ག་ཁཱག་ ཅྒུ་ཆེན་པོར་བཛོད་།ངིས་པ ་མངངག་ཇོགས་སངས་རྒྱས།། བས ཏང་དོ་ལ།་་་ 
སཱ་ནྲི་བགས་པ་ངང་།དུ་མའེཆོས་ འ་་བཁགོས། ; རུ ལྦེ རེད ས་མི རུགས་པ་ལུགམཚནནི་དྱ་ཨྲུ་ར་གཞིས་འཆང་ ང་།དཔ་བད་བྲབང་པོ་བྱརདཊུས་རུན།།ལ་ཤེས་ 
ཆེན་པ་ལེགས་པརསད།།འདུ་པི པེད་ཐབ་བ་གོལ་དང་བཅག།།དཔའ་ མད། བདད བད་གནི་འཇིགས་པརང ༽ །ཟུདུབཝེནི་ཡཤས་ཆཏཏག་ཏུ་བང་ཇི་ཁྭ་གུང་བུད། 
དངོས་པ་ཐམས་ཧངྱ་ནམ་སངས་ ངས་ལ།།ན་ལ་འབོར་སང་ག་བཞེན་དུ་ ས་ཕ རསང་བྭ་སྭཾ་།གང་དུ་ཡང་ ན་མ ངས། །རུང་སྐྱས་པ་ཡེ ་པ་ཡེ་ངས་པནེ།།བམ་ 
ལལ ཡཡསིེིྲཾགཾེེིཾཉཛཨཉཾིཾིཾིེྩཉཚྲའྲཉ༄༅༄༅༄༅ཛ༄ཛ06#ཛཨ±¦ར{ །དས་གཞུན་ཡང་བའི། 
རུ དི སྲ ཀ་ 
ཤི།ཕན་ཚུནནུབ་ པའེནེ་མ་བཞིན།།བཐོག་མརལ་བྲཱ་ལེན་ནས་ཞི། རྒྱ་གས་བའི་སྱས་བའི་རུདསྱེ་སན་ནཨུ་ལ འྨ ཨཱ ཏ།ལིས་གྱིས་སྒྲ་ ་གཅནླ་བ་བཞིན།དྲ་ངས་ལ་བྲའུ་ཡུན་ 


'༠༠5། །པ་ནེ།རགསྭ་རླུ་རུང་བ གེས་ ཡངངགསྐྱ ེ།ལྷ་སྦྱན་ཞེས་ ཤེས་བའྱེ་རུང་ནེ་ཟ །རུང་གེ་རིམ་ པ་ཝུ་མ་བཞི བཞིན་།གཞན་ཡ། ང་ལོ་ཐུནུ་ཝྲེ ཝིན་པནེ། རྒྱགས་ ས་བའིརླུ་རུང་སྨཾས་ པར་འགྱུར །རྩངས་པ་ 
ཞས་བའྡ་རུནི་ཟ།དནས་གཞན་ཡང་ལོ་བཅུ བུནུ་ཇྱི། །ལེ་ ལསཡུས་བའེ་ པའེརིམ་པ་ ེས་།བཏང་བཟུང་རུངནིེན་པོ་ཡིས་། །རྲུ་སཱལ་༔ ཆུཔན་ཟ ་བརྩ་བད།ཀུ་ལྕི་རུང་དང་བཏེ་བཟུང་མུང་།༣ །ཨེབས་ ངང་གྲབི་ 
བྡརིད་མཆུངས་ བའི་ཡི གཞན་ལོ་བཅུར་ཕྲམཔན། གནོང་པ་ བེད་པརམི་ནུས་ ༽།ཅོབས་དྲ་ དངསུས་པསརུམས་པའིཕཱཌ།། །གེང་གས་གང་ལ་གནོངཔནེ། ཊི ཡད་པཞིདམསེ་ཨཊསོ། བཅུ་ པ་གཞན་ 
དུ ཤི་པའོ།། ལོངབ་བཏང་བུཟུང་སྣབས་ཆན་ཐབ། ུ་ཡིམངནི་ིས་ གྱིས་བ ཟེ །ནས་བཅུ་པ་གཞནིནན༽ །བྲག་དང་ཤཤྷིནས་ པརའཕལ།། རྒྱགག་ཤིང་རྔས་བི་ བའིརིམ་པ་ཡིས།།བཏང 


རཾ བཟུངྨརུངནི་བ་ བ་ས ལོན་པན །མེསརུ་རྨཔ བཀུནནས་ནི་ ཞི།ཆེལ་དང་ཁ་ནྨུནམ་ ་པའའཕལ །ད་ཡེས་ ྲུ བཏུང་བཟུང་ཀུ་ ཀླུ་བ་ཏུད །དྭནོས་བཅུ་ ་བ་གཞན་ ཕྱིན་ག། 


ལོ་ལ་བཏྲིང་བཟུང་ནུང་སྩོབས་སྒས།ཆྨས་ པའྲངུས་རུང་ཟ་ རླུ པོ །མ་ཿ དངྡུ་རུ་ནིའཕེལ་བ བའ་པེད།།བཏང་བབུངྡ་རཱང་ེངནས་བུཿནཱས་།།ལོདྷསཱདཆནཔ་ འཕལྱ་རུརནས།།དནས་ ལོ་བྲཧུ་གཞན་ལོན་ 
ནསྭ་ཆུང་གིས་ལུཿ ་ལས་་ དད་ དངེུ་ཤི་ལེས  བཞི།།ཁབ་ཅིང་ནབྲ་བས་ལེམ་པོ་ ལས །དུ་ལས་ ངཿ བཤུ་གཞནདུ་ ཡུནརུ་ཤང་འབུས་བུ་ ཿབཞན་དུ་ཡད།།ར་ བྲ དྲས ་མདཔར་ 
འགྱུར།ལས་ཀྱི་རྣམ ྨིནམཐའ་ཡེསནེ།དྭ་ལརའིམ་ པ་བྲཧཱུ་པ་ཡེས ས། ཟ་བཨནིཞིནཞག་གཞན། རནི་ཞུངངྲུར་བས་ནསའི་ ཞསྐནེ། སོག་ཟིད་པརནི་ ཤེས་པརྦ་བ།། བུ།།མཁའའགྲོ་སྡུདཔའི་རྒྱུད་ལས་ 


ནིཿ ཤིནཏྲུ་ཧཱས་བར་ཤས་པརྡ་བུ། །ནལ་འབུརནུན་པོའྱི་ུང དྲ་ཕབལ་ རྔོརང་བཟེམ་བོནཔར་ ོགས་པ་ལས་ཆུངགི་རིམ་པས་སོག་ ཟད་པྱ་རུས་བར་བ ཤང་པའི་སྟཾ་སུ ་སུམཊཱ་གསུམ་པའོ། 
ཐ་ར་ 8ཇ་ བཤཤདྱའིས་ཏན།ེན་ དྲད ལླེ བརན་ཁའསནལ་འགུརམརསེ། སྟིངཔོས་སྣེ (བྱསས་པ། གང་ལིརམཁའ་འབོ ཨོམས་བྱསས་པ 3 
ས་བའེམ་ཁའ་འགོ་ གོ་བརྗོད།།ྟ་བ བའི་དཔྱན་ཏག་བཞུགས་བ།།ེམ་སྟཾངམུརཱུངས་པའི་འོད །ཞུན་ཏོག་ ་བམས་ཅར་ངམས་པར་ལུད།རརིས་ ཛི སཾ བགུས་ དབ་ང་ཆང་ཡོད་ 
བའི དྫོདཁམས་ྱ་ན་ཏོས་ནི།།བསུས་ནས་སྤར་ཡང་རང་བ ན་བས ཆུ ས་ཨ | དཝུར་གངུ་འ ་པ་ལབ་བཞིན།།འཆིང་ 
བ་ བམས་ཅད་གག་བར་འད།འུངགསདའདོམངནསྤོའབས། སྔགས་ཀྱི ཀྱི་ལུསཀྱིཿ ་ །ནྣུམ་ བརྟཏོག་ པ་ཅམ་ །པ་ཞངང་ དུས་ཅོས་མདམ་ཁའབབོ་སྦུངཔའི་ 
རྒྱུད་ལསན། རྣལ་ འབོརྨམཆོག་ གི་དྲམ་།ས་ན།] མཁའོའྭགོ་ཡ་ཤུས་ རྒྱས་པརན།།རྣལ་འ སེན་བརག་པ ཆན ་ྱརེེ་མོྱ¦་པ ལདྲངགང འམདནཔར་ཏོགས་པེ ཁ་འས་ 
ཆི་ཁའའགོ་མ་བསུས་པ པའེལ་འུ་ འུས སམ་ བུཤུ་བཞི་པའོ།། ལོ།། དནས་ ་གཞན་ 'ཡང་བཤད་ཀྱིས་ ཤོན།རྣམ གྲ་རུཔནི་ནཱམ་པར་གཅོད། །ཞོན་པང་མཚན་དྲ་ུས་ ་པརནི།ཁ རྒྱ་དང་འངང་ེ་ལྡག་ 
པར་ ར།རླངྣ་མེ་  ནྨིནམ་དོག་ནི། རོ གངིརྷ་ནམ་པར་གཅོང་པ་བཿ བེད།། རྣལ་འབྱར་དནེ་མཆོག་ཏུ་ཞི ཞི ཀྲ ་ །བཅོམ་ ་ཁོག་མརྫོར་བ བྲ་དགྭ།རྣལ་ འབོའཆིན་ ་པས་མཆགྟཏུ 


།སྦྲབ་(དེཞས དབུངས་མད་ལེག་ཏ : ། ཤིནཏུ་ ཅྒྱ་ེ་བཟླས་པར་ ངིབ (འཇྔོམས་ ་དང་ བད་མ ང་གི་ད རྟོག་ཛད་ ནི་ཅིག་ 
„ ཐིསནི་གཅོད་བརདང་ཌ རི ་ ཤིནངྲུ་ན་འབོརྡ་ནལ་ མ།ངོ་ིཇདེབ་བཅོ་བྱརུང་ཅིས། །དང་པོ་ མ་པའ་ ངོསྐཱནལྭ་འུརསོགས །། 

འལ ད་ལས་དཅལེ་འཁོརྱརལ་ རག རར སྲི །བསུདཔའེ་ ་པ་སཱས་ 
2 སས གན ནཞནཞནྲྔྗྗ༩ྗ བངོམསྭ་ཧབ། ྨལ་ 
ྒུ་བ།།ོ་དཔརས་ ན་ཀ ར་རྨ་འ ༡ རད པའི་འཆིངབ་གཅོད་བརྡ་དྲད ་ ་ཡ། ཤས་ །ངེས་པ༢་བླསོམས་པས་ཡང་ངགན།།མ་ 
ནི་འཇམས་བདཔད་།ངི ས་པ་ཡིས།པེ་ ±: ཐིག་པ་ད་། ིི་་ུ བཅན་པ་ ་མ པའ་ཞན།སཱོཊ་པ་པས་པར་ རྟུན་པར་ཤུད།།སྤྲབ་པས་ཡང་ 

ཊུ མྭ་ཤུསན།ད་ གྭས་ལིམནག་ཡད། འིམ་བཞི ༈མཆོག།ཐོབ་འུགྱུམ་ ཁུརའི་ལ ལ་འ དྲ ྡརྫོ་ཤང་བའེམ་ར་ཏ་ ་ 

, བརརྟཾག་པའི་རླུང་ག ༦ £ །དིཊམ་གཞན་ལངབ་གདྱལས་དོན།།ནམ་ གཾ ཨདཔིའླ་རུང་།ན།།གང་ཤེས་རོ་ར་སམས་པ ཡུ 


= ཟོ 


ཡི་ཏ་རང་དངས་གོ་འབང་བཟང་བོ་འཐོབ།།ནམ་ཏོག་མད་པུའླིརངཆན་པོ།།གཞེས་པ་ཐམས་ཅད་རམ་བརྭ་སངས།།བངེས་བོ་གུནྱ་ི་རང་བཞིན་བདག། སྤོམ་དངསོམ་མིན་གོ་འཕང་བལ། 
རར ྣ]ྣྣ]ྣནྣནྣླནདདླདླིློ་ 
ཅི འཛན་གཟ་རཤགདནསལས་བོ།འགི་ཆགས་ནང་དོག་པ གང གས་བ བའི་ལས ཡོ ཁ་བོ ལ་ །ཧེཞིད་ཡངགུས་ 
མཚན་ནི སགས་དངྲ་བབྲ་དའི་ནུས་བའིཆ། ནམ་པའྱི་ཨུངབ་ནས་པརྭསས། བུཁ་ཡོང་པ་ནལ་ འཇེར སག 
ྒྱདཅན་པ། བ ཤང་བརྡཤེ་བ་དཊཆིག་མཆོག། ཤན་བགངི་བཞི་ནཆོག་བཞིན།།བོག་མི་ཏིད་དུ་བ་ཤ དབེའརརིགག།དུ་ཡིརིམ་བྔངེས་འགོ་ཤོས།བམ་དླརང་པའི་ 
གེ་ལབངམཆོག། ནཝ་འཇིར་ཆེན་པོའི་རུང་དཔལ་ཇྡོར་འྲང་བའི་མདོན་བར་ཉོགས་པ་ལས་ནས་རྟོག ངཔའེམཚན་ཞིངྱེ་ལེའུ་ སྟ་སུས་གུ་ཆུ་དུག་པར། །དེནས་རྡོ་ 
, རྫ་ཅན་གྱིས་གསུངས་།རྫ་རྣམསུ་ནུབ་པོའི་རྣལ་འྱོཌནི །དེ་ཁོན་ཏིད་བཤངྱཀིས་ཞོན། ཡུལ་དང་བངང་ཡང་དགུ་སྦྱོར།།རུཞུམས་ཅངནི་འཅར་བར་ཞགུར།། ཤརཊས་ 
ིནབཞིན་སོང་ནས་ནི།བསྐད་བའི་རིམ་པྭ་བམད།།ནམ་ཉྟག་སྐེབདི་ཕྱིར་།བངྱ་དངབེརྒད་ཉིས་ལྷག་པའེརེམ།དལས་སྤདངྒན་དདན།འཆི་ཞིང་སར་ཡང་ལྡོག་པང 


:, ཙཛྗ། །འགྱུརཡུལཿ བིས ཤས །དཀེད་དལ་ ྩ ་ །ད་ལས་ 
རཞིས་གཏིས་ ས་ཡངངགའུ '།དངོས་ངང་དདོམ་སྙོང་པ་ཞི་ ཀཱར ནུས་ར་ནམས་ནུབ་འགུར་ །འཁོར། ༣ིམ་པ་ལ་ཡངཏན། །དྨརམས་ བསུས་པ་ལས་ནིཞོ།ཅོང་ཕག རྩ ཞིས་ན།།ུན་ཅ་ 
ངོ ་ དད ད་་་ 

འ ཅ་སུམ་ནྲུསཾ བདུན་པའོ།། དགཏནའང་ཁ ཤངྱི་ས་ཏོན། རད 
ཟླ ཙཱ ག་པའ ལི ཊཱི ལེ ལག་བ ནན རར ། 
ཿ གྲིལབོལ 


༨༧ 


3; ' ་ བ་གསལ།།ཟླ་བ་ རར 


1;¥* བཀའ་སམ །ཁས་བྲ་ན བ།།ཐས 
ལཾ ཏབ དག་འ ར་ཏས པང ་ ཨ་བ།གཅེ ་ འཕང་ལ 


+ལ ལ་ཧེ་ལུ་ལྟར་ ་གཡོ་བདང་།།ཚངས་པ་ལསོགས་ཕམེས་དང་།འཇིགས་པ་མ་ཡིན་གཡོ་བནིན།ཡི་ པནེརིག་མ་ཡེ་ ་ ཨུ་ར་ལུ / 


གངས་བལ་ཟུངམཔ་ སུམ ལ་ རིས 
འབའ གབ ཅལ་གསབརསཡི་བ ༣ར༨༽ ༣ བ་ 
ཁོངདུརུད་རྒུར་པ །རྣམ་བ་ཀུཿྱེས་ཡང་དག་བཞུགས་།ན་ཅིང་འབེལ་འཛུང་རང་བཞིན་  ི་སསས་བཞིས མངག་ཞི་དཡོས ཨ་པ པས་པོ ནས བོགས རྨ 


ལྷག་པ་གནས།།མཆ་ཞིངམངངིངསུང་བ །མཆ ར་མས ྷ་ནས་པར་སབས།ཞ་བམི་འཇམ་སབྗོད་ ཕུང གེས ོང བནན་པོའིའཁོབ་ ཡོར་གནས། 
བླམ་བརྒྱད་པ་ལས་ནི་ཐོབ།པ་ྟམ་ཤས་ངེ་ དུག་ཆ། ར་ ~ སྭ།ལ་འོརཆེན་པོའྱིརུང་འབལ་ རྡོར་ཕེང་བོའ 
གཛོན་པའེ་ ཞྭག་བ་ཝས་འུའོརཔོ ཚུ སྣོམ་པའེལའུ སྭ་སུམཧུ་ཅ་ བརད་པའི།ི །རེཊས་ཐཿ གསུངས་།དུས་ ཀྱི་མ སུམ་པནི།་ ༢ ་པར་ཤས།། 

གང ཀྱི་རྣལ་འབྱོར ཡར་བནཨང།དསུ་ནི་ཕུས་ཚོང་ཞས་ནིབ ཤད །བསམ་ད་བསམ་བལ་རར་དངོས་ནི ག་ག །ྣམ་པ་གཞིས་ལ་ ་ །སྣ་ཡི་བུ་ག་ལས་བྱུངཞས། 


༩ ༤ གངུ་ལཆར་ དཱུ དུ་བརྦ་བས་བཟང་གངས་།།ྱ ་བ་ཡཔནི་ུསངན་འདོ །ད་ངན་ལས་ནི་གཞན་བཆོག་དས་ ཐོ 
རའ ལས སྲས དད སུ ཡ།ཅེཔའོསུནི་ཤས།་ གྱིས ུ་ི་་ ་་ེ་་་ ཇར ་ 
ཟླ ±» = རུ ཁ་འ དཞི་་ རབབགསྡོག སག ཅེ ཀྱི ་ 

༩ ་ ད།མཉམ་བར་གཅེག་གོ་འཕངམ སི ེས་བལཏ།ཨུའགཅགཞི་བྔད་ པཉ །།སི་བབུགས་ 
ཙཾ ཏི་ནི།བཛོདདྲ་ོ (ལས་གྲོལ་ཐ།། བའ ཁིལ པ་ཡིན།ཆགས་དངཆགས་བལ་ སྲལ 
རྩུས་གཅིགཞས༔ 


ཁལ་བ།།བཞེ  པའྩེསཐེག་ཨྭན 
 ་ ་ 
ཅིང་ ང་བ བམས གུ་་ མུ 
ར་རབ ཡ་ག དམེ རེ ་ ཐ་ ཀ་མ 


་ རྨ གསུངབའེའནས་ངུ = 
*‹ + * ཞི་བའི ང་ནས་འ 


ངེ 
།མེང་། ཞལནས་བརྒུད་པའེརིམ་པ་༔ ཆག་ང་འེ་ 


༤¬༽ \ `~ ༽ ༩ ངེ `= 
¡ ཇི རྣནས།མཆུག་ཏུ་ཞི་བེའུ ཤས་རྷཊསྟ་རཱག་བཟསྭརྨ་ནམ་པརྦ་སས། པཱག་རྒུརན་པོའིངཔོསྤ་གུབཆ་།ནལ་འབྱོརཆེན་པོའིདོནབ ༡་པ།རྣལ་འབྲུས་ཆུདལས་བླསག 
 ་ བོནིང་།ཡུ་ཤས་ན་པའི་རོ་འབབས་བ།།འིདརེན་པོའིསོན་ཏནྡ་ཕུན།ནམཁའ་ཆོག་ལ་གན་པིའི་ས།དྲོ་རསམས་བཔའཔང་ངོགོ་ཁེད་ རྣམསནེ་འཕལ་བྲོ་ཉད།ད་ 
བཅེན་པོའ་གོ་འཕངས་འབས་། 


རེ སུ ཤསྤ་བྷ་ནས་པརྲ་འལ། བྒོ །བླནམ་པརྨསངས།སྔགས་དང་ ཀྱི་ཟཊས་སྙོང་།།ཀུནཏུ་ཏྟོག་པ་ཐྲམས། སུངས་།།དངོས་པོ་ཀུན 
གྱི་གོ་ལུཕངས་གསུལ།།འཇིག་རྟནགཡུམ་གྱི་རྣམ་པའེམི།ཆདུ་ ི ¦ པཱ ་ འཐ ད 
‡;‡ ༢༨༽ ་ 
ལུརནེནབའི དཔལ་རྫིང་ང་བའེམངོནཔརྟ་ཏོགས་བ་ལས་གསང་བའི་གུས་དུ། ས་བའི་ལའུ །་བ ཤ ། དེནས་བཅོམ་ལན་དྲོངས་གསུངས།ཆོས་བི་འུས་ 
ཅི་གོ་འཕུངམཆའ།ཆས་ཀེ་དདྲི་བཞཞས་འུབ་པའེཁམས་།ཆས་ཀྱེ་བདིངས་ཀྱིས་དལ་བོད་།ཀུན་ཁཌ བཱ 
དངྱ་ས་མཆདྷནམ་ཤས་དང་ 


༨ 


ཿ འུ གཏཱཔ་བ་དང་།གུནའགོ་རྟག་ཏུལརརབ་ད་ །ཕུང་པོ་ལ་ཞིདའཇུང་བ་ཝ །ཡུལ་ 
།པག་ཡངདག་ལྡནཆོས་ཏུན །བའདོད་གསང་བའི་དབདའུས་།དདག་དཐུ་གགནས་པའི་འམས། ཁ་ཅངསུདསས་ཞིནཔ།ྡ་ཝརལྱ་བིི་ 


„ །མརདང་།ཇེ་ྟརཤིང་ལམེ་བཞེན་ །ད་བཞིན་ཆསྣ་ནམས་ཐམས་ཅང་ལ །ུབྱ་ཏངམ་ཐོང་བམ་ཡིནོ།པའའབཞེན་དུ་དེམམེད།།ནོས་ཞུན། ྩེ་ཞི་གཞཡ་མོག། གཟུང་ 
དང་འཛིན་ པའི་ཀུཊཏོག་གི ་པད། ཤེས་ནལ་ འྱོརྦབིས་།ནལ་འབོར་པ་ཡིས་ གསལ་བརམཐོང་།ཆས་དབུངསྣ་ད སགའི་རངོད །བྷ་གཟིནཆེནུ་ཟ་མ་ཏོག 

རྦ ༩ ར་ན་བ ཞོག ོ་ྱའརྣ་གཟད །བྷ་གཆོས་རྣམསུ་ཡང་བཤད་།།དདེངསནི་བྲང་རུབ སུགསུངས་།ཁམས་གཅསུམ་པ་ཡི་བྲ་བ་ཡིག གགས་བར་ རཱ 

,# བཤུད་དབངསན་ཡང་ ་  བཞི་དུ་ཡངདས་གནས།།ནདལ་བཅིགྲ་དའིརཤིད་ལ།། ལནམབེབུ་ཨྲུར་་ཀག་བ་བཞིན་།མཆོག་ ཨི་སྣང་།། 


ཀྱ རེ ་ལད། སྣངཐུདཞུས་ ནི།།ུགཏུད་ཞིད་མ་ཐངཞིང་སྣང་།ཆས་ཀྱི་དབུངུཾ་གོ་ གོ་འབང་གསོལ། ཆུས་པར་བཤུང་།གྲཟུང་དང་འཛིན་པ་དྲ་དལ་བས། 
| ཛཿ བྱ ་ ས་ཅི གོ ཡེན ཞི ལ་ག །ངྭཊས་བཅོམ་ལྡན 

ངུ ` མརྦབུ། ས་ནི་གསུངས་།ཡ་ ཤས་ མི ལྔ་ཡིནིནམཔང 
་ སབ་ ནི ན་ཁ ཟླ་བ ཨ་ར ཨཿམང་ཡ་ས་ ` རཾ 


།ལྔརྣམས་ཏེ།འཐང་པ་ཡིསནི་ཤས་བདྲབྡོངུས་སཱ་བིའེམཿནཏི་ བས་པ གིེིཾ་ རོ 
ཉུགང་།ནུམ་བ་ཀྲུན་ཝཱནྣནས་པཡད།།འྲ་ངོང་བཡོས་གགས་། ཅཡཁ་་ སུ མགང ག་ད་བ ུས་བརག་བརོས་ དབྲི་བ།ལ་ཤཤེས་ལ་ཡི་རང་བཞིན། 
ངཡེ་ དསངསི དུག ཁཿ མེདཅེང་ཞོནམངས་ བབ འབའ་བ གཞི།ཟླམ་ ± 
རྣལ་འཐྱོརཆེན་པོའྱི་རྒྱད་དཔལ་རྔོ་ རྔོ་རི་ཡང་བའེམདོན་པར་ཏོགས་པ་ལས་རྡོར བཤད་བ ཞི་བ བཅུ་གཞིས་བའོ།། །དཱནས་བ རིས །རེགས་ཏི་ད་ བ་དོན 
པ།དིརོ་རིགས་ནིི་ནམ་ ལྔ་།རྣ་བའི་ དགས ནག ་ ལི བསི དྲུ་གས་བརདད་ ད་བི། །མོཐའ་ཐུག” 
དནི་ཡང་དགུ་གསུངས་ །ཌནིད་ལས་ནི་བསྡུ་ ཞས་ཀྱང་།འེ །རགོས་ཀྱི་དཧཐ་བྱསྭ་རཱ་གསུངས། བའེརལ་འབྱོར ༼གྱེས།ར སས 
ཆོགས་ཞོར་ཇྲ་ངེ་བཞིནནོ། །སེམས་༣ཉེམོས་པ་ས་ཆོགས་ངང་། ་ཆོགས་བསམ་ ཛཿས འ །སྣ་ཚགས་ཏོན་མེངས་མནཊཞི །འགོ་བའྷི་བམས་བྲོལ་བའེ བའམ །གཞུངནས་གང་ 
གིས་ད་ཡེསནི་ "ལཾ ` །གངས་མེད་པ་ཡི་བུ་བ་ཡོས་ །དཔ་བྲ་གདས་མད་སྦྱོརབ་ཡི་ ་ཡཾས།། དོན་ངམ་འེགས་ ཀི་དབཞད།།རྒྱུད་གཞནནམསུ་གསུངས ་པ་ཡིས། སེམས་འ འབས 


“ 


༄༅། །བའྱེ་བ་ཟག་གིས།།པནི་བྫསསན་དྭག་བརའ དྲ །རུཾ ཡེ་འཁོར་ལོའརིམ་པ་ཡིས།།སྟོང་ཕག་བདུ་ བདུནུཿ་ ༼་གཞེས་པའཾ། །ཱཾལསང་བུགསུ་་དག།ཡས་ཏ་ར་ ཀྱེ་རྫས་དང་གནས་སེགས་ཀྱིས།། 


ྭྣ་ རོ 


ཛུ ་ གཞེ་གུ་ ལྲ་ ཐུ དྲ་རེས་ : །བཛྲབྱབམ་གཞིས་ ་ ཨཿ ་ པ་ལས རོ བཞིད་ལས་ཊང་།ཨུ །ཨུམ་ 


| བི མས སི : གསུཊས།།ཟཱག་རྒྱའེཿ གན ` 

ཡོན་པར་བརྗོད། ད།ལསསྱོ་ནས་ཅིཞངེས་པ པ་ཡིས།།ཞ ཞས་རྱས་བཏ བ་ལྟ་ཇུར་གནས།།གང་ཡང་འདི་ བཞི་ལས ° ་ 
རང་བ བྱེས གནྱི་ཧུས་བཏབས། ་ དངོས།། ་སནསས་སྦ་བ་ བ་པ། ་ པ།།སབས་རས་ཞིངནྡཾ་ནམ་སྫོང་གད་བཞིན་གཤཤགས་པའི་ 
བམཆེགན།ཡང་ག་པའིསཛང་ སྤུ་པག་པའྡིམཛང་པ་ཡིས་ །དེ་ཡི་རང་བ ་ ༡ རར གྱ་མོངས་ཤེསན།།སྔགས་པ་ལས་ ཐོབ་བརླས།།ཟ་མས་ཤས་འབ་ 


རི} ་ཕདར་་ 
ཤུས དྷ་ཝརྨ་ལ་འབོརས་མཚནཞེད།དམ་རེག་ལ་ཞན་མཁས་པ་དང་།རྨུང་གི་དཞེད་ལ་རོལ་སོན།དཔལན་འུས་པའི་དེན་བླསབས་བ།ངག་འཇམ་ཤེས་ བོ 
མྣོ་ནད།གཟུགས་དཔལངཆོསྨ་ནམ་པརྒྱཔན།ཇི་བཞིནནལ་འཐོར་དམ་ཆེག་ལེ་།།ུག་རྒྱས་ལྐནེག་སྒྲུབ་པར་ཏེདུ།དནས་དའིད་ཐོབ་བན།།ཁུག་རྒྱརན་བྲཨཆན་ཏིདད།དཀིད་འདཉེན་གོ་འབྲད 
ན་ུནཊཾ་ཏཱག་པཱ་ཐམས་ཅང་སངས།།ོང་ཞེད་ཡ ཤེས་དེམ་མེད། མོས་ཅྱི་པིངས་ཀྱི་གོ་འབིང་གསལ།དནས་གཞན་ཡང་ བ་ཤད་པུ་བ། ཕཱག་རྒྱའེ་དཔེ་བྭ་བནམད།རེགས་ 
བང་ལུ་རབ་ཡིན་དུ་ཁས་།ཡུག་རྒྱ་དྲུགཏུ་ཡང་བག་བཤད།ཡུརམ་ང་ ཨ་གདད།ྷ་མོ་ནམས་འི་རིམ་པ་ལས།མཆོད་པའིརིམ པརོ་གཅིག་པ།།རགཏུ་ཡངནི་མཆང་བརྡ་བ གྲ 
པཱ་མོ་པངྲ་བུས་མཁནམོ། ཱ ཤདུ་གཟུས་གནམ། ད་པེགས་སོ་དདར་བིར། པ་བོ ཡད འགུགས་པར་། བས ེན་རིགས་ལྲ་ 
ས་གངལི་པ་པྨཛཱའརིགས་ལས་སྐེས།ད་བཞིན་གརམ་ཁནལས་ཀྱེ་རིགས།།རགགེ་ ཞིའེ་ཁོར་ལོའི་རིགས།།སཤ་ཅནནི་རྡོ་རེའི་རིགས།།ཡེ་ཤེས་ཕུག་རྒྱ་བྲམ་ཐེ་མེ།རྔོརྫསུམས་དཔའེ་ 
འིགསུ་བརྗོད།།འདིན་རིགས་ནྲིདུགཏུ་འགུར།བམ་བ་མོནིམ་ཡིན་ཏེ།།ཞུས་མཁན་མོ་ནི་སང་མོར་བརོད། གརནཁན་མེ་ནི་བུ་མོར་ཤེས།།རི་ཤ་ཅནནི་རུངམརྦ་གགས།འོ་བསེགས་མོནི་ 


༡ ༦ ་ཱ །མནལམ་སྣ།སྣུག་མོ་གདོལ་ཁམ་ཞེས་ཏྱ།། ཤེས་ཐ་ཐབས་ཁྱི་ཆོ་ག་ཡིསུ། ནམ་རོག་ཨེདཔས་བྗཇོང་པར་བ།གང་ཝིར་ནམ་ཏུག་མེདྱཧུརན།ཛྲ །ཛཾསྭ་གྲུབ་ 
ཤུནལྭ་བུས་གན། །སམས་ནི་ས་རྲ་ཅ་ ིསེབམ་པསཊཔངདས་ཤུད།ལས་ནེ་བམརཤས་ འརྱབ།སོགཞྲིམ་ཡའགྱ་གསལ། གག ་ 
འི གུ་མར་བཛྗོང་།།མནྱི་རགས་པའྱེམ་ཡི། མྲ ༢ིན་ཨན་ཟམ་ཏག།སྙིངམོ་ཁཱ་བ་འབབ་པའི་མུ་ །།ཱི་བོའ་ག ཨུན་ཡང་དབ་གནས།བམོ་བག་ཆཱ་བ 

གྲ ནི ` ས།དབམ་བཅི་ ནོ་གནས་།མནམཆི་ མོ་འཛག་པའིཿ །མ་གིན་པའི་གནས་ལྟག་པརེ་ ་ 

ཧཾ, ཡི །ུ་ས་ཁརསའེ་ ' སཱིང་ཨོ ད མི་བུམར་ཤསཔརཏུ། མ་ནི་ད རབྭཏུཧྭ་གས།། ` ་ 
། ནའ ཞབ གསར བསོ + ་ ང་པོ སྐ་བ་སྨྱུག་མོར: 1 ་ 
བ་ །དམ་མི་ 


མར་ཡོངསྲུ་གགས།།དདངག་འབད་པས་ ་པས་བསན་པའབྷུ།ལས་ཀྱི་ཡག་ནྙྱཿ 
ལཿ ་ མས ་ ་འགྱ་ རྒྱའ མ་ ` ་ ྒྙ 


བཤང།ཕུང་སོགས་སྤ་མཆེངམཚན་ ནི བྱ་མལ་ནི་གྲ་ཐུགས་ཞེས་བཤད་། །རྡོར་འཛྲིན་ནྱི་ནམ་ཤེས་དང་། ལཆོར་འར་གསུངས།།འཁོར་བ་ 
ནམ་འུ་ཤེསགསུང་། ཤེསའབའཇིནན་འད་ ཏད ད་ཆུར་ད་བརས།གྲས་ངས །སན་གཏིས་ག་བགའམརའ་ཤད། ་ 
འའ དནཱ་དྲོ་ར་བ འོ།ཞམ་ཁའརྫོར་དགེངས་དབད་ཡུག།གྲཟགས་ནི་གཟུགས་ ི་རོ་ཇེདང་། ` ་ 
ནེ་རོཡི་རྡོརརབཤདང་།རེག་བའེརེ ། ཛཱ རོ་་ ཀྱི་འབྲེ་ཐུགས།།མི་ག་གཞེས། ས་ཡི་ ང་བ་བ ང་སི 
ཟོ །ལཱནི་འཇེག་ཏནམགོན་པོ་བང་།། །ཡུསྭཉི་སྦྲེབ་པེ་རྣམ་སེལ་ ལིན བབང་པ་དང་།ཚི་གི་ བྱམས་པ: བོ འཇམ་ ་ 
དཔལ་ཞིང་། ྷྣྣ ་ ` བཤུད་།ད། སྟརཛྱས་ ཀྱི་དཀྱེལ་། གསུངས། རར བི 
ྩམཆདསབ་ས།ལ་ྱརབཞིས་མཔམནགགེས་ནི། མ་བྱ་དདཔ་ས་ཤསབལའྱནརའྱི་ུད་པལརྲརད་བའེམོནཔརྟགས་པ་ལས་ཐུངཔ 


ནལ་འབོརཆེན་ོའྱདུདབཕལ་རྡོར་ཕེང་ཐའིམངོན་ཁར་ནོགས་པ་ལས་ཕུག་རྩའི་དགེབྱཇུས་པ ་ །དགུས་གཞུན་ཡང་ཡང་གུ། 


། །སོགས་པ་དང་ས་མ་ རཇིསིིིི ལྔ་པའོ་། ཀས ང་བ ཞེད། རྣལ འུརཆེན་པའི་འདུས་བུ་ཞི། 
རར ར་ ས་ཞི ཡ་ ཟུ ག་གིས སང་འཆེ། འའ གས་ལ་ཤེས། ན་ཐོག 
༥ ཆད་པའགོ་འབངྱསན།ྱི་ེདཛྲརསམས་རཔའི་གནས།།ནས་རྟག་མེད་ འབཞེན་དུགིས་པམད།།ང་བཞིན་མདའི མིའེ གས ད་བྲརདདུ་ཡད་།ཱལ་འྱརྐམ་ 
, ཞིའང་རེག་པ།ཇུང་བཁམས་དང་སྐྱམཆདའའེ། འེ།།ཀུན་ཏོག་ཆས་ནེ་ཡ སབ སི་ར ཞིཊམཔརསཱཔས རྣམདུཊས་ཡ་ ་དྲ་བུལ་ 
„¶ བསྫགས་དངདུས་བཛོད་བཟེནཔམབས།།ཐས་པཊཉྱིགནས་ལསྐུ་དལ།།ཡ་ ཤས་འུ། ¡[་ བ་ནའི - ཤེས་ཟུཡག་ཆུ་ེན་ངོ་བནད ། 8 
རྒྱུདདང་ལ་ རྡརེའིང་བའྡེམངོན་པརྙནོགས་པ་འ ལས་བུང གྱ་རེན་པོའི་དེནཊ་མ་ ་ ལྕིད །དེནས་བཅོམ་ལྔན་ སོ་གསོུངས།ཞམས་ཀྱི་མཆན་ཞེད་དབུ་ ཡཱ་བཞི། 
བང་གས་ཡོངས་ཤུས་ནལ་འབྱོར་བ། བརོ་ ་ པར་། སྱ་ངྡན་ཡཤ འའ ་ ང་བ་བ 
ལིབས་བདང་ །མངེག་འྭགུརམཆེ་ འཛུག་ཐྲིམ་བ་དང་། ིབས་ཅས་ཅེས་ :༤ ་ ་རྒྱས་ མ།།ྒྱགོས་པའེམཡི་ཆུ་དགའྷཊ།། ཁོང་སྣངའདར་བར་བསྙུད་དར་ 


ཅེདྱརགས་བའྡེནུཡྱི་ར་སདན།།བཏུ་ཛུལ་བྱདབསྱད་པདྱད།།ད་བཞེན་རླགས་པས་གཡངས་པའྦེ།།ཁོང་སྟང་བ་སྤུ་ཝདབར། གཞན་འ །ཁོང་སྟུངའ ཧུས 
` ་ བོརིསཾ་ཆཱས་ན།།བྱ་མལ་ བ་བླ བསང ཟི བའིཆུ་ཁན། བླས ་ 
༤ བཆེན་བོའྱིཉྭ་རུསན།། དྲ པག ཡོ བད་བར །དེནས་དན་པའ ་ ལེའི 
 སོགས་ཉམསྱ་ ཤཾས།མརབཤད་རིཊཔ་སང་པརྦ་ངེད།ཇཿ (བོ་ཧཿདེ་བཞིན་དུ་། ༤༥༢ ། སྐུ་ཧང བས་ཆ །ཞམས་ནི་སོ་ འདཤབས་ ཤས 
| པོ ལ་འོ རཔལ་རྡོརེཕང་ཧཱིཕོཔཏོགསེ་པ་ ལས་ཉམས ཏྱེ་དབེ་བ་བཤད་པའི་ བཞི་བཅུ དཔའོ །པྣེནས་བཅོམ་ལནུ་ ༨ ས་གསང 
་ ལན རླདཉན།ཁངགིས་ཡང་ དག་ཤེས་བཡིས་།གྲེད་ རྟབ་ ངག པའི བས་ཁཔ་གོལ་བའོ།། ཨནི་དེས་པུ་ནེ་ཁམང 
ལུསྣ་ནམས་ཀུནལྕིཐག་བར་གནས།།རྒམ་པ་ཉྱག་མཆག་དངྡ་ལན།ཀུན་ཁུན་ཊུན་མཧན་ཟང་བ་མད། ཟོགས་མདྷམེང་དབས་ཞེས་བ་བ།བབས་ཅགདའི་ུ་བརབེང།གི་ང་གིངར་བྲམ་ཁ་ 
ཀཀ  ི་ ྲླྲ ོ་ ་་ 1 


༄༅། །ཡི་གསལ་བ། །རྣམ་བ་ཐྤམས་ཅདརྣམ་བའ་སྣངས།།ད་ ཡས་དོལ་ཞང་། །རད་ལ་འངྲ་ཝག་ཝང་རནས་པ།།དངས་ 'པོ་བྲམས་ཧ པ་དུང་།ཆསྱ་ཏ་ ་མ་ངོབ་ནད་། 
༧ དམཐྟནྡིརྗེ་ ་འཆང་དངུགས་ཅུང་།ད དོན་ཀུན་རྐད་པ་དང་བུལ་བ། འའ གི དབང་ལ བབས 
༠ ཨ ས་ཧཾ་གུནལ་ ཁག་ཟསས་ སཱ་ཅང་བངག་ཞིད་ཏ།ཏུ་བཞུགས་།ཿ ཡུ ས་པ་ ཐམས་ཐདལ།། : དགས ཡུས་ བསིར བ་བཅད་པའེ་ ཤང་བཞིནན།།ཧནེ་དཔུལ་ 
ཨཱ ཅས མ་འ འེ། ཡོངས་ཡིམང་ལ་ བདུགས ེ 
དུ་བྗོད།ད་ག ཙོ  ་ ་ རུ བགན། [ག་ད་གེར་ཡད། 
གལ ཡང་། ི་རམེ་གྲས་ཨད།དྷ་ཐར་ཨ་ཧང་ཡེས་ ཅེད ས་ག བའེམཛོན་པརྟ་དོགས 


-- པ་ལུས་ཨ་ཧེ་སྤའེ་དོནབཤད་བའི་ལྤའུ་སེ་བཞི་བཅུ་ཆུ་བུད་པའ། །དགས་བཅ་ 'གསུ་ ་ སི སིང་ 
ཡ དྲད ་ སྲས ་ ། 


སུངས 
དག ་ ༣ ཿ ་ སེག བོངང་།ཁིནཅེ་ལོག་ནྷིས་ 


དག་པ།ལིཤས་སྟོ་ཊདཔ་འདོད།།མྱི་རོས་དི ཨིགས་བ་དདདལ་བ།ནང་ ག་གིས སག ག་པ།།འབི་ཞེས་གེནི།སོང་བཞིདྡད་ཡང་དགུ་བཤད། དངི ྱརི་ྷན་ར་ཤལ་གཞེས 
པོ་སོད་པ་འདངུ་བནད། ཡེ ཤས་གང་གེས་དྷ་མོང 5 ་ ཡང་སཱང་པར་བྗོང།ཨ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རོགས་པ་ལཱ།།རྫས་པམི་གས་པར་ ལེར།དི་མི་ཨ་བུན་ཕོགས་སྟོང་བ།དངོས་མེད 
འའིདསོངའིང་།པནདམ་པ་ི་བཛུན་པའེ་ངས། ས་བ་རོནདམ་སྟོ ི་ སསགིིཾགིིཾིཾེཾེཾེིི་ 
ད་ས དད ་ བས།།།རྒྱུམཚན་ ཡངནི་དམིགསུ་ཨེད།།ེས་དཔངངས ཨདྷནམ་བརྩསངས།།འཛུས་ཨྭ་དསོ ་ ནོ 
བོས་བ བུ་དམགེས་པ་མེད། །ཀུན་ཏོག་ཐམས་ཅ དྷུནས་ཁརསྭ་པས་ །།མཐའ་ལས་འཇུས་པའེསང་ཞིང་གྲུསངས།། 
སེདཔའི་འདིག།ྱང། སི × ྷ་ བད ¦ ་ + 
སྟོང་པ།ཆླམ་སེམས་མདཔ ཊཔ་ཞེས་ ཅུ ་ སྟོང་པཞིད།འཕྲོརགས་ ཨ་ལ་སོགས་དེ་མནི།།བངགནི་བ་བཞིནྲ་བིས་དག་པའི། པའི། །ོམ་ཐསས་མངགསུབས་ བ། རངརཞིནནོང་པཏད 
༥ ་ པ།།སྒུ་གཟུགས་དེ་ཡོ་ཡོནཊནཤི།།གཞན་ནམེས་ལ་ཡངསི་དམིགས་ པ།༢པགི་མཚན་ཏེང་སྣོང་པ་ཞིང་།ཤུང་ནུབ་ཏྲོགས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་འིདེ།ཏོད 


།ཙ༅། དོ ་ །ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་སྙོང་པར་བཤུད། , བདགདང་སྨྱས་ པའེཆོསྤ་རམས་ནེ།སྒྲ་ གཏུགས དུས་པོམད་པའེམཆོག། །ཆེང་བ་ ་ 
: : དང་པ ག་ར = དི ལ་ལ པུ བཞད །ྟ་ཉང 
༦ ཀིབ དྲལ བ་ལས་ཤསྭ་བླ།རུལ་འཇུརཆེན ཉོགས་པ་ལས་ ང་ 
,4 ཨ་ཨཿནཞིངྱའི་དེ ་ ཨུ་པ ཿ ་ ་ 'གསུངས།། སྭོདཔོཉིདནི་ གྲ ་ རྣམས་ 
༡ ལཉི་ཆུབ་བདྡ་ བྱ འི སྒ ༢༢ལ་དག་ལྭ་ཁུབ་པ་དང་། །ཆོས་སྐས་ ཅྱི་ཕྲས་གན། །འིང་བམ། ད་ད ཨད།སྩོང་བ་ཞིད་ 
ཞིདོནས་མོ། སྟད རས ི་ ཉ་གྱི་ཨཚནི སུ་མདོག་སྔོན་བོཞལ་གསུམ་པ།། ` ་ དྱ ་ དད་ 
ལཕ་གི་ཤིནཏྱུ་ནོ་བོད་། །ཨ་ཝི་ཀེ་ལི་ལ་ ང་པ།། རི རའ ཤཱིལ་མོ་ཀུང་གིས་ཐུདུ 
[ས་པ་དང འའ ྲདཾཾེེོ་ ནན ་ 


ཅདྡ་ནམ་པར་གཅོད་ །སྦྱམ་ཆསྟོང་པ་ཆེ།།སབས་རས་སྲི་དདདུ་ ཟུང་།།སངས་རྒས་ཞིདྱི་ལུས་ བའོ།།འདི་ཡི་སྔུགསེ་བརྗོད་པ །ཨོ་བང་ གླི 
གཞེས་།།ཕཿ་དང་སྭང།བངདག་ །སཱགས་མཆག་བྱངས་བླ་བན་ཨེད །རུང་འཕུགདེ་ ཊཁི་ནཞེདྱ་ཅིས།ཡེཿ ེངཁྷེ་ན་ཏོ ཊཏག་སེལ་བརྡ་དྲད།ཞེ་བའི་ སཿ སླུ ་ལམ་ 
བཞི་མངོདང་ 3 + ' ག་ ཅིས ཡིན། ཊཀན་གསལ་བརྡ་འཐུང་ 
 བལ་སོགས་འཇངཨི་བགོས་།སྐངཙིག་ ག་གཅིན་ལ་མངོན་པརྟ་དུགས་།ངེ དེནི་དཞིདརིག་ ས་མཆག་ཤས་།པའ་པོ་གཅིག་པའིཆོ་ ག འདི་ལ 

 གུང་ ཉམ་རྟོག 


ད་པ དི་ཡེམཚན་ ཞུ 
དཱདི་རལ་འབུར་པ།།ཤིནཏྱུ་པས་ཨ ་བརྡལས་ཁང་སི་བས་བུབམཆ་གཏ་འགོ། ༣༣ ་འཐརརེན་ ངྗོར་པེང་བའེ་མངོན་ གྲས་པ་ལས་ 
སོངཔ་ གཁ་ 7 ་པའོ།། །དནས་ ༣ ལན ོད ལཾ 
ཆན་མོའི་ཆནྭ་ཟ 


+ ཧྲིམ་ནས་འག 
་བའ་འྱགུརཟུ་བྱ་ས་པན་འབས་མཚའ་ །ཱངོ་ཛ་ཤི་དཅི་། ཤསའབ་ པ་གེས་ཞེས་ཁ།།ུནྲ་ོབ་ཤེས་བརཤས་པོར་བ། གདན་པ དམའེགྲ་བྷ་ནམ་པརྡ་སཱངས། 
འག་བ་དྲ་དལ་ སྨ ལའ གང་།ང་བསཆག དྲི་ཐོབ་པརངགའ།ཞེནམོ་ ོ་ཝ་པཡང་ཐབསསུ་བཤད།། པཿ ྒ་ །གངོཆ་བྲིས་ལསྙཧཱས ཞི་ས།ཅ གྷོཾྨ་གའེ་བག་ 


« ཆགས་བྲལ་མཆོག་ཏུཔྲ་བདང་།མཱི ཨ་དང ་པའྲི་ལུས་ གསལ་བ ཨི རང་དན པྱ ་ དད་ོདདིོབ་་ཁས་ འེ 

༧ མཿ ནམ་ནོནམོ་རུས་པོར་བཤ པཾ ཉྟ་ལྡ་བྲདུ་གཉིག་པ རད །དནས་བཅོས་ལྔནྡརརས ས།།ཨཱའིྭཇངནཔ་རག་ཞི། མས་གཞན་ངུམ་གསུངས་པའི རྒྱལ་སས 

§ ཁ་ཤྲཱ་ཡུབ་ཡི།ོམཱསའ་ངཾ ཨ་པ ས་པའེ།སྣང་བྲ་ མུཆདཔའི་མཚན་ཞེནི།གསལ་པདསམ་ཞུ་ ཅུ་གསུམ་ཝཱན་. ཅར བྱ་ིལ་འབོརྒྱངས་པའོ།།སྣང་བ ད་པའི ངཱ 

 དོ་ ན་པ། ཨ་ལིཁེིལ་འ་ཁོརྱརས་པའེ་ཏེ གསང་འ བ་ལས་།དབུས་སུ་ ཱ་ཆ་ཡད་བས།ཨ་ཡི ངེ 
༡ བོལ ཏུཔ་བའི་ཡ་ཤུས་མཆོག་ཐཱ་མ་བ ལས ཤས་བའྲབ། ཁོའི ་ ཿ 

ཀུལལིན། ཀ་གཡས་བསིས པའ། ༣༠༣༣ མཛ ༢༠༣ སྭ། 


ཐེ ་ག ! 
ཟླ གར་ད བས་མས ལྩར་གྣགས་གཡང་སོ་ལག ནྲ ་ ཡི  ་ 


(ཡཾ 


༄༅། །པོའའགྱུར་།།འཁོརཝའི་ནམ་བཞི་ ་མ ་མརའཛུར ཞི་ལས ད་ལས གཞེས་མེད་དོབོ་བ ཤང་། །འབར་བའྲི་ཕིནི་ཞི་མར་འྱགུར །རྣམ་ པའདཔུང་པའེ་དོན་དར་ ་ངང་། 


= 


གང མཚམས་མད་འཁོརཊ་བག་བརྡ་ཤུད་།ང་གིངོ་བྷོནས་པ་མཆག།པ་པའེ་མཆན་ཞེད་བསམ་མི་ཁབ།། ཀུན་གྱེ་མཚམས་ཀྱིནེ། ལལ ་ གི་ རཾ །འཆརབམཆོག 
རི འཐལ་ལ་སེག་ནའ་ རཾ ་་ ཨོཾ་ཐངག་པོ ལོག ཡང་གནས།། ་ 
ཐིག་ གཡེའིབབི ་ །ལ་ལཀླསློགས་སྨས།ལ་ཁ་ད་ཡང་གེགསུ་ ་ ི་ོ 
ཱུ རེ ོརརབརངན་པརྐ་ོ "༧ ༨༢: ཞར་བའི་མནན་ཞིང་ཊི་ལེངུ་སྟ་ཝ་ མཾ ཐང་ ས་གསུང།།མཔ་ 
ཞི་ུ་འིསིང་ཙམི། །སློབ་དཔོནལས་ཡོངས་བཤུད།།སྔ་ སྭ་རུས་ ཅར = ལུ པར འུརཔ་བག་བདའི ནཱ།ས་བཟུང་ཞིང་ངང་ 
རྭ སུ གནས་བ་དང་།། གས་བསད་ དི 7ོ་ ད 
ྲ་ ཡར་གམ་གཏོམ་ང་། བས་ལགལབནས་ བ་ད ད་ལི ཤ་བཞིན་དབངབ་སུར་འ་ད་གཤག་ 
1 །གངེ་གིས་དཔས་འགོ་བའྡེ་བདདག་ ོངྫོར་འཛིན་པསྤ་བ།བདུད་ལས་ བླསྣ་གས་མཛངབ་ངནི་ གསུམ་དླགས་པ་འཇིག་རྗ་བག་ 


༧ 


>= 


་། །གྭ་ུག་ཁརསལ།།ི་བ་ལུ་སྐོགས་ལས་གང་གིས།།ུགཊུ་ག་བའྲསཐིལ་ལ་གཞུས།དེ་ཡིཡ་དདག་ཆོག་ཡིས་།ཆོ་གསཆོགི་ཅ་གིནྟ།ཆུལ་འབོརྡ་རེསུལདོུ། 
སོགས་།ཆོག་ལ་སོགས་བྱཅམ་བླ།བགགས་ཞ་བའ་བུང་ ཅི་ག བྲཕ་ཐྭཧཱནི་ཡྫངས་བླསཛོག་ཨལམ་ཁས་པ་ཇི ཞེན་ངྲ །བག་གས་ 
། 


«& 


ཨུང་ག།ཡ་ག ཡི་ག་ གྲུསམནོ་སཐབའཆྡ་ྡོད། །ཛུས་ཏུ་བ་བགདདཊེལས་ནིབལས་ཅདབར་ད་དཝ་རའ ་པའི་།གཏོརྦར་ འེ འག ུཿཊུག།་ཞི་ ཞི་ཡོངས་ པསུ་བྲབངྡ་ སོལ །རོར་ སྤོབ པཔོན་ ཅེ 
བྱ་མ་བཾ།ཆྷ་རམདཅིངམ་གསལ་ལ།མཞམ་ ཞིང་བ ཆུ་ཡད་པ་ད ་དང་།། །མེ་ལོང་ལྟ་ བུརའཇམ་པ་དད་། །མཉམ་བ་ཡངནིཨཁས་བས་བ།བ༽ འི འི་བ ལ་ སགས་པ པ།ཟམ་པྭ་ཝ་ ཡི བྱུག་ 
པར་བཀྱདུགས་ནས་ ྲེ་རེས་འུས་ཁས་ལ།སྤྲབ་དབོན་འོ་ིའྦིསུ་དངནི། ྱཀེལ་འ ཡ་འཁོལ་འཇམ་པའྡེརྡོར་ལེས་། །མཆོགཏུའ་གཡ་ གཟུགས་ཁྱིས་ ཅཱིསནི།འཇམ་པ་དདའི་སུམ་སྦྲིལ་ཁྱེས།ཌས་ 
སམ་ཡངན་ གསོ་མ་ཡས།ཡེ་ ག་གསུམ་བུ་ བྱས ས་རང འ་ལུད་ས་ཞ་ ན་མཉམ བགི་པ་འ་བས་ནས་ང་། རྡོར་ཨན་བྱེས ཧཧ བུ་གསུམ་ གྲསུམ།གུ་ །གྲུ་བཞི་བརནི་བཟུང་ 
བའ་བ ཀདེ་ཡེ་དབུས་སྭུ་ཝ་བའ བའཆ །སྤྲིབ་ པའི་སྐྱོནནེ་སྤང་བོར་བ དཱ ་གདྲུངངདཔ་ནི་འིན་ཆེན་བཞུགས།། ལེགས་བཔརགས བཅུནས་ིནྫཾ་བོས་ བླརབ།།ལ ག་གེ་སུམ་ ་ཡང་ཧཱཧཱའི 
༤ །།ཕཊ་ཀྱ་དཐུས་སཱ་ཡང་དག་ སིར །ཨྨགས་ཿ 'ཅཔདནཛཱཾ་ ས་ ་བརྩབ།བྱར་བང་བྱརང་འིསི་ ལྷག ་པར་ ཊཾསྭྭ །ཆངད་ ༈་པའེ་ཐིགཞི་ བཏབནས་ཞི། ཡོ ་གིཁྷར་ པ་ ་བླབ་ བརེ། 
དྡརེས་ད་ལ་ཨེ་ཏོང ཏགཆའ་ འུ་།སྔགསནེ་བརྡདནས་། ་གཏོར་བར་བ།། ཨ་དང་ཨམོ་ཟ བད །ད་བཞིན་ངུའི་ཕིནས་སུ། བ་ སྣུ་པརྨི་དར་གཞིས་།ྷ་རཏི་མླཱལི ལི་དཱ།། །ཡེ་ མ་བྱར་པའི པའྱི་སགས་དང་ 
ཞི། ༈ལན་གསུམ་བརྡ་ངུ་ཐིག་མུ '་སད་ལ།ཞབས་ བསལྭརཱ་ཡེས་ བསང་བརྩ་བ།ཡ་ ལ་བསུམ་ གྱིས་ཐྲེག་གདབ་བྲ། །ཟླུརབཞི་པ་ལ་ སྒོ་བཞི་ ཞི་པ་ །རྡོར་ྱཾ་ཧས་མཚམས་བཞེ བཞེ་པ།ཐོགམ་ 


% ༄ ཀྐ ཤར་དངུ་ང བྭང་དུང་ཞི།། ཇི་སྲིད མྷ་དང་ནུབ་དུག དུགུ་དང་།། །མཆམས་ སཱ ཆུ གཟིག 'སུད་དང་།སྤར་ཡང་ཡུང་དག་གདབ་བར་བྱ།-ཤའདུང་ལྷ་ཡེ ལོ་ཡི་མཆཾམ་ སཱ་དང་ཞི། ཞུབ་དང་ ' 
བྱང་གིཨཚསྭསྡནི།ཐིག་ ག་སུངྱ་ཅིས་ནི་ ད་གཞའ་བཀ།ུརབཞ དངནི་ཐིག་སྒུད་ཧྭ། [བསྐོར་ཐིག་ གསུམ་ཞི་ས །བཞིབ།རྡོརཕུང་བ་ གྲསུཨ་ཅུ བྱིས་མཛེས།།ཆངས་པའ པའྲཐག་གཞེས་བརཊ་ 
° ཞསཞི།ད་ལས་ ་དབུང་བོའི་ལབདན།མ་པ་ཀུ་ ཀུན་གིས་ཡངདག་ཐིག།རྒྱལ་བཞུན་ྱེས་བཞུགས་གཞས་གསལ།། དལ་རིག རིག་པ་འཛིན་པྲའི་ ཟི འས།ཆོན་སྭ་ལཱ པཱ་ནམས་ །ོག་ དང 
ཁཾ ངརྫཾཿི ལི ཀྱི་སྐྱོར་བལས།ཞིམ་པ་ ཇཱཏ་ བ་ བཞིན་དུ།མ ཆནམའི་ལག་ རུལ ཡ་སགས་བ།མི་བསྤྲད་སྲུ་མངོག་ྲ་ གུག་, ཅུསོགས།།ིག ནི་དབུས་སུུ་ དཿ བད ་་ ་བ་ བ་རལ 
ཛུ དངརིན་ཆན། ིར་ །ཁོར་བ་འདུས་དང་ཤེས་ལབ་ འཇང་།ལིཿ ཅིས ར བཞིན་ཅུ་ོག་དབུ་བ་ཡ ཡས།། ། ཤརཡ་སོགས་པའ་ཡོགས་ _ དགོད།གཏིམག་ཞ སྣང་ཆེགས་བ ངང་། །ྡོརྔ་དགའ་སེགོ་ | 
ཌུམ་ པཿ བཞེན། །མེ་ ལ་སོགས་ ་པའ་མཚམསྐ་ནམྲས། །ངེ ་ལྔ་བཞིན་དགོད་པང།ས་ ངོགས་པྒད་ཟུ་བ་ཡི་། གདནབདུན་གཤནྱ་བུཉིམ་ །འཁརདགའཞི་སང་དགའ་བར་བཅ་ས་།ཀ་འིཊ པཾ . 
གིསྣ་ནམ་པརྨ་རན།།ཞལ་གསུམ་ཕྲག་དུ་ ཟོ །གཡོན་ན་ཤས་འབའབོལ་ཐོ་ཁྱས་མས་།བྲ་བུགས་དང་དགེབས་༔ རྣམས་ཇྫི་ བཞིན་དུ་ །དབུས་ཀྱི་དཀིལ་ཊ ་འཁོར་མཆོད་པ་བ།ཁཱེརོལ་ ། 
ཟུ་ནས་ ཀྱེ་རྡ་རྔ་སགས །ར་ཚོམོས་ཅི་ཆརནི་ ཀྱི་ཆལནི་རྣམ་བར་དགོད་] ། ཤརཾ་ལ་སོགས་པའིསམ་བཱ། ་ཀབམས་པ་ སོ ཡི་སང་པོ་ ཤར་ །འཇམ་དཔལ་པགན་རྡོ་ར་ལོར །མ་བའྭ་སིང་འཇིག་དན་བབད་ 


། ནི །།ུ་ཤཱནསནུབ་ཏུ་ བསྒོས་ བའྲབ། དི $ 'པར་སེལ་བ་ །ངང་། ྲ་བཟང་པ ང་ཡོད ཞལ་གུ་ ཡུབ དབ་ ནདུ།རྣམ་པ་ཅན།་ ་གི་ དགོད་པ་ ངུ །ཡུགན་རྡར ཛརི་མདཔའེ།།ེཧ 
ངི འཁརྱ་གཱནོ་གདན །ལྟ་མོརྣམས་ལ ཌཱ་བའེ་གག།།སྣ་ཆོགས་ པདྨའྟ ང་པོ་ལ ་ ས་བྱང་། ི་ོ 'རྒྱལ་སེགསཿ དགོད།ཤརལ་སོགས་པའླིས ་པའྭསཱ་ 

མས་སུ།། ཤན་འ ག༨ཤང་ལ་ ་སེགས་ ་པ་ །དགོད།།ཞལ་ འསུམ་ ཕྱགྲ། ཞོ བཅན།། ད་བཞི ་ གཡོནན་འཛཱིན།།ལོ་གཡོ་ གཡ་ལ་ སོགས་མ ་མཆཚམས་ རྣམསུ' །གཤིན་རྡ་ གཡད་ཀྱེ་འད ། 

ཐོ ཞལ་ གསུམ་ སུམ་ཡུགདག རྣམ་བ་ཅན་།། གཡོནན་རཕ༔ ་གྷི་ནམ་པར་བསམ། ཨི།།གང་ཝིར་ཤེས་ཟབ་བུང་གཞིན་གསོན།། ་ གཡོན་ནརལ་གི་ བོད དད གཞོད་མངེས ་་བཞིན་གཞུག་ཏུརནི། 
འགུ་དང་སྭདད་ནམ་ བའ་ངབིདེ།ཁུ་བོ ལཱམས་ནི་ཞི་མར་བཞུག 'ས།ད་བཞིན་ ཨོགས་ཕྲཔའེ་གདན ད་ཞི  དབུ་ལ་སོགས། །ཞབར་མཚོནནས་དགོང་པར། བྱ །དབྲེ 
གཤགས་ བླཉམ པག་པའེ་ །ལེཨོ། ཨེ་ཝཾནྷི་རལ་པར་དགོད།། །ེལ་རྡ་ རྔོར འབའ་བའི་ཕང་། བ་གཞི ལན ཟར རྔམ་ཕང་ །ལྟུཨོ་ རྣམས ཀྱི་སྒམ་བུ་ཡེས།ཀ་ བརྟས, 
ལོརམུཆ།།རེ་དུ དྭགས་ནམས ཀྱི་མཆན་ པས སྣ་ཆུན།།གངུགས་དྲ་ ་དྱ་སྐལ་ ཨཚན་བ་པན་སགས་།།ཇཱ་ ་ཡབམ་ལོང་ལ་ སོག ཀྱིས་ །རྒྱན་པ་ལུནཱི་རྣམ་ བརབ་ཤད།སུངས་རྱྱུས་རྣམས། ཀྱིས་ ཡང 
དགྟ་ཏན་།།སབ་དཔོན་ར་ཆག་གེ་དྱཀྱིལ་འཁོརནི།འང་གོ་ལུ ས་ཀྱི་གཟྲུཊ གྲུས བྷཊནན།།ྔ་རཱསབ་དཔོནེ དདནྱབྱས་ ་བ་བ།བགགས་ བསྐྲདམས ཞི་སྔོན་སཾང་བས། །སུ་བྟའི་སྒ 'ངངནི་ སྤ །ཐོག་མར་ཨ | 


%ཤྱ། སྣ ཅེམཐའདང་ལན།། ཤརྱ་གོར་དགོད་བརབ།ཨོ་ད་གླདྲའ བཞིས ཕཊ་པང་ལང་ཱ་ཝཱན།། པ་གས ལྷོརུད།།ཨོདང་། 


གླི་པ་ཡ་གཞི དེ ༨ རེརེཝབ་ཁི ལས ྱ་བུ།ཨོཾཨཱནཱཡ་སྫོཊ་ག་ཧྲཱ་དངབྲིང་ ད་ང + 

: གདུགས་བ་བཀུ ་ས་ནི།དནསུ་སྔཱག་ སསང - ˆ ག་ག ༨ ལཿ ག་གསུམ་ཁྱེས་མཚུན་།ཡེ་ག ་རྒརྒ་པ་ས་སེའ་བླ་བག།། 
སྡ སྤྲགས་ཀྱིཿ ་ གས་དང བར ཨོ་དང ལན་གཉིས་།དེ་བཞི་ ཏ་ཡ་ནི་ ྲསེཾ ཡ་གཞིས་ 

„ ཚེ། ` ་ དྷར ཡ་ཀི བྔང་དད་།ཀིའི༽ ཡ་དཱུ་ཕཊ་ཡིལའི།མཐའནྱ་ནི་ར༢བྱས་གདག།་ཨོ་བང་བྲང་ 
རྨུ འི ་ཨ། །སྭ་དང་ ས་ལ་་པ་ རང མངལ བད 
འོགཏུ་ ཚེདང་། གཏོར ཨཛས་སྔགསྭ་ཁྱེས གུ །ཐུམ་པ་ཐཧུ་ལམ་ ལསྭ་བསྣནམ་དག་གྱུསན་ཝ་བའིའྲབས་བྲཱ་ཝ། ། 
 (ཁྲུ་ཊ ༩༡༩ ཛ་ལ ༡ དབྱ་འབས་ཁན། ་ཡས་གང་བདྲབ།།མ་ཏོག་ལ་སོགསྦ་ཀྱེས་མཆོད་ཏུ །ང་ 


 ོ 


གསསབ དཛག་དི་ན་ིཀྷཱཀདང་ཨྭ་ར་ལཀདབཞགབྷྫཀྭསགསདང་།གས་འའྙ་རསབིོད་ར་ཅས། གཏགས 
བ་རང་གེས་བསརཧུས་བ།དཊས་ དཀས གཞནལ་དགོང་ གོང་བའབུ།།ཨོ་དརྡ་རླ་སུ་རྔ་ད། །རཾ་ལས་ཛཱ་ལ་ ལ་ཏིར་གསལ།བཞནསི་ེ་ 
8 ནི ༦ིཨྲིྲ ི ིཉ་ །ད་ལས་ལྷི་ཀུརང་།དེ་ཞིནྱ་ཆ་ཏྲ དཾ 
ཏི་དདྲ།ུ་ཏིན་དུ་ ཇུ ླུ་གགས། །མཱམ་ཀཱ་ལྷི་རམ་པ་ -- ཛྫོགས།ཐུམ་བའེདས་ །མཆོད་པེརབ།ཨོཾ་དངུ་ཀ་ཊེའི་ 
; ཀཀ ྲིསྣ་བ།གོས་བཀ རེ ༨༢ ` ` འ །ཨོཾ་དང་ཏ རར ་ སྭཧཱ་གོད་པར་ཐ ་ིནམ་པ་ 
ལལ ་ ཆང་པར་ཀ།ག རེ་གཤེ། ད་སོགས་ག ཊནྣམས་ལ།།གཅིག་ལ་སྐནི་ཐླས་ར་པ།། ན་མཿ ས་མྙན་ཀཱ་ཡ་ཝྭཀ་ཙྭཏཱ ཡས ཞམཱབྡཛ་ 
6 གྲག ་་ 
ཡ་བི་ས་ཊུ་ཡ།། སིག ་ །ལས་ནི་བདབ་ཡིན།སྱཔའྱ་སགསནི་ཟླབས་ 


་ྲ 


= 


@ །ཐྲས་ལ་།རེགས་ཀྱི་བཟང་ཕུག་མཆོང་པར་བ།།ཡི་གབྱར་པའེཾསཱགས་ཅིཿ ནི། ལནཐདུན་བརུངུ་བྷསམ་པརཏ།བྱར་དང་རུ་བྱདརིས་པ་ཡིས།།ེ་ག་གསུམ་ཡང་ 
„ །ཟགས་པན།དནས་འ་འི་ནལ་འདོརྱཆས།མཆོར་ ཡོདཔ་ད པནས་དག་ལ་ལསཞ།ཁག་་ས་བྲརགངུགས་བཤབ་ཀབནསརཇམང་ལགསདཔིདལརསབཞིག།ཞུགགླན 
ཧཱ།ཧལ་གསུས་ཕྱག་དག་ནས་བ་ཅ།ཏིཊ་ཐཱ་ཤསཁར་ལྟ་ང་ །དྷལྟབུ་ཡོ་སྲུ་མ དོ་ལྟུཾག།ྷ་སངཡི་ཨཱལ་འཁུད།། ཨ་ལི་ཀི་ལི་ལས་བུང་བ།སྣ་ཚོཾགས བླདའ་གལ་སྐུ་ཞུས འཞུལ ། 
སླན ༡༥༩ ¥ _་ 
༠ སོཿ ཁ་དོག་ཝཱ་པང་ལཱག་ 'ཡེ་།ད་ཡེས་སྨན་དང་སོབ་དཔོན་ རྱིས།སྦགས་བརྔདནས་ནི་སྤན་དང་བྲ)།ཨྱ་ཧེ་དང་བ་ག་ ་ེ བྲ ཊ།སམ་ལ་མནཱདཱ་ར།།ཏླིའ་གཉིས་པངས་མ་ཡ།དལ་ 
 ཨནཱུ་ཨཱར་གཞིས་།སྣཱ་གསུང་ཐུགས་ཀེ་ཚོ ངདང་།སྲུལཡི་མཐའ་ལན་གསུམ་བརོད །འཇམ་པའི་རྡོང་སྨན་དད་བུ།དཀེལ་ཁུཁོརཔ་ད་ཡང་བགྲུ་ཝཱ།།དབིལ་འཁོར་བླཿ། སུན་དང་བ།འང་གུ་ 
དད ཐའ།འུགསཿཤབ་ཡང་གཡརའབུ།འ་བ་ཡགས་དང་པརི་བཞིག། ལུལ སོས ༠༡༨ ༅_༅ང་(¡$ངའ་ད་ 
|བ་འདི།ཆོས་ཀྱེ་མཐིངས་ཅོ་ལང་བཞིན་གྲོང་།ལྭོ་བད་ཅི་འོརཔ་ཡིསན།།དྱབིལ་འཁོརམ་ཆོད་པ་བྱགིའར་འཆལ ། ཐུགསྟཉནི་བྱས་བརཀར་དགོངས་ཏ།མ་གོན་པོས་ནཆང་པ་འདི་ 


ཇང 


¬ 
ཤོ 


) བཞེས་ཤིག ཨོཾ་སྤཾར་ཏ་ཐ་ག་ཏྲན། ནང་ས ་ཡི་ག་གསུ་མ།བྣརང་། ལྕ་ཡེ་རྣམ་པར་ཁས་ནས་ནསཊེ།དྲ་རེས་བངབ་ལ་མཆད་པར་འུ། ཨོ་སྦྲར་ཏྲ་ཐ་བ་ཏ། 


བསྨན་ 

ྲུརབཛ་ལ་ར་ཁ།ཨཌ་ས་ནི་བོད། ཡ་བི །ི་ུར་སུལནས་ད་།གནོངེ་བན་་པོ་ཡད།ཞེ ཨེན་པོའིའིགྲེས་ཕྱུང་།ངཅིལ་འཁོར་དབང་ 
ཛུ ་མཆོང་བུ་ རཾ །ད་ལས་ལྷནམས་ལྷག་གནས་བཀ།ིད་འཕོག་སྣ་ཆོགས་ལྷ་ཡེ ས།གྲ་པར་སཱ་གྲརུ་ཡིས་བུབུགསྔགས་ཀྱིས་ད་ ཐཱས་དགའ་བའྲ་བ།ཨོཾ་བང་ཏླིའ་བྲང་དྷ་ 

བྗརཔནས་དལ་འཁོར་ཝུག་གནས་འི།།ཨོཾ་དྲ་སཱར་བ - ངཿ ཞྲཾ་ཧཱ་ཤས་འདཊ་ཇྡད།ཡ་ཏའ $¥ ༈སརའ་དའ་དའ༦ང་ན་ །རྣམ་བ 
ཀུན་བང་ཡང་དག་ལྡན།།དྱྱིལ་འཁོར་མཆགནི་མཐོང་བ འབ།ཁིགས་ལོའིམང་བཞིན་བཟང་པོ་ཡིས།།བཅོམ་ལ་ ་ ན་ཁ་བུགས་བརན་བླསོམས་ནསནེ།མ་ལོང་སོགས་ལ་ 
ཌུསྭ་བ་ཞིང་།ད་བིཤེན་རྫས་དང་འོམ་སོགས།།ཇི་ལྟ་ར་བལྟམས་པཡམ་ཁྱིས་ཀྱང་།དབཞིན་གཤེགས་ཀུན་ཞུས་གསོལ་བཀང་བཞིན་བདག་གི་སྲུ་འུས་གསོལ།ཅོང་པན་ངབང་ཡུག་ 
ྫེརི་སེམས།།དབུས་སུཡི་ག་གསུམ་དང་སཱལ།།སྭཱཧའི་ཨཐའཙན་བརྗོད་བརྲབ།།ཁས་ཀྱི་ད་ཏིང་ཆོག་ཤས།དེ་རེས་སྦུར་བའེ་གཏརམ་བཀ།ཨོ་སྨར་ལླམ་བར་།།།གྱུང་སྨ་པི་དང 
ཇི ཧྲུཾ་ཕཊ།།སཱཧཱམཐའ་ཅནསཱགས་བརྗོད་བུ། པྨད་འགཌ་བའི་ཕགྱ་མངང་།།ཡུངས་ཀར་པཀརཔོ་བསགས་བསོནས་།ཞོནམོངས་པནོ་སལ་བརབད།།འྱའུན་ཅོང་བསོར་ཐས་ 


/%; !ཤ༅། །དོམ་བརྱ་བ།དདནས་ཆོག་བཞིན་ལེགས་མཆག།ཨིལ་སྣན་གུ་ལ་སེགས་པ་དང་།།བཅོམ་ལྡན་འཇས་ལ་དབུལ་བརླབ །རངམང་སྲ གས་དང་གོའིམས་བཞིན། ཨོཾ་སྨྲར་ཏ་ཐྲ་ག་ 
ཏཿཔྲུར་ཨཱ་ྭཾ་ཐ་དང་།སྭ་སུ་ད་བངྱ་སཱར་།སམ་ཡུ་བ་ཤི་ལ་ཨ་སྭ་གཾ་ཡགས་ནྲངེས་སྭ་བྗརོད།།རྫསྣ་ནམས་ཀུན་ལ་རཨི་ངནི།།གཟུགས་ལ་སགས་པ་སྔ་མ་བཞིན།མོག་བཞིན་ངུ་ཡང་བགུ། ་ 
༠ བརྔོང་།རྔ། སེམས་བཔའ་ལེགས་བསེངས་བ།།རོ། སོོབ་བབནཆོག་ཤས།སཱགས་འདི་ཡིས་ནི་རབ་གནས་ང།།ཨོཾ་དྲ་སྲུ་པ་ཏྱིད་དང་།བྲང་གྣགྲོའི་མཐའཊན་དླབས།།ེ་ག་གསུམ་ཆྱི་གེང་བོཞ། 
༧ སྐུ་གསུང་ཐགས་ལ་བཀོདཊས་ནི།ཨེ་གཆརེ་དབང་པརྭ བླ།སྲབ་ང་བོན་སློབ་མའེརོག་བད་བཅས་།ཀུ་ཡིས་ཡངངགེ་བྲགུལ་ནས།ིསང་བ་ནི་ཡུག་ཀྱང་བུས་།ལས་ཀུན་བདག་ 
རྔ ཆུང ག་པད བལའ་།་ འི་ཡཁས་ག། ོད ཐོའི - ཡ་་ ུན་གི། གཞན་ལ་བ 
ུས་ཅན་པ་སྲི་ལ་དང་།སན་རའེའ་ཁ་སང་དད་།ཆོད་གོན་མེ་དག་སོགས་ཅིས་མརོདསསདུ་བ་ཀིས་གང་བའ།གས་བརྲའོ་བོབྲུ་སགས་ིསྐ།ས་ཡ་བཞིནབཅོག་ 
ཡིགད་བྱས་གྱབ་བན་འདི།པམཆོ་ེན་པའིཌས་ཅིན།པ་ཨ་བཞག་དོ་ག་ཡིས།།ཏེལ་བགདས་བཟང་བས་ཁད་པརདུ།མོ་དཔ་ཝན་བས་ཡགས་བླ་ས་བ།།འཊིཊ ཐུ 
ཟིས སས།།། ་ 


° 


ག་ཏྭ་ཨྭཐི་མ་ར་གྲཾཱ།ཨིཾ་ཛྲོ་ནྲཀཱཨ་ཧཱཏ །མ་ཆུ་ཌཱནམ །བི་ཅི་ས་ཀསུ་དསྙ་ ཀེ ཨ་དྷེདྡ་རྱ༔་ །གྭུནྭ་ཀཱ་ཏམྦ་ནུ་ང་། ཨོཾ་མེ་བ་ལི་། པ་བ རིས་པ་ཡ་ ཨཾ་སནནཱ། སྭཏམ་ཞེའུ་ དཱ 
རི ་ཤ་་་་་་་་་་ྱ3ཀྱུྱུྲ།ྲྱ༡^ཨྤ བད་ཨཱཿཛཱ་ལཊ། བྲ་རེམ་ཐལ་ཅན་ལས་ 

ཤུཿདད།ངྷ་ཐརསག་ལི་ནདལ་ལ་བླས།།རྡུར་སམས་པཔརྙནས་པ་བཟིག།སྐོརསྭ་ལུགཔར་གེནས་པ་དདེ།།ུརན་འིངཡོནཏན་ཅིས་རྒྱནཔ།ནིན་གངརླ་གྲུ་་ི།ུ་ཡིས་ 

ཀྱངནི་ཁུས་བས་ཏ།དད་པིའནུནིའཆངབ་ྲི།།མས་ཀྱི་དྲི་ མ་ནམ་པལྲ་དུང་།བདོག་པ་བམས་ཅད་གཏར་བརྱ་བད །གོས་གཅང་བ་ནེ་མཆགཏུ་བུ་གོ།ཁངཔ་བྷཅེ་གསམ་། 
ཐུསནསའ།སྔའི་ཡལ་བྱདགས་དི།།ལི་ག་གསུམ་ད །ལང་དགུ་འེན།།ྲོང་གྱིས་མུགས་རུ་གི།ཡཞ་བབུ གདོང་ལ་གར་བ་བས།ཁས ལུས་ངིས་ཏོང་བར་འདུ།། 
དེནས་ས་ཡེ་སྣེང་པ་སོགས།ཨིག་ལ་སགས་ལྷ་རམ་པར་དགོད།།སོར་མོ་ ཤུམ་གཞིས་ཏིས་ནི།བང་ ་སོ་ས་ལྔ་ཉག་པས།སྨགས་བརྗད་ཤ་ཞིང་དྲིན་ཆིས་བླ་རོབ།ཁུས་ཀྱི་དགྱིལ་ 
དད དདྷདྷདྷདྷདྷད་་ 
པཿ རུདད་མཉས་ནསནེ།སྔ་གས་དེ་ལནིགསུམ བླབ་བརྡ་འྭཀྲིསབ་མའི་ཨིག་ལ་སོ་སོརནི།མཐ་བོའི་ལགཾ་མཱས་འད། དབག ་ 


% ༠ །པ་འད་བ་ལ།།ཡི་གབྱྱར་བའི་ཱགས་ལན་གསུམ། དླགས་ནས་ཞུངས་བསེལྱརུས་བསད་བ །།སྐུད་པ་ ལན་གུསུམ་དགིས་བཞི།ྡོར་གསུམ་ནིམདུད་བརྡ་་།རབདུལ་གསོ། 
༦ པར་བཅིངས་བྱ་གི་།སྔགས་འདི་ལན་གསུམ་བྗོདབའྲབ།ཨོཾ་དུངལོ་ཉན་སི་ས །ཡ་ཏ་ཏཱཏཏཾ་སྭ་བཏཾ།།མྱ་བབྱིརྨཱ་ཡི་ས།།རདང་ ཏུར་ཡྲ་ཡ།།སྫིང་ནནི་དྲུར་དང་།།ཡ་ཊ བའ སུགས་འདིནི།ཐེག་པ 
¢ ཟླ་མེད་ལན་དདུན་བླབས་། །སབ་ལ་ནིྟ་ཏག་མ་ར།དགས་ཇྲང་བས་ཞིནཆུབ་ཞས་འགལ་ཐོ བྲ ནི་གྲྭསས་་ཡང་ཨུ་བ།ཡ་ག་གསུམ་བས་བིྡརབྱམོས། སྐག ལེབ 
£ ུ་གཏང་པར་ན།ཨོ་ང་ཏི་ྡ་དང་།ས་སཊ་དངཨིངཤའི་ །སྲསབཱཛའི་ཨཐའན་སགས་།རླ་བས་ནས་ཟང་མ༩ ས་དོང་འབུ།སཐབཔ་ཡི་ཱ་ ཅས 
དྲ ཡི་ལུགས་བྷཊུས༽ ཆར བཱམ་ལ།ཇཛྷི་ཕལ་ས་ཐོང་ བའི་དོན་ཡུན། དམིགས་ནས ཀ་ 
བ་ད་ཐུག་།ལསནི་བད་བ་ཉིངཔམ་།བ ངེ སཿ རར 


་ སིི ཚའ ྦ 
ྲཾཾཾཾཾཾཾཾླླ|ྦོཾོཾོཾོ་ 


།ཟར་པ་ཆེན་པོའི་གོང་མཆོགཏུ། །མགོན་ཕོ་བཕཊནེ་འདུཿ ཤ་བལ་ཾཡ། བླམས་དལ་ཡྲང།་བཏང་མི་ཊུ་གསུངས་པ་ནེ། སེམས་ཤན་ལ་ ས་ཀྱིས ས་བདབ།།རལ་ཆོན་བྱཀ་བའེཟིམ། 
པ་འ ÷` རར ་ རེ་སློབ་ ཐ་ བདའ 
པ་འ བདུ །སྤཾངམས་ྡ་རས་གསོལ་བ་གདུས།འ 07་ ཞཊཀས་ཁུག།ལས་ཏྲི་ཆུ་གི་ 
སར་ཾ་གཾྣས རཆར+ར 
/ཛྫིའིྒྱ་མཆུས་བདག་སྙབས་མཛོང་།དེ་འ། ཅན།།ཐུགས་རྫོའྲེ་ཐུགས་ནི་ཡྲོ་གང་།སྒོབ་' )མ་ལ་ནེ་ཡོད།་གསུངས་།ཟུ་ ཁད་པུ། འཇུནས་གུང་ 
; ནི རྡོརྔ་ཐེག་པའེགཞུང་ཡུགས་བསྟུན། ་ ག་ནི་ཏོད་ཏྲིས་གྲཟང་།། སེམས་རཔའི་སྨོང་བའེ་གནས།།རཱ ང་འདནི་བདུང་ཅུད།། །བྲགངས་ཤིག་མཱ་སུངས་ནའི 
སེག།།བྲསས་ན་དཔེ་གུའ འའ ཨངས་ཐདསེལ་བའླིརུ་ པཾ ཏ།ཨདཀ་དང་ཨཿ།མོབ་སས་བདུདྷརི་ ལ་བ །རྫོན་ཡ་ཤེས་མྲད་ཐུང 
བའོ་།གསང་བྲེ་དནན་སྒནབཅུར་ཡེཌ ས་ཞིབ ིསམུལསབསི་པ།མཆས་ཁ་སཔཡིའམེའི་གས།།ཁག་པ་ ྲྲཾེཾཾཾཾ།ཾཾཾོི་ 


% །9༅། །ྲི་དགས་མེཞྱིབས་ནས་སུ །བའི་སོདདུའཤག་སནས་ཤིཊ་ནི་ཟད་གཞུག་བརུབ།་ོརྔོརགསུམ་བདག་ཞེད།གཡས་དཉང་པ་ཡི་གནས་པས་གནས། དང་འཆང་དབང 
སླབམ་ལ།།མངྒྱུངརེན་བའི་བཔུག་པས་བདུག།འཐབ་པར་འྱརབ་བཅོམ་མད།།ཨོཾ་ཏིམ་གུ་ྣོད།དབཞིན་ཨཱཁ་ ཤ་ལུ །ལ་འབོརཔ་ཡིས་སྔགས་འདི་བཛད། སེབམ་ལ་ནི་གསལ་ 
༠ །བརྡ་དབུག།དྲང་སྭཏུཏིམ་བ།ཁྲིདཌ་དཾ མ་ཧ།།དེ་ལརསགསནི་འིད་ཡེས་ཅུང་།སཱརཡངྱསཔམ་བབླ་ཞས།ང་བཞིནིས་དགའ་གྲི་ལས།ཨིལ་འཁུལ་མཆག་འིཊ་པོང་གད་འཞིནག་ས 
1, དང་ཝཱམོ་ངང་།།རྒྱལ་བའེགུས་ཀྱེས་ཡེང་དག་ །བོ་བྱ་ཁབ་པའེ་ གསང་བའེཨཆོག།།རྫོར་སེམས་པའཉེནེ་ནི།ཡུ་་ནངགིངཅེལ་འཁརི།།གཞིས་པོང་ལ་བསྟན་པའག།སུར་ཡང་སབ། 
༩ གསལ་བ་གད་གཟདག་དང་བསུརམཛདདུ་གསལ།།མ་རལ་ བཱམ་བྷ་མངས་ནས་ནི།། མེདནི་བཟང་བ་ལ།ད་ཡིས་ ( དདྷབོ་བཟང་པོ།དྲརོཔལས་ུངམ་བྱསངྷཨ།འཔཞད་ 

ཡ་ཤས་ས་བྐོར ཁང་ཟར་ཡ། བསྐུལ་བས་འྱུང།སལ་ཡང་ཡུ་ཤས་སམས་དཔའ་སླམ།།མི་བསདབ་ཡི་ནམ་བམཆག།མི་སཱུདངང་ང ཊིསྟནས་པར་ཤེས་པའི་ཐུངཔོ་ོལ།།བུམང་ 
མའེམགོ་ཐོམ་ཡག་པ་བཞག་རྡོརསོབ་དབོན་ཐུགསྔ་རསཁཐ། ཨོཾ་དངས་ཧུས་མ་ལཱ།།ད་བཞིན་ཨྲོ ཤཱར་ཏུ་པང།ཨྭ་རྫིང་ 3 ཏུ །ོཾ་ས་ཏཟདཏ། ྣ་མི་ས་ཡ་། 'ཨཱཿ 
དད ]ན)ནཆན་་་ ཁུབ་བ་ངས་ཀྱིནྱེས།།ྔ་རྗསམཱ་ 


བིག །སློབ་མཁིམ་གོ་ཁ་ཧཱིན་པརྲག། ཨི་སརྦྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ།རཏཱམ་ཀུ་ཊླ་ཱ་པང་།ད། 
བཞན་སཱ་ད་ཛ་ཡ།ཨྭ་ངི་ད་ཨཿུང་།སཱ་གས་འདི་འགནི་བྗར་ཞས་ཞིཀམེ་ཏོག་མགོ་ལ་སཱིན་པརབཀྭསོབ་མ་རྡོཾཔཔང་བྱར་བིཔ་སཱང་ཡངྷཐན་ལ་གསོལ་གབུ།ཡ་ཤུས་ཚཱ་ཡི་རད་ 
སདིགྲིྲཾིཾེཾངེཾངཾཔཾཾགགའཾསའ།་་(་[{ུ{(68ཟླ#ེྲ་ 
བར་སྨྱཾན། སཐམ་ལ་ནི་འི་སེདབརྗོད། ངས་ཁྲོད་དའིང་བང་བསུར། འངི་ ་སངསྭ་རུས་ཐམས་ཅད་དུ།ཀུནཏུ་བཟང་བོའི་བཅུ ( རཾ ཁཱ་ཞུགས་བཏུན།དཔསྲ་གུབ་བཟང་ཕོརེ་དྲརའོང །།ཁམ་ ` 
ལསྱ་བུང་བའེ་རཡ་གེ་ལམ།།དོན་ཡྲོདགུབ་པའིར་ངོ་བོ།།རྔོགས་ /བར་ལག་པ་གཡོན་བ་ནྲི་སོབམ་བསངས་པའིཕུག་ཆུ འཛིན།།དིནི་སངསྦ་རཱསེ་ཐམས་བང་ཅི།ངིལ་བྲ་ས་ཡི་ 
རྗེས་འགྲོར་བརྗེང་།།ཁོད་ཀྱི་ས་ཀྱངནེ་རྟག་ཏུ་བཅང་། ཾ མཆོག་ནྱི་ཆུལ་བའི་གཞེ།ྡོ་རདེལ་བུ་བྲསངྡང་ ས་ལ།རྡོ་རཾ་སེམས་བཔའརང་ངོབོ།།རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་ནམས་ཀྱིས་གང་།།བཛག་ 

པོ་ཡི་ནཾ་ནལ་འབོརའྱསུར།།རྣམ་པའ་སྣངམཛད་ཡང་ངོ་ སོབ་མའིམ་གོན་ལ་ལག་བཞག་སྣེ།།རྡེར་ཅནྱའིས་མིང་བབསུར་། གླཟུགས་ཀྱ་ཕུང་པོནས་པརྙསམ།ཨོ་བླཾར་ཏྭད་གཱ་ཨཱརཱག 


མོ་ཞེས་བྔང་སྭ་ཏུ།།ཨྭ་ཐཱའྭའེུ་ དྲ །ཐང་པྱོ་ཝ་ཡྟི་ནམ་དག་པ།བོག་མྲ༨ནུནས་ཨིང་གིས་ཐར་།དབང་བསྫུར་བཞི་མཆོག།ཏུ་ ཤས་མངྱ་ཛཱངཆེནཔ་བཤད་བརབ།།སཇས་རྒས་ལྔནི་དག 


# ༠) །པ་འདེ་། དབང་བསུར་ནི་ཐོང་བར་ མ་རིག་པཞི་གསལནས་ན། ༥ ཤས་ལནི་ཐབཔརའཅུར ཌ།།དཱ ས་དང་སེམས 
„ སྔགས་ ཀྱི་དབངུ་བསྙུར་ལ་ཤཾས་མཆོ ཨཆོག།ངསྤ་ཧིན་དངསྲ་བུབ ཀརབའཉད།དན །དནས་། ཡི་གྲ་དག་ རར སར ་ 
ངབེཡི་ 


༥ ད་བདང་བསའེནལ་ལས་ཡང་བགུ་བརྗད།།ཟམས་བས་ སྦི གནས རྩས་ཐད་ཀི། 


ཧཱ 4 དཉས་སློབ་མ་སྣོད་བཏུལ་ཞུ་ ཞག་ད །སྣ་ཆོགས་བསམ་པའེ པའེ 


འ།བ་མ་འཛདམགས་དབང་ཧིན། 


ཁིགིས་ར་དནས། གསྭ་ཀྱི་ས་ཡིས་ 


ཡེ་ཤེས ± ` བ་ནི།།ཁྱངྱ་ཀྱསྭ་ཀུངི་ ཅུང 
།གང་གི་སོང་པ་རྣམ་དགུ་བ།། 0 ཅི གུཙ་བོ་ཡིས སང ་ བས་ས 


“ པའེ་བཅུལཞུགས་སྦྱི། ེ ར་ བམ་དུང་ལསོག ༧ས།།མདའ་ན ་བོ་འཁོར་ལོ་དང་།།སྔོན་ཁཞི་སཱགས་ གས །སློབ་མའེ་ལག་ཏུ་རིམ་བཞིན་ སྤྱིན།འདིཞི་ 


རྲི བཅུལ་ཞུགས། ། ། བསྐམ་པ་སྣ་ཚགསྣ་རམ་བག་བེད།།ཁོང་ སྭ་ཀངནི་རག་ཏུ་བཅང་། །སམ་གཀུན་ེཿ 


འདི་དདོད་བརཀུ།། །ནནཙཡུང་བསྟན་ཐོབ་དོཊད །བསམ་ པ་དང་བས་བ་མ་ལ །ར་ལཱར་སངས་ ཅྩས་རེཊྲ་སུ 'འཇུག།ཁོད་ཁྱིས་བངག་ལ་ལུང་བ 
ཀི་དབང་ཕྱགཡུད་བསྟནཏྱ།དེྤོབམ་དབུགས་དྲུང་ཕོད།།ཟ་སའེཞལ་སྔགཞག་ནྱི།མདོན་པོ་ཡང་དང་བདག་དབགས་ཚུད། 


ས་རས །ཨ་སྨྲར་ཏ་ཐྲ་གཱ་ཏ། ྲ་ 


གསོལ།།དོན་ཡང་རོ་ སྔཏ་ཁོད་།རེགས་ 
ར་སསས 


རོས་གོས་མ་ཐར།།གལོནབའེ་ཡགབས་བཟུངནས་ནི།་གཡས་ བ་མེ་འྲངེ་གས་ 


་ལ། བགསང་ཆུང་བ་་ དྲག 
སྲ གཿ མུ ་པོརེ 


ག་ལས 
།།བྲུ་པའུ་ཡའཱ་ཏན་འཐུང་གཞས་བདག། ས་ནི་ཀུན་ལས་རྒྱལ།།གྲོང་ 
འཛུང་ལ།།ཕྱིརམི་ཝོག་པའེ་དབང་འསྐུར། བའི་དབང་བ སྲས ` བ་བ མ་ཅིགས་ ལན དངས་ 
སངས་རྒྱས་ལྔ་ལ་ བོས་སོད་མོ་ངོམ་་ འབུང།དཡེས ད་ར 
རར 


ས་དབཞིནག ཤགསྡརྡ་ར་འཛིན་དང་རལ་བྱ་ཅོལ།། -. 
` 'སྤང་ འདྲ་རགས་ལ།ད ཞུ མ་ས ༢ ས་རས 
༈བདུམཐའ་དྲད་བགགས་ཞཛའ་ཐད།།འདི་ཡེས་ཀུཉཞས་དབདབསུར་བས། རྡོ་རྲ་མབ་མྷ་ནེམེ་པརབསམ།།དབང་བསྐུར་བན་རྡོ་བ།ཁམས་གསུམ་ཤུནཅེས་ཅུག་བྱས་པ།གསང་བ་ 
རླུ ཐརད བྲི རེས ༣ ༤ ཉན་ག་ ༽ན༽ེཾྲྣྲུྲླྲ རྫ 
བ་ལ ཝེདང་ ི་ལྟོ་བབསདྱི་གས་ བླརོཞས།།སུབམ་ལནི་མ་ཏོབ་ ཀགཏོར།དནས་མེ་ཏོགསོགས་ཅི ཀྱེས་མཆོད།།སློབ་མའེ་ྱིལ་འཁོའའའོ་ 


བར་ ལོག་ངེས་ུཿབུས་ཡིས། །དས་སོབམ་རེས་གནདབ།དཀེད་ཤེས་པའི་ནུལ་འབཌཔས།།ཨི་བ་བཞིབ་ཡངམད།དབའ་ཆེན་ཁོད་ཀིས་བཀའ་དིན་ཅིས།དའེ་འདོད 


ཕྱ 


ཡ་ལ་སོ མྭ་ནི་ལམ་འདར་ཤེས་ནས་། ྲྲེེྭིེིེིྲིེགིགིཾིེཾེཾ རར 
༢༤༤ ལ་ཡ །དབུལ།བསོངཅི ཤུཉནས་ག་ - ་ །དནསྭ་བམ་གསང་ངོན་ གཉར།།ཐུར་དུ་ཁ་བྟ༈ རཏ ཞང་ ༈ྟརབདཊ། 
རར རོང ད་ཐ་ཡེ `` ལྷུག་ ཀ་བ ལ་ས ཤཱགྱ་བུཌབཤད།སྤྱི་ 

རི་ག ལྟརརདཧགྱར།།སམས་འཇུ་ འཇུག་ལན་ 

པའེ་མང་བཞིནྱ་ཧི །སངས་རྒྱས་ འྱཿམ་ཡི་ཡང་དགྱུ་ཐུང་།ཤུན༔ ཡོན།ནུ བླ འི །འྲི་ད་སངས་ 

་ རར ཁམས་་ལས་ཆུ་་ བདབདུས་པ ི་ོ ལ་པ ཐབཾསྟ་ཏོག་པ་བདྲབལ་བབ་།བླདལ་གཞས་དྲེ་སངྦགིས་།ལམ་པའི་ 

ལས་བྱས ིསས་ ༢༡: ཊམ་གདས་ | , 


ད། ཐམས་ཅདུ་བསུས པནི། བངག་ལ་ཌདྱ་ཀུས་དབང་བསརསུལ།།དནས་སབ་ ྷེཿྱསྣ་རོབ།མཆགཞི་བོབ་པར། ་སོབོས་ལ་ན་ 
ཇང པྲེ ` རཱུ རོ ༦ འཛི  ་ ་ 
རི་བ ས་ བིཞས་་།པཀའ་སླག།བའབྡིགན། ` ་ ཨས་ནི་ཟནུས་སམ་།ཡང་ 
བག་དི་ས་བར་ རྷ་ལུར་འདའ་ བཞིན་དུ ཧི སང་ཌ གསུངས་བའི་དསྔའི་ ནི་གསརསལྷམོ་ི ཙཡགའ། སྡི་ལྔམོ་ད་ད ཞས།སྨྲ་བཀྲོལ་གོས ཐོས་ནི་བོརནས་ 
ཀྱང་། པླད་དགནི་འཕིད་ཧེད་ཉིང་ །བཛྲ་མློ་ཀ ཀླ་གོཞསེ་ག སེ་གསུང་ མཾ སྭ།བཱ་གཾའེ་ཕྷ་འི་དབྲས་གནས་ བ།བདྲ་བཀུཿྭོརཱ་ རེབ རུ།སོཿམོས་བསྐུལནས་བཀའ་ འབརྡ་ཀུ། །ཇི་དུས་ཀྱངའི་ 
ཀལ་ བརག ལནཅགསས་པའེ་དད་ ཊེ རི །འཇིནིངརིག་པ པ་བཟང་བྷསནན།མཆོ་གཏུ་གའ་བབ། ་ཞམསྤ་མངནས་། གད བཅོན། ལཱན་མ ངས ནས།རྫཱ 
མོ་ཿ མློ་ཀལྷསཾ་གས་ 'གསུངས་ ཞེང་ ༨་།རྐང་བ་ གཡོན་པ་མགོ་ལ་ བཞག།བཀའ་ཡིས་ད་ཞེང་ཡང་དག འུན རང་བུ་ཁྱོང་ ཀྱིས།། ཇི་སྲིད་བྲུདརུང ་སཱིང་པོའི་བར །རྨི་ སི་ལམ་བཞིན་ད་ཞེ། 
གྱི རསནམད་པའེ་དཿོས་ཤིག་བསྤུད་པའིའིཨ་ བ་སྒོམ་པ་ཡཾ་།།འངེ་ལ་ནན་ངག་ལ་མི་ཤས་།།ིག་པ་འིནི་དྲོ་བུསཞས་།ཐབས་ གཞནྱ་ཨིསྐ་འི་སངས་ཞི་ རྒྱ།།བརྡུལ་ཞུགས་རྣམས་ 


༡ 


ཆེ ཨེ 


༄༠། ཉི་མཆོག གླི་དིག་ མའཐཏུ གས་བུ་ཡེས་ ད། རའ་མྨ་རོག རེ ལྭ་ཤོརུ༢ན།རེམ་ ་པ་བཞེན་ ཡོངས་ཤས་ ་བ། །རྔ་རཾ་སམས་ ངཔའེ་གོ་ 
འཕང་བརྟེསའདག་ ༩ ༣༨ '་སྩཔ་ སིི ིིེ་ ཿ ཡར།།དཔསས་གབ་ ཆེ ་ །སྐར་ཡང་ གཤེགས་ བརམཇད་པའེ 
ཝིན།རང་ག་གནས་ག-ཤཤགས་ བྲར །ངས་ལྷག་མའེ་གཏརམ་ ༢ བོར་ལོ་ 'ལཱག་པར་ རཾ ་ ལ།ཨ་ཏེ་ཧཀ་ཨཱཅྭཱ། །སྭུ་བློན་བི་ བགཞིས།།བླ་ཀུ་གཞིས་ ་ 
དང་སྨཌ་ངང་ །སྔཾརི་ རཱིའ་ཡྭཧཱ་མདཔ་ ༨ ཨོ་སྨོན་ཨཿདཱཾ་ཕཝ་ སྤུང །དཡེ་ རྡ ལ་ྔ་རོདཔར །རོརདལ་བུ་འཆང་ རབ གཡོན་བྱརད་བ་ཡི ཡེ་གནས་པས་གནས་།ཁཝུ་ 
གསུམ་ནས ྩྱལ་འང་བཞེན་ད་ རང རི་སློབ་བེནརང་བེཞིན། ཐམས་གྲསུམྨ་ནམ་རལ་རང་བཞིན་ ཝབ 1 ཤག་ཞེ་དྭུ་ལས། །།བསྩང་པའརིཡ་ པའེམཚན་ཞིད་ 


ཀཿ དད  ་ ལ་འོརཆེན་ཁོའྱུ་རུདངཔལ་རྫོར་འབང་བའེམའོན་ གསེ་ག་ཤིས་བསས་རག་ བྱོང པའེལའུ་སྟ་ 


ལྔ་བདུ་རུ་བཞེ་བའྲེ། །དནས་གཞུན་ཡང་འཤ། །དེ་ཡེ་ རའ 5 ་ནཆག་ཞེ་ བཤུད།དངངུ་ཕྱུན ཆནཔའི་རྒུ་མཆནགི།ད་ཡེ་འྲགས་བཅི་ཞིག་ 
པབ །མནཔོའི་  ྲག་་ ཅུ 


གསུངས་།ལས་ བབ ་ 1 ་ ནབས གུབ ལྡ 


ར་ས ་གཏནའགྲཏུ་ངོགས།། ཤིས་འབ་ས ཤས་དབང་བསར་གིས། 
རྨི ཆ&་གཨ¦ི ་་ཤནཤནརྣུྣ༽༥༽ི༽ཨ ་ 
 ཤུས་ལལ་ལོབ་མིཊཔ་རོགས་།གསངའ་ལ་སོགས་ལ་གཞས་བ།ད བ་ནགས་བའྲི་དམརནོ། གཞ རོ 
ནི།ྡོརསམས་དཔའེབའཕངའ བ་ས ད་ 
ངུ་ུས་༠ུ2 $ ཅ༦ཅནི་ན། ོ_- ཅར རབས ཆོས་ཀྱི་དབེངས།།དབང་ པའྲ་བོབ་ 
བདང འུསབུ་འཁ་ ལ་འ སངས་ཚུས་ཟད་ མཆོང བཞི སྲ ྣནཌླ་ འིསོང་པ་ 
སད བརས་ཆོལ་ཀིའུ་པའེ ནམཚན་དང་འབུག་བུ་བསྣན་པའིལྱ སཱ་ཝཱ་བཅུ་མྭ་ཝ་པའོ 
དུཅུལ་ཞུགས་མཆོག།ནལ་འྱན་པོའྲ་རུངབུལ་རྡོརུཔང་བོརམའོན་པ་གནེས་པ་ལས་ཆོད་ཞི་དུ་བའྱ་དུསའན་དབ་ང་ བུང སྣ་བག་ས་ཆིནྐི། ག་བ 
མེས་་སསསབས གགུསས།མོད་པའགྲ་གན་ད།གཞིས་མེངས་ཏམ ཟླད ིག།། 


ྨ ལནི་ཱག་མི་བ།རབ་གནས་དིལ་འཁོར་སྦྲིན་སེག གནས་ནམ་ཡངཡི་ སོ དག ་སོགས་།བདག་ རད ་ 
.4 དེ གང ག་འ ཡེད །དང་ ་ ཊ།་་ཡེད།དའ་ ་ ལུ། 
ཤྭ དཱ འོ ནི གསལ་ལ མཆད་བརད ཁའི ལས་བ ` རེ ངཱ 
ཟླ ་ གི བབ་ལ། བྲལ བྲ 


གསྣ་ཝ་པགུཏ ས་ག ལི ཐང 


། 
རྣང × གི ་ པི འོ ལྐུལ ྲ 
ནུ་དུ་བར་གས ་ 5 གསུས།ཟ་རོརམ་ཡངའདུ་དུག། མུ་ནི ཞི རླུ ཤི | 

| ལ་ཁག ་ི བད 


རྡོརརོམ་ཡང་ངག་དགུག།འཇྲེག ་རྟན་དབང་ཕྱུག་ལནི་དབུལ།།རྡོར་པདྨ་ཡད་དགསྦོར།གཾ་ གླ དཔའ གསུག་རོཝཡངདགུད གྲྭམེབ་སལ་ལ་ནི་དཐུལ་བར་ 
ཐཀ་ ཕེ་ཆསྣ་ནམས་འདི་དག་ཀུན།བྷ་ངགས་པ་དངུན་མ་བཏགས་ གས་བ་འམ།ཆས་བ  ་ ད་པ་ནི གཞིག ཀང 
ནམི་མམིགས་པ། ། གཟུགས་ལ ས་ནས ཇི ཀི ཱནམསལ་ཞ་དངཁད ཡུ ཨནིལནི་ངེས་ནནས་ཏེ།།རྒུད་ཝུར་ སྲ མོརུང་དང་ལྡན་བྲ་རུ།།འདདབ་ 
ལྕཱ་རྣུམས་ པུ ད།།དབང་ དབང་འ ། ༼ སླ་བ་བོནི་སུལ་ ཡིས དག ་ཐམས་ཅད་བུགས་ ང་ིིེ་ 
འའྱི་ཨ་ཏ། རྦ སྨེ ་ཉུག་བངག་ཞིདལ། 'ཡཆང་པ་ །རྗོརེགསམ་ཐེ་དམ་ཆི ག་མཆག།རྣམ་ཏོག་ནུ་ ེིེི་ གཊུམའམ སན་མ 
ཿ ཧུ གགས་པ་དའེསས།། གུགས སད་པར ཞུགས་པ་ལ་སོགས་ལེམ་ལས་ ང་།རྣལ་འྱ་ ས་ཡི ཤགས 0 ་ ་དབུལ་བརླ་བླ།།ཡ 
གྲེ་པཱལས་ ཡྤང་དགྲ་བུང་།སུགསཀི་ ལོ་བེ་ཤེན་གསལ།མརམད་འཛར་བའི་ ཡང་ངབ་འད།།ཟུམས་ ཁྱར ལ་དབུའ་བོ་།།བད་ ྣ `` ་ 
དཱ་ཉིཉེས་ཀྲད་ཐུགས་པའི།ཕུགས་ལྱེ་རྲ་ངལ་དབུལ་བུ།།འི་ནི་གང་དང་གང་ལོང་སུད།།དབང་པོ་ཐདསངདག་བྷཏེན།དངག་ཐད་བགས་རྡོར་།བའ་ཁའྩེསདདུམཆད་པར་བ།།གོད 


ངེ 


ཁོར འེ 


། ཡབ་་་ །ངྭ་ནམས་ 


དུ ཁ་མ་དེ་འཛན། འཇོན ང་ ྱེས་ ཞིསཡས་ དགའ་ཁ། རྣམ་ པར་ཐར་པའྱེས། དྲག་དང་ །ཐུནས་ཁྱེ་རྔོ་རྔ་ལི་བཛ བབུལ་།རྣལ འཧོཿཆེནཔའི རྒུདདཔལ་རྡོར ཕྲེང་བའེམདཱ 


། པརྟཏོགས་ པ་ལས་ནང་ 


་ཞིང་མཆོངཔའིཆོག་ལྡེ་ནམ་པརུ་བའི་ལུའ ས་ཝཱ་བཱཧཱ་རླ་དུག་པརོ།། །པེནས་བཅོས་ལཱན་རྡོབས་གསུངས། །ལྷ་མོ་ཡིནི་མཆན་ཞེངམཆོགརྣལ་འབྱོར་བུད་ 
ལ་ཏྟོགས་བ་ནམས།།་ ས་་གཞིནས། །རགཏུ་ལུས་ ® འཇྲབ།།ིཡྟི་ལ རྣམས་ཨུནི་བཤད་། རྟགཏུ་བངེ་བུན་བྱིས་ དགའ།།ཀུནཞས་རྣམ་ + ་ 
» ངབག་བྗོད། © པགོ་འབ་དང་ །དལ་བྱཆན་ཅིག་སྤུས་སྭང ཤགའཆརབ་དདའྲིས་འཇོདད།།ུནས་ལྷག་པར་སྲག་བ་ད 
ྲ་ ལ་ནང བྲས ་ ༤༥༩༥ རར ྣ 
འབྱོཌམརནི་ རས ུགས་པ་ལས་ལྷ་མེ་རིམཆཤ་ཞེ : ་བདན་བའོ། ས་འཅས་ཡ། 


( ། སུས། ཨ་ར ས་ག་ཡི་ག་གཞེས།།ེན་ བྲིག་ལ་ད་གཉེས་སྩ་ ཤིམ 
རར སའིག་ ནྱ ¦ ད་ ཞྷྷ་ཀའཾཿ 3 སན 


།རྲོར་ཞེསནི་གསུབས་།བསྟན་པ་རྡོརའཆངབ་ཡེ།ད་ལ་གནས་ =: རེ གས་།།སཆོགས་སུལ་པ་ གུ བྱེ་གཞིཡི་གནས།།རྫོར་སེམས་དཔའ་བང་བཅ།།ཨཞེ་། 
་ ་ ་ རདེཾེེེྭཾྭཾྭྲ 
ཐུག་དང་། པཔ །དཔ་སབསྤྱ་ཆུས་ལ་སོགསས་མཆན་ ཨ་ཐཞེན་ག་། རམ རླུབ ངདང་། ་ ཁྲ གུར་ཡ་ཡདདུང། 
(བོང་ལ་ རཞིངམོད་ པལམ་པན་པའབ་ དུ །དད་བཞིན་གཏགགས། ༥ ་ ་ནི། ཐི་ གྱེནེ་གླང་གཞེང་གསུངས་ འི ཁྲསས་པ། །སུང་ཉིད་ 
སཱིང་རྔ་མི་ པཱངཔ།ཿ སྲ ་ ༦ གང་ལ་ ད་བཞི པའ )།ཁན་ཞིངསྲེད།། གངལ་ང ཡངས་ཤས་པ།།འེ་ འེགའ་ 
ལྟར་གསལ། ཕ་པོལནི།།ུདནི་ ལེགས་ བ་ཤད་དཞིད་ རིང་ སསྭ་ཀི་ནུཔལཁསསཔར་། ད་ལི ཞངམཆ་ག། བི་དོནནྷི་ནམ་ རར ་ར 
ནྣལ་འཤོཿཆེན་པོའི་ཆུངདཔལ་རོ། ་ཕང་བོའེ་ཨངཊ་ རད བཤད་པ་དངྱ་གུ་མཆན་བ། པའིའེའྡསྐཱ་ཝ་ཱཧཱཿ་བྱཧད་པའོ་། །ཕཊས་ གཞན་ཡང་བ ཤད 
ཀྱིས་ཞོན་། །ཨཱ་ཐོ་ལ་སཾགས་ དོན་རྒྱས་པ།།གང་གིས་ཡང་པག་ ཡོངས ཤས།།ཆོས་ཊི་པནི་ཡངབག་ཏོགས་། ༦ རཿ ་པ་སྟ། །།འདདི་ཆགས་། བྲལ་སོགས་སྣང་ཊིག་ བདག།སྲིད་པ་གསུམ་ | 


ཝད །ནཡོངས་ཤུས་པ།།འྔིནི་རུ་བརྡ་ནམ་པར་བག།བིའོདམ་སྤྲེང་བ་ལྟར་མཛེས་ཤེང་ །ཆགས་ལ་སོགས་པ་འཐབསྦྱུང་ལྡན།སྣང་བ་གསལ་བརྣམ་པར་ཤེས །མིངནི་ཐབས་ཤས་ 
ཊཐ་ཡིན།།མ་འེག་ཆན་རང་ཤེདྱ་ར་བྷཾ།།མརིག་བནི་བླབོག་པ་ཡིན།།་རིག་པ་ལས་འདི་འབུང་བས།།དབས་སུང་བ་འབུང་བོར།།ླ་འགོ་བྷ་ནམུ ཤེས་གསུམ་ད་པའོ།ངཡིང་སྣང་ 
ྨ བ་གསལ་བྭ་སྣ།།ནེ་སོང་པ་རའ་འ། ར་ལ། ཡུང་འོང་གསལ་བརའཀོའོ ། བྲ སངབ་གྲསུས་ཁྱེ་མཆན་ཞེངཧག།གང་འདྲེ་ནས་ཤེས་གསུམ་ཐོབ་པ། ཤན་ཁམས་ནེ་མ་ལས་ 
 པའེ་འང་བ ཅུ་བའདི་ཡིནན། ཏི ནིརཔའི་དོནླསང་བུངགིས་ ཟངས་ཞས་འཛིན་དཔ། ལྲརུང་དང་ལཱནཔ་ འི མ་ཤས་ནེ་།ཀུན་ ཏུ་ལགོ་ལ་གནས་པར ཆུར །ཨེ་ད,ནྱི་རུང་ 
ཌླ ཁམས་ཆེན་ སཱ།མ་ཤེས་གསུམ་ཁྱི་བཞན་བ་ཡིན།།་ཡིན། {ྭ དེ་ཡིསརང་བཞིན་དགཏུ་སེངི་ལྟ་ཇི་ལྟར་ ་ཟརའྱགུལ། ་ ཀ་སཱ་ཐཾའེས་ཁམས་རུཏེད་དང་།ད་བཞེནི་ 
མེ་དྲ་མུངདགུནིནམ་པར་ཤེས་པརྡ་བངས་ནསསུ།།གེད་གྲསམ་གོནས་སྲཁརའྱུར།།ི་འིན་ཐང་ཕྲོ་ལྲ་ནམས་ས།།འཆུང་བའདུས་ཁམ་མཆན་ཞི་དི། བཟུགས་རོར་ཊུད 
ཤུས་ཞུདུ་ དེང་ངང་།ནམ་ཤས་ཞིངནི་ལཱ་པ །སཾ།མཞམ་ སོ་སོར ི་ོ བུ་ཞད་དདནི།།མ་ལོངང་ཞི་ཆས་ཀྱི་འབངས།།འནི་ཡ་ ཤས་ལྣ་པེ་ཡིན།མ་ 
དངྱ་ཝ་དང་ལུསྣ་ནམས་ཏོ། །འིནཱཾ་སཱ་མཆདྷན་མས་འབབུང་བར།ལ།གངོ་ཡང་ཁམས་གསུམ་སེམས་ན་ནས 


༦༅། 


ིདྱེ་ེམཆེང་ཞིངདནི།།མིག་དབཞིན་ནའ་བང་།ས་ 


སོག་དང་སྩོལ་བ་ལུ་བྟཏནཱབ་། གསགས རྒྱལ་བོ་བཟློས་བཞིན་དུ །ནིངཤེས་བསམ་གཏན།ཀློག་པ་ས སྤངས །བྷ།འཇིལས་རང་བཞིནཆགས་ པ་དང་།ཆགས་མད་ལ་སོགས་པར་ཡང་། 
འླབུར།དལས དག་བང་མི་དགུ། །ད་ལས་སྲུ་བ་ འུཐྱུང་བ་ བཞི ག །འགབ་འྱབངབའི་ཐུང་པོ པནམས་།སངས་རྩས་ལ་ཡི་བབག་ ག་ མ་ཝཱ་ཊེས་།། 
རབ ར་ ་ཡིན། །ན་རུང་ ཧི དངུས །སྨྱན་ལ་སོགས་པ་ ་པ་ ་བཞི་བྲོ སུ།ཡ་ཤེས་ བཔག་ཞེང་ཧན་གྲུམ་ངུ་ །པས་ ་བ་གངས་རྒྱས་ ་ ཛོད 

དཾ དེ་བཞིན་གཤུགས་པ རླ ༢༣༤ ཁ་མ འེ །ས་སིང་ལསགས། རྨུལ་སུས་སོ།ཌ་ལོལ་བས་དག་འབ་གང 
ཡིན་པའི།།ཌྲོ་བོའྱི་ཆུལ་པོ་ ་ དེ་ཡྷི་སྐོགས་མ ཚམས་ངོ་བྲོར །དཔུང་པ་ ཡན་ལགྲ་མར་ བུ ཀཾ ཏད བངངསི་རིགས་ལས པས་ཐུང་། ལྡ་དང་ལྷ་ 
མོ་ཐ་དང་པ།ཿ །དནེ། ཡོངམེན་ད་ངགྱ་ཉང་། །འགོ་བའི་ ་པོར་སྟནཔ་ཡི ཡིན།ཐྲ འདེལས་ གཞེས ཡཿ སིས །མཐོང་ཝིར་པསན་དང་བརམ་ 
དང་ངམ་། (པའེ་ཡུལ་ལ་བཞ ཞགཔར་3། །ག་བབང་པོ་ལང་ཞིང་༢ངཕུལལ།།འྭོ་ བརྡའྱགརབདུངང་། །ཐབང་པོའི་སོདཕུལ་ སིད ད།ཏ་ཐབང་པོད་ཡེས་ 
ལམཞས་ཞིེ་། །སྲུབབ་བོས་ནི་ ་ཡུལ་ཐོབ་པ །དེ་བཞིན་དལས་མ་ གསུངས་ པར།ཆེམ་པའ་་བྲ་ལིར་དབྱུལ་བའྲ་བཀོཀ ིུགསམ་དགའི་ 'དང་པད།སྐྱོབ་བ་ཡེསནི་ ་ཡང་དག་གྟན། 


% ༄ྱ༅། །རྫོགས་པའེརིམ་ཁྱེས་སྫུརབ་ཡེས།།གཅིགཏུ་ཡངནའ ཡི །ཡ།གངུ་ཞིག་སངས་རྒྱུས་སྐུ་མཚན་ཞེད་།།ཀུན་རྔོབ་བདེན་བར་གསུངས་བནི།།འིང་ཇོགས་རེམས་སྩོ་ ཡེས 
ལོང་གསལ་བཞྡི་ནམ་དག་འགུར ། བཀཆིག་གི་ལམ་བྱི་ཡུལ་འི་ །།གཙོ་བོ་ལ། །རང་བཞིན།སེམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་ཁན་པའེ་ཕུར།།འཇའརོན་བཞིན་དྲ་ སྣང་བ་ཡེན།ེཏ། | 
༦ དང་སེམས་ཟུངམ་ལིག་པ་། ཤེས་རབ་ཟབས་བངན་ཐོབ་དང་།སོངབང་ཤིནཏུ་སྟོང་བ་ངང་། སྟོངཆེན་ཞུསྭ་ཁང་རབཏུ་བོང།ཏ་ང་བཞིན་སྣང་ལེ ཤསན།།དནས་སྔོང་པ་ལསྟཏུ་ག། 
ཤྭ ཁས་ཧེ་ཁུས་ནི་ཡོངས་སྔ་ངས་ནག།།དོར་ཞིད་ཐོཌ་ ཤུན་འྱགུཌ །ངི་། ཐུགས་ལ་འཇི་གཉན་པ་ནམས་ི །དོན་སྤོ དབནགསས་དེ་བཞིན་གཤིགས།།འུན་ངོ་བ་དུའི་སལ་སུངགནས། 
ཧཱ ཁིེས་བཛྲེ་ཕུར་འདོདཔ་སྤྱོད་།ད་།ཡིད་བཞིན་ནོད བུཆེག་བཞིན་དུ །འཛོད་ཁ་ཐམས་ཅང་སྙར་བའའྱ་ཆུལ། ༧སབས་རས་ནྣམས་ཀྱི་བྱན་ཚོགས་ཀང་།སྟེབས་ཀོས་བངས་ 


ཡང་ལ 
ངོ 


ལུ ནལ་འཤོར་དབང་བོགངྱ་ལབཝཛོ །དནཱའ་བཾམདབར་བ །མཞམ་པ་རམ་གཞག་ནལ་འཙོཌྫྱབིས་།རུགཝུ་མཞམ་པརའཇོག་པའྱུར།བརྡོརཕྗད་ 
ཡས་།ལ་ཤས་ལྭ་སུཁཾ་གཱ་མཁིག་བ དྷ ས་པ།།རནི་བོད་བས་རྟགཿགནས།།ད་སྦུས་ལཱ་བུའིཏིང་འཛིན་གྱིས་།དངོས་བག་ཀུན་ལས་རམ་ཡརརོལ།སྲབ། 
བོ་ཟིད་བཞིན་དུ། གཏན་ ་ལ་ཁབ་པའི་གཞི་ལ་གནས།།ཡོ་རལ་འོརསཱན་པའྲི་ནལ་འབོཿང་། ུ་ཆེན་པོརང་ཞིང་འགྱུར་།རྔོར་ཅན་དངམཁའ་འྲོ་མ།གང་ཡང 


།ཟཱཁ་ལུརཱདམཤིད།།འི་ ཐ་ས ཀུ་བ་ལ །བླང་ལ་ཞི་ལཨྭ་ཁེས་བཞིན།།ངོ་ཁོ་ནིདཞུས་གོས་མི ལི} 


ཏཾ ས་། མས་ཅཧན་ཛམས་ཅཧད་ ཁམསྲནམ་ལུས་པར་། ཡབ ་ཡསྱ་ཀྱིས་སྡོང་།ག་ གཙོ་བོ་ར འྩང་བསེད་ཡྱི་བི་ ནམཁའ 
༤༣༤ ` ི་ོ ×  ་ འཇིག་ ་གིོཨ་བའིས་། ུང་ རུ 


ནིམཐོང་ཝི་།བི་། སྣ་ཚོགས་པ་ རྒ འཇིག་ ལྗངིག་རན་པསནི་ རོག་མ ་གསུམ་༔ བྱི ནིད ་བ་ ཡེས།། །ས་ གསུམ་ལས་འབུང་བའ འ།་ ཧི 
རྒ ཛ བ་དང་། སིད་པ་ ༣ /༡མའ་འནས་ པ་སྭ ་སྙ།ཇི་ སང་འཇི་ག་ཏཊ ཁྱེས་ གུ པས མས་ཀྱིརྨུཾ རྣམ་ འཕུལོ།ཧུ། །རྒད་དང་ཆུ་ཨོ་ང བཿ་པ་ 
ད་། ༩ ` ལན་པ་དང་ །སྔགས་བང་ཡུག་ རྱརྣམ་རོག་ བྲརསེམས་བ་ ག་ པག ་ གཏགས་ ་བ།ིནཆན་ ་གཞན་དག་ ག་འདྲིན་ 


མེད་།ཨཾ་ཡིས་སྩ་ ངས་པ ཞིརབ་ །ཞིན།འང་བཞེན་འོད་གསལ་རྣམ་ པའོ །འཾ, དི ཡས གཏུ་གསུངས་པའེ་དོ་རུས་བ།།གསངབ་འདུས་ པའྱི་རླ་བའ་ 
/ སདེ། གིངཔ་ཤིདཔ་ བསྡུས་བཞི རིས་ བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་ཤེས་།། སྲུ་ལོའིད་ཤསབཞི། མས་མཆོ་ མཆོག་ ཟཐ་ རེ །་ཟདང་གསལ་བརམ་གསུངས།ཟིམ་ 


རུ 


༄། །པ་འདི་ཡེསྣ་ནལ་འོརབས་།དབལ་ འུསུ་བྱ་ཆུས་བཏུབ་བ། །དྷ་ཊ་བིཨ་པ་འདི་ཡིས་ཤེས་།སེན་ཀུན་ལ་ཁན་བླསད་བའྡོ།ཆལ་འོཿཆེན་བོའ 
རླ དྲྲི ཐ་ས ྲསེིེིེི། བུ་ཆུ་དགུ་པའོ།། །ངཊས་གཞན་ཡང་བ ཤདྱཀིས་ཞོན་། ནུང གི་བ ིད་གི་ག་མཆོ་གནང 
ོ་་ས ༨ བ་དང་ །རྣམ་རཾག་བག་ཆགས་ ངལ །རྣལ་འདྱོམ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་མསསྟོརགུུ་སྤྲིན་གེག་ 
སསད ཡ་་ ཡ་གསང་པླར་།ད་ རི་ས་བ་བའིན་ཡས་ནི་།གངང་བའ རེ ཞོ་ཡང་ 
རར  ི་ 


མར་གང་གསང་བླང །དུ་ ཨུད །ཛ གས་པ རྡོར ཨུ་དཐུད 
པེ ག་མ 


དཔལ་རྡོ་རཱ་ཁཾང་བའེ་མངོན་ 


༣ ཞེས་ནི་བ པ་ཨམ་ཤ། ༣ ༧༦༩ ངི 
རི རླ རཾ = ་ གི་ག ལྡ ནས་རྐྱལ་སྭས༔ གས . ° 
་ ཤི ཡན་ཡིན རམངང་ྲུགུ་ ནིདདི།།རུ་ཕཐཊ་ཡང་དགྲ་ཝ་སགས་ཅིས་།ཆོག་བཞིག་དུ་ ག 


་ 


 གུབ་བ་།མི་བསཱོད་རྲབཅིན་རྡོརནུ།དིཆནེ་ནཱསྭ་ས ངེམཛདདུ་བཤད་ ཛད རར ་ 


ཏིད་སུ་བ་ ཚིགས་མཆོར་ཆགས་ དང་ཆགསྲ་བལྷ་རམ་པར་སུངས་།།བཅོན་ཞིང་བརྐམ ་ཆག་ཨང་པ་པང་།། །ཁོ་མེང་པད་འབས་ དཔའ་བ་དང་།། ཡེང་དུ་ཚས་ཤི། ཤིངཡོ 


དུག།དུ་ཡིས་ཐམ་གུནས་སནས་ཁྱ་བན། ཡི་པམ་རིག ཐཱནཱ་ཨེད། ཡིདལ་ཇི་ཝཱར་འདོད་བྲ་ནམས།། གས་ནི།།ིད་ གག འདི་མཆོག།ུ་གསུང། 
 ླ་བ་ཨྱ་ི་ས་བུ་།ཞལ ་ ཤང་འདེསངན་ར སན ག་འ གིལ ུ་དུད་བུ་ཐམ་བར། ། 
རི ་གསུངས།། ་ ལྔནེ་བཟྲའེ་ བཞི། གས རག།ཇེ་ལྟརརིགས་ ¡` དང་ཨི་ ་ དྲ་གུབ་དད་ 


ནྣ ་་ ནི སི །བུགནི་རིནཆེན་བབང་ཁུག-- ད་།བྲངཆུབ་སེམས་ནི་ལོད་དཔུང་མད།།ད་ 2 


སཱངབསད་ལ་ཁང་པ་ལན།། ཁང་བཞེས གརབཅོས།སལོས་ ཁང་པ་གིག་བཞི་ ་ཞིང་།གཞིན་དག་ངེ དེ་ཡཾ་སྣང་དུ་ཐ།གཞནའི་ །ི་གསངས་ནབྱ་བཱ་ཌ་སཱ ་ ལེ ཤིང་ག 
ཤེས སྦུབ་བོས དནེད་ཏུན ཤས་ཤེང་།།སཱགས་ཤེས་བསམ་པ རྒྱམ་བ།།གཉུན་ཞིངསྙིང་རྔསཁས་ བ་དང་།ཡུལ་ལ་ཝ་རོག་ནམ་པརྙསས། སྤྲབ་པོ་ པོ་གཙོ་བོའི་ ཀན ང་ལུ 
ང་པའ | གཞ 


% ༄༅། །གཉིས་ཀཡ་ན་ས།ཐས་ུསོགསྱ་ིསདག་བཁ་།གཞོདམཛེས་བསལ་བདའབུས་གག་གཅིགདྡ་ས་སྔགས་པས་བླན་འད།ཨོས་བཞིསར་་ཕཊ། ཨོ ཱ 
གོག་པྲཾ་དཱ་ཝཊ་། ཨོཾ་གྷ་པ་ཡ་གོང་པ་་ཡ་༔ ཛི ཕཊ།ཨོཾ་ཨཱན་ཡཾཧྷོ་བ་ག་བ འེ རྣ་དཱཱ་ཕཊ།དནས་ཟུ་གཅིག་ཡི་ ་གསུམ།།སྤབ་བོས མླིས་བླས་པརླ་བ།།གུནཏ་བཟང་པོ་འོ་བའེ་ ཱ 
- གྭ ྭ:ྭ:ེཉ:ཉུཉུད༽ཧ3ཧ3ཧཏདཇ}ྣ}ྣ}ྣེྣེྣེྣྐྣྣགགགགགགགགླླྦླླགླགླགླི 
ཙཾ དང་ལང་ཚེསྣ་རྣམ་བརྡ་སུན།བརམ་ཆགས་མདཅིང་ཆགས་བཅས་སམས།།སླག་པས་མོས་ཤིང་བསིངས་པང་བཅས་།ཞུ་གུས་ སྤོ་བསངས་ཞམས་དགའབ།།མ་རག་མེད་ཅངསང་ ་ 
ར་པ ཨདསད་ལྡད་བདག།ངིསེདའུ་བ ± ཅུ དནས་གདོ་ནི་བླད་ སཱ།གཞིས་ཀྱ་འབུང་བ་ བཐཱངས་ནས་ནི།།པདདའ༥ དདུར་བཞག་པར་བམཆ 
ིདབྲབ་པའཞག་བདནྡད།ང་བཏིལལ་སི།ཤིད་ཐ་བཱ་རསལེཞིས་ཀ ཤུར །ས་གནས་ནས་ནྲབཔས་ནསན།ད་བཞིན་དངུརམ་བ་བཞིན།བདྲ་དདདཀིང་ལ་ནི་ར་།དགུ་། 
ཟ་བར གཞག་ག་གུབགཅག།།ཡི་གསུ་ན་ཝགསབླག་བ།།གའཇིཡེདཅི་བཞ་བའ་གནས།ཚན་དུ་འའ་རྱུད་ གསཔ དོང་ག 
སི ྲཀ༽ཀ།།ེཨྣཙཅཙཅཙྣ༄ཙ×ྗྣ¦¡¦  ན+རླྐ.ྐ.ྐྐ(6`/+ྐ+ླྟྙ§+§ྣྙྣྕྣ§ྣ×§ྲ#+༡+®་ 


ཚེ 


ུ་ཚད་མྱ་གིས།ཟོ་དཔ་ཝན་པས་རིཡ་བུ་བྷ་།གིབ་མ་ཁ་ནི་བཏུམ་བསནས།།རིན་བིས་བསུད་ཅིང་བཟའ་བར་བདྡོ་རམིབསི་སུནདངནི།ནལ་འགོ་རམ་དང་ལུནཅིག་བཟའ་།་བ་གི། 
ནས་དནསྭ་ཝག།མཛའ་བྒོ་མས་དང་ཡུང་ ྷགོ་།མར་ངའིཙས་བྱརདམ་ཟྭབ་འམ།འངུན་བཅུ་བཞི་ན་བཅམས་ཏ།།དེལ་གཏུརམ་ཟཌནི།།ཁས་ཤུ་ལ་ནྲི་བ་གམེད་།དྲ་ཡས 
ཀྱངནི་དངོས་རུབ་ །ཐག་རཱ་ ཆེན་ན་དགྲང་ས་དང་།དཔས་གཟྱས་དཔི་བ གས།ད་ཡི་འབདམི་དགོས་པུར་ཐེབ། ླང་གི་དིད་ཡང་ངགུ་སློབ།།མཁའ་སཱོདཏིདའི་ཐོབ་བར ཱུ 
དགུར་།ནལ་འཁུར་ པའྱ་རུད་དཔལ་རྡོ་རྡ་པང་བིརམངན་པར ཞུས་བ་ཁས་བྱཅུན་ང་བཟའཿ་ཅ་གའ་བ དའ་ཧུ་ཆ་གཅིག་པའ།། _ །ངོན།འ།ཏོན་ཡང་ 
བཤེདྲ་ཀིས་ཏོན།ཆོགས་ཀི་འཁོར་ལོའརོག་མཆོག།གང་ ༧གེས་མཆོད་པ་ཁས་བུང་བ།རྒྱས་སྲུས་རྣམས་ཀྱི་དེང` སེ་གུབ་ཨརགལ་འབུརར་དང་ཝནའི་གཏུ༔། བོ 
པའེ་ཕིརནི་ཡང་དག་གནས།། ཝུག་རྒྱ་བརྔན་ཡོངས་ཤས་ཤིང་།ད་དང་དམ་ཆིག་ལ་ནི་འྡུངག།དྲེ་ནམས་ཆོགས་ནི་རབ་མཆག་དད།།ེགས་ཀྱི་འཁེརལོ། ས་ནི་བརྗོད་།ཞུན་ཀུངི' 

ཆེག་ལ་གནས་བ།རྟག་པ་ཝཚེས་ཧདྨ་རམ་པརྡ་སྔསུ།བ་མ་ལ་དདརམ་ཆེག་གནས།།གཏུང་སོགས་ཡོན་ ཤྲ 
ལོ་ལ་ནི་འྡངུག། གཞན་དུ་སྐྱནཞི་འབྱུང་ལྕསརཏ།།འཁོལཔོ་ལ་ཡང་འབུབ་མི་འགུར་ །། ཤས་འབྱ་ཀངནི་ཐ ་འུམནུངས།།་ཛའབོ་བཟང་ད་སུམཁས།།ལ་ནིཏི་ཤུུ་ཝ་ཝཱ་ལོན། 


%ྷ ཧཿ །ལྷག་པ ་ཡོངས་སྤངས་ ་ན་ས་ནི།ཐབས་ དང་ས་སོར་ཤེས་རབ་ ངང་།གུནལ་ག གཅི གཞི་ ཞི་ཕན་ཡོནམད།།བ ཐག ་་ཡྲིད་འོང་ནམས་དགའ་བར། ༣ ཏོག གིནི་ངྱཀིལ་ ་འཁོར། 

ཊུ ་དཱཞེཿ ་ཆཿ: ཆོགས་ ་མཆད་པ་ ཞི།ལགས་པ་ པརམཉམ་བར་གཞག 1་ དངས་ པོ་ཀུནབྱེས ་ནེ། རྗརསེམས་ དཔའ་བཞེན་ དྲུམཆད་།ཚ །ཆོགས་ (ཀྱི་མཆང་པྲ་བྲས་ རྗེས་ 

༦ ` ག།དཀྱིལ་ འཁོལ་ལུགས་འཇུང་ལུགས་བ། བླཟག་ པས་།། དངཔ་པས་པོས་ཀུན་ནས། །མནམ་པས་ བྙལ་བས། བྲས་བ་ ས་ནས་ཞི། བསྙུན་བཅོས ་ཞམ་མོང་འཇི་ག་རན་དང་ (6 བ་ 
ཿ ར་ གཡི་ཧུ།། གཞན་ལང་བ་ནུན་བཅོས་ལ་ས་ ༩ - གྲུསུངས་པ། ་པ །མུཿཧུནནི་ ག་བར ཤུ།སབ་བནཿ ན་ལ སྲ ་ གས་གསོག ༩ 

` མས་དཔའ་ཡི།།ལུག་ཆུ ༤ ལྔཊ།རྡོ་རཱསབ་ གི །མ་ལྟནབ་ཁའོ  བཟའི་དུཊ་ནགག་།། །ཨྱིལ་འཁོརཔནེ་ག 
ལོ་ལོ རཿ བཞུད །[ཀིལ་འཁོར་པ་བཞི ཀི ༣ ྒུ་དུ།།དདུངད་བནི བ་ད མཆལ ་གབས་ ས་ཞིབ ཡབ་ཕང་། ༨ 
ཅི ྲགཾེིྲིྲ ཅིས བྷི ་ 
ལིལ ་ ང དུཨ་བུ་གེཉིག་ པ་ ཛིད བད སསགས ་ཁ།མེ་ ་ཆག་ནས་ཁྱེས་མྒལ་ཡོའ། 


”༼ 


ད། ཞམ་པར་་ཞག་སྣ་དངུཿ 


དབུལ།ཚོགས་རམས་ལ་ཡངས་སོ་སོར་སྣོད།མེ་ཏོག་ཆོགས་ཏི་ ཀྱིས་ཡོངས་ གང་འ །ོག་གཏོ་ཁིཞི།་ བ་འ ལ་སོགས་་ 
ལྡན།།གང་བི སཾ ངགའངྭ་ནམས་ 'ཞམས་ ཀླུ ཡང་ དང་ཡང་དྲུ་ཕུག་ ༦ ཊས་ བཟའབཐང་ ུ་སོགས་ཀྱིས་ཡང་ 
ཧླུ་ཐཱག།ཡད་ །ཨ་པང་ཨཱཿདང་ གིས་ནི།སྤང་པང་སངདངཏྲོག གྲ རེང ་བ་དང་ ཅག 'ལྔ།།བོཐའཿ འབ་འད་ནམས་རགྟཏ་ 

༥སྤོམ་ ་ དཔལཾ་རཱལ་འ ༩ བྱོརམ་རིཿ ་བཞེན།གང་གིས་ལྕེ ་རྩས་སྱང་འརཔུ།། དྡ དབུས་སུ་ངུས་ཀུན་ ཏུ། །་ཁ་ཝ་སམས་ནི་ མ་པར་བཀོད།ཱ་ 
ཏཾ ད་པའི་མཆདཔྲ་བ།། བློའ པའ དཔུ་གངྒོན་མས་ ཀྱི་གདནདུ་བརྗོད་ །པའ་པའི་དན་བྱིས `` ས་ན།པོསྤ་གུབ་ 
ཟམས་ཤུད་གསོལ་ ཐ་ཡི།འཁཔོ་དཔ་་ འབྲས་ བུ་མེད།དལྟའེམ་པུ་ ངུང་གང་།  ་ ་ཡང་དག་བསྲུ་གུབའྱགུར།ཆོ་གས་ཀྱིའཁོར་ལོའ་ 
འཐབས་བུ་སར།།ུལ་འབོར་མ་བངྡ་ལུནའི ཅག་འས།༽འབྲཊ་བ དདབསང༽ །ཅིག།གངུཤེ་པའྲེསུ་ལ་གོ་མ་འགལནི་ གསེས སེ ཕི་་ན།དལྟ། བཤུ 
སྦྲའ་ཁཇྲཝེ་ནམ་ ་བཞང་།ཆག "ཅམ་བྱིས་ཀྱང་ལན་མ་ མེ་གདབ།འང་བར་ལངས་སམ་ ཤུན ཅྒུ་ཏྱ།།དལདུང་ཐང་ཏྭ་སྨྲ་ ཀང་ བ་དཔོན་འང་ནིད་ཀྱེ་ས་ནྲི་བ །།ཡངན་བབ་བད་ཀྱི། ལས 


%༄༅། །སི་དྡོ་་ཡང་དག་སྤད།། གང་ཅིར་གང་ནེདྲ་དྡང་སེམས། ཁས་ལྱི་རྡོ་རེ་གཞན་འགའམིད་།སྣཱ་ཆོགས་ཅི་ནྡ་ནལ་འབོརམ།།ཡང་དཔ་ཡངྲ་དུདགུག་པར་བ།།དལ་གསོ་ 
བའྨ་སོད་པ་མེད།།ོབབཔན་དཔའ་བོབཞིན་དུ སུད།།གང་ཡང་རྙུནྱེ་ངི།ད་ཡི་ལས་ནེ་སུངབར་འྷར །།ཤིན་ཇུ་འགུའ་ཐ་ཡང་བག་སྐུས།།བཀའ་བཟླགརྫ་ཡིསཔ་བ།།རྲོར་བཅིངས་ཁས་ 
$ ངབ །ལྷ་རམས་ཇི་ལརམཞེས་པ་ །མ་ལོས་སཱིངམོ་བཱམོ་ལས་།གལ་ཏ་མཆདཔརཿ པན།། ས་བབ་ཐབས་ཀྱི་ཆཱ་ག་ཕཾས།།ཏོག་པ་མེངཔར་བསྟན་པརོདུ།།འབམཆག་ད་ཡིདོབ་ 
4 ྲུབནི།ཐབ་པར་འདེལ་བཅོམ་མེད།།ལྟག་མུ་ག༼ །ཏུརསྦ་བངག་ནསནི།།བདོན་བཅེན་པོརསོངནས་དོར།ཨཱི་ རྩི་ལླ་ལཱ་ཁབ་ལ་ཡ་སྭ།སུགས་བྗོད་ག །། གལ་ཏེ་དུལ་རབ་ 
༧ ཅེདཔི།ཞཅུར་མདཱ་ནརངས་བང།དྲ་ཆུའ དི་ཡོ་ས་ལསནསྟཞལ་འཇརཔ་ཡི་མཆན་ཞེངམམགི གདང་བེ་གདངཤའརཔའ་ད།ཟུནཞང་འཇམ་ལ་མངས་བ 
དང སྨིནམ་རེངོ་བ་ད ཤས་བུའདདཔའ་མདྱཀུ་རི་གས་ལས་བུང་།དེལ་ཕྲདའི་ཁག་རྒྱ་བསྣུན།ུས་སྦུལ་ཕག་རྒྱ་ལན་ཡིནནོ།ཆུསྭམིག་དྲབསལང དང །ལ་དག་སེར་པོཡྲི 
འཕཱོག་པ།།འདི་ཡི་དབལ་བར་ཡིག་གསུམ།།ཇི་སིད་སཱ་མཛམས་བརྡདུ་གནས། གྲཡུ་འདུ་འ བརམས་ཀྱིས་ཞི།འཇུམ་ངའ་ལནི་རགཏུ་ཀན། འདྲི་དུ་རསཁའ་འག་མཐོངནན།།སྲང་ 
,གི་ཡུགརྒྱ་བསྟན་པར་ཊ།།རྐངཔ་གའོནཔ་བསྐུམ་པ་དེང་།ཡི་བར་ཡེདབ་ཏུ་སྟོན། །གཡོན་པས་འོང་བསྒརནསནེ་།ཕུན་རྒྱ་ལན་གྱེས་བསྟན་པེར་བུ།།སྣ་ཚོགས་པ་ཡི་གོས་ལ་ 


ཁང་འ །ིནནན་འྱུང་ཚུནརེགས་ལས་བུང །ཁདོག་གནས་ཅེང་གོས་ཀངགནག།ྐནི་འཁིལ་ཅངདངྱགེས་བཅིངས།དདལ་བརགཞུ་ཡྲི་དམཁ་ཡིས་།ད་ལ་འིཿནམ་མཐོང་ 
ཞི གཁ་ལ་་པ་གཡམ་ནསརོ གཏུལ་གས།འ་ཡུགུ་ ར་།ི་གཡོནབས་ཧག་ུས།ས་ངམགས་ ལས་རམ ཤག།ཛའ་མའི་གས་འསོ 
བའིམཆག།བྱངངྱལོ་སོམ་ཁ་དོན་དཀར།།བ་སློམ་ཞིང་ ཤིན་ཏུ ས།ས་ཡུདམརནོ་ཤས་བརྡ་བླ།།ད་དྲ་ཕུག་ཆུ་ལན་ལནན།ནམ་ སྣངམཛད་རིདས་ལས་ཐུང་།མིག་ཡངས་ 
རྫེམ་སྐུག་པ་དང་།ཡན་ལག་ཀུན་ལ་བསྡས་རྒྱན།། སྔོ་བསུངས་མི་གཞི་དཔར་བོ་དང་།།ཡན་ལག་སྲ་ཞིང་བ་པྲ་ རེང་།དནི་མཁའའཁོམ་རྡུ་དགས།།དོན་ཡད་བུབ་པའི་རིགས་ 

ལས་ཇུང་ །དྲདཔ་གིངབས་བནསལ་པ་ ཅིནི་ུགྱརདང། གཡོན་པའི་ལ་ གྱི་ཡོད འཡབང་པས་ ས་ནསྒ་ནིམཁས་བས་མཆནཨེ་སངནས་ནི།།ད་ 
ལ་ནྲུད་ཞིག་འདི་གས་མི་བ།།གང་ཁཱུར་དཞིད་གང་མཆང་བ།ལ་འཐོམཆེན་པོའི་དུདཔབལ་རྡོ་རྲ་ཁུང་བའམངོན་པར་ཧོགས་པ་ལས་ཆགས་ཀྱེ་འཁོར་ལོའིཆ་ག་དད།རྣལ་འབོརམ་ 
དང་འུག་བའེལྭའུ་ སྭ་དུག་དུར་གཞི་ '་པའོ།། དྡེསི་གཞན་མབ གདྦྲི་ན།གསང་ འྱེརིག་གི་བཤངཔ་དང་།ངྡོ་ལརི་གནས་སོགས་གྲ་ནས་རྣམས་སུ་།ིགས་ཀུན 
ལས་རྲུང་རྣལ་འབྱེར་མ །མཆནམེ་འདུབའེ་པམ་མི་གཞི།།འདི་འདུབ་ལེ་ཆིགྲ་ནམས་དང།པྟམ་ཁུཡི་གསང་བཞི་ ། བཤད་ཀྱཾས་དང་པའིསེམས་ཀྱེས་ཞག།ས་བོ་ཏ་ཀ་ཆང་འབུང་བ། 


„ ༢ ཤུརྦསངོནབར་བཛོད།།་ལནི་བ་ཏ་ ྲི་ མ་ལ་མིའྲིརླས་པའེ་ བའྱི་ཧུན ་། །ཀུན་ངུར་འཛོད་ལང་ངག་སུར།། ་བཟའ་བའོ།།སཾ་པཱ་ཉཾ་དབངཔ་གཞེས་ 
སླ ༣ སྨ ཟཐི བ་ཡི་མིང་།།ཤ ངིཨ་ག་ཀཾ་སལ་ཡོད་ ི་ནྡཱ་ལ་མེདཔེསྔ། རུ  ་་ ུ་ནྲི་བུག་ཏུ་བ་ཤད། གཏའ 

གས ༽ ་ 1ཾིཾི 
ཊཾ ཀོ ཡོ ་ ཡ་ ཊོ་ གུན་པ་རོལ་དབང་།ཀུས་ལ་ནྱི་ཐེས་ཤིག་བྗྔོད་རུན་ག རནི་ 


ཞི 


ཅཅ 


ཉག ཤད ་ ་་ །ཅན་དུ་བྲ་ངོད་།།ྷུ་བ་ 
ར་ར ངོ།།མི་ལི་ །ཅེས་བྲངོད་བརྡ་བ།བ ཊཅིཿཤནིཊ་ 
བར་བསལ 7 ་ དྲ ་་ ་ སེས བིར 


བ་གུད་། ཤ་ཀུནི་ཀ་མརམེར་བཤད ཀོ ི་གོས་ས་ ༨ །ཨ་ ེརྡའི་ 
ཏུ་ཤུས་། ་ རི བར་ལ ་་ རྲི 
ས་ 'ཡནན་ལ། ཧ་བག་ 
པ་། ༢ རྩར ་ པདྨ་ག ྲྲ་ ཡ་ ཉཏུང་ འན ` ངེ ས་ལི 
ཨཱ་ལུམ་ཐུམས་ཅད་བྲརོད།ས་གརནི་གས་པར་བཤ་ རབ ་ ཐྲ ལའ ས་ས་ས གེ་ཟ 
ླུ་ལེན།མིཏ་གརནས་ཀབརབརོད། ཤན་འ རྔ སྨ །ཡ་་གང་ཁདིབ རྗོད།བུནེ་གོང་དུ་བ ཤད་པ་ཡིན ྱ་གོག་ཅས་ཐ་བར་བཤད།།ཀུར་ཏརྦཨ་ཁ 
བརཊ་ཤད།།བླརུབ་ཏ་འའི་ཁུརབྗངད།ཏས་ལྭ་ཀུ་ ༢ འཛོ །ཀུ་མཱརནི་ཞིན་མོར་བགོད་།ཀནཞ་མཆོན་མོར་རབཏུ་གགས་།ད་ས་ 
བ་ཁ་གདད་ཏན་ལ་ཞེན་ནས་ཤེས་བརྗིད། ཨ་སྙིན་བ་དགོད་པར་བ གད།རྨ་ད་ི་འཆང་བར་ཛོད 


ལག་པར ཤང་།། ཤི་བ 


རར ི་་ོིིོི རི ུ 
༠༢ གྱུལ་འོ། རང ་་་་་ སུནིམགོ་བོར་གནས །ུམ་ཧུ་རུ་གཞིས །བུང་སེམས་འབབ །དན་ས་སརའ་ལི་བས།།སུ་ 
༧ སས ཏུལ།ས།ཆགས་སོགས་བགཆགསས་དབུབ་ཡིས །ཤུགས་ཀྱེ་འཁོར་ལརྡནི་ཤས།སྐུ་ གྲསྲས་ཅི་བ ཤད་བརི། ཐྲུ 
ཛྲ སེགས་དབའན་པོའཅིག རེང པན་ལ་ འབིལ་།།ྒྱུལ་བའི་སནི་རེམ་བཞིན་གནས།།དང་བ་སྲུ་ལེ་ རད དཞུགས་།དྲ་ངས་ནམ་ཁའྡ་དོང་ 
༧ ནི་ཚོརབ་ཡི་ནི་མུང་ངོར་བགུགས།།བཅོམ་ལྡན་གས ད་གྔ་རྔ་རིནི།འུ་ གེ ཅིནིབ་པོ་འཞུག།འ་ས་ ཨ་ཙནྡི་དོ་ངའི།འདུ ཧདྱནི་ཁང་པོརབཞུགས། བཅས་ལྡན་ཅུགས་ྱ་རྡོ 
'ནྷཱི་ནམ་ཤས་ལུངཛོར་ཡང་དགུ་འགུགས།ཡང་ལའའི་ཤ་སོགས་ས་ཁམས་ཁ།བཅེམ་ལན་འག་ཡུམ་སུའ་ 


།ཟྲག་སོགས་མུའི་ ཁམས་ལ་ནེ།བཅོན་ལན་འད་ཡུམ་སཱམ་བཞུགསུ།དོབ་ལ་ 
ལལ བཅམ་ལྡན་འདས་ཕྱུས་གོས་དཀ་བཞུགས།།མི་བསོད་ལ་སོགསྣ་རུང་ཁམས་།བ ་ བཞུགས ནན ན་ 
སྭསི་དགོ། དྲ ྔྣིན་ -  ་ 


།བ་།ི་ཕོ་ང་ོལ།ཞིནག་ཤེག་ལ་འས་དངས་བཅུགས།།འས་བགིརི་བགིནགར་།བཤེན། གཞོལ 
གས་ངཞིས་ང གའི ཀལགས བིན དྲ ་ ག་གིས ཡག དད ་ ཞི་་ 
གས་པྲ་མི་ ཡོ་བ པ་ གས་བན།དབ ཡུས་ 9 ཅཞན་ན་ཤས་བྷ་ངུན་བ སྤོ།། དུས་མ 
བུགས་པ་ི།། ཐཐ ཚགས་ལ ་ ལེའི བུ་གིས 0 ལམ་ག 
ལི གས།སཱ་ཡ་དིལའ་ལ རད །སམས་དཛྲིད་ཊ་ཡིས། 
ལྗོགས་བའིཾ ་ ་ ཆོ གྱ ཁུ་ངན་ལས་པྲཆུརདུའཐོག།།འོདྱི་དགབ་ཡོངསསྱ མི ཇེས ལསལྭུལ་ངོ་ཟམས་ 
དྲ ོོ་ རག ཊ།༢བུལ་དདྲ་བཡ་བསྙན།དནས་མ་ཐོང་བདོན་ཡོད་བཅས་།བྲ་ནུབ་སེམས་ 


འས་ཁ་མཆེམ་ཐགས་།།གསུངདང་ཐུགས་ཀྱི་དཀིལ་ ཛབ རམ ་ཚན་འས་ 
རྒ ་ ་བ། ཀུ་་ཏལས་ན།། །ཡ་རལ་ཝཤ་ཁས་།དང་གསུང་གི་དིཡ་འ།ར་ཤེས་།ངག་ཀུནབས ་ 
སྭ གུསྱ་ཆུས་བ། ང་འི ཨུས་པའྨེནལ་འྱོཌ་ནམས།ར །རོརཾ་ 


ཡུང་བམངོན་བར། ནས་བལས་སྣུ་ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དིལ་ཞྭའ 


འོང ‡ ཟེ  ་ མས་བ 
།ཐུགས་འི་ཁམསཿེ ྷ ་ 


=. བཱ 
།མཆོ་རྣཱསངབོར་ ཐུ པ་བཞི འའ གྲས ལའ ། 
གུགཅིག་བུའ་ཆྱུ་མབ་མ འབཟུར་།ཅྱིན་བུས་བླ ཱ =ྫངྔ་ངོགས་པའིུ།། དམ་པ ་? 
མུ ཀྭ ངབ་མཆད་བར་འུར། ངེ 

` ་ སུ་བགེས།མོག་ཏེ འེ ཙབརོད། ` ༦༨༢ ཅིང བཀང་ཀབོདའའ་ 
བྱམནའགུས་མཆོགུ ཞན ཤིས་བབ་ཝན་ཞང་བྲབོ་ལ་མཁས་། སའི དཔྲག ལད དངགེ་ 
གསང་བ 060 འོ འའ ྔ་རསྲས་བླཾམབ།དདི་ ད་ ་ 
ངང་དིལ་འཁོའ་ཆོགས།དསུ་ ༥ ` ཅམ དྲ ས་ཧྭའོ། 
ག་འ ཞི་ཡོངས་ཤཾསཊས།།དྱཀིལ་འཁ་པཡ་སོགས་བུ་ཐ་ཤས།། ཀཀ རི །ཤས་འབྲ་ི་སད་ང་དགེ་ལྡན།རྒུངཀྱེ་མན་པག་ཏ ་ལ་མེ་ 


༢ ཅག འཇིགས།་ཅྱརར་ལག་།ེལ་དབར་གིསཔམོ།ཛ་གད་ འགོགས་པ་ལ་མབ ངྭ་དུ་བ ཤད།ད་ིདྨ་་མ་ཁ་ ད་སུ་།། 
རྟག་ཏུ་ག་བའྲི་ལས་ལ་གནུས།།གཞེས་མེད་ ཚི པས ཨངནསང་དབས་པཔད། མོ སེམས ཙས 
༦ བཅོང །དལ་སོགས་བའེ་ཡོང སུག སི ཉར ་ 
ཤཱུ གསོན།གསས་ ཝྔནི  ་ 


རྣམ་ཝཱ་ཡེས།།ྣང་བ་གསུམ་བྱི. ཀིད ས་ད ལོབ ས་བ་དང་།སྒུ་གསུམ་ ངོང་། 
ཏོ ས་ས རཾ གནས་དང་ ༤༤ ༥ གོ ལ་ལུ ཱུ 
བ་བ ཤས་ལ་སགས།གལ་ས་པ ཤད །ནྣལ་། 0 ༤ རི 


རྐ ར་ཀྱ་མམཆནསསཅནསའ ི་ཨནི། དབཞགཨྱི་བ།ད་པ ཁྱོ་ག 


༢ ཙཾ 


% ཙཧ། ཁ་ཁ བདན་བལ་དུ བས 


¿ པོ་དར་སོ ཀྱམས་པ་ལནིས ནོ་དམར།།ཁ་དོག་དོག་པོ་ག ་བའེ་སེམས་ཏྱཾས་། ཱ ་དསང་ཿ ཆ་གས་ 
& སཱ དག་ལླ།བའའེས་ "རོའ །གི་ལས།།ཞི 5 པྲུ 
༧ དྷར ཡ་གད ུྱ ༢༤༥ ༣ ༥ -- བཅུད། པ་ དྲུ་མཱ།ནྣལ་འོ་ 


ཅླུ་གུ་པ། ངི 
དད བཞི།། 


ཡ་ ྐ རཾཨྲཉིཾི་ དུ།།གཤིན་རགཤད་ཏྱི་སྔགས་འས་ནི།དངོས་ ' 
ས་བར་བྭ། ས་བསམ ་མྟཀཱ་ཡ་ཧཱག་ཙཏྟ་ དན ཇཡམ་ིི་ིིཾིཾ་ 
ཅུ ས་བ ` པཔ བཀྱུ ྫསིེིེིེིེི&་ 
ྲ་ ༥ ཆེ སྤད །མ་ཐཨ་ཟ། ནིམ་ཐནྷི་ན་ སབ ཤ་ཡུལ ་བ་ཤཱ་ཏ། 
འིརེབོ་་་ ཧབ རོ །ས་མ་ཡ་མན་ རས ༧ རྔ་ཡཾ། ལེ་གན།ཕཊ་ཕའ། །ཧོཊ་ལྭ་གཊུ་ཡ།ཀར་ 
ལའ. ནན་དིར་པཱདུ་ཡ། ཧི་ཧྡིང་གྲྭ་ །ཀྱིརི་ར་ཡ་སཾ་མ།ན་མཿ སྨིད་ཨྦཛངཱནེས་ཏྭ་ཡྭ་དཱ་ ཧྲུ་ཕཊ་སྭཧཱ རི གཿ བའི་བླཊས་པ་འདི།།དབང་ དང་དགུག་པམཆོག། །བསྒྲད 
པརརབྱཏུབ་ཤད་པའ་བ།།བོ་ ཱ་བོ་གཞིས་ང པའི་བླབས་བ་ཡང་། །ཅུ་མ་ལན་ཚཱ་གངས་ཨཱ་དང་ རྨ སྨྲ སིག ༨ 
ཤྱ་བནྡིཟླ་བ་ཏུདབྷ་ཝ མཆོག་ཚུང་གི་བྱཀིལ་ལཁོར་བིབརྭ་བོ།། ཁོགས་བཏིས་རྡོ་རས་མཚན་པརྲ་བ།།བས་སྤབ་པའེམ་ེས་ ལ།།གཡོན་བརྐྱང་བའནེ་གཞས་ཞསན།།སྙགས་ 


⁄ 


%ཤྱ། ཡོངས་བླ་བ་བརྲ་བ།སྔར་བཞིན་བསྒྲུ་བ་བེམིང་བཀུགནས་ མཚན་ཤས ས་ཞཱ དུ་བླ།བསདབར་ཡངན་འགུབ་པརྡ་ བུར།།མཿས་ལྭཏ་ཀ 
ཡྭ་བཀསྟིཏ སྲཾ -- ་ ༦ འ་ ལ་རས 
ཤུཾཧཱ་ྫངྱ།ད་། །བིཊ་ཡཾ་བི་སོཊ་ཡེ།བླཾདབྷ ྲ ་ རད ་ ག་པ ཧི 
ཱ དུངསཔཡིན།ཞིབའེ་ཡསཞི་བཤད་བ་བ།་གཞན་ ཟ་མ །བོ་ལ་གུལ་བརྨ་གས་ནི།ལེ་དང་ གས་ན བད།ལགཔ་སིསལི ཌེ 
ལའ དལ་དྲིཾ་གཞེས་བསྟོནུ་ བླསས་ལ་ལག། གཞིས་ཀྱེ་ས། །བབས་ལ་ ད་ལ་ཞུགས་ནས་ནི།།བ་ ་ གིས་ཅིས་།འླབུང་ '་པའ་བསམ་བས 
609 སས ཐེས ཕྱ །རགཡོ་བྱཔོའིགདོནབུ་ 
གྲལ་བརམདོ་ཙ་ག།ངདྷཾཿ །ངཱིཿདུཀ་ པའ ལལ ཀྱིས་དེ་ཞནཅིག།ཁྲོ་བོ་། རམ་གན་བ ལས་ཞེ། དམི་མནུང་ བོ་མར་གྱ་དབ སས དབའ 
ེག་ྒོམ།སབའ་གསེ་སཤསལམས ཅིད ་ 


།༼ཁ དཀུར་བོརསོར་མོར་བ་ ཱཱ་ཱ།ལསྣནམས་ཞུནནི ནི་འགུབ་པའ་ཧང །།བ བའེ་གོ་ ་བོནས་བ བུན ཏེ།རྐང་པའེ་ 
± = དུ་པ + ་ ༢ ་བཱཀ་སྭིཏ་བྲད་ངཱ། ཨོཾ་དཱཾཧཱུ ། 
ཏྲརལ་ཁྲེརུ།སླ་བིའི་ཙཱཏ་ཀཏ་ཀ་ཛཾ ཏའཱི་ལིཀ། ས་སན ནྣདས་ཧི་ཏ།ཀ་སཿ ་ ན།ཅཾ་ཏ་བ་སྭུད་ དི ར།ཁི་ལེནི 
རྐ རྩ ་ ཉཝེ་ར་སྭ་ིངྷ་ནི་།བྡ་དབན་བྲ་ིཁརྩདྲ་དིནད།ཞུ ཤ་ག།སྦན་གཱ་ཧྲོའ་ ། རླ ཧྭཧྟོབ་ཁཾ་།བྲར་དམ་ཆཱ་ཀླིའི་ སི ཨདཔླུར་ 

།སྭ་རཱི་པཾ། གྲ །མ་ཐ་མ་ཐ།མརདམརད །བྷཱརདྷསྤ་རྒ་ཧ།ངྷཾཾ དྷརྨསི་གྷ་ཨཱ་ནཱཛྟཱནཀ་རྱཾ་ཀུ་རུ །མོའི་དཱག་ལ་ གས་པ་སེལ་བརམངོད་ 
ཅི སག་དང ༈ སལ་ཁོ། ཚུ་བའྱི་མད་འྲ་ཛྫས་འབངས་ཏ། བཿ ་ །ྣལ་འབཿཆེན་པོའི : ༢ གོང་ཉོན་བའན་།རོ་ 
བླགས་པ་དང་ཞི་བལ་སེགས་དངོས་ག། འོ ག་ཀྲུ་ཟ་བདུན་ །རུས་གཞན་ཡོང་བཤད་བརྩ། ལཿ ས་པ་ནེ།།ས་བྭཿ་རུས་རམསཀ་ 
སག ས་ །འཇམ་བཔལ བ་གེལ་བ་དང་།དམས་པྲ་ལ་པོ་འདི་དགེ་དང་།ཡེ་ག་གསུམ་ད་ནས་པརསཿ མིག་དང 


༩ སེེ །མཆན་འསུམ་ ཞིགས དབུ བཞི་བ་ཡིས་ནི་དབང་བླ་ནུད་བས། ྲ་ 


རྩ 
ཱ རོག གཿ ཡིམ ! དིམ རུང དྲག ར་པ ་ དད ྭ་སཱ་བུང་བ མ་རོ 
༩ ཡིན་འཛུང་བ་འཇུམཐརནི་འཐུངབ་འ ་ སྙད་ཅག་གཅེ་གཏགསུངས།།ང་ ཕི དངད ཅིང་།ཟ་ ཡད་འཐལ་མདདབེས་ལད་མིན།།ངོལརར་ 
རདཾཾིེིོི་ རར = པཾ 
༥ ག་བུརཔྲི།།ི་ སུ ལལ གྐདབིག་གཅིག་ལ་མདོན་ཏཏ་རྒཀ ་ 
དབའལ ། 


ར། 
རྐད་ཅི་ག་མཆོག མོ་བང་སཾ་ །མས་ ༢ །།ད་ཡིས་དཀེ་ ཞེད་ཤུང་སམསཀྲ།།ླུང་ ༥ པབས་།རིགས་བས་ ་ད་ ཤིད་པིཞི།རྒས་བ། 
| རར ཤོས་པ ནི།འཛིན་བ་སྟ སེང་དུ་རྣམ་པར་སྤཡ། ་ ཐཱ གིབ །འདིཊིདྱཀསནི་ ཡགས 


།ནས་ནྟེརྔར་ ་ཡུ་ག་ རྱཿོ།གྲུབཆ ་ང་གལམཐོལབརུ་ །རྫེགས་ པའེརིམ་ ་བ་ཡང་།། གང་ལ་ད་གཉེས་ ་གཅིག་ འགུརཐ། བ།།དནི་ཟུ་་ང་ ། 
་པརབ ཤད།འཁའི་བདང་ནིལུ་པ། དྲ ཧཱས་བསཞི།་གའ ཚའ `` བཤད་།།ཀུན་བདངན་དོན་དམ་དགཏོག་ 
པ་། རི །བརྲ་བལ།།ང་དུ་ཡང་དག་ལས་ ཛཿ ིབད་པར་ཤད། ས་བའེརབ་སྩོརེབས་ ་ ཁུ ་ ` ་རྣམ་པར་གཏོད ༤ 
སམས་ ་ལ་ཛཾམི ས་པ་ཐོབ་ པར་ཙུན་ །ཐངག་ སབ ཐུས་ཀུང་ །དོས་གུ ཊ་གུ་བྱ་རདྡའི་བོབ་ ་ ལ་སོ ཅབ " ལེས་པ་ 'ཐོག།ཟུང་ 
འཇུག་རིམ་ང པ་ལ་ ཁའ པ། །དདས་ ས་པ་ རི འགུབ་བར་འགུར།།ནལ་ པཔ་ཡིསྲ : ་ བའིདཔ་ཀུ་ བཅར། །ཟུང་ད 
འཇུན བའེཏིང་འདིན་ ྱ་ཞ་ གས་ནས་ནི ཞི།བྲོབ་ པཱ་འདི་ལ་ ཤེ་ཨོམ་མ རེ ཱསྐཾ་ཞི་གཞལ་ཡ ཡས་ཁང་དྲུའཛུར།།སངས་ ད་ ་ཡང་དྭག་ བན ་ བཞིས་དུཤ་ 
རྒྱབ་དུང་།ན་ཡས་ དང་གཡུནྱ་བི་ ་ གོ་ཡི་ད་བ་ ་ཡིས།། ཞྭ ཞེསནི་བཤད་པ་ ཱསྣ་ཆཱ་ བཞི་ཡོ་ དྱ་ཏས་ཙ་ ༄ས་ན།།རྟ་བབས་: བཞའི་ བརྗོད ད་བྱ་བུམར་ཡང 
ཏྐ་འོ་ད །རུས་པརའྩགུཔ་དྲ་ ཿ བ་ལང །ཞཾཾཛཏ ཡུདཔ་དོང་།བུཿ །།བྷུས་ | ་བར་ཡངངག་ཤཾས། །རྔ་ངར་བརླ་དཔུང་ལག་ དསན།།ཀ་བ་བྱ་ཅད་དུ་ཡང་དག་བཤད །།མགག། ྣིི་ཿ 


༣ོོ་རྒད་།ཅུ་ཧི་ འལོལ་མོ་ངང་ ང་ གཏོག་ཕིང་།རེནཉན་ཕ་ག་ལྭ་ནམས་ ཤས་།ཡུས་ཀྱི་རམ་ཤེས་༢ས་འཁན་པང། ཡིདྱའི་ མ་ཤེས་རི་བུགསོ། 
རྣར ནདངདདངད་་་དདདདོ་ 

མིགནིརཁོར་ལོའི་མཚན་དང་།ྱཤས་དོརནསས་། གི་ནི ཤད།། བགང འེ ི་ོ :\ 
༥ ཅྱིབདང་གྲསཔསྟ ་ཏོགྲ་མང་ཡང་དག་བཏན། ༥ ཤས་ཝནིའ་ སུས རརར ར་ལ་བ 'པར་དག་པའ།།ཁམས་བཞེའིང་ 
རྩར 
¿4 ྱུསདབུསབཞུ རཆ ་ ཤར ཐ་ལ ས་པ་ཡང ཁག་ས་ཤད། བར་མཛད ས་དག ད་པ སག་བསལ 
རི 6 ཁྲེ ` ལོ ས་བཞིད།།ང་ལི་རྡོ་རིཔི་མོང འཐུར 
ཨས་དད་ཧོ་།ཆོར་ ཆར་བྲ་རུལ།ཁམས་དང་ན། ཁུཌཡ་སླན་དྲང་དང་།། 'ཕུག་ན་རྡོ་རར་བཤད།། ལས རམ ཤ་མ 
དད })ནཾནྒནྣོ དསད སསཱ་མ་རེས་དེན་ཨཚམཏིདེ་ན།།དུ་ཤས་ཕུང་པོ་ 


' མེ་ཁམས་དདྭ།ཕི་ཟོསདེ་ལེརྡོ་རེ་དང་ ས་ས འཇྲིག ེནོབགསཔོགཞིས།ཧི་ ཁྟཏོགཡ་ཤེས་།འོདདཔགམངི་རིགས་ལས་བུཿ ང་།དག་བངམི་དགའི་ 
ལསྭ་ནམས་ཀྱིས།།བག ་སང་ལ་མཆན་ི ཊི།།འཛྲ་ཤུས་ གས་གཞན ཝི་ལོབ་རོ་ཡེ་ དང་།ཡུས་ཏྱི་ མ་ཤུས་ ཀོགས 


དེ་བཞིན་བོ་ ཐོའྱི་རུལ་བོ་གཞེང །ཐཱཿ །ན་བུ་བ་ ཡཿ ཤས་།ངོན་ཡོད་བུབ་བ གས་ཁས་བུང་ ངགསཔཔ་ིིཾ རྣམ་ པར་ཤེས་བནམའི་ 
ཁམས་ །།ེདྱཀི་ནམ་ཤུས་ འཇམ་རྡོང་། །ད་བཞིན་ཌྲོ་བོའྱི་ཁུལ་པོ་ གཞིས་། རར ས་ལ" ྱིདེངས།མི་བྱོང་བ་ཡི་ཞིན སུ་ལས་ཐུང་། །མངོན་བརྡ་བང་ནུབྷ་ནཨ་པ་། ལྔ་།་གཞལ་ 
ཡུས ཁདནཱ་ འདི་དག་ཐཞུ་ བཞགས། དཤེད་། ༼ཕམས་ ཀྱི་ར་བ་ཡི་ ཡཱ་བ་ཡིས།། རིམ་པ ཇི ཞན་བཤད་བུར་བ།།སུངྱས་ཙུས་ ་ཨཆ ་ /ལ་མ་ ་།།སོི་རྣམ་ཧཱ ་སུང་བངག་ ཞིད །སྲུ་ངང་ 
གནས་དང་ན་བའི་སྙེང་ ང་།སནམེ་མུ ཡེ ཡི་འམ་ ཤག།འིཉིཆེན་འ འྱུངྨ་ལགུ་བདག ཞིངྱ་ཀི།འིགས་ ཏཱ གས་ཁརྨ་བུསོ་བ །སོ་ ང་ལཱགས་ ་པ་ཤ། ག་དཔ་གིང།མ་ཡི། ཡེ་ཁམས་ཤས་ཐོ་ བར་ 
བརྗོང་།།འོང་དཔ་ མད་ཡེལཞིན་པང།ི །རགས་ ཙི ས་བརྡ་བྷཀྱ་ངུས་པ་ཤ། དྲ་ཆིབས་ལོགས་སྭི། ཛི བ་ པའོ།།དེས་རུ་ ས་བ་མའིས་པ་ ་སྙིང་། རིམ 
༼ཁནསྲུ་གགས་།ཨི་ བསྙུང་པ་ཡི་ལང་བཞིན་པང་།སྟེ་ ཤསྭ་ཝཾ་ ༥ འ །རར་ལ་ཁང་སོ་སོརནི།། རྣམ་པ ཁི ལེ ༨༥ པའི་ཕུང་པོ་ཝ་།ཉང་གི་བདག ཞེང་རྫས་ 


/' ༄། ལུ་བ ཤ་ཆུ་ མས རར་ །།ཀླད་པ་དང་ནི་ཀླད་རྒྱས་དང་ ཅུས རེ ས་བ ང་དང ངྱལོ་བ་ བདུད །ཟློ་བམཆརཔ་གཅེན་དང་ནི།། བྱུ་ཤངབ། 
སླ ཐོ་བ་ལོང་ཀ་དང་། གོག ག་དངནི།།བག་དང་མཁྲིས་ པ་བདཀན་དང་།ངར་ བས་ སྐ་དངའ་ དང་།།སེནཆ ཨཾ ནས་སུ དམིགས བད་།ཏུད་ པ་རྐང་མི་ག་ ་ཡཞ་ལ་ སོགས 
མུཆོགས་མ་དབུང་པ་ནསཞི་བ རི ཤིས་བརྦ་བ།།གཞལ་ཡས་ཁངནིནམ་དགེ་པས།།དེལ་ནཱནས་ ཁི སོ སྡུསུ་ནས་ནི་བ༨ཤ དཔུརབ།པུ་ལེཙནི་མདོ། 

ཱ ཛུ རཔ །རྣ་ཐ་གཡུས་པ་་ ཅ་ ཅི 7 7 ` ཊ་དང། 


ང་ པ་མཆནཁ་ །ཱ ཅྱྲ 'ཐ=་ཤས་།།ཏས་ ཀ་ལང་ཀ།མགིན་པ་ལ་ 
; ¿བཟེ ་ ཨ་པ སིས་ི སྐང ་ ་ ལ་ཁའོིི་་ 
ཅ་བ ན་ཨ །སོར་མནམས་ལན་ག་ར།། བཅོང་ནི། ནིལ་ཆུ་ཤས་ ནེ་རུང་པའེྲ་བིལ།།དྭལུར་གནས་ཀྱི་རྣམ་དག་དང་།།་ཐུུ། པར ེཞདདཔ་ཕན་ 
༡༣༡ _ | ཤེས་བ ཟིམ་དབ་ཡང་ད་བདག ་ དྲ སམས་དཔའ་ཞིང་།དནས་གཞན་ཡདའབ་བཤད་ དད ་ 


རར ས་ལས་ས།མཐམསན ྔ×ཅརེིཾེིཉཾཉིཉིྲ 
འོདདགསེངཔའི་རེང་བཞི། སི་དྲ་ཁམ་ག་ས། རར བ་ག 
རྒྱུན་ལས་ཞི། ས་དང་བ འདདང་། པས ི་ ཨས ནིང ༣ སྐོགས།ོག་ལ ན་འདནི་ུརསལླམུང་།་གུ་ 
ཧར ་ ནབ ་བནས་པ།མཉམ་ དུགནས་པ་ཞསྱ་བརབྔརོད།ྱནད་འབི་ཞིང་སྡངའ་ 
རང་།བཟའ འདདྱ་སུང་བ་ལ་སོགས་པ།། ཤེས་ འདུ ཤིག་འབོ གཡུ འེལས་ སྔུ ཤས་པརག།།ཁུབ་དང་འཛིནེ་པ་ པཔནི།ད་བཞིནའགོ་བང་ཝོ།་པ་བ ་གས་།མི་གས་ 
ཀུན་དྲུནིཁབལའྱེ་ཉ།ཁུབ་དདཞགི་བུཔ་ར་བ ཤང ང་གི་མཚན།ཞིངབ ཤང་ གས་ད་ེའྗདི་གས ངརབྗོང།ས་ཨ་བཞིན་ུ་བཏང་བྲབང་སོགས།ནྲནན་ནནེ་གཞད་པ་འབུད། 
ལེང །།གཙ གཞི་གཅིག་ལ པརའགོ།བི་ཙཱརྨ་ཐཱ་བཱབས་བུཡ།།མུང་ནོམས་འཡ་ཐུས་ཞམས་འ བ།སྔ་མ་བཞེན་དུགོཔནས་གོང་ 
རང་ག་བདག་ །ེད་ལ་ ཐམ་པར།། །བཏང་བཟུང་སླར་ཡང་འཛོ ་བརྲ་ཤང་ གསས བསགས་ བརོས་མངར་ །རྒྱུ་ཨེད་པའཞི་ཐིཿ 'ཐམ་ ལི་ོ་གྲིང་ བརགས ནཱ 


@ ཧཾ ། །ཆོགས་ །ྲི་ལན་ཧཱིགྲ་ནམ་ཤུས་དང་། རར ༨༢༢ ༤༢༦༦ 
ལྲ 


ཆུ་གས་སོགས་བག་ཆུ་གག་ངང་། །དྭལས་སླར་ཡང་འཇིདང་སྤུ།ངེ་ 
རྟར་འཁོརཡོ་བསོར་བྲ་ལ ཛྲ ཧཿ བཞིན་རྡོ་རྫ་ཟས་ལ་སོགས་ིཨ་བིས་དེ་ཡི་དབ་པ །དཾཿ ནས་ རནས་སམས་དཔའཆན་པོ་ཀུན།།ངཀིདམིག་ ༦ ་པའིལོང་བ་བསལ། 
× ཡངདགུ་དཔས་པ་ཏིདནིམཐོང །དསའཇུ་གང་ུས འ་འ གེས་ཟཅམ་ལནལ།།ལན་གསུམ་དུནི་བ རད ་ (༢ཉང་ཝ་ཨུང་དགུ་བསུད། ཨཾམ་ཧྟོ་ཨབཀུན་དབང་ ¡ཱ 
རི ཤཿ ཐྱུག་ཞམཁའ་དདི་མཚུངས་བ་ ཨ། ཨ་མ་འོམ་ཆིག་དགིད་ ང་ཆ ལའི ལ།ཆོས་ཀྱི་དབས་ཁེང་ངོ་ 
༩ རཿ ༧༠ སྲ ུང་བྒོ་ནམས་དང་ཁམས་རྣུམས་དང་ ལ་མི་ཉཤཐིང་།།ིང་པཔྱས་པན་འས་ཁས་ 
ཅཅ? སྲིར རཿ ༤ ས་པམེདཤེང་ གོས་པ་ཨད།མཁའ་དང་མཞམ་པ་ གས་ཁང དམིགསྐ་མེད་ཏོང་ལ་ཁུག་འཚལ 
ན་བཅོས ཁུ །འཇེབ་ཏེཾ། བསུམལས་ཅུལ་ བ།འཛི ༡༦ ནྣམ་པར་གཡོས། 


 ་ ༽ ིར ད་ 


ད རར ྣ་་ ཌེ མཐ །འངའང་ཕྲེང་བའེ་སུྨ་ 
་་ ི།དནམས་ལའི་གུ་ད། སེམས་ཅན་ཡེངས་སྲུ་གཟུང་བའི་ཁིར་།ག །སྣ་ཚོགས་སྤྲུལ་བ་བ ནས་ཞི།ྡོར་སེམས་དཔའུས་ཤུ།ཞིན་ མཚན་དུ་བ སབ ཇེ 
ཆེན་པོའི མུདདལ་རོང་ རྗོར ལུངབའྲམངོན་པརྟདོགས་པུ་ལས་བདེསྲ་གུབ་ བྲ་བམས་བད་ བྭསས་པའིལྲའ སུ་ངག་ རུ་བྱ་མུངཔའ། །རྣལ་འ རར 
རོགས་པ་ ` བཟས་བ་སེ་ོག་ས། གྲ ང་པོ་ཐ་ལང་ སྣིང་ཕོ་དབལ་དཔ་ཨེང་། ཉན་ ོས་བབ་བེདགཞུག་ལ། ལལ 
གྱི་མཁན་པོ་སྔ་རན་ཤེ་ ཛཱནདང་།སྤྲ་ ཤ་པོབོད་ = ༢ ི་ོ ཞུས་ ལས འི ཏེ་གཏན་ལ་ལབ་པ། །ྒྱུ་གེའསུང་ 
དུ་ྙུརཔ་ ཅི་བ །བོང་སྐངཾ ༤ ༤ །བབལ་རྡོ་རྔ་ སད "ལྔནཞོང་། སངས་རྒྱས་གཟུགས་ཀྱོས་འར་ 
རྒྱན་པ།ཤིན་ཊུ་ཕགའབའི་ཧུ་ ལ།རོ་ སམས་བཔའཆེའ་བཞུག་སོ།།འོང་ཟེར་འཆང་ཞིང་འཁྲིགས་ བ་ཡི །གས་ངཆེཤ་རོས་ཀྱི་ ཀྱི་འཇུང་གཅས་། ལཱ་།ཧྭངྦ་རུབ་སེམས་ནི་འོས་ནས་སུ ཌཱུ 
ཆོས་ཀྱི་དབིངས་གཞས་ཞུ་མོང་དད།།ཞུབི འབཔོས་པོ་པམབང་ཞས་།ྣེལ་སོ་སཱཿ ་གཉམས་ཡོངས་ཞུས་ བསད་ཡད་ འ་ལ།མིག་འདེ་དགཞི་ ཞི་གསོལ་བ་ས།ཆོས་ཀི་དཏིངསྣ་ནྣག། 


4 ཤཧ། །འཕོ་ ཡཕོ་བཞི།གང་ལས་སྩེ་ བར་འྱུར་བ་ ལགསུ།།དུང་པོ་རི་ ལྟཿའོང་ བ་ཡིཞ། །ང་བཞེན་ཕི་ ཕུར་འགྲོ་ང་ ལ་རི་ལུར་ལགས།ཡན་ལག་ནདེཔ་ ཀྲ དང་བཅས འགྱུར 
ནས་སྐུ་ །ལུས་དངོས་འགུརབ་ཇི་ལྟརུལགས།།ལི་ ད་ནབ་སྣ་དངུནི།།ད་བཞིན་ལྷུ་ དུང་ཡུས་དང་ཡིང་།དབང་པོ་ སལ» ར་ཆེ ༤ 
- བག་ཆགུས་སདབ་ཡིག། བཅིངས་བའི་ཞོན་མབས་འདྲདཆགས་སོགས།།ནམ་པར་ ཤེས་པ་ གཔ མ་པེའི་གླ་ཐུགས།}གཟུཿ ཅོ ་ུ 
ཇི རྣོ དྐག་ཡད་གངསིགས་ ་དད་བཅས་ཇི་ལྟརལགས་༩ །།དཔག་ངོམཚརཆེན་པོན། བདག་་ གི་བ 
བཀའ་སུལོ།།དྙ་དཞུས་ཡ་ཟ་གཏུནི། བཅོམ་ལྡན སེམས་ རབས བསབས ཤེས་བབ་བབ བད _ིཏོན་ཅིག་གྱུནས་བ ག་པར་བ །དཔུདུ་མ རྔ 
༡ཤྲཾ ཅེ ཤསྐབ་མེན་ །དཾབེཞེན་ཿ ི་ ཝེ །སབསསུ་གསང ་མཞནེ།ཞཱརཁའནམཁའྱེསོད་ཡུཿ ཐེ ར་འཛ ༥ པས་བླསབས་པས་ན།།ཞན་ 
ོསྣ་ཕས་ཅོམ་ཤས་བཡན། སུདམུལ་བགཆགས་ཤས་ ལྡངས ས་སུ་མ་པ། དགི ད་ ཤུས་ཞདས་ གཟས་ང་།ཨ་ལོངས་པ་ 
དད་འཇས་པ་དང་ །དལརྱངབའྲག་གསུམ་ཝ།ཀོཌ་སོ ་སང་བགཆ་གས་། སྭཆ་བའི།ུ་ཨཱ་ལི ངེག ་སུ་བརྣམས།།དེཀུནྱགིས་ཅྱང་མི་ཤས་ཏེ། །སཛས་རས་ས་ ད་ 


 སྣིང་བོརཤིན། ིང་བོའིམིཆོག།གང་དཀུན་བདག་ལ་གནས་པའི།སངས་རྒྱས་ཀུ་གྱེས་གསངཆེཤའེ།།ལྡམོ། ཤོདལ་བཤབཔྱབ། ཧཧ དོ་ུལོ་ཁལ་ཿ། 
ཆོ 


ཌཁ་།ཞིད་ལ་ཤསྣ་ཝ་ཡི་དས།།སུས་ཀརའི་བའེར་ཙམམོ།དཔེ་ད་སུ་བཞུགས་པའྟིལ།མི་གསལ་གསུལ་བའི་གཟུགས་ཅནཏ།ཁུདཆདཙམ་ཡྱི་པརོའི་ཡཆོག།འདེའ་དྲས་པོའི 
ཐཱག་༧འདྲཟུགས།།ུནཾཾཉིང་གེ་དབུས་གནས་པ།།འད ཆགཔ་འབའ་བ་ཧྭ།ཇྲ་པདདགུ་པའ་ རཱ གཱལ་བ་ལ་གནས་ཆངམཐེལ་བར།།ཐག་ལ་དཁོན་བླ་ཏ།ལྟེ་བའ་དས་ 
, སྒནམ་བར་གཞས་།ཆ་ཤཱག་ལ་པ་ཅན་ཡིན་ཏུ།བཟུ་གཞིས་ཅོ ི་ཐ་མ་ལ་།ཆ་འགས་ངག་གིས་མཆནཔ་ཞིད།ངའོ་ཐིག་ ཡེས་རྒྱན་ཐད་པ།རྡ་ང་བོངནསླ་ཐུངནས་སུ།ས་བོན་ 
ཧཱཱ་གཞས་དབུས་བཞག་སྐུ།ཆས་ཀྱི་དབེངས་ནི། ཡན་སླ ནྭ་མ་གཞི་གཏུལས། ཅུ < འྲི་ངཿ་གནས་འགྲོགཞུལ།སེ་གས་ལ་སདས་གཡོ་ 
དང་བཅས།ཚངས་སོགས་ལྷདདྨལསིནོཧི།།གཞིནོདེ་ལསྭ་ཇུར་པའོ།དང་ལ་གཙོ་བཟ་ (ཅུན།།ས་བདགམ་ཁའི་དཤས་བསུངས། ཇྲི་སཡུས་ལ་གཤས་པའིབུར།དཡིས་ལས་དང་ལས་ཨིན་བྲ། 
དག་དངའི་བཤ་བསམ་པ་ཡང་། བཟའིཔསའབཔ་ཡིནསབ་ུ།ཏུདགསུངས་ཏེ།རོ་དཔྭ་མོམ་པརགྱསངས་ཡིན།།གངམལས་ཅི་ཝས་ནིགན། དེཛ་དེ་རབསྲབ་ཡིན།ད་འདེ་པས། 
དཾའྩར་ཏ།།གང་གིས་གཡོ་དངཡི་གཡོ་ཁ།ནམཁལམཞཞོ་པ་ཏིད་འྲད་བ།པནི་བ་ཞས་བརཤེས་པར་བ །ཐྲམ་ཡི་གཉིསམ་པའཆིག་གི་ པོན།།གང་གིས་རྟགཏུ་སྒོམ་བས་ན།།ནི་རངོས་གུབ་ྒས་ 


( 


༧ 


%༄༅ པ་ཡི རྡོ་པའྔརིན་བའ་བདག་ཏེ །།སོ་དཔཱནཱངང་ད་ཀའ་པང་ལྕ་།ས ལ་ ས་གང་ལ་ཡོད་ ཤི། ལྲེ ཤི་ཡིག། ༈ ཀདི་བད་དང་གནས་ཁྲེ་རོ།བ་རོད་པ་ཡེད་ 
ཅིང་འཚན་མད།ས་ཡ་གནས་རབསངས་བཞི།ང་གྱ་་བཞེནའིསབམན་དབ་གསུལས། ་ ༡ ཉས་ནོཞུས་པའི་ལྲར 
ལཾ ནུདང་པའོ། །དདགས་ལྐོ་མཱམ་ཀྡོརཁན་ལ་འདི། ཏ།ླདནུབ་སེམས་ཅིིམ་པ་ཡི་ས།ཁ་མིང་ཐུང་གསངབ།།གོད་ཆ འ་བ ིམནམསར༽སལའཅི 
ར་པ་ལ ཟམ གས་ཅིན་པ་བྱསར་བྲ་ །ཁི་དོགནས་པ་དུ་ཞིག་གསུངས།།་བིན་དདན་འངྡ་ངྷི་ལར་ལཚལ།།དྲོར་ཡན་བིས་བཀའ་སལ་པ།ཆ་ཤས་བཞི་ 
དང་ཨཉས་ལནཞང་།བླདབཞིལ་ཞང་དགུ་དནས། སྣི ཀའེ་པ དྷཱལ་གནས་དནག།ཁ་ཡུ་པླད་ཁ་ ་དཀར།ང་ངོ། ལྟེ་བའེ་བདྨཱུར་གནས།།གསང་བའེ་པདྨ་ང་རོན་ཐའ། 
འེ སྙབས་ཀྱེ་མཐའརུ་ག་ཤུདངས།ཁྱིག་ལ བར་རབཏུ་དནས།། ༩ པ་དང་ཐོས་ཧད་པ། ས་སསར 
ཟང་ལུས་གཞུད་བད་བླུན་ཤད་བ།ད་བཤིནརོངོ་དང་དུ་བ།ཧུཔ་ག སེེ རོ 
ཟླམཐྲ་རྒྱལ་ཁེ། ཨིགས་དང་།དམངས་རིགས་སྣང་པིའོརིགསྣ་ནམས་དང་། བུདྷམདདུས་སྤྲུལ་པར5ྱད།།དུ་འབོ་ཡི་བགས་སྤུ་བབང་།།ྲ་ཐུགས་ཅན་ནམས་དང་གྲབུགས་ཨེད་ 


_ །ད་ད་བཞིན་འདོདཔའིིད་ནམས་ལས། འབུར་བཟམས་ཅང་ ་་། དྲོ འབུལ་གཞས་།མོ་ར་བས་དི་ལོ་་བགས།ཏ་ཆེན་པ་གསའབང་གཟུས།།དེ ཞིད 
རར འདུ་ཤེས་པ་གང་། དོ ས་བྭ་སཾ།གང་ངེས་ གི ་ ་ བ་ཡི་།ཐིག་ གག 

བ་འདེས་ གོ་ང ` འའ རག་བ་རྔ། འཐུལཿ ཡེ ཐཱའ་ཡཱས་ ཡུ ་ གས་ཟླབུགས་སྒྱ་དུང་བསྣུས་པང་འདྲེག་ བ་ལ་།ཐིག་ལའི་ འི་རྦཐུག་སྤུ་ཁབ་དན་ དྲ 
བླའི དྲཕག་བླར་ར ས་ན་ཡང ཉིང ཤེས་ཏ།དདག་ཞུན༦ ཅིྲ་གས་མདདའབུ་ཞིས་ཐི་ ༽སྡིཁབ་ཡང་།།ྱས་ྱས་ཐའུ་་བུ་ལསས་། 
སིགང་པོ་མི་གྲ་ཨ། ་བ་ཡིས་ནྷི་ཡང་དག། ི་ ± ཅན་པོ་ལས ཡསྭ་ུང་བ། །ཁམར་བྷཝས་ བཅྲི་བུ་ངྲིས་ བྲ གས ས།གངོམ་མཐའམ་མང་པའེ འྭེལ།དེནི་ བོར་བ 
པ་ཡིན དངག་གསང་ཆེཤ་དཿཡིཞ།།ལྷ་ཨེཿ ཨེ་བདག་གིས་རབ་བསནོ།ཆ སོ་བཞིས་ལོཿ ངེ ས་པ་ལ་ སཱ སློའི སཞགས་པ་སུ་ཡེད་གཏིས་པ དེགསྐལ་ རྨིར མོས།། 
ས་པ་ཡི ཁའི ལ་གསེལ་པ།།ཆོས་་ཀྱི་དུངས་ཀྱི་བསྡུ ས་པ་པ །ཧཱུ་གསུངས་ཐུགས་ གཿ ཀྲི་རྡོ་ང་ལི།།རང་བཞིན་ི་དའྲིངེ་ 
ལྟརལགས།།ལྷ་ཡི་དབང་ཕྱུག།ཁྱོདལ་ཊུས་།ག །གང་གིས་འོདཀི་གོང་བུཿབྱས །རྡོ་རཾསསས་ ངཔའཇི་ལརལགས།། གར དེ་ཡེག་ འཐུལིཆིག།འབུས་པ་གསུངས་ པ་ཇི་ལྟར་ 


ཤག 


¿ 2 ; གྲ ཁམས་ངངནི་མ་ཡི་ཁམས།།ཇི་ ཞི་མཞམ་པར་ །ས་ལས་སཱེ་བ་གསུམ་ཅམ་པང་ པ་བཞི ཝ་ལས་སཾ་བ་ །ཾ་ད ག་སགས་གོངྐ། 
ལས་།ཇི། ཨི་རྣམས་ ་ེགས།  ིི་ རར རར ྣིི་ 
བཤབ ཤའ གནས་དག སད ཀ༽ཀ རར 

གཅིག་འགུརབ།།ཆས་ཀྱེ་དདིངས་ནེ་འདུས་པ་ཡིན། རི ུནཔྱ་སཱ་ རི སྭ་ཁིརང་བཞན་ ད་ུབས་ཏུ། གི་ག ཨས །།མུན་པ་དེ་བཞིན་ 

ཤུ ` ཡི ྫོུས་ །ང་ བཞེན་ ( ༼( །གཞམ་པོའ ནུདངཤལ་མ་ཏོག །དྲ་གཞིའུ ་པ་བུད་ཆུབ་སས། །དདུང་ཆེ་ ཝཱ་དངས་ གོང་ཐུར་བསུས།། 
དེ་ལསྔ་རྔོ་རར་ གསུས། སཉཙིཤས་གཞི ༨ གིདབུལད་ེནད ོ་ ངོན།ེ།ཨ་ཤས་གཉིས་པ་ུ་ཡིགི།ག་གིས་བཏག་སེ་ 

རི་འ འ ཤྲིག་ དས་བའ། བབྣལ་གཞམ་པ། །དདེ་ས་བོན་ །ཞུབ་པ་ ས་བའཧྭ།ཆུའམས་པ་ལས་ ཤསྭ་བ།མ་ཡི་ཁམསཱནི་ 
༦ ༣༤༣ ༦ གསལྱོ་གསང་དྲོས ད་རང་དངྲ་བུབཞ།ཕ་ལས་ ཤེས་བཤད་པ་འིན།།གང་བུ་ཡང་དགྲའབསཔཤ། སླ བྷ 


གཟུགས་དངུཚོར་བའུདཤེས་དང་།དེ་བཞིག་འད བིདྷནས་ཤིས་ནམས།སངས་རྒྱས་དངས་བྲོལཝ་ཡི་གྲྭགུགས།ཕུང་པོཞས༡༩ ཤད་པའོ་ །ལྒ་མོ་བཞིས་ཡོངྫས་ཤུས་པ་ལས་ལྷསོ་གོས་དཀརསོས་ ། 
བྱུན ི་ོ སསདེིཉཨྲིེཨིྲེིཾིེིིེི 
ཚྣས་གླྲུབ་བ་བཀའ་སྱུལ་འཆལ།།དེ་བཞིནའི་ ་པའེ་སྨགཾ། རྣ ས་ཀུང་།།དིལ་འཁོརྨ་ནམ གས་ད སོག་པ བདུད་།། ཊཞེ མཆད་བའེ་ཆོག་ཡང་། ཁདཔར་དུ་ 
།ཡངབཀེའི་ ལ་འརལ།དྭ་ལརྦལ་མོས་ཞུས་ཡ་ཐག། ¿ རྡོར་སེམས་དབས་བཀའ་སྩུམ་པ།།ཆོས་ི་ཧིངས་ཁྲི་སུབས་ ཤུཐསན།ཞནཅག་ལ་ཨཾ་བ་ཤད་པརཱ།།ནྲ་བུགས་དྲ་དད 
དེ་བནི།།ད་གཞིན་རོ་དངའེག་ལ་སོགས།།ཁམས་བཅོ་ བྱྱརད་པོ་དངགྲ་ཀང་།ོསི་དབིངས་ཤས་བོ་བའོ།དདེད་ ིདལས་ྱང་བ་ནི།བྲནུ་སམས་ཞས་ནེས་པད བདམ 
སེམས་ལས་གོང་བྲས།།གངྫ་ལས་ུང་ཡིདབྲད།།ཡེད་ལས་ནམཁའི་ཁམས་ུང་ེ།།ཁམསོ་ནམས་དང་ནྩོས་མའེད་ སུམ།དབངའ སཔ འོག་ནས བ་ 
བ་དནི་བསྙན་བུས་པ་ཆས་ཀུ་རྱབེངས་ཀྱི་སླུང་བ་ཡིན།དེ་བསན།ཏན་བད་ཀྱི།སྤྲབ་པ་འངཇག་སྤྲོད་བར་བུའོ།།དྙི་ལརགལ་པོ་ཞེས་དབེས་ཀྱིས།བྱ་སབ་བའྱ་བ་བརགཏུ་བྷར།འསེ་དབངས་ 


། ༤ ༨ ༦ ༨ རྨ ་་ ༩ 
སྒྲུབ་པ་བཤདནསུ]།རྫས་བརྒྱད་ཡན་ལག་སྤྲེཿཔ་བད་།འིལ་བུཡིག་སྨྲན་ངསེ་གྲུབརས་འོག་ལལ་གིའི་དཔས་གུབ་དང་།༡མཁར་འཕུར་དང་མིག་ལྨེན་དང་།།འཆིབས་དངནང་འཇྲོམསོ་དང་། 


„ ར་དང།ཏངནུབ་སེམས་ནས་ཚདཙམ་ནི།སགས་བླབས་ཞསཞི་སུརབས་ཏ།རིྫ་ཐིས་བླ བས་ཀྲཏག་བའ །ངག་འཛལ་བཤི་ཡི་ག ཨ་ེབཞིན་དས་ཏ།།འཐའབའི་དི་ཞོག་འབའ་ ཤེན་པ། ེ 
རཀཔམྨིིསྣསྣ༩ྣ༩ྣ རམ སད ་ 
2 ཿ འར ལ་བཞག་བག་ོ།།སང་པ་བྱསརསེརྲ་པར བ བུ །མཆམས་བཞི་ལནི་སྒོམ་བས་ནས།།ེའེ་པ ང་བྲབ འར་ཡང་།།པི་བླསལ་པ་འིས་ཐའ་ཐར་ཡང་།བདོས་གུབ་ 
%‰ རྒྱས་པར་འདོ་བ་སྟ།།གཟི་བོརྗེད་ཨདངས་དང་ བཐས་བཅྙན་འག སྭཀལ་པ་ལནི་སྨོན་ལམ་ཡང་།མངོན་པར་ཤས་པྲ་ཝྔ་ཐོབ་ པ།ཟིཡ་བུ་ ལོམ འི 

རྔོ་དཱ་་གས། ིན་བའིསཱགས་ནམས་ ་ ཨ་དང་པཾ་ཡེ གསད གཾ 

ཁངག་སར་བནས།་ ཉིན་བྱད ཅི ཏ ༽ 


བུ།འཁོརལྟོ་ནིངསོར ཁབ་འུབོན།། ཅ །ཁོ་ནང་འགུག། མོ་ལྷ་མི 
རཿ ༨༥ ་ ྲ་ སུབ་པ ིབ་ས་ལརྱམགས། ག་གིས་བ ཤདཔ་བན་དས་ས་ལཁ་ནན་བཞི་ 


4: ༄༅།  །ཞེག་དྲྲ་དང་པོནདང་ཏྟ།།ླང་དང་ཀྱི་དང་ཛོང་བུང་ ནར ་་ ༩ ་ 


དོ དབྱ་ཧ་།བགལམ་སེམསྦ་ཅིས་ཅེ་ གཅི་ག་ཞོཊ །།ྲིལ་ལཁོར་ཕྲུས་ཡས་གསུངས་པ་སྟ། །བཀྱིལ་ལ །གར་བསུན་པ་ཡིཿ །དྱཀྱིལ་འཁོར་བ བ་སམས་ བྱི 
ཁྲ གས་ནི ཟྟགུག་བྷསས་ དྲད མས་ནེ་སབ་ ༢༠ ོ་ དབིག དན ༢ 
༨| ཁུད་པ། [་བལུད་པ་ གི ་བ སྨྲགསཾ་པ་ནིབྲལ་བུཌ་ ད། སསྡི་དཆིཤ་ཏ ྲ་།སོག་རྲ་ས་ ང་ ཁ་ཡ རླ བ་ ་ 
.། ཧྲི ཀ་ ༧ བ་ག །དབུངས་ཨ་དབུགསུ་བ ་ འགའ གོོ།་ ལྡན་འདས 
ཀྱིས་བཟྦང་པོར་གསུངས།དཏརྟོགས་ གལ་བ ར་ ས་གས མས ཡོང འདྲ ཅུས །ཊལ་འཁོར་གཞན་ནིེ་སྔོན་བཤད་ 
ཟཱཱིཾག་ལས་ཤཾ་ཤ་བྱ་། དི་ག་ལ ན་ ོཾ ཐའ ` ྲ་ 
བ་ནི ཁོས་ཀྱི་དབྲུས་ཤ ་བརགནས། །མཾ་དང་ད་བཞི ེ་ །དབུངཿ 7 དྲི ན་པའ་ ཡཱད།།དབང་ཆེན་ ཨྱིལ་འཁོར་ 
ལག་ཆ ན་བ་མ ང་སེའ སུ།།ཡ་ཡཾག་ ལི ཊ།།ལ་ཡི་གྱ་ཆུས་པར་འྱགུར་བ་ ཅཅ ་ བྲས་་ 


4 ༄༠༅། 
གསང་བའི་བླདམ་ 


འལ ལལ རུ སྲལ སལ དབུབ ་ 


ད་ཅུ་བཞི།དདག་ བུ ༤ སཱིང་གི་པརྨཿབཙུད་པར་བུ།ཉྟེ་བའེ་པུད་མརའགོ་ ཡུར་མོཊ།ཁ་ 
ཱསགུས་བད་བ ད་པ བིབ །རྟག་བརནཾཏུ 


ཤང ག་ཏ ཞི ་ 


ˆ (ེའི་དཞུགས 


ཡ་ྷནམ་རུམཔའ་ 


ཅྲེས རཾ སས ་ ་ | 


་ 


ྲ རར སྐལ་བར་ 


ར་བ་ བ་ཡེས། 


ཐོ པོ 


ང་སགས་། རྨོ ད 


གསུ་བར་བཞུ གསུ་ཆུརཏོ།།ལམ་བཞེས་ཡོངསྤུ་ཞུས་པ་ལས་ སུའི སྭ པའེ བཞི་པའ། ་ སང་བའི་མོང དམ་པ་བ ༤ 
བའི དས་བཞས་ ངས ¥ ལི ཅནམོའི་ ་ རྔས  གཟྫ་བཨཞཔ་ལ། གེ ཀུས 

ཡིར །ཀ་བཤངནས་གཏེ གཏེ ལ་ཡབ་པའེ། ཆུ གར་སདདུ།བཏོ ་རའ་ ་ ལས སྣ་རུས ་བཏུས་པ་འི བྲེས སར རེ ནྡ 
བེ བ་སེམས་དཔའ་བམས་ཅད་ལ་མུག ་འཚལོ།། བཅོམ་ཝལཱན་འདས་ཅིས་ཡ། ༽ས་བཏུས་པའྱེ་རུང་ལ་སྔ་ངི་ དུ་གསུངས་ 
པའ བམས་པ་ལ་སོགས་པྱ་བྔ་ནུབ་ ཊིསས་དཔའ་ གྭ་སོང་གོས་བཅོས ་ བའ ནའད་མ་རིང། ་དང་།།སེ ས་ལས་ཟུང་བ་དད་། 


' 


སྒམས་ཞག་བྱགི་བ་ཅི་ ལགས།།བཅོམུ་ དུས་ད་བཞེན་ས ཤགས་ 0 ངང་གསུང་དདྲ་བུགས་རྡོ་རྫས་བཀའ་སུལ་པ།།རི སྭ་ཅི་བུ་ཏིའཅི 
གསུམ་རྡོ་རྔ་ལས་ ཡུང་དག་པའབུང་བ་དའི། ྲ་ྡ་ས་འཞིས་ ་གསུམ་ རབ ོ།ངྱམ ལས་གསལ ` འཇསུ་ཡ་ ཤུས་ ྨ་ ་རརི་ངོ་བོ་ ཇཾ ིག 
བཉོས་ ་ཝྔན་འདས་ཀྱིས་ རར །ཡང་ངག་པའེམ་ཐའ་བབ་ པ་། ༣ཧ་་ ་པ་ ད་པ་ །སྐྱེབ ཨེད་པ་ ན་ིས་སྐར་ེ། ! མའིག་ ་པ་ ་ཞིས་ ༥ ། སྣ བཉ་ བས་ 


།ཐོབ་པ་དང་།། སྭཾང་བཆེན་པོའོ། །ད་ཡབྷ་ཏགས་པར་དཀའ་བའོ།འོན་ང་ ང་བ་དང་བཅས་པར་བརད་པར་བུའ།།མ་ཟགཔའེ་ སམས་ལས་བུངབ་སྭ།། །དུ་ 

སླ ཇའ ་ ཉུས ` སམས་ལས་ སྭ བུང་བའྲི་ཏུན་གྱིས་སེམས་ ༢ི་ཤབ་ དས་བ ཡི་འ ིས་ཐས་ཁས་ོ་ུ། 

ཧཿ ་བའོང་གྲསྐམ་པོ་ ཨི གུགལ་ དྲད ˆ མས་ཁོ བསམས དཔའ ུསཕུས་ཅངངམཚརོདཔོ་ྲི་་། ་ ཅི 
| ་ གས་པ་ཐམས་ཧད་ - ` སཾ་བཟཆེན་བོད་ནམས་ཅད་མེི་སྣ་བུར་ པ་ཨྭ་བོངནཊ་བཀའ་ 


འཆིན་བོ་དྲནམས་ཀྱི་ སས་བཅོཿ ལུས་ནི ཡ་ལ ལུ་ཏ་གཏུགས་ 
ཅེ རར ད་བར་ག ཤེགས་པ་ 


]་ ་ 


ཟུ་ས་བཏོ།དེ་ ལས་ཁུང་པོ་ལཱ་དང་ དགུ་ཐམས་ཅུ་ནིརུམཔར་ཤེས་པ། ཡབ་དེས་བར།ད། ་ཕུར་ཤུས་པ་གསུམ་ ཁང་འ 
་ སིི པར་འབུར །ད་ལས་འོང་གསལ་ད གན ངེ ་ ` ་ བ་ 
ག་བཟོ ིགོང་ །དལྱ་བུང་ 7 ང་བཞིན། ་བ་ང་ ༢ :༅༥ རོང།ཕིས་བ་མིགནལ་བརོས 
མ་རིག་པ་ལས་སམས་ གླ ་། ཤིན་ཏུ་གསུལ་བརླིསིོ་རྒྱུ་ བ་རང ཞིག་འ་གུས་དག་གམ་དཔའོའ ༣ བམ 
མུགས་མ་དང།། དར གྲུས གས་དང་།[རྒའེཆོགས་དང་། ནན་མ་དང་།དྡོ་རི་ ཁྡརའ།།སེམས་ལས་ཅུང་བ་ལས་སེམས་ཏྭ། སང 
ཤོན་ཏཱ་གསལ་བྲའ བྷ་ཝ་བུའི།རཱངད ི་འཛོདཆགས་ད་བལ་བ་ ལསག ོད་དུའི་མངོ ་ དབང ལལ 0 ་ 
ཡང་དགུ་བར་སྩུར་བ་ལེས་ཤེས་འབྱ་འེ། འིག་ད་ཁལ་་བབ་སུད་་ །མ་ལ་ ཅུ ་ 


༣ 0 ་པོ་དང་།ནརནར་པོ་དང་། 
དྟཉས་ལ་དཆང་སོ་ ླླ གི་གང་ཕུམཁྲང་ཚུར་ནམ་ མ་ལགས །དེནས་དངང་པོ་གི ྦ་་ 


)ྱ། །འདོདཆ་གས་ དྭོཧུཏཛུཾད །བརམའི་འདོདཇགས་རདཏུ་ཤེང 
ཅྱུར་བ།ཨ་ལི་ ཡི་ཀ་ཁི་ལས་ ས་ཡང་དག་ བརྩ་བུར་བའི་སཱགས་ ་དང་།སམས་ཀྱི་ཡུག་རྒྱའིཐྲ 


ཆུཾཡས་བྲནཤུགས་པའྲ་བབས་ བའ།།རྡ་ར་དང་པླད་ཡང་ 
` ་ ངི མའ 


ཨུ པི དད་།།ི་ལམ་ 
གྲེ ཁྲིའི རྩི་ འད་བཅན་པའོ་ཏེ 


༽ི་ 


| རར དངྱ་བྷག་རྒས་ 


བསུ་ཛུརུ་པས་བོན་དད་མཚན་མ་ལས་ལཱར་ 


ས་པར་ག།དའེ་ཁིར་ཡུས་ཏ།ཡུས་ལས་ཆུབྷམལ་ཀུང་བཅིང་བ་ལ་སོག་ས་བདང་།གཡུང་གི་ཡུག་རུའི་བབུས 

བ་ས ་པའི་ཡུལ་ནི་དབང་པ་གཞེསྐ། ; 
ཡཤནི་སྐམསུ་ད་ ང་གེསས་ ལས་ཆུངཔ་དུག་ གིས་ཐབས་ཐུར་བུའ། །སེམས་དང་སམས་ ་་ག་ 
་བ་སྟ།ངའེ འིར་སངས་ ྒུཀྱ་ཞིངགརུའི ཀླུང་གྲི དྱའི་དབཞིན་ག ཤགས་པྲ་ནམས་ 


དུ ་ ལ་ད ༼།དབད་པོའི་ དཔོག ཞེང 


རེ ་ 


བརྩདུད་པའེན།ངི་ཏཱར་ 2 ས་མི ཡས་དརདད། །ཇིལྟརཏི་ །ལས་ཏིལ་མརཏ། 
གྲ ཚོན་པའི་ཕིར། ི རར  ་ 


རཾངད་བླདམཉམ་ བརང མས་པར རྩ | 


` 


སླ 


། གང་གིས་དཱ་ ་གདང་ལེངག་ཡང་ བར་ོའིས་ཁདོ། དབཅེན་པོའིཏིང་འཛིནསྟེརི་དོ།།བང་བརན་བོའིཏིང་འཛི་ ཞིག པརཨོས་པ་ཙར་ གྱེ་སནི་ལས' བང་པོ་པའི་ 
0 ས་ལ་གནས་ ་ ཟི དད་རྡོ་རྔ་དང་བདྨམཏམ་ ་བར་སུར་བའ་བད་བས་ བ་ལུང རར +ིྲཿཾ 
བོའི་གོ་འཕང་ལ་རབཏུ་ རུ ཌི ོ་ རྣམས་ཊྱིས་ སོས པ་ཝན་ཁས་ཅིའི་ངོནངེ་ལྟར་ ་ལགས།བཅོས་ 
ཀྱིས་བཀའ་ འ་སུལ་པ། ༢ གབ ་ད་བལ་བའེ་ཆོས་གྤོང་བ་ རྣམ་བརརྟོག་པའེབད། ཁེབན་ཆག ལྭ སམ རྣལ་འབྱོར ཆན་པོ ངག ང་ལ 
བྷྲ་ག་ལ་ གས་ཞེས་བ་ བ་ལ་ ས་པ་འདོང ཆགསྱ་ཆོས་གསལ་ × :ཿ ཨའི 
.ས་ ོ་་་ ལོར < ༠ འས་འཕོ་རགས་ 
བ་ ་བ་བར་བྲ་ཇི་ལུར་ལ་གས།དེནས་བཅོས་ཝན་འས། 


ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ།ཐཔཿ སམས་དབའནམས་ལགས་ལག་སྐ། ངཿ ནྲི 
ཝན་པྷ་རཱམས་ཏོན་ཅིག །མཐའནིཨུ་སྟེ་།འོ །འོང་གསལ་བ་ ་ཡང་དག་པའྡེཚུལ་ཁས་ = ་པའོ།། །བྱངྲཆུབ་ དམས་ ༠༦ ༥ = 'ཝྡཾན་ལས་ 


༧ 


3 ཨུག བྷ་བོང་ཁ། ཟོ ལྲེ ར་ དང་སམཆེད་ལསོ་གས་ ་པའི་མཐའ་ཙུང་པ་གསུམོ།སུང 
པུ་གསུམ་འོངགས་བའི་མཐལྔརིཚལའྱུར་བ་ལ་ས།བཅམ་ལྔས 


༡ ཏ་མ 
སལ་བའོ། བུ་སེམ་ རྩི ཀིས་གེསལ་པ།བཅོས་ལུན 
༧ ་ གས་ཏེ བུལ ཁའཧེཿ དན ་ སྒྲ འཤས་ཕུནརདཔོས་ནས་པར་སཱོ་ ཡར ཇི་ཝར་ཏ་ལའེཕོཨ་ཐལ་ 
¢ བུར་བདུབ་དབཞེནདུ་ ནུམ་བར་སོངབརོ ཅབ ཤུས་བལྱ་བི་མངབ་མ་བྲགགས་པ་དེ་བཞིནདུ་ ཙ་་ ཤུ་། ཤ་ཤ ་ 
ཧ ཏྱིཧོ། ¥ ཡསརིང་།༢ྣམ་བ ཤྱི་ཨདབ་མ་ཐལ་བར་ཆྱུར་པ་ ་ ང་པ་དང་།༣ ཤིན་ཏྲུ་སང་པ་དང་ །སྙོད་བེའིནཔ་རྣམས་མཐརོའོད 
ལ་བར ་ཤུག་པའེང དད བྷས་གསོང གའ ་ ལ་བཞག ཤེལ བྲ་བནས་ཅདའ 
གླ ེས་་ང་པ་ །དགོངས་པས་བ ཤུད་པ་དང་།དགོངས་ ྲ ཇ་མ 
འེ ས་གསེལ་པ།།ཅོམ་ལྡན་འརས་ཐུགས་ བྱས་བཉེབ་རབཞགལི ཟཔ ༣ ཨྱས་བཀནྭ 


།ོཔཤི་་།འདོདོ་བ་བ་ཡིན་པ་ད བསག འམིགས་བཞས་བབུ་ལ་ 
་ ཅེ 


དད སྩུ་བ་བ། ང་མཐར་ཐུག་པ་བཤད་བ་དཏེངདགོངས་བ་ ་བས་བཤད་པ་སྣ 

ལེག ས་པར་བ དགོངས་ ོང རོག ཟ་ཁང དབ་ བདབ་འད་ 
ཚེནནི་དགོ། ངས་ 1 ་ གོ བཛ ཡི ་ ཞེས་བ་ཊ་ལ་སོགས་པ་རྡོ་ རྣམས་ཞེ་དང་བའེ 

 །ི་མཚན་ེབབག། ར་རོ ལས 

ོ་ནཱསལ བརགསུངས་པ་འདི་ 


གྭ་པ སུ སླགས གའི གག ༨༤༨ དའ ་ =: 
དང་ཁཱ་གྭ་རཱ་བང་ བཙུན་ཨོ་ཞསྭ་བ་བལ་ རྣམས་ནེ་ སོ ། །བ 
གིར  ོ་ 

བཞེནཔ་སྲ།ངནེ་ལེ་གའི་དྷོ་བི་བཤང་པའ།།ཀོ ་བ ། ཁུ། ལ་ བར ཐ། འཾེས་དབང་པོ་ངང་།ཡུལ་ 
དྲད དཾ ི་ བ་ས | དསཅེནཔས་ག གསའ ལི བཅག་ལསྒ་ནས་བནིོད 


གཉིསཀ་ྱིསུདང་ གབ་པ རཉམསྤ་ཀིཆད་ཇི་ཝུར་ཁགས་ཁམོས་ལན་འབུས་ཀྱེས་བཀའ་སཱལ་བྲལ་འགུརཆེན་པོའི་ཇུངཀ་ 
ི་སང་གག་བ ས་ ཤིས་ ར་ སསོང་གག་བརྒྱདོ། བད བབཞིའ ཏོག་ མའི་ཅུད་ 
འའ ར་ ི་ཅུད་ད། ན་པའི ཁྱསིང་ག་མཛའམའི་ ཁྲམ ཀཁ་ག་ཧ་ང་།། འཛོབ ༽ཿ།ཏ་བ་དཱཱ་དཱཔ་ 
བྷ ཡ་རལ་ཝ། ཤའ ་ །འིམ་ཐའམྷ་རམསོ སོ །ཏྱང་ནུབ་སེམ་ས་དབའཆེན་ ཅན་པྭ་ནམས་ རྱིས་གསོལ་བ།ཁཙེམ་ལྗནུའ འབས་དོནམས་ཀ་ པ་ལ་ག 
ལོག་ད ང། བ་པ་ ཁུ །བཅོམ་ ཨ་ག འསཱལ་པ།དོན་པམ་ ༧ བའབདན་པ་ལས་བ གྱེས་བརླབ་པའེ་ མེ་བྱི 
་ བྱ དལ ཧས བི་་དབན་ཨ རི ་བོའ་ཉིང་ 


གཿ ཿ. ས་མ ཡིམ བེ 


ཀའེ ངོད ལི ལོ 


། ཇི དར 
འྔངགས་ གཏིགས །གཙང་ སྔ་མས་པཔའ་བདང་དམ་ `; ་ ་ 
རྫོསུ་པས་བུད། བཅོ སུ ་ ལ་ཧ ད་འགོ ཨླ་གཆེན་པོའ 


མུ ་ 
བ་སྦྲུང་བརཧད་བ་ རྟོག་པའེ ༨ ་པརྣམད་ཀྱིས་: གྲསའ་གྲ མ་ (འདསྱ་རྐརྣནམ ར་ག བསསལ 

` ་ མཐའ དས ་ ་བ་བགི་དད་བ ཤད་པ ཞའ ཨོ ས་པ་གཞས་པ་ །གངཟྲག་ 
ངི ་བ་གཞེས་ ཧགངས་རྣགསོ།ངས བླན བའ ངེ ཇི ཁི གི་བ ངང་།ད་དང་།བགོས་ 
བླ མས།མཐའ་དགུ་དུའ ་པས་བ ང་བ་པད་།དགོང་ གོས་པ་མ་ཡེན་པས་བཤད་ ཟའ རིང་།དང་བའི་ །ངས་བའེན་ ངང རའ བོ 
བཞིན་པམ་ཡིན་བེ་ནམ དྲད ༢ །སླང་བཞི་དང་ ཡ་ཆེགས་དང་། རྒྱུརམསོ། ས།༢ ཤད་པྷརས་པ་བཞནི་ གའ འི་ བང་། སྔས་པ་དེད་།།། 


%'༤ྱ། མར པི བ་བྷནས་པ་གཞེ་ གཞིས་ཞི་འདིལུ ་སྟ།ཚོགས་ ལ་བ ཤདུ་བདླུང་།ོབ་མ ་ལ་བཤད་པའོ།།གང་བན། ལུའིསོབ་མ་བརྟག་ རིའདྷ་ཝཱ་ སཱ། 
ཟིན་པོ་མདང་།ཙན་དན་དང་། བླད བོང་ང་ལ་ རཕེན་ཁྷནས་པ་གཞིས་ཤྱེ་དགོངས་ ནི་འདི ུནྡངོ་ཅི་བ་ བ་དང། དོནདབ་པའེ་བདན 
ངོ་ཟིགས་ཀྱེབུ་ཀུན་རོ་བཞི་ཡི་བཏན་ཁ་ངང་གུཡོ་ཐའོ། བའོ།།ངེའིངས་ ་ དོན་པམ་བའི་བདེན་བཞི་སྣོང་ ནོ་སྟོང་པཿ ལོ་རེ ངོ།དེའི་མ་བུའའི་ ཊག་ནསོ། །བྱང་ནུབ་སཱམས་ 

ཤཿ ། པའྷནམས་གྱིས་གསོལ་པ།།དོན་དམ་ བའེབདན་པ་ལཊ་ གུཤས་པའྲིག ་བོ་པས་ཁས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་གི་ ན་ནག ི་ོ ི་ོ 
‡ པར་བབྱིད།བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱིས་ བཀུའ་སུལ་བ། ཇིསྲེད་དུ ནི་བ་ལོསོགས་པའེ་ཁས་ཀྱིས་སེམསུཧ ཞ་སྱི་དོན ངི སཱེད་དུ་ཡངདག་པའི་མཐ 
ལ་འབཏུ་དནས་པར:7 ༡༣ོ།གང་དུ་སམས་ཧུཿ ཤ་ནྱ་གེ་དོན་བུ་བརམཐོང་ང་པའེབདའ བྱིན་ཁྱེས་ བྔར་ས། 9 ཡདག་པར་མཐའ་ལས་ ཛའ ཅྱཿ ཧས 
ཡ་ ་བམས་པ་ལས་བས་པ་ཌྱང་ བ་སམས་དཔའ༔་ ཤབྒོ་ར 'ལཡ་འངས་ ངོ་ | 

ཤ འ ༣ »* དད ་ ་།ྒྱ་ 


། །གརྱ་ཁི་མ་་པྷ་ཆན་ཀཱརའལཡགས་དུད་འུ། ཉེཆ་བྱསར།སླངནསྭ་བམ་དནེང་དང་།དྲ་གདུར་ ཆུལ 'ཁྲིམས་རྒྱལ་བ ཞསཤིང་གཏམ་ལ་པ་བ་ པརོ།ལ་ཤུསདྡོར 
ཀུན་ལས་བཏུས་།རྣལ་ རྣལ་ཏྱོ་མཆན་པོ བོལདག་ལྭ་བྲང་ཡིནེ་ སས ཊན་ བུང་བ ངང་། ལལ ི་ སྲ མུས ་བས་ཏུན། ལས་བཏུས་དེ་སོན པ་ལ་ 
ད་བྟཏག་སཾནྭས། །གཞང་ལ་ ་འངམིང་དོ།འཇམ་པ་འ པ་ཡིན །རྩྱགརསྐདདུ།-ཤུང ཤབྲརའི་དཡ་ཨ་ ལེ་ཀཱ་རཏྟནཱ །བོངྱ་སྐདདུ། དུ ཕལ་རྡོར་ ངབྱོརྱན་ཅི་ བཅྭསྤཏ་བ།།པཔལ་ རྡོརཾ་མས་ འའུ 
ཉག་འཚལ།།འ འདྲ་སང་བདག་གས་བོས་བ་དུས། ་གཅེག་ན།བཅོ ཨ་ཌཱན་ཁབས་ངི་ འཞོན་བཤགས་ བཛང་ཀོ དུང་བསུངས ་བྲ་དོགས ཀྱི་ཧཾངེ་པཾ བྲ སིད་བཤུའི་རཀིལ་ ་ན་ཆ་ཤས་ ཝཱ་པོ 

ཝེ ཚུལ ་བཞུགསོ། སོ།བྔ་རོདུསེ་པའེ་ཡང་བྗརོད་དྲཡེད་པའེའཁོ _༼རརྡོ་རངང་བདཌས ་བ་ལྭ་བཞུགས་་ ི་ རིག་ ་ཡོངས་ཧུང་བཞེས་བ་བྲིའེ ཚེ་མཁལ་འགོ་ རང་། 
།ཤས་ ལུས་ལ འགབ་ 2 ཊྱ་བའེརྡོ་རྔ་མ་ཁུའ་འབོ་དང་ །སུ་བན་རྙར་ རྡེརའེ་གསུངས་ འྱབང་བཞས་ཁ་བའི་དྲརམཁའའུབོ་དེོ་། །གཞུན་ཁྱིས་ཤས་ པརྡ་བྷཔ་ཊིསྭ་བ་བའེ 
རྡོརའཁརའགོ་དང་ཆེ་གཅིག་ ཇེ འདས་པ་ཞེས ལམཁའའཐཱི་དང་དཞན་ལས་འཕ་ འཕགས ་བཞུས་ ་ཐའརྡོ་རྕའཁའའགོ་ངང་།ཏན་པར་ པ་ཞེས ་གཝའི་དོ་པ་ཁའ་ལགོ་དང་ནན་པར 
= གའེའིདྲཔལ་ཁར་འ རེ པས ངང། བསྱད་བའཤིད་པ་ ཧསྲ་དབའེ་རོརམ་ཁའྭ་འགོ་དང་། འུད་བདརད་པ་ཞས་དྲ་ བ་བའྲ་རྔི་རཱ་མ་ཁའ་འགོ། ཌུ 


& ༦ །ཧཱརྭ ་ལ་སེགས་པས་མ་ཛེས་ པ་ཞསྭ་བ་བའེ་ འ་འ ར ཁྲིན་མཁན་ཞེས་བ་བའྡེརྡོ་རཾམཁའའྲགོ་དང་།སལ་ ལྷ་བི་སང་པོ་ལསོགས་པའེ པའ 
 བ་གས་པས་བཌ བདོད་ཡོད རར སཱཚོགས་ཅིས་འཁུད་གཁན་མ་ཊ སྭ་ཐཱ་ཊ ཅྡོ་ཱམ་ཁའ་འགོ་མ་དང་ 
རྨ ཛ་པ འོ དངོས་མད་ མ་ཞས་ ཞས་བ བཀའ་སིག་ོ བོ་རིརབྱ་ཀི་རཱལ་དང་མཉམ་ འྡི་དོ་རྗས མཁའའགོ་ཐམས་ཅད་དང་ །དྡོཿ ༤ ཐ་བ 

རྙིས 


ཝཾ ཞམ་བ འོལ ཅསྭ་བཟྲྡྲོརམཁའའོཆེཔོདང་ོརབའེམརནཞིང་ སྙིམ་པ་ཞས་ཁའྡུ་ྲ་རཱསཁལ་འགེ་ཆན་པོ་རང་།འདུ་ཤེས་ 
ས་ལ འཛིངསཁྲས རེ ༤ དུ་འ བདྱཀ་མཚནའིང་ལྟ་ཏོགས་པ་ཞེས་བཛུའེ ༡རྡོར་མཁའ་ཤོཆེན་པོ་དང་།མ་བར་ཤུས་པའེམཆོན་ 


དརེེེིོ ༡༧ ༨༦༤ བྱེ ངབུྟཉ་བུཿགང་བར་གཱངོ།དཊས་རྡོ་ཇྔ་མཁའ་ 
སཾ།མཁའའ གོཆནཔོ་རྡོ་ར་འཛིན་ངོ་རན་པོ་ལ་མཆོང་བའླསིནེ་སོས་ ༤༦ བལ་དང་།ཡིའེམཆད་པཱ་ལས་ཁྲདབརདུའཁགས་བས་མཆོད་ 
དྷ ་ ན་ག ཤགསྐ་ནམས་ཟདྩོའི་།གསུང་གསུནབླས་ ལིད རི་ཆུ ནམམག་ཡས་བཤདད་ 


ཡར་ 


ངམ་ རྡོརྔ་ཆེན་བོས་ གསོལ་བ་བཏབ ཐཔའརིག། གྲུས་ནན་མཐལ་ཤཾཿ གོ་ཐད་ལ་ནམ་པར་བཝས་། ཏཅང་མོ་བསུངས་བརདཞུགསོ། སམས་འཔའེས་ཁའའགོ་འ ང་ངག་་ ཛྱཅིས་ཁུང་ལྷིསདཀ། 
¡ ལང བས་བཞིན ཞིཊ་ག་ཤགས་པ་དད ་གེས་ཡོན་ །ཡོན་ཏནའདཔརདུའབགས་བའྲེ་དོརསཁལཔ འབུརཆདངམི་ ཨི་བཞུང་པ་དབང་གཅག ་ལམི་བྲསུ་ཨ་ 
མཛད ཅིག།དེ་འགིའེ། ་གཤགས་ ཊཔའི་བདག་ཁོ་རྡོ་ར་འཛིན་པ་རན་བོས། །འ་ཁོྱ་གོངཡིལ་འཁོཤ ཁོར རར ཊས་པ་ལ་གས་ །ས་འོག་ 
མ་ ་ཡེནསངས་ཆུས་༔ སྭ་ཀང་།འདི་ ཡིབ་ ཞུང་གིས་སེམས་རྨོངས་ན། སམས་བཔའ་གཞནནི་དྩོས་ཅི་དགས།།སབསྦ་རུས་ཆོས་ཞིད་ད ད་ད ཉྫནརརཉཉ༽ཌ ཁུན་བྱིས་བཟུབཱ 
ཞས་ ས་འཆད་ྨ་ནོན་བྷ་མམས་ ཞིང་དོ།།ཕུནས་རྡོ་ར་ ༼ ༡མཁའ་འགོ་ངབབ་ཐིའགཏུ་བ་འགས་འངཆོང་པའེན  ༧གས་ཀྱིས་ཨཱརོད་ཕཱག་འཚུལ་ནས་ འདྲིསཔཊོས་བསོལ་ཏོ། ལོད 
བཅོམ་ ལྡན་རས་། ལགསོ་ལགསོ། །དེ་བཞེན་གཤགས་ པ་ པ་ཐྱ་ཀི དབང་ཇྱུག་གིས་ ཟར བླར བ་ པ་ཨཱཛད་དུ་གསོལ།དེ་བཞིན་གཤེགས་ ལོ་ཛངྱ་ཀྱི་ག་ས་ང་བ་ བ་ཐུན་མོངས་མ་ ཡིན་ , 
བཏ ཅི་དནན་པ་ཐདྱ་ཏི་དབང་ཁུག་གིས་བངག་བ་གྱ་དྱིན་བྱིས་བླརབེ་པརྡ་མཛད་དུ་བ་སལ། ཞས་དེ་བཞེན་གཤེགད། བ་དདབང་ཕྱུཌ་གིས་ རྡོ་རྨམཁའ་ལྭགོ་དབག་གིས་གསོལ་ད་བཏང་ 
.པ་མཁནནས་། སེམས་ ༡དཔའ་བདེ་བིནྱཾ་གིསྣ་རོང་ བརྡོ་རྔ་ཞིས་ཏྭ་བའེ།ཏིངང་ འཇིན་ལ་ སོམས་བར་ཞུགས་ནས་ངེ་བཞི བཞིན་བ། ཤགས་པ་ ཐ.ི་སཱ་པང་གསུང་དང་ཐུགག་ཀྱིཿ ཧི་བ་གང་བ་ བྲུད ལོ 


$ ༄༅། །ཞས་བ་བའི་སྭང་པོ་འདིརང་གི་ཐུགས་ཁ་ལས་ཕུང་།ཨོཾ་ཨཱཿཛས་མ་ཡ་བྡར དེནས་ཕུབས་ཟགཏུཔའེདེརྱགས་རྡོ་རམ་ཁའ་འདོ་འིའ་ཁོའ་དདགཐངབླམས་ནས་བང་གི 
ཧྷིང་ཀརབུཧུདནས།བཿམངྱི་རིཡོལ་ནཐདབྱ་རལ་ང་ཊརགཱནས།།པ པཔ ༢༨ 
+ ཅུགསོ།སྔོམས་པརཤུག་སམ་ཐག་དུད་དབ་དན་པ་སྤར་ཐོབ་ཅིང་ངྷི་ཉ་བཞིནྡད་གནས་།དས་དེ་དགིན་གོ ཤེགས་པྲ་བསས་བདྱ་་དབངཕྱུག་གོས་ ལྷོ་ནན་པར་དགོངཔ་ཞེསྣ་བ་བའཏེང་འྲི་ 
% ཁུ་སམས་བརུཞུགས་ཞ།སོམ་བྲ ཞུགས་ཡ་ཐུག།དྡོར མཁལྦོ་དེངག་ཟདརབརང་གི་གནས་ཇི་ཁུབ་བཞིན་དུ འཁོད་བརྱབརཏོ།།དའིར་བཅོན་ལུ་ལས་དྡོར་འཇིན་པརེན་ 
༩ །ཱསིསཱ་ཁར་ ས་ན་ནཞས་བ་ཇི་སེད་བ་ད ག་ལས་བ སས ༦ རྱུར་།།།དནམ་རཅོས་ལུན་ལ་དབའིའ་ད ཤིགས་ཁ་བད 
ཅདར་ཐུག་དིས་དོང བྱོར ྱིུདྲཱ་ུ་བཞུས་རོའ་ཏིང་འཛིན་ལྷ་སུལས་བརྒཞུགགཞགས་ལས་ནྱའི་འམས་བཤས་འ་མཞལ་བཞིདཔུ་ིགས་ཏུདུགས་རབ་པརསི་མཛོད། 
༣ རི ིེིཞམཨཉེཾེཾེཾེྣེཾེཾྨཾེྣྨདནནོ་ 
དོཿ 


དམན་ིཞ་ངད། ཤིཀ་ལགལ་བཅན་འངདག་བརྡའཇུདརརཔ་མད།མཝ་ཟསལ་ཡངམ་འཇོབ།ཞ་དདྷ་ནམས་དང་པརཔང་ས་ཨ་ང།ཨ་རུསབྲནསས་དལ ] 


བརཡ་པནི་ཇད།ཉབརལ་བཞི་བར་ཡང་མི་མཛད་།མ་འགགས་པ་རྣམས་འགག་པར་ཡང་མི་མ་ཇད།མ་བླསལ་བ་ །ལ་བར་ཡངམི་མཛད་།ཨྭྱ་ཆུས།་ བྷ་ནམསྨྲ་རས་པར་ཡ་ངཞནི། དྲ 
རིིིིིསྣསྣསཾྣཨྣཨྣྤྣྣ་་་ 
མིསཛད།ལྱི་བག་ཁྷ་ཤས་ཡུག་ལང་ཨི་མཛད།དགུ་བོམ་རུམ་བཅེའབོདོ།གླུས་ཅན་ོ་དུ་དཁུལ་ཡིན་དང་ ལོག་འཞད། དྲོ་གུ་འང་།ང་དཔའི་དགུས་བདུ། གཟོད 
གནོད་ ད།སྐེན་པོ་དང་། ཤིནྟང་གདུག་པའེདགུ་ན་༼ `བོ་དང་།ཚ་བའི་གདོན་དང་།ཞད་དང་ ཅན སམས་ ༼ ཉན་ཐེས་བདལ་འཚུ་བུར། ད་པ་ནས་ས་ཉེ་བར་ཞི་བར་ཡང་ 
མིམཇརར།ཞམ་པར་དུལ་བར་ཡང་མི་མ་ད།དེ་ནས་ཁ ཆོམ་ལྔན་འཐུ་ཏང་འཛིནད་ལས་བཞངས་ཏ། རྗརིད་པ་དང་ བཅས་པར་གཟུམ་ཛདཅིངཞལ་འཛུམ་པ་དང་།འདོང་བདང་། 
བསྐུམ་པ་དང་། འྱབད་པ་དང་། བལ ༥༥ཀ༥༨ཀ༽༥༽༨ ཤ་དང་ཁང་ 
ཞིང་བླསལ་བ་དང་།འཇོག་ཅིང་འོགས་བའྡེ་ནམ་བར་གཉོན་ ྩ 


མེའི་ཁམས་ཉཞ་པོར་ན་ཏྲུཌབ་པརམཛད།དནས་རུའི་ཁམས་ཆན་པོར་ ཐ་བརམཛད་ །ཕནས་སའི་ཁམསཆན་པོར་ཀུནཏུ་ཌཐ་པརས་ཛད།།ང་ཡང་ཏུནཏྱུ་ཁབནས་བཅས་ 
བག རྩུར ཨུན ཏྱཐ་བརམངད།།༽ ཀ་ཀཏ་ུཊ་པརཿཛད།།དའངད་ཤྱ།འ་འཏ་ཞས་བ་ 


`'„ །༅) ` །རུཏྤནུབ་སམས་ལ་ཀུནྭཏྲ་ཁབ་པ་ཿྔ་ངདོ།རིས་དང་སེམས་བཤཛད་དང་ སྣ་ས་ཆོག་ས་ཕ་བ་ལོ་པོ་དང་ ༥བུདམེང་དཞོནནུ་ནན་པ་དང་།སུས་ ཀ་ 
བཀ པ་གས བདད །ལ་སོགས་དང་།འ འབུངདབང་འུརབད་ལ། །བཅོམ་ལྡན་འབ་ཞིབདཆེནཔོ།།ཀུནཏ་ཟང་བོ་རོ འའཇིན།།ུན་ ྡ 


ཟོ ཏུ་ཊབ་པར་བཾས་ཏ་ གཞས།དཔལརོུཾ ས་མ གག ངང་པའ། །དན་གཞན་ཡང་བཤད་བཟ།ལས་ཅི་མཆོང 

ཙ འྭགབ་ཧདབའེ །གསང་སཱ་ | ༤ རེ་གཅིག་སེམས་ཀྱིས་མཞན་པར་པེའོ །ཨོཾ་ཨ་ ཀརྔམ་ཁ་སརྦར ས་བབ གཏོམས 

འི ཨཱ།ཨི་ཨྲི།ཨུ་ ཅ༦་ དད "° ཞེ།ཌཱ་ ཁའ ཏཾ ་ ༩ ཆེ སཾ ། 
་ ཅཱུཀཱ།ཨརོཿ རྤ ་ 


_ླ_ བར ཀླ། ཆོས་ ཤེངས་ཏྱིས་བོནགོ། ཞ།བཛངི་ | 
རར ་ ཅོར པ་ལསོགས་པིའེ ་ ཡའ ི་ོ 
པིས །  ་ $ ི་ོ ± | 


༣ །རྡོར་མཁའུགོ་མེས་བའ། ཊཔ་ལསོགས་པལེའ།ལ་ནླུརའ། ཁཱཔྷཛྷཀིཏ། བླ བྱིསཏཀི་ཏ། ཊིའི མཾ །བ་ལྭ་ ཨ་ཙ་ལ་ཀཱནྭཾ བྷི་དཱུ།ཙཀ 
ནཾཛཾ།རྔོར་མཁའོ་གྲ ཤེན་རྔ་ག ལསོགས་པའེའོ།།ཝུརི ་ ་ །བརྣཏན་བྲུ །བ ་ བིངརི་ ིོིད་ 2 
: 'ལསོགས་ འབའ། དའི ཛམཁའགོའིའོ།། སོ འིང གྷ་བ་བཾཇ ང་ག རུད ། ་བའི་ བཛྫ་བཾར་ཛཱུཡ་དཱུ། 
དུ་བའ་འོ།།ཨོཾ་ྲབབི་ཨཱ་དཱཾ། གུའིའི ཨོ་བཛ་པ་ར། ཏུས་ཉིས་ མགོའི ཁི ལ་ལ་འ པུ ཧཱུཾ ཤུཏྣཛཱན་བྡཝྭ་་ངེ་ཨྭ་ཏི 
ཀོརཾ།སྩོང་པ་ཉེཿ 5 རྨམ་རྷཱ་སུ་ཧྷབ་ཨ _ ཏཱཆས་ཏུཿ ༤ «༤ ་ ་ ཨཾ སུ་ལ 
པྱན ༦ དྲད ལོ འཁྲ ཨཿ པབ་ བརའེའ བླཛ་ཀཱ་ལ་ཡྲ་ཨུདག་ར་ཨཀྲ་ུ ཡྲ་ 
ཧཱུ་ཕཊ།པུ་ ཕུའབུས་བརྡུང་བའེའ འི།དལ་སོ་ སོགས་བའེམཐའ་ཡས་པ།འདག་ ་གསུམ་དུ་ྣདདཀའ་བའ །སྣགས་ ཀྱི་ཆོགས་ ྒུམས་ཇིཨད་བ། །ཀུན་སོཞ་དུ་ རྒྱས་པདྲུ། གསང་བ་ དངནི་འཇིག 
ངེདེ་དང་ །བདམཆོ་ག་སོགས་ ་ལ་ ང་ཡིསནི་ །ལས་དང་བཅས་ ་བརརབ་བཤད་པ། །རྣལ་འ བརྟོགས ་པས་ཤེས་ཌའ། །དཔལ་ རྡོར་སཱིང་ རྒྱན་གྱི་རྨུང་ལས།སྔགས་ཀྱི་ལའུ་སྙེ་ བཞས་ པའོ།། '། 


¢ །། ཧེ དདཊས་མཁའི་གོང་ཁེརམཆོགངྱསལ་འཁོར་འཇིགས་བྲ་བི་བརྩབ།ལསྐ་ཀི་ཆོག་ཤེས་བ་ཤིག།ཁེ་རེགས་བརནི་ལུས་རུམས་བ།ིཤྲ་་འི་གད་བནི།སེམས་ཡེད ་ ། 
ཁས་བྱུང་ ནསུ །ཤིནྨ་རབས་མི་བསྤོད་རག་པའ་ །བས་ཏེ་ཐེགས་ནེ་གངཊ་པའོ།། ག་བཞི་པ་ཁ་སྔཾ་བཞེ་བ །ཏ་ར་ན་བཞིས་རྒྱན་བ་སྙུ་ །དཔངངསྟ་ཛཱག་བུངབསླ་གུབས།།སདངུ་བཞིདང་བྲ་ལནཱས་ ར། 
> 2 95 ངེ རར ངོ ༄., ༩ ༤ ཅེ རེ = 
༣, རུཿགྲུ་རནི་བདདུ །ཟབའིནཆན་རྡོ་ངོདགོད །ལས་ཅྱབྲ་བག ཤེས་པ་ཡིས།ཟློ་དྲ་ལཞུངས་ཁུག་ཆུ་ ་བསོད་། ཨྤིཞིལ་ལ་བུ་ཡ།འཇིགས་་བདྡོར་དབྱུས་བི། ཤརདུལ་བྱ་མདའཁོར་ལོ་དྲ། 
@ ཁོརུརིནཆེན་ཇུངདུ་ལྡང་།།ནུབ་དུ:མདབ་བད་པ་ དཱ་ཊུརཾ།བུངྡ་དུ་ས་ག་ཛོན་བ་བ།།ལེ་ཡེ་མཚལས་འདིར་ ལ་ ཊོ། བདྐན་བལ་ཨུང་པལ་བཊངཔོ་དང་།ཞུང་གི་མཚམས་བླང 
¿ ད་མགའ་ནུས་དུགསཉད་། ང་ཆན གྱི་སྣོ།ལྷོ་ཡི་སྒོར་རྔོར་དབུགྲ།ཁརྨའ་སྡེང་ཛུནུཌ་འུ་ སཱོ།།ཌངསྨོ།རྔོ་རྔ་ཁྱཾ་ཀ། བྷ་ཞུན་དྲ་དགད་བརྩ་བ།།རྣམ་བ་ 
ཏིཧྷཱ་རྭ་ཝ་ིཚོན་ཙི་དག་ཀུང་བླཌ་ཁྷ་སཾ།ཛུལ་ཚོན་ལ་ལསོགས་པྭ་ནམ་ས།རིམ་བ་བཞིན་དུ་གདབ་པར་བ།དཞས་བུམ་པ་བབང་བརུབ །རྩ་བ་ནགཿ ག་མད་པ་ཡེ་ །ཞབས་བརན་ 
མཧེན་རིངམརུ་འུང་གྲྭ་བ་སྲི་གངས་ཙི་སཱ་གེན་གཞས་།ཨ་གུལ་བརརས་ཀིས་ཡང་ངག་ངའིས། ལུམ་བུ་ཡོས་ནི་ཁ་མངེས་པ།འནཆནྭ་སན་འབྲ་ས་ཝཱ་དང་།སས་ཆུ་ཡེས་ཞིར་བ་ 
; བཀངནས་།བུམ་པ་མངོན་པར་བསྔགས་པར་བ།། རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་བ་ངྱཅིལ་འཁོར་གི། ལག་མླ་མེ་ཤམ་ཨ་རཞིལནམས་ཁིནི་བུམ་པ་བཞ སཱ་ཡྭི་ཕོགས་ཀྱི་ཐུམ་བནི།ལས་ 


།གུན་བང་བས་བླཟས་བས་ཏ་ཀུ་ཤའེརུན་པོས་སེམས་ཅན་ཆེ།།འཇ་ སྱ 


རར ོ༅ ༡ 
བཤུ་ཤ་ལ་གཏོརབ་བུ།།ཡོན་བང་གཏུཌམ་མཆོང་བུལནག།དདག་ཁི་གར་རབ་བཀོདད།གཡསུ་ཆུ སུ 
ལྷ་རྣམས་རང་གཞག་པའེ།བསམ་བ བས་བསམ་བ་བ།ཁུན་རྒྱ་བལ་བའྱི་ཆོར་བནི།བུས་ཅན་བིན་ངུས་མརོབ་ ་པས།།བུཨོ་བ དའ ོ་  " 
རར ]}ྣ}ྣླྣྣྣྣྣླྱླྱྲ ་ 
བཞགྱ་ཁུ་ས་།ལྷ་ནམས་ལནི་བྱལ་བད་བ།དནས་ཨ བིང་ཟོར་ གཏུ།སློབམསནི་གཞུག་བ་ཆཱ པེ པཿ ྒི .ཁ་་ འུཾཿ : 

༣༤ མར རཞས་མེག་འདེས་གདོང་གཡགས་ །དའིང་དད་ བའ ཤུགས་ཀྱིས་ཞི།ྱཀིལ་འཁོརང་འདིར་ལྟ་བརྡ་བ།སང། 
ི་ོ བྱིབ ཿཤོས་ཐ། །ཞུམ་ཡིག་འདོིས་གདོང་ག་གས་དཔོ། དད་ག ་ཱ 
རྒྱུས་རིན་སུ་ཁྱདྲ་སྩཾསོ།།སྔགས་ངད་ཁུ་རྒྱས་ཁོད་བུ མད ་ག་བདབུན་ཨུལ་ངོག་།དཀ་ གུ ནྭཏུ་འྭགུབ་བརྩ་བྲད། 
ཤེས་པདྨ་བ།པྱ ་བྲང་།གདངག་མ་ཏོག་གསང་བ་ས།།ངང་ཡི་ལ་པང་དག།ད་ལོ་ 


པདཨ་ཟོམ་བའིཨསཆོདུ།སྔགས་ཅི་འབབ་ཏིད་ 
སླིག ་་ 
ཁོད་ལྷཞི། པས་ཚི་ག་འས་ྲ་སེག་པརྦ་དད།།དམཆིག་བསུངསན་དབས་གུང་བའེ།འཛུང་ཤིགོ་རྡོར་བདུང་ཅི་ནུ་ །བྲདི་ཨཱ་ད་ཀདནས་སངས་རྒྱས་བོད་ཙི།ངམ་མག་དངན ། 


%: ུལ་ རཿ ་སླེབ་མ་སྣཱི་ག་བྲལ་འ ལ།།ཅ་ཁ་བཞིན་བླསགས་བརཌ། །ངཔལ་ ཉིབ བོ་རྒྱན་གྱེ་ཆུ་ ང་ལས་རི་མོའི་དིལ་འཁོར་་གི་ལེའུ་གསུམ་ 
པའོ༥ དས གཞན་མ ༩་ ཡི་ཆོ་གའེམཆོག་གང་གིས་ལབེ ལགོས་ ཊ་བར་ད་བརན།དན་ས། སྔངས་རྱས་ ླ་ ཁྲིང ཤེད ། 
ི་ོ ་སེགས་བ་ཡི།།ག གསངཆིགུ་ཆོག་ཤས་པ་ པོས།བླྲསིམས་ཏྭ་སོབམ་ ་ཡང་དག་གྭབུང་།ཟམ་ལ་གུས་དང་བའ།། 
ཝཾ རྣམསུ་ཿ ག་ཨ ྱ་ །ས་ོ་མད་ཡིསྱ་ཡང་།ལངས་ ཏབས་ལ་མགོ ས་གཏུག་སཉ་ག།།ལ་ ལོ་དབངྱ་ཕུཁ་ཁདདམ = 
[ རྒྱན་ཁྱིས་ལེ་ ས་ ་བར་བགོས་།། ཆོ. །།གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་ དན་ངང་། །ལྷམ་ བང་ཆངས་པའྲི་སྐུད་བ་དང་། རུདུ་བུདག་དང་ར་རགས་དངུ། 
བཀ་ཤིས་ཆིགས་བཅད་ས་ཚོ རར ཆི ལི ོསཆུས་པདང་།དགསྣ་ལམ་ེའེནམས་དང། །ལྷ་རྣམག་ 
།། རྡོ་རིདིལྲ་བུ་གཱ ་བསེལ་བཡེས་།སངབ་ ་བིའིངྱཀིལ་འཁརམངོན་ འོ་མ །་རག་བས་བཞིག་གང་འིསུ་ས་ 


༤ ༠༽ །བཀྲ་ 
*ཿ ་ 3 ང་ས ཁས་ཨགས་པར ལན་ག བརྱ་བ།དནས་ཡིད་འོང་བུ། 


8 ® 


ཡཿ 


ད །མོགི་ལགས་ ་རྭགོམས་བ་དངད་པེབ་ ་པ།། །རྒྱན་ཁི་རབ་བྱརན་རབ་མཛེས་ ་པ།།བཅལ་ཏྲ་བམ་ལ་པཱ། 


དོར་བ དང་ག །སློམ་པོཿ བོམཐུའ་ཝག་ ཆེ ་སྩངེཤས །།ྐཀཾ།ཱད་རོ་བཞག་ ལརཊ་། པས ་བད་བཞེ།། 
། ཉིམའོ་བ ཛམ་གས་ ་བའི།། ་བའེ་བས་མཆོགོ། ་ཤིདུ་བད།གུརགས་བཟང་ སུབ་ལ་དགའ་བ་ངང་། 


ཟ་མསབིནྨརབསྭ་ལ མོདང་།སྤབ་བ་ད ངས་ 
བཿ སེམ་་དཔའི་ཚོང་ས་ ཧགོ་ོ་ ར་ །མངོ། སྩུས་བད་བ་འང་འཇུང་ 


༈ཟླམ་དཁ་དཔུལཔ་བྲ་བུ། སྲ 


བར །མར་ེ་བསདངུལ་བར། རརཾིཾིཾེཾེི །བུམ་པའིཿབང་སོགས་དབ་བ 


ཨ་བཛསང་གོ་གཞན། མ་ཁ སྩསབས་རྱས་འིགས་།ག ས་ ་ཨལ་དབུལ་བ། 


།མདི་ཝཱས་པྭ་བཏུས་པ་ཡི་།གསང་བམཉམ་བྲང །ྦ 


བཞིན་འབ་ ཀུས་ནས་།།ང་གི་ 


ཀྱ་མའཾ་པམ་རིག་ བདབྲ་རོད་ཅིང་ རྔ 


པ་།སྦྱོངགམས་བླམ་ལནི་དབུལ་། 


།སྭ་རྒྱས་དང་།བུང་ 


= ཀ།དཞཀཅས་ ད་་ བའྲུལ་དབད་བ་ 


གྫརསེམས་བས་རིགས་སིན།ས 


ཤུས།སབ་དབནོུ ང་ཟངང་ དོ་པ།ཡིདལ་ ་ ° ༦༦ བརྩ་བ།དམཿ ་རི་ག་། ཧང་ འཇེགས 
་དབུབ་ཡིས།ཡངན་གསུམ་དུའྱབབ་ཡིན།འང་གི་ 


ཡེཊཏེ་ཡྱིསམཆོག་ཡིནཉ།། 


༡ །༠།ཿ ཤིང་ བཤི ཤིན། རྒྱརྐ།༢ང་གི། ཨ་དཙུ་བྲ།རིནྭགགས་ཉསདགུ་པ།འནཏགཔོ་གི་འིགས།།ཉག་ེངའ་ཤགཛས།སའགེའ་ད་བ་ག་།ཆན། 
 ི་ །ཅྱལ་པོ་དིབྲ་ཁུ་ན་དང།ནུབས་འབུལ་ཁྱ་མགོནཔ་ཡོགས། གང་བ ཤིགཏཧུན།།ད་བཞིནེག ཤེགས་བྱའ་ྱུ་སི།ཞནཏན་ཐོས་དབུལ་བརུག། 
༠, སྣུ་ཆོད་ ས་དོང ཉོ། །།དྷནམས་བཞི་ངང་ བ་ངང་ གག ་ར །གི་སེ་བད་བ་ཀུན་འདོདཔ།།དཔམོས་ 
¿བ་ས ཡད་ལ་སངབགསས་ ཨ་མ ལས་བ བཙོ བཤལ ང་པར ཡ་ད དེ 
¿ˆ རྣོར ༢༢༨ ནོ བ།རྲོར་དིལ་ལཁོརཆེཤ་བོཡ།།དིལ་འཁྲེ་དུ་ བ་ ངག བའི ལ་འཁོར་ཆནཔོ་ཡ།།ཀིལ་འའོ 
ཡ་པ `` ིབསཐང། གསངབའིངེལའཁརཆན་པ་བེལ་་རྐད་ དག་དབང་བསུར་།དནས་བས 
ཤ།་ ས་བཅས དད ནད ིྣཧྙི་་ཨ 
ཀག ཏཏ།བམ་ལསནི་ཐོབ་བའོ་ སོ་བན་ཡོན་དང་བཅས་པར་དབང་བསྩུརབའིལེའྷུས་བཞི་པའོ། ། 


།ངབིས་ཐབས་ཀྱིམ་རིགས་ལྔའིདན།ང་གིབོནོ་ུརཏུནཏུ་བཟང་། འདི་དག ྲ ྣྒནི་་ ཅིས 
ནམ་ཁུའ་ཁག།སཁས་ཅིས་ཁདཔ་འཐ་ཞབ་ ÷` ཆོིསྐུ་ཞིས་རུ་ 


'སེམ་ས་ཉམས་ ་སེམས་ཅན་ ལས་ 

དམ་བབས་པའི།།སྔགས་པས་ ཧི་ངོར་བཞག་བཞི། ཨུ སའི རི ་བས།།ཁོཝ་བ + རྦི ང་ 
སམས་ངགུ་བ།དས་དམ་འོས་ང ཛར ཡང་ནི ཨིགས་སུམ་ ང་།།གཉེས་ ་མངང་ ༡༦ རཾ ད།དྭུར་ཀུཀཏུཾ་གླག་ 
ནས་སུ།འགོ་བ་པ་ ཐད་ཤེནཏྭ་སོང།དི་ དྲིམདཊ་ལ་འདྱོར་ ཅཱ ་ལོ་དང་མཡས་ ་བསས།འགོ་ འདིནྟལུཛུའི།དས་ངོ་ང ལོ་གང་དག་ཡོདཨིཞན།སུག་སལ་ 
1 གང་ངག་ ལག་ས། སེམས་ཏམས་གཞས་ཅན ངབརྭ་སོམ། །་ཅང་ཨོྱབི་ གྱི་སྒོནྒལམ་དཤུགས་།དཧངས ༤༥ །ཤཤེཿ གསྐྷཾཆུག་པ་ལན རད 


གཤ་གས་ནམས་ཀྱིས་བསུལ་ ཉུ་ཏཏ ཡ་གྭ་ཱ་དྭསྭཧྭ །པྷ་ཛྷ་ཏཱཿ ཀཤཏྲལ་བཾ་ག་ཏས་མ་ཡྭ།།ཨུདཔ་ཏབ་སྭན་སྲུག་ གཾག་གཏེཏ་ཤཱི་ ང་སྭ །ཕྲཔུ་ 
སྙུད ས་ག་དེ ོག་སྒོམ་པའེསེམས། ཙསྱི་ ¥ པཔ རཱ 


9༠) །བསྒྲོམས་བས་ཐོབ།ངམ་པུ་ནམཁྲའདུདས་ལ་གནས་། པི ༢༦༤ ༠༦ད༨༦ག་སླནསནོཊ ཅུས་དེན ཧད 
 ོས་འདུ་ཡིགྲོིི་གསོིྱིི་ཁཀ བྲ ་བཞི་པ་ལ་ གི་ད 
༢ ངབ་གིས་ཧན།་ཆག་བའདོ་ཤལ་ ག་མེ་ལོང་དང་།མ་ཏོག་ཡང་བས་ སྔ་བས།ད་ཡི་དབྲ་སངནེའི་གདན།།སང་ག་ ཡཿ པར་ཅུན།།སྨོན་ལམ་དབད་གས 
ཌཱཾ། དདག་ཀུན།འརུབ་གས་དབའཞྲབ་པོར། ཤར་ཕགས་ ༠ བླ་གུང་ཤིནཏྱཱཾརས་། ཁྲགས རཾ་ཡི་ གཡུནབཟང་ཏུ [ཧུབ་ཁོནསུ་ཤིམྨ་བྱ་བ-ཤད། དབཞིན་དང་ཕྱོག་ 

° ག་ལ་འ སས་མ་དིསཅིངཀ་ངོ བ་དམར་པོའཞལ།། དིགྱ་མཱག་གས་ ཀན།ལ་ བདཀལ་དོག་གུསལུ་ལ་བབུ།ཧ་ལསྐོན་། 
ཆནའེརརལོ་ན།ལལྲ་གེ་བ་གཡུནཔཞ།འཇི་ག་ཏནཁམས་ནྲག་ཤའྲཞུག་བའ། །གུལཤུགས་བན་བྱིས་ཞལ་གསུམ་བསམ།།དང་པོ་ཡིནི ་ 


དཱ མ་མེད ཡེང་ 
དགསུས་པ་སྤོན་བམད་པ་ཡ།།ཁལ་དུམཁས་་ ས་ར་ཧ་པ ཟར །མཚོན་ཆ་ དྲ་ལན་།་པ་ 
མཉམ་བཞག་ནས་།། །ཡས་མཱབ་་ེདཁ་ཞང།། དག བསམ་པནི། ཛྲ ་ ལོག ་ དུབས 


'དཀར་དང་འཐེང་ ཀ་དམའ་བའི་ཞལ།།འཁོརལོ། ལོ་ཡུག་ རྒྱ ི་ད་འབརསོར ་འོད་གསུལ་ཿ  ་ པ་ན།༢ཕྭ་གཱི་པྨད་གཡོན་པ་ན།།རྣལ་ འཧོར་ཅན་ གྱིས་ ། 
རགུ་པར་བསམ།།ཐོ་ནུགས་ ས་དག བ་ལ་ག ་ན། ༤: དཀར་བའི་ཞུལ།ཌིརེྭ་ཧཱཆཱ་ ག།མུར་གོདྷ་ལྟ་བུཿཙུད 
བའོ།གཡས་ན་ དི །དོང་པླད་ ་ག ཞའ།།རྟག་ བར་ལ [རྱ རྲུས་བསམ་མ་ ་འ ±: གས ་བཞྭསུ་ ་དགོད་ ཧུ་ཐ། བོ ཱ 
མཐའ་ཡས་ ་བསལ་པ་ཞི།དམར་དངུམ་ཐིད་ ཀ་ ཆའ ཞུལ། པླད་རཱ་གའེ་མདོག་ ཤྐུ་བཱ།བྷད། ཧོ ཁཱ ཤཆ་གཡས་ པ་ན།འཁྲཝལ་ 
རལ་ ་བཱ་ ་གཡོན་པྷ་ན།།པདམ་ལཞི་མཉམ་ གཞག་བསམ། བང་ བྟོགས་ གནསུ་ཤ བནཱ།ལྔ ང་ སླག ་ ཾ བྲུད སྟེང་ཀན དད འབའ་བའི་ 
ཤེ ད་ དཱས '་མཉམ་པའ་།།པདམ་ རྡོ་རྔ་གཡས་ པན།།ཁོར་ལོ་རིནནྲནགཡོན་པནླད་བའི་དྱི  ་་ གནས་པ།།ཤུད་ གི་གནས་བ། འི་ཐ བརྡ་བླ།སུགས་ པས་ཕག་ ཐི བདམ་པ་ | 
རི དེ་ཞལ་གསུམ་དཀརམོ་ཡི།རཱམ་པརྡ་སངམཛད་ཕཱག་རྒྱ་བཞེན།།ད་ཡེ་ངོན་དུ་རྣམ་པར་སཱོམ །།མ་མ་ཀི་ཡང་བསུམ་པནི།།ུང་པ་འདུདནེམ་བེངེ་བ།ཞལ་གསུམ་ཡེུག་དུག་ཆྭ་ཊ་ 


༣ བསྩོད་ ཕུག་རྒྱམཆག་ 'འཛིན་ པའ།ཆ གས་པས་ཆགས་པ་ར། ལིགས་ཀྱི་སྔག་ཨ་། ཞལ བསུཊ་ ༦ དྲག་དགབ་སྣེ།སྤའ་བའི་ བ་ཙ ་བསྔྲམ་ །་པདྨ་ཧཱ་ཧའཾ་ཁེ་ རྒྱའ 


` རར 
། 
ད 


ཤ = །འཁྲིལ་བགྱ་རན་ཅིས་འགྱཏུ་ྱ་ར།ལ་གསུམ་ཡུན་དུགའབ་འབྱཏུབསམ།ཝུགས་སདྱངཱ་་པོའི་ཁག་རཱའོ །བོབཞི་སྒོསུང་དགོད་བབང 
ནམ་སྐུ་ཀྲི་བོ་བ་སམ་།ཁོ་ཆན་པོ་གཤུན༔ ་ག ཤད་།།ཞན་ཁྱིས་མེ་ཐུབ་དེ་བཞིཞ་ཏ།།ཐུབ་བར་དཀའབྷ་ཏུམ་དྲནེ་ །བོ་བདུད་ཅི་འ ལ་བ་བསམ།།ད་དག་ཀུན་ཧང་ཞལ་གསུམ་བ། ` 
དག་ཉིང་དགུ་པོར་གཞོན་པའོ།།མཐེང་ཀ་སའ་པོད་བཞིན་པམའ །ལྗུང་ཀུ་དགཞི་ཁ་ངོག་ཏུའ།།ཨཚོཞཆ་སྣ་ཆོགས་ ས།བདབའི་བང་ཐོགས་དབདིགཔ། གདོནོཤསུས་བཟས། 
ར་ཊ ད་པ།དོ་མི། ་བོག་སེཞ་མ།ས་ ༼ ཤོ ཟུ ལིའོ 

ཉས་འདི་ ་ུ 


༽ཧསང་ཕེ་སྟ་གཟུམས་ངང་།བ་ལངཞོན་པྲ་ནམ་བཞིའོ། རྣམ་བལའུརཁའྲི་བོ་གཏར་ཤ།།ཁཔོ 
‡ྲ 
ས་གེ་སི་དབ་ལ་ཨོགས་པ།།སེཿ བྲ དུང་དུ་ཧྭ་གླུ་༠ཊ ུ ཀཱ 


ཚི 
,'6 


$ 


༩ 


བ་ཁ 
ཛི ི་ོ ྦེ་ 
།དབང་པོའི་ལམ་དུ་ ཟུངནས །དད་བའིཀྱིལ་འཁོརྱགིསནྱི་རུན། དད ཞིལ ད་གས བེ དླ་ 
ཤེར ད་བཅ་ག་ཙངེ་དཅོག་འཇུར་བར།།སྒད་ཊོག་གིས་ཞི་བརྟག་པར་བུ།།ཁོདཞི་རྔོར་སེམ་ས་ཏེ་ 

ཀེ དད ་ ཀརསཏུབཟད་ །གྲྭ་བ་་ནས་ས་ རང་བཞི་དུ། ཨ་བ སས། 


 ་ 2 


ད ་མགོན་བོ་ལེཞེ།།མཐའཡས་འོ་ མི་ཟ།།ི་བླསད་པནི་ཡུང་བློ་ཐར་།ད་བ། ས་པ་ སྔ་གས་འདྱིནསས་ཤིས་བཞུགས་ 
ཚིས ཞིན ་ དུས་བཞི ་་ྲི་ དིད རེ 
ཉི ས་གང ས་བཞི མུར །མེ་ཡེ་ཁམས་ ཀྱིམང་བཞེན་དུ །གོས་དཀརམོ་ཡང་བཞུགས་ ་བར་།ཀུནཏཱུཊ་བའཤུགས་པ་ཡ།།ནནཡསྭན་ 
ཨར ག་གི་ག བཞུགས་ ༢ ན་བས་ཡ་བ་བརུཔནིནལཔྲ་ཕར་ྱབར །ད་བཞིན་ལིགཅོ གསྦེ་རུ་འཕུལ་འགུབ།།གངས་བདབད་ཐུབ་ཨ།ཞས་ཁའི 
རང་བཞེན་དག།ཏུ་འཇུང།ད་ངུས་ཁོང་ ༣༥ སྣམ་བའེསམས།།མཁའེད་ རྣལ་འབྱོར ེེགེས།།སངས་རྒྱས་ ཡའྲི་ཧཱུ་བེསུ དག་པའི 
བདག་ཞིདཅི་ དེར།།འཤས་རིལ སའ ཀཀ ི་ོ + མགོཏུ་རུག་ཏུ་འྱསུར། 
× །།སྣུ་ནམས་ཐ་ ཤས་པ་ད། ིར ་ ང་པོ་བདན་ཞེད ཞིདཆེ།སྣ་ཡྕི་མམ་ཤས་སྭོའ ཟ་བས་ན།། 
སངས་རྒྱས་-ཤངསི་བདག་ཞིད་ཤ། སིི དབད་བརར་བན་གསལཔ།རྡར་ལེ་ཡི་སྨོར་བས་ད བ་དར སྐང་ཅིག་ཅཅིག་ལད 


ྨ 


༩ ཅག ,།རུའབྱུར །བློ། ཟློ་ལྡན་སྒྲེབ་ ་པ་ རར ་ ཱིམབཟཟེལ་བའི་མིང་བྲ་།སངས་ཟམས་ཅདནས་བརས་ལ།ཞེ་ བའེ་ཞེནམོངས་ ངོ པཔ ལེང་གིནི་ནམ་ པ་ལྟར ར 
ཏིན་བའྕཚུལ་བྱིས་ལཱ =&༢ བསུ།།སད་ཅི་ག་གིས་ནི་དེརུ་འྱབར།།བཅོམ་ལྔན་དྡོར་སེམས་དབའདཔལ།།ནཱམ་བ་ཐུད་ དདདགཏུ་ཡང། །སཱར་བ་དའི་བིན་རུབས་ 


ཀས ་ ས་ལ་ ་ ཁུག ཇི ཀུ ་དབ་ངབ་ ་ཡེས།ཞགས་པ་ །ཨེ་ངུ་གཉིས་ པའཾ།།ལྭ་གཱ ུ་རུད་ཧེའ་ གར་མ (ཆེན་གཞུག ་བརྡ་ཁུབ་དཞག།དེ་ལྟར་ 
རླག ཀ་མདཔྲ་ཟན་བ།།གཡོན་པ་རི བིཔ་ ་ འུ གས་དགནས། འྱུར་།ནལ་འབོར་ཆེན་པ་དཀར་ 
ཧཱ ¦ བའ རཿ -& ཤིད་ལ་སོགས་བདག་སྦྱོར་བ །དྡོར་སེམས་དབ་ _༡འཞེས་ སྭུ་སྭ།། ྗོར་སརསུ་ཆགས་ པ་ལ།།ཨོཾ་སྔ་རཏྲ་ཐྲ་ག་ཏ 


' ཨུས ོ་ ་སཱ་ ཧཱཾ སངསྭ་རས་ཨཿ ལོ་སར གཏྭ། བུང་བ སྣུ་བཱ་བ་ ཨྭཏཱ་ཀ་ཧརང་གི་པའི ་དཡིལ་ འཁཾརྦས་མ་ བཞིན།།མདུན་དུ་བསམས་ནས་ནསཁའ་ལ།།ཁུབ་ 
འམ ་ །དཀིལ་འཁོརམ་བ སམས་བླཟས་ ས།།བཅོམ་ཝྡནམ་ཨ ༩ཨེ་གཞུགས་བཅིང་བཞུགས། ྫོ་ཕུགརྱ་ཐུགས་དའ དཀའ་བླསམས།གཡས་བར་ པར་འཁོར 
ཡེ ༡ ཁུ ད་བ ཁམ ྱེསཞི།ཅི་ཙམནུས་པར་དྲ ༧ ༣ ་དབས་ནས་ནི།ད་དག་བདྲེ་ནིང་ཀར་གཞུ་གསཊམཔ་ཏིདྱ་ཀེ་གནས་ 


་ འདུག་ན།།ུསྭ་ཀྱེས་ཅི་ཙམ་བསྩོད་པ་བང་ །ཆིགུཏུ་ྭའོ་འིནུས།དདག་མགས་དྭ་།ུབདྲང་། རྟགྭུ་སྙོམ་པའི་སྩོུར་ཐས་ཞི་ | = ད 
འིར་དབ་གླ་བུགས་ཅན་ལྭ།སྒོཞུམསྭ་ཁཏདལ་འཛིན།།དབང་བལོས་དུགངྱ་དུ་བ།དདངད་ལོ་དོབདོན། །ནཊུ་མཉས་གཞོག་ཨིང་བསུ།བདུད་ ད་ཤ ཚུང དཔལ 
ྲ ་ དི ླ ཚ་ཚ པ་པ བཞིན་ 
ར་། བ་ཡསང་འཛད་ཆས་ཚོག་ཁ ཤབ་པརླ¶ཤུངས་གཅིག་གིས་གསིལ་བ་བཏབ་པ། བཟྔ་སྔ་འ་འདེ་ཞིག་གེས་ཞེུ།།ལས་གཅེས་ 
པྲ་དེ་མདཔ།།ང་རུབ་སམས་ནི་རིན་པོར།ཟུན་ཡེ ; དུ་པ་བཤདད་གསོལ་ །ད་ནས་བཅོམ་ཝན་འབས་ཁ་ ་བཞུན་ག ཤེགས་པ་ཐད་ཅིས་གསེལ་བཏབ་པར་ 
ཐུག་སྐུ་དཔནས་བུང་རུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ལ་འདྲེ་དུཙས་བཀའ་སྩ།་ཏོ།།སམས་ནི་ཡུས་ཀྱི་ནམ་བ་ཡིན་ལ།།ལུས་ཊུང་སམས་ཀི་ནམ་པུ་ཡིན་ཞང་སསས་ཏུངཆིག་གིས་རབ་ 
ཀུ་བརྡད་པ་ཡིནོ།དནས་བ བ་སེམས རཔའ་དེ་དག་གེས་ད་ཁཞིན་པ་ཐམས་ཅང་སྩུ་པང་གསུང་དང་ཐུགས་སྩོར་བ་བོབནས་དད་བཇད་པ་འདི་མདད་བྗངོད་དུ | ཀྱི་མ་ཀུ་ནཏུ་བ ཟྲང་པོ 
ིིཨ།ཆསྣ་མས་སླ་བསེང་བྷ་ཆ། སོམ་པ ཏགཔམ་ཅངས་པ་ཡཊ།བགུདཔྲ་བཞས་འགཏུག་ས།རནས་བཅོས་ཝན་ལབས་ 


འདི་། སཱུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་ 


” : །མིའ་བུགས་པད་བ ས་པ་གསུངས་སྒོས་རྡོ་རྗ་ཞ བའེཏིངི་འཛིན་ལ་སྣོམས་ 22 བངུརུབྱཀི་སེམས་འདི་གསུང་།དངས་པོ་འདི་དགམ་སྨས་; 
ཆུ ་ཨདཅེདརོ། ས་བདག གསབས གཞི་བྟ་པ་ཡིན། ་པ་ཡིན།ཞེས རདཾེིེིྲ མི་འྡ་ཞུགས་པས་གསུ་ལོ། 
ཅོམ་ལྡན་འས་དབ ཤགས་བའིནཆན་འྱྱུང་གནས་ཀྱིས་ད་ ད་བཞན་ གཤགས་པ་བམས་ཅང་པབིགསུ་མདཔ་ པ་ཞས་ཤ་བའི་ཏིང་འཛིན་ལ་སྣོམས་པའ པརུ་ཞུགས་ནས་ ངུ་རུའཞྱེུ 
དྲི་གསུང་།ངངས་པོ་འད་དས་དངོས་མེད་ད །ཆས་མཆན་ཞིད་སྨངས་པ: །བདག་མདཆོས་ལས ལགས་བུང་བའི་ །ང་རུབ་སམསནི་བཏུན་པ་ཡིན།།ཞེས་བཅོ་ ཁཿ 
ཚག སོ་ས ད་ན་ས་ བཅོམ་ལྡན་འདས བཞིན་ག ས་པ་འོདདབ་ག་མ། ༼དྱྭ་ཁེས་། འབར་བ་ཞེསྲ་བ་བའིིང་འྲིན་ལ་སྣོམས་པ་ 
ཀྲ ི་སེམས་འདིག ག་ དེས་པ ལཱུ་ཁམདཔ་༈ དང ཟཿིན་བས།ཞུསཁའུགོ་འཁ་དབབོགས།དངསྣཤསསའསྭ། བོད་བ་གིན།ཞེས་བཅོས་ལ། 
ཛཐར་བཅིཆ་ས དུས་ད འི ཤ་གས བས་ག གྲས་བ་བསསཔདས་བུ་ིའ བ་པའི དོ ་ཞེས་ཀ་བོའ་ 
ཏིང་འཛིན་ལ ཀག ་ ་ 0: ཀཱ བཊདགའ་ པམད།བཉ་མད་ཅིང་གོག་ཀངམད།།སངས་རྒྱས་, 


།ིད་དང་བདཆུབམད།།ལམ ང་པའི །བྲང་དབ་སེམས་ནི་བ ས་བཅོམ་ཝ་འདས་དོན དོན་ཡོདྲ་བུབ་ིས་ $ རུབ་སིམས་དཔའསམས་དབའ། 
©` ད།ི་ལས་ཅུ ཨརྟར་ ་ བྱིག ་ གས་དག ཞིནེ་ག ཤག གསུ མ་པག་པ་ ཐོབནས་ངོཨཚརྭསུས་བ་ 
ཏདངུ་བརྡོད་དོ། ± སཱཊཱ་པརྣམ་ ཀྲད ་ དེཆུབ་སེས་ཁོད་ཕུག་འཚུལོ།།བྲདརུབ་སམས་ཀྱི 
སམ་པ་ཡེ།ཨེ་གཡོ་ཡེ་ པེ་ག་ལསྱ་བུང་ཞིང་ །ཆེ་ལམ་ ལ་སོགསསྲ་གས་པ་ ཆུང་ས ་སམས་ཁོད་ཕུག་འཆ ས་ལ་ལ ཉེ།།སམསད་ འེ 

གྱུང་བཅས་ནས་།།དང་པོར་རུང་བིག་བག་གོ་ཞིས། .།དག་བའིནོབླ་གིནཱལ་ལ་གནས་།ཡི་ ཡིད་ཆོས་ད་ཅུས་ རྡོ་རྔ་ཿཧ མསྭ་ཏིནྱ་ཅིས་བླརབ ་ 

ལ་ལ་བ ཆུགསྱུམ་བཞི་ ང་ད ི་ །། ཅི ས་དར་ལའ་མོག།ཅི བཅིངྷེ་མ། རར - ས་སརྦ་ཕུལ་ནས་། ༈ 
མཆོད་ཡོན་འཇུལ་བླི་སྨོརབུ་བ།དབང་བ ོ་སི་་འ དྲསགས་ངོ་བོ་བ། །ངོ་བེ་ག།ཞམ་ བཀྱིས་མཉགབབ།ཞལ་འགུར་འདག་ཤིངབནྱ་གིས་བདག། རྣལ་འབྱོར 
རྣམ་གསུམ་ཤེསྱ་བྭ་སཾ། རྫོ་བ་བམས་གཏགས་དང་། །བཟུགསཞིད་ཡོདྡ་རོགསོ་པ་དག་ནལ་འྱོར་ཡིའོཊས་གངསྦ་རྩས་གསུངས།།སྨགས་གྱི་བྱིནརྦབས་ད་ ¡ 


༩ རྐྱ བསྙད །ནུལ་ ཤར ་ཤེན་ཆུབས་ཡིན་པའ་གསུཿ ད། ངཿ བ་སེམ་སན་ ^ོ་པ་དང་ །བོ་སང་ ས་ས་བོན་སཱ་བཆ།།ཕུག་ ས་བ གོ་ པ་ ཡཾས།' 

ཧྲུང ་གྱིས་གཟུགས་ཀྱི ར་བ །དིནི་བརྟག་སཾ་ བས་བྗོད་པ ན་འཛ སིམ དུ་འ བརྲ་བ་བ་ ལ་ྟིནམ་པ ཀ་ཆུ ག་པ་ཡི ་པ་དང་།།སཱད་ 

4 ཧྲི ཅིག་ ཡུ་ཤུས་ཅིས་རྫོགས་ ་བ།རྫོགས་བ བའི ལེནྣལ་འྱོཿ ཤཿཞས་ །དང་བརོདས་ཆི་གྱ་བི་ རུས་པར།།ནལ་འྱེངམཛེགས་ ༤ ཧཾ་ཧ གུས།རབྭཏུརོནཾས་པརྡ་བུ་བ་ 

ར་ འ ཅོགངང་ཤད།།ོག ༤ བ ་ ་པའྲི་སེམས།། །བྱངྨ་རུབ ་སམས་ ཀྱིས་ ` ཤིརང་བཞིནེ་ ཁེ །བརྗོད་ཅིང་ཐལ་ 

རར ༥ འའ ཛར སབ སམས་ལ་སོ་སོར་བཏུག་བའ གུག ལ་སོ་སོ བ་ཀ ཅུ མཛ ང་པའྭ་བ།།སྤེན 

 ཤ ཙཿ རའོ ་ཆགས་དེ་ ་པར་ གབངོ་  ་ བུ །དག་ ་པའིཔྨད་ལ གནས་པ ་རྱིཆུ་གུས་ 
་ སམ 


་ལ་གཤྱུན་། ་ ནཾིས་བ་བར་སྨྲལ།ཡི་ག་གསུམ་བྱིས་ 
ལ་སི་ིང་ལ་ག བླུ་བུགས། གྲགས ་ དཾ ་ རྒྱཡ་ 


| ཉན་ས་བ་པང །ོཊ་པ་པཿབྣ་ཐམ་པརྭསཱངས། ྣྤ་་ བླས་པས་སྐྱོན་ལ་གགཡས་ཀྱིས། ། ཟླསིམསཿ 


རྱ་ུལས་གས་བ རརེྲིིེིེིེཕྲེཾེྲེྲ་ གཱཱརྱ་ཡེས།།གོ་ཆ་ དཱ 
ྲ ཏ།ཨོད་པནྡ་པང་བུ་ནསས་ཁྱིས་ུབས།དནས་དེ་འོག་སབསྦ་ཆུས་ཙུས།སྨྲལ་བ་མཛད་པའི་སམ་འབོ།ཡུན་ 
རད ་ འིདྲ་བདཊ་པི་འི།ཟཱས་པར། ཀྱི་གྱ་ས་རླ 


( ༦ ཀཀ 
དཞེད༩ བདག་ཤིས་ལྔས།ཡོགས་བི་ འ འཝ་ཁུབྱ་ཏྐཀ།དགའབས་ད ིད་བཞི་ཡང་སྣོ། 


ཀུན་ལྭ་ཁུཐ་པར་བེདཔ་ཡེ།། །སྣ་ཆོགས་དངུས་སུ་བ ~ ཤའ་ 


| ཏང་འད་ཀུན་ ཙྱི་དྲགའམ་ལ།འོད་པརྦ་ཌྲང་པའི་ 'སཱགས་པ་གི།།ཁ ཁོར་ཡོབངའྡི་རྫོ་འི་ག་ཟུགས།།བ ། བང གཟུགས་ལ་དྲདགཞི ནི།འཁོར་ལོ་ཀུན་ལ་པླ་ སང་ས ཊས་ནི་ 


༦༤: ` ་བ་ །ཞངི་གདན་ལ་བཞུགས་བ་རྟ་ཝ།སག་དྲ་ུ་དངགར་རམས་དང་ །རྱལ་མཚནལ་ 
ྲ་བཀྲནཨ་བ་ཀུན་དད་ཕན་བརན །།བདག་ཏི་ཀིནི་བུས་ མནས། ་ ཀུལ་ཁ་དང་ །མི་གསལ་བུག་སྦྱད་ ། 
༢ །།གཡོན་བས་དྲེལྭ་བུ་ལ་གསིལ་ ཞང་།] 


༡ ཐ༅། ངཱ རོར ཆོགས་དང་།བཞནུ་དུ ཤཿ ཧས་པས་མཆོད།དླབས་པ་ཡེ་སནི་སྔ མངུག་དུ་ཱས། ཆཱ། ཤག་སུ་གསོལ་དངར་བཞིདྲ་འགུ།།ཡུས་དང་ ངག་དུད་སམས་བསོཊས་ ཏ།བརྟུན་། 


༦ བོར་ཅི་བདརལུགོ་བར་བ ང་པར པ།ི་གིརྱཾར་བས་ཏྱིན་གྱིས་བརབ།།ྷ་ཝ་ ཨོད བག་བཡའ་དོ་ ས་པའི་།རྒདནུཔ་དདྲ་བུར་ཐོབནས།ཟླཤི་ལེ 
འཁོར །སྣཾོགས་ལས་ཀྱི་ཐེག་འདན་ཉེང་ ་མཚན་ཟུབ་དགའ་བྲད།།རྒྱལ་ ད་པདྨའེ ཞས འ་ འྭ བ་པ ད་གུང་སས་ཅུང་ དང 
ལཾ གསཔ  ་ རམ ་ ་གས་།གས་བའ་གང བི བོར ླབདབི་སེམས་སོ 
` བེ་ལྲརྟ་སུདུག་བརོ།། $ དཉིདལ་གནས་བའི་།མནྷི་ཡཱ་ཡི་ཞལ་ཡིན་བས་ ངུ གས་ལ ཞགས བས དི། ས་ 
‹ བཤད།སྤྱ མ།།རིམ་བརྒུ་ཆུརན་དཛ་བོ - སྨ པོས སད 
ཏུ་སྣ་གསོ་པའམ་རྔད།།རྒུབ་ ཤིང་ལསཧྱ་ཟུངབའིསེ།དག་བལ་འི་ `` 
ཙོ གཅིིག སྲས པས། རར ག་ཏོ་དང་།དྲོང་ཤེའཀ། 


ྦ 


།པདྨ་བཞ་བ'ཇྔེ་ རྭ སིགས་པས་བབུགས་ནས་།ལག་ གཞིས་ཕུས་མོ་རིབར་བཤག་ ། དགང་གཟརམར་ྱིས་བཀང་ནས་ནི།།བུག་གཟའབ་ཀང་དབཞིནཔད། སགལ་བགོས་གཡ་སུ་བཞག། 
གཡོན་དནུཡི་གདད་གང།།ལས་ཀུན་དེད་པས་བླབསནས་ས །བསང་གཏོར་ འབུང་བ།།ཀུན་ཤར་མོནོན་པོ་ཡོས ས་།ཐབ་ཁུཿ ཁུང་ཁོར་ཕུག་བསོར་བརབ ཐེརབར་ཤེས་བདང་།གཡས་ 

པམི་འིགས་ བ་སྤོདབིང་།གསུ གས་འདིས་ནི་ཆོ་ག་བཞིན་ཡི་ལི་སྤན་དང། ནྲི སྭ་གླ་བུགས་ཞལ་ཟས་ ཞས་ནས་ཀྱང་ །འདྲེ་ཞེད 
དུན དཞུགསུ་ གསོལ།ཨོཾ་ཨྣ་ཊ་ ཡ་ཿཨཱ་ད་པཱ་ཨཱའི་ཤཾ་ ཨཱ་བིཤྭ་རཾ ཤི་ལཾ་ཧྱརཀེ་བཧཞལ་སྭ །ཡུག་གལོ ནརྫོརབསུང་གཏོརཏ།མཆོད་ཀོནམ་ནདོཔ་ནམ་ ལྡ་དབུལ་།ཨེ་ཡྱི་ལ རྨ་ 
ཞས་ འདཔ་ཡིན།གསུས་པོན་ལ་མིག་གསུམ་པ།།གདོང བཞེ་པ་ལག་བཞིར་ལྡན །མདེགུ་དམའ་ལལ་ ད་གས ༼ཧཀ།མ་ཡི་དིལ་ ་འཁརལ་ གནས་ཤང་། །ལས་ཀྱི་འོད་ཟེལ་ནསས་ 
ྱས་སྒྱན།ལག་པ་དང་བོཆོགསྦྱིན་ལ།།གཞིས་པ་ནནི་སགསནར་ཕང་།།ཡོནཔའི་ཕ་བསིབུགཏ། གཞིས་པ། ཞ་ཏིད།མདོག་དཀརྩ་མཱནནིམདཔ་ལ།དང་སོང་ནམ་སྭ་ཉིས་ཡོངས་བསོང་ག། 
འདྷེ་ལ་འེ་གབུ་གསཿ ་ནི་བསམསནས་ཀྱང་།། །ཐང་ ཉིརྐབས་སུ་གཞུགསུ་གསོལ་ སོལ།།ད་ལ་སྦྱིན་ སག་ལོ་ དགཾས་པ་ [ནུནཁནྭདུད་ ་སྭྷ་བུགས་དབུཌ།།ནས་མཐོལ་འབུང་ཧས་ནས་སྭ།།ལ་ །འབར་༢༢་ 

ནྣམ་བར་བརྒྱུར་བའཱང། སད ཀཾཾེྣ༣ཚཚཚཚ ་གསེལ་བ་གདགབུས་པྱ་ཧན་མཚའ་རོོ། གངུད། 


% །༄༅། །པདྨལཱ་ལུགས་ ཁྲིནམ་པ་དང་།མེ་ལཱ་མདོག་ང་ ་བ་དང་།འཁིལ་པའེསཚན་མས་མཁའལས་བྷ་ངག།དེས་དི། ངའྱ་བུང་འྱ་གུར་བ།།སྤཾམ་དང་བླབས་ལ་འབད་བར་བ།། 

རྤ བེ སེེ ིིེེེྲའརྩ&ཿ་ ་ 

རུ ཇི ས་སྲཀའཨ༽ྟ༨~སྣས༨ས༥ རར །འཇི་གཉན་གསུམ་པོ་བཟླ་བསམས་ནས་།བསུལ་བའེ 

¢ ཆིག་དང་སྤེལ་བ་ཡེ་།གསང་སཱགས་ཡེ་ག་ངས་པརྩསར ། གས་གུབ་ཆོག་ལས་བ་ཡིས།།སྦྱིན་སཾག་ཆོག་ཐམས་ཅ དལ། ཆོགས་ལས་དང་ལན་པ་ཡི།།ཡང་དག་ཡིན་པ་སཆོད་ 

3 +འ ༽ `¬ ཆེ 2 མང ༤ ༤ ༠6༨༠ ༤༨ ལྲས ༣ ༤༨ 

4 ཕའདྱཿཉིནསག་དནེདལ་བསྐུལ་ཞིང་།དང་བོདགང་བུག སྭ་སག་ཅིདེདབུར།།ཞིས་ཞིའིས་བཞིན་ནལ་པརསལ། ། ཞི་བྱུས་དང་དབང་ནུམས་ལ།ངག་བའྲི་རས་ནམས་སྨིན་གག 
བྱཿབཤང་གཉི་ཁྲག ུ་པ་དང་། ཤཿ ང་སྦྱན་གྭེ་ག་ཀྲ།། ལ་གསས་ལས་པོག།སི་གསངའོཡིས་བཀོབ པ་བོ བོ་པ ་སཱུག་འགུར་འབུས་ 
རད་།ཡགས་བནི་ྷ་ཨ་པསྣ་ནབས་པ།།བབས་དང འབྲནམོ་མབཅ་ཤིང།ཞྲི་ལོསདངས་ལ་མདོ་ཞུནབ།ན་ཏོག་དབས་བླགཉགང་།དདགགོས་ཞིདསེ་མིག་གི། ་པ་གཞིས་ 
ྐསཔར་བྟཏ་གས།།ཆས་འབི་རང་བཞིྱ་གས་དགསྙེ།སྱ་བསདཅིང་གནས་ཨེད༡ང་ །སས་ཅན་ཤེས་བ་སལ་བའི་ཧིར།ངས་རསམསྦ་ཉིས་བབས་བརྟན་།་ཊ་ ཤོནདདག་སྤངསཞས 


ད བསོདམསཞིནབ་ཅི་ཞིག་སྒོ།དཔརན་མིགླ་བང་གི།པའོལ་འགོབའིསམས་ཅནདགྱུ་ུདངཤིངལསོགས་བྱསས་ནས།མུལ་རལ་བའི་གཟིངསྤ་བས་ཏ།ད་ལས་ ག་ཏུལགས་ནལ་ ཚཱ 
ནས་།བོརཏཏ་བད་བར་འགོབ་ལྟར | ད་བཞིན་གཱ ཤག་སི་འཁོར་བའི་ཁ་རིལ་ཐིས་།ཆོས་ཅི་ལས་ནི་སྱད་ གསྭ་ཧང་།།ཆོས་དབེ་ཆོས་མིནྷ་ནམ་སྤངསནས། དྲང་དུབ་བདེབ་ཐོབ་བཞི། དྲ་ཤིནྣམ་རོགན 
སབས་ལ།ཟབ་མ་ལ་ོ་ོས་སལ་ཏ།ད་བཞིག་བ ཤགས་པག་གྲབས་ནམས་ལ།།སགས་པིས་ནམ་ཏོགམ་བཏི་གནམ་ཏོད་མུངས་པཆེན་ལོ ས།འ་ཁོརབའྱི་མམོད་ཙུ་བེད་པས།། 
ནམ་ཁྟ་ཏཱ་བུརདེཡད་པའི །ཞམ་པརསཾ་ཏག་ཏད་འཛིའ་ ` གནས།བང་བོ་གཞིས་ཞི་མཞམ་སྨརཏ།ཁུས་དངངག་དང་ སེམས་བྱམས་ནུས།།ལ་ཁས་གབེ་བྱ་ཡད གུག 
གྱཾས་རྣམ་རྒྱན་ཤ།ྣལ་འོརལྡན་བས་ཚེ་འདི་ལ།ཡཡཤ སྔ་རོགས་པ་ཏེདུ་འགུར །།ས་ཁོསྭ་བུང་བར་བསན་པ་ཡི .།སྩྱས་བཟྲུདམདདཐ་གས་མངལ།།ཞས་པ་ཏདྡ་ག་བོལི། 
རྡོ་ཕྲས་ཅན་བམ་ཆིག་ཡིན།།བྙཏོར་བཟང་ཉོག་ད་བ་ཡི།གུམས་ཏེས་སེམ་ས བྷ 


¬ སྒྲ རྣམས་ལྷ་ཀིས་ཆོགས དུངུབས་སྲུནཨ འབུང་།རྲོ་རཱ་དང་ཝན་དམཆིག་ཡིན།གད་པས་བྱའ ནུ་ 
ཐུམ་ཡི་།ཆིག་དགྲ་ནས་བརསིི་སཱ་ཞུང་ །མཉནནེ་བདུ་བཟུད་བ་འདི།།ྡོར་ 


དྲ པམཆིག་ཡིན།།ྣམ་བར་སཔསཛདཅེཤ་འབུག་མཆོག། ག་ཡི་ཁམས་ལ་གཞས་བ་ཡིན།།ོང་ལ་ 
མིའྲཁུགས་རྒྱས་པ་སྨྲ།།ཁྲག་ལ་རིཊ འྱབུང་བ་གཙོ།སེམས་ཅནརམས་ཅྱིརྭས་ཡུང་གི།རས་གོང་ལ 


ནི་འོདདཔག་ཨད་།།་ཡི་ཚོགསྤ་ནམ་ཚ་འབྲལ་ལ།ཞུབ་པ་སྐྱསམཆོལ་བོནཡོད 


་ 


: 


༦ ( ས་པ །གསངཆན་པ་ཡེས་བ་ སནི།།ཏུ་བྷཱཤིང་བ་གོཊ་པའ་བ།འ གས་དེ་བཞིན་གཏིཨུ་ག ཐཐ 
ཏུད བདྣནམ་སལ་བའི་། ྦ་ གསབས གསུ ༤ ཡཡ་ ར་ར ་ 
ཧོ ཡེསྭཾ།  ཚིག་བྟཔ་ག་བ གདབ་པ །དཔལ་ སྟ་བདུཊ་པའོ། །འེགས་གཞན་ཡང་བེ ཤད་ཁ་བ།། འགོ་བཞི ཤཾསྔ་ཡུན་ 
༧ བསལ་ཅོར།ཡཤས་ཞིམ་ཤརབ་ལས་།དཀག་བུསོུཌ ཀྲ ་ ¦ ་ད་བགསརན་ལ་སེགས་།།ྲ་ཤསམས་པད།་ ད 


༧ རས པར་བུ །དི་ལསྭ་ྲི་ཁུདབརྩ་ ཧཊ་གས་པ གཔ ཀེ །དདག་འདི་རྔ་བཤད་པར་བླ།བུ་གི་ཡ ཤས 
ཟུང་ག་ ཅེ རར ཚཡ འཚི་ཅིད་ལ་སོ་བང་བསས་པ། ལ་གོ ག་ ྲེ 


༣ ཁམས་ཊ ལ་ ག།ཆགས་ འཆེ་ལ་བ་ཅན།།ད་འདྲུ་སྐོམ་པར༔ མ་ལ།།བགཾག 
(ཕོ ཿང་བར་ ་ སགས གསལ་ གའ [དྲུག རྔ་གསགས་ག། 


།མ་བའི་གཙུག་ཏོར་གྱིས་རྒྱནཔ ཊ།འཇྔཾན་ནང་སྙག་ག་ གཡོགས་ཏ།ཐོད་པའི་པེང་བས རྒྱན།རིག་མཁང་ཌ ཆུགས་པ་པོ།།འཇོལ་ཟུ མས་སོ རཱ རོ 
རཾ ལོ ཧབ རི 
གཤུག་ཏེརླརལ།ཞལ་གསུམ་ས་བོམདངབངྲ་ལ།ཡུག་དུག་ལུག་ ངེ ག་གོ གགནས།།གདཨའླ་མག་ཞི་འདབས 
དག 


ི་ 


ན།ལ་གསུམ་གས་༈ ངངས ན་པ།ཡཱ་གྲ་དུག།་ཀ་པ་ 
ལ་ ྲ ེ་ ་པའ་འཕེན།།སྤོངང་བླས་བའྱི་བོ་ ་མ་ག་ཏབ་ 
ཟིན་ཡ་ ཀ་ལ་སེགས་པའ་ ་ །ང་བཞགརགྱ། བསྙིས་པར་བ།ག། སིང ཊུ གེ་ཡ་ཤས་ལས་ཀྱང ཀྱང་བུུ་ ང་\། སོང་ཁེ | 
གྭཱཱཔརབོའ།ཐལ་ གུམ་ག་ བཙོམ་འདད།།སྱག་དུག་ཀིཤུ་ལ་ ་བ།འཛིན་ཅིང་གབ་་ སེངཾ་སྣཾཔཊ་གཞག།།ོལ་པའི་གྭེ ཤར ་ གུབ 


° 


4 \ཧྱྱ།་ །གཙུག་ཏོབྱ་གྱིས་རྱ་ཤ་པ་།སངསྤ་རས་ཧྲིཤོ་ས་བའོ །གང་ཞེ་བ་ ་འདྲ་སྙོམ་པྭ་ ་པའི་།། །ལ་འཤོརད་ཡེས་གོཆ་བབོས།ས་བའི་ ཚུལ་ཉན་ཡིཞ་པས་།བགསས་ལུས་གང་ 
༧' གིས་མི་གཡོའ།།བག་གས་ཁསྦ་རལ་བའི་ ༡ ྲརྲ±+++ྒ་ 
 ཁ་ག་དུག་རྡོ་རྭ་ལ་སོགས་བ། འཛིན་ཅིང ས་ཅྱིས་སྒྲོས་མཞན་ཏེ། ཆགས་ལྔན་རིག་ཨས་འཁུད་པའ།།ལ་བའི་གཞུ་ག་ཏོརྱིས་རྒྱན་པ།།ཁག་ཅན་ གསྭ་ཀུུའདྲལ་བྱ་སྭ།ཟུ་ཡེད 
ཝཾ ཆུངྱརུབ་ཐོབ་ལྡ་དཔ་།འབི་འྲ་སྒོམ་པར་ཟད་པ་ལ་ །བསལ་པ་བྱརདགུའི་བརདུ་ཡང་།བཟབ་ས་ཅིས་གནད་པ་ ཡོང་མི་ལོང་།བགགས་ཀྱིས་སྩངེ་པ་ཡཤས་ཞེག་བུབིའིཏིང་འཛིན་ 
ཙཾ ཏི ཤཿ སས་བ འོ ¡ྨ བས་དཀའཔོ།ཞལ་གསུམ་གསཀན་ལྟཿ མུརགནས།།ཕྱག ཤུག་གྭདུག་ས་ལ་སོགས་འཛིནོདེ།སྒྱ་བས་ཡདཔོངས་བའྲི་གུབས་མཛོད་ 
ཅིང་།ཨཤིདྷཊསསྭ་དདྲ་ཟ་ཨ་ཁ།བྲའི་ྦིན་བར་བེད་པའ །ལལ་བའེ་གཙུག་ཏོརྦ་བིས་མན།རིག་མ་ གུ་ཆཤ་འདི།ཟལ་འཧུར་གང་གིས་སྒྲམ་ཤེདཅེད་།དླགས་བྱ་ཅེ་གཅིག།ཏུ་བདན།བག་གས། 
ཨྱིགཞུད་པས་དསྡི་ཇི།འེཊེན་ཙོ་གབས་དྡོར་གེས་བ་བའིཏེང་འཛག ཏྲ ཚལ་འགོར་ཁད་པའཅན་ྱིསཞི།།འདྲི་ནབས་བྲངརུབ་སུང་བདི་ཤོར་།འཁོར་ལོ་གཙོ་ཁོར་རབ་བླསོམ་ས་ན།འང་ 
 གི་བགགསྤ་ཀྱིས་ཡོང་ས་ཞཚུག་ས།།བངྲ་དུབ་ གཞེརབས།།འདི་འཔལེའཁོརལོ་ཅན་བླསོམསན།རྱ་སིམས་ནསྣ་རལ་འགོརབླསྒོམས་པ་ཡེས་།རེང་བོའ་ཐོགས་འདོད་པ་འབོ་བ།དཔལ 


=. ༨༡ ༤ ༨༠ ༩༨ ༄- ༤༨. \ ༤ ནེ རར ཱི 
་ཱིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱད་ལ ཀྱི་སྙིང་པོའི་རྒྱན་གཞག་ཏོའའབྱུང་བའེ་ལ། སེ་བ ་པའོ།། དད ནས་ཡང་རྡོ སཁའའྤ་ཀོ་མ་ཐམསཿ དདྲའདུས་ནས་ བཞིན་ག གས་པ་ཐད་ 
ཟི ན་ཏ ཀླ ་ 
བ།སལ།དེཤས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ ང་ཕྱུགརྡོ་ར ང་པས་དེ་དག་ལ་འདི་སུད་ཅས་བཀའ་སུལ། །དནི་བུཤ་མོངམ་ཡིཊ་པའི་།གསང་བའྱིརུདདུར་བ་སྤས་བ།ཇ་བཞིན་ 
གནས་པའིད་ཁོན།ཡང་དག་བདུཊ་གེས་ཅུ་གཅི ག་ཞོན།ུས་དག་ཡིད་གསུམ་བན་དམ་ལས། ལམ་ལས་ ནི་བཟོད བླ །བང་ཆུབཆན་པ་བད་པ་ཡིས།།ཞུལ་བཞིན་ 
ཧུནི་སྡགས་བས་ཊ།བསུལབའིཧིང་བས་འདྲི་ག། < །རྔཿཧཱས་སྐད་ཅིག་སྒང་ཅིག་དུ །འང་གི་གཞས་གནས་ པ་ཡོས་།དཀེད་ལ་ཞིད་བྱསད་པརྩ་བ།།བུཧུ་དུག་ཆུ་དང་ཡང་དག་ 
ལུན།ཟུ་བ་གསད་བའི་ཐིག་ལ་ལ།།མ་ཏོག་དདནོ་འདུ་བ་ཏིད་།རུད་གི་ཡུལ་བས་བསྐྱོད་པརཏུ།།དེ་བཞིན་བསྐྱོད་པས་བསྒྲབ་པར་བ།།དུ་བཞིན་དུ་ཡང་བསྐུལ་་བ།།རྱུད་ི་ལིངནི་འོད་གསལ་བཞིན། 
སྟ་དངཛུན་དུཅ་བཤིས་ལས།།བཅྲུ་དུག་གནས་སུ་ཡང་པག་གནས།དལས་མྡིང་དབུས་རེབ་ཞུགས་ཏ །ྱུ་ག་ རཟབ་སཁྱ་ཧས་པས།སང་དཔམདོག་རཐ་ནཛསྔ་ར ལོ་ལ །བདུག་གི་དབ་ལྟདུ་ཉི 
པརྨ་ག།དེ་ལས་ཅུང་བའི་དངོས་ གྲུབའེ །ནེར་པུ་ལ་གནས་རོག །པཱལ་བ །ཐིག་ལ་ཡིག་ཡད་བསྡུས་པའེསུ་ །། ཏཱན་ ག་སྒུས་པར་ ས་ཕན དད དཾ་ལ་ད་ཡི་གཟུ་ གས་ཀྱི་སུ་ །། ཞནཁའི་ཁམས་ཀུན་གདབ 


: 


%@ བྱ | བྲལབའིཤེས་པསདོན་ཤུདཔ།།གཞན་བྱིདཔལ་དུ་ཤས་པད་ཧ།དརསྭརྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་ཡི།ཡ་ཤེས་ཤས་རབ་ཤིན་ཏུ་གས་།གསངབྲ་ནམ་བར་འགུབ་བ་དྫོརསྙིང་པོའི་ 
4, རྒྱུནེས་ཀྱ།།ལྷ་མོ་ལས་བྱུང་བདེ་དང་ལྡན།འཇའཆོན་ལྟར་གསུལ་རྒྱུད་དག་བ།།ྣངང་བའེ་སྐུ་དཾསེ་ཤིགས་བསྡོ་རྗེང་ཡིས་ཡང་དགུ་བླསྒྲགས།།ྣང་ཞིང་སཱད་པའིཆོསྣ་ནམས་ཀུན།བསུས་ཁིར་བས་གླ་ 


„ པའི་སྣུ་དམ་པ།།རོད་བྲལ་ཆུད་དུ་སེམ་གནས་པ།འྱབུང་ཕྱིར་སྙིང་པོ་ཞས་བ གདདག་དང་མདག་ཐམས་ཅད་ལ།།འཁོར་བྲརེ་གིད་བར་སྒང་བ།གཞིས་ཀམངེས་བད་བུད་པསན།། དུ་ཡང་ངག་ 
ཤུ བབས་བ་ཡག། དཔའ ྲིིང་་དགགཔ་བཅི བའི་ད བལ་པའི ས་ཟེར བཤད་པའོ བཞེ 
ཟླ ངིར བས་པར བཤད་དོ།།གཞན་དྲ་དོནི་མ་བླགས་བ།་མ་ལ རེ ས་བ་ཡེ།།སློབམ་ལནི་མ་ཏོགས་པའེ། རྒུད་གཞུན་ 
།ུམས་པའོ།།པན་འདི་ཡང་དགན་སྐན།།ངི་ཉད་དོི་བསམ་ཡས་པ། ཤེས་ཅང་པི་འབུས་བམད།།ད་འས་ཨུ་མད།།དེ་ལེདུམཞིས་བས་ཡངདག་ཐང་།བབའ་རྡོར་སྙེང་བོ་གྱིབུད་ལས་ལ་ཤ། 


རསུས་སི་མན་འབུང་བཞས་བ་བའིལྲ་ེགུ་པའོ། །རྟག་པརསི་ལོགས་སྲབདང་།ཟམ་སྨོདབདབྲནཔ་ལ།།མཆིག་ཐིར་ཡོངས་བླསལ་གཏད་ཡི་ ཤྭ་བགྲ་བད་ནམས།དངས་ 
| ྲད ༩ ༩ ' 


)བསྙལ་ཆེན་པོརབདིང། འདོདའབོད་པས་སྤུལགྱེས་རྒྱན།།བསྙེར་མདཆེན་པོར་རྟག་པར་འགྲོ།ད་བས་ལས་འབེས་རྫྱས་དདབ་པོ།བདག་ཞེད་དོ་རྔ་མཁའོ་ཡི།། ཞེ་གཟུགས་ཅན་ཞིད་རྒྱུཿནས།། 
ཨླངལམབད་ཀའད་པ་ཡི།ཞལ་གསུམ་པ་ཡྲིལག་དུག་པ།ར ཏི ཕུརབུ་དང་།བོདཔ་བ་ག ལ་བོར་ལོའཛིཀ།མི་སྣག་ཁོས་པྭའཱུ་ཝཱ་པ།བསམསནས་དེ་འོག་ནས་སཁའ་ལ་ལོ།བླད་བ 
རྒྱས་པརདམིགས་ནསུ།།རྡོརྔ་ཕུརབ་ལ་སེགས་བ།།སེརས་ཅན་དིལ་འཁོར་གནས་པ་ལ། སྒྲུབ་མེག་དེ་ཡི་ཤེས་པ་སྙོཊ།དཤས་པག་མཚན་ཏི་ ཤ་དང་།།ཕུརབྲུ་དག་པོ་མཆོག་དགུ་གིས།།མགོ་ངེད་ནཱིང་ 
ཀྭ་ལྟ་བ་དང་།།ཏང་པ་གཞེས་དང་ལཱག་པ་ཡི།གནས་ལྔ་འབྱཏུ་ཕ “ ༽ལྷཐཉྟད་རྨ་ འྲ་རྔལ་པོ་ཡས།སཱིན་བུའཛོའལུ་ བཞིན་དུ །ཁག་ཀུན་སྦ་གག་ཀྱིས་དྲངས་ཞས་སུ། 
༦༨༥ ༤༨ ་ ཐས །བཟའ་བརྡ་བྟ།བུག་རྩུག་བརྣམསྱ་ཏ་ འཆོས་ཁས་ནས།། ཤས་བྲ་དྲོར་བླདརསཔ།འདྲི། 

དོན་གུབབབ་བདཔས།ཟུ་བ་བདནི་དུན་ཧང་ཅིས།རྡོར་འཛིན་པརིཤ་པོ་ཡང་།ཆི་བརཿྱུར་བར་གདོན་མོ་བ།།ྡོར་གསང་བ་འཇྙིལ་བུ །བླྲྲུྲ་བ་ལགས་པར་བླསྦུབས་བྲསཞས།ལས་ངོནདག་རིས་ 
དམི་འཁོར་།སངས་རྒྱས་སུན་ བ་རའྱཧར།།ལ་འོརད་ཡང་ད་ཡི་མྲབས།།ཁེ་བ་མཁའའྲོ་ཞཾས་འགུརཏ།ཁམས་ ཨ་བས་དེདང་གསོ་བདང་།།ཞས་ཅི་ཇྫོང་བརྟན་ཐས་ནས།སྐང་ 

དྲག ་ད་ བཅུ་པའ།། །པེནས་ཞན་ཝ 


#|༄༅། །བཤང་བ་ ཤུ་བ།འདོད་ཆགས་བ་ བབས་ཆེན་པོ་ཡི་ ཡི་རྒྱུད་།གང་ གོས་ ཤུ་བ །བི ཆོ་ཤོས་ེ་སོ། ་གབ་ སིན བརབཤད།།གསང་བ་འུས་པ་ སྟོངོ་ཕྲག་ གཅིག།དྡོར། 
¿ ར་སག །གསུམ།།དགངས་པ་ལུང་སྟོནསྙང་ཕྲག་བཞི།།ལྷམོ་བཞིས་ཞུས་བྱར་བདུནུ་། ཨུ་དང་ཏནྭ་ིས་ 7 །ད་ཡ་ཞངཿཛ་ཤདཔའྱི་དུད་།དམ་ཆི་གནན་པྲ་ཝ་བྲ་ལ།རྡོ་རྔཝ་འུ 
ག་གཟིག།།ུན་ལས་ གླུབ་ཅ་ཞནྲ་དན་ཏཾཏཱཧ། ཁས ཉིདྷ་རཾས་རྨལ་ཞིས་ 2 ་ ལེ་སྐྱོང་བདུན་ བྱར།ད་རཱ་ས་ལག་ ་ །།བཅོད་ཕན་རྡ་རྔ་བདུན་བརྒྱ་7 རཿ 
| ༡ ་་ རྡ་རིཊ་རླུལ་ ་་ རཾ ལྔ། གས་བ །རྡོར་ གསང་མཛོད་སྩོང་ཕུག་ཐདུ།།ནེརབུ་གས་ཐི 
£ ཐཱག་གཅིགསངཨྔ་ངད་ འཕུལ་སོང་དང་ བྱར།།དྡོར་ ཿགསང་ ུནསང་་དཔད།དེའ་ གཅ བ་ཞེས་ རོ ཤྱ སྟོང་བཅྒྱ་ སྟེང་བདུནི ཤུ དམའ ཱ ༣ 
སྟོང་ཕྲག།འབུཨ།།ཛ་ འཐེབའོ་བས་པ ཕུག་ །འ།གགསར་ཆེན་བཅུ། རྐར །ཌནེཆེན་ཧ བབོ་དགུ་ གུ་བྱྱར་བདུན། །དུྱ་ཀྱི་བི གྱ་ཀྲི་ཐིག་ ལ་བྱ་བད།།ལ་བསན་རོསྔ་་བྱས་བདུ། དཿ 
ྲེྲཾྭྲྭྲེངརོ རི་ ཆི བསུན་བའོ།།དབཞེནེ་དིུ་ལ།བཅུངས་དང་།དགོདདང་བལུས་བས་ཤུས་པར་ 
བྱ །ད་བཞིན་ ཐེསྡང་གཏིསུག་གི། རྒྱུད་རྣམས་ཀུན་ཀྱཁ་ཤཾས་བ།མཁའཝ གོ་མ་ཡྱི་དུད་ཏུན་ཡང་།།འད ༈ རིམ་པས་ཤེས་པརྡ་བ།།ཕྱིན་ང་དབེ་ཐ་ ཤེས་། ་པ་ཡི།། རྒྱུད ཙདྱཔ་ཊ་ཤེས་ བཤུྱ། 


།་བ་བླསའི་ལས།ང་དགུ་བངས་ཏེབླ་བར་བ ཅེ་བཞིཤ་གནས་ང་ལ་དགེངས་ཏེ།་བདེ་བར་གཤགས་བསྱ་རྒུད་ཀུན་ ྫརེིཾེིེིཾེཾིྲྲ་ ཀྲ 
རྣག་ཀུན་ཅྱཾ་ི་ཨོ་སཱ།གཞན་དུས་བསྒྲུགས་དོན་གངེ་ཞིག།འོངི་ ངྲདག་བསྟན་པ་སྣེ།ཌྣལ་འབྱོན་གངཞེག་ལན་བ་འསྭ། སྒཾམ་པརཔབདདམ་འཆདབ་འསྲཀ ཛེའི བནལ་འབོཿར།དེ་ལ་དོད 
འདབརའྩུར །བ་རོརིྱོཁིདུད་བལས་བདྱའི་ འྩ་ས་བུཧུ་གཅིག་པའོ། །དེཉས་གཞན་ཡང་བཤད་བ།སྣ་ཆགས་ནདོ་དང་རྒྱང་ ཅྱིས།།སྡོས་པ་ཡང་པག་ཤེས་ 
ཀ།མ་བའུ་འག་ཆན་པོར་འགུར་བར་ང ཤད། །གང་གིས་ཤཉ་ ཐོས་འབ་འཐཱིན་བ།སྤོང་བྷུ་པང་བའེད བག་བཤད་།། སབཔ་ི་རས་བ་སཆིམ།འད་དལས་ང་ 
ཡོངས་རྔོགས་ཌཿ ་བད།།ནུལ་ཁྲིམས་ བྱཞི་བསླུབ་པ་གསུམ།དཔེ་  བའེ་ཆསཞི་སྦདཔདང་།ིམ་པ་ཏ་ུ་ལ་སོགས་དང། བསམས་ 
བ་པ་ཁོ ཤོ ཨའསུ་བའབོ། ཀི དམས ས་ཡངངག་སྩོརབར་བད།ཟླ་བཱ་ རི ་ གར 
ཡུས་ཡིདྱ་ཅིས་སམས་ཅན་ལ་།གནོད་པ་དགུནི་ཡོངཨྱ་ད།དེ་ བཞིན་ག ཤེག་པ་བའི་སུམ་པ་མཆོགྲབཞཱ་མོད་བའེ་བྲང་རུབ་ས ིསགབི་བུ་ གཡེགས་ཐོབ་ 
ཕྱིར་ཟབཏུ་གཟུང།།ྡརྫསི་བསྦྱོདརིགསེན་པོ།རྔ་རྫཔདྲིལ་ཁུ་བང་།ླ་དཔན་ཡངནི་ུད ས་པ་བནཡ་ཡོནཁ། བརམས ་ ་མཚནོ་ལན་གསུ། 


ཅབ ལེ །དུ་ཐང་ཟིང་མི་འཇིགས་ཆས་དང་དབང་།ིན་བས་དཡོན་ ་འཐོབ།།ླངོ་ ་བའེརིགས་དག་ལ།།ཡིད་ཤང་དང་གསང་བ་ཡི།དམིག་རབྱཏུ་བཟུང་བ་ཡིས། བཡད་ ང་ 
པི བས བ་ས་བན་དན།བས་པདེ་ཡས་སོན། བགམ གཙངས ན་འ 
ཅཅ ༼ ཁྱ 3 | འངཧ་ །དཀན་མཆོག་གསུམན་ཡོང་སི་སྐོང་།ལྷ་དདྲ་བ་མ་ 
ཨོ དེ་བཞིན བུཿྱཧི་ཆཱ་བའཱཧིར་།ཆད་སངྨནམ་བེ རྭསད་བད།བུག་ར་གཞོག་པ་མཛེནར་སོགས།སར £ ༤ ༥ 
༼ སེགས་བམཐའ་ཡུས་བའི་།ཡ་བ་གངད་གྲུང་ ས་བྷུ་ནམས།།འདེདུ་དད་པའིཕས་ཉན་ལ།དེ་ཤིས་ཡབཤ། འཇུག་བར།བུཊངས་ཡིའ་ལས་ཕམ་བ།འཅུ་བཤར 
£ གགག་པ་གུ་འདྲིཀིས་གྲུསདག་ནུའབུ་དཤདབསུ། སློབ་བོ་སིནུས་སདཔ་དང་། བད ༢ ` གཞི་ཡེད་གན་འཧིན། 
_ _.ྱམས་སེས་མདབད་སམས་ཁགྭསངས་།གེབྲནབ་གམས་འཤ་འདརབདང་།ངོདག་གཞན་བུཁ་བའིས་ཐའ་ོད་ དྲ དམོ་བང་ལ་གསད་བ་བྷ།ོ།ཆུལ་བའི་བདག་ཤདཕུངབྲེ སད 
„ _ དག་བཅེརོས་ལ་སམོ་ཞི་ཧད།གསུམ་ལཱནྭབོ་ལྭ་ཏམས་ལྡན་ཏེ་། སྟ་ཐས་ུདྟ་གཔ།དྲ་གས་ཞབསུན་འབན་ དྐ།།དམ་ཆིག་དད་ལྡན་གཙོ་མི་ཉྱིར།། ཤེས་ལྡན་བུད་ཡེད་སྩོ། 


/ 


( པྡ་ད་།སྔགས་པས་དེདག་ཡོངས་སྣ་བས་ན།།དེས་བརྡ་དབསླ་ག་ཐོབ་པརྨ་དེད།།ད་ལྭ་སགས་པ་ཡོངས་འདས་ན།ངས་བར་བདུད་དང་ཁུད་བར་འྱབུར།ཞདང་སགབསྔུལ་འཁེལ་ ཟུར་ཏ། 
བསྟེར་མེད་སྤྱིའུཚྫུགས་དབྱལ་བརའགྲོ།།སྦོམ་བྱོ་ཐུང་ད་ཞས་དམིགས་ཀད། བེས་པར་བ།།མ་རག་སི་ལར གམ གསྣ་ེབ་ལོཅད་པརཞེད། གསང་ 
བཅཆོས་ཞི་སྟོན་པ་དུང །དད་ཝུནནམས་ལ་གཞནདྲ་ཉྲོག།ཏན་ཐོས་ནད་དུ་ཨུན་རངས་གཞས།།ོད་ ིང་ལ་གཿའག།།ཁན་མ་བོ་སྤོམ་འུར་ཏ།སྔགས་པ་དེ་ཡེ་དམ་སྡོན་ཟད་།།ཟད་པས་འགུའ 
བར་ཡོང་མི་འྱག་ར།ད་བགཤིནའ་ལན་གསུམ་དུ། ཏོན གིས་ཞི་བྱ་ཀུག་པར་བ།དཔིལ་འཁོར་མཐོང་དང་ ༼ ཞུགས་པ་དད་ །དབང་བསྐུར་བ་ལ་སགས་ནུལ་བྱ།།རྡེ་རཾམ་ར 
འགོ་ཐེབ་པ་བཞེན་། དནུབ་སམས་དང་ཞན་བོས་དང་ ་ །ཤུདང་གཉི་ག ལ་འྱར་ །དགོངས་གསུངས་ྣམ _ སྤི་ཁས་དྷ་ཐ་མིན།དྷ་ཝ་བསན་སྡོས་པའིཿ ག།ང་ལས་ཡང་ 
གག་པ འོའརིུག་ད། ས་དང་བྲདནུབ་དམསྣ་ནམསན་།བཟའ་བེའི་ ས་ཡངདག་བཟའ །ལྟོ་ཡི་ཡཾ་ཤེས་མས་སྩངས་ཕྱིར།ཕྱི་རོ་ཟྲས་ལས་ཏྱད་པར་ཞྱུད 
ད་བཞིན གང་ཆན་་ཤུ་དང་།ཁ་ལངྱ་རི་ཤཱ་ ཤུ་ཆེན་ནམ།ཡ་ སྣ་ལ་པའ་པར། དགའ་འཞིནས་ཅསབྲབབདབ དབཞིན་གཡས་ཨཿ དཔདབཏམདྲིནབརཡ་བང་བར 
ཟྲུདསིད་ཐམས་ཐད་འདོདཔ་སྲད་། བྫནམིག་དག་ཅངྱ་སཱ་བདྲ་བ།དྷ་སརྦ་བྲས་བས་གངས་རྒྱས་དང་།བྭདྲ་རུབ་སམས་དཔའཨ ནས་པར་འྕམར་།སེམས་ཅཤྭ་ནམས་ཀྱངཆེཨ་ཞིང་དགོལ། 


༽ ༨ ༤ དྲེ ས་ས་ས ངཿ རོ ཧྲ སོཿ རོ 
།དབཞནརྣལ་འྱཿསྟདཱ་ངཱ ་ེས།གངས་རས་དངནི་བྲང་དུབ་སམས།།འང་འཐིན་ཞན་ཐོས་ སུ་གྲབུགས་གགུས།།རང་ཞད་དུག་པ་གསུམ་སྔར་བས།།ཁུནཱ་དུས་ཞན་སངུང་ 


་ ད༄༅། ༢ ༤ ༨ ༤ ༨ རའ ༨ ` 
འ༅ུར།།ཀུནཏཱ་ངོརཾ་སེམས་དཔའ་ཡི།ལུས་ངག་ཡིད་ཅྱི་ཡིལ་འཁིལཔས་།རངཞེད་བསམ་གཏུན་བསུཊ་སྦྱོར་ངས།།དེདཔམད་བོ་ཡིས་མི་བརོ །དྱཀིལ་འཁོརིདགྲ་་མི་བིའ།གགས་ - 

༦ བན་བགྭ་ཁཔཡི་བྲ་ཀགོམཆོད་ཏུག་ལྱ་ཀང་ཡོད་མི་བ།ལག་པའྲི་ཁག་རྒྱ་རྣམས་ཧང་སྤང་ ། ཉེན་རཞིད་ནེ་དཱུཊ་བཞཟླ ། བུ་མོ་ལགས་ངར་གཡས་ པ་ལག།། གསུར་ཅན་དན་ཁ་སྨྲ་བདས་ཏེ། 

„£ ཆོག་བཞིན་དྲུལུས་དཁོརད།འོལ་ཨོའིཐབས་ཞ་ གུས་པ ˆ །ངེཡི་རྒྱུད་ལས་འབ་བསྟུན་བས།བྲ ཕག་བིག།ལེ་ངལ་ ༼ སོར་སྲུ།སུགས་ྱེ་ཤདཔོ་བཏག་བར་བཀཟ་མ་དམ་པ 


¶ ཤུགས་རྔཆས།།ཡད་དགུ་སྟུག་པ་ལ་དམིགས་བས།ྷིགཅི་ལོ གུ་ཁུར་ཡོངས་འད།དྲོ་འཛིག་པད་འདར་འུར་།དག ལ་རྡོར་ནིང་ྦར་ུདལས་དམའིགོ་ད་ོམ་པ་ 
ཊཾ ཧུའོ ། ཨའིཡསདསོའི། བ་བ་ཡངདག་བཤདང་པར་ །སླབ་ངོས་ལེགས་བར་ཤགྱ་བུརྡན།།དངོསྦ་གུང་ ་པརའྱཧུཌེ་ཕའ །ན་ག་པོ་ཡ ཡས་ 

དང །ངན་བཅུ་བཞི་གང་ཡངང་། ཤངཅིག་དུར་ཁོད་ཨ་མོ་འམ།ངན་མིནད་གོ་བརདུ སྔད སྲེབ་པའེ་བདག་ཉིདཅན།།ལས་ཀུནའགུབ་པར་ཤད་པ་སྤབ་།མདའམ་ཁན་མུ་བང་ས་ ཤ་ཞ 
 གདོལ་བཞོ་དང་གརམཁནསོགས།།དུན་གྱི་སོ་ལྷ་ལག་ཡོད་བ།བཏདདང་མདངས་ལྡན་མསདམ།ལནི་སུམ་འུ་ཅཱ་གཞིས་བླསགས།ཡདཊཏི་དུ་ཅ་ཝའ། སས 


_ 


།ཤཱ་བླཱ་ཐ་གས་བ་།ཡད་དགྲ་ཐངས་ཏལ་བང་སྙང་།གཞན་འང་བམྲོ་སུབངཉེ།།ལུ་བཞདདདཞི་དབང་ཁོ་ལག།ད་ཀརབོ་དགནི་རིས་དད་།གུསྐ་ནོརཇིས་བླ་་བརབ།དེནས་ཅན་དནང་ཀར་བོ་ལི། , 
ཐསོ་ཡུས་ཟུགས་རྒྱཊདང་གོས། ཡང་དག་ངྭ་སྷན་ཏམདུན་བཞག་ས།ངིལ་འཁོརའཇིགས་པ་བ་བྷས།ཆ་སེགས་གསང་སྡུགས་རབྱཏ་དླག།འཇུང་པོའི་གཏོལམ་ཡང་བེནཏ། ཤནནག་པོ་ 
ུཔསདཔྲ་དས་ནས་གས་པརོལི་ཁང་།མཆནགཅིག་བོག་བགསི་བགེག་ཁ།།དགས་ང སབཨ་ཀང།གཆེནབོོསབཞིརག། ལསག གདགས 
དེ་ལངས་འརྱུར་ཏེ།།དོདང་ལྔ་ ༥པའེ་ཨག་ཙརྱ་གིས། ས་གསུམ སྒོས་འགངས་ཤེད།།ད་སྦྲབ་པོ་སྤྲག་ཨེ་བ།མྔ་ཨ་ཀི ¬ སླི་ཐུརབ་སོགས།སྲུབ་བའི་འའོརལོས་བསུང་བདྲབ།། 
སྒགན་དམ་ཐག་ཏུ་གསོང་།ད་ 'གུང་བུས་བསུད་བསནས་།བད གཞིདལངས་ཏདཡི་རོར་།ཡུངསི་ཀརྱ་ཅིས་ཞི་བརྡག་པར་ །དནས་དེནི་བབས་འྱབར་ཏ།སླྲབ་བ་བེ་ཡི་མདུག 
- གེནས་ཞས་།། བཀ་འ་འདིཉ། ་་བེཧྲེད།།སེེས་ཅནནག་པོེ་ཁྲོསི་འདོད་།བདག་ལ་ཡང་དག་བཀའ་གླལའི་ ཕྲ་གེ་མགྲ་ཨཱན་སཾ་འོག་གམ།། ཆུངམྱ་བོགས་ད་བཞེན་བཅུ་ ྱིས་ལན།མི་ 
སྩུང་འགུགས་པ་ལས་གང་དགུཁེདག་གིས་གཅིག་གཅེ་ ] ར་ར །དེནས་སབབདེི་ཧ གང་བདྲ་མས་ནས་པཁརབརུང་།དགས་པ་དས་ཁ་དགས། བ་བེུས་འཐཔ། 

སྭ་སྤུལ་ནག་ལྟ་བྱཱཿ །མས་ཁནས་འརུང་བར་བང།།ད་ གླུབ་བས་ཁ་ཤིསྭ་འིངས།།ཟུརྷས་གསརྦ་ཧིལལ་བིར་འགར།དབོད་སེ་ཚངས་པའི་འདི་གཏེན་བས།།སྟེང་དུ་ངས་པར་འགོ། 


«@ !༅༄༠། 


༄ོ 


འགུར།།།ེ་ཡས་སིཞ་གག་རབ་གཉནས་། 


རུ གསུངས་པ་ཡི།སབ་བབོན་བཅུར བའཆག་བ ! 


ཤཿ གྱིག།ད་སྡོམ་བྱེའི་སྣོང་གསང་ལུ།།སྒོབ་དཔོན་མ 


_ ཤྱིཤེ།ཌྷནཅོགབྱེདཔའི་སླབ་དཔནནེ། 
། རག་བ ཁི 


པའོ་ལངས་ཞེན་པོའི་ཕར་སུབདུ་གསུམ་བའི། །།དིང་ལྱི་མུབབོཡི །དདསོ བབ་སོ་དབན་ལགྱ་བུད་ཕི་།ཅུ་དནམས་གུན་ལས་ 

༩ དུབ་རྱརན།དཔ་གུབ་བོབ་པབའི་འྱ་གརབསྐེ། སོབ་དཔེན་ ༨ ཟུངས་དངམཚན་ཏེདནི། ཡེད་བཅིག་བསས་ལ་མུཞུནཔ་ 
པཿ པི སསགས་སོཾཾཾ 
པུ ཅིང།ལ་ཤུས། སྱིད དེ།ཉན་་གྲ་ཐོབ འོ།ལྷན་ཅིག་ཞན་པར་གངྱ་ཆུར་པ།ད་ལས་དགའ་བ་ཡང་དག་ཐག།གོས་པས་ཡང་དག་རབ་མཐའ་ 


སྱ ིྡན་བ་དབབན།བུབའི་གནསུ་ངད་ཆུདསགད་ོས་འ གྲ གགས་འ་བི གོ་སྐབས་དང །བཱམ་བངས་རྨྱས་ཞུན་དང་སཞམ།ང་འིད་ 
གཏུ་ཇྡོར་འཆང་། ད་ཤིན ཤུགས་པ་ིནནའྱུང་།ངའ་ལ་ ཤས ངོའི སྙེན།དི་ཡེ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་གཟུང་། །སོན་ཀུན་སམས་ིས་ཁང་མི་བསམ་ 
ཧ །བླ་བདངསྔ་གུང་ཐོབ།ཨཱུན ག།སུན་བིས་དངོསྔ་ཟུབ་ཞནས་ པར་པེད།།མཆོདེ རན  ི་ དང་བཞེན་པ་དང་ །འགོམ་པར་ 
` ` རིས ༽ས་སྤངས་བརའགའ་ །སློབབེནྨོདཔར་ེཔ་ །མི་ ལམ་རུཡང་མཐོཔཿ སྙི་བ།དནི་བབ་གས་དང་ལོག་ 

‹ ལྡནདང་།ཟིམས་དང་སྫུག་དང་ག ཤིན་ཇྡེས་འཛིན།འཆི་བར་ དུར་བ །བཤ་གཏུས་ བྱ་བ་དེ ོག ས་བཤེ་དགྭ་ཏཱསོང་ཟུར་ཡུང་ །རྷོ་ཝནནམས་བསུས་ 
སུང་བར་ །ཨ་དུད་ལ་སེབ  བསསོནརསི།ནག་ལོ་ར་པ་བསད།།དབ་གཔ་ བཿ པའི་ག་བུ།ཟ་པ་ དི་བརྩིདཔ་སྟེ་།གནས་པར་འགུར་བརད་ཞེས་བསསན།ད་བསྔབ་སའི་ 
ཞེབས་དྲང་ད དུ།བགམ་བཤིན་དུ་ོར་གུང།།གལ་བདངགོདཔ་ལུདབསོགས། །ཐ་ལ་ལགཔས་བཀབནསུ ། གནྱཏཱ་ཇཱས་ བརླས་བརྲབུ།མགོ་བོདབཅིང་དང་མཆོག་ དུག་པ།། ་པ །ཟླམའ་ངང་དམ་ 
གོ་ས བཀལ་ཡིག་དགེ་ཐེས་པའིཡུལཞས་མི་བའོ །མངུན་འཐོ་བ དང་ནང་པ་བྱ་རཏང་།ཡང་དག་ཏིདངུམྲི་བའོ།།ལེས་ཞི་གང་དགྲ་བིད་པ་ལམ།།ཞན་པལ་སོབ་ས། འདོདཔེ་ལ། 


༦༠ །གླ་བུ་ཁིར་ཐལ་ཨོས་བཤག་བ བར་།གནསནས་ལངས་ཏུམབོང་ཡུལ་དུ །རྒུང་ ཀྱིས་ཐོགས་པརཝི་བླ་ས་།མཚན་མེ་དངའིརུ་ནལ་བང་།ཉོང་རོངདགཏུ་གནས་ཆུཌ།།བླ། 
༧ ལུང་ གཞརངུངྲུས་པའི་ཕིར །མགུ་དུའ ཤགོ་ གོ་བཉེས་མིའྱསུར།ད་བསྡ་བབབནི་ཐསས་བར་ཅིས། དྲོའི འཇིཤཔྲ་བམ་མཆོགྲ ངས་འབུནཔས་ནཞས་བརབུ།།དམཞེས་སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་ 
|  ན་གངགས་ོདཔོནགངདགུ་ད།དཡས དུླསབབའིམ།གཞིད་དབད་འཇིནས་མངས་ཏེ།བ །བླསལ་པ་སྟོངདུལབས་བླསངས་ཅང་།དམལ་སོགས་སྒྲབ་ ་པར་ཧེདཔའོ། ། 
ཟོ ༧ བ་བ ི་ཁ། །བསམ་བ་བསངུ་ བའི = པའི།།།སངསྦ་ཆས་འགུས་བུ་སྙིན་བེད་པའི འི།སངབྦྱ་ཆུས་ལུ་ ཡི་ལང ་་ཡ་ 
(ལས་ཟླཨ་བསྐུར་ བའ་ བཞི་བའོ་།། །རྔོར་བླ འཐོ་ལས་ཡངདག་སལ། ས་སྐྱ་འཇྱུརབས། ཨཁེནནགཤི་བུད་ནད་།དཡི 
མི རྩོ དབརྡག།ཀས་ལའི །ཐདརིགསན་འཞའའྱུརཏ།ྷིརཏ གསྐྲོམ་མོ་འདོརགས་ཡང་དགན།།ཡབཤངས་ ཁ་ནས་འོ་བ།ད་ཀརའཆངན་བའལ་བོ་མོ་ 
ད་ ག་ སཿ །དཀུར་འཆང་དབལ་གྱི་འབུས་བུ་འད། །ཀ་མཁེར་ཀཱའིར་དམ་འཞིང། ཤང་ཁཾ་རྟ་ཏཱའེརོ་ ར་གསལ 
རྫ དཀརཆང་ཨ་རི་ཤ་འདག་ཏི་ཏརྟཀ ངརནིང།བནརྫོ་བེག་དང་བཅས།ཆགས་མིྷ་རྲ་བདང་གཞག་བ།དཀར་འཆང་གེ་ཡས་གཡོན་བྩབ། 


།བྷ།འདྷནམས་ཡང་དགྲ་ཕུད་གཱུ། སུབབ་པོ པོལ་འདིར་ ། །དབས་གུབ་བ དས ས་བ ས་རིགས བཙུལ།།ཡང་བགླ་དདནས་གང་རྩང་དུ།བ། ལང་བྲབ་འཞི་མདའ་ཡི་ཞང་།བཅུང་ 
བས་ཤེས་ཁམས་ ལྣམ་བར་འཕ་ཀ།དཛེབས་ཅི་ ཁིསྣེ་རབ། ཡས།ཡང་དགྟཏུའང་ །དངས་ ས་པོ་བནས་བདཟདཔ་ས།ཞ་ ་བརྟོག་པ་ཐམས་ ཅད་དང །ཐུལ་ བའི་ཤའ 
བ་ཡང་དག་ཟབ།བསམ་མདབད་ནདྲལ་མོ་།དམ་པཞི་བནུམ་དག་པ་ ¦ བ་ར ས་པ་པ རད ི་བྗ་ཡིགའདཊག་ུན།དྲས་དདུནས་རེགས་ལ 


ཆ་གཞེག་ ཊཔཞི་ བྱས་པའདྲུངུ། སྐ་བ པབྲ་ལ་ ཟེ བ་ (ཞིས་ སྭ་ཝྔ་བ་དྲ དབ།་ པ་འི ད་ལེ གཞུག་བསུ བ་ སྭ།སྐུ རྤ བུ་གང་གེསང་ལནི།།ི ཡིག་གི་འོངབ བྟལ་ག། 
རཾལ་ཅེ་ ་ཊ་བཞན་ ཡི།ཡང ཞིག ས་འགག་ ་པའེ་སམས་ ཅུ དབ བས ་ གྱི་མཆག་འཛྲིནེ་པ། དྲབ མོད བུ 
ཐེ ཡན་རདབུ,5ཿ ཌངནི། དཀྱིལ ་ །སྭབ་ ་པ་ཾ རྒྱུད་ལ་སྦྱརབ་ཡི།།ོབ་ ཡི། སློབདཔོན་ཆན་ དྗེ སླི ནས་སུ "ཀྱང །དབང་བསླུ་ (བའནི་རབ་ ཏྲ 


།ས་ཅང་སྔགསནོ བའྱགརཏ།ལས་མཆོག་གདཔའཅན། ནན ོ་ ས་ཧན། མ་ལ་ཡ །ད་འ་བའིགས་འདི། འདག ཤགས་ །ཾ 
ག་ ཁུངསོད་གནགིསྟོང་པ་ལནི་སེམས་སྒོ་ངན།ཁྱོདནི་ཡང་བག་ངཊ་པལའགྱུར། ། འདིན་བེད་ག ཤེགས་བེམཛད་པ།།ཏོདནིབ་འདེ དྲ ་་ 


གཅེ ཉི་འཐུང་བོནམ།མ་བྟཏགས་པ 


༄༅། །ལས་ མིགས་ པ་དམ་བཅས་པའེ་ ཤས་འབྱ་འི་མཚན་ཞིད་ རྟག་པའི་ལྤའུ་ པ་པ 'བཅོ་ ་ལྔ་ པའ རང རར རེནས་། 


ཡངིབ་ཤུད་ཀ་། དངོས་ཁུཞ་ཆོག་ཤས་མཱདག།་སྒྲབ་ པོ་དསྐུ་གབ་ 


འཾ འཐུངསི་འཛུ་ ་འགུཆ། །ད་ཕིར་ འབི་ཤི་བཅུལ་ རག བཡཨགད་ ཧདཞ།ཞིངརིས པས་སང་བར་ ཤྭ། །རྡོརྔ་སམས་དང་ སྣ་དུག་ པ །སྤངདཊ་ས་་ གཞན་ ཨཱམྲི་བའ།།ད་ །། །དག་ ་པ་ ལཞིངལ་ 


གཞས་པག།།སྦྱོརབ་ ོབསས་ངནི་བ་།བདག། 


་གནས་བའི་སྦྱོར་བ་ཡེེས།།ཏེ གང་བརུང་སོ་སོར་བྷཅ་གུ།དངོས །དངོས་མེང་གོ་འལ་ང་ལ་གཞག་དང་།ཁབས་བཟང་ངག་དངྲ་ལོའ་པ་ ཡིས།རྱུང་ལས་ 
ཞི་འཇུང་བལའགྱུར། ་པའི་སྦྲཾརབའེ་ བསྱ་ཧིས་ནི།བངོསྲ་གུབ་ཨཚན་ཞིད་ གང་ཡངའང་ རཿ ཤམ་ལྷ་ནི།ཁང་འདེ་གྲ་ 
མཿ ཡེག།དབས་ད་སྐོངདངོས་གཤས་དང་།དེ་བཞིན ༈ག་དགའ་ནན་པ་དང་།ཁངགི་རུ་དྱ་སུལ་པོ་ལ།ད་ 


ཉིད་ལང་བ་བཤང་མྲི་བ་ །ཉྭི་ཊཱ་ལམལས ་བུཨནང 


ནི ༽ིིིེིེིཾེྗཾྣཾྣཾྣཾཾཾྣ ཡས་ལག་ས་ 
བཅདཞྭ།སོརའེདཀི། པ་ཡིན ནས་ཞ། 1 ལས སྐ་བ ་གྲ་བགས།ཊབ་ཡོས་ 


,གཅོདཔ་མི།འིག་པསྲ་བིས་པ་བཞིནད སྐྱད།།གདཚ་ཆག།ས་མདྒནལ་། ཁས མམ་ནཨུམ་ས་འཕལ་འབུར། 


་པ་མ་ ཆུས་ཞུནབ་དྲ་ །།བ།ཏཨུབ། སྲིབ ཿཔ༢ཐ་གཞས་བ།་སྤྱེཿ སྤྲོན་ | 


། བའྡེནལ་འབུར་སྦོར་བ་ཡིས།།ཟླ་ངུག་གིས་ཞེ་དོན་ཡོད་གུབ སསག བགེག ད་ད་ །ངང་པའྲེ་ འ་ཐུངབརླརུཌ 
ད 


བླ ཨརག།འབེད་པ་ཨདཔར་ཡངདག་འབོབ འདུངཔ་ཀུཤྱ་ི་དགའམེསོ་ །འབདྲ་བལ་བསྐའི་འགུབ་པརའྱགར།།འོ་དྲ་འཇུག་དང་གནས་བན།། །ཏ་ཐའ་ལ་འེགླ 
དད ་ལམཨཁནཔ།།ནཆཤ་ཉིདཏགས་ པའྱིནལ་འཧོར་པའི།།ཁ ཨ་བ། ་ སྒ ང་ སས་རས ྱཔྲནུབ་འབ 
པ་(བྱིན་གྱེས་ བླརབ་པ་འངམཛད་པའ་འཛུར། །དིལརྱ་གུར་པ སཞུགསན་ ཤས ང་།ཇིད ོ་གཞིསི་སཁར་ །ཨན ཀློ (ཏཾ ད་ རཿ 
པའ་། རད ཞ།དུང་ཟད་ ངི ་ཐོབཔ་ འུར།དགོད་གསྭ་སཱ་འམ་འགུག་པ་འས།ལ་ལར 
བྱ བ་པར།ཅི །༣་སེང་སོབརམི་འྱོབ་ཊར།།སྒོམ་པའ་ སས་ལྐ་ཞུནཔརབ ཟད ད་རེ འིར -- སྭུ་ཀི་རིས་བས་ཡོངས་སྤངས་ནས།། 
ཟླཡད་བུངནུབ་བྲོབ་པར་འཛྱུར་ །རང་ལ་རྡ་རྫ་སྣངཔ་རྱན བྱི་རྒྱུད་ལས་ ཿཤསྭ་བེད་ཀུ ` ག་པའ །ན་སག་དགག་ ཀྲ འདུས་ཉུ་བཅོས་ཝན་འུས་ 


རྡོརྔ་འཇིན་པ་ ལ་ཆགསུ་བཅས་པས།་ ་བསྙོདཔ། །སངས་ ཆུས 1 ྡཛ- ལོདམརིག་ ཤས རིགས་པ བ་འ ཅེང །ཨཁའའ རེ ་པོ་ཕག་འཚལོ། ཤཱ 


)༦༅། །གཏེཡུན་ཐཱལ ཐམས་ཧདའོད་གསུལ་གསཁའགོ་ ་སངས་རྒྱས་ ཆེན་པོ་ལྕེ་།། གཟུག ང་ཆས་ ་ན་ྣམ་དག་པ།། ་པ། དེ་ག ཤག་ས་ཨ ཨཁའགྱོ་ཁོདལྭ་པ ཕ་ག་འཚལ། 
ངྭ་རལ་ཐད་འོང་གསལ་ བ།མཁའགོ་འ་འདོང་སྙོང་བ་ །།སཨམ་ -་ ས་བོ ཕྐུཀ་ཁཚལ།། འདོད་ཆགས་ ± བ།། །སྐྱོན | 


ས་སམ །མཚན་སར་འཛིན་པ་ཚམ་ ཀཀ ་ ཆོགས་ལས་ ་ཡུདབ།།མངོན་པར་ | 
དར ་ །ཡཤེས་ ། 


| ཆས དགེ།སཱཚོགས་ཀཁའྲགོ་ ཡག་འཆལ་ བསྙུད།མ མཆོག་འདེ་ཡེས་ཁུང ་བསོང་པད། །བ་ 
རུ་རུ ༢ ཀས ་ གཡོད ར་ ༥ སའི ས་མ 


གསུ་ཡུན་ཡོངས་རོབ།སཿ ར་འ མདས པུ། དནས་སེམ་ལན་འདས་དྡོར་འཛིན་པ ཿ 
འི་བདག བོས་དུ་ བཞི ་གཤགས་པ་ཐ ྟེདཔོན་ཤིགས་པའླེཟ་བ་བ ལ་བར་དད་པ་ཅྭསྲ་བ་བའེ་ཏེང་ །ལྷ་སྐཨུས། །ང་གེ་བུཿ ཐུགས་ཀའེཨ་ཤགས་ 
ཅུག ྲུ ལ་ར འོོ ་ སར ༅ྲ་ ༨ འདེ ཀན བཱ 


1 ཊ་ཏ་ོི་ + #ཝྲ་ ༢ | 


2... 0 ་ 


ཉནཔེའིབདབེདག་པོའི་སྣང་མཆོག་གླི་ཟ་ བའི་འགལའ་དབུས། ཁ་ས ནས་ཅས་མུ་་ཞི་པ ཤདསཔཟམབད་འ འདརྱི་ཚོགས་འྲི་ཡང་བ་ཨཆ་ག ཊབརྲ་གུར་ 
' པའེ སྣིངབོ་དེས་བ །ལ་བན་ ༈་གར་མཛུད་པང་རངའང་གེཏིངེ་ གསནས་བཅོམ་ལྡན་ འདུས་དབལ་ཀུཉྭཏུབཟང་པོའི་ཐུགས་ཁའྱི་བ་བའི་ཐེར་ལེའི་དབུས་ ༣ ཆེན་པོའི 
བདག ྡུས་པརྩ་བུར་ཏ གློ དྲ་བ ཨུགས ༢༥ ༩༤ ` ་ 
སས བརྗོད་པ འ་ མས་དཔའ་ཡི།། རོར ཤིན་ཏུདྱ་ཧས་ཅ ཞ་པོ།ཅུཿ ཏ: ལྕོག་ཚོགས་བབསཞི་བད བད 
། ཁོདུས མངམ པ་ རབ སུ བའི་ཡེ་ཤས་བད་ཤཱ་ །གང་ ་མ་ཡ། བླབ་ལནེ་གན པརསཛོད།ཿམའོས་ གེ་པ་ཤནཏ 
ཟབ ༈ ཤེས་འབ་ པ་འོལ་ 'ཕོནམ་འདེ། སམས་ཅན་ཀུན་ལ་ངེགས་ འབ་ཀྱི་།ཨུཿ བཟལ ་ པཿ མཚུརཆ།ཁལའུག་དབར་གརམཛོད་ཅིང་།ཟུས་པརྨ་སང་ཨཛོད་ཡུང 
བ་དང། དུ། སན་བ་དཔུ་ ༣༤༦ ༢ ས་་ ཁག ལུ་བས་བདླར།།སྣ རགས་རྗར་ ཤན ཉུ་མཛོས །ནྣགས་དབཞིན་གཤུགས་པ་ 
དྱབེབག་པེདྲ་རའརངཆེནབས་ི་འཛིན དི་ སྱ ག་པགྡ་མ་ལབཉ་དའལ་ཤསཏ། 


:ཿ 


„ '༄༅། །གཅིག་ ཊུགྱུརཔ་ ཨཤམ་ཞེད།།ས་བོན་མཚན་སར། ་ཅུར་བཞི།སོ་ སོ་སོརྟཏོག་ ་བརངས་བཤདདོ་ ཅུས རྒྱས་ཐམས་བདྱི་ ཊྱིས།འཐེ་དྐ་བ་བ་བྲནན་ཏཾ །། གཟུགས་ བསྡནརེ་གུ་ 
པ་ཆོས་༠” འབུངས །ཏེ། །རྷ་ཡེ་ ཡེ་བབང་པ་སངས་རྒྱག་ བསྩོད་། །ད་ལ་བརམས་འུ་ བབ་བསྣེད།།བསྐུར་བབ རང་གི གི་ལྟར་བཀྐྱེདཞས་།བྲིཊ ས་བླརབ་བྱ་བ་ ་བནེ་ རེ །རྒྱུ་རྣམས་ ་ཀིནི་བུ།མོང ཨེང།།གསུང་དང་གསངནེན་ 

་ ་ ྒིྣཾནཤངཟ གང ང་བ །དགུའ་དདགའ་བ་བཟམ་དང་།དགའ་བལ་ཅིནི་དདའབྲ་ནསས། 
རཿ #ི ༩ ཤུས་དང་།།ཁྭ་སོར་འབིད་ པའེཆོག་དང་། + 
ཛཾ ༧ པའི་ཆོག་པང་།བྩོཏུ་གནས་དང་་ཁྱིལ་ - གང་བིཤིད་ཞུཡ །དགྱིལ་ ཁ་མ ཕུག་རྱདང་[  དས་ གཱ་སཱངས་དླགས་བྗརོདདད།ལཱིན 
༩ སག་མཆོང་པ་ལས་ པོས་བདབ་ཡནི ཤིར ཡི་དཞད་ཐྱཅུ་ཡནནོ།།ཡང་དག་དེཏིདདངས་བོནངཤས་པར།།གསང་སྔགསྱ་མབ་འགཞས་བྗརོདཔ།།དག་མངོནཔའིངྱ་ཆལ་གུསང་ 


བོགབཅད། གས་ག བུདུདྲ་ཁེམ་བྲ་ཟུང་ནས་ཤིནས་དནལ་དརའཤོ། ལ་བབ་བཏནཏ།བྲཇུབདས་བ་བོབ་འྱུརགསན་སུ་བཡ 
རྷལྟ་དད་ ཀ་ཁ་པ ་ ྲླླླ་ 


ཧཾ 


ར་ ཞ།སྡིག་དང གངས་སའྲབ།ཆོས་བདད རར བླབས་ཤེས་གཞིས། 
ཅིའཇྲོསཱག་གིས།།གསངབ་ས་ཡེས་བདག་ཞིངསུཆོད་།དཔེ་ བདངོས་མེད་པར།།བཞི་ ÷ །གསང 
བརྡ་བ་བའཆོས་ ཆ ་ གོ རེང ༢ ་ 
འད་ལྔ་ཞུས་དང་གཙང་སྨྲ་མེདདམཆོད་པུར་ཐོགས་པ བཱ ` ༣ ཝ་མ ཨ་ག ཡཅང་ 


དང་པོ།རྡོར་སེམས་ད དཔའླཾསབབ་ཡང་དཊ།འདི༽ི དིན 

གསོལ་ཏ། གསོས བོད ཡགས ༢ གས ཧོ ཨ་བ ཐ་ ལེགསོ ་ ཆ་ 
པ་ཆན་པེས་བུགས་རྔ་ པོའི་ཐུགསབང་ གི་ཐུགས་ཡང་དག་པ་ལ་དམི་གསུ པས་འངམ་གསུཿ 8 
གས་ཞབས ཤ-_-ློབ༩ཊ་ཅ་-ཿསཤ་ ཁབ 


ྦ 


ྦ །ཕབ་པ༔ ¦ སྣོང་ཕྲག་གི་ཆདདུཀེམའེ་དེལ་འཁོརེ ས་ང་ །དནས་བཅོས་ལྡན་འབསད་བི གས་བ་ 
% ྲྲེྲཾྲེྲཉྲཉ337ཌྣཾ་་ ལེ་གསོ།རྡོ་ སེ] 
ཙུ ༦ ཆྱེདལགས།།གོང་བཞེནདུ་ ངུ སྨར།དནས་བཅོས་ཝན་འཛུས་དབཞིན་གཤེགས་པྷ་ནམས་ཐམས་ཅད་བཅོན་ལག་འདུས་ཇོ་ འཆན་ོལ་ལག་འཇསས་འོ ༦ ༢༨ ` ་གུནོཿ 
-ཌ བཅོད གོ : །ཁྱབ་བདག་ཐེག་བཅེན་བོའནུལ་ ༢ ཕེག་པའེསཆོ་གཞི་ རཾ སྙུནད་གསོལ། ་ །དཊ་ས་ སྣ་ལུ་འྭསྱ་ཐུ་གན་རྡོངས་ ཛྷོ 
༩ ཀ་་ེསུས་བ་་ད་འ། བཀའ་སུལ་ཏོ། །བཅོན་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་བ སླ ༥ ོི་ ༤ 
ཾིཾི་ ཤགསུ་བ་ཟུས་ས་ཅད་ཅི་རབཏུ་ནསུངས་པོ། །ཅིའེ ོ་ོ་ དཾ གསོད ཤོས སོཔོ། ས་ག ་ཱ 
: ཅཆན་པོའིདྱིཡིལ་འཁོརདུ། བམས་པ་ལ་སོགས་པོ ང་བ་སེམས + >» ་པོཨཆག་གི་དྲོ་གྷི་རུལ་ཉེ། 
 ོ། བང་བ གིག ཤག་་མས་ཅད་ག་སོལ་ ཡབས 


རེ བདག་དཀེདངྡོ་རཾ་ཅན། །ཁྲིནྐརབས་མཞམ་བར་ཀུནཏུ་སྤོད། །དནས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ལ་གན་རྡོངས་སྨྱན་གདངས་ནས། །དབཞིན་ཟ། ཤིགས་པ་བམས་ཅདལ་ལགཉོ 
ི་ བབོན་གང ེདོང་ཡ། ཏ་ཨ་སཏས་ཁ། ོང །དས་བ ། སྩར ༤༥ ༡༦༦ 
ཏེདའཛན་ལ་སྣོམ་ས་པའུཤུག་སོ།། སྣོམས་པའཤུགས། ཨ་ཐགཏུ་ །ཞམའི་རཡིལ་འཁོརཆེཤ་པོ་བཞིརགྱད་ཐུང་བརྩགརཏ་ ། ཤཁ་གི་ལགསུམི་ཟདཔའི་གྲ་ཟུགས་འཛིནས་ཞེས་ཟབའིའི་ 
མཱའིདྱཡལ་འཁཾརཆེན་པོརགྱཏ ཤིནཾཏྲ་ཐུང་བརྱ་དུར ༽ཏེ།ལྷོ་ལོགསུ་ཟིན་པོར་ཡིང་བཞིན་གཱོརབུའི་དྲོར་ཞིས་བུ་བ ༨ འེབིལ་ཁྭ་བོལཉན་པོ་ཁབ་ཏུཤན་ཏུབངབར་ཆུརོ།ཊབ་པོགསུ་འཅི 
མེད་དྡོ་རཤིསྲ་བ་བལེཉེ་མའི་ད་ཀིལ་འཁོརརེན་པོརབྱ། ཤིནཏྱུ་བུར་བརྩ་བུརཏོ།ཁདཤོགས་དོན་ཡོད་པའ་ས་རི གགཆ་གྲི་རྫོ་ས་བ་བའིཞིསའིདྱཀིལ་འཁེནན་པེའད  གི་ཟུང་ 
༩ བརླ་གུརཏ།།ནས་བཅོས་ལན་འབས་པགན་རྡོར་ ཞིན་གགས་བ་ཐརས་ཅངངད། བྲན མས་དཔའ་ཐམས་བདྲ་ཅི་ག་ཞྲིས་ཡད་པ་མཞམ་པ་ཏིདནམ་པརྩརལ་བ་བའི་ཏོག་པའྱི་ཆལ་མོ་འིཤ་ བཱ 
ཏྫོ ལྗིསོངཔམ་ངོན་པར་བཅོན་བཞེསྲ་བ་བའེད་བཞིན་གཤགས་པ་བཟས་ཐང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕགན་རྡོར་དཀིདྱའི་གོག་ས་བཟུ་ནུམ་སདའཁིགོ།ད་བཞིནང་ཡོན་ཏན་ཁདཔའདུ། | 
་ ིངཆེནཔོཞོག་ཀ་བའི་ 


རྒེ ལའི རོ བཚབེལ་འ ལོ ༤ ཧོ ¦ སྐེར 
( ༢ གས་པའྲི་པུ་འཕུལ་དང་ །ད་བཞན་དུ་ཡོན་ཏན་དང་ཝྡན་ པའི་འཁོར་བི་དཡིལ་འཁོརཔད་ཐདས་གཅི་ུ་ལོགས་བཏུར་དཞུགསོ།།འྙིར་་ ་ཡང་སྙོང་གསུམ་གྱི་ 


“༧ 


% །འཇེག་རྟན་གི་ཁམསམ་ཁའསྣང་གི་འོདྲབརྱབིས་ ་གཡོགས་བདྱསརཏོ། འྱ་ཁིལ་འཁོར་ཐསས་ཅད་ཅི་འོད་ཟེརྱ་གིས་ལན་ཅིག་པ་དང་འབུན་བཙུམ་དུ་གང་སི་བཟོད་པྭི། 

༧།ཡུ ངི ཇིག ཁ་ད ཤག ་པོརྱ་བུ་ནས་ཀུཊྭཏུ་གནས་། སེ།།དནས་བཅོས་ གས་པ་བ 

་ལཿ ུ་བརུབ་སངསདའཤག་གཤེགསཔ གདོས ཡང་པག་པའ་མཆད །ུནཏབཟུང་བ། བོ་ཞས ་བ་བ་བ འབང་མི་ གསུང་པའྱིནམ་ པར 
ོ།དནས་ཀུནྱ་བཟང་པོ་རྡོར་འཆང་ཆེན་ ལལ རང ཡོ་བ ཅི ནས་ཡཾ་ཤས་ཅྱི་རིགས་དེ་ ང་པ་ ་གསང་ཆེ་ཞ་དང་བཅས་པ། 

གས་པྲ་བསས་བངྨ་ཏཱ་གས་ང་བ་ ི་ ཏིང་འརྲིན་ལ བརུགུགས་ཏུས་༨སིུགས་འང་གཏིའཛིནསོགོ།ྕོག། 

4 བ གའི །གིཉཉན་བཞིདང་སང་དགྲ་ལག་འོས་ཀོན་ི །ཐས་ཞས་བསམ་ག། དག་བྷ་ཚལ་། བས ལ་དླག་བསས་པའི་།གན་ 
དགུ་ཝུག།།ིལ་འཁོརྦརཀཏ་བ 7 ་ །སངས་ཆྒྱས་གཟུགས་ནི་རྣམ་པར་སཱོཊ།ཞས་ཡོངསྭ་ཟུས་པནྲ།འུནི་ཞི་ཀབསམ་ 
རཀ ་ པོཔང། ཡེས།། 


> 


` 


ནན ༨ ༨ླ་ 
དངཔོརབསམགཞས་དི་དྲབ་ག།༽་ཤས་ཟིགས ིཆོ་ག་ཡས་།ཟིག་པའི་མལཔ་ནོས་པརྨསཊ།འཛོད།ར་བས་འབར་བཞི། དཔནི་ཞུན་།ུས་པ་དགོད།བསས་བདད་དད་ ཧ།བླསོ་བ 
| བཿསཱགུཊདཤིན་པ ་པབགཏཚིརའི་དགུང་ འགིག ངི །ུ་བཏུན་བསཞས།།ལྩོ་ཁིནུལ་ིརོག་ནམས།།གངས་རྒྱུས་བཟུ་གས་འི་འདུས་པས་ 
ཞི་མཆོན་པས་རྡོ་ ནག་བསྐྱད་པས་སོ།།ོ་གཱ་ ༼ ༽ཤེས་པས་རབ་བམ་མས་གདད་ཡི་དདྲོས་གུབྷ་ནདལི་ དཀའ།འང་གི་གྲབུགསཞིསི་གཡོ་བར།།བསཤས་ཇོརས་མས 
ཆོག་ནམསྣ།ཇིདབནམཁའ་འགོངས་གུརབ།རོ་ ག་ཤག་བས་སྤྲོབརཧྭ།སྲངས་གྲ་བགས་བང་རང་ བྲ་བགས་ཤིང་།བསགས་ཀླུའ་སྫོངམཆནོཞྱ་འི།ནལ་འདོ 
དི ཌཾླྲླ རར 
བཞིན་ག ཤགས་པ་གུྱ་ཉི།བཟ་ལན་ལས་གིས་འདི་གསུངས།འབངབའྲི་ཕང་བའྲ་འགས་བའིོད་།རང་ཞུས་བླས་བལ་འཐོརབ།།ེའིདརའིཚུལ་ཡིས་ཞི།ྡར་། 


རྨ་མསོ།ལྡཝ་ཤིནཏྭ་ཡུངས་ཞི།།བངྲུབ་སེམསཀླིཟམ་པརྡ་སིས་།སྣིད་ཁརསངས་རྒྱས་ཏུཤཧོ་ཨོ པར་བ །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་གུན་གྱེ་རེ། སྦ་ཅིས་འདེགསུངས།འབར་བོའྲ་པད 


+: 

ཁླ ༦ །བ་འབྲུགས་ པལེར། །དཀྱིལ་ རྨ ཁརྦ་ཝི་བསམ་ །སངས་རྒྱས་གུཐུགསརྲེ་འདུས 'པསྐ་ཞི།།བཀང་སྭ་སྔགསན་བསཾམསུ་བ་ལས་།སཱབས་རྒྱུ་ གྲཟུགས་བླཌན་ 
སུ་ནསྭ། སྣམ་པོའ་བདག་ཞིདཅན་བྱ་གོས་བ།ུ་གི་ གཟགས་ །བསས་བུ། །རྩོག་པ་བསད་པའིཆོ་ག་ལས།བུ་གས་ལ་དངཆུ་བ་སམས་ཀངཞི། བླམོས་བ་ལ་ཚལ་འུ འདིར 

རྨ $ ཙར ཤེས་བསྐ་དབུང་བར་བ།དར། ཡཛྡཾ སས་བོརམ། །བསྱུ་རཱས་ཞེ་གཟུགསཞྲིན བསོམ བ།།མོ་ག་ ༡ ས་བ པས་སངས་ཅུས་ 

; „ཾ, དཟུགས།ཡྲ་གྲ་པཨོནམ་པབབ།ལ་ག་ས་འདིད།བངས རུམ་གྲཟགས་ཀིནསབླམོམ་བ།། །དྲྷནམས་དཔིཡི་ག་བཞེས་ ༤ །ངང་གྲུགས་ཟས་བཟསཨྭ་མ་ལ།།ཞེསའེདཅིལ་འཁོར་ 
,ཚུའ་ཅེམུན།མཁས་བཱས་འབུག་ཟུརས་ཟླམོས་བདུད།ང་ཞེང ནམ་ཁའའགོངས་ཆུརཔ།ཞིཔའདྲེ་བམ་བརག་ཡོག་པར བཀྐི་མའིདཅིལ་འཁེར། ཅིས་གི།རྡོརའེནལ་ལོའ 

¡ རསྣ་མོས་ཅ།ཨབས་མྱུས་གུབགས་ཞིནསབློནཉེས་ལཅལ་འཁརཚུལ་ཅིཞི།འག་ཉེན་འམས་འའ དིར ཡོ །ཇྲིགིདེན།ཁའ་འགོངས་ ་གྱར་པའི་ ། ཞིད་འདི་ཁུབ་པར་གཡོག་ པའུཧེ། 
༈  ཟླ་བ་འད་རལ། བག་ཚ སྨིས་པ་ལས།།ཉམའ་དོཿལ་ འཁྲརམུལ་ཁེནི།གངས་ཆུས་ བ་བུག་སྲི་ནས་སྒོན་ ་བ།།ངཱས་བླ་བུ་གས་ི། རྣམ་བསློམས་ པས ཟུ་བའ བེ 
( (༄.།བཀོ་འགཿཊ་ཅན་ འཁལ ཅག ཆུགསགླིག་ྷནའཁས་ཅིལངརླད་གིལ་རལོག་འིྟལས་པབད།གཡའ་ས་པ་ | 


„=£ _ =£ = ཁ་འ ཆོ 


།ཅག་ ལ་འ ཅི་བ 


་ ་ རུ ཛོར དུ ཁཱ 


ཧུ་་ཨ་བཨུ་ཅད་ད་ 


་བཟང་ བྲ 
རཾ ད་པའིསྨུནེརྣམས་ཀྱི 

དྲད ༩ རའ =: 
བོ་རྣམས་ཅིས་ཡང་བག་བརམརོད་དེ་ཡུག་ལྔཚ་ལནས། ནེ་མ 

པ་ཐསས་བདྡ་ཨྱི་བུང་བཞས་ཡང་དག ་བརབསྒུལ་ = ༦ ཡལ 
± ཀ་ལ 


། 
| 
| 


×།ད། ར་ཡ །དཾཊདེ་ཐམས་ཅད་བུད་བཞིན་པའི །བསས་གཏན་ ད་ཊཱས་།ཆོ་གཤས་ས་སཏུ་བར་ས།།འྭི་ པ་ད 
ཞམ་འདལ་འཁོགསཆག་ཅུརབས།།ཁུན་ དུཿ `: ནས་ཡོངས ཟུས་པེརཞི།ཨཔ་ 

= ཀཀ ས་ཁ་དོག་ནམ་བརྡ་སྒོས་། །གི་ཡོར་ལ་དུད། གཡོས མ་འ མ་བྲསོམ་བ་།ོགས་ ཏུསོ་ཡིག་ཞི།ཁ ཀཾ 

ཌྷ རྣམ་སྣང་ལསོགས༢ མ་སྤེམ་པས་།ཆོག་ཤུས་པས་བསྩེདཔའ།ཧིན་འིངྱཀིལ་ གཤིཚི་ ཅིལ་འཁེརྨ་སོས་པའ། གཱ 
ྲ ཏལས་ ངབི་འབས་སད་བམོན།་ ིསདྷ་བའིདསེལ་འཁོར །ལྭས་གུས་འི་ རེ འཛ མམ ཌྷ 
ི ས་ལྱོ་ི་་ག་མ།འཁཁྲབཞུས་ོད་་གྲ གུས་སོག་་གཛཧིདྱ་རིས།།མོགཤེས་པས་དབུང་བར་བ སངས་རྒྱས་ གྲ་གགག། 
རྣམས་བདིདུ།བླ་བའི་དྱཀེལ་འཁོར་ མཔ་ནོ།། གངག་རྒས་བསུང་པའིཆོག་ལས།།རང་གི་གཟུགསུ་དལ་བའོ།ཏིལ་ལ་ནི་བདོད་ དྲ ག་ཨོག་ལས།ཏིདདང་ གས་ 
བསྨ་ཟ་བརྲིདྱཅིས་ལ།ཁོ་བ་ན།དཔལ་བཅྱའི་ནམ་པརྨ་སོས་། གསའ འ་རིག་ཉཀཁསསྟ་ནམས་ཟིས་པར་འད།།ླ་རཡང་དལ་བབ འའབ། 


སགས་ཤོབས་འཛིན་ལས། གཞན་དུ་ན བཅིན་པ་ཀིད། སངས་ུས་བྲདས་ཏིནས་ཟླདཊཊ། ཤིན 
ིྡ་འུལ་ཞི་བ།ནཔེ་བཞད བའྷརམ་སླ 


ད 


བཞིཨཞམ་པ་འར་ 
` གམས་འབྲའ་ཟགས་ཅད༔ 
| དཞིན་ག ཤགས་ བ་བནས་ཅད་སུ་རས་ཞུས་ ཅེ 


བགས རར ཚ་ཚ 
པ་ཐམས་ཅདྱ་སི་འྱབུང་བཞས་ ་ཡང་དཀ་བརབསུ། ཅཿ་བཀ།ིནས་ཁུནཏུབཟང་ 
== ཀོ 


༧ རི ས་ཁ །ཕིའབའབ་ཡ་ང་ 7 མ་བ ཕྱོགས ཨོཾ་ཡི་གཞི།ཁ 
ཚུསླ་ བཾ ཁྲ་མ ± ་ དག ་ 


@ ཅཅ 
ིང་སས་ ཀ་ཡི ་ ནི ེ་་ ་བའེདཡེལ་འཁོར ༡འཀས་གུས་ཡིག་པམོའྲ་ཟུགས་ཟམསྤ་ཤིས་དདེ་སེསས ་ལ 
ས་ངས་ཆུས་བ་ཟུགས་སོབ་ཨ་མཚ ་མཚན་ཞིདྱ་ཁིས་ ཤ ༥ སངས་རྒྱག།་བ།ཟྦུཿ 


རཆ སཔིགྲཉེིྲིྲིྲེིྲིཾིེིནིནྣིེྣེིེནིནིྣིྣིྣཉིེི 
00 ་ ཤན ་ དད ་ 


¦ 


ཟུགབ།ཞུ་ི་ད་ས་འ་བཀིླག་བི་འ ས་བཞི རྡོ་བམས་བཔའ་ཡངངག་བསྒུད།རང་གི་ གཟུག་ས་ཞིདབླམོམ་བརྲུབ།།བཅོས་ལན་འབས་གཏུབ་བང་པོག་དྲ་གདངས་། 


ཟའ ཤས་འརིགསྣ་ནམརརྩརལབཞེས་བབའཊིའཛིནཏུ།ེའ་བྲིའ་འཁོའའུས་གནས་པར།རབིགླམསི་བམརབད་གྲ་བར་ན་སུང་བཞག་ར།།རོགམས་དཔའ་ 
ྣམ་བློམ་ཧ།།ཞས་བཅོམ་ལ་འཕུ་རྡོརསེམས་དབས་གསུངས།འོག་ེས་པས་ཟླ་བགས་བདླུ་དག།འདོག་བཞི་ྲིནས་བསས་ད། ང་ཁྲ་མས་དང་ ཁད ུ་ས་དལ་རོ 
པྲབ ཞེས་བཅོསྨ་ལ་འསྡ་དྲོ་རབཆང་གིས་གསུར སེ།ཁང་གི་གླམགས་ཁ་བགོགས་འཛིུས་པར།སམས་བ་ ཉྟན་བབླསཨ་བརག།ལཱ་ཡིག་དབུགས་ནསྱ་བུ་གསན། དངར 
རྣམ་པརར་གཏུ་གཞུག།ཅེས་བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ | བཞིན་གཤ གས་པ་ཐམས་ཅ དྲ་ཏི་གསུངས། །འང་ག ཟུགས་ལ་སོགས་མནུངས་བའིེའོད། ལྷརུསཱདི། ག་དར 


ཡེ་གྷནམས་ཅེ་རདྲ་ཏིས་ནི།ཝ་ཡིག་ གསྲིནམ་བླསོམ་བ།སྔགས་བས་དབུས་ཡེགཞིད།།ཐིནནས་ལས་ནི་ཀུན།བྱས།སྔ་གས་པས་དབལ་བའི་ དགག་ནི།ངི་ས ཤུ་བཞེས་ | 
ག་གིས རྱ ག་དགོ བདགད་པ དང་བ ། ཤད ཧི ླག་བ།སའི་ ་ 


འདོཨ་ 
འའ་དངུཊ་གནས་བར། དླ་འནུ་ྟླགས།སྔཁིསད་དག་བ་སད་ །རང་གྲགགགསལ་བླས་པ་།།ལས་འེྡོར་རགབླཾམམས་པས།། ` ་ 


„ །༅། །བཅོམ་ ལན་ངབ་རྡོ་རྗསེམས་ རབས་ གསུངས་།འོས་དང་ཞོ་བསནས་ནི་།དབུས་བླད་ནམ་བརྡསོམ །རང་གཟུགས་སུངས་རྒྱས་ལུར་བསནས།མཁངས་བས་འངུ་གཟུ ཤཅུགསྦུནཊ་ 
0  བླསཾས་ྭ།ནམཁའིཁམསནེ་ཀུན་བཀངྱསཱ་།སྒར་གངད་ཞེད་སུརབ་ སུ།འཟོ་དཔ་མཁས་བསནས་།སྣ་ཚོགས་ཁ་དོག་མཉམ་པའ་འོད་ །ཟླ་བའི་དྩོའུལ་བཁོར་ཆུལ་ཁྱིསྐཞི།ེམའི་ངཅིལ་ ། 
འཁེརྦ་སོམ་པཞི། །རང་གཟཟུགསུ་ གངས་ར་ས་ནུནུངས་ བནྣརོོངཤས་པས་དྱུངབརུ་ །ཅང་གི་གྲཟུགས་དང་ཟམས་ཅད་དུ།ལ་འསོགས་པ་ ཞྣམ་སྒོས་ུད །ཁྲུ་གངཙམ་ལས་འདས་པ་འཧི།ཏི་ ༥ 
ཧཾ མའེངྱིལ་འཁརླ་སོཊ་བགཱ།བགགསྐ་རམས་འཛོམས་བྭ་ད་བ སནས།།འཇིག་ཏུན་ཁནསུ་འདྲིས་བ།འུང་གི་ཁུག་རྒྱ་སྐྱིང་ + ཁུརུ་ །བསམས་ནོས་ཞིམའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་དབུས། 
༩ སྐྱ་རུསྣ་ནས་བརཆག་ཤས།།འོྱི་དིལ་འཁར་བླམས་པར _ བད་དབུས་ཡིག་བིནནསྒན་།འཛེ སྤོ་བུ།།གདུལ་བ་ལསོགས་ཅན་དུས་ནས།།སྒར་ཡང་ 
། བཤིད་ལ་སྤྱར་བ། །།ཟུ་གང་ཅམ་ལས་འདས་བརྡནི། བླུ་བིའིདབྱིལ་འཁེར་བསྒོམ་པདྲབྲ8 ཟྭ།དྡོ་རྔརལྭ་གི་ཡ གོ་ཡ་དདུག་བསྐྱེད།འཇྲིག་རྟན་ཁམས་ནེ་ སངས་བྲགོད།བླདཀར་པོའི་དོདའཐརདེ །ཧང་: 
ཆུ་སེམས་ཏིསྣ་ནམ་བརྒྱས།དབུས་སུ་རང་བི༽ ཟུགས།།གཞགསུ་བ ུནམེ་དགོད་པདུ་བ།ཆོག་ཤས་པས་རྷ་ཝར་གྣང་།འང་གི་ རྡརིད་ལ་གཞུག།འཇི་གཏན་ཁམསནི་ཛད་དུ།སངས་རྒྱག་ 
¦ དྲ་མསམཆོད་བཟྱབ།།ཞསབཅེས་ག་འདས་ཀུན་ཏུ་བཟང་བས་གསུངསེ། ཇིསིདཡངདག་པབ་སྦྱར་སྦས།སྦགས་བས་སླརནི་བསྡུ་བེར་ཐ །ཨོ་གང་ཙམ་ལས་འས་པར།། སའི 


།འཁེར་སྤོམ་པརནེ།ཁང་གྲཟུགས་ཤིན་ཏུ་བྟརནདས་ནསྣ།ལ་ལ་སོགས་བས་ནས་པརྡ་སྒོམ།།སྣང་ཁརྭསཱགས་ཀྱི་ཡེ་ག་གིནནས།།ངས་་རས་ཀུནནི་མཆོད་པད་བ །མཐོ་བདུན་ཙམ་ལས་འབུས་་ 
ཀཀ གཟས་གདསང་གེ་བསས་མནནས་ཏར 
ཞི།གསནས་སངས་རྒྱས་ནམ་པར་སྒོམོ།།ཐུགས་ཀ་ཏིདེ་དང་ཐམས་ཧདདུ །མཁཱལ་རང་གྲ་མུགས་བྲ ན་ཐར་བ།།དྲར་སིང་པོའུལྫ་བིས་ནི།སནས་དཔའནལ་འབོརྣནམ་པར་སྒོམ།སྱང་ག སྭ 
ཅམ་ལས་འདུས་རརནེ།སངས་རྒྱས་གཟུགས་གནོས་བླསམ་བ། ..དཇུནས་©ྱསནམཁའ་འག ཨྐནེ།བས་ལས ་༠ ༣༡༣༧ 
ལ་བཞི འགས གས་འཛ སགུས་ བྟཱ་།ས་པས་ཆུམ་ཡངདགནལའདོརསཅང་ བག་ཅ ཁས་འབས་པརི།ཀླཁ་ས 
རྣམ་བར་སྒོམ།།ལྷི་ཡང་དག་བསྐྲད་ནསཞི།།སྤ་གྭས་ཀྱི་ཡེ ྣམ་པའསྒོམ།མ་ཐོ་གང་ཙམ་ལས་འབུ་བ།བདའི་ཚོལ་དུནམ་པརྙསོམ།རང་ལུསདིས་མེད་གསནས་།གསལ་བོའེད་ཁིལ འོ 
སྒོས་པའ།དགཿ ལགས་པརསཏན་གས་ནས།འང་བྲ་བུགས་འབུནས་དད་པརླགོས།འདོད་།པའབར་བཟྲེཕང་བ་སེགོ།ས།།དྷདྲ་པཚཱབློས་བཀདེ་ཡི་དབུསའད་གཟུགས་དང་།།གཞོགས། 
བཙུན་མེ་དགོད་པར་ཀ །རང་གི་ཁུ་བ་དེང་སོགས་འབུང་ །ཆོ་གཤིས་དག་སྤྲོ་བའ་པྱ།།སངས་རྒྱས་གཟུགས་ཁཾས་ནམཁའ་ཁམས །ཀནྱ གངབརྩ་གམ་པ་ཞི།པད་ཐུགས་ལ་བཉ ཉའ 


| 


| 


་ „༠། །བསནཊ།ཞུན་བཱི་ཧཱང་བརདགོད་པར་བ བུ ར་གགགས་བངས་རྱས་གངདག་སར།མཛན་ཞིདལ་མགས་ོགཨ་ཡི།བྲུལསམས་དཔའསལའཁཔ 
་ ཡངངག་གང་བརྡནས་བསྒོམ་བོ།། །འང་གཟུགས་ཞགས་ ཁིའི ༣ ་འཁདྲདུ།རག་ཤེས་པས་དགུག་པར།། 


རབ་གྲ་ཟགས་ས་བསྭ་ཆས་གངབག་སྦོར་།གབྱའུབ་སེསསྭ་ནས་སྒོམསོ། སྣུར གས་སྒོཌྫ་གིས།།ལི་ནམ་བརྩེསུརབླགོས་བ།་འུ་བསམས་ཇི་ཡ་དདུད་ བསྐེད་།འོང རརར་ 
ཟླ རྣོག དོ་ཡ ང་ར གཏས པ ་ ་པས་དབང་བརབ། དེ་ལ་ག ཅཅ ་ི་ 
༦ * ༧ སོ ཆོས་ཤས་པས་འྡོནས་པར།།ྡོར འབྲར་ 


ཀྲ་གཞགས་པ ཞས་བཅམ་ལཤ ་སམས་དབས་གསུང་ ་ བྱ 

།ས་བཅོམ་ལཱན་འ སོ་གྲ་གསྲང་་ཅ་ གོར 2 སྤར།བྲསམ་བ་ 

 པ་གཞནའིའེནོ། འ་བ །བསནས་གློབོཡའུབ་གཞུག་ཤ ླསསོ་འཕའ་ང འོ དཌ 
ཀྲ་བ་བ་ར་པརང་ལར་ནམ གོད་བ། ྲདག། ་ ་ 


ག་པ་བ འོལ ས་བ་གས་ཅད་ིདསརིགཞིས་དད ངས་ག གྲིས དུ།དབུས་ཨུའང ་ 
གུའགས་སྒོཿ སྒེམ་མོ།མའ་ཡང ངོ་ལ ར་ བསའ གས་བལའིགས་ཆོུའི །ཞམའདྱིལའ ལརཆུལ་ གྱེི། 
༣ ་ ར ངིཿཿ་ | 
ˆ ཐཿྱ། བ།གཞན་དྲ་་བཔསན་པ་ཏིདེ། བཅོས འྭདས་དེབཞིན་ གཤ །བ་ཐསས་ཧྭདྱ་ཀུནཏཱ་བཟང་ ། སྒད་ུས་གསུང་སེ།།རང་གླ་བུགས་དྱིལ་འཁྲའ 'གད། 

. / 3ཨཞ༦།དངསུ་འཐའ་ཊཿ68་པ་ར།ཉ་ ༨༨ ཀུ ཁགཏ་ནོཊས་ཝྲ། $ དུ དུ།།དཞྲེད་ཤེས་པས་སྒིང་ འི ་ འངས 
བྷམམ་བ།ང་གཟཟུགས་པྨའི་དྲས་གྲནས་བར་།། ± ༢པའ་༣ས སྒོལབ།།རར་སམག་དཔའ་ ཧ་ ཏི 
གངས་རྒྱས་གཟུགསྤུ་ནམ་བྒསོམ་བ།འག་བའི་ ` །འདོས་བུཁ་ཐནས་ཅད་ཤུན་ཐོབ་འུར །ད་ཕཱའསྔགས་ པས་ཁདཔཔྒྱི །ཟིག་པའྡེནུལ་ནི་ 

སིན གའོ :+ དཅས་གསུངས།། གག དཱ ཉིམའེཿིལ་འཁོརོདབྲས་སུན།།བཟུགསའོ་ སྣངས 


ཐོས་ ཛཾ ༨ དི པྲའི ནུལ་གྱིཆོ་ག་ལས། སློབ་དཐེཤ་ཕཿ ཏ་མ གུའ་བ །ཆོ་ག་ཤྭས་པས་ངྲཟུང་བ་ 
¿བྱ སྩར དུན །རང་གི་གྲབུ་གསཞི་ཡངདག་བ སྦྱེད །དེ་ལལཔགྲི་ལུ་སོགས་སླེམ།ཆོ་ག་“ ས་པས་ཡངཊག་བསྐྱད།།འབེར་བ་ 
བྷོ གླ་བ་གས་དཔལ་དོགནམ་བརྡ་ཤུས གྲ དད ་ | 

ཌཱ གཉིས་སུ་མདབསཞམ་པ་ཞིདནས་པར་སྤྱལ་བ ཌཱིཏོག་པ བལས་ལོཤགརིགས་ི་ཏིརའ དྡིནགྱི་ལེུ་སྙ་གཞིས་པའེ | ། 
ས་ཕགཞ་རྡོར་དབཤིན་ བག ཤེགས་པ་ཐམས་བརྡ་མ་བའྲངྱཡིལ་འ་ཁའལུ་གཟས ཀེ ནཱས་པརྙ་ང་མཛངྱ་ཀ་ྲ་གའིྱ་གིམ་བླནབས་ཞས་ད 
རྣམས་ཅང་དངྱིལ་འཁོརོནན་པ་འབུས་བནམས་རང་གང་གྲབགསུ་བཞག།བླསས་པའི་རིགས་ཅི་ཏིང་འཛྲགི་ཆིས་།ལྲའ རླ 
ངཾ ་བ་གཞན་དུསི་བསམ་མོ། -ཤས་དིལ་ །འཁེར་ཡང་དག་སྤུ །ཡ་སྭ ང་དུ་ 


ནས་སུ །འཕགས་བའིདམ་ཚིག་བ 
ཨས འབག་ལ གྲག ུྣཝི་ བས 


།དབུས་སུ་ཡང་དགུ་བཞག་བསོས་བ།བཅོས་ཝན་འགུ དམ་ཚིག་རྡོརབ་གདས་ གསུངས ཨོཾ་་ཱཏ་ཐག་ དི 'ཨཏཱ་ཀོཊཾ།གསང་སྣྲགསངྦྱལ་པོ་འདི་ཡེསཞི་ །འང་གྲི་ཞ 
ཉོག་ཡངས་འདྲོ་བ།འང་ : སྭ་དཱ་ཡིགཅེས་ བརྗོད་པ །བས་ནས་ཀུནཏུ མསབ ཆོག་ཤཱ  ཤུས་པས་ པ་ ཨུ་འང་ པི ོ་་བང་ བསམ་བ།འང་གྲུ་གས་འསྲོགུ་ 
¡ མགུས ་པའ་འད །ལྷདཾ དེ་ལ་འུར།གསལ་ སས་བ ་ཀསེང་ཁརད་ལྷ་ནམ་བ སམས་བ བ་ར ཡེག ༦ 
བད་།བཅས་ག་འབས་དསཡིས་དྡོངས་ ཉད ཐེས་གསུསོ།།གནས་ཝར་ཡབངག་སུརགབ། ཆ་མྲ་ཝ་ དླམ་བླགོ་བ།གས་ོ་ཡི་ལ་བསས་བདད དྲང་ས 
རྣུས ཆས་བླས་ཧ། །སངྱསྱ་རྩས་གཟུགསནྷཾ་ཚུལ་ བྭ་སོམས་པས་།མོག་ཤེས་པས་སྤྲོ་བརབུ།།བཅོམ་ཝུན /ཁཱས་དེ་བཞིེ དོས པ་ཐཾདྱཀགས་ཀྱི་གཅོ་ངེསང ་ 
ཅེས་གསུངས །རང་གྲཟུགས་སེམས་ དཔའནུལ་གྱིསན། སེམས་ད རར ་ པར་། སངྭས་རུས་ཞ 'ཞིདརྣཊས ་ཀུནཊཱནི། །མག་ཤས་པས་ སྤེ་བའ། །རང་གཟུགུས་ སམས་ངདཔའེ་ 
རུལ་གྱིས་ན །། ལྷ ཡིསྣིང་བརབསྒོམ་ མའུ ཤྐག་ངག་ངྫྱཏ། གླབུགུས་ དེ་ གཱ །ཅན་ཁམས། འདིཿླསཾ་བརྭ་བ།རུང་གཟུ་ གསུ་ཡཤེས་ཞེས་བྗཇོདཔ།།འབར་བའི་པངབསྣ་ནས་བར། ༤ 
ཤུ་ནུབས སསསྐ་དྭཾ་ཐཱངན།།འཇག་ རྟན་ཁསསུ་འདི་ དྲིསྦོ་བ། བ། ༨༤ པན།། ཞི།འབར་བའི་ཕང་བསཞམ་པའི་འོ། རང་ག་གྲཟུགས་ ཀྱི་འོང་ཐརྱབྱིས།།ཞིང་འདེཁབ་པརྙན། 


རེ །བསྒཾམ་བླཌྣང་གཟུགས་འུ 'ལཱུགསྤ་ཀུར་བཅས་ ཡུས་གསནས། །རང་གཱེ་གཟུགས་ཏྱི་ལན་པརདགོད།ཆོ་ག་ ཤེས་པས་བ་ཀུགནས་ ཀྱང་།སངས་རྒྱས་གཟུགས་ལ་འབ་ གཞུག་ 
ས བཿ འའ དེ་བཞེན་ གཤིགས་པ་ པ་ཐམས་ཅདྱ་ཁྲི་ར ཨིརྲབས་དྷསདངས། ་གསུངས།ཁང་གི་ བླ་བུགས་ ཅྱིཾརུལ་ཁྱིས་ནེ། གསོད་སྤན། ི་གྷ་ནས་པརྒ་སམ།།དྲོར་སནས་ དཔའནས་བསྒེམས་པ་ པས། 
༧ ཆོག་ཤེས་པས་སྒོ་བརུབ།།ངྦདབ་སེམས་རང་གྲབུགགནི།ུཞིདྱ་སསབསླ་མེས་པའག།བགས་ནིཾས་གསེ་ལ་ཡང་དག་བསྱུད།།འཛིག་ཏེན་ཁམས་འཇྲས་བཟབ། མྲེསུག་གཅིགས ཤིང་འཛྲིག་ 
ཤྭ བནི།བགགསུ་ཁེརེགུ་ དྱུང་བར་བ།བདྲཆུབ སམ སུ་ སུ་དཔྱུང ནས།འཇེ་གྟཏན་བམས་འདི་ 'འདིརོབའ་བ། ང་གྲཟ གག་ཤིཡའེ་དབུས་གནས་པར།། མ་པ་འཐརབགྲ་ནས་ རའྱ་རན།། 
རེ ལས་ཀྱ་རྡེ ཤིནུནཛེས་།རོ་ག་ཤིས་པས་ད དབུང་ བརྡ་བ།དང་བོའཞེལ་འདོམསང་དག་བསྲེད། ཤིནཊཱ་བྟཿ ⁄ན་པ་བརྟན་པའིསུམས།ཆོག་ཞེ་བར ཐོང་བ་ཡིས། །དང་བེའ་ 
༤ རྨལ འགྱོརཡང་དག་བལ།།འང་གྭ་བུགས་།སུདཔ་ལརབས་མསནས་།སྣ་ཚོགས་འོད་ཟེལམཊམ་པི་བྔ་རན།།ལ་ །ལྷ་ལེ ིགབགྲོས་ལ་བདུ། སྒྲར །དཡི་སྟང་དུརཱས་བསྒེས་བྲ།།ཇི་ེདཞམ་ཁའིདཊེལ 
འཁརུདུ།སྤྲགས་པས། རི དོག་དཀརའོ ཤན དར @§$་ འབ་ནི་བསྒོམ་ 
བར་ག ང་བའྲིནས་ བ་ཡང་ངག་སྣྲར།ཆོ་ ཆགས་ཏོགུབྷགམ་བརླ།དོསེལས་ ལ་གསུ་ཨྭ་པཱ།ཇྙི་བགས་པར་བྱ་བ།༢༨་གཟུགས་གསལ་ བ་འཐར་བའིའོད་ །མཱ་ཨ་ཀཱ་སེག། 


པོ 


ཁ་་བས།ྡེ་རཾསལསདཔའ་ཡུངདག་བེད།།འ་གཉེནགསུམདུང་ས་བདག དྡ ཤིས་ཡང་དག་བད།་ོ་གང་དག་མོབ་མམས་བས།།ང་གྱུགསའབབཟནུངས་བ་ཡིས། 
ྲདེ±ཇེཾེྦརཾཾཾྗཾྣཾྣཾྣཾྣ  ིཾིཾ།ཾིཾྣཾྣཾཾྣ༥ར་ 
ཌློ་ཟའོ་གླཟགསུ་ ཡང་དག་བྱསད།ཁང་གི་སྔགས་ཙེ་ཡི་གས་རྒྱན།སངས་རྒྱས་ ་གྲ་བུགསཱ་ནམ་བླཾསས་བ།ཆོག་ཤེས་པས་འཁེལལྷོ་ལའི།།འོ་ཟཛུལ་དྷུནམ་བླ་སས་བ།བཅོལ་ལན་འདུས་ར་ 

ཚྫོའེརང་བཞིན་གྱིག་དསྐད་ཅེས་གསུངས།།འང་གཟུབ ས་འཚེར་ལོའསུལ་བིས་ནི།།འབར་བའི་པུང་ཟསྣ་ནམ་པར་ ཅྒན།ཌང་གཟུགསསངསྤྱ་རུག་དངསྡ་དུངས་པ།ཆག་ཤས་པས 
དུུང་བར་ག།རང་གྲ་ཟུགས་འཁོརལོའུཆུལ་གྱེསུནི། ཇིཿ་ི _ གཞལ་།།ཀུནནས་ནུན་པ་ལའོ་བའོ།།བླཾརམང་ཉིང་དྲས་གཞས 
བཅྲ་བམ་ཟནངས་ ྤར་བརྒྱ་ན།བདཞུབ་སམ་ས་ཡང་དགུབསད།དལ་སུགས ཅ་ཡིགགོད། སང་བརྤ་ཨཔ་ལར་བསནགས།།ནཱ་ཚཱ་གས་ལོ་ཐེརྙནས་པརྦ་ན།ལོག ཤེས་པས་བང 
ཚུབ་སམས།བསམས་ནས་སགས་གནྡུ་མརྨྷཾམོས་བ།།བབའདས་སེན་བའོ། ཨིནི་ལ་མགབས་པའི་ོ།༩ེས་སོངསའུ་བྱ་འདས།གངསྤས་གླུ་གྲས་བླས། དབང 


<` ¬~ = 


= = ༤ . ༽ ༣ ཆ: 
གྲཟུགསྲ་པ་མོའིངཐས་གནས་པར།སྣ་ཆོགས་འབརབཞཞན་པའིའོད །སྣིང་པོར་ཡེ་ག་བསམས་ནས་གི། རང་གྲབུགས་དལ་བླསོམ་བརྡ་ཧ།།བཅོམ་ཝཤ་འས་ད། པཿ ཤས་ཉིས་དྲོག་དཔེས། 


% །༦༅། །གསུངསོ།ཟུ་གངཅམ་ལས་འབས་པ་པཔ་མོའིྱིལ་འཁོར་སྒྲམ་པནེ་ །འང་གྲཟུགས་ཡོ་གཟཡང་བསནས།།རྡོ་འབར་བརྙན་བླསླས་བ།ཁུ་གང་ཙམ་ 
ལས་འདས་པྲར། །༥ ཤེས་བྱཀིལ་འ ཁོརླ་སོམ་པ་ནི།།དབུས་གྲཟུགསནི་ཡང་ངག་བསྐེད།ཁསམས་ནས་བླམས་པ་བཅུམ་པརུག།།ཁུ་གངཙཨ་ལས་འདུས་པ རནི།ི་མའེངཅིལ་ལཁེརྦཾགས་པ་ནི། 
༤ རྡོར་སེམས་དཔའ་ཡངདག་བསེད།ཁསམསནས་དླབས་པ་བྱསམར་ཁུག།།ཞུགངཿས་ལས་འགུ་པྲར །ས་ཊྱི་དཁིལ་འཁེར་་སྒོམ་པཞི།བབགས་དགར་ཡ་ངག་བྱསདབསམསནས།།དླབས་ར་ཀུ། 
ཤཱི ུ་ཁྱམམ་པའླ་བ།མཐོགངཙམ་ལས་འདུས་བར། ཡ་ཤས་ད་ཡལེ་འཁྲླགམ་བནི།ནས་སྭངསངདའི་གུགས་ བསམསནས།།འཇིགེཏན་ཁསས་འདྲི་མབ།སཝཐོ་གངཙམ་ལས་ 
ཌཾ གསག _ གྲབུ་གས་ཞི་ཡང་དག་བསུད།།གཞོགས་གངས་ཆུས་ཡང པག་སྣོས།ང་གགས་ཙམ་ལས་འཊ་པ་དི།བཡོའིརཡིལ་འཁོར 
སྒྲར་བཞི།།དབུཊུ་གཟུགསཞི་ཡང་དག་བསྙུད།།འརྔཾག་རྟེན་ཁམས་འདིི་སྤྲོ་བད །བཅོས་ལྔན་འདས་རྡ་ཅནཕྱིས་དེསྐད་ཅས་གསུང་སོ།་རྱུང་གགས་ཙུམ་ལས་འབུས་བ་ི།ཟུ་བའི་ེལ་འཁྲོ་ 
སྒེམ་བཞི།སངས་རྒྱས་གཟུཿ ེམདདགུ་བ ད།་གཞོགསུ་བཅནམ་དགདཔརབུ།།བུནསྣ་ནམས་ཞི་ཐམས་ཅུདུ །འོད་བརྡ་པའིནས་བླསོས་བ།ལེ་ཏོག་འདེང་ ལས་བ །མོག་ 
གསཿས་མཆད་ཚུ། དིཡི་སྨྲིནལ་སཾགས།བསས་སཞས་སངས་ རྒྱས་མཆོད་པརཧུ།།བཅོམ་ཝཱན་འས་རྡོ། རིསྦྱན་བྱིས་ད་སྐངཿས་གསུངསེ།ཆོག-ཤས་པས་བཅུན་མོན།སེད། 


དྲ 
སྲ ི ེ ྲ 
ཉམ་ལྫོལབས་ ླས་་གའ་པ། ཤས 0 སྭ་ཕམ་ྣམཿ རི @་ དཔའ་ཡངང་། ཛེ 
ཐ་བྗརད།ནག་པོ་བླསས་པའ་རག ལོ བོ། ཤས་པས་རྡོ་རརལ༢ 
རར བྱས་ཞས་།རང་གེ ནད ་ ཞས་ག ད་ ཅི །ྱ་ ་ 
།། བཅུན་མ་མོང་བ་ཙཱཿ དུ ༤༡ ་བ་་་ །བསམ་ གཏན་བཅོ་ ་པའ་རབ་ སྤུས།དྷ་ཝརྱ་བས་བས་གང་ཝན་པ།། 
རྡོརིས་ནས་པ རར ¥$ ལད དངེས འབས་ ༢ ཐོབས ` རར ་ གག་ས། དངྡ་ཝནཔརང་ 
ུ་པའི་ཉདའཛིནལཕུགསུསབྲ་རོག་ཉེ ཅགས གཞིས་སདཔམཁན་པི་ུསབརྱབཔ་ གབྭུནབས་ནས།། 
| ། །ལེ་ཧས་བཙོམ་ བའྙི་ཏོག་པའྱྱ་པ་པོ་ཆེན་པོ་ལས་རིག་ 
ལྔན་འད༥་ ཕྱགརྔོརྫས་ཆོས་ཀྱིཿ ཀྱི་ཚིགས་ཀྱི་ ཀྱེ་ཏེང་འཛྲནེ་གྱེ་ེའུ་བཀའ་སུལ་ཏ། ཟེ བོ་ཆེ ། 


,#ཿ 


༧།། ཐི གག སྨོཊཾསཚནཞིདྱ་བེ།རྣམ་པར་ཏོག་པ་ཡོངས་དོང ་ ' 
ཧགུང་སགས་དཤུཁདྲངསགི།ཐསས་བདན་ བསྒོམ་བ།།ཨོཾ་སྦར་ཏུ་པ་ག ༨ ` །ཨྭངུཀོཿ།པཊ་ཆིགཆེན ཨོ གཙིས གོ 
དྲ ་ ཛུག་གི གག ་་་ འེདབད་མུནངས་ 
ཝཾ ་ས་་ཁོའ་བས་་བ།འཟུག རི པ་ག ངང 

ཡུག་གིས་དྭ་སདཅེས་གསུངས་།ཞན ར་བ ོེ་བྲས་བ།འང 


,`@ འཛྲིག་རྟནདབངུ་འུྙནས་བླམོ་བ།བཅོ 
' གེ་གཟུགསུ་ དྭ་ཟུ་དབུས་གནས།།སྨ་ཆོབ ་ ` ་ །།འཱ་ལ་གསང་སཱགས་སྒོལ་པའོ། །ར་བླག་གས་ད་ོ་དབུས་ གཞས་བར་།སངས་ 
ས་འདིརྗཾས་བརག།ཟིག་པའྱརལ་པོ་ཡང་དག་བྱསད།རླརའིདྱཡིལ་འུ ཁ་ད ཊུསནི།འཇི་གྲ 


རསསི་ཤསནསཔའྱ་སན།འདིག་ དབུན ཡང་དག་བ གས་ལས 
` ཀཀ ་ ཡའ 1 ་་ 


འཇིག་རྟོན་འལས་འདྲི་སྤོང། །བཅཝགའབས་ཀུཏུ་བཟང་པོས་དེ་གདཅས་ གསུངས།།ཆས་ ིརཡིལ་ཁོ་དབས་སུ།ར་སེམས་དབའ་ཡུང་བགུ་ 
རི [གིའུརརིགས་པང་གཀས། དད དགོད།ཅེས་བཅོམ ཅན་འས་ཇིག་ཉ།ང་ཡསགསད་ = ླིན 
ར་ཅ་མའཁརམག་ཆུརཔ།རསོའ་ ཡང་དག་བ བྲསདནས་སུ། ` དས་ངལའབས སུན ན།ཆས་ཅྱི་ཅེལ་ལ་ཁའ་དིམདཔ། བླརདལནམ་ 
བླསོསས་ཤིང་།།སཱངས་རྒྱས་གྲཟུགས་ནི་ནུས་བ སྩེསོསཞོག།སངསླུ་ག་ཟུག།སྣ་ཚོསས་བམས་བདུ།།འཇུག་ དབངྱུགས་སོསཔའོ།བཅོས་ལག་འདུས་རས་ 
་ ཐས་གསུ་བསོ།།སླིང་ཁའི་དབྱུས་ སན་པམནི།ཆོས་འ ཀྱ་རབེུལ་འཁོརམཆོག་རུརཔ།།ས ལ་་ ལ་གིགས་བླ་མོསསན།དཔ་ངདབཞིནྷོ། 
བ་ཁོ མནི འི་དཅལ་འཁརས་ོགྱོརའཛང་གླགསུལ་སགས་ནས་བླ་སའ། མས་པས །མོ་གཤས་ ལིད །མཐཾ་ གང་ཅམ་ལས་འདུས་པར་ 
བཟི་བ ྲྲྫ་་ པཿ ད་ །བཅ་ཝན་འགངས་ = ངེ ་ 
གས་བ ོ་ིྱིལ་འའེརླགོས་བརནི།།ཇིག་ བབང་འབྲ་སྒེམ་པ་ཡིས། །འངགི་བྲ་ཟུགསནནམ་བྒོས་བ།རྒྱང་གགས་ཙམ་ལས་འཇུས་ པརནི། ། 


༢:ཏ༽༢ པད ༄༅ དྭ འིཀྱེལ་འབེའ བེར་ སོས་བཞེ།། གཞོ་གས་ སུ་བཙུན་མ་བ་ བསྐ་དསུ་ །གངགྱྭ་རས་ བྲ་བུག།སགི་མཆང་བརུ། །གསལ་བའིདབིལ་འཁོའ ུལ་ཅྱིསཞི།ཆས་ཁི་དིལ་འཁོད ཁོཿ། 
སྒོམ་བཞི་ ད། འཇིག་ ་ན་ཁམསནི་ཀུནནས་སུ། །ཆོག་ཤུས་ 3ཉཿ མཆོད་བརྦག་ །གསལ་བའིད་ྱིལ་འ བོརནུལ་གྱིཿ ཅྱིསཞི།འུཁོབཟི་ཅྫསོམ་ ེམའི་ འེརྱཅིལ་འཁེརམསཆག །བས་ཞས།།རད་ གླིཟླུན 


ནི་དགོད་པ་རུག། སུགས་བས་སྙང་གོའིས་བནི། ཇྲིས་དནམ་ཁའ་འབངས་བ་ཞས།།བླང་རག་འེའོངམཉམ་པའེ ་པི།ཡླདྨ་བགིནས་ ཆོག་ཤེས་བས་རང་གཟུགས་གི། དབས་སུ་ ཡང་ག 
ི་ོ གུ 


@ གནན་བླསློས་བླ །ས་བྭས་བུས་གྲ་ཐུགས་ཞིཏུན་ ` འཛུང་བ། གརུདན་ བརབླཾསོས་པ་ ངའཧུ། ས་བ་ 
འོས བདོད པོ་བ ཐ་ འརརཔ་ཡེས་རིགས་ཞེས་བརྗོད་ སྲ རི ཇི 
བོ ཟགསབ་བདོས་འམ ལོ ཇལ་ ་ 


འདུད་བའིརིགསུ་བཤད། 
| བབེངས་ྱི་ཆོ་ག་འིག།ལགཏུས་དུངཞི་ཡང་དག་བྱསྣད 
བཤྲེད། ོ་ ི་ བིས་སིས་ ཀཀ རེ སིི ི་ 


ཁོ 


༥ 


། ཚུ སིད ་་ །ཟིགས་ཀུན་ངས་བརྡ་ཆུང་བར་དང ་་ ཁུ 


དངཾས་གསུ་གསོ།། ཨིད བ་དེ 
ནྣས་བར་རྒྱལ་ བའྡེ་ོག་བཅཤ་པོར་།ཆས་ ཙིཅིལ་འཁོརྱི་ིངའཛིག་ས་ལྲང་བཞི་ བ་རྫོགས་སྒོ། །དནས་ བཅོས་ཝའདས་ཕགན་རྡོར ཞག ཤགས སྲ གསད་པ ཐདའངགི་ 
རྡོ་རཉིན་པོ་ལ་གཞག་ཞག་ ༈ཡ ཤགྭ་ཏྱིའིགས་ལ་སོགས་པ་ཅནད་ལ་འངཤེསྦ་འི་ཅིལ་འཁོལ་ པོའཚུལ་གྱི གྱེས་ར་བཏུདྲཧཱའ། ཅི་ྟཔགས་ཞས།ཅིལ་འ རྣམས་རང་གི་ 


གཟུ་གསྭ་ཀྱི་རམས་པས་ཀུནཏུ་གཞས་པ་ངང་ །གྲབག ས་ ་ཆེན་པོ་ཌ ལ་མེན་པོའྦི་ཝའྷེརམ་པར་ཡང་དག་པར་སྩར་ ནས།འདེད་པའྲ་རོགས་ཅི་ཏང་འཛིན་འདི་གསུ་དསེ།རྱཡིལ་འ་ཁོར 
ཆེན་པོའི ལ་ལས་ནི།། ཐཱམས་ཅངད་བཞིན་ཁོ་ནར་ མཆག ཤསབསརབ་བསས་གུ།།གཞནང་བླམོས་ པཔ ` 
འིགས་ བྲ་རཾས་དན་བ།།ཨོཾ་ཀཱཨ༔ ཛཱན་སཱ་བྷ་བ་ཨཱཏཱ་ ` །ཇི་ལརརེགས་པར་བླརཊས་ཞི།ལ་འབར་འདས་ནི་ོངྲབག་བཅུས།།ཀུརནི་ཀ་རམ་ནུངས་པའི་ །ཀ་ པ་ཡང་ངག་ འས 
དིད་དྲེལ་འའེ་རྲབ་སྣནུས་ནི ་ དགོད་བྭ་བ།།འདོདསཆོད་གྲུཟུགས་ཞི་ཀུན་བྱསདཞས།།ཇིག་ ་ཁམས་འའི་ དྫིསྨོ་བུ།རང་གྲབགས་འཛོམརོ་དད། ལྱགིས ཟི 

ཤུ  རྱས་ནམ་ཁལ་ལག་བས་པར་དད།སཆོགས་འབར་བྲནས་ རྒྱན་པའེ།ཚངས་ ླྲདྲ|ཾཾཾླླླྲི3ིེིེ་ འྲིོ་བ།རོག་ | 


གག ཤེས་བས་རབར་།གཟུགས་གསུས་ནམ་པརབློས་བརྡ་བ།བཅོས་ལན་འདས ང་ གུངས།ུ་གདཙམ་ལས་འཕ་དྲང་ 
„རོ ནགས་བ ངས་རའི་ འིག ་འདད་། །རོག་ཤིག་རབོ་བརག།།ཞདི་བྱར་དབ། ་འཇུས་པ་ར ་ ཤའདདཆད་གླབུགསུ་ཉི་ 
ོ ཤྲ ; ཡང་ངག་ དབུང་།སངྭྱཅས་དེིད་བླགསྦ་བུ།ྱབད་བྱས། འབུན །ཌཐུ་འབུག་གཟུ་གསའ་ཡདདགུ་བཅུང ད སང་སྦྱ་ཆུས་ལ་སེགས་དེར་ 
ཝཾ བསོན་བ།ག་ཡེ་རུག་གཟུགསོནི་ཡངདགྱ་ཐུད། དི ཤས 
ཌུ རྟངནབས་ནས།འདྲོམཆོདཛུངས་པའི་ྲ་བུ ༽གས་ མས་ཅི །འཇིག་ཏེསཁམསནི་ཀུནཏཱ་ཡང་།ཆོ་ག་ (0: རས་བས་སྤེ་བད་བ།ཁུ་གངཙམ་ལས་འབ་བཟན།།ཆུངས་པར་ 
ཚངས་རའི་གྲ་བསྱ་ིསྣན་པ།།ཐིང་ཁརདནམ་ས་ཡོདངག་བྱསད།སངས་ར་ས་བླ་བགས་ནམ་བྲོག་བ།།ོགཤས་བོས་སངསྦ་རས་གྲ་བགས།གླ་ཐགས་ལ་གཟུག་སུ་ཚས་བྲསོས་བུ། 
ཅའག་འདོ།འ་ གས་གསོག ད་ཙས་ལས་འཊུ་ར་འའི།ཁུང འཇུག་གླབ་གཞིནམ་སྒོས་པ།།སྙིང་ཁརདརྣམས་ཀུན་དབྩེ་དོས | སངས་རྒྱས་འ རླུབ 
གྲཟུགསྲ་ས་གྲ་པམ་གྲ་ཧཿ ཨཆོང་བ་མཚ་ ཐ་པའི་བྲ་བུག་ས།།སག་པའི་ བྱཱན་གུའ་ང་ །ཆོ་ག་ཤས་བྱོས་དབྱུད་བརྭ་བ །ེ་ །ཇིསིདེ་འུ་ ༄༦ 


པང་དཀྱིསྒར །དསདུནིབནུནམོར་འྱགུར།བཅོམ་ལན་འབས་འདོད་པའིམཆོད་པས་དྭ་གདཿས་གསུངསོ།།ིགས་གི་དེལ་འཁོར་མུསྱེ་སནི།གཟུགས་བླསདགས་བླ་སས་བདབ།ཆོ་ག་ཤེས་བུས་ ཀཱ 
ང་བོའི་ །ནཞམ་བར་གཞག་པས་བླ་སོན་བརག་ །ནམཁའི་ཁམ་ས་ནི་ཀུན་བཀང་བར་ །མཁས་བས་བ་ས་ནས་བརྗོར་བའྲེ་ནམ་བར་གསོལ་བ་གངགུཁོཞས་པར་གཞག་ངག་དྲ་ལུངགཏཆོགར། 
བས་ལྷ་དནམ་པ་།སངས་ར་ས་འོང་དབསཞམ་བའྲགྲ་བུགག།།ཇྷི་ཊརརྲིགས་བསྡ་གུུད་སཱིན།།གཞན་བྲུའགུཐ་པརསི་འགུར།།ཆོ་གཤས་པསྡ་ལཱམེ་ལཱའི་ །རགེ་གླབུགས་ནི་ནས་བླ་གོནྲ་བ། 
ཤུཞན་དུ་རྔོར་སམས་དཔའནམས་།དཀརསགས་མོ ༼ ༽གཏྱངངབ་ཡིས།།སྨག་པའི་རྒྱཉ་ྱོས་བརྒྱན་ཆྱུརཔེའི།འད་ ˆ ཡརཱལ་གིས་ནི།།ཆོགྲ་ ཤུས་བསྭ་ལ་མོ་དང་ས་ 

ནས་མཆོནམནམ་བསོར་བཀཆོ་ག་ཤེས་བས་རྡོར་པ་ ༧ ད་།ཡུནསོར་མོགཤས་བས། བ་བ་ཡིས་།་ལིགས་ཅི་གྲབ གས་ནི་ཀུན་ད དནས།ར་ི།ཁུ་བས་དནི་མཆོད་ །ལ་བརླུསས 
ལགསྭ་ཀྱི་ཝ།གཞན་དྲ་གབ་པ་ཞིངམི་འྱུར།།ུགན་དྡོརའི་རིགས་བྲངོད་པའི །ལྷཉིད་གུབ་པདི་དམི་འྱུར་།།་བོ་དངསྲུབརཔསས་ཅདངུཀ་འ ཐུན་མཆསས་གཞིན་བ།་བརུསས་དྡོརས། 
གཞན་དུ་འླགུབ་པ་ཞིན་ཡིན།མ་མོའི་གཟུ་གས་ནི་འུན་བྱས་དནས་ །འདཟེར་སྣ་ཆོགས་གཞན་པའི་འྡད་།རང་གཟུགས་འདོང་མཆོད་ུལ་གུས་ནི།།འམས་གསུམ་པར་ཡང་སུ་བར་བ།།འདང་པའི་མཆོད་ 
ར་མཆུངས་པའི་གཟུགས་། སིངམ་བཞཿནི་ཡང་དག་སྫོར་། གཟུགས་ཏྱི་མཚན་ཞིད་ཆུལ་ཁྱིས་ནི །མཉམ་བར་གཞག་བས་སྨྲ་བད་བྭ །གཾསཔསརཔོ་དངམནུངས་པའི་ །མ་བས་པའེ་གཟུགས་ཞི་ནམ 


༩ 


༩ཿ།།ཧ། | སྒྲོམས་ནས་།ཆག་ེས་ བས་སངསྭ་རུས་གཟུགས།།ཧྭས་ནས་ དཞ་རབ་བླསས་བ་ །བཅོས་ལཱན་འས་ཿ རྡོརཾ་འཆང་བས་དྭསདཅས་གསུང་སོ།།གཞིས་མདུཔ་ནཞམ་པ་ཏི་ ིདྣནས་ 
ཟླ རྣས་པར་ རྒྱལ་ བའིདོག་པའྱིས བལ ལས་ ་འདོད་པའི་རིགས་ཅེ་ཏེང་འཛིན་ ཁྱ་ལུས ལ་བརྫོགསྒོ།། །དག་ཅོས་ལྡན་འས་བགན་རྗེངས་ད་ཤེན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད 
ིིསའཁ་དད་ཞགནས་འད་གིཏ་འིན་ཁ པ་འརུགས་ཏ་གཞི།ེདབཟགས་བཏིདལ་པར། ལ་བའྟིག་བཞེདཌེའ་བརངདསྲ་བུབ་བངྫ་ཁི་ས་རིག་གི་ལཤས་མཆོག་གི་ལྲེའ་རི་བཀའ 
(` ་ ་ མིན་བ་ཉིད།།སབས་རྒས་ཐདའཇམས་བཞི།སམས་དབའ་ རྲི 
ཐམས་ཁདབདང།གཞན་ ནི༽ བརཏན་་བཞིན་བ་ིད་།།སངས་བྫས་ཀུནྱགི་རུས་གང་ཡིན། ས་བམངཔའི་ཡོན་ ཏུ་ྟན་བུག།ཡ། 
བཙུནམོ །འཛག་ཉནགྲས་པའི་དང་ུ་ ཀཀ རལ ་ 
ྲེྲཾྲཾཾཾཾ་ཾཾ་་ འིདན་ཏུག་།ང ས་པཆགས་པས༽ བ་ །ཆས་ཅིའི་གོསལ་ཏག།ཧ།འདོདོ་ཡ་ 
ིམཛུངས་པ་ལ།ྟགུ་ཛན་ཡང་སཱ་བརྭ་ཧ། 'ལ་ང་ྟི་ཞནཏ་ཐཁ་ཡི ྲཀཾླཾ་་ ཁད་དབཞིཀ་འོ་ནད་ཧྭ། 


།།གཞན་དུད་དག་ཡི་འགུར།།༣་ ཤེས་འིགས་ཞི་ནས་འཇོམས་པས། དགལྔ་ཕནནསུཞེ་བརྩསེ།།ཆོས་ཀྱི་རིགས་ནི་ན་མས འཇེམས་པས།།དྲ་ཝནདྭི་སེ་བར་འགུར །ཆེས་ཀྱི་ཆིགས་སོགས་དྭགུ་བཡོས ༥ 
དུ སསཞསཞྲི་གཤས་རརའྱུར།།འདོབསརདཔིགསནི་འཇོམས་བ་འེས།ཁམས་གྲུསམ་པལ་སོགས་པ་འབྱུང་།བནས་མད་ལུས་བྲ་ཤུལ་ & པོང 
གྱ་རས་བར།ཆེསནམས་དྲ་སྐབརའྱུར།། བཅོས་ལྗན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསས་བངྲ་ཁྲིརངོས་དྲགདཅེས་གྲསངས།སེམས་ཅན་ཁསས་ཙེ་མཁར་ཐུག་པར་།བདང་ རྡོར་ལྟ་བུར 
སས #®༡ཆ 
གཤན་དུཊ་ཆོང་ཞིན་བཞིད་། ཤས་འབ་ཁ་ལོས་ཟིནཔརེ ཐབས།།༥༤ཤིས་ཆེན་བོ་འུན་གཏུས་པས་།སམས་ལ་ཏག་ རུ་འང་སྦྱརབར།།ཆོས་བསྡུས་པསན་ཐེབ་པརའཐུར།བང་ཆུ 
སསསཞི་གསས་ཡན་པོ།ར་སོགས་ཨཆནནདམནཔ་ཞད།འབཞིནདའི་ལཤས་ཀུན།སིངབོ་ཉུ་ལས་གཅས་པ་འདི། པརོལ་ཡིན་པྱས་པོའཛིང།སངསྦུཆསི་ནསས་དབུན་མོ་བཏུ། ུམས་ 
སགས བ་པདུང་ུསོལམཚནཞིབ་ནམསབྱིས།།སད་བོལ་སོབས་པ་ནམ་ས།།་རས་པར་འཐུལ་བར་བུད།རང་གླ་བག་སངས་རུས་དལ་ིསགི།དལ་ད།ནས་བླསུ། ་ 
ཁོདྲཐར་འ་བརབ་འ་ཁུགས་བས་ནས་། སྣིང་ཁར་རྣམས་ཟབ་གཞུག་བྲ།།བཅོམ་ལྡན་འཇས་རྡོ་རྔ་ བཆང་ཐས་དེ་སདཙས་གསུངས། བླམས་པ་ཞསའནསུ་བྗརད་པའི།གར་མ་འནཆཤ་པོ་ཡ་དག | 
ཡབ 


ཁཿ །འབུང་།ད་ལ་ངོན་ཚའ་གསོལ་བཏ་བ་པ།།དེ་ལ་འཇོམས་ བར་དེདཔརདགོངས། ཕག་རཆན་བོའི་འཆང་བརྗོད་།མི་ །མི་ནཱམས་ རིགས་ནི་བཞི་ ་པོ་ཡང་།དསནས་དམ་ 
ཚིག གྱཚུལ་ ཤྱིསན།།མཞམ་ ་པར་གཞབ།་ པས་ ༨༥༦༨ ༨ །རྣམ་ རྟོག་དནིལ་ གནས་ བ།སྤྱཾ་བརྣམས་ དང་དཊཞ་པར་སྤ།། 
༦ བསོ་དནམ་ སཿ བསོདནམས་ཀྱིས་པའི་ཡུས་།གོས་བའམ་ཡ་པན་དཆིན་ཞེད། །དེ་ ༨ཤིས་ནས་ནི་ིགས་པར། འུ།གཞུནདུ སས་བ ་བ 'སིཊ་ པ་ ཏིད །པདྨ་ཨུ་དཔ་ལ་ལསོགས་ པ།།འདམ་ སྒྱས་ 
༩ ཡང་པ བུངམ་སྐྱ་ །སེམས་ལསོགས་ང པའི ས་རས བལ སམ ་སམས་ནི་ བརྟན་བྲུས་ནས།།སངས་རྒྱས ཌཐུཿཿ ཀྱང་ཡོངས། སུ་གསུངསརྡ་ 
. དཞེད་ལས་ ལུས་ཏེ།།ག །གཞན་དུའ བུང་བ མེནབ་ འིང་། སམས་ཅཉན་་རྱནི་སྣ་རམས་ཀྱིང ཚས།།འགུབཔརའུ་ རབརྲག་ ཐས་ པ་ཡིན།ན་བཞི ཐོར་ར གང་འདིདག་ པཆ།ཡ་ཤ་ 
° ལྕུགས ཤུསུལཆུནོ། བཅོམ་ཝན་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོས་དྲསད། ཅེས་གསུངསོ།།གཞིསུ་མངབ་མཉམ་པ་ཞི་ ་པ་འདནས་ ་ བའི་ཏོག་ བའླུ་ཆལ་པོཆེན་པོའ་དདེ་  ུ་ཐུགཿ། ་ སོ 
ཙིདམ་ཞིག་གི་འཤེས་མཆོག་གི་ལྕེའླུ་ཆ་དུག་བ་རོ་གསོ། ༽དནས་བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཁགན་དྡོརད་བཞིན་གཤགས་པ་དནནས་ཐམས་ཅར་ངེས་པརྩབུངནས་ཅང་ 
སམས་དཔའཆེནབོླ་བའ་ྱལ་འའརྱཅིས་དྲརབས་པར་གུནཊུགནས་བཅྱབུར་ཏ།དགས་དངཆུབ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་འུཊབཟང་པྲོརྡོར་བནས་ཅདྱི་དམ་ཚིག་གི་ ཡི ཤེས་ ། 


ཀི ་ 


་གིས་ླབ་སཀའི་ིའཛིནལ་ས་བརཤུགསནས་དངའིནལའགོར་ཇིགྲ་ཐམསཅངཅ་བྲ་གབ་ིལཤས་དབར་ད་བསདཔདང་བཅས་པའི་གསྲང་ཆེན་བླའ། 
ཧ་ཏོ།སངས་་ག་དུསཡང་དགབྱད།རེ་ིླསཆགས་སཞུངསཔའི་འོད། འར ིྲིགིིཾིེེཾྣ རར | 
ཀྷཀཀསཀགཁཁཇཇ|ཇཾཇཛིེཾྣཾྣཾྣཾྣཾསྔྣ༽ྣཾྣཉྩ༅(\ྣྔྣན†^རརརར ད 
༢བའྱཧམ་དུ།ཟ་གཞིས་ནང་དྱུ་ཆས་པར བཏི ་ཏོག་སེགས་གཡོགས་པར།།དཊིལ་འཁོ ༢དཾརྨ་ནམ་བསོས་བ།མཆནམ་ཕུལ་ཐུང་བཅས་ཨཐོང་ཞས། 
མནན་ཞིང་བླ་རེདཔས་མཚོན་བརྡ་བ།འབར་ བའྦེའུལིངབས༔ ཨ་རྐན་པའི།རྔོརྔསེམས་ཕཔའནུམ་ _ བླསྒཾམ་ནས།།གངདུངྱབིལ་འཁེརསོགས་ནུལ་གྱེ་ས།ནས་ 
ཙམ་དུནི་བླསོམ་བརཊ།ཅེ་མོ་ཝཔའིརྡོརི །མ་ལི་ཙུར་ཞིནམ་བླསས་ད།།ཨླིརནི་ལསོགས་ནུལ་བིས།དེ་ཡེ་ཁ་ ག་ནསྣ་སེམ།།ཨདཔལ་ལསགས་གསོགས་པ་ལ།།ད་ེ་ 
འཁོརའལ་བླསམ་བརྲཾཀ།།ུནཏུད་ཏི བཞི།ཤཾས་རིགས་བི་ཆོག་ལས།ཆོག་ཤས་བསྔ་རས་སམས་བབའ་།བ དནས་བླསོམ་པརྱུ་བཞི།ནསཁའཁམས་ན་ཀུན་བཀང་མ། 
བྱསནས་འྲ་ཟརཡངབག་བླས།རརཊུག་འིག་གུའིཿངྱིན།པདད་ཡང་དགླསརབགས་བ།ད་ཤལེ་དསཚུངས་པའི་།འཊམ་བྱམཔནས་བ ནས།།ངྷི་རརིགས་པརྟ་སིད་ཁའད།། 


{ 


། 


༠༤ །༄༅། །ླཾ་བ་གཞནདིུབསམ་ས།བགམ་བརྗན་སངསནས།།ློས་པདཔི་དགོངས་བའོ།མ་ཏོག་བྲདསགས་གཡོགས་བར།དེསོགསུཞིནསབླགོས་བ། 

ཆོག་ཤས་པས་འདོཿསཆོད་པའི།། དཔའའོདམཛུངས་བླ་སོམ་པར་ག།།འོད་རའབརབས་རམ་རྒྱན་པའི།རྩ་གསུམ་ ཤེནཏུབརྟཊ་བསནས།ཆོག་ཤེས་པས་ཞས་ཙས་དུ།། བསམ་ནསྟ་ཝུ་མ 
༧ བླསོས་པར་བ།ཀཁཛནི་ཀར་སོགས་ལེ་ཏོགཆེ།།སེར་པོ་འབརབ་བླསས་པརྱ་ོ།བཅོས་ལནའད་ཀུནཏུབྲབངབོས་དྷགདཝས་གསུངས།།ཀཊུནལ་འབེརབཞིནསས།ནམ་པ་བཞི་བནེས་བློས་བུ།ད་ 
རཿ ནམ་འའི་བྱཅོལ་འཁོརྐད།ཆོག་ཤེས་པ་སྤྲོ་བརག། གང་ཡད་སྣགས་པསླ་ཐུ་གཞིས་།ཐུན་བཞིའ་ནམ་པའབསྲེམ་ པའྲ་བ།ཊུས་བརེདཔན་དང་ཡིདའོང་དང་ །སྒྱ་བོ་བྲལ་བརབ བྲ 
7 བ༔ ཞད ཤ་སགས་ཅུན་གྲབའལ།།བརྙུལ་ཞུགས་ ཅནྲ་བིས་ཨར་གསུར་བཏུང་།།བླམས་པ་དད་ཡང་ས་ལ་འདི་ གསུ།།ད་ཝར་གང་འདི་དྩུལ་ཞུགས་ཅན། ཆོག་ཤེས་པས་སྲ་ས་ 
༩༢ ་བུགས།དཔ་ཏད་དུད་ལབརབེད།འང་གཟུགསནས་ཤས་བི་ཞིད །ས་ནནན་པར་བཛུའེགཞིད།ནས་པ་གཏིསདགི་སམས།སྱ་བསིན་ཞིང་ཡང་ཡང་ནིན།གང་ཞིག་ཁནར་བླམོས་པརབ། 


གཞན་དདདགྱགིུ་ིད།།གསལ་བའིྱཡལ་འཁོར་སོངལ་སོགས།།བྱསདནས་ད་ལ་བློས་བརྲ་བ།བདུག་པའལ་འགོརའུན་བྱསདནས།།མཏུམ་བར་གཞུག་པས་བླགོས་པར།ས་ | 


ར་སམ གཞན་དུབིདབརརསིནོད།ཁཅས་ལྡན་འབྲངཨཁསན་ཅས་དགདངེས་གསུང་ས།གཞིས་སེད་པ་མཉམ་བཞིདནས་བརྩ་བའི་ཏོག པརྱིམལ་བཛིན 


། 
| 


།ཁཔོ་་ས་བའི་ཡང བླ་བའོ།། །དེནུས་ཁོས་ུག་བད དྲོག ཤགས་ཁ་དོནས་ཤིས་ཅད་གི་འྱི་ད་བ་ཀྲ་འྲ 
| བཅུ་གཞས་དམ་ཡི་ག་ཐངྱ་ཀི་ཡ༤ཤས་འགུང་བ །ཤནྱ་གིས་རཱཾབ་ ་བ་ཞེས་བ་བའེཏང་འཇིན་ལ སྡོམ་པརཞུགསོ།། བརཤུགསམ་ཐག་ཏུཡང་བཅོམ་ལྔན་འབས་ུགན་རྡོར ད་བཞིན་ གྲུ 
བ་དནམས་ཐདའང་གི་གྲ་ཟུགས་བད་མེད་ི་གོབགས་བིན་གྱིས་བླརབས་པ་ཁོནཿབྲ་སའབུང་དུནམསནས་མངོནབུར་བུརཏོ།དནས་བཙུན་མོ་དནུམས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་ཡས་ཆེན་པོའ་ 
` ཟིན་པོརདའེམཆོད་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བཀོདཔས་ ཡང་དག་བརྡམཆོད་ །ནམ་ཁིའཁམས་ཐམས་བང་ཀུན་ ཉུ་བཀང་ཞིང་སྣང་བའྲ་བསཞས་སྲུ་དང་གསུང་དངུ་ཐུགས་རྣནསྤ་ 
གནས་བརྡ་གུར་ཏོ།དནས་བཅོས་ཝན་འས་ཁུག་ དདྡོར་བཙུནསོ་ཐད་རྩིག་གནསས་འངུགྲེ་རྫོརསང་དག་ ལ་པསཞངདག་རའ ཤས་འང་གི་གཟུགས་དེད 
ཚད་དུ།ཤིནྱ་བསྣ་རུབ་པའ་ བས་ཧྱོས་ླནབསནས་ བཞིན་གཤེགས པ་འདྲ འི་ངདོདབཅིན།བོགབཞག་ ང་པར བདུགས་ བ་ས་བརི་ཤག་འོའི 
÷ *ིར༤ཾེཉྲཉ ཾ=ཿཾ ུ་ ༧ ཚིག་བཀའ་སུལ པའ ལོརབཞི་་ུལཡིས་ཏི། པས པགསགས་ཁ་ོལ 
བྱ།སྟིང་ཁར་དྱིལ་འཁེརྲ་བསནག་ནིན རྡོར གས་ཐབའ་བསྨོམ་བརྡ་བ།།བཅོས་ལན་འདས་དུ་བཞེན་གཤེགས་པ་བདྲའྲེ་རབོས་དྲ་གདཊས་གསུངས།ངིལ་འཁེར་བཞི་ཡེ་ནུལ་གྱིཀཞི' 


` 


4 །'༄༅་\ །རྣམས་ ང་ལསོགུསྐ་ནམས་སྣོས་བ།།་ཏིད་ཉྱིས་ནི་ཀུན་བ དགས།དེ་ཞེདམཆོདབར་ཧེདཔར་འྱགུར།ངཅེལ་འཁོརབཞི་ཡིཆུལ་བིས་ནི།རྡོ་ བཆ 
པཁྷབ། སབས་ཅུས་བླབུགསཞི་ཡང་དབ།བསསད།ད་ཡེལཆོདབ་བིདཔའབ ཤད་།དྱིལ་འཁོརོབཞིལི་མུལ་གྱིས་ནི།རང་རགས་ལསོག་ྣནས་པརླ་སློས་།བངུསུ་གབུགས་ནི་བྟཏན་གས་ནས། དྲ 

༧ བེང་ ་ །ཤད།སྣ་ཆོགས་རྒྱན་བྱེས་བརྒྱན་ བ་ཡ །སྒྲནནི་ཡང་བགུ་བསྒེན་ནསུ། གསལ་བའེ་དྱཀིལ་འཁོརཆུལ་གིསན།དམངས་རིགས་དཀརསིནམ་བླགས་ད །ཀུག་སྤོར་ 
འསགས་མཛཤ་ཞིདྱ་ཊིས་།སྣ་ཆོགས་རྒྱན་དང་ཡང་ དགྲ་ཝཱན།། ཨུདཔལ་སྤོན་པོ་དངནུངས་བའི་།།ྔཱས་ཀི་ ཉི་དག་བསམ་བ།མ་ཏོགས་ནུན་གེགས་ཁྱིས་ངོན་བཞིན། ཛོ 


ཌྷ 

ྨ དུ སླ བཞདུད་ཡང་ ད གཱ ོ ྭ་ིས 

ཤོ མྱ་རན་པ།།རིགས་མརཆོད་།འམོར་ག < གསྐ།ཤད་ ས་བར་བསམ་བརླ་བ།ཡདྲ་བིཀུ་ ན་སྐྱོར་ཕུཉྒ་ཆོགས ཀྱིས། བླསུས་ད་ཡོས་གྲི་རྲམ་བརྦ་རུན།། 
དབཾས་གསུངས།མརསར་ལ་སེགསེ་ཤུན་སྒྲོརབྱེས།།ཡེང་དུ་འོང་བ་ 


¡ ཨཝན་མནུངས་སྒལ་བཟངཨོ།ས་ པསྭ་སྤག་པས་རྟཿ ་ཏུ་བནམ་པརླ་བ།བཅོམ་ལན་འདས་ཀུ 
དཾ ཞིད་ཡིང་ཁྱིས་སྒོར་ྱེད་བ། བཞིན་དུ །ཟུ་བའི་བྲིལ་འཁོར་དབྲས་སུནི།རང་གྲེ་སྲགས་ཀྱིས་ཡངངག་པ་སྲེང་།གྐད་པོརེདཔས་མོག་ཀུ།། 
 ཛིགི་བྱསད་ཅིང་བྲསམོ་པརྦཧ།ལག་བསམབནང་ལ ྲ དཀག < ། 


༧ 


= 
/ 


།དཀྱེལ་འཁོའཡང་དགུསྦྱོར་།ཁུ་བ་དེ་ལ ངབདབབཅས་ལན་འས་ྲོ་འཆངགིསདྲ་གདས་གསུངས།ཞའི་བམག་ནི་ ་བཀང་བའ །བསཊས་དདིདྱེས་བྷསས བྱ།ས་ག་བཞི་ ༡ 
སོགས ཡུལ་ས མམའ པར ཅས་ ་དགོངས།།ར ་.་་.ྲ་་ ུ་སུརལག་ལཆོད་བ གག ར་བྲ་བཞི ་ 
སན ནི་ྱ་གིསངསྱརས་ནྱབིས་བསང་པ། །མཞེས་དངམརོད་བ་ད་བ །དངས་རོར་ངཞི་བརྗོད་པ་ཡི། ོ་་ གབ བ་པ་ག བ་པ་པ༔ 

ཊུམ་རྒྱལ་འགྱུར། །གསལ་ཀྱད་རྒྱས་ སཱ་པྲ་སབ་བནྲོ་ད །སངསྦ་རས་ཞིད་ ཞེད་སོགས་ཡང་དག་འབོབ།།བ རྨུ ཞིབསི་འྱཐརབ །འདིཊེ་སངས་རྒྱས་ཆོཊ་ཏི་ ་ཏིདོ།། ་ཁ་ ཇེ 
ཅིས་འབྲོས་འབུང་བ།་གཞན་དོབ་པ ཡ་ _ རོ།སམས་ཀྱི་མེ་ ཀྱི་མ་དྭནེའི་ ། མེན ཞིད་། འདིནི་སངས་རྒྱས་ཟམས་བདྲ་ཀེ།ཆས་ཊ ཞདསི་འྱགུར་ུག་ 
ལས་བཏུས།།གངགཞན་བཙུན་མེནམས་ཞིདནི། དུ་པ་ན་བལ་ཡོངས་སྨྱོདཔའོ །ཞི་ ༩ ིདི་སརའོས་པརསཆོད་བ་ཐ སི ་བཟྲོད་ བཙོ 
འྱགས་སུ་ཡང་བརྟན་པར་བངོད།།འནྡ་སཱཾགས་པ་སཁས སྟ བ་ུག་པར་གགས་བར་རབ་མས་ནིཡ་གཅད བྭ་ལ་བུར་སྦྱར་བར་བ །དནི་ རེ ༡ལ་བླས་པས།།། 
སསསང་སགས་པས་གཞུང་པདབ།གཞགནུརིནཉམ་སྒོན་།]ཟའུ་ཉིདྭབ་བའ་ དས བདག་བ བླམས་པ་ཡིག།ཅིགས་ཀྱི་ཧཱ་ ་བ་ཏོགས་པདྩ།འིགས་གསུམ་ལ་ཡང་བུན་ མེངདུ།རྡོརཾ་ 


༡! །སུམསདཔའིོན་འབྱང། །དཔི་ཡེ་ག་ ག་ཡ་དངག་བྱཱད།གཞུག་ལ་བས་གཏན་ལྡུཔ་ལནབས།།ལས་འི ི་ད་ས་གསནསས་ིས།འབ་བེམནན་ཞདེ་བ། གགས།ཡ་ཤས་རེགས་་ 
ལྭ་ཨུདཔལ་སྤོ །བསྡུས་པ་ཤསབ་གཱགགད། །འདུཿམཆོད་རིགས་ལ་པླདདང་།། །ཆསྦྱ་འྱི་རིགས་ལའང་ང་ ན།ཆོ་གངོཤས་པས་ལོ་ཟཧུ་པའི།བ མོ་ཡི ཤྭས་རིགས་ལ་ཤ ྲསྒྲ 

ཡོ ཞེས་ལ་བརག་བ་བ།ཡིན་ཏནམ་དངུས་ ལྔན་བྭཧུ་གཞེས་ལོ།། །སྔགས་པས་ སིཀ །ཀུན་ཅུ་འདོདམརོདརིག་ས་ ་ལན།ཞ ི ཤུའེཡོཅན་བན་བདྲབ། བཅོ 

༩ དབཞིན་ག ཤག་ས་པ་ཐདཁུམ་ཆག་གི་ངཅིལ་འཁོའྱ་ིས་ད་ ༼་ ས་གསུསོབ་ད་དག སཀབཅུ་གཞིས་ 2 
% རྒྱན་དང་ག་ངྲ་དག་ལྡན།།་ཏོག་ཆུན་པོ་སོགས་རྒྱན་པ།།ཇི་ཉ རརིགས་ངའབབ་ཡིན། གེསས་ཟསཞས །གསམཆོདཔ་ཡང་དགུ་རྱརག།ཟེགས་ིདག་ 
ལས་ནམས་ནི།།ཙན་དན་གུ་མུས་རདྱཏུ་བརོད།། །་ི་ངས་་གངོས ངི སྐུ ག།འད་བད་ག། དང འི་ཤེསན།ད་ཏེ་ད་བང། 
སངསྱ་རྟས་ཁནི་ུག་བོ ༨།བཅོམ་ཝན་ལས་དེ་བཞོ་ག།ཤགས་པ་བདྲ་ཀི་བུགས་ ཉིས་དེགད་ཅས་གསུངསོ།ཡཆནནནེལ་ ཀུནརྱས་རྒྱན་བ་ཡིག།རྒྱནངུ་ཟས་བའིབ་མོ་བདུ། །དབུ་གུ་ 
ལོགོསྣ་ནམ་བ་དེས།།ཇི་སཾདབོ་བྱརད་ལོ་ལོན་བར།། ཤིན ཅུར ཨ་མིན་བུརབིན། མོན ས་བ་འབམནེ།། ཀག 


པས་དེ སར ནྭྣྭྣྣྟྟྷྟ།ྟྣཀ༥ྣ2ྣ×༣༥༦ 
བྱིལ་འཁོརནྲི།དེས་ན་ རྟགཉུ་བླསུབ་པའ་བེ།ར་ ་པའྲིརུལ་བྱིས་ཆོག་ ®་ ལྔརུབྷཱུས།མཡཿ སེག་ས་ཚྭ་ཀེ༽། གཞནདུ་བླས་བ་ཨིན་པ་ཞིད་།བཅོམ་ཝན་འསངས་ 
རྒྱས་བད་ཀུན།ཏུསཱ། །ངབས་དེ་སུདཅས་གེསུངས།འུ་ ཡི་ཆྱའི་བྱིལ་ལཁོ་ །རྣ་རཾ་སདང་ཡང་པག་བྱསང ད།བྲང་པ་ཞེས་ མབས་ཡངབག་ལས་ ཨོ་བར་ས།ཆོ་གཤེས་པས་དྲར་ 
ཡང་མཚན་ས་ ་འཀདནས་ ༈བླསབ་པརྡ་བ།།ད་ དི་བསི་ཏོག་སོགས་ ར་ པ།སནས་རླྱས་བའོཞན་དུཨེན།ཨར ནུས ཡིདཁོང་དང་ །རི་བོ་དཔོན་བྷ་ནམསུ་ཡང། ཡོའི 
བག་བསུག་པ་ཡིཊ། །བཞིདྲ་ལོལ་འཁོརྡ་བི་བའྱ་བྭ། འིཉིན་ ˆ ཧུན་དི སྣ ནཞཿསས་གཟིགས་ཀྱིམ་གོན་པོ་ཡི།མཆང་པ་ཞེས་ནེ་ད་ལ་ 
བ༨ཤད་། བན་ཚོངདང་། ; ཿ པར།གཉིས་པར་ཡང་པག་ཞེར་གནས་བསྲ།ནལ་འབེརཔ་ཡི་སྦབ་ ག་ ད་ཁོ་ནིང་ཉང་འབྲོབ་པལ་ པ།བུན་ཆོད་པདང་ཡང་འ་ །འབུང་།ཝཱ་ ཡི་འརམ་ཏ 
རྣམསུའང་ །ཕགན་རྡོ་། བཱིནརབས་པས།།སླྲབ་པོ་ཊག་ཏྲུའགུཁ་བརལགུར །ཐེགས་ཅྱི་བངག་པོ་ལྕུར་གུརནིས།འཇིག་ཏེ་ ཉ་ཁསསྟ་ནི་འུནུ་ ང་། །བཅུན་མེ་འ་ གཏས་མེང་པཅ་ལོ། སི།།དསྔ་གུབ་ཏོག་ 
ཕྱཾརས་པརྩ་སྦང།སྡེཧ་ལས་སངས ་རྒྱས་ཞོད།།འིཿབ་ཁྱནི་རྔིཡ་ ་ཡན་རྱྱཾ དཾེིེིེ ཁེདཔ ལམ་ག བའྡེཙིག་ , 


%!༠༠། [རྒྱལ་པོ ༣ན་པ་སས་ཚིག་བདྱ་འེ ཝོ ཞིད གསབིཀ་ཤུ་རྡ་ུ་ | 
སཾ ་ མཐས ཤེག སར་ 
༧ བོ་རྣམས་ ཨྔ་བིསང་གྷ་ནས་པརལོམ་པས་བསུ་ཆག་གི་ཡེ་ཤུས་ ད་ ཅུ ༣༡ ༤ ར་དཔག ཤཾགས་པདྡ་རམས་ 
ཌྷི དེནས་ གཾཾིིཾ་་ འི ག་བ ་ : < ྒྲ་ འ གས་ བྱིག 
/ དན ལ་གསུང་འདྲེ་གངཅས་ སུ་བཀའ་སུལ་ཏེ།།བཅོམ ལ་ ཛྲ བས ` བ་བར བར་ཞིགས་ སུས་ཤུ་་ལ་ 
རན ་ ག་ས་ས འོ ཅང 
ལྟ་བུ་ཧསནས་དཱཉིད་བཅས་ཝན་འཛས་བགན་རྡོར འམ ་ ལ་ = ག་ས འབག 
 གཤས་།ྡས་བཅོས་ཝན་འད་ཤགནངོངས་ཡཔ། བཞེས་བ་ཁའི་གསངཝགས་ཅོས 0 དག | 


།བསདཔད།སྒྱ་བ་འཛནིདེསངས་རྒྱས་ཉིད་ བཾ། ྱུགར་འ་ཕཅོས་ཡིདུ། སངསངུག་་བསོརས།རོགས་པ། ཤས་བོང་བླ།དབང། །སྱ་བའདཞིདའུགུབ་འགྱུརཏ །རྡོརེ་སེམས་དཔའ་ཐོབ་ ་ 
ང་ལའྱགུར།།པླད་ཆནཔོ པོཌདྦཧསི། ཊཞིདཏེང་འཛིན་གནས་།བཅོས་བས་ ༽ཟླུའ་ཐབ་ཕར་ ༥༣ པི (པ་བསངཔའུཀ། 
འཛདསརརའིདབླསོམས་པ་འེ།དའི་ གྲུ །བཅོས་ལྔན་ལྲས་ངོ་བ་ཞིད་དག་པས་དྲ་སད་ གྲེསུབོནས་ལི་འམས་གི་ནབཀང་བར།།ཆན་ཞིད་འི་བས་དཔར་བདུད་ཊོང 

ཡང་འིར་སངསྤྱ་རས་ཞིད་། སའ ་ ˆ གས་ཡ་བག་ལག་སསས་ཅན་གས་ནི་རམ་ཡིས།ཡང་ ཤ་ཁ ཡག།།བསང་པའི་བདག་ཞིངགོགས་ 
ཞྱབུང་བ།གཞུན་དུ སྦྱ་ཐས་འྱགུལ་ཞིད།སེམས་ཅན་ཏུན་བི་སེམ ་ རྔ སལ ས་དཔོས་མོས་མ་བོས་བག།སསསུ་བརངོང་བའེདིད་ 

སྒོམ །ཆོགཔཤས་པས་གངས་རྒྱས་ ཡུས།དཞིདབར་ལོངསོད་བུ།གསད་སྔགས་ དགེ་བ་ འུང་བྲ་ཀུན། །དངྲསགས་པ་ས་ཡུས་བག།ལཆོག་གེ་ཚོབ ཆོགས་ནི་ཡང་བག་ 
དབུད་།རྡརུ་ཀན་ཧ ངག།གཞན་དངྩངས་པར་བྱག་རམིན་ཉིད།ཉ་བར་ལོབས་སྦྱང དད རར ང་པར 

ཤུན་བ་ 


| ལབ ཛར་བ་ེ 'ཞདེ་བྲཟའབད་ ༢ འཚ གཇསྦྱས་ཀུ་ ཁརའགྱུར། ུཾརདུ་ལླུཐ་བ་པརྲགྱུབ་ ཞིད།། ཤ་ནན་རྟ་གཏུ་བཟའ་བའླ་བ །ཏིལ་མར་ཡང་རྭངྱ་འང་ 


༩ 


@།༅༅ །བཏུད་བ།ཆོག་ཤས་པས་ག ཤང་རིལ་ཟྱང་།བཟའབའེ་བཟག་ཞིདཿནྱ་ིས་བཟའ་།།ྨ་ཡྱི་སོ་ལསྦབུང་བའང་མིན།།སུངས་རྒྱུས་སོགས་ལ་དུལ་བརཧ །མ་ཏག་ངེ་ | 
 ཞིམ་སྤྱིན་ཆན་བོ།ས་ཞས་ཐངེད།ཇི་བཞིན།སྣགས་བས་རག་ཏྱུ་མངབ་ཡིས།།བཏུངབ་ཞིངནི་འབུང་བརྡ་ །འདིནི་སབས་རྒྱས་ཐངྱ་ཅི།ངཤསྭ་བོ་ཡིས་དས་ཆིག་བོད།།བཅོམ་ལན་ལས་ 
༠ དེ་བཞིན་གཤགས་པ་གྲངདྱའི་ སྭུ་སང་བདྲདཱུངཔས་དྭ་སད་ཅས་གསུངས།སབས་པས་ཏགཏུ་ྱའེལ་འ ལནི།གཤང་དང་གཅི་བས་སྲེར །ཞལ་བ་དྲངདཔ་ལ་སོགས་སམ།བསམ་པ་ཤིན 
ཤྭ དུས་བརྟན་བུ།ག-ཤངང་གཅི་བས་བཀང་བ་ཡོ།། ྲ་བཞི་ཀུན་. ཀུབསྒྱདཊཱས་ནི།ང་གཟུགས་དེ་ཡི་དབུས་སུའི།། སཱ་ཆྩིལནས་_ ཅྱིས་དགད་བདླབ།བཅོས་ལྡན་འདཔས་རས་འྱ་ཐུང་བ 
4 །ི་ངེས་ཆུག་བདག་བོདཀའ་བསིན།དང་གཞན་གསུས་པོ་བཅུས་ ས་པ་ཡིས །།ར་གཞག་སེ་སར་གཤག་དེ་ཡན་།འིག་པ། །ཨ་པས་ཨི་ར་འ།བདེ་གཞན་ནམས་དངངས བོ 
༥ ཤེས་འཁོར་ལོས་བསལ་བ་ཡི་སཞངོས་གཟལ་པས་པ་དུཔའོ་འྱུསར་།རང་བས་གཡུཌ་ཞན་ཡང་རྱང་།དཞིང་སར་བསསི་ཤེད་ད།ཇི་གདོནས་བའ་ཏུན་འྱབུངབ། སུངས་རྒྱས་ཞིདནི་ | 
མི་བུད།ངནི་སནརམེད་པའེ་ཇིགས་རུང་།པདྡ་སིག་སྔལ་ང་བད་བད།ཞེ་སུང་ང་ །བནི་འཛ་རགས་ སོ་སེར་གནས།ཞེས་གཞིས་སྲུ་མེད་པ་སམ་བཞིང་ནམ་པརྦ་རུལ་ 


་ 


འི་ོགཔི་ས་བཞཔརཁཞིག་ག ཤགས་བཟམས་བད་ཙེ་ཡ་ཁ་དཱ་ཐུ་བཟབདཔ་ཞེས་བ་བའས་ཆོག།ུ་གསངཆེན་ཅིལྱ་དཔརོགསྟ། ནང 


 དཱནས་ གི ོི་ ཐོབ་ ་པའི་འྲབས་བུ་དང་ གས་ག ཀིནམ་ཆིག་ ་བཀའསུུལ་པ་ ཐ་ན 
བསིཤེ་ཏེད་།། ་བསྭ་སློང་ཡང་རུང་ཕུགྱ་རཱ་མིན།།ཨཱངཾསྦཾ་རས་རནས་ི་ $ དུ ཛུན རྐདས6 ‰ྱ ་ཏྭ་ཕག་རཱ་ཨིན།།ང་གྲྭུགསུཤིའང་གྲབགས་ཀྱིས། @་ 
ཁར་ + རར སྭ་སུས་པས།།གོ་རེཆལ་བྲ་བདུན་དུ 
ེ འགུས་བ་གར་ལེང་གབ་བཞགནས།།སང་སྣ་གས་འངཉཿ་ ཡང་དུབླས།ངོ་ མས་དབའ་ཡང་དག་བསྐྲེད།རང་ག_-- ཟུགས་ ལནི་བོསེ་ བར་ག།ས་ངསྱཆསསྐ་བཔན་པ་ 
¡འདི རྟགཏུ་སུང་བའེ་བྲང་བར་ལས།གཞུནད་ སློབ་དཔོནརྣམ གྭཅས་ནི།།སངསྦ་ཆས་ཞིདནི་འབོབ་མི་འ ༢ ི་གཟུགས་ས་བླམའསཞས།།དད་ལས་ནི་ཕམའ 
གཟུགས་། །བིདུབ་སེམས་ནི་ཡང་ངག་བསུང་། རླ ་ལ་སགས་སྒྲོར་བ་འཛྲིས།སངས་ 
རྒྱག 'ཅཱ་ཡང་འྭགུབ་མི་འྱགུར།།དམ་རུ་ ཤནོཏུནལ་འེརྦ་བིམ།ར་ གྲབུགས་སྒོས་དྲ། ེལ་ྲོངགདདུད་བྱི། ད།ངྡི་སིད་འདོད་ ་པས་ ¦ ་ སལྭ་ལོས་ པ་ལ་སགས་ 
ལྡན།༩དེནི་དྲཡེ་ག མཆོས་ལྣ་སྡོངིནདེ་ངས་གུ་ ་བུ་བ་ བསྒྲུྲ་བ་ བབ། རག་ཏུད་ཡིས་བྲང་བདབ།བཅོའི་ལན་འཕྲས་བྲངརུབ ལ་བ་མ གི་གོས །ཞི་ཡང་དག་བསྐྱད།ངང་ 


%།༅། གགཟུགས་ལ་ སགས་མཆན་ཞིདྱི །སིང་ཁརབདུདེར་བྗོད་པནཾ།།དེ་ཡེ་སཱ་གསནོ་ཡང་དག་བརུལ།།འདི་ཡང་དམ་ཆིག་ཡེ་ཤུས་ཏེ། ཀུན དེས་གསལ་བ་ཞིད། 
འདད་པའེ་དཔས། 'གུབ་བརྟན་པཞི་ པནི།། ཞུགས གས་བརོནབས་བསུང་བདུདུ་ །།སངསྦ་གས་ བདན་མཱས་བླསམས་ནས། བླསུབ་བའི་ནས་པར་བསམ་ པར་ག །དྲོང་སམས་དཔའ་ཡང་འཛ། བསྩྱེད།། 

རཿ ་ བུརྲ་བ། གངཤས་བ བས་ འུ ཡ་ གསུམ་དུ༽ིབླས་ པརུབ།།གལ་ ་ཏེ་ གཞིན་དུདླབས་བསེ་སམ། །སྒྲུབན་དིདམྲ་ཡེཿ ཞིང ༢༤༣༤ 
6 ཅན།འབར་བའྲིི་ ང་བས་ ེ་ དེ 


འེ 
པའེ།སེས་ དུང་ འའིནི་ིན་ཡ། ཅར སྲ སཱོམྭ་བུ།བླམ བ་ --. ཡཱཾསནི་ ལྟབ །ཇི་སིང་བདསྲ་གུབ་རབསབོང་ 
¥ ཧྱེད།གཞུན་དུགུལ་ཏ་བདག་ཆོངས་བན།།དུ་ཡི་མིན་བདོཌསི། ་ ིདད།སེ་འསི་ལེ། ག་ད །གཞགགས་སབ་བ་འག་ 


།ས་སྙང་ལྷན་ཐབ། ད་ ངོས་བ ཀ་ བུས་བརབས་།རྟགཏུ་ ཡཤས་ཆོས།།ཊ དུད ངུ ་ རེ་བྱ་གིས།༽ པ་ 
་ ཀས རོ རུ 
,དེཞ་བཅོས་ལན་འདས་བི་དྔོངས་སླར་ཡང་དབཞེན་ག ིགམ་ལ་ིག་དད་ྲགསར་་གསའ དྲག ་ 


བཞས ུ་བའདིའཞིགག ཤུགས་བཟ ཛར ས་ལ་པནི་བླསསཱ་ནས སྭ་དྲོ་རབཞུག་ 
གདབ ཡིཛྫརར་ལོང་ དག་པའེཡཡེས་༔ བསྐ།སྒུ་གསུང་ བརྡ་རམྱསས་བ།ར་འིབིནྟརོབ ཤས 
ཟིི་ ང་བཞིན ཏད དོག་པ ཟི་ འ་ བཱན་བྷནབས་པ།།འ ས་མ་བ གངས ཨུས སེདུས་ཚ 
ཐོབ་པརཾཧྱིཿ །རགས་སྩས སྱ་དྐསམ་གས་ ཟི མ་ཐང་འཛུད་ ` ད་ བྷུ ་ དཿ 
གཤགས་བརད་་ཤས་ཅཀ་ འི ྣྱྣཀགཀགཀན༅ནཀནནྣན+ས 
ུནསྤྲད་ཞིདད་ུར།ནསཁའེ་བསས་ནོ་ུན་བཀང་བའི་། ཡ་སས་མའིབས་འི རད ་ 
དབས་ྡིངྡརའ་གྲ་བུག་སན།།ྡོ་རི་གྲགགས་ཞི་ ང་ྲག་བས།སཁར་ཁམས་སཅུ་པ། གཏ་ིས་ནི།།ཡོས་གདབརྙནས་བླས་བསིང་ལེརྨ་སག །༽་ཡུང་དངེ་ 
ས་བ ་གིཞག་པག་བླགུལ་བདག།ཞུནུངཅས་པའ་ཕ་ཇག་གང་།རྡརོབ་བབིན གབམམ་བ།ཞིནིཡིལའཁེདས་བནས་པར ཁང་གྱི་མགས་ནི་་ 


༦།ཤྱ། དཾ བྱསདམ་ཁའ་ཁགས་བ བླ་བུགས་ཅི་ཡང་དགྲ་བཀང་།།སིང་ཁར་བདྨ་ན ་ 1 ་ འཕང་ 
@¡ །ནཾསཀླ་བའེདཡིམ་འཁོར་དབུས་ གནས་བྲ་།རང་གྲི་ཡགསནི་ཡདངག་བིད།ཆོག་ཤིག་པས་ འུགསྐམ་པར། གནས་ལྔ་ནན། 
༠༥ དེ་ཱ་བསུལ་བཱ་བརྟུལཊ གདས །ཆུསྭ་ཀིདེལ་འཁར་དབྲག།འང་གྱ་ས་གསོ་ཞི་ཡུདདག་བྱསད།ཁོད་པཞདུད་ནམ་ ླམམ་ཞས་ དིང བརེབ།སངས་ ༦ 
ཧྷཱ' བདཌ་གང།ངོའེ །ཨག་གབན་བས་བའི་ཐུགས་པསང་གེལཞི བཞནངུ་སྤྲིད་ ༣ སྐྱེ་བ་འཛེདཉིདས། ཁིག ཐོག་དལ་དེས། དུས་ཛུནའ གྲུ 
ཝག སུ་པ་ དགས དཅས་གསུང་ སུ།།གཞིསཿ པཔ ཡིག་གི ་ི་བཅུ་པའོ། ། 
ག་པ་འ སོས གས་ རར ་ དབས་ཡེྱ་ིམཆདཔའི གུ བཀོད་པས་བཅས་འཤུ་འམ་ཚགན རོ 
བ་ར གལ་ཏ །པས་གུབ་ཐདརེན་བསམ་གཏན།བསམ་བ། རྱའིལ་འཁོའམཆོག་གྱུར་པ།ང། གྲའི 
རུགསོལ་།ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བགག་དྲོརས་དབཞིན་ ཞེན་གཤགས་པ་ཐད་ཅི་ ཀིཾ ོ་ 


ཌློབ་བཞུས་བུ་བབཏིང་འཇིན་ལྭ་སཱནས་བར་ཞུགས་ནས་དམ་ཆེག་ཐད་ཀེ་ དེསྤྲ་གུབ་ཀྱི་ཡེ ཤས་ཀུནངུ་སྤྲོད་བའི་ཁྱིར་དགྱིལ་འཁོརཆེན་པོ་འདྲི་སྐོན་པར་མངད།ནས་ཡང་ངག་བཤད་བ་ག།ྱཀི་ 
རྩར ༥༨ ྲ༽ཾ 
$ ༤༠༥ །མ་ཁས་བས་རསྟུཏ་བརྟག་དརྩ་ཁིསྣ།ཛམ་བུཞད་ཡད་དགྱུ་བུད།།དལ་དྭུས་བསོས་བར་བ།བུནིབཅུ་དག་དུ་ ག་བཞསབས་རྱས་སོབ 
དཔེན ཧག་གནས།།ནགཤེས་བསྡ་གྲ་ནསསྙུརམེ་ཝཱ་པ་ ནྣམ་བསས་བུ།ཇིལྟ་འིག་པའི་གནས་ཝྲར །ཟ་བ་གིནི་དེལ་ལ་བོར་བཏུག།དཀིལ་ལཁརནམསནི་བླ་སོམ་བདཔ།ལུག་པ་ 
གཅི་གཏུ་ཡངདག་བཅྭད།ཇ་ཉུར་རིགས་དས་་གིཞི། མི་བསོད་འངསྐུ་ ག་བརྡ་བ།ཆོ་ག་ ས་པས་ལ་སྭ་ དག འོག འོ 
བྭ་བང་དྲ་ཊ་ཡོང་གུབ་བའ།མོག་ཤེས་པས་གའ་པའམདག། ཤིད་སྐོམ་པས་བ བདག །བབས་ཁུབ་བདག་ན་སྣང་ཛད། གངས་ཆུས་བསུདནས་བ སྤེམ་བརྡ་ཀ།སླེབ་སའི་ནམ་ 
པ་རབདདུ།ཆག་ཤས་དྷ་བླམསྭ་ཀ།།རིག་མ་ཅེན་ཨོ་སྨནལ་སགས།།གྲཱ་ནསས་ཏིདངྷུ་ནམ་བླསོ་བུ།ཆོག་ཤེས་པ འངབཅིནས།སས་གཏུ་ས་བདས། མ་ག 
བསུས་པ་ཡིས།ས་སོར་ཏགས་བརྡ་བ།དྷནམས་ཀུནས་གྲབུགསྣ་མསྟུར་རིསམས་དཔའནམ་བླསམ་བྱ།འོད་ཟརྔཝ་པ་ཡངབག་བསྨྱད།།འདོད་ཡེན་ལྔནམས་བླསས་པ་ཡེས། | 


༧།༄། །ཊཐ་བདག་ལནི་དབུལ་བརྲ་བ།སབས་རས་སློབ་དཔོནཆོ་ག་ལས།།ཨཁལ་བནས་སབས་་རས་འུན་གིས་ནི།།ོངས་སུ་གང་བརྡནས་བླསས་བ།།ནི་ཁུ་བ་བདཉིས། ། 
„ ནངོངཔབླམོས་བརྡ་གགས་བ་ཡིན།ཇམ་ཆིག་ཐདྷ་གེ་འོས་གཅགབ་བ་བསམ་གཏཏན་བེ་ཅེལ་འཁེརྡདགྲསོ། དད 
ལཾ བའེ་དམ་ཆིག་ཅསྦ་བ་པེའི་བསམ་གཏན གྱི་རྱའིལ་འཁོར་གསུངས་ར།།རློ་ཝན་གངས་རྒྱས་སློབ་དཔེོ་བིས།།་བཞེན་ཉིད་དུ་བང་བུ།ཕ་མེའ་དོེལ་འཁེར་ཚུལ་ཅིས་ནི། ཐད་དཔནི་ནམ་བློས་ 
ཌཾ བཏ ཤྱ་ེ་ཆོས་མས་ཀུན་མི་མཆགརྫོར་སེམ སེ་དབུའ་བདོད་བདྲད།།སོགས་བསྲ་ལྡོར་བཅུག་པ་ནི། རོར ཡའ་གོད་དུང་བ།ནབད་ཡ ཤུས་རོགས་བཛནགས་ས 
4 རྒྱས་སློབ་དཔོན་དགོད་བརག།དངདུ་ཛད་ཡུན་གག་ པྡརྡོར་སེམས་དཔ་དགོདཔར་བ།ངབས།ཁམས་གསུམ། པམཁམ་གཞྡོང་གྲྭབུགསུ་བླ་སོས་བཀད་ཀརཔོའོཨངོག་ 

མ་བས འ་ཤག་ྲ་ཤ་བ་བུས་ནམས་ི་ཁ་ཕནས།།ཞད་ལཞརོངནུག།ིལེཁས་དཔའི་དཔའདད་བ་ལ།གནས་བ ནྣསྭས་འད་པུས་ས།ང་ 
. ཁྟརིགས་པ་རམདགུནུ་།གངསྤ་བས་གླབགསུ་ནལ་བྷོས་བ།རོག་ཤེས་བས་ཚདྡད།ཞོ་རིའམརག་གྲནས་བབབསམ།མགས་པས་འདོདལབནསེས་ཅིས། ལག་པ 
༤ ཚཾས་མདཔ་ ་ཡང་དག་བྱར་ས་།མཁའཁམས་རྡོ་ར་སམས་དབས་ནི། ཡོངསུ་གང་བར་བླསམ་བརྡ་ཀ།རྡོར་ཏུན་གྱི་ཁུ་སོགས་གྱིས་།མཆེད་བརྡ་ནི་ནམ་བསམ་བ།བདོན་མི་ཟ་བརེ། 


།ངཊ་ཆིག་ཅེ་སྭ་བུ་བ་བསམ་ བ་ཏྱི་་ཡལཁཁོརྔ་ངོ་ླམོ། གྱ་བདུན སུར་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ངཅཔམཆིག་བྱབུ བ་ནས་བ 
ལ་སྣེམས་པརཞུགས་ནས།།འདོ་རགས་ཆེན་པོའ་ པེའཆོས་ཞད། གྭ  ཤགས་པའི་དྲེལ་འཁ་འདི་གསུངས་པ།།ཆོསྤ་ཅིརྩཡེལ་འ སནི། ཐནས་ཧུད་དངནི་ནམ་བསམ་ 
གཏར་གཤེས་པསེ་ཤརྱ་ཧིནི།ེས་འཆང་འབར་བ་དགོད་པད་ ཤ།ཞྲཾརུ ཟུ ས་ཆས ་བའི་བདག་ཞིད་ཅནྱ་གིས་སྒོས།ཞུབ་དུ་བླད་ལོང་སྤྱོདཔ།།བང་ངུ དདྲ་རསྱ་ཀི་དཀིངས་ལག་གྲུས། 
1 ་བསནས་།དབྲུས་སུ་ཆོས་ཀྱི་ བབང་ '་དགོད། ཀ་ར ༢ བོའི་མཛོག་ཏུ་ནམ་བླསོམས་ནས་། དྭས་སུ་དམར་པྒོརམོ་པར་བྲིགཨ །ཆོགས་ཆོས་ཀྱི་དབང་བུགཨ། 
གྲ་བཞི་རཱནི་བླྒོན་བརབ།།བྲོ ཟྲ་བེན་པེ་རྟ་ག་ གིས་ པཀྲ་སུནམས་ཏེདདུ རམ་བསམ་ད།ཆོས་ཀྱི་ནལ་འདོར་ བད་ལ།འདོད་ཡོ ི་་་་ 


ཡོང་པག་ བསྙེད།།གཞག་སུ་ནམ་པའབླསོས་བར།ཁྲ་བཞིད་ཀྱེས་ནན་ཁའི་ ཁས།།གརན གང་བརནམ་བསམྦ་བཀི་ལརཔི་ སཱོར་ཐག་སཆོང་པརྡ་བ། 
འདམགས་ཅོཆག་བ་བའི་བསམ་ བཏནངེན་པོའི་ གསངའེ །རྔོགསོ།  7་ བ་བར ལུ ཁ་སྣོམས་པདྲགླུན་ 


ཞས་།འདོར་ར་གས་ བདྨོ་ཧྲི་ཧུལ་ ཞེས་བ་ 'བའི་བསམ་གཏའ་གྱི་དཀྱིལ་། ིིགལརའ་ སུངས། ཡེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཚུལ་ གྱིསཞི། དད ་ །ཤརངུ་ངག མས་ད 


%༦ཅ༅ཾ། ་ 

« ཤཱཧརཌས་ཡང་།བསོགཔའ བའེ་བསམ་བས་བླ་མམ་པརད།།་དབྱས་འད་ ངག་བ །རང་ གྲགས ཅི 

ཀླ ཾ རེམས་བབའིབབབ་ཞིད་ཅན། རྲི ཟན །དུ་བས་བ།། ༤ རྟ རི 

@ོ ཞོགས་པར པ་འད པྲུ ཅཱསན།།བ འོོ 'ེ ་ སིི ཀྭཏུ 
་ུ རར རི 


0 ་ དྭ 


བཞི། 
།འཇོམས་བས་ཆོགས་མདོག་དྲུནམ་བསམ་བ། ` རི ད་ དས ་ 


༢ ༦ 
་ དོད་བར། ་། ། 


ཤར་དུ ་བློམ་བ།།ོ་ག ཤག་པས་བྱང་ ༦ ་ 
ནུབ་ངུན་ གཟི དཡུང་ རྣམ་བསྒྲོམ་ཐ།། ཨེའནིམ་པ་ དེས་བནི་ སབསྟམ་བ 
དས བྭ, ངས 
ཏས ནན ་ ༩ ཤུའུ རེལམཛཤ རང་ར ་ རླ 
ངོ་བོ ༧ ་བ་: མོ 
ར་བ རྱསྐང་ཿ ༢༤ པ་འད བི ཁོགས ཁི མས་གཞུག་ 
རེ ད་ རཱ ད་བཛྲ་བ་མ ང་གི་སེང་ ས་བོ ༣ ནས་བ 
ཡུ ཀཀ རར ་ 
ལཿ བཞག 


@ ༣ །བཞི་པལནིའབ ཏྭ བརྟ བླབུདཔལ་ཞུགཏུབཀ།གཉོགས་མ་ུཉིནམཔརནསམ།།འནཆན་ྱམི་གནབབཤིག་ཟ་བའ་བཅིལ་འཁོརཉང།སངས་རསསོད་ 
རྨ དབོན་ཁུད་བརྒྱགི།བསུམ་ ཡར ས་ོབ་ོ།མགས་རྐ་ ་ །ད་ཡི་དབུས་སུ་བྲསོམ་ ་བའྱ་བ།མ ནུང་སྤབ་ལས་འས་ པ་ལག།སོར་བཞཤིའིངོས་དང་ག་ 
༈ ཆས ་སུ་ནིཏག་བ བཅིས  དདག་ ་ལ་སོགས་ག གུང་།།ི་སྦུག་མཆ་གཅིགས་འཇིགས་ བའྲ་པང་།སྔགས་ བླ་བ་བའི་འྱིལ། བའོ་བཅ། གས 


ཙྭ ཝྔ་ནསསྤུ་ ནམ་སྒམ་བ།དབུས་རྔང་ཕ་གིནི། ཤིན ཤེནདུམ་ཇེས་།འདབར་འིབརབས་ འྤ ལུགས་ཤཤིང་འབར།།བླངག་དབང་བོམཛུངས། 
ཤཿ ཙཿ འབར་བའི་ཀླུངབ་གསལ། ག་བཀརཔོ་ ཤེན་ སིི ད་ཕུན་ཀུན་རྔོགས་པ།།སྣ་ཆོག། སྭ ས་བྱ ་ 


༣ ་ ཨཿ འེ ག་ངོ ངོ བར་གདའ ་ 
གངས དག་བསླད།། ད 
 དཔབམས་ཞ་ ཟས་་བུ་ ` བཁ©་ ཟི གྲུམས འིནཾརཙགངིཏའི་ གཞིས 


དེ ཅཏ བདམ་བསཚན་ཞིད་ཡོངས་ཚོགས་བཀ།་མོའྱིརཉྱབིས་བྱར་ནྲ་ཧུ་པ།ཆགས་དུབཆགས་བལ་སྐངཊིག་ས།། ་ ་ དྲའི ་ བདང་ 
སས་བ ལོ་བ ་གྲསམའཇིགས་བོུག་ བདུས ཤཾང་རང་གཟུགསུ། འི རད 
སུངྤྱ་ཏུས་་ བ་དདན་དེ་བྟང་ག།ུ་།ལད་ཡན་ཝ་ཡ་མཆདགློརམས་ཙུས་།།བུལ་བའ་ངང་བ གཾ ལང ཛར རྔ པཿ 
བསྲུད་བར་བཤད་པ་ཡིན།།འ །གཟུ་གས་ བཌྣན་ངེས་ནི་ -ནམཁའྱི་ལུཾངས།།ཡོདསུ་གདབོར། བྲས བག་ སྣྲ ྲདི་ 
ཟགསྭཱ་ཀི་རཱག་བཤས་པ་ཡིས།།ྷཾམས་ཁ་པོག ན་བ ས་ཏངི་དང་བསུ་པའ གག ས་ནི།།དབང་བྱསུརབསྐ་ནི་གྲབང་བའབ།ཆག་ཤས་པས་ 
དེ་ཡི་ཆ།ངོ་བ་བུཊ་བུ་བསམ་པར་བ། ངས་གང ར་འ ལྐང་ཨུ། །ཡང་ངག་ ་བའྲེམཚན་ཞེང་འདིས་། ཤིནཏུ་དབང་ 
བ ཨན་བ་ཅུཤ།སྒྱས་བ་འདིཿཞིད་སངས་རྒྱས་ཞིད། བ་སྟེ འ་གིལཚས ད།རངྭ་ས་ གུས་ཁྲོ་ སཱ་པ་ཡེ། །བའྱེ་སཱོན་བྭ་སྦིན་བརྡ་པཏ བར རྲ་བྐང་།དནི་ངུག།་ ཡུན་མ་ར་ 
རག ཟྲ་ལསང་རས་སབ་བབེ་ ་ ེགས་འབུང་བ།འབོང་པ་ཡོས་ ནི་འངྟོས་ལས་།གཞིས་ཡདཔ་ 


%།༄༅། །སཀཉམ་བ་ཞིདྷནམ་པརྩ་རལ་བ ཀཀ ་ པོའི་ིན་ བཟུ་གཅིག་བའོ། །དེས་བཅོས།ཝག་འས་འགུས་དོར་སུར་ཡད་ 
གོ་རའི་བཟས་ཐད་ཤེསཤི 0 ་ རེ རརིིིི་་ ཁྱིསགས་འདི་གསུངས་པ ། 
ལམ ཅི་སྡར་ཏ་ཁཱག་ཏླད ོང་ལ་ད སསའ ་བ་་་ ཀྱི་ཟིང་གྲངས་མདལ་ བྗདིརུ་སང་པྲ་ལིསངབྲ་ངོད་དུསད་ པ་བྱར་ ༢ 
ྫརནྨེཾྲ ་ མེག ིྱངས་ཆོབ་བཞན་་རང་འཛིནལ ོ་ལ་ ས་དདཞུབས ས་གས་འ་ ར་གསུངཨི་གྲ་ག་ངོཙཱ 
ཤྭ ནོཧབཱ་ཡ་སྭཱད།ད་ཁོ་ བས་མུ་བག་ཏུ། སད ས་ཀུནཏ་ག་བརམ་བད་བརྱ་མུ་བ།།ས་པཅ་ 
` ་ ག་བཟའི། ཡི་་ོས་པྲགས་ཏྱམགས་འདགས་སོ། སྟོད ཱ།འཅས་ཝ་འམ་ཅིས་འཇི་གྲས་པསཨ་ཟུགཏ 
།ཏོ།།ཊས་ ལ་འསྭ་བཝཇྡོརསསུར་ཡང་ར་བཤི་གིས་ རལ་ཀུ་འྱུང་བ་རོརི་བེ གྱེསྨ་རབ་པ་ཤས་ 


སྭྷ་ཱ་ཏི་ཞིང་གི་ས་ཐརྲ་བུག་པརལཔ། སྭ་ཅྲིརཾསུ ཅིནས་འ་་བནཱ་ཨད་བ 
རླ་བའེཊ་འཛིལ་སོམས་པའ་ཞུགསཞས་སགས་འའི་སངས་ ས་ཚ རི རར །རང་གི་གཟུགས་ཅོ་བཤགནས་ནི།དེ་ཀུནད་ལ་བླ། 


།བདླདཏབ གསུབ སིི་པན ཤགས་ལནི། སོ་སོ ( 
བཤད་དོའྱི་རམ་པས་ཀླུན་སྲའཞས།འིན་ཆེན་རུམ་པས་སྤར་བར་བ།དྨདའྱི་ཚམ་པས་ཤུན་སྲར་ཤོས།།འདིནི་ཆོས་ཀྱི་རིག་བརྗོང།ཆུ་གསུམྨ་ནར་པའི་ ་བཡིས།།དཞིད་དནི་བཅང་བོར་བཅོས་ 
རྫི ། ི}ྣ}ྣནྣྣནྣནཆནཆངླྒླྒྲ་ྲ་་ ¦ 
དེནས་བཅོམ་ལུན་འདས་པགུན་རྡོརེས་སྐུར་ཡུང་བསམ་བ་ཐད་ ༤ ཡོདས་རོགས་བའེ་ཨ་ཆིག་འབུང་བ་རྡ་རདིན་བྱིས་རེབ་བ་ ཞུས་ཐ་བའ་ཏིངེ་འཇིཤུལ་སྤོམས་པར་ུགནས་།དན། 
ཆིག་ཆེན་པོའི་དེག་གུབ་ཊི་རྔཡིལ་འཁེརཆེན་པ་འདེ་གསུང སོ།དནས་ཡད་དག་རབ་བཤད་བ།རམིལ་འཁོར་ཆེན་ རི 
ཆེན་པོ་ཞིས་བཤད།སརཔ་ལགས་པརབཀལ་བ་ཡི།།ད་དང་ལན་བས། ས་པ་ཡེ་ །ཐིག་གིས་སཁས་བས་ཅིནུས་ཁྱིས།དྱཀེལ་འཁོར་ལ་ནི་ཐོག་གདབ་གོ། ག་བཞི ལ་སཱ་བཞི་པ། 
རྟ་བབས་བཞི་ཡིས་རྒྱན་པ་དང་།ཐིག་བཞི་དངནི་ཡང་དགྲ་ལྡན།ད་དང་མེ་ཏོག་ པོས་རྒྱུན།གྲྭ་ཡཾ་མཆྣམས་ཐད་དང་ །སྒེ་ཀུདུ་ཊིཞི་མཚུམས་་རསས་།དྡོར་འྱེ་གིས་སྦྲས་པར།།ཕྱི་ 
བཅེལ་འཁབཐག་གདབ་གྟེ།གུབསུས་པའོརག་ཡིས་།རིམ་པ་བ་སུན་ནི་བ་བ །ཆོག་ཤས་པས་ ཤརྡ ད་ཡ ཤས་ཞེས་ནི་དདབཔྱ།།ྷོརཞོ་འབདབས་བླསུས་པ་ཞེས 


༠ (བདྫོད་བ་ྟགཏོུ།ཆོག་ཡིས་ཞི་ ནྱི་བད་ཤོགསུ།ཆས་ཅི་རིགས་ནི་རག་ཏུབ།སྔུགས་བས། རིབ ཅབ ་ལ།།གསུམ་བརྡ་ རུཿཡངམཞམ་བརབེས།ཤརྡདཨུངས་རྒུས་ 
¿ བཅོས་ཁུག་ལས།ུ་བའིནདུག་ཀོང་གྲ་བགུས་དཀའ་ང་།རིག་མེ དངནི།།མཛོད་པུ་ཡངནཤ་ཞེ་བརོ།།རྡོ་པའཆང་གི་ལོ ཟི ེ་ཞེསདཔསས་ལཆ།དྡོརབརུ་རྔསས་ཀི ཤ་བཞིད་ 
༦ དུ་ཞག་པདད་བཅོམ་ལྡན་འབུས་༠ི་ ང་ད བླད་འཆང་བ་ཞི་བ་བ གླིང་ན །འིག་མ་ཆེན་ མོ་ལས །ལ་གཤརཿནནའབམཊན་པརི།ཆོ་གཤེས་པས་དེ་ 
ཤྷཾ གེང ་ ལོ་ཝཱ་པྷ་ནམ་བྷོམ་བ། ཿ ཅིས།ཨ་ཏྱིས་ཡ་བ་སྭཱ་བ བའབུ།སྒོནམས་ཐད་ 
2 ཞིད་དུཤི།རྗེ་ལྕ་གས་སྒོག་ལ་སོགས ± བ་འ ིགྭ་སང་བ་བགད་བར། ལཿ ཧོགས་དངབྐོག ང་ད བལྷིལ་ 
= = པད ཡ་ཡོ ལ།དུང་སང་ ངའོ ཤག ྱེ་བོ་ཡ་བགེསོ་ས་ཅཌངཀག ༦ ་ བོ།འཞུ་ 
སྭ་ཅི།།དབང་པོ་བངནི་འུང་ སུ བ་ ནམས །ད་གྱི་སུགསླུ་མ ལྷ་དར བར 
རི ོ་ ག་པེརོ་གསུངས་པ 1 


རྗ 
བཤདྱསན་བདག་འྱས་པག་བཤི་ ་ 


ྱེཆལ་བི།ི་པརགབ་ཡིགསཁཝ་པས་ེཏ་ི་གསིམ།འདཔ་མག་བཟནསིམཏས་པའི་རག་བས་མཊསཔདསད་ཝུ་ས་འགུ་གཤནཊི། 
ནེ་སྔོན་མ་ཐར་དེརམས་ཏྱི །ཞ་བཔཆང་སོགས་འབ་སྐྱེན་བྱ།ཆོག་ཤཾས་པས་གསང་བའེམཆོད།།སྒེ་བཞོརྣམ་སུ་བརྟག་པརཧ ཁུ་བདནི་གཟུང་གན་ཤས་། བཛུདབུལ་བརྡ་བ། །ཅིག་མའི་ 

ྩ‡ི ླ]ླླླཤཀ 
སྔགས་པས་ཁདཔརན་སུམ་བྲར །སངས་རྱས་ནསསྤ་ཀི་ནིན་ བརུག།དཞིད་བརོང་པས་ད་ཡིས་ནི།། གངོ་གསུངས་སྦྱིན་ བཀག་ལས་ནམས་བཀདར་མབམ་བབང་བཟུར་བའི་ 
ལསྣ་ནནས་ས་གརབླུ་སུབ་བརབ་།ད་གཞུན་བསམ་པས་བུན་ ངྲ་ །ངྡུ་སེམས་བབའི་རབ་སྦྱིན་ཁྱིས་།ལྤག་མའི་སོད སྦྱརས་ཞེས་བ་བའ།དཞིདབིགས་པར་ཡང་དག་གྱདང 
གཏ་བས་རུསྣ་མའ་དབོིས།།་ལྡཞུལནི་སྨ་པརབ།སངསྦོས་ཀུནྱདམ་རིག་གང་།།ལསོ་གསུམ་ལས་ནི་འཇུག་དེདཔ་།བམང་བསའ་ན་བོད་པི་ཞི།ཞས་འའྡའིདོད་ཡད་ 
ཞཛུང་།ཁྲང་བདང་ཡང་འདི་སྣས་པ། བཛག་གི་ཡང་འདིར་ཡང་བག་འཇུང་ ད ད་གཞན ནདང་བྷསགས།།ཏིད་བྒ་བས་འདིར་དབང་བྲ།།གཞན་ཡང་ལག་ཏུ་སསས་བུན་ག ཙ 
མིངརཅྱ་ཉིས་བ་ོ།་བ་བདུ།ིཞངདུས།།ཁབ་ཅིད་ལག་ལོས་མཆོག་ཏུ་ྱུར།སབྱསྦརས་སློབ་དབན་གང་ཞི་དྲད །ཀཤསྦ་མསཚོ་གས་པརྡ་རར་།།ུབཆན་དཀིད་ཤེས་བྲག ` 


@% ༅། ¡།རྟགཏུསཁུས་མཆོང་བྲ་ཤིད་།ས་བསྭ་ཆུས་སྡེ བསྭ་རུས་སློབདབནོ་ཇི་གསུངས་བ།།ེ་ཡི་རབགྱི་སྤོམཔའི་ །ུ་ཆག་ལ་བོ་ཅིས་ནི། བ།དཔསླ་མབརབུ།ངས་རུ།ཀྱསི་པས་ ་ྲ 

ཆེ་གན་འཀྱེལ ཡཔཔ་ ༦༦ དད ུབབ་ཅིས་ཅ ཅེའདང་ །ཡད་བཞནནེརབྷ་ལ་བུཿབང་། །པས་ཆིག་ཆེན་པོའི་ཅེལ་འཁེརརགྲོས། །དནས་བཅ 'ལྡུན་འཾ།ཡགན་རྡོར 
ོ སྒར་ཞ་ངདབཞིན་ག=ཤེག་ས་ ་ཝིུས།ཡུགས།་ཅ་ཇ་འསནག་ལ་ག དནམ་ཁའི་བསས་བདྲ་དྲ་མ་བའིདྔོརབིྱ་གིསྣ་རུང་པའིས་བ་བའེ་ཏ་ ལ་ཧཱོ་པ་པཞུ གྲཿ 
བའེཁམས་བདངསམས་ཅིས་གད་བར་ སནས་ང་བཞིན ་ག ཤེགས་པ་ཐ་ི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ 


(ཙཾ གེསྣོམསུ་ཞུ་གས་མ་ཐ། ཏུབཅས་ལྡནལས་དེ།ངསི མུ་ག་འ་ཀདྲོང 
་ ེ་རོ་ ཁ་ཏ།ེནསབཅས་ཝན་འཕྲ་ནམ་བདླཇད་ཆ་ - ན་བོ་དུ་བཞིནགཤགས་པ་བད་བིདམ་ཆིག་སྲུབ་པའེ་ཨཆོག་ད་ 
བབ་འིག་མའེ པ ས་ཅན་གསུངས་བཀ།བུ་ ཨཿ ངོ་བོས སྲ ག་ལ་མཛུངསཔ་། རར ་བ། ༼' 
ཁོམ་བདཤོད་ཀུནཏཱ ཏའ བུགས། ཤིཌའིའ་ལོར་ལེའ བླདས་གཡོགས་བ་ནམ་བླསོམ་བ།།ཁྲ་བོ་ཚན་བ་ ཤིན 


རྩ  ྣ་ ིམ་པརྡ་ལཱན། བའང | 


ཤཿ 


=` །བྲ་བོཆཱན་པོ་དངྱུ པ་ས།འཇིག་ཏེན་བསུས་འཇིག་འབོག་ཟངབ། ངགརས་ཤནགིལ ཤསུ།འཇོམད། ་པོནི་རབ།ུ་གྲཊ་ 
 ཛཾ་ཨདགསུངས་བའིའ གྱིས་།ནན།ཁའེ་ཁམས་ནི་ཀུན་ཏུ་བ ཀཡི་གཁུ་བ་བུགས་ཞ་ཀུནབསུང་ནས་བབག་ཞབྲའང་ཁརྷ་ནམ་བསྲ་ཤ།ིང་ཁ་ཁདཐགས་ག་དེནསས་ཡྲི་ཊམ་པར་ 
སྒོ སྙམབཟད སི སྔ་གས་པས་ འ།༣ཞ་ལི་གཞུགདབ །ོག་ཤས་པས་ཟླགལ་པའིའི་གསན་གནས་ཐས་མ་གཏན་གད་དགུ་བརུལ།ཟ་འོད་ཝ་བུཔ་འབར་བཞི།། །བཅུནསྐ་གཁླ་ ྲ 
ྨི& སྒནབུ།ང་གཟཟུགས་་གིང་ཁར་བསམ་ནསནི།ད་ཡི་ དབ སྐུནས་བླསསྲ་བ། །ང་ གཟུགས་སྣིང་ཁར་བསམཿ ནས་ཞི།ང ཧུ་ལྷ་ཐ 
།་ནོམ་བྷསེསྭ་བ་།།དི་དྲ་གགསྣ་ནམས་བདྲ་བ།བས ས་པ་བང་ ་ཡོངས་རོགུས་ཧད། །ཁིནི་དང་པོར་བསམ་གཏ ན་བླངོང་།བགཏུའབདཔས་བློམ་བའུང་། །ག་ཏུའིགས་ཅོ་འབག་ 
ི་བ་བསའཔར་བེགས་པར་ཉམབླགསས་ཞས་།སགས་བས་ད་སི་གམས་བད།་བསམ་གཏཏན་བྱ་མན་པསབླསས་པར་གཏམབས་ཆག་ གཟུགས ཀྱིས་འབསྒྱོར་རྱས།ཟླ་ ་འི་རཀྱིལ་འའོ 
སྒོཊ་ཁར་བརབ། །རང་གི་གཟུགས་ྱིས་ཀུན་བསྒྱུདཉས།། །བ་སྤུའི་ཁུང་བུ། འདྲ་སྤོ་བ།ཇི་ སྐད་གསུངས་བའེགབུགས་གསུམ༔ བྱེས།རམཁའེའ ༼ཁནས་ནི་ཀུགཏུ་བ་ཀང་།། །འོདོ་ཟརྦ་ལཾ་ ཡ་ཁབ་སྲརྱ་གིས།། ༼ 
རང་ཁུསུའི་རབ་གཞུག་བ།འིག་མའྱི་རལམོ་བས་སྦྱོརབས་། ཀའསཔ་པོང་ཡོངས། བྟང་གྲ་བ།ས་ངས་ རྒྱས་ཀུན་བྱེ་མཁའ་ཁམས་ཞེ།ཡོངས ་གང་བརྣནམ་བླསོམ་བ བ། འངལསནྡོརམ་ བསོས 


ནས བདཞི་རབ་གཟུགས་བ།།གཞིས་ཡེད་བཏམ་པ་ཏིང་མབརྱསལྷ་ཉོགབའྱི་ཆལ་བཇིནཔརཟིག་ཨའིཛུལ་ཁ་སེགས་བའི་ལསནམི་ལའས་བ་གསུམ་བླ་རྫོས 


འདུགས 
༡ ་ གས་བྲ་་་ས་རླ ཀལ ༥ ༤ 2 ༨ ཀཱ 
ཏྲ བམ ཀ།ཀུན་ གལ་བརནཚུངས་བས་མས་ནས།།བྲས་བདག་ཞིདྲནམས་ གབ །འཧདཔུསྐ་དློད་ 
6 ཛཱ་ནཱགསུནཞས་ཐུང་བཛད་འནགྲབུ་གུས་བསམ ས་ནས རེ དྲུ ྲི་་ྲ་ཟ སཝདཡངས་བཏུ་ཧ།ིང་ཁརཛྫོརསམས་དཔའ།ས 
` ཀཱ རྣམ་བར་།ཞསཁལེ་ཁམས་ཞི་གང་བརྲ་བད།ལ་ལས ་ུུད་ ་ཡངའི་རབ་གཞུག་བ།།ཞིད་ 
མུལནི་དོག་བ་འདི་།རེགགྱ་ཀ་རྱས་བས་ཏོགས་པར་བ།།གཞའ སྭ་འགུབ་མི་འ། ི་ དཱསཤཨ་བཏཾ འེ 
 རྟེག་བའྱིརུལ་པཆྐན་པའོརིག་མའི་ལསཀྱི་ལའུ་མ་བཅུ་བཤ འིག ོད ་ད་ ་ ཀུ ིདུསབླས་རའིངོག་སིཞ 
ལམ བྲ བར་རོ གང ཨཱཿ སནི་ བྲ གྱསྭ་བུད།།དབད་ཆེན་དའིལ་འཁོར་བ དི (དེ ༦ ༩ $; ཌ 


སུ ུ བ་ 33 ` ༨ ༨ 'སོན་པ་མོ་ནི། 
དཀིང་སྒོརབས་བསྒོམ་པར་བྲ་།འང་གཟུ་ བནི།བླ་གས་བ་གཞནདབཅན་བ།པ་བརྐདས་འད་ དཞིང་ཁཱ་སྦརཀཟོ་དོང་ཝཱན་པས་གནས་ཝརླཾ །གཟུགས་བའོ 


བསན་གཏན་འབུད་བོ་བླ་སོན་བརྩ་བ།༢སྱཏུའབདཔ་ས། ཏུག པརགངབོ། གེ་བ སུགྱ་ཐིས་རྟུག་ཤུས་བ།།ིགྷ་ཝ་ལ་སོགས་བཟུང་བས།ངི་ 
སོ་བསཏས་པའོ། རས 


ཆེ 
ལཱ 
ཨྫན་ཁ་ན། 


༡ །ཤྱཾ། ཁྱི འབུང་བ་གྲང་ཁ སུབས་པ།འང་གྲུཐགས་ཡངུདག་བ སནི།སྣེང་འརམ་ཏོག་བསམས ས་ནི།དྱཀིལ་འཁོརད་ལ་ ་པས་ 

ཨཱུ ཤིས ༽ ཡས་པ ཤག་ལྐའེ ཞི སིང བ།བྷ་ ག་གས སླ ཡིག་ངས་ཕུང་ས་།  - འཐི གྲ 
།ཆཾགཿ ས་པས་སྤྲེ་བརཧྲ།ཐོག་མ་བརོདང་ཐཨརནེ། །སྐར་ཡངབ བྱས་བར་བསམ་པར་གླ།ཟ་འོདྷཝ་བུར་ཡུང་གུ་སྤོད།རང་ལྕུག་ཡང་བ སྒུམ 

ཝཾ ལ་ག །ཞིགས་གསུམ་དུ་ཡང་ཏོ རྩ ཏྭ གབ་བརཡད་།། ཀ་ན་ཡ 

' །དགམ་ག་ ་ལ་ཿ ག་ཤས།། པས །སྲ་བདཧ།།འད སྭངྲསྭ་རཱས་ ' 

རྨེ ‡:་ ང་ ིི ་ ± ་ 


དོན་འ | 
་ ་ ྲ་ གླེབ །་ 


ཁས 7 ་ 


རྣམས་བད་ཡི་བསམཔ་ཟད་པབས་ངོགས་ཤ། ༣ ཤ་མག་ནི་བུ་མི་གསད་ མགས 
སསིྲིཾེེྲགྲ ་ 

་ མས་ད སུང་ཧཱས།།ལྷ་ཡ་༔ ་་ོ་ག་ག་བུ་བགཔ་ཆཇིགཟའ རར ཟེ 
ར་ག 7 ཁ་ཁ ཆིག གསམ་ཁ བདུ་ཞི་ིགས་བག།བཅག་པ 
 བདུབ།།སངས་རྒས་གཟུག་སནོ་ནམ་བླམསེས་ཞས་ །འཁེར་ལ་ ལོ་ད་ཡེསྣ་རམ་བླསམ་བ།ཌང་ལག་དྲའི་ཡང་ག་ བྱ་དང མི་ཤ ` 
/ཟད་པམ་པ་ཡིགིགས་ཤ་ གསུམ་དུལམ་རྡོར་སེམས པུའུབིནྡེ་རུབས་ པས་།༈ བ་བོས་རག་ཏུབ བ་པར་བ ཐ།།འདིདསངས་རས་བདྱའ།དཔ། སྭ་གྲུབ ཅི 

.⁄༧ མས་བླུ་ྱ་གས་མཞེས་པ་དང་ དི ི པ།ཕནས་ཟོས་ལུག་འདན་ པར ད་དུ ཞན་པོ ཤགས་པ་པཡང་བཅིན་ ཧན ར་ས 
བའི་ཏིའ་འཛིན་ལ་སྣོམས་པར་ཞུགས་ནས།།དབཞིན་གཤགས་ པ་ཐདའཛུང་བའི་རྡོརེཞས་བ་བའེ བར་ཅིལ་འཁར། ་ ག་འདོད 


༡ ༄༠། །ཞིད་བཾས། སད་བཞི་དགོདཔར་ཀ།ལྷོ་རུན་ལ་ཆོག་ལས།འིན་ གླར འོདདཔ་གཡདྷཊི་ ། 
@ བུའི ༦ ་ེི་ཀི་ དབུས་ཏགཏོ་བྲམས་པ་ཡིས།གངས་རྒྱསྣ་སེབ བག འདས པར་བབབསས་ 


ཌ༼ རྩན་པ།རྣམ་ཤུཊ་གཏས་རྒྱས་སྐོ་ ས་ས ་། ་ ལཱ ས་བ 


¬ ' ཀུན་ཏུ་གླིཟ་བའངལ་འཁརྐ་ུས་གུནས་བརྡ།བྱུག་རྒྱ་ གྭ་རཆན་པོནི།འཁོར་ལོས་བ 
དིན ཤཀ 


| ་ ་་གསང་ ། བྱ གཏུ ཨ་མཆོག། །ནིང་མ་དབནི་བུམེ་གི།ཆོག་ཤས་ པས 
ཅི ྣ གཤི ལོག་བ ་པོའ་རིགས་མཆོག་ལ།།ཇཿ  ་ 


སཾེཾིེིེྫག འི་སསིག་གོ། སར ཁརཉན་བོ་རག་ 
འཇས་སྦྲབ་པ་དང་ཞ་བའྱི་སཱཿཔ་སྭཱཾ་ན་བུརམཛ ཇང ཐད འར །ཁོངས་ུ་གུས་ ར་བ 


་ །པེཞས་བཅོན་ འདས་འཛ་ས་ 
གྱཟེགསལ་སགས་པྭ་ནམ་ས ་ཀྱིས་ གས རར .རྔདཞསེ་ག ག་ས་ས 

འཛན་པར སར ཞིད་ཡུང་དག་བསྐྱད།འང་ གས་བློཤས་བྗརོད།ལལ་འི་ 
སེཾྣི་ི་་ ཡཡ་ངབག་བསུད།།ངྲ་སགས་པླ་ཞེས་ བླརོདནས་།བླ པ་རིག་པ་འཛིན་པརའྱརར།འཇཞིདནས་པརྨ་སྣང་མ། 
ད ཉ་ཤ་དང ུ་ལམ་ཞས ཁྡད་ཨ་ཁང་ཨཏ་ཡཌ །ནམ་པརྨ་སངམཛད་ཅེས་བཤད་པར་ །རྲ་ཞི་བཟག་ཞིང་ཡངངག་ བསུང་།ང་ 


ྤྨ 


&།༄། །སྨུགས་ དགས་པ ། བསགས་ནམ་བཟླས་སུ་ཛདཅས།།ཊི་བདག་ཤིད་ཡངདག་དསེད་།རང་མ་གས་ཨོ་ཀུ་ གབསན།།ལུགས་ཆུ་ཞེས་པར་ 
བབས དནཔརླགང་མ་དཅས།དི་བདག ཞེ་ཡང་དག་བསསང་། །རྡད་སུགས་དྲ་ཤཞིག་ བརྗེདན།།ཞགས་ བའཾགེ་པ་འཛིན་བལའུར། །ཝག་རྒྱཆ་སོགས་མཆཤདིདེཨྱི་ས།འང་ 
༠ ཧི གི་གཟུགསནི་གང་དག་ སླ ད་བཞིཞར་བསརག་རག་ གཞན་དབསྐ་ཏོགས་པརབ།༩འདིན་བཆིགླ་སྲུབ་བབས་ཏེ། བ་པ་པོ པ་པོ་ལཾསེ་བ་ བསབ་རབ།་བའད་ཤྲ་གབ་པརའྱགུར།འང་ 
4 སྔགཔིལ་བའམུལ་ྱི་སཞི།འ་ཞང་བདག་པོའཞིད། ༽གུགང་ཙམ་དུགོང་དག་བྱསད་།སངས་རྒས་ཅིས་ཙང་ ༽ལོ་བོངསིའྱག། ཆོག་ཤེས་བོས་བཞྲིནམས་ིའང་།།དིདེ་སོར 
#་ བས་བསྒོམ་པདྦབ།།གཟབུགསནོ་དབྱུས་ནམ་བླསརི་འ ིུརད་འགུབ་འྱར་བཞན་དིུཞུ།།ག་གས་སརབའི མཆུ་ནིདྱས།པནི་བདག་ཞིད་ཡ་དག་བྱསད།འངྱ་སགས་ཨ་ 
ཨཔ་ཁསནས།ས་ཟགཔ་འཛིནཔའྲའུར།ཟབའི་གྭས ནལ་བླ་ཟསམས་།ཞས་བརྩམདུད་སངབབ་བ་མ།སངཁརརོར་ ཡདདགདདད ༣ འགབ བ་འཛིན་པརའྱེ་ཧར། 
ཟླུ་བའི་གཟུགས་ཞི་ཡང་དག་བསྒད་། རིེེཾིཾ]ཾྣ]]}]]་ འི་གྲ་བགུ་ཡ་ངདག་བྱསད།རྡོར་པླད་ལག་པར་དགོད 
སསག རར ། འབར་བའྲེ་པདབས་འབུགས་པའིའིད། །སཾྤྱ་རས་བླཟུགསཞི་ཀྲུན་ བྱསདཊས།སྲང 


ལིག་པ་འཛིན་པར་འགུར།།རྡོརལི་གླགགྲསནམ་བླསོམས་ཞས།།སབས་རྒས་ལརྨནམ་བླསོས་བ།འ་ཅརྫ་ཝ་ཡིས་ཀུན་བཀངཤས་།གངས་རྒྱས་སུ་དབསཆུངས་པརྙ་བུར། །ྱགས་པའི་གིས་གླུཟླག 
མ་བླམལས་ས། ས་ཙ ཁང་ག ར་གྱི་ཕགས་གའང་དྱས། རསཔ ་པའ་དགསབླནགཞས། ར་གསོ འམ 
ལྔ་བའམ།རྗེརུ་དམཉམ་པར་ྱགར།ཟབའི་གྲབ་གསུརབ་བླནས་ནས།རོ་འབརབསྣ་ཞས་་བ།ྡོརསེམས་དཔའ་རངགི་གྲ་གགས།སེམས་བཟའི་གླབགས་ཀིངི་པརའྱ།ཟ་བའི 

: གབུགསུ་ཡངད།་བྱསད།འཁབཔ་ཁབརབས་ནས་རྒྱནཔ །འང་ ཟུནས་ན༽ ངྱ་རྫུས་གྲབུགས།སངས་རྒྱུག ཟུགས་ཞི་བཛིཤ་པལྭའྱགར།།ཟུ་བའི་གྲཟུགསནི་ཤང་བག་བསུད་ 
པླད་འབར་བྲྷ་ཊམ་བྱ་རན་པ།རང་གི་གྲ་བུ་གསནོ་ཆོས ལི ཊགྲུ་་གས་དོག་ ། ང་པའོ བླ་བུགསནི་ཡང་བག་བྱསུད།།དཀའཔ་འབརབས་ནས་ཆུནཔ།འད་ 
བའིམཆོདཔརི་གྲུབ་གས་།འཐོ་ཨརོང་གྲུབགསནི་འཛིན་བཔ་ྩབར།དངཔོརདེག་གཅིག་པ་སོགས།།རིགས་བྱའྱི་རལ་པེ་སྟེབས་པ་ར།རེགས་ཙི་བདག་པའི་ཕུག་ཆ་ཡིས།འངགྲི་ཕག 
རྒྱསོགས་བསྒོམས་པས།(སྒུ་གསུང་ སྤུ་ཐུགས་ཅྱི་རྡ །མཆོགཉུ་པཱ་བའི་བདག་ཅན་བ།། ཞིད་མ་ཚིག་དབུ་ཀྲ།རྡོཇརི་གྲཟགསནི་སྣོཊ་པའ།།ཉིམའི་གཟུགས་ནོ་ནམ་བླསོསས་ནས།སུ་ངེ་ 
ིཞས་སྒོམ་པཞི།།སྣིང་ཁར་སྔགས་ཡི་གྲ་བསནསནི།འབསླུ་དདིརའི་ཐིོམ་མད།སྔགས་བསཉེསའི་ངྲ་བེལ་འཁོར་ཅན་།བསམསནས་བྲསུ་གཟུགས་བླསམ་བ རོ འགྲབགཞི་ཡང་དག་གྩེ་ 


། 


@།༄༅༅། །བསལ་གཏན་བབྱུངབསཁདཔལའྱགུར གི་ག ཟོ བ་པར་།དྡོརཱས་མས་དའི་ཆོག་ལས།།དགིས་འཇིག་ཏུན་གསུམ་སྲུབ་འགུར 
དཅོམ་གསའ་གས།ླ་བ་དགུ་ཏུླགས་བསནས།སྲབ་པ་བ་གོས་ཏ ༦༨ ༦ ཀམ་ལོའབཱམ།།མོ་འམ་ཡངནྷ་ཝསིནམོ།།ཇྷི་ཝར་རིགས་པར་བ གནས་ 
: {|} ་་ །ནགསདངགོནཔ་ནམས་ཡང་ །དར་ཁྭཱགཞས་ཤར་ལ་སད །འོནྲཝ་ཡིམོགནམས་ཁིས།།་ཤ ་ྡོ་རཱརབ་བསུལ་ 
བས།འས་ཚིག་མཏམ་བར་བབ་ཡིན། རྫོང་སམས་དཔའ་བ་ཤིངྱ་བང་། ༣ཆོག་ཤེས་པས་དགུག་བརབ།ང་གི་ཤགྱ་བདྷ་མས་གྲེབ གསྟཁང་གི་བཇོད་པ་དྷནམས་སྔགག།ད་ཞིདབགྱར 
¦ བཅངས་ནསི།འཛགིབགས་འདིདྲགས་བཏབ།བཛནགལྐ་དོངོ་ ས་བ།ཞིསཁྲིར་ངལ་འདདབཞིད་བརྗོད།ཕུགསྤ་འི་ སྲངབ་འཞིདྱ་རིས།དནལས་བབ་ཏུབླབ་པར་ག། 
བླསལ་པ་གིག་བ་ལཱརབསེཡསནས།དྲོངཡ་ངས་བྱས་།ལིངབོས་ཱ་གས་ཅུ་ངབསུཤས།།བཀག་ལ་རབདྱ ཤབ །ཀའི་ཆན་པོགཡནྡག་ཤུད།ནབཞིན་དཏ་བེདེ། དའི 


བཅོམ་ལཱན་ལས་ ཅིག ཨིན་པཡོ་གཡོ་བ། སསཾེིྲྲ །།ཁམས་གསུམ་བ་ག་ངྲའང་དུ། བེད། 
ལེ དར རྣ རྟ | 


ཀྱང་ཁམས་གསུམ་པ་ཡང་འབེབས་པའ་ཤིད། །ལཏ་ོང་སེགསོཔ་གུལཡགས་དོང་ཅན།ནམ་ཁིཁམས་ུན་ང་བ་།ཁཀང །ལས་འཇོམས་དད་།དནས་བཅོམ་ལན་འས་ 

ཧཱ་བསཛདཔས་རིག་ བན་བརླ་དཔབའིྫས་གཁའ་ཏ་འཇིནལྷ་སགས་བར་ཤུགས་ནག།།་ོག ཤནརས་ཐརབའ རར 
རྩ ནཾཔཀར་ཀར་།ཀུརྦ་ཀྲ །་ཏྲརྨཾ་ླྷབྲལ་སམ་བླིཧ།དཀུད་ཧ།སྨྲར་བྭའ་ཡྲ་ཀ རྩོ ཛི་ྷཱི་ཀར་།མྭདཱབི་ལི་ཏརྦ་པཊིབ་ཙ་བ་ཙ། སྦར་དྲུརུ་།མ་ཧཱག་།པ་ཏེ། བི་ཏཱནཱ་ཀ་རབ 
བཱ །སྔ་པྲག་ཧ།འྲ་ས་ཁ་ཁཊ་བུ་ཛ།ཁཊ་ཙེ་རྟ།།རྫ་ ྲ་ན་ལ། བྷཱཿྲཱ་ཡ་ཁྭརཱས་མ་ སོགས །ལ་ཧུལ་ཧཱ།མྭ་ཝཱ་ལ་ཨ་། །བྲ་བཤཤ་ཡ་ས་མ་ཡ།ནཊུ 
སྣར ས་ད གི་གསུས་པ་ངས་ལ། བཅ་མྭོ་ཝན་འ་ནེས་པར། རཾམ་པརསྣངསངོད་ཆེན་ ཆེན་པོ་ངཏེངྒ་སཚོ་ ས་པའིགབུག་སའཛིན པརྩ་གུརཞས་གཁའི་ཁམས་ 
ཛཾཅི་རུལ་པི ལི་རིམམཊལི་ པའེདུ་བཞིའ་གཤེགས་ ་་ཛངྱཏཱ་བུགས་ཀ 5༢ ུནནས་པར་བུརཏ ཅུ ར་ི་གབག་ྱ་ེ་དཁེལམས ཀུཊཏུ་བཀངནས་།ཆེད་དུ་ 
བས་དང་ད ཨ་ལའམ མད །ད་བཞིན་གཤགས་བ་རྔོར་གང་།ས་ཡི་གོང་བུརའ བརྲདང་།དནས་ཟཅོས་ལན་འཛས་ནམ་པའ་སཱང་ 


\ >= 


མངདཆེན་པོ་ངོ་ཁེ་ནིངྱ་ཁི་རྡོར་ ་བ་བའི་ཏིང་འཇིན་ལ་སྣམས་ པརཤུགས་ཏེ གེ ཆ>ྡ །ཨོ་བྡར་ཁུཌ་བྲི་ཀོ་ ཀོ་ཊཱནན་ ཀ་ །རགས་འཐིནི་གསུངས་ , 


*༠། །ཙཨ་ལ། བཅོམ་ལྔན་ ཆོས་འཆང་དགིདནི་།ར་བཞིན་གཤགས་ཤུན་ཀུན་སུག་པའི །ནེང་བརོད་པད་བརོད་མཛད།།ཨ་མཁྲོ་སགསྣ་ནམས་བདྲ་ཏེས་།ནམ་ཞུན་ད་ཞིད་སྟོན་པ་པོ། 
-ཿ འཇོམསྤ་འདརྫོརྩ་ཧུལ་མཚན་གྱིས།སངས་རྒྱས་ཐདབཞག་ རར རབ་ སནས་བརྡསངམ་བནུ་ཤསལའིབརསབདན སུ་བའད་བའྲིདིཞིས་བཟའིཊིང་འཛིན་ལ་ 
" སྣོམས་པདགུགས་ཞས།སགས་ཆེན་པ་འདི་དོབའེད།ཨཾ་བྲ་དམ་བབ་ལ་གཞདབ་བཅ་བྲར རཱཾས་ཡ་ཨུ་ཛུརྨ་ཀོདྲ་ ལམ།དགས་འདིབ་སབས མཅ་ལ་བཅ རག སྟ་རྗར་བར་པེབནས་གི་ 
ྣ འམས་བཛདཀུཏཛྨསང་བརླབས་བཞིན་ར གས་པ་བྱ་ལིའ་ཁེར་ རད ཆར བརས་ཇད།།ཨ་མའྩོསགསྣ་རམས་འ་བོནི།།ས་གས་ཧི 
± ཙླག་ ༡ ༠ སའ ཟླ་བདུག་གིས་བབ་པརྩག།དནས་བཅོས་ལན་འེད། སྨར་ཡུ་ ཤཱསཁོའིཁམས་ཐིང་བོདོདན་པ་གསལ 
བརེའཔའི་རཞགབ་བའི་ནང་འཇིན་ལྭ་སོམ་པར་ཞུགས་ཞསམ་གཤོ་བཞིས་་བེའི་གསུང་སྔགས་འདི་གསུང་ས།ནམཿ ༢༢༢༨ ཨས ས་སག འཆ 
ཅས སུ ་་༤་ རུ་ཟཝས། །སྔརཾ་ཀར་ཀ་ར་། །ཀི་རི་ཀི་རི།ལེཧཾགིཁས་བྲར་སྤོཊཡ་སྤོཊ་ཡ་ཛཱཾ 
རྩ་ཨྭཱ་ཨཱདཾ།ཨ་ཙལ་ཙེ་ །སོ་ཁཡ་སྤོཊུ་ཡ།ཧྲུཨ།ས ྲ #་་ 


༨ 


ཕེནས་མངག་གཞུག་གྲེ་བོ་བོ་འབེགསུངས་པ་ཙས་ལ།བཅོམ་ཝན་ལྡསུ་གཟུགས་ ན་ར དདག་པརབླམདནས་དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཛ ཛད་ཀྱ་སང་བོའརྔབེལ་འཁོའདུ་ 
ཆེད་བརྡོད་ ྫདཔ་འདབྲ་དོད་པརས་ཛ།།ཨམའོ་གསང་སྣ་གས་ུན་ོ་གི། ཕཾཞེད་འཐུང་བ་ང བསུན་པ་ད་ །རྔོརི་ གེ་བ [གྱཾས།།༥ཿ-ས་ཏོཿ སཏོག་གིས་བ དཔའ་བྲདནས་ བུ ་ི་་་ | 
དབཞིག་གཤེགས་ པ་ ར་པ་འ བར་ཐདཔའྡ་ྫོར་བིཉྱ་བསྨ་རབ་བ་ཞས་ དྱ གྲིའི ་པར་ཞུགས་གས།རོ་ རྔ་ཆན་པོ་བེ་གཿ གཞའཿན་ཞོས་བ་བའི་སུགས་འདི་གསུངསེ།།ཞམོ་རཱ་ 
ག་བྱ་ཏ'བྡི་ཀླུ་ ཀླུ །ཨོ་ཟུ་ ཀུ་ིཏརླེ་བཾརམཾ་ཏ་བཛ་ཧྭ་བ ༨བཊ།པནས་འངི་གསུངས་པ་ཙམ་ལ་འོརགས ཅེན་པོ་ དནིད་།ད་བཤིན་ གས་པ་བ ཤ་ 
ུ་ 

པ་ ུྱ་ར་ས་ཀེ་ཀུ ཀྱི་ཀུནཏ ང་བ་དེ་བཞིན་ གས་པ་ཐཾདྲ་ཀི་ ༨༨ བ ཨཾ་མའོ་པཱགས་རམས་ཀུན་གྱིནི།ཆོས་ ཀྱི་འཇོད་ཆགུ 
ཀུན་བསྡུས་བ རོ སྟ ྨ་གསྭ་ཁི་ངངསྤ་གུབ་ཅེས་ བུ རེེིེིེིཾིཾ་ རར སེགས 
བར ཞུགེསནས་རྡོར་སོབས་ པོའ་ཁེ་ སྭ་བ་བའི་ བས་ ་འ་གསུངས།། བརྡ ཀོ་ང་མ་ད་བ་ འའ བི་རླཱཾས་ ་ཡཱ་ཨ་ རྫ །ཕཾནས་ 'འདི་གསུངས་ ་པ་ཅམ་ལ་བསྐེས་ 
ལྔནའདས་གསང་བཅིན་པོ་འཇིན་པ་ ཊརེནིང་ད་བཞིའ་ གཤེགས་ངེ པ་ཐདྱ་ཀྱི་གསང་བཿ ནམས་ཀྱིས་ད་ བཞིན་ག གས་པ་ཐདྲ་ཏིས་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་རེདུ་བྲརོང་པ 'འདི་མདུ་བརྡོད་ | 


༄། །པརས་ངདོ།ཨ་མའོསགས་ནམས་ཤུའྱ་བིཞི ། དྲོ་ཛའིདུད་བླ་བན་མེད །དཞེདངམ་མི་གཞུན་ཏུདག རྡོ་ཡིད་བཞིནནར་བུར་བཤད།།དེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་སླང་ཡང་ད་ | 
རར ིྫྣ་་་ 
ཁ་ཁ་ཁྲ་རིཏྣབ་ཏྲིའཁྲདབཀླད་ བྲིང་བྷ།ཧན་ཧ།གྫ་གྲ་མ།བྱིསོ་ཐུཡ།བི་ས་ཡ། ཛལ་ཛཱ་ྔ་བ་ཛཱལྲཔ་ཛུ་ལག་སྲ་ག་གསམ་པོ་་བ རག ྲཾྣ#ཚ 
སད།ཡརདནི་ྱིཧཱའ སྤ་བཱབྲང་དར་ྤིས་ ཏྫིཝ་བྡ་དབྷ་དབདག་ཆག་ཡོའ་བླའ་ཡ་ཀ་འད་ག། སོཊ་ཡཾ། །གླནམའངཾསོ་ཊ་ཡཀཱ་གྲདྲཾསོཊ་སོབ་ས།།སཊ་དེདག། 
༧ བྲ་བརྭཀཱ་སྭ་ངེ་ད་གྱཱ་ཧཱ་ཊ་ཡ།སམྦོ་ཧྭཧེད་ཡཱ་སཱོ་ཐཱ་ཡ་ །ས་རྲ་རྭ་ོད་གླཱ་མོ་ཛ་ཡ།སྐརྦ་སྙཱྨའི་ཀ་ཛོངྱ་ཡཱ་སོཊ་ལ་ རླ ར་བཅ་ལཊ།ཧན་བཤདགག།བཡཔ་ཙ་བི་ཀུ་མབིག་པ་ 
རྡོར་འཛིན་པ་ཞིད། རུབ་འ་་ཡ་ཿ བརོད་བ་འདིའིདྲ་ 


ཨཱཁི་ཤཀྣསབིམ་ཧཱབྡའ་ཨྭཱ་ཙཔཡ་ཏི་སཱ་དཱ།དས་འདི་གསུངས་པ་ཙན་ལ་བཅོམ་ལན་འས་ྡོར་འཛིན་པ་ཞིད།ད་བཞིནག ཤག ཏུད་ཅཿ ༠ 
བརོདཔརམདོ།ཨ་མའོ་སྔགསྒ་ནའས་ཀུན་ི་ནི། །དཔ་ཆིག་ཐ ཞིདམི་ཡིད་ཀྱུན་ྱསུས་པའོ།དནས་བཅོས་ཝུན་འསས་ནས་བརདག་པའི་དྡོརཞེས་ ་ 
| དྲ རྲི ཀུ ཊཱ ་ ྷ༽ 


༥ - 


།རཾ།བདྨ་ ཨིན ཨདི་ཏཾཡམ། །བམ་ བརྡ་།ཀཀུ་པརི། བླིར །ང་རླ་ཀུ་ཀ།བི་ །དིཀ་རཾ ཏྲིར །ག་ ཡྭཱཀར།ླའི༽ ཤར་ག བཾ ཀྐཁིན ་ 
ཡཱ །བླའིཀ།ལོ་ཧཀ།ལྟའིངདི། ལྟལ ཅར ཀྲ ལི སོ གི རི་ ས་ཀ འི 
ཧཾ་ཧ བུ ཤི ཏྲའི ི་ྐརི་མོས་འཛོའ་ རི་ག ་་ ༦ ་ ཡི་ག 
གཾ བ་ད་ཧུལཔུ གོ་ལ ལཱཿསུལ ཡུུ་ལམུ་ལུམྲ་ལྭདཨ་དམ། རྒང་རྒད།  ་ །ཨཱ་བི་ཤབྷ་ འིས ཀའི བྲར་དྭ ཁིརྲ་ཛཱ་པ་ཡ་ཏེ།པེཿ ཧོཿཏཿཧཿཧཿེ ཛུ ལུ་ཕཊ 
སཱཧྭ་།འདེ་གསུངས་པ་མ་ལ།།་བཞེན་གཤེགས་ ` ནས་དེ ཤསས་ པ་བདྱ་ཀི་འེབི ཤིཨ་དེ་སྲོགས་བརྡ་བད་པ་ལ རི 
རེང་བོང་པས་མེདུ་བྗརོད་པརརྡ་ཛད། ་ཨ་མཁྩོས་གསྭ་རམས་ཀུནྱ་བཞི་ ༈ཀུན་བཞི་ ༢༠:༨༡:༤༨ རུ་ཅན་གང་འདྲི་དྲན། སྲངས་ ཆུག་ལསོགས་འབུའ འབེས་ ་པར་འགུར། རནས་ 
བཅལ་། ས་ ` བའེཏིར་འཛིན་ལ་ སྣོམ་བཿ ་པརཞུག་སནས།།རྡོར་ནམ་ཞེས་བ་བའ་པོནམ་རེནས་འདིགསུངས་ །།ཨོཾ་ཨྭ་ཧཱ་ཧི་ བཛྫ་ན་ཁོ་ བརྡུ ཟི །ཛེན་ཧན་པ་ 
ཙ་བ་ཨཾརྨད་རྦང། ཨྔལ་ཨ །ཨྭ་བོ་ ཤྭ་སྔ་བི་ཤགལ་གི་དྭ་པ་ཡ་ཏི། །སྭདཱ །དྙནས་། ་འངི་གསུངས་པ་ཙས་ལ་ངི་ ཇི་སྲང་དུ་དུག་ཞེན་པདམས་ ཐད་དབར་ཏུ་ བླསེམས་བས་བཅོས་བ་བཞིག་ 


ཆད་བླརདབ་འདེརངུབརངཔ་མཛད།། = ༣ ༢ ༠༨༨༩ 


རླི །༄༅། ། ཅུར་ཏོ།།ཞས་རིག་མ་དད་བཞིན་བ། ཤགས་པ་ཐད་ལ་རབཏུ་བཏུངཞས་༩ ་འདྲེནྲདུབརོདཔ་མྔ་དད།ཨ་མའོ་ཐ 
ཚི གོ་རམཆག་གང་ད །།ཞས། སབས་ཆུག་བདྲནམ་པརྨ་སངས།།ནས་བཅོས་ལ་ལས་མུར་ལརྗང་གསུམ་ཞི་ལདཔའྲིདྲོ་རགས་བ་བའིཏི་འཛི་ལ་སེབས་པརཞུགས་གས།ངོང་ 
 བབ་གསེ།ལམམཨ་གངང་ སས་བ པ་གས གྲུགས་བཙམ་ལ་བཅས་ལནའཕ་ནསབརྲ་མབས་ཛད་རེ་བའདིད་ི་བདབའིི 
༧ ཅྱེས་ན་བར་བཀངནས།།རེདུ་བྲརངཔེ་འིརདུབ་རོད་བར་ མཛོད།།ཨ་མའོཾསཱགས་ནལས་འུན་ཛཾན །།བསདབ་ཡངདག་ པཔ 
༩ མཆོར་བདག་གནསོ།།དཤས་ འྲས་སར་ཡང་ མོས་ཀྱི་བདིངསྤ་སཱཾ་བར་ ཞེསྤ་བ་བའི་ཏིང་འཇིནལ སྣོམས་བརཞུགགཞས།།རྡོར་ལལ་པ་ཅིག་ཨ་ སྭ་བའའི་ཊིགས་ 
སར་བ ན་ག ླའི་ཊ་ལ་བབཨེཛ་བ་པ་སུ་པ་ས་བ། །ཨ་ཀ་ཛཊ་རྟཀཏ་ས་ཧིདཔི་ཨ་ཁི་ཧར་ཨཱ་ 

-ོ ༦༡ 


མངྱརལ་པོ་མཆོག་འདེ་གསུངསོ།ཞ་མཿསར་ཏ་ཐཱག་ཏྱ་ཐཱཿས་་བྱིངྲག་།ྷཱཿཨ །ྐ ད ལྟ 

རྲ༽ ིཾི 5 ྱུྱྲཛར་ོ $© :- 

ྲུ འཆང་བ་དདིདནམ་ཁའི་འམས་ཟིདཤམ་པརྨ་མུསནས་དེ་བཞིནད་གཤགས་པ་བདྲ་ཁ་ཆད་པནད་ཁ་གས་ཞས་འདུ་ཛོད་ བརོདཔར་མཛོདོ།།ཨེ་མའྩོས་གསྒ་ནམས་ཀུག་གིཞི་སཱགས་ ` 
སི ཱེ 


\ 


བདག་ཞིདཅན་ཟུངབ།ྱརལ་བྱའུནྱ་ག་ཞི་གང་ད་ ད།ནམ་པར་བསྣོམས་ པས་མཆོད་པར་བུད།དས ཨ་བཅོམ་ཝཱན་ལས་ ་འཁོརུཔོ་ཐདྲ་སཱག་པདུདཔ། ཞས་བ་བའེ་ཏིང་འཛོན་ལ་སྣོམས་ རགས 
པབ ཉེར་ཉན་འདི་གསུངསོ།།ཨོཾ་ཐ་ཡན ཤནི་ཏས་ཡངས་ཡྔ་ར་ཐེཊ་ཊིབཏ་ི ེཛ་ཅིནོསྭརཱ །དནས་འདེགསུངས་པ་ཙམ་ ལོ་བཅོན་ ་ལྡན་འབས་ཞི་བ་འཆ་ང་བདཞིད 
རབིན་ག ཤེག་ས་པ་བད་ཡང་དག་བརཆོདནག་ྲརོདཔ་འཇི་རད་བྗརོདཔཔུརེ།ཨེ་མཁྩོསགས་ནམས་ཀུཀྱ་སནི།།ཊ་བངས་ངས་་རམ་ཡ་དདག་འྱཟུང། རསྤ་ཅི་ཡུམ་ཞི་ལ་ 
སུབ་ཕོཊ། འདིནི་བསད་པར་གསུངས་པ་འ ཡིནདནས་བཟོ ཨཱ་ དད ་ འདུབརབད་པ་རྫོརེས་ གབ ˆ འི་ེ་འཛིཤལ་སྣོན་ས་པརཞུགསས།འངགི་ཟིགས་ྲིས ཀྱེ་སྙེང་པོ་ 
འཛོགསུངསོ།།ཨོཾ་ཨྭ་རོའ་ཀ།ཊས་བཅོན་ཝན་འཇུས་ ཧཾ 8 འཛིན་ལྭ་སྣོམས་བཟུནུགས་ ཤས་རིགས་ཅོ་སྱས་འདིགསསུངསོ། སས་རས 
ལོ་ཙན་སྐར་ཨ་བ་ སྩ་དནི་སཱརྱ དས་བ སརྒ་ས་གསབའོ་ངས་རེ། ནམོ་པར་དག་པ་ཞེསྱ་བཟའི་ཏིང་འྔཛིན་ལ་སྒོམས་པརཞུགས་ནས་སྔགས་འདི་གསུངསོ།།ཨོཿགྲངརྱི་མུ་ཛ་ཐུབྲ་རུ་ཊ 
ཏཾ ུཊན་གུཏ ཏ་ལྭ་གཱ་ཁཡ །གླབི་ནི་ ཕཊ་སཱ་ཾ ཏ།དིཞས་ བཅོམ་ལྔན། འས་རབཞིན་གཤགས་པ་བྱའེ ཅི་ལ ཤས་བླནད་པ་རྡོར་ཞིས་ བ་བའ་ཏིང་འཛིན་ལ་སྣེམས་བར་ཞུགས་ནས་འང་གི་ སྙགས་ 
འདེགསུངསཨཏིརྦཾརབ་སཾ་ན་ཇི་བྷ་ཛརི།ངེཤས་བཅོམ། ཅག ཡ་ཡ 


 ་ དཾ ས་བཅས་ལཱན་འུས་ཅིམ་ཟིག་པའྱི་ཆལ་པོ་ལ་བཀའཔཔ་བ།།ཨོཾ་སུ ནིསྣུ་བ།བི་དྲ་བཾརྲཾ བླད་པ་ཡྭ་རཱ།ཨཱན་ཡྷོ་ཟ་ག་ཛཱ་བྲངརྡ་ཛ་དླ་ཕབ་སྣུ་ 
ྲྲ}ན3ནྣནདོདདདདོོོ་ 
༧ འཇྫོམས་ པའེ་རྡ་རཱ་ཞིས་ ་བ་བའི་ཏང་འཛཇིན་ལ་ སམས་ པའཞུགས་ས་ཞོ།མེངས་པ་ཟ བའེ་སཱ་བ།ས་ དུ་གྲསངསོ།།ཨོཾ་ཀ་ གྲ གཞི་བི་ ར་ཡེ་སྭཱདཱ། །དནས་བཅོས་ལྔན་འཇུས་དམ་རིག ཆཤ་བའརྲིར་ ྦ 
ཙཾ ཞས་་བའ་ཉིངི་ལ་གནས་བྲདཞུགས་ནས་ལོས་ ཅི་འ ལགཙུག་ཀོལརིགསེབསོ ཨོ གསེན དག་ཏུ །དནས་བཅས་ལ་འདུསདགཞིག གཟས 
¶. པ་ཐྲདབྱེ་གཟི་བརྗེད་ཅི་མཆོག་ཅག་ཁུ་བའི་ཏ་འཛི ནལྟ་ ཨས་ང རྭུགས་ནས་གཟི་བརཇིདོ་བུང་པོ་འདི་ | གསུངསོ།།ཨ་ཛལ་རཱིཀཱ་ཧཱ་ཀ།ད་རད་ར། བ་དརབིདར་ ཟི 
དྷ་ཞྱིར་ཟྲིན། ད་ས །དནས་བཅོམ་ལན་འབུས་སཱར་ཡང་ནམ་བརྒྱརལ་བའེ་དོ་ ཤཞསྱ་ཁ་བའི་ཏིངའཛིན་ལ་སྣོམས་བརྡ་ཤུགས་ནས། རྒུལ་བའིགགཏུར་འདི་གསངས། སང་བ ྣ ( 
2 རས ཙཀཙཨཚཁཅནཔཛཔིཔཔོཔྨཔ༨ྣ ། ྲ ་ 
གྲུ་ཨོཾམལམམ་ླགི ལན་ལ་དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཐདའུ་བོ་གས་བའིཊང་འཛིན་ལ་སྣམས་པྱ་གསནས།རིགསཆེནསའི་ཆག།ིག་། ྣ 


།ཏཱརྩཏརུ་ར་སྭཱཱ།དནས་བཅོས་ལན་འཛས་དེ་བཞི་ག ཤིགས་བ་ཟད་ངས་པརྨ་སོགས་བའྲི་དྫོངཤིག་བབའི་ཏང་ལ་སྣོམས་བརཞུགས་ནས་ཁྲོ་བེ་གཟེགས་མེསགས་ལེན་པོའདི་གསུངསོ། ་ 
།ཨོཾ་ཀཞི ཐཾ དྲྲི ་ པཾ གི་ལས རྣན་བ་ 
གསུན་ཌེདོ། མོ་གཡོ་ཞས་བཁྲེཌོ་བོར། གཤིནེ་རྫམཐའརྲད་གསུ་ སུམ་འཟུར་བ །གུཉནས་གངེས་རས་ཞིང་ ནིངེ་ནམསུ་།ཁམས་གསུམ་པ་། 


ས་འཇེམས་བདྲ།འ་བོ་ཆེན་པོ་ཏསྦྲ་གེནདང་ ༤ 
ཀཾ 


ནབདྲ་ཅེ་ཞིས་གགས་དག།ཨིཿཤེས་འཇིག་ཅིངའཕོག་བུད་པ། 
ནམ་ཁའེཁམས་དངུམཛུངས་པ་ཡ་ ་པ་ཡང །ཐེ་ཆོམ་མ _བར་འཇོམས་ པར་པད།།འཛྱུས་དུབ ཟླས་པའིཿ ཐོ ཡག།ཀུན་ཏསནཔ་འཟངཔ་ཡིན། །ློ་ཝན་སྭབས་རས་ཞྲེ་ཐོབ་པ 
འང་ བ ྱགསས་པའ་་པའེ་མས་ཨ བ་བ ཟཞརཅ་ཀ་བརིགམ།།འཇིགས་པ་ཡངནི་འཇིགས་བདྲ་བེད། ིཉཉནཔ་སགསསྲངངས །བཡུདྲ ཆལ་བདདཔ་ཡིན།། ང་བ །ཌྲོ་བོ་གཟགས་ 


མའི་ནཆོག་ ཅེའྭ་སཱས།སཱ་ གས་བས་འཛྲསྲ་ཕུག་ཅིག་བླཟས་བ།། ཁྲོ་བོའ ས།དེས་པརསངས་རྩས་ཆང་འཇི་གི་ཌུད །ལག་ ཀ་པརདེའི་ཡང་དགེ་བ །མི་སྒུ་ དང་སོན་བསི་ 
¦ བཞིཿ ཕ་ལོལ་ ཡར ཡྱད།།བྱར་ཧྲནྱ་གི་ལང་ཐ་ཙིམམོང་།།ཟི་ཁྔ་རིད་ཕུར་པོ་བླབས་ནསན།།འཇུམ་ཕག་སྦུས་དུ་ལགས་རླསལནས། བྱ་ར་ཟིནེ་སེ་ཡང་ཟངས་པའྨ་པོང་།འགའཞིག 


; 


རའ མིན་པལའཇོནཱ་པར་བསན ༥༤ ༨ སཱ་ཡང་ལངས་པརྩའེ 
སས དྲ འསམགནས་རས་གཏ ཛིན ྲགིི་ 
ྱན འི ཅིར ཞིས་བཁའིལའུ་བཅྲ་ཝ་པ་རྫོགས། །དནས་བཅོས་ལན་ 
ཱ ས་ནམ ས་ཐད་ཡུན་ལ་བཏུས་པའི་ རི གསྐ་ནམ་པ་སློས་པ་ སསག་མ ཀལཡཤའ 


ནུདུ་པལེ ཧོར་པས་ བསྡུས་། ་གོང་བུརཱཏྱ། ། 


ངག་འཐུང་། དཔན་ཡེ་ཤས་ སྐུ་དབང རི སྒོམསནས།འེན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་མ 

= ས་ས་ས གེན རར ་ ལགས་བང་ བྲནོས་སཱ 

མམ ལལ ས་གས།འདིཉིད་བྲགས་བར་བཌག །གཙུག་ཏོར་ཡང་ནི་ནམ་བློ་ 
༦ རཾ ཡཤིས་སྐ་སྣ་ཚགས་རད།ངོགམ་ལགས་ཕད་པོར་ཁིག་པའྱསལ་། 


།ན་འཇོམས་ཧང།པ་ཉསསོ་ཁུངབོ་སྲི།་སམས་དའནས་བླ་གོམ་བ།འདདའཆུར་གསྐ་ནམས་ཐདྲ་བི།རང་གྲམ་གས་ནས་བ་བྒསོས་བསོ།།འཇིའི་མཱ་གས་ནབུས་ཐད་བི།སགས་ཅིརི་གུ 
འཇུངབསེ།སངས་རྒག་ཀྱུནྱ་གི་ཡན་འད་པས་།ནྡོརདཔའབོའིསཆོག་གིས་གྲསུངས།སྔ་གས་ཛད་ཀུན་ལས་བས་བའ་ཡྱིའ་ཐ་དུག་པ་རོགས།། །དེགས་བཅོམ་ལན་ལསུ་ཅིས་ 
རཾ་བཞིན་ག ཤགས་པ་བྲད་སློད་པར་བྲེང་པའིཡས་འདི་གྲསང།སློད་པར་ལ་སོགས་བྱ་བཾ་ལ།ས་ངྭས་རས་དཀད་ ལེ ས་ཅན།ལ་བེ་གསུམ་ བསྡུས་པ་ཡཾ་སརྡོར་འུང་བསྔ་བྲ་ག་ 
པ་ཞིད།།ག ཤིནྡརེ་གཤབཞི་ཡས་རིགས། བྫསས་པའྲི་དོ་ ལ་སཆོག་ཅེར་སྩུས།།ལེརི་ཆནཔོ་རུ་མྲགནནི།ཆོས་གི ཡས་ཇིགས་བ ཤད།།སྟང་ཕགགིནོ་བྱས་ཡང་རུང་། 


ཐིལ་འབུས་ཅིག་ཏུ་བླགས་ནསི།།འངཞིང་སངསྱ་བྱས་ཞེས་ས ་ཡང་།མོག་ཤས་ པར་པད།ཐོང་པ་གྲུས མ་ལ་ཀུན་བཞག་ནས།།ལྷོ་ཡོ་ཁུགས་ཀྲི་དུཔ་འདྲད་ 
འདདཔ་འཾདནི་ཡང་ངག་བྷརམ།།དོདང ཤིང་གི་སྦརབ་ཡོས།བངས་བོ་མངབས་ཡང་བག་བམ། དདང་ཕུབམ་ཡངངག་ལུན། བཟའཐདང་གསལ་བུངནཱས་པར་སངས། ཁག་དང་པ 


སུ་ཡངངག་ལཱན།།ནིས་བའེལ་བམས་བཟའ་བོུ་།ཏ་ལུའིཿབསརལ་བི་བ།སྔགས་པས་འྲ་འུལ་འཁོརྨསད་བརླ་བ །ཆརམ་ཅན་ཐིས་དིས་ཞས་ནི།།ཞིས་པའི་འབབ་ས་ཁར་བཞུག་ 
ས་ྦྱརཔའི་གས་སྤརཔའི་གཞས་སུ་གཞག་པབ།།ལཆེན་པ་པའོགཏ་་མམདཔ་ཀུནབཟང་བ།ཆོ་གཤསྭ་པ་ཡན་བདུདུ།།ངན་པརབླསགས་ཏེདངདགབྱསས།་ླི་ སྲག 


«།ྱ། ' །ན་གྲོང་། གྲོང་ཁུཌ་ལམ་ནི་ཀུནའབྱུང་བའེ།གཞས་པའེ་ བའེདྷནམསུ་པུང་པོན པོནི།།ཀུནནས་སློང་པའྱདབ་ཡེན། སྒིངཔོ་དྲ་ལ་མཱ་ངོན་བསུས ་པས།།བ་ བཅོག་ པུའྙིཀ་ལ་ 
< (འུ གཿ རརྲ་ ༡ ང་བ། །ཡོན་ཏུན་སྙོད་པྲ་ག་ ཀང་བྱ དམགས ་ཅྱམ་ཐབཿ ྦ་༔ ༤ །སོ་སེང་ སརྩབས།།ཞུ་ འགའ 
ཧཿ ཀླ ཞིག ་མེ་འགོན།མགོ་ གོ་བོམལ་པ་ བརྡུནདུའ་གས།མ་ མྭ་པད་དྡོ་རཾརང་གས་ བསུས།ད་བཞིནག་ཤགས་ ་་ཐསག་བངྲ་སད་བའི འེལའུ་སཱ་བླུ་བདུན་པྲ་རོ་གྱས་ རེ །བཾནས་ ་ 
ིས་རམ་པརླསབཟདཆེནཔ་རོརསསེདབའ་མེ ཏྭི ས་བཟད་བལལས་འདི་གསུབསོ ། །ས་ངས་རྒུས་ སྤོབ་ད་ ཤོ།  ་འབུ་ ྲ་ ཀའི་ཞི་བར་ 
ྣཀྣཀཞ༼ྗལཔ བྗྫོད་པ རྣ་ལགམ་བསན་བརབཤད་།འྲ་གོ་བ་དངནི་གར་ཉིད་དང །ད་བཞེན་འབའ་གཏམ་ ས་ལུ སོ་ན་མམའཡངསོབས། 
+ ཁྐཾས།ཆོསྱའི གསང་ག ར ་ གཞས་བ ཀགལ་ཏི་རོ རྒོངས་ ་བ་ཏཾ། །མཉཿམད་གནསུ་འཆེད་པརའྱཅར །སྔགས་ཙམ་གལ་ཏཚང་པ་ལ།ཁག་པ་གནིས་ཏིས་ཡངདག་བམ།ཇི་སོང་ 
བས་འྱུང་།མེ༽ུ བུམག་སངིན་བརད་གསག།ཁརཞི་་ལ་ལ་ས་དཔོནཚད།བདེ་དཔ་ུས་ སེནས་སུག་བྲསལ་བ། སཱུརབ་ཇེ་སོད་ 
ད ལའ་བང །ག ནས ` །དགའ་ཟིའསེམས་ཀྱིས་བུས་ཁུམན།།ད་བདག་ལ་སབས་རྒྱས་སོགས།།འགུབ་འུར་འདིརནི་ ནི་མེཚམ་ནད།ངལ་ བཿ ་བར་། 


།བརྔར་སི་ཀུནཏུ་གནས་བརྱབ།དར་བྷན་བའི་ཁགུས་པསེག་སྐ།ཇི་སིང་འཚོ་བརནི་གཟོ།དངོས་འགུབ་འྲགས་བུདོན་གཏེའབས།སོབབོའངནསྨ་མོས་རི་བ།།ཇི་ལོངནས་བའ་ཡང་དག་ 
འཇུང་ རད ་ 
སིི ྣྲ། 
སློ་བདཔེནཊག་མད་པས།།གཞན་དུ་གལ་ཏྭེ་མོངས་ བ་བགདྲོ་ང་འབོངའཆེང་འྱངང།་པརད་པ་སྭ་བུཏི །གས་ལས་ཞུགདོས་པ། དུཔའ་དག དཆ་ནེང་ཨ ཅགས 
ཞུ་བང།ཅི་ལརཁ་ཅིག་སློབ་བཔོན་ནམས།བདབ་ པྲ་སྔ་མཐོང་བརྡའམར།གངའག་ལ་ལྭ་སོབ་དཔན་ནུས ག།་བདག་ཏིད་ཕཱིག་ནག་འཆེད་ཅོང་འཚེང་ེ་དགུ་དུ་འབོད་ 
ྲག ་་ར བ་དཔའ་བྱ།།ནུངམའིདོནདུ་བླམབ་པརྡ་གཡངན་སིང་ 
་ གུབ འཛུར ལ་ཆོས མད། ཅི པོནགངཞིག་སོྷ་མའ །ཡུན་ཁཇལག བསབ བརུབ།བླསལ་བ་ བཱ་ནཱརདདྲལ་བྭའི།སྔག་བྭསཨུངོ བརྡ་འཆིང་པལའྱུ། ༨ 
དྷ་ལར་ཡུན་ཏན་བཔ་ཡགས་ཁི།།ཟླ་བླ་དཱག་གེས་རབ་གསལ་ ་བ།གལ་ཏེ་ གཞན་དུ་བདག་མོངས་ན །མནཾརམངྩལཱ་བུར་ལརོད་པེར་འགུར །གངཞིང་སེབདེཔནོལ་བིང་།དནེངས་སེར་བྲས། | 


༡ །པར།ྡེརི་ཡིངགསའབ་བསུལ་བས།།དངེས་བླ་གབ་ཡང་་བརརའགྲོའབུར།ཡོན་ཏན་འདིནམས་གང་གིས་འགས།བསོདནམས་འབུང་བར་ཤེས་རའབ། 
སློབ་དཔོན་འདནི་རྱདལ་སོགས།།དྷ་ཅ་བུས་གོས་གསལ་བཆིན། དྷ་ལ་རཊདག་ཞོད་ངག་བ་ཟོབ །ཆས་སྱིཛའིདམགས་གནས།ར་ཡི་སྤོབ་དརབ་གསལ་བ།།རྒུརངུ་འྭགུབ་འྱ་གར་གཞན་དུགིའོ། 
༩⁄༢ སུངས་རྒྱས་གཞས་ལ་གནས་པ་ཡས་།གང་ :གུ་ནས་རྡུར་སེམས་མཆོག།སྱཿདྲུ་བུད་བད་གཞན་ངྲུ་མིན།སངས་རུས་སབས་རྒྱས་ཞིང་འབོབ་བ།དརགུ་ པ་མཆོག་འབུང་འགུར།ད་ 


ལཿ 
(@ཾ 


༤ ༨ = ཝཱ ༡ ཅོ མཿ 
ད ཡེས་འཇིག་ཏྐན་གསུས་འགུབ་སེ།སངས་རྒྱས་ཡཿཤེས་ཞིང་ ཅུངོའ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསང་བརྲོར་སེམས་དོ འམཞེས་པར་པུང་བའི་འཁྲུ་བཅོ་བྱརང་བ་རོ་གསེ། ། 
ཤཱ དནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ནྣམ་པར་སྣངསཇདཆན་པོས་སྤབ། _ སྭ་གམས་བདྲ་ཀྱི་ལའུ་གསུངས།བ སོས་ཚལ་ད་ རྣམ་པརདཤུན་།རུཀླང་འགཏུ་འབབ་པ་དང་།རེ་ 
དཧཊ་བཅབག་ཛྲང་ །སྲུང་པར་ འབང་གྲི་བླསྲབ་བ།།ཟུ་བ་ཅིག་གིསླ་གུབ་པར་འྱུར།།གལ་ཏ་ཞིནནོ་ འགུབ་སིན།།དཔནངང་གཞུན་བའི་ཡུལ་ནསསུ།།སེམས་ནི་གང་དུ་རབ 

རབབཅས་ལད།གསང་ རུས་ཏེད་འག འུར།ྒྱ་མཆོ དངའི་རླུ་བངན།།རེབཆན་པོའརྦ་ནམསུ།ཡན་ལག་བདང་མོན་སྔགས་བླཟས༤ ི 


སསར ཆུཀུངཿ 
ས་བདླ་བ་བས་ཁགུབ་བརྩེ་པད།།་མདུག་བོང་ཡང་རག་ལྡན།།ིག་ཏའི་ ཤི གག་གིས།།བསྣན་པ་སབས་ ནི་དེཀྱ་ནས།།གསང་སྔགསྲ་བུབ་པ་ཁུན་སྤྱང་བྲེ།པལ་ , 


! སྡོམ་བ་བཟྡུངརསནི།།ངེས་བརའྭགུ་་པང་གཞན་དུམིན།།གསང་སྔགས་ཆོ་ག་ བི ེི་ བསྣན་པར་འགུབ་པརཔད།རཔིརྩཾསགས་པས ུདཔར་བྱི།སྔས་པ་ས་སོང་ 
་ བ བླསབ་པའབེད། གདིར བར་པ རོད གསལ་ཞུ ་ཅན་བྱཾས་ ༦ །མནཡན། ཧིགསཔས རད ཇི་སུབཿངོ་བརོག་བཞིན། 
ཿ འོག ཡ་ས་བྭ་ཆས་ཉང་འགྲབ། རི གས་འཛན་པ་་ རག བ་ པའ་དགནོདི་་ གྱིས་སྒྲབ།ཟླུ་བཅག་ 
གྲེས་ ་འཇིག་ཏེན་ འའ འགུབ་འྱ་ཆརྦབ་ཆོས་ །རྣམ༤ཤཾས་ལས་ ཀྱང་བྱུང་བའི་སྨགས་།འབུཊ ཕུག ཤྲག དུཿ སནས་ཀ ཀྱད་།རྡོ་རྔས མས་ ཁག བྱས 
ཟླ་བཞལ་ ་དལགཁའྱ་ཆར། །སྔགས་ཿ དང་ཡགྱ་ཆཱི་རབ་དགེ་བས། རིས་པརསངས་རྒྱས་ ཀྱང་ཐོབ་ཌྲེང་། །ཕུག་རྒྱའིདེ་བ ཟབ་བཀོང་པ།། །ངེས་པརྨ་ྷ་རྣཾས་སྨནརྔངས་མང་།, 
པཊ་བག་གཔའྲིམྱ་ར་པ།།དིད་ག་ཏུ་འབབ། ༢། མཁས་པས་ལབ་མཆོག་ས་པས་ རྩྱས་ལས་ །སོག་ ས་པའི་ཐོག་མུཅངོས་བསནས་།དེ་ནམས་ སྔགས་ནི་བླླས་ནསཀི། དག་ཏུ 
ཐས་པར་ལྩཱཾན་པའ་ བྱ།སྔགས་ངས་རྒྱལ་ བགི ཧཿསྐཆ་ ་ཏསངས་རྒྱུས་ ་བུ་མོའངའུངཱ་།བརུངནས་ཞ་ བར་ལོངས་སངབུ།།ཇིསཾང་ཡེདན་ཆིས་པརུར་ ༨།དུག་དང་ ཆ་ཡང་ངག་ །ལྡུན། 
ཨུས ཀིལ་མའ་བྲགས་ པདང་།ཟྱས་པ་རྔོརབར་ཡང་དག་ལྡན།མཏྲི ཅདྲལ་མའ་བ།།བཤང་དང་གཅི་ བ་རབ་བཞུགཞ༥།ཟཅུལ་ཞུ་ ཞུགས་ཐན་གྲིས་ཁྲད་བའྱ་གིས།།ཟུར་གསུན། མགྲིན་པའིམ་ལ་ 


% དྲ་བགུབ་བའུ་བདལ་སྦྱན་ཞེས་ནི. ཨཞས་ནོ།།གང་གེས་འདིནིརབ་གསལ་ཟེད།།གལ་ཏ་འདིཌྡནསངསྤྱ་རས་རུང་།གངནྲབལ་ བའ་ཤེད་པལའྱུཧར།།། 
གེ ི་ དཾ ང།སྨིན་བྱདྲག ཞན་བུནམ་ཡངམིགགལ་ཏསངསྱ་རས་སེམ་འགའཞིགྲ།རོངས་ པའེསེམས་ 


ཧཱ་ཧཱ རང ིིེཉེ༨ེཾིེིོ་ 

རཿ ངི རྒྱ་རང་འ ! གསུ་དཱང་གནག།།བླསདན་ 
ཤཱ རི གས་པ་ཡིན ༈བཅམ།ཿ ལ་ཏ་ན་ ཅར ལེར ་ 
པོ པས་ག སའ འངི ྲིེིེི ་ལུས་བ།་གོལ་གཞུག་ཏོར་ཅུནས་ཀི།ཞི་སཱགན་ཆོག་ 

| སྲ གོ་འ་བ་བརག། 

ད་ (༢༡༤ བའི་བྐ།བ གསནས་། གས་སྐལ །།ཁཐ་འཇུག་ལྷ་མིན་ལ་སགསྟཾ་ལྷ།རྐང་བའབུས་ཞས་ 


 ་ 


། × རྣམ་བརསྣངསཇདཆེན་པོ་ས་ ས་ཐད་འཆངབས་ད་སྐདཙས་གསུངས།༩ ལའ 
 བར་བགུ་པ་རྔོགསོ།། །ཇེཊས་བཅེམ་ལན་འཐུས་ནྣམ་བར་ རྒ ཅན་པོས་ ྒྲབ་པ་བངཀྱིསྔམ་པའེ་ ཐ་ན །ག ཤང་དང་གཙོ་ འབ།ུ་་བདོབིཀངོང་ 


འཆངྱ་རལ་དིངའི།ཀུན་མཆག་ས་ཡི་ འི རོ།ར་ངཾ་ དེ སཱ །ུནཔཟ་བརྡ་བ།རོ་ ` ཞམཆོག་ས་ཡ་བརར་རུཌོ།། འང 
རགས་ ད་བ་ཐང་སྦྲིན། ཨཿ གལ ཞེ་སྡུང་བཟའ བར་བ སི གསྭ་པང་། 
ད་ཞེད་རྡོ་ར་འཛངྱ་ཧུལ་པོ།ཀུན་མཆོག་ ས་ཡི་དབང་ ཕཱ ༼།ཏུག་བཟུའ་བར་བུ་བནི།།འ། ལུ པཔ།།ནེང་ཞིབ་འཛོ ཧ སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་ 


་ ཞི།བར་སྔག་བཟའ་བར བནི།།སྤྲོབ་དཔེནརྔི་སི ནཿ ཞྱི་ཧུལ་བོ།སྲངས་ཆུསུམ་པརྙསདསཛད་གཞི།སོབ་དཔན་ཇི་སྲིད་འཚོ་ཡི་བར་། །ཆེས་དང་ 
རན རར རོད བར་ལགབཞི ་ བི །ཏུནམཆོགས 
ཡི་བངྱ་ཐཱག།ཇྲཾསདའཛབརྒསདཔ་ཡི།། ྣྣསྣ ོཀ་ །ཀུནསཆོག་ས་ཡི་འབང་ཕུགདེནས་དབཞིན་བ ཤིག་བཞམ་ས་བདདབཞིན་གཤགས་པས། 


ཿ།༄༅། ིཤས་ཨ་ཆོསཞིདང་ཡག་བོསནས་པོ ངོམ་ཚར་ཐོབཤཔནས༔ ཙ་འཆང་བདལ་འདི་ ཤེས་ ༤ ཀྱི་བུ་འདཱནི་ངོམཛང་ཏ་གང་ ཤངམ་ལྷེན་པའི་ 
„ ཡབག་གི་ རདགུཔ་དབུགུགི་སེམ་གང་ཤས་བརོག་ཁས་ཅིཏནུ།གནས་ཆིུ་གིགེ དག་བཅོས ད་ ཟས བས ལ་མ དྲ གསན་ི་ 
ཀཱ འི སུད ་གྲས་བས། མ་མ་བ ཇི དྲར ་ི ༽ ཆཡ༽ 


ཅི ` ཞི ངེ་འཛིན་གིུ་ལྔའུ ལུས སྨ ༣  ་ ་ཉྱིས།།དཞེད། ཟླ 
ལསད མེ ཐེ ་སོནྱ་བྲཱསཿ ས།འང་གིས་ ས་གྲཟུགས་མཆོན་པ།།ང་སམན་ཤང་ནུབ་ཡང་དག་ 
༢ ས་ཏ ཡིས ཡཿ ི„ ་བ་ལ། ་ ར་ ོང་་ འའ མཿ 


དྲ ་ སའི མ་བསེས་ནས་།སྫཾགས་པས་ཡུས་ཅྱ་ཐྭས་ཨན་པར། ་ 


རཾ 


། འོ་ཟརྔལ་པོ་ཀུན།ཏུལྦ་བུགས།། སོོ་བབག་ཉིད་སཱ་གས་བས་ །བྭླས་པཱ་ལཾག་ཡང་ངག་སྱོར་། གྲག་པ 'པའ་བྲ། ་ ་བའིའོད།གྲཟགས་བྷརན་ 
ཧུཾ ཁྱེས་བྱསངནསུ་ནི།མཆཱནཞིང་བད་ཡེ་ས་རོགས་པ་།། པོ པརྱིས།སངས་རྱས་གྲཐགས་བྷཊནདནསས།འོ་ེརྣལ་ནིནས་བླསམ་་བ།སཱ་སྣ་མཛད་དཟུགས་ 
ཅཾས།ནམཁའི་ཁམས་ནེ་བཀྲུན་བཀངབར།བསམས་ན་ ས་པང་།བྱསསནས་དལ་ ལྟུང་བར།ཟླ་བ་འཚརཐས་མཚན་བ་ ས་མཆན་བ་ཡི།མཉམ་མང་ ཟུགས་ན་བསྣེང་ 
ནས་ཞེ།གསལ་བཟེཡམ་པ་འཇང་ཞི་བ། ཅོང་པནྡ་ལནི་འཛིན་པ་ རཿ དརེིྲེྲེ་ བྲུགསུཞམ་བསྒོམསཱ་ནས། །དཀྱིལ་ ཡཿ 
བསམས་ནསཊ་ཡི་སཱགསནི་ནམ་ བསྒེམ ང་ ཟུསསནི་དནས་སུ་དོར་གཡུས་ གིལ ` ༢ 
གཞན་འཐུང་པས་ཀྱང་།འེགས་རྣམས་བད་ཞཾང་ཁི་ཡང།བ ཅཅ འུར་བ་ཡོན། ‡ྩ རྗཾགསོ། ་།དཞས་བཅེམ་ལྡན་ 
འས་ཀྱིས་དྡོར་འཆངཉན་པོ་ ལ་གསུམ་གྱི་ཡཤས་ཞེས་ ཐོ་བའེ་ཏེུང་ ཉེསུ།པས།།ཆོ་གྲ ས་པས་ད་བད། 6 ˆ 35 
'མཐར་ནིནམས་ བླསོམ་ཞས། དབྲས་རྔོརའརང་བསམས་ནས པཔ ་མཚུངས་་ པའིའད།ཞེ་བ་མ་པའེ་ ཞོ་པན་འཆང་ དད 7 བསྒེ ་བྱ།རྣམ་པའ་པྣྲད། 


”# + པཔ ་ ཟརྩསྣ་ཆོགས་མནུངས་བའིེ འིརོང་། །བསམབ་ནསདེསི གས་ཀར ་བའ་མུགས་ སེེ ད་ 
 ཌཛིན་རགསོ། །དེནས་བཅོས་ཇྡོར་འཆངནཞུཔས་བཅེམ་ལཱནའབས་སྨནརས་གྲབིགས་དབང་ཕུག་གི་ཏེརའཛིན་འདིགསུ་བས།།བཞིན་ནྲད་ཊུན་ཊིས་ནས།དཔྱུས་་ཡིག 

ཧྭ བྫོམ་པི།།ངོས་རང་གི་ གྲུགས་ ལྟུ་བྱ་།རྡ་ྫ་ཨ“མོརྣམ་བསྒེམ་བ།འབུཨྨ་ཆེས་ རྲིགྲིེྲཾྲཾྲྣྲྭྔ༡ྲའ`ˆ ་ཡོ་དྱས་སྭ 

རར རབས པ།ཐུགས་ཀརྨད་པའེ་དིལ་འཁོརྐན།།བསམས་ ཞས་སྙགས་ནྲི་དམ་བླགོན མྭ་བ། བཅོས་ལྡན་ལུས་ཆས་ཁི་ ྡ དབད་པུག་གི་ཏེ ཏེའ་འཛིན་ བྱེ་ཆོ་ག་རྫོ་གསེཀ། ི ཆོག་ཤེས་པས་ 
#ཾ ་གཟུགས་ཤས་ཉས།།ྒོསཧུཾ་ཡེག་ཡང་དག་སྦྱར་། སུ་རང་གྲ་ནམ་པ་སྒམ་།འཇྫ་ཊཱང་སཆུངས་པའེ་ ལོད འད་མཆོག་ ་ ད་བད་བ།ལགཏམ་ 

 ་ རིང ཡང་དག བརུ་མ།།སྨོན་མ་འཐུང་བཞི སྭ་བག།སྭ་འཱན་ལ ག་ད 
།ཡ་ངྡན་བ ཨ་མས བུ།།གཙུག་ཏོར་སྨ་གས་དངྲ་འེ་བ བེ་བེ་དུང་།རིག་ ་པའྱི་དུལ་པ་རིག་བཅས་ ་པ་།ལས་ 

ནོམས་ཐད་བཡི་ ཨ་མ ས་ས་ས དང་ང དར ་ །ཤ  ་ཾ ། 


| གེ་མཆོད་བསྒོམསཿ ཞས །དེ་ཡིསྭ་ལ་ རབ རྣམས་བསྒོམས་ ་པ། བྲང་ཀེནིལག་་ པརི།རྲཔའཁརལེ་པྷད་སྒས། །མངུང་དང་ཡང་ ་ཡིང་བཞིན་ནོརྦབུ་ཡང། །བླསོསས་ནས་མུརང་ སྣབ་ པར་ཟུང་ །སྙགས་བས་འང་ ` 

+ སུ་གས་ ླཊས་ྷ་ཟུ་བ  ཁོར་བསཾམས་པ་ཡིས།།ངོསླུ་ཟུབ་ཡ་ ༤ རྣམ་བསྒོམ་བུ།།བསྡུས་ ཏ་གང་ཟཱའིནུལ་གྱིས་ཞི།རང་ ེས་ལ་དགང གོདཔའྱ་ཀ།སངས་ཆུས་ ཊ་ཛོད 
རབ་ཟསུལ་བླསལ་ བས།།འ་ ིེསབདིམཆོགདུསྣ་རམས་ཀུ་ཏུནས་བ མཿ ×ི×ི རར འི་བྱལ་ འཁོརལ་བགོད 

ཀའི ས་བླ་ཞམསབླམམས་ལམ བའི་བ ལ་ལ་ལེར་ཤོད་བཞི། ཐེགོཨ་ བ་ ་མའ་བསམ་གཏན་འདི། །བཞི་་ ˆ ཡེའབྲུས་བསམ་པརྲབ་ རན ར་ཡེས་སངས་ སྩྱ་རྩས་ཞངྱ་སཱབན། །ཡུན་མི་ 

༤ རིང་བར་སངས་ སྭ་མས་འྱགུར།།་ཡེ་རཛགི་སཱ་གསྭ་ཁཱཿ རྩོམ ཆོག།ཡཱག རུ ཤསཞས་སྒྲབཔ་གོ།མོག་ཤེག་བས་བསད་ པརཤ།ཆུརངུ་འབུབ་བུང ེང་གཞན་དྨིན། ཕྱག་རྩ རྱེན་པོའརབ་བདྲ་ 
ཞས་ཞམཁའལམ་ཆྱི གྱི་དས་ ལསན།དྲས སུ་ཉིམ་དུམུནུངས་ང པའི་།བྱིལ་ ལ་འཁོརངཔྱེ་སམས་ ་པར་ །སྔརཱས་བས་ 'དཀྱིལ་ ་འཁོར་ལས་ཇེ རེས །ཟླ་ བའི་རྱ་ཀལ་ 'འཁེརབྲ་ཆཊས་ པར་བ ་བ།འཔག 

པོའ་གྲཟ ཟུགསཞི་ཡང་ངག་བསླད།།ངཡིསམི་གཡོ་བླསམས་པར་བ།།ནཆེན་བཞིབུང་སེང་ རང་ར ་མརྱ་ཧིས་རབཏུངགང་།སྔགས་ ཀྱི་ཡེག་རྣམ་བསྒྲེམསནས།།སམ་པ་ ར་ཡེས་ སྤྱི 

དོ འཁེརྦལསྡི་ནུལྦ་ཆིས་ནི། །དབྲུས་སཱ་ བྲཾ་གེ་ཡི་གེ 'འགངད། །འབར་བའི་ཕང་བའའཐབས་པའི།ཀུནནས་ནམ་ པལའྲཔ་བརྭ་བྲད།དལ་གཞས་པས་ལྷ་ཡ་གཟུགས། །ཆེམ་པོར་ 


རུང 


ཤྱ །ཆི་ག་གསུམ་ ང་བས།།ཆོ་གཱ་ཤེས་པས་གཞུག་ཏེ་ངྩོསི།གཞུག་ཏོརྨ་ནམས་ནི་བླསམོས་པར་བུ།།བང་པོའླསཱགསཞི་ཡང་དགུ་བྲསུད།།མཞུམ་པར་གཞག་བས་བླ 
¿, བཿ ཀུན་ནས་སེརམེ་བུུ་གཞིས་པའི་ ། ཨུང་པལ་ཆེནཔོ་ལཐ་བྱརང་པ།ཆས་རྱ་པིལ་ལཁོར་བྭས་གནས་བར།།འོདི་ཅིས་ཞི་སཿ པ་བཤང་། ཅེམོ་ཝ་བའི་ྡ་རྫཾཆ། ཨུངཔལ་སྔེན་པེ་ 
རོ རར ༥༥༤ གཏུ་བླསས་བཌའགུའ་པར་འྱགར།སྔགས་ས་སེམམོ་ཞོགུ་པའི་ །རྩ་གསུམ་ འཔོ་དཔས་ནུངས་བོག་ཞིད་ཅིས་བསྒྲོམ་བུས 
+ ཡབ དུ་པ རོད གིདགིནནོ་དུ་གསུང་པ་ཧན།བཤཔའིས་གསོནི་ཡང་ ་བྱསད།ཡུརདག་ཅིདགཞན་འོག།འཁེ་རས་ 
ཨཿ །བསམསནས་རྡོ་པལེམོག་ལས།།སྒོས་པའི གོ་འཕངས་ཀྱིས་བླསབ་བ།།གཞནང་འནི་འགུབ་མེ་འུལ པ།རྡརའི་ནཔ་མངའི་ 


= 


ཚབར་རི = = ལེ གས་བཅས།འབབ་བའི་ལང 
ས་པའིརད།།ཀུཿ་བེས་ལས་ཧནགསང་སྣགས་ཁྱི།།བརྗོང་པ་རྣམས་བྱེས་བརྔ་ དཾ ཞས།།ལཕྲ་གི་ཁབརབེས་འྱ་བུགས་པའེསམས།།འདྲ་ཞིང་འབིབས་པ་ཀུན།འ་བགྲབུ 


== 


ས»&»&ྫ  ིྩ་ སྣོམ་པའོ།ཞི་མའི་ྱྱིལ་འུཁོརསྨརབ་ཁས།སླམ་པས་ 


༦༦ ཧེ 


༤ 


ད ཆོག ལཆྱསུར།རཔབུག་པ་ཐོ་བངྡག་སྟ་དང་།ཞགས་པ་བྣྷཛིས་སྒོས་པས་།མོགས་བྱེསམ་པརྨ་གསནས་ནི།།ོ་ར་འཆངན ཊས་མཞེས་པའད་།།དིང་སཱ་ག ནསྲ་བ་ཀིས་གསུང་ 


།ཐུགས་ གྲ བ་སུ།ངྡོར་ཡེ་ཤེས་ཤན་རྱཾས་གསང་། །ཡཾ་ཤེས་དངེསྤ་གུབ་ཅནང་ པབརོང་།བཅམ་ ཝཱའས་རྔོ་པལར་ངགིརྙསདཅས་གྲུས་བས།།གངཞིག་དཔོ ་ ཨ་གར 
བ།རིད་གསངབའི་ཏིང་འཛིན་གཞས འུ ི་ིགསས།ར་ལའ ཁེརབཞི་ཡི་སྦྱོར་ཐ་ལས།ཟིགས་གྱིལས་ནི་སྒྲབ་པའ་དད།།ཨོཾ་ཡོག་སྔགས་9ིཿ 
བ་ཡེསོ།སོམ་པས་པདསྲ་གུབ་ཐོབ་པལའྱུདར།།ཞི་བཅན་ལ་ངྭའིལ་འཁེརྡོཟུས།།ྱས་ པ་ཅན་ལྭ་ཟུར་བཞི་པ། །མཿནྲི་མབ་ྲ་ག་གསས་མཆོག།འད་བ་རོག ༣༨ ཆེ 
དབུས་སེན་པར་།བརུངཆི་ལེབརབླསས པར་བ །དཞིང་ལནི་ ལྷ་ ཡི་རླགས་། །འང་གི་ཚུལ་ གྱིས་བགྒམ་པར་ཾ།བདག འདག : (0 
བྱུག བས་ནས།།ལྭ་སག་ འཐིདྲ་་འབྲུག པ་ ཡིས།སྔགས་པས དབུས་ ་གནཔར་།དཱ་ཡེག ་པ་ཡེས་བསམ་པརྦ་བ།།ཁ ཐོ 
>» གསུངས།མོག་ཤེས་ པས་ཁོམ་སྦྲང་ །མིནི་ནི་བའི་རིགས་ ་ལ གསམས བོ བྲག་ལས།། ཤྟ་ཇོང་ལི་ཤིས་ཁཛུད། ཞི་བར་བ ཅུ 
སོྨནས་བླསོས་བུ།།ཡིང་བཞིན་ནོར་བུལ་གཱ་བསྔམསགས།། །རནནི་་པའྲིནཔ་ཨམོག།ནམ་པརྩསང་ཛུད་གྲུགས་བླརན་ར། ཅ།པད་ི་ཡོན་ཏན་འྱ་བུང་བ་ལ།འ གཟུགས་ད་འོ 
༤ ་མཆག།གྲཟགསན་ འཛོ ་མཆེད་རྡོ་ར་ཅན། ལས་གཞིའོ་རབ་ཏུ་དབ་ཁ་ལས།སྔགས་ ཅི་ཡག་ ༥ ¡ླ་ པཿ 


༩ ༅€། །ཆེན་བོསར་སྐང་ཅེས་གསུངས།།གཞིས་མ ཡམཊམ་པ་ནིདྡེནམ་པརྦཾ་སུལ་བའེ་ཏོག་པའྱི་རལ་པོ་ཆན་པོར་དབཞི ཤགས་པ་བྲངྱ་ཀེ་སུག་ཡིད་བཞིནྱ་བི་ནོར་བའལ 
སེཞེ་ཤུ་རྫོགསྭེ། ཐེ ཏའ མེ པཔ ༅༠མས༢ྣ༥༽༥། 
༠, ཆན་བོ།འདོང་བའི་ ཁྱམས་པ་པེ།།གས་ནལུ་བང་ལངངག་དམུགས།།ཡེ་བསམ་གཏན་རབ་བསུལ་བ།དགཇིག་ཡ ཤིས་སངས་ཅུས་ུཌརེགས་བསིགས་བྩིལ་འའོཞུལ་གྱས་ 
༩ ནི་གཟཟུགསནི་སངས་རྱས་མནུངས་པའིའོད །ཨེཾ་ལི་ གཡ་ཤས་པབ་ཡེས།།ྡནི་རྡེ་པརུ་བསན་པལོ། - ལས་པའྱརེདཔན་ལོངྩོང་པ། ཁ་དེག་བཀལམ་ཤིནཊཱསཛས་ཁག་ 
ཙཾ བཞི་པ་ཁ་སྨྱན་ཡངས་བ།ཨ་སྙགེ་འཐིབས་པས་ཀླ _ ནཏུ་འཁུགཱ།རྣལ་འབྱོརམཁེང་ ཐེགས་ལ་སེགས། རྒྱུནཅེངཀྱིལ་ལྭ་བོར་ལསྲོགས་བ།།ཅོ ཤཱུ་རྔརཾ་སེམས།ལ་ཇས་ 
བཞི་པ་ལས ཐས་པ། ས་སི གི བི་འསམ་ག ༣ ་མཆོགོསྨ་ལི་ཛྲོངསྐྱཀ ཀྱིས།མགོ།ཤེས་ཝཱ་ཡི་རབ་སྦྲེལལས།རང་གཞིས་མཆོག་ 
བཞེར་ཤེས་པས།།ཐང་ པཔ་ཉནྱ་ཆི་གཙེ་བརབྲརོད།ས་བས་རས་གྱུཉྩའི་འངི་ རྲི རྫོརརྡོ་ཛའཛིན་པ་ཐང་ཧི་པམ་ཞིག་གི་ 
| དཁོནཏི ས་ ཐོ་བ་ཞྲྲ་བ་བའིཏོང་འཛིནལ་སྣོམས་པརཞྲུགས་ཏ།རྡོརཐཛང་ཁི་དམ་ཚིག་གི་སྣིང་པེ་འཐྱུར་བ ཌེ སྭ་བ་བ་འཛི་གསུངས། ལེ་འཁོརརལ་བྱིས་ཞི།ཕྱས། 


གཟུགསཞི་རབ་བརག་གཏཞག་ལོཤི།ུནས་ཁྱུར་གཡ་ས་གལནྲིནམ་པར་གབབ།།མེ་སྟག་འཐེབས་པོ་འབརབ་ག།འཇེབ ་བ་ཡངནི་འྔཇིགས་བརཐུད།ཕུག་བཞི་བ་སྟ་བབ་བད་ 
་བས་།པབང་པེ་གཞེས་ཀྱི་ལབ་སློརབས། འས བྲབས བ་བུ།འདོང་ཆ་གས་རྡོར་རབ་བླསལ་བ །རངེས་ 

གྲབ་ཛད་བསྲབ་བར།རཱ་རཱ་པོམ་ཆག་ཅ་སྭ། ཌིིའི་འཛིན་ཏེ།དནས་བཅོས་ལྡན་འབས་ཕགན་རྡོར་ཆོས་ཐད་འཆང་བའོ་དམཿ པག རྭ 
པརཞགས་ཞིས། ཆེས་འཆེང་བའི་དབལ་ཞེསྲ་བཁར་ དི་གསུངས།ཆོས་ཀྱངཅེལ་ལརོ་སྣརབ་ལས།།བྲས་གྱཟ ༤ གསི་རཱས་བླགོས་བ།དཊའཔ་ྲ་དཆགས་འཇིན་པར་འབུར། 
སྣྲ ་ལི།ལུག་བཞིཔལ་འ་་འྲོ་བ བདུང་པོ་གཞིས་བི་རབྭ་གར་བབ།འདི་ཡི་ཆོག་བླཤས ས་བདོ།ིཞི་འདརགགཞུལ་བསནཔའ།གསུང་བིདོ་ 
གཙདབས་ག།ཛྫོ་ཆོས་རབ་སྤོར་སོགས་ཅིས། སྙིང་རའིབདག་ཞིང་ཅནྲ་གིས་སྲ་ཀོསོམ་བ་ཡངནིམུརབ་བ་ིད།ཆོས་འཆུང་པའིརམ་ཚིག་གོ་དཔལ། སྲ་བ་བའི་ཏང་འཛིནཏེ་ ༤ 
ཕནས་བཅོམ་ལན་ལམ་ཁུགནྡོ་ར་རྡོརབམ་ཆིག་གི་རིགས་ཁིནྱ་གི་སྣ་རབ་བ་ཞེས་བཟའཏིང་འཇིནལ་སྣ། ་བརུཞུགས་ཏྲརྡོ་རོའི་རིགས་ཀྱི་རིག་གིསཆགཅས་བ་བའི་ཏེ་ 


འཇིནའདི་གནུ་བསོ།འདོད་པའི་དྲཅིལ་འཁེར་བསམ་གཏན་ཅྱིས།།གཟུགསཞི་དབྲུས་དགོང་པརྲ་བཀཁུབ་བདག་ཞི་བ་སར་པའིམེངོག། སྤུན་གསུམ་བརུལ་ཞུགས་ཅནྱ་གིས་སྒོམ། 


ཀུནཏུབག་པའེ ལ་དང །མ་ ་གསུ་ཚོགས་ནི་ གས།པ་ག་བཞི་བཤན་ཆག་ཡས།བླསམ་བ་ གབ་པར་ལྲད།རེ རྔའི་མཐརྦ་བག་ 
༧ སར བ་བ། རཾིེྷྨྷོོ་ ངེ་པེ་ཅན ཡོ་བ ན་བས 
༥ ཆིག་ལུསྲ་བ་བའེཏིང་འ ་ ུན་སྦྱོར་བ།ད་ལ་ལྤིངཊབ་ དསས མང་འད ལས་རྡོ་ར་ 
པཾ ངྷམབེས་གསུངས།འཇགྲེསགས་ ཡཾ་གང ཉས་ གར དར 
ཌྷ ུག་ཏོརྦསགས་ཀིསནམ་བླསས་བ།འདིད་སག སྣ་རམས་བྲཀྱེ།གསང་བའེད་ཀིང་གསུངས་པ་ཡིག། ལྔན་འཱསྦུ་པ་གན་རྡོ་རས་དྲ་གངཅེས་གསུངསེ། ཞི་བའྲིཝ་ 
༢༡ ༦༦༦. ར་ ༤: །དབྡད རིཆོག་ལ།རགས་པའྱི་མལ་བེས་བླསོས་པར 
ཟྱ།ཐང་ལས་ཅན་སགས་ཀྱིསཞི། རཾ སར ྷ།སགས་ཤེས་པསོབགདབ་སོགས་།ཡོལོ་ཞུ ཨམ་ 
ིཾེ་་ རེས་དྲ་སང་ ས་གསུངས།ཁོང་ ་ཟིརྫལ་ལྭ་ཚུལ་ བྱིས་ཞི་རྟག་ ་ ་ ་པར་ཀ།།གཞན་དྲ་ཊེངསྤ་གུབ་མདབ་ཏིད་ །སྒོམ་བརྣམསུ-ཤས་པར་བྱ།ཁིག 


ཉྱི་ལས་ཀྱེ་རབ་དཔེ་བུས། དཀེལ་ལཁོརྐནམས་ཀྱི་ནས་ ནམས་ཀིནས་སྒོམ་པའོ།། གས་ཀ་ཡི ཁླསོམ་བ་དདསྤྲ་གུབ་ཐོབཔར་འཛུར །སྣིང་ཁའི་བྱས་ སེན་པཱ་མོནི།རྱ་ཅིལ་འཁོརཾནྲས་ 
ཁྱི་རྣམ་སྒྲོམ་པ། །ཨཱངདཀངཔའི་ ཌ་ཡིས།།དིནིབསམ་གཏནརུལ་འཆུལ ཅེ 
པཞིཿསྔགས མས་།བབས་པ བོརབ།། ག་ཨ ོ་ཨ་ོག་དདངཔ་ཞ། ཡོས བཟི་བ ་གླ་བུས་ནས་ནི། ཞི།་བསནཔ་བ གང་ཞིག ་རེས་ བླ 'བ།ཁགས་གསུཾ 
་ ཨི་ལགལཤསོགསམཆཿ ག་ཡིཀ་མགས་ི་གི་ལ་སགསྐ་ནམས་།བབལ་བར་ བཀོདནས་ནས་བླགས་བུ།་བཅོས་ཝག་འཕི་རོ 

སུངས།ཐཱན་ བཞིའི ཅྩོཿབཁཱ་སེ་གོས་ རྱས།།རྡརྗ་ རྡ་ཅགལ་བདུའི འདུད་ཆཱིའི་ གཟུགས།།སྤྲ་ རཾ = ཤོ རྲའུ། དན་དང ཊསྤོ་གུབ་ཚུལ་ བསྩན་པའ འོ །སྲུབ་ པ་རང་ 

རཿ ±  ' །་བར་སྲུབ་པ་ལྭུས་ གི སལྨེཿ སཱ པལེཡས་ཅན་ལ།བདག་པའོ་གྲབ་གསུ་དད་འངངག་ 
ཆ་བ པའྲིངུས་སུརབ་སྒྲབ་པ།། གསུག ཡངང་ཝན། །མ་རྟག འཐབས་པས་འཁུགས་པ་ཡ། ལྣའེགཟུགས་དང་ ་ཡང་ག་ཝྡན།། །རྔོརྲ་པ་ལབ བ་ང་བེ་བ་ 
ཡིས་།རུས་གསུམ་སངས་རུས་བཞུགས་པ ཛུ ་ ཟིག །སི་མཆོག། ུབསྦྲུབ་པའ།།དཔསྔ་གུབ་ཆེན་པེའ་ོན་ཏན་ 


འཆང་གེས 


= །༅༅། །ྱབུང་བཅོས་ལཱན་འབས་ཤླཀ།ུབ་ཟང་པོ་རྲོ་ པོ་རྫོརའམངཆེན་པོ་ རྩས དངས་ ་གསུངས།།གཞེསུ་ 'མངྲཔ་མཞམ་ པ་ཞེདྷནས་ པརྒ་ཧལ་བའིཏིག་པའྩམཱལ་པོ་ཨཡོསགས་བོད་ཀ་ 
¿ ཁས བཏུས་པ་ཞེསྲ་བ་ ཇིས ་གཅེག་པ་རོགསོ།། །དནས་བཅ་ འབས་འབཞིན་གཡེ ཤགས་པ་བདཾ་སྤར་ཡཛྲ་ ་པོརྱ་རུའནས།ཕུ་གན་རྡོར་བདརུ སམས 
ཡཾ དཞེན་གཤིགསཔ་ཛུདརྫགས་པའྲ་རོ རིབ ངཔ་ཡུངདུག་བལམཆདནས།གསུང་གི་རྡོར་ གྱི་གསུང་གི་ལམ་ངས་པརདྱསདཔའི་རྡོརའ ན་བརསཛང་ ག་སང་དག་པ་ 
€ །ས་པ་མད།ཡ་ཤེས་ ཞས་ག ས་ ་བངག་མ ༥༣ ་ཤེས་ཐུག་འཚལ་བསྣོད། ང་བའིངཞིངདོན་སྲ་ལུན་།མཆོག་གི་སྤོངཔ་ར 
ཁ་ས 'འ དུ -ཤས་ཕ་ག་ ༢༣ ལ་ ལ་བསྟོད།།ཙོ་ བོལཡ་ཤ། ས་ཇི་ཝརགནས་།། བོ གསུམ་ ཐར = 
ཐོབ།ཤཿ ངུབ འའ ་གསསས་རྒས་བཿ འཐ་བཞུགས་འཇདི།་བཞིདང་། འཛ ་དག་པའེམརོགསན་ 
། དེ ཡུ བུ་མཐྲང་བཿ ླ་ རྩགས ག་འཛ ད།ནས་ཡང་ཡིད་བཞིན་ནོ་་བའི་པས་ར་ 
འའ ༨ ནི ན་ལས ཁང རར ་ 


སེ་སཔབད་པརྦ་བག་ངྙི་ལབ་ཕུགས།།དནས་ལགན་ྡརི་བཞིནག ཤེགས་ལ་བི་བདག་བས་བདནབ་བདཔ་འདྲིགདབ་ཀའས་ཏེ།ལེ་ཙོམམདབ་བུམ་པར་ཤིས།།སངས་མུས་ 
ཆས་སྒུ་འདད་པརྲ་བ།ཟ་ཙེལ་མངཔར་འདུ་ ་པ།ཆོས་ནམས་ཐད་འདོད་པར་བ།ཝེ་ཙོམ་སང་བརེའྲངལགས་པ།།འདུས་བྲས་ཐད། དཔ་ག།འྟེའུ་ས་ས་ངབྱགས་བའ 
ཾེ བས་པ་འཇེས་ྱིསྦིན་ྱིས་ལེརབ། ཾ ས་པ་སྭ་་ བཞིན་བ པ་ཐདྱ་ཅྲཾ་སཱ་ ཊས་པའྙས་དང་།ད་བཞན་གུ་ 
ཕ་ཛྱཁི་སྤུལ་པའྷཱསཱཊཱམསུ་ནས་པར་ཏོགས མ་ག ཅོམ་མངབ་ད་བདགོ་ཞས་ཆེས་ཐདྲ་ཡངཉསཁརམཐོང་ £ ཧ།སུ་ཙམའ་ཅ་པའྱ་ཧ་དང་ 
ངབ ཟས་ པབ = ་ 
༨ མམྡ་ཝ་ས་ད་བཞེན་གུགས་པ་ཐད་ཐས་དབ་སྙངབེསུས་ཅེའཇིག་རིུ་གི་བྲོས་སངས་ས་བཅོམ་ལཱག་ལྡས་ནསས་ཡད་དག་པད་འབདབཞས པད་བར་གས་ 
༣༠༦ །༣བཞིན་གཤིགས་པ་དད་ཅིས་བཀའསཔ་པ། བཅོམ་ལྗན་འབས་ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཅིག་པུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚངྒར་བརའགུརརེ།དྡོ་རལཆང་བས་གསེལ་པ། 


༤ 


*།༅༠། །ཇི་ལྟཝམཐོནཔརརྫོགས་པརའཚང་དྱབར་འགྱུར་།”འི་ྟ་སྟ། གཞན་ཡང་སྙོང་གསུམ་གྱེ་སྙེངརེན་པོའིའཇྲིག་ཏན་བྱེ་ཁམས གྱི་རྔལ་པྲ་ཁབ་ཀྱི་ཆ་-ཤསུ་ཐུཌ་པའེ་གཞེའེ་ དཱ 
ཅོ །མས་མངེནཔ་རྫར་གས།པར་མནངྱར་བཟའྱགར།།དེ་བཤག་དུབཅ་ལག་ལམ་ངེ་བཞིན་ག ཤིགས་པ་ཕྲ ཕགྐརའིུལའདརབཝརབར་བའ།དགས་བརྡན་བསད་ཤམས་ཡུ་འཆ་ 
ལུ ཐེབ་ཅོང་བགའ་ཞིང་རབཏུ་མ་གུ་བ་ཐོབནས །དྩཾལ་བུའི་དྲབངས་འདེགསུངསོ།ཨ་མའོ་ཡཾས་ཡཾས་རུ །རྡ་པོ་རགཏུམཐོང་།མདུ་ཆུང་བའི་འཇིག་ཏ་ཇི ༈ཡ་ཤེས་ཞི་ག་འི་ནམ་སྦྱངཔའོ།།དཊས་བཅས་ 
 ཕ་གཞ་དྡོ་པདབཞིན་གཤགས་པ་ཐངྱ་བེ་ཟབག་པོས།ད༨ བཞིན་ག ཤགས་པ་བདངང་གཞིས་ལེདཔ་མམ་པ་ཞིདོར ིཤིས་བཁའི་ཏོ་འཛིནལ་སྣོལས་བརྡ་ཤུགསྐ། ཡས་པའཤུགས་ 
མ་ཐགཏུ་བཅོམ་ཝན་འབས་ཀྱིས་གང་གའི་ཐུང་གི་ བྱམ་དྲབཞུམ་བའི་འའི་ར་འཟུག་གིག་བྱས་གིང་ - བུཔནས་ཤརདྭངྨ་ཚོཁསེགས་པའི་ཕཱ་གས་ཡངོན་བར་བྲ་ངོད་དུ་ 
མངའི་ཡ་པཨངོནཔར་བྗདོསུ་པའགང་གའི་གེང་གྲ་བམ་ཨངཅོ་སངས་རྩས་ཊཱི་ཞང་ཛུཔ་ཝ་རབརཊསན་པའི ཡས་ཙོ་གང་བརན་ཛོད།ནས་དེ་བཞིནགཤགས་པ་དྷི་ཨས་བོནནས་ 
ཧུ ནུབ་ང་ས་འདིགསུངས།བྲནབ་རངའཞིན་ང་དག་བབ།དངནུ་སམས་བབའ་མང་པ་དིན།ནམཁའཁམས་ལ་ལེོང་པའི།རོ་ངནབའབཏུ་གནས།མཁནཱཏི་མད་པའི 


ོཾ་ྭོས་པ་པ་ིལ་པམ་ནྡརྫོ་རའི་མང་བཞེན་ལ་ཤེས་ེམ།ཞས་ཁལྟ་ལབརདམ་མད།༣ས།དེནས་བཅོམ་ལྡན་འྲ་ཕགཞནེངཏང་འཛིནལས་བཞ་ས་རྫོརཆེས་ལ་བོས་༽ ་ 
སི \ བོ ཙཾ ¡ [ 


པརགརཏོ།སས་འ་ཅེནཔ་མརི་ག་གངཤིནཔདེསབོང་ཕཊ།བཅས་ལན་བས་མཐངལགསོ་།དན་བཟོས་ལག་འཇས་ཕག་ནདྲོང་སུས་བཅནོ་དིས་དབ་སུར་དབབགས་ཅིར་རི 
རགྫསཔ་བ་རས་བརའིག་ནས།དབཞིན་ག ཤེགས་པ་ཛད་དདབནབ་སདའནནས་ལང་གི་བགས་ཞུགས་ནས་མཛོ།ི་ཝུ་ ལ་བ་བ  ་ 
རང་གིསུ་ དང་གསུང་ད་ བཐུགས་ནམ་བལྟལ་ བུཿསྦྱོར་བས་ ཡང་ཕག་པརྱ་བུར་ཏོ། ང་བཞིན་གཤེབས་པ་ ཐངཧྲཱིས་པང་གསུང་བྲ་བགས་ ལོའ ཡི ག་པའི་ བེ་ཞི་ཁིརེར ཞས་པའི 
རྩྭ་གཞེསེ་པ་རྗགསེ།  །འཕགས་པ་ ་གཞིསོ་མེང པ་མཞམ་བཞིདྷནམ་པརྱརཱལ་ བཞེསྤ་བ་བའྟེ་དོག་པའྱི་ཆལ་པོ་ མེན་པོ་རོགསོ། ༡ཨ་ཁནཆེན་ཐཔ་ལྕོག་བའི་ ལུག་དཔའི་ མེག ེ 
ཞསྲ་ཤེག་ ཡརལ་ བུངབ་སྣར་བ བ་ལས་།ཕྱིས ཞངསྙང་ན་ སྩཾཿའགོཌི་གུག་ཝཿ ་ལག : རྒྱངཔེ་ལྷག་ གཆུསས་ཆུ་ཞུས་པ ་བརཅོམ་པན་། ན།དཔལ་ཇུས་ ཁྱི་འཁོར་ ` 
ལོའི་ཞང་གཞན་གསུམ་ཆུལ་ ལ་ཁམི་འཇིགས་པའྲི་སབས་པ་ཝེ ་པའྨནཱམ་ཡངངག་པའེཔ་ ཨ་བརགཤེས་ ་གཞན་ཆེན་པེ་ལགས་པར་སུ ཛེ གུང་པ ཁྱིམུལ་ ལ་བློ་གོས 
ར་བའི་འཇི་ག་དཊྭམིགཆས་གགས་བཔལ་བཟང་པོའིབཀའ་བསུལ་ཞིང་སྨྱིན་བབག་མཛངཊས་།དླུ སཱནྱགེས་བླས་བའི་ཡེ་གཔ་ནིངུག་སློང་རེན་ཆེན་མྒྱལ་མཚན། 
རེེཾེྭྱྭྲྷེྱཾྱྲཾྱིྲིྲེྲེིིེརར ཐིི་ལ་ཁིས དད 


རྡ །འའྲོབ་བ་སྣའྷི་ོབས་དཀའ་ལ།སྐ་ག་ཏལཿ དོན་ཇི་བཞིན་མ་འཐོར་བའི་།ཞོབ་ལམ་ཁསྣ་ཚམས་བཟདམ་ཛད་རང་།ཕྱིས་འབུང་ 

༧།༅། །དཔརྟ་རེད་དེ།།གབ་བླ་གའི ས་དོང *»^ ༢ ༤ བོ་བ བོཾ 
སྒང་གཞེས' རྣམས་ཀྱིས་།མ་བག་ཤཱསན་བཅོས་བརྡ་འུ །ཆུཔརའའདནོ་བྱཱ་ར་བ་འ ྦ ཛར ± 

' ཧཱ, ཉད་ུར་ཅྱིམ་གརགངང།ཨཱ་རྭ་ནི་ལཾ་བརྙཿབྲང་པ་ཀིངེ དྲི་བའི་ཏྱུ་།བོ་སུངང་།འཕུགས་བ་ལ་གན་ཛྡོར་གོས་སྔན་པེ་ཅནྲདུག་པ་གསུམ་འབས་ལ་་ 

༧ རྒུད།བཅོམ་ །ལས་འཇུམ་པའྲི་རྗེ་རལ་ ལུག་འཚལ།།འའི་སྐད་བཛས་ ཕེར ས་ལ དགིང 7 
༧ ངྷྙཾསནེག་ཏུ་འོགཡིན་གུ་དཱལ་དབང་ དྱ་ཀི་ཁྲོ་བང གཅིགས ཤིག སད ཤཡ་་ 
ན་ཅག་ཏུའགམ ཡཔང་་ ཧཿུཏན་ཐཱབང སས ༧ ལཱ ཤོ 

༢ ཅོ ལུ གོ དོར་ུ་ིལ་པ སད  ་ ྦ 
ཆོགས་ཅིས་ཡྲངས་བྲགརབ།མཆ་བ་གཙིག་པ་དང་འཚམ་པ།མིག་མ་བདག་གི་ཕུངཔ་འ ོས་ 3:25. ༢ ཆིང 
ྷས་ལམ་བ་དངདཐང་པ་རནབ།ཞརྩཆས་ངངདས་གིས་དཛུལ་ྩན་པ།ལལརནཔ་འབརབའ་ བྲནཔ་གས་བྭ།ཀྲུང་དགའབ་དཔ་དགའ་བེ་འཐངཊས་ལྣ 


ཨ། ༤ 


རརརརརྲྲས།༽༥༽ ླྫླྫྣྷི 
གཞེརངུ་བྲསས་པ།ཡ་སོས་ལ་མཆུ སླ །ྣྣྣ༩༅ 
བའྲིབས་མོརྡ་ཕིན་པ་བཟང་པེ་དང་ཤེཨའི་སངན་བཞུགས་པན།ལུག་པ་བྡརབས་བའྕེསས་འཛིགས་པར༔ དཔ།།་ལ་ལནས་བླསགས་པས་སྒྲག་པའཤྲདཔྲ།ཀུ་བད་དྲག་ 
པའ དད་པ།དྱཾ་ཧངས་ཆེན་པོ་གྒོདཔས་ཏུ གཉུའྲ་བུག་པའ༔ ་པ།ག ཤནི་རོའི་གླབ་གས་ཅན་ཁམ ས་ན་ས་གསུམ་འཇི་གེས་པར་དངཔེ་ཞླུ་ནམས་འབུལ་བའ་བེན 
པ་དའ་ལག་འཚུལ་ཞེསྭ་བང་ནུབ་སམས་ དཔའ་ལུག་ན་དྲོངས་བསྐེདོན་གསུངད་གསོལ་ཞེས་ས སེ།དནསནས་ཁའི་དཞིང་ལ་གཞལ་ཡུས་འངང་།འཁེརའ 
ུཤཔ་ཧཏོང་འཇིནདྲ་ཤུཔའུག་པེརནཔོས་འཁོརབསས་ནས།།པཞུ།་དྲོངདགུ་པེའ། ཤུ་བརགརན་འཇོསས།།ོ་གི་ལ་དྲིམགས་ཅི་ག་ས དངི འཇག་ 
ཤེདར། རྔོར་ཁིན་ལས་ཀུནདཀོནཛེང།།བབས་འཛ་འཁེར་ལི་ཚི་སྒུ་ལ།འཐུང་བ་ཝ་ཡི་བངག་ཞིདཆེ།མཛེས་ལྡན་ ངྲ་ཟེར་ཅནདངཞ།མདངས་ཨ་སྨྲ་དབུངསྐ་རུང་འབིན་ཏ།འྱས། 
ཱ ཟིདལས་ཀུན་སྦྲབ་པ་ལ།འགུགསཤིང་སྣུད་ཛེ་སྡོལ་ཞིང་མཛད།མཐའ་བཏུལ་ལས་རྣམས་སྒྲབ་པ་ལ། ཐིག་ལེའེང་བཞིན་མི་ ཤིགས་ཁ།།ཁེ་སྦྱརཏྷཟླའཌེགཱ་འདུལས། ¦ 


.“ 


༩ ཧཱ །བགག སཟིགས་སྙོང་ཕྲག་འཇོམས་མཛད་པ།།འཁོར་ལོའབེངག་པེ་ཁྱོངལ་བསྒྲོང་། ས་བོནའབ་ཏུ་འབའ་བ་ཡིས།།ཐབས་དང་༨ཤ ས་ཟབ་གྲག་ག སོལ་མཛར། 
«༥ བདོཆནའབཏུ་གསོལ་མཛདནས།ལྣག་བསསྔལ་ཞོནམེངས་འཇོམས་ལ་འདུད།ཨོཾ་ཨ་ཀྲོས་ཁ་སྭནྨ་དཱཛཾ་ཨཱ་དཱནཊཏ་པྷནཏཱ་ཏ་ཨཾ་ཨཱཿད།བཅོམ་ལནའྭས་ཐིས་ངྲབིལ་འཁེརྒཨྱི་ལ་ 
ཤྩ ལ་བསོ་དནས་ལྔ་དུད།བྲངནུབ་སདེའ་ཕེ་གན་ཇེ་ཛལ་ལགས་ཞས་ཐ་བྭ་དྙིཤས་འཁོང་ནམས་སྤྲོས་ །པྲས་ལི་གན་རྡོ་རྫས་བཅོས་ལིན་འང སཾ་ལེགསོ་འགསོ།བའ་ཕོཌ་འདི་གསང་སྔགས་ལྲ་ 
ཤཱ ཐཾླསཔ་བ།མིག་པ་ཐད་ཇེམས་པྲ་ གུ་པོ་གསུམ་འ རུལ་བཾའདི་གསུང་དུ་གསོལ་ཞས་བྗེརདནས་བསྒེའ་བྲ་བས་ ཏེ་སྨྱན་སྤར་འཁོར་རྣམས་དང་ལྷན་གཏུའཇྡགོ།ཊས་སབ་རྒྱུ 
བཅོསྔ་ལུན་ས་གང་གའླི་ཀུང་གི་བ་མ་སང་ཅེས་གྲསུ __ ངཱག་ཤིདབྱ་གས་བླམབས་པའིརིག་སྔགས་འདི་གྲ་ ག་པཅན་ནནས་འཇུལ་བའིདོནདུབྗརོད་པའའི།ཏངདྲ ཆོའི 
བླའ་ག་ཨ་དིཔ་ཏ་།ཨིདོནིལྷུམརྷད་ར ཤརྡིར།བྲཛ་པྲའི་ཛོད་ལི་ ཡས་སྭཱ་ཏེཀམ་ཐམ་ཀུ་ལྭ་སྐང་སྭཱ་ངནྡྷ་ཐ་བྱི་ཁ་ཏེ། ཏྱ །བླངབ་བྷབ་བྱར་བི་བླདཾ།མཱ་ཏྲཀ་ས་གའར་ 
ན་གནི་བརཔ་རརན་གུནྭརན་་འང་ཱྲིོྡནི་དཞག་མཱམ་།ེིཤིུན་ུཤརྨི་རཀིྲི་སོ་ཡླེ་གན་ཡྭ་ཊན།ཏང་བེར ལྔ།ཞག་བི ར་ཨུས་ཛཊ།གུསཏ་སཱངྙ་ 


| ཡཾ་ཕཾྟནཱ་ལཱ་བ་ས་ནཱི་ཡ་ཕཊ །ཨ་པོ་ཏཧཏབ་ལ་པ་རཀྲམ་ཡ་ཕཊ །ཀླ་ཏི་ཛཱཡ་ཕཊཁྲཾ་ཏཱཊ་ ཉརྡུ་པ་ཡ་ཕཊ།རོའ་ཁཱ་ཡ་ཕཊ །ཏུསྭཊུཡ་ཕཊ་ཀླུའ་།ོས་དེན་ཡེ་པྭབ།པེ་ཏ་པོ ག་ཙ ཿ 


བླི་ཚ༨ཤ་ཀ་ལ་ཡ་ཕཊ།ཡླ་ཀ་ཨ་ པསྤཱ་ར་བྲི་ཤ་ ཀཧྲ་་ཡ།ཏོསདོཏི།ངྱེ་ དྙང།ཁུང་ཡཱ་ཆུ་ཆན་ རལ ་ རླགི་བཞོ ཤོ 9 ག་ ་ ོ་ 

ཤཀྭ་ཚཱཡ་ཡཊནྭ་ཐཱས་རྩ་དར་བྲོང་ ཧཉུཾ་རྟེ་ཙཱ་བ་ ཡ་ཏེསྭ་ཧཱ 3།པམོ་གནི་གནང་སྦྱནེ་གྱི་གངོན་ཚུ རྒྱས་བྲིན་པ་། ལྦུ་རུལ་སོགས་བཏབ་ཏ་གཏོའན་བཏང་བརུ་འྱཛུར།ཀླ་ ཀླུ་བསྲོ་གི་པའཤེ། ཧོ 

སྨྲག ཤད་གྱི་ལླུགམ་འཕ།བལ་ པོ་སྲེའུཡི་ ཞིས་བར།ལེ་ངགས་བདྲརད་ ནས་འ ལ་ཞི་སྲུང་པས་5ྲ བའོ ༢།འམེསནང་མད་བདྲ་བ་བ་དང་།གཞེགས་ཕུ་ ན་བ་ བ་དངེ་། ཡེ་ སེ་གྭཱ་ཆཱསཔ་ 

ལནི་སྲུང་པ ཅེ གོ་ལ ༢ །ཆེར་འབབ་ལའི་ ཞེག་ གཅིག་བསྡུངས་བརྔ་འབྲག་སྟ་སྤེས ་སྤེས་ཀྱེས་ སེ་གཏུགས་ཞཆི་ ལམ་དྲ་དགེ་བ་དང་མི་ བའི ན་བས སཱེན།།མཆོང་ སུ 

ོུ གཡུང་བྡལན་པའི་དབྲངས་ཏ ཉོག་སྨྱན་པོ་ལ་སེགས་ པས་མཆོདལ་ ་་ ཞས་གསོལ་བ་བད བན་གསརྦ་བཾ་དོངར་བརྙཊ་སྟོང་གྨྱཞབའ་བྲདོ།རྒྱས་ ༨ 
འགགོཁ་བརའཔོདོན་ཐལ་བས་བྱའྐོ།སེ་ །སྙཾ་ལྕགས་དབྱ་ དྱ་བ་བལ་འདདན་ཞུངས་ ཤའ འཇིགས་པ་བདལས་སུ གུང་བ་ 'ལནེ་ཆེ་ ་མརསིངཔ་དང་ཐལ་ བ་དངེ་ཞུངས་ འཇེན ཟལོ།ཞད 
ཀྱིས་འཇེགས་པ་བེ་ ནི་ད མ་ས ་ཏམཐུ་ལདན་གངགའེམཆག རས པ་གདན་ཅིས་ གྲ : 0 - 

མགུལ་ལ་བཏགས་ ཞ་སུང་བའམཆེགྷ་ཊུའགུར་ །ཆམ་ རུའ་བླ་ཚིག་ པརའཛྲན་སེས་བུའེ།ངྲགི་ལ་ །གཱ་ལནྷར་ཀྲུ་ཤསྦ་བཐ་ པད་བའོ།བདག་སྲང་བ་ལནི་ཡི་དྲ་ཤེས་ གཡྱཧལོ། གཞན 


གསམ་མམ། །ལན་བདུ་ བཞི་ལམ།ཞི་ྱུ་ཆཱ་ ་གཅིག་གམ། །བྱར་ཆུ་ བྱ་ཆང་བྣཟུས་ ཿ 
དང། བདྡ་དངུང་ བཅས་ པ་རཾས པ་རཾསཡོ་ཁང་སཾ་ བསྙནཔ་ ་ལ (འཁེར།འཕགས 


*།༄༅། ཁེ །བ་ལ་ནེ་ ་བ་སྨེན་བོས' ་བའ།།ལས་དེ་ངག་ ཐད་ལ་སྔགས་ བྔརྔོར་པ་ནི་གཉིག་གས། 
དད 


ན་འགབ་ པའ་འགུར །བཅོམ་ ཅོམ་ལཱནྭ་ཝངས་ཅི་ ཨ་ཀྱིས་ལ་ རྣསདཅས། ་བཀའ་སྲུལ་ནས།། བབདུབ་སེམས་དཔའ་པག་ཞ་རོར 


ལྭ བཾ གནང་རོགས སན་པ ཅན་དཱགུ་པ་གསུམ་འཛྲུལ་ བཞེག་བ་ བ་བའྱི་ཆུང་ཚྫགས།། །བལ་ འདབས ལ་ར ཙཱབ་བག་སཱེ སེངཆོས་ཀྱི་ ཁྱི་བཟང་ལོས་བ ་བའོ། 
རམས་ཀྱ་རྣན་ པརིངབ་ངག་པོ་གསུམ་འདུལ་ཞ ་བ།འཇམ་པའི་ 


རྒྱ་གར་སྐང་དུ རྔ ང་ཏི་ཏྟར་གྲཱུ་ཧཱ་བཾ བི་ལ་རའི་བྲིན་ ་ཡཱཱཾས།རོ སཱང་དྲུ།གསང་ 
རྡོར་ལྭ་པག་ ¬ ` གས ང་ བིརངེན་འཇི་ཡང་ག་ཞུས། དོང་གནས་པང་སར ནའཀིང་ངང་ །རྫོགས་གངས་རྒྱས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ། ! 
འེ སིབ ཏནནང་།ཞལ་གསུས་ཕྱག་དྲུག་འཇིགས་པ་ཆེ །མཆབ་གཙོགས་པ་ 


ཤེས་རབ ་སཱིངརྔ་ ངགསངངབང་ཝཱན། །ལཱགས་འདྲའེའི་བང་བྱ་སྙིབས་བང་། །ནགས་མལ་ བྲག་ངང་ 
ན་གཔེ་ཅ །བཾཀརཔབོ་གཡུས་ཏྭ་བོས་ པའིམངོག། རླ་སོགས་ མཾ་ལཱ་འབར་བའིདབུགས།བམ༢་ སར་གསོན་ཏ་བཞང་པའ། འཞལ།[སྤྱན་ངམར་ ་དབུང་དང་འྲང་བ།ཟཱ་བྭ་ བྲ་མུས་པ་ཝ་བཱ་ བུའི་ 


ཞལ།ཞོར་ དུང་སྐྱང་སར་བེས་དབུ ། །བགའ་བོ་ཞི་དགའ་སྣན་ཆ་བསར་ ། །དཔྲང་པ་པླད་མུལ་དཀར་ པར ་ བླསྔགས་མངུབད་ 


6 


གསས - 


།ཐྭལམེས་ བདུདའཇོམས་ སྦུལ་ཞག་འཛྲིཤ།ཞ་ ཤལ་ནོསུས་བཾ་སྭཱཾ་འཇུགཱ་ཨཐཿ མེ། གསུལ་ངགུ་གས་འབ །ལཾ་ཞ་གསུཉྱ་ཐུས་གྲང་པ་འདུལ། ཡ་གཞན་པེའ་ཊེ 
ཧྤཾན་བབག་བདུད་འབུལ་ཆེངས་ པའི་པོ་ ཕོ་ཞན།ཟུ་བ་ཞཾམ་ ས་པས་འ 2 ར་ ` བ་ཆ སུ ས་གག་པ དུ་པ ཞའ ཀ་ ་ 
ངི །བདུདའདུལ་དབང་པ པོ་ཞིསའྲེ་སཾང་ ཁི་སིང་། ཟླ་དང་སྙེབས་ཀྱིཾ་བ པི མས་མ ལ་ནག་ 'འཁྱིལ་པ་སྣཾབས་ཝ ལྡ་ཏ།ལ མེཁའ༨ 
འེ (སང། གསེརམཛོག་སྙོབ ་སྩོབས་ལྔ ཐུ ཀྱོ་གདཊ་ །བརྒྱད་ཁྲིར་ཞབཾས་བེགག་རིར བ་མནན།།ི་དཔང་སྲུལ་ འཁྲགས་པའའོད། ཁམས་ 

གསུམ་ཁུབ་མཛང་བ་བོ་འཕྲཾ།སངས་ རྒྱས་ཁུ ས་པའི ་ །རཉནས་གསང་བའིངི ལ་། ཡ་འཁེརྡནི།།རོ རྔོརྔཾམེ་ དཔང་འོང་དང་ལན།དཞེངམཁའ 
དངའབུང་བ་ལས། དུཿ ཁོད་བྱང་བྲ་ཛུན་པའི་གེནས་།བངག་པའི ་ བྱུངབ།ཟླུཀེོང་བ་རྡོར་ལས།།དག་པའིདཱགས་ ལུའ་གཞུ་བ །མཛེས་ལྗན་སྒ་ལ་ཡང 
དག འབྲིལ།དརྫུག་ཆེན་འདྲུ། མཛང་ངེ་ཟའི་གཙ །མ་ངོག་ དཀརམ་ ་གསུམ་འབར་བ ་ ་ ་ལ་འ་ིལེ།ཇོསས་མཛད་པྲ་གི་འབའབ་ 
འཇིན་།མགོན་པོ་གྲབ་བླརིང་གཏཤེན་རྗེའེབངག།མངོག་ སར་པཾ་ དབུག་ཟེས་ ་གཤིན་ ་རྗེ་འཕྲཔ་།མདངས་ རྫན སརཾ་མོ་སྐུལ་ འཁིལ།།འཇའ་རཱ་བ་ཡཾ་ཟངས་ དེ་བ 


༧: ྱ༅། འཐུགས ་ །མདོག་པམར་ླ་འདུལ་སྦྲལ་ ཤྱི་ཞགས། ྒྲ་་ ཡི་ལྷམོ་སྒུ་ལ་འཁྲིལ།མངོག་རམར་གཅེད་བའི་སྟེའབསྣསས།།ཕྲིན་ལས ཁེ་བཾ་གཾ 
སྤུཾན་བདག།ལྗྱངན་ག་བེ་ཆིན་ སན་འབུལ།རུང་འབྱིན་ཝ་ངཀུསཱ ལ་འ འཁོལ།།འབརབའིའ ཕགཤ་བསུམས། །འགུགས་ པ་ ལྕགས་ ཙུ་ལཱགས་ སཾ ༢ སྡུབ ཞྲུཾ་ 
ཛཾ མ་འ རཆ 'ལྷགས་ ༢ ཤཱཾགས་སཾ གས་ སེ།ཞིམ་ཛཔིཿ བཿ བཟིས་བུ་ཞི [ཁ་ས ༢་བའ་དང་ལོང་ཧང་ །ངངང་།རས་དང་སྲལ་པལའ ཁོརལོ་ལ།ས་ཐོན་ སྟྭ ཁ་བ་པ་ས་།བཐབད། 
ཌི ཊཱ ༨པཤེས་འབྲ་གུག་གསོལཛང་།ཞི །ཞིནླ་བབའིའིལ་ གྲོ་འདུ་ལས། ཤས ལའི་པང་བཞེན་ནོ་གེ ཤེགས་ ༣ རན་དག་ལེགསུས པ་ ་ཞསྤ་བབ་ ཨས 
ཤཾ ཌཾ' ལྭའུབུང་པོའོ། །དནས་ཡུང་དག་བཤད་བ་བ །གསང་བའས་གས་ ཞི་བོཿཀྱེས་ཟུཿ ་ཟང་།ལསྐའ 'བདྲ་གུབ་པ་དང། དག ཧིའི །ཀླུདངགཞོང་སེན་བསུགས་པ་ པ་ད། 
བདུ་ནམས་ཨྭཡས་ཞིཟདབའི །དུ་ག་སམ་ས་ སངས་རྒྱས ཤིནྨརཱབས་པའི་ འ།རྡརཀོིས་ བཤངབུ།།ཏྤང ངྷཾ་ཛྷ བྷྱི་ཕནན་གྲ་ ཨ་ཌྷོཔ་ཏ ཉམ།ཨ་རའྲི་ལླུམ་རྩ་དར་ ཤ་བ དཛུ་པཱཊོད་ 
མདི ”་ སིི ོ་ 
རིབི་ ཤི་རྟླུནཱ་ག་ཤ་ྷཾར རྣཁི་སཱ་ཊ་ཡ །ཌྣཱ་གན་ཡནཧ།ཏྱང་ཐཱ།རཱ་ཡའ་ །ནྭག་པདོར། བཾ ཊ་ །ནྭ་གོཏསྭཱ་ཤེ་ཡེ་ཕཊ། །ནཱལ་བ་སྣ་འཱ་ཡཾ་ ཕཊ ཨྲལ་ ཏི་ཧཏ་བ་ལ་པ་རླ་ཀྷཱ་མ་ཡ་ཕཊ༽ 


ཀི་ཏཱཀུམ་ཕཊ། ཀི་ཏཱཏཱརཱཔཱ་ཡ་ཕཊ།རོཁ་ཛཱཡ་ཕཊ།ཏུ་སཊཱ་ཡ་ཕཊ། གོསྭ་དན་ཡ་ལཊཔ་ཏབི་ཤ་ཙ་བེནཱ་ཤཀརྨ་ས་ཕཊ།སླཀ་ཨ་བླསར་བིན་ཤ་ཀར་ཡ་ཕཊགས་ཧས།དང་ 
བྷཾཆཱར་ྭར་ལ།ཞ་ ཤ་ཱ་ཤ་ས།སྨ་བྱིའ་བིགཀར་ཨ་ལཊ སླར ་འསྣ་་བིོ གཀ་ཕིིླམརདར་བང་དུ་ཊིར་ཆགཏི་ས།ཞ་པ་གངབའི་གསུང་མི་ 
སྣཱགསོ།སངས་ཆུས་གངེ་གའི་ླུང་གེས་གསུཊཊ ིགླསགས་འྡཀླིཆིག་པ་ཟད་འདེད་བ་དང་།ཞིརས་བཛདའཇོམས་པ།ལས་ཐདྲ་གུང་པ་ཡིན་ །དཡང་ཤི་པ་འཛིན་པས་སྣབ་སུ་ངམ་ 
ཡིག་དངྨ་ལནཔས་ཡདྲབམལྲ་གུས་ཤིང་།ཡི་དམ་དཀེ་ མཆོག་ལ་བཅིང་།གངནུབསམ་དཔས་པ་དང་།ལ་དདྲུས་ རེས་ཁ་གུས་པ་དཔྱགཀཏནལ་འབུརཔ་ཤི་ཏ།ཆུད་ 
དོན་ཤོ་ལ་བྱཾིནླནཱ།ལས་ནམས་ཐདའླུགབ་པའོུ།བཔནུབ་སད་ ཕ་ཧན་རྡོ་རུས་བཅོས་ལནུ་ལྔས་ཁི་བཀའ་བཞིནས་ཛད་ བཅོསྔ་ཕུན་ལས་ལ་ཞུས་པ།དསཚག་ངག་ལས་ 
ལུན་ལས་ནམ་ནི་ྲི་ལུགགདག་པ་ནངེཔ་དོདང་ག་ལས་ནམས་མི་འགུབ།།ཁུབས་བུགངདྲེལུ་ཞེས་ཞུས། དྡོར་དལ་བའིནངྡ་ཨཾ་བཟུང་པའིབས་ཟུར་འགུར།བཅིས་དའིརོའད་ཛིས་ 
དྲུསག་བླསལ་སོང་བརྭའྱུགརཤེས་ཞུས་བས་བས།།བངརུབ 'གཏའ་སཾརཆེའཔོ་པ་གནརོར ཤོ ཡགསྐཾསྐག་པརབྱ་རཱངཊི་ག།འཛིས་ཞི་དབཞིན་གཤགས་ པ་བོད་ ཀྱེ་གུགས་བཤི ག་ས 
གུགས་དང་འགལ་བས་རྡེ་ར་གདཊཞེག་ཙམན་ཐརབརུརོ།བཅོས་ཝཱནའས་རྡོ་རི་གཤནནམ་འཇིག་པར་འགུརཞེས་ཞུས་པ་དང་ཞམཁའཁམས་ཅིསེམས་ཅནཐད་སངས་རྒྱས་ 


༤:༠༠ ་ །པལྲཤུས་བྲ་བོབ་སྭ་རོ རྗོར་གྲག་འཛིག བྲ དར སདགསའཛག་བཏ།ོ། ཡོར ཡོང།༣འི་གསུང་བའི་སཱགསྭའྭ་ཟ་བལྭིསང་དུག་ཨ་བཀྲད།རོས་ཞེངངག་པའི བྲེ 
སྲགས་བརྗོང།ནསཨ་ཡི་ ཏབྲ་ཛསླར་རས་ཡི་ ཏ་བྔས་ཏཱ་དྲ་ཞས་ཐེགས་ བཅུར་ཁ་བྟཝས་། ར་ཨ སསི་བོའ་སི་གས བཏ ཛས སུར་ བུའེ་ ཨོ 
ཝཾ ཟྫསྭཏྭེས་པ་འབུམ་བརྗང།ུ་ བའ་པམ་ཆིག་ཞམས་བ་ པེཞི་བརའགྱུར།།རྡོརརྔོ་རཾའཇེགས་ེཏར ཁལངམ་ལོང་གསལ་ བལ །ཞུལ་གསུམ་ཕུག་པུག་ འཇིགས་པ མཚ ཆོན 

ཤྱ འཇིག་ལྭ་པུན། ་འལ་སུད།།འའེ།་ཆ་སེཀིི།ཌ པི རར ཚོནརའུ་ཛིནེ།།ང དོ ་ 


རཾ འཇི མཆྱོསས་སྭ་ འཚརོ། ཁ་བསོད།ཞེ་ཆེན་་ཆུར་གཟོ་བྤརརའབར།མཉ་པསཊམ་ཞེད་༥་ 
ངི ཟ་ལ ་ གས་ར བ་ན རད བག རེ ` ་ རི ཅལ 
£. །ཕིནལས་རྒྱ་ཿ ལལ བླ།ཨོ་ ཟུལ རྲི 0 ་ ཨ་པརེ་ཨ་པོརྡ་ར་སཱ་། ཧའ 

ྣྣ་ དེ ་ རྙམ་ཧཱཀྲཾ་ཁ་ཡ་དཱཕཊ།ཇཾྟལ་ཀྲོ་ཧིདུ་ལ། 


ོ་བཛཀ་ཝན་གྲཊ།སར་ཡ་རློས་ཨོ་བྲ་ཀོ་དཨ་ཡོ་ཏླཐཊ།མར་ཡ་སོངསངཿཔཤས་ལཱས་སེསབྱསད་ཅིས་རིག་བྲ་ཡུལ་གསད བུ་ར་ཡ་སང་སོད།ད ༤ 
ཨ་ག བའཛམ་ར་ངཿ་སྲམ་ཞིན་རས་ངས་ཇུསྱུམར་ལ་ཏོག་་་་་་ིིར།བ་པས་།ོས་ཁས།སཏང་བ ` 
མྟགྱུལ་རྟལ་སོང་སད།ར་ངཏྲ་བཿ ཏ།སར་།མུས་ལགགས་ག་ལ་བལ།ང་ཊི་ོ་ང་ཿ་ས་ རྭ ཐུམརལི་ཁི། ཐུམའི་ལི་ལཾ།ཇཿརཿབུ་ཁ་ 
ལགས་པརྦཝཱནཔ་ཡེས། གསུམཆ་སཱནསྣཆཾ གས་དུ་།ཁ་དིའིི་ལེ་འྔབེ་བཅ ཐན གསྭ་ཀྱེ་རྡོ་རའ་ སར 
ལུགས་མནུཞ་དང་བྲར་།ཟན་བལ་སེརབ་བབས པའྱི་ཁིར།གསངབའི་སཱགས་འཛྲབངོདཔརབའ། ཏུངྙཾཱ།ཨ ི་ཙ་ི་ཨྱཱ་་ཡང་ཁྱཨ། 
ཡཟིིསིིཾིིཾཾཾྣཾྣྣཾ རར ཏཀ།ཨ་ཀུ་ཨ་བརོ་ཕཊ། ཨོཾཨི་ླད་པིཤུ 
བྲ་པེ་ཤ་ཨམརྦཁི་བཤིབེ་བ་ཧ་བླབ་སྭས།སའི་ས་ཀོི་ཀརུང་ཨི་ཤཱར་ བཅོད ཨི་ཛ བོ ཀརཾ་རཱ་རཏིགཱཛཱ།ཨོ་ཀཀོབ། ཀི གཔླད། 
མྭངྷ་པྨད །ཨཀྟར ། ཀླཀ་ཀ།ཧྭ་ཀ། ཤཁ་ཛྲ་གླན་གེ་རྔ་ོ་སྤཱའ། ཨོ་ཨཱངྱི་ཧས་་ ྣཌ༼༼༈༼ 


། ༄༅། །ཏི་བྲཾ་ག-ཤིའཿ་ཨ ་རཿཔནབསུཿཔྲཱ་ཏཱ ཨརབཱ་འཿ། །མ་སྒ།པ་ཕལ་གུ་ གུཏི༽ཨཨ་ ཨཱ་ཏར་ཕལ་གཱཱཏི།ཧྷསཅྲཏཱས་ཏེ།ཁི་ ཀླ །ཨ་ནཱ་རྷ་འཱ། ཛྨཾ།སལ་རྱ། 


༢ལྭརླ་།ཤ་བ་ཏཿ་ཨ་ཟི་ཇིཏི ཤ་ཏྨབིཁྷཱ་པཀྱར བླ ང་པྲ་དྲ་སྟཏརྟཛི་ བཔད།རབ་ཏེ་ཨ་ ན་ར སྭཱབྱ་ །ཨི་ ཨྤིའ་ཡ། ་ ླེས་སེ།བྲ་རཱ་ 
ཧྲ ལི ༢ ཨི་རག ཟོ ིག་བེ་ལི་གྲད།ལེ་ ཤ་བཾ་ཏ། དྷ་ར བྲ་རྒཾར་ཀབྲིའྲཾཔཱ་ རཱ སི 

༧ གརྦ་ཤ་།ཀླིན་ར་ །མ་ཧར་ན། ཌཱི ག་པཱཧཿཧཱཱཿ།ན་གྭ་ཛྲཾངཡུའོ་པཱ་ ཝ་ཁ མཾ ནཾི་གེའྡིར་་ 

*ི ཡནཱ་གན་ཡ་ནའྲི་ཕཱཿ།ནཱ་ག 


དཱ ས་དན ཨཱ ལྔ་བ 

ཞི ཧོ སེ འི་མི འམ ཅས་བཀའི་སྤུལ་ ལུ ས་ལ 
སར ར་ པས རི རི་ལ སེ་པའོ།། ཤྲ ལས |ˆ, 
དྲེཾེཾེཾཾཾླེིེི་ 1 ་ 


རྨི་བལསཟིམ་བ་གསལ་བི་ས།ངབ་ངག་ལ་ཞུངུགུས། བཅོམ་ལན་མགོནཔོ་ཞལ་གསུ་དམར །ཕཀྲ་དགརྔརབྱསི་གས་པ་གཡོན།པག་བའིཐལྩའ་ཇེགས་བའབིད།བས་ 
སིགསགྗྣྣ རར དཱ 
གས་་གནོང་སྦྱེན་འཁོརཔྫཝ་བྱ་མརབཅ་ས།ཡླཀ་པ་རྫར་ ྭརཾ་ཕཿ།།ཡྭུ་བཱ་ཀློངས་རན་ཡ་རླ་ཕྲགསླའ་ནྲི་ པ་ད་ལ།ཡླལ་བ་ཏེག་ཏ་འལ་ལ་བླཕུཊ།ཡ་ཀཱ་པ་རྨ་བྭ 
ཡཀླ་པོ་ཏཏ་་པ་བྐགསྦ་་ཁ ངཏ་ ཅས་བྗྗོདཔམུལ་སགསེ་ ཤེང་ག་ཏརནིགནོང་། ཤྩཾ་གཔོན་ལས་ཐར།།མཆདཏནྨ་མུ་གངཱ་ཝན་ 
དྲུང་།ཆོན་སྣ་ལྔ་ངང་ལྟན་བེ་ཡིས།མཆོང་པ་ལྔ་ངང་ལྟན་པ སུ་མཆོད།།སླབ་པེ་དེགཞི་བསཱན་ཝན་པ་ས།མ་ ྟས་རིམ་པ་གསལ་བ་ཡི།།ནང་པ་ངེག་ལ་ཆོནྭས་ 
བཅིང་།བཅས་ལནམ་ཁེན་པོ་ཞལ་གསུས་ལྡན།ཡགྲ་ངག་དྡོར་བྲསགས་པ་གི་ཡིན།དག་པ་ཐལ་ལེས་འཇུགས་ བརྩ་བྲད། ཐམ་སྣལ་གསྲུག་རརབསནཀཨ་ཁས་ལྔ་ཇུ་ 
ཌྲཔུལ་བང་ཝན་བདྲུད།དགའའབ་དབང་ རསསསསྲས་ིིིིེིིཾིཾིིི ངེ 
འགེས་སྙོང་ཕྲག་བེ་རྱད་རུའིརཁོར།མ་ཝུཨི་བཅས་པའ་སྔགས་འ ོ །གནང་ལ་བོར་བའྲེ་སིག་སྣགསོ།བཱ་ཏ་པི གྲ་ཙ་བ་དྭརྷཾ་ཨཱ་ཡ་འཱ་ཕཊ། པ་ཏ་པི་ཡྔ་ཙ་ཀ་དྭས་དཾ་ 


༧༡: ྱ༅། །ས་བ་གཏ་ ཧཱཾལཾ་ བས་ན་ཡཾདཾ་ཕཊ་བཱ་ ཏབ ག་པ ་པ་ ་ ཏ་པ ཤཱ ༡༤༩༤ ལཊ་།པ་ ཏ་པ་ཤླཱ་ཙ ཀོ་ ཏན་ཏ་ 
ས་ 


ཅྭ ་ལཊ་།པཾ་ཏི ཏ་པ་༥ ལོའ ་ཡ་ཕཊ།།ཏི་མླི་བ་བ་ བ་ངག་ ་གི་བརདྷུ་རཱང་ལ་བ ཞཾ་ཏེ ློ་ཆུས་ བཅང་ དུ་པའབའ།། མཆང་ ན་སྲུ་གཇུང ཨེ 
ཧཱ ༡༤ ་པའི་སང་།བུང་བས་ཁི་ལི་ ཤ་ལ་  ར་ རི་ལྟས་རིམ་པྭ་ལནཔས་ བརྟག།བྱ་རདྲ་བི་ཞབས་ཞུབ རི ་ ེལ་གསུས་ 
ཚི ཞབས་གདུབ་གངུག་བའཛོན་།སྩུབས་ཆནརཔ ༤ ཉུ་གཞོ་་པ་བ། གེནམ་རངས་གྲངག་ ཆོང རམ་དང་ནངྱ་ཆོངདང།དགའ་ོདངནི་འཇིག་ ་ 


: བླང་ཆེན་བེའེ་།སྙེའིས་ཀྱི་རྒྱུདང་ བ་ ༤ ཡུརད ལ་གནས་པ་ཡི། ཀུ་བང་གཞུན་དང་ ཁྲང བོ་གང 
སཱུ ཕུལ་ཅན།།སྨྲལ་པ་འཛུམ་སེ། ས་བའི།མ་ལྲས་ ་བ་ཡཾ་སྔགས་འདེནི།གནང་ལ་བར་བའྲེ་མ་སྔགས།ཧར་དརན་གི་བུ། བ་གརན་ག་པ། ཅཱ 


ན་ཧྲ་པེ།བི་ རྦག ཛད རི ག་ལ ི་ོ ག་དང་ནྟིསག་ཤ 
1 ར5ཨ་སྣ་ཿ ་ ཱིྟ་གདང་པོ་བཟི་ཞོག ས་ཡ ཀེ 


།རྟ་གི་ཁཞས་ཁར་།བཅོསྨ་བ ཨ་གསལ་བས་བླཟས།།དྩནས་རྲོ་པའཇིན་ལ་བཀའ་སླུཊ་པ།ལས་ནམས་བཞི་ཡིས་ལས་ནམས་འགུབ། ས་གཞེ་དགཞི་བའ་བཏགས་ཞི་བ་པཀར་་ཟུས་ 
བླ་ཅན་།དབང་ར་ཟླུ་གམ་ ྕགསྱ་ྷག།པག་པོམཐིབནག་མ་གསུམ་པའོ།།ཞིབྱ་མས་པ་སེརབཞི་པང།།ཟདཔྱའ་དོསཉམ་པོ།བེང་བྲ་ངག་མསོར་གསུས་ད།བད་བ་བང་ཁ་ སུ 
ཁྭ །ཁོམ་ཅན་དངྡདི་ཞིམ་ཞིང།ྲ་བས་བུ་བང་བཅས་ཞྱི་མས་ཞིང་། ཚལམ་དུང་འོདྲ་ཤིངད་གཞི། ཁ་ངོག་དམརནག་དབང་དག་ལ །ཀུ་ཤ་པཾཀྱཇ་དྲགམ་བུས་ཏ།།ལས་ཀྱོ་བུམ་པས་གསང་ 
ཞེ་ཡི་ཆ་དང་བྲསས་པ་དབུལ་། རྱས་པ་ཞོ་སཱགས་བ།རགྲུསས་སྟེ།མངང་གསུས་ཁྲབས་བུ་གསུ་་ 


ཅ> ༤ ༤ ~- ༠༨༠ ༽‰„ 
དར་བའོ།།ཞི་བ་ཞོ་དཔམར་བ་ནི།།མ་དེ་ཤིམ་མེ་ཏོག་ང་ཀར་ །འུས་དཔུནས་དང་གོ་དཔ། 
¡ྲ ༈ཡམ་ཤཤིང་ཁོམ་ཁོ་འཇབ་བཅག།།ཏི་པཞིད་ཀ་རཔ་ ཤིས་བརྲ།འ་བདཞུགབཟོག་བུན།ེམ་དིལ་བ། ཞུབས་ཀརང་།ཌག་གིས་སྣགས་བའྲི་རེས་ཀུན་ཏ།། ཡམ 
ངར༢མ་མར་དག་དང་། ཤ་ངཔཆརལ་བང་བླཟུགས་བཅས་པ།ཉལན་ ཆ ཤིས་པོར། ཤརངུ་བྟལུས་ཞཞིབྭ་ས།ཁཿྦདབྟས་ནྱཾ་པས་པའྡ།ཞུ་བུ་བུསན་དང་དད། 
རྐྱང་བསི་གསད་པའོ།ཐུས་པ་ཁ་ངེག་སེན་པེ་སུ །བནལ་འྭགཱ་ 


ཡོརུཁྟྟས་ཏ་བསངབར་བུའོ།སནགེག་བནུ་ལས་ལས་ཞནྲ་གུག་གཡས་བཏང་གྱགིས་གབུག་པ་།།་གཡོན་ ཅུ 
སནི་བསུ་དུག་ཆད་ །སྨནཝ་འྭབུ་ཝ་རིནོམ།ཁྲབས་གསུམཐུགགཔ་སྟ །བེིམ་ལོ་འདབ་བཅས་པའི་ཤིང་ །བ་ཡྱི་རམ་ཝ་ཁུ་ངཚད།།གུ་བཞི་ཐུག་བླུམ་པོ་སྭེ་ །སང་ལྡང་ 


#་ 


| 
ཝཿ 
 ཨྲོཤ་གི་ཐེ་བདྲངཛ་ཧ་ཧ་ས་མ་ཡ་གགས་སེལ།།ལཱ་གྲས༽ ཅྱི་གཱང་ཐུང་ཞས་པས་ལུགས་ལ་བའ།ཞདྱཙ་སང་བ ་བག་ལནི།ཤང་རུབ་སི་སུ་གསལ་ལ།།ྣིངཁོའ 


།ུ་གརསདདུ།བཛ་དཀ་་ར་ཏླ །བདགདདུ།ལགུན་དྫོརགས་སོན་པོག་བི་བུདསངས་ཆུམ་དང་བངུར་ཁ་སེས་བཟའ་ཐུད་ལ་ཕུག་འཚལ།།འདྲི་ཀད་བབག་གིས་ཛོས་པ་པས་ 
ར་བ ྣྲནྣེེྲེིེིེིྲཾེྲེཾེཾྣཾྣཾཾ+ཾེེཾེ་ ་བ །ངུས་གསུམ་གྱེ་ར་བཞིག 
གཤགས་ ༦ ་འཐང་བླསུར་གམཆབ་གཙིགས་པ།ཡིདྲོས་པ་ཉུ་བུ།མིག་མ་མཛག་གི་ཕུང་པོ་འྲད་གདནས་ ལྕེ་ལྟརའབརབ་། འཇིགས་བའིངརོ 
སིུྲིགིཾྣེཾེཾྔྣྣྣཾཀ །༽ཾ།གེཾྣེྣེྣེྣི་ 
པྲ་སཱལ་གྡང་ག་བ་ཁབརབ་བ་བ།བཞུཀྱ་རས་བུ།་དན དཔལ་བར་བྲསས་པ།ཡ་སེས་མ་མཆུ་མནན་པ། ཤི ལཾ ཀློག་ལཱལའགྱུ་ཐ་སྨལ་ཟ་བ།གསུ 
ཿ བྲག་གི ངོའོ་ྱིུལཔ་འདབབཟང་ ཀཀ 
ཁྲི་བཞི་སྣོང་ཡོད་པས་རྐངཔའིཕྲས་ལེར་ཕཱིནཔ། བཔངཔ་དངོམ་ཕག་པ་ལ་འབ་ཏུ་བུརབ། ཀླུ་ཛད་བརྨག་པའེ་ཕྲ་པའི་གང་། སརན་ལ་དགད་བས་ུན ཁབོ་བོ་ 
ཤིདབ།འཐྱུང་པེ་ཐད་འགུགས་ཤིང་འཆིང་བར་མཛད་པ །སྤོརབ་ཐད་གཅོདཔའམཛང་བ།སྐྱེརབ་ཐད་བཟློག་པརམཇད་པ། སྒུཾརབ་ཛང་གཞོན་པལ་མཛད་པ། ་ེ་ཝད་ 


; །གཞེན་པལམ་ཛད་པ། གོན་ཛདམ་ ཁུས་པའིབངགིུངད།གནོངྱཙ པོ་ནྲི་ ཤྲ་མ་བྱ་ཧང གཞེད སཱཾན་མྲ་བོཊ ངག་བོ་ཛད་ངང་།ལྔ་ཐ 
¢, དང་གུ་ གླུ་ཐད་བང་།དྲིཐ་ཐཾད་དང་། ལྷ་མ་ (ཡིན་ཐང་དང་ ངེ སེཊིཞ་པ་ཛཾ་ རི ་ ྱ་ འད དཔལ་ལ ་པ་ངང་ རཿ 
ཤི  ཐབས་ ས་གཟི་གཏུབཞུགས་ཏ།འདྙིཡ་རཊིམ་བང།བ་བ་ དུང་ ། སྒརམའིཚོགས་ ཧྱ དུར་བཞུགསེ།་ ༢༨༨ ྒ བགི 
༧ བར་ཆུར་ཏ། །དཉས་འཕགས་པ་འགན་རྫོརགེས་༣ེ ཚཔི་ཅན་ ལ་འཁོར་ཛཀྱིས་གསེལ་ ལ་བ།གོས སྦན་བ་ཅནྱ་འོདཊིབད་ ལ་པ་འམ།གལ་ཏ 
རེ སྨུ རི འཚས།བདུག་ཅྭག་ ར་དང་བཅས་པ་ རྣམས།རྔིལུར་བུཿ རབུའིདས་ ་གསུམ་བཀ འཉན་ཏུ ་ ༢ 
ས་ངོ ་ །དྲནས་ལགན་རོརང་  ་ ˆ ཌྭག་ཆ་གསང་་ 
ཧྲ = ླ་བལ་སྲ་བ་ལགྱལ་པེ་བ ཛིཊས།།བཱུནྡ་རབས་ཡ་མཚན་དཱ ལྔན་།ཏིང་འ: ་ ་ ` གྲུབ་ལ་བྲགླ་ 
སྲ ྣན་་ །ར་གཞིནའཟགས་དཔྲབ་མ་ང་།ཤནཨབམདམཔ་གང་མང། 


།གནས་བྲ་གབྱམ་བད་འབུང་། ང།ག་ཏ་གཞགཔ་ལན་འདོ།བཀྲ།ུད་གརགས་ུབ་གང་།སུང་འི་ུས་འིའ ང་།གྲངག་བ་ འཇུལ་ཁྱིམ་ཟགས་པར་སྣང་། ྣ སྣ་ཚོགས་དུརྐེ་ 
བསམ་ བལ་བའི།དྲས་གཞི་ ཞི་ཡང་ངག་ཐར་པ་གཅིག།ལྤའུ་གཞིས་པ གས་བྱིསས། སག་སཱཱགེས་གསང་སྨགས་ཁྱིས།བོགས་མེང་ 
'སྐ་སས་གུ༢་ིན། ཏིས་སགས་གྲས་བྱན།རས་མཐནིགསུམ་པའེ་མ་ཐའ། ་ ཞབ། ཟུང་དང་བར་ཟུང་མིང་དང། རསཏ་གྒྱུང་ 
གཏནན།ལཱགས་ ཨུའིསྦྱོརབའབཏུབྱ། ས་་ ནྭི་བརཊ།མཇངུག་རྫོགས་ ༦ ག་ཀ ར། གླག ང་བཞིན་བྲརགད། རགས་ཝཱགས་ 
-ཤས་; གསུམ་ ་བའོདདཔ་གཉིས་པ་དང།དག་པའོ་བཛེའི་ ིལུགས་གངའི་གཏགསའེད་ སཱགས།། ‡ ˆ 
ད་ཨ ཨས་འཕགས་ པ་ལགུས་ན་༔ རྡོར་གོས་ སེན་བོ་ཧན།སྣ་ཚེགུ་ 


ས་བོན་ལནལན་གཞིས་ལ པལསྲ་གུབ་བ།གྲངས་བཞན་དུསརངྱ་ངད། ཐསུས་བ 
མངོན་ ོད ས་བརཞུགས། བས ནན ལ།གཔཀིརའཇིནལ་འབ །ཞེས་པ་ཀུ་ 
གྲཔ་བའམབའབང་ལྔན་པ་ལ། 'ལམཐཛའམ་ལས་ སྲ 


ལག་ཿ གི ར་འ" ལགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐད་ཐོབ།འྲབས་བུ་ཡང་ངག་མངོན་བརའགྲུབ།།སྔགས ཞི་གང་ཡི་ནམོང་ཡེན་ཏ།།ག 


“།༄༅། །པང་ཝུན།ལེའུ་བཞི་བའོ།། །དེནས་གོས་སྨོན་པོ་ཅནའཁེར་ལོ་མངོནཔར་གུབ་པའི་ཏིང་འཛིན་ལ་སྣོམས་བརཞུག་ས་ཏའདྷིསངཅེས་གསུས།།འཇུང་བཞིའོསྣད 
རྒྱས་རབབླསོསནས།།སེ་སཾ་ཁག་ཉིས་སློམ་བཞི།ཨ་བྱ་མང་མུང་གཉིས་ལནབརབསར།།ུ་བྱརཧ་དོས་པེ་གཞི བེ ཞ་ཡིན་ཏ།།་བཞིན་ས་བྱས་རླཾའྲབས་ཝན།། ྱྱརདམ་གཞིས་ལྡན་པ་སྣ། 
༧ འབས་བུརིམས་ཀྱིས་གཞོངསྦྱཾན་གཙོ།།གྲུབ་བ་སྣགས་བཞེན་ཨངོན་པར། གུབ།ཨ་དང་ས་སའ་མཐའ་བངྲ་ཝུན།མ་ལ་གོངམས་མངོན་བརའྲགག།རྒུནྷ་ཚེ་བའི་གསུང་སྣ་གསུ་བཟླུས། 
ཙཾ ལའྟུལ་པའོ་། །དནས་འཕགས་པ་གོས་སོ ནྭ་ཐིས།། ལས་བྲེར་མངོན་པརྡ་གབ་བཞི།།ཏིང་འཇིན་ ལ་སྣོམོས་པརཤུགས་ཞེས།།ལས་བཅུའྱ་སུནསག་འདི་ - 
༢ གསུ་སྐེ།ཞི་ལ་ ཤྷིཏྷ་།བམ་བ་བུའི་ཀུལ །དབུང་་བ ཤིབ གུ་བེནྲི་གུསུས་པརྡ་ཕན །ཟབ་འུང་དགིབས་དིལས་བཞི་།།། ཤིོ་འགེས་དྲང་ 
ྦྱར་པརུ།ཞིལ་༽ པོའི ཤིནམས་ཏེ༽ྱངས་ལ་གསར ཤིང་ལ་སོགས་པའོ།།བངལྷ་བངྲ་འགུ་ ཤིང་བསགས་ཏཏ།དག འོ་ཚོལམ་བྱ་ི ཤིང་། གཞན་པ ཙནད ཏི 
ཁས་བ།།ཐབ་བུངརབ་བྱརང་དབིབས་ཡོན་ཏ། བག ཁར ཨྭ་ཀླར་ཡཱ་ཨཱ་ཀླན་ཡ།ཁ་འཀརཁ་ཤ་ཀ་རཾའླ་ 
ཡརྨ་ཐཱ་ཨམོ་ཧྷ་ཊ་ཡ།སྔརཀྲམ་ཀྲུ་རྦརཱ་ཊ།ལེའྡསྲ་བུག་པར། །དནས་བབྲལན་ངོང་ །གྲངདཀ་འནི་གདུལ་བའིམམག།གསང་བའི་བབག་པོ་བེས་སེན་ཅན། 


།དྲག་བོནཱན་བརབ་འཐའ་བའི །ཏིང་འཛིན། །ཐུགས་ནས་།འཁོརྦ་གི་ཀུུ་ཆོགས་དབང་ །ཞེན་རྣམས་བཟློག་བའིམོགའ་གསུངས།།གནས་ཁང་ཟིམ་པ་ མང་ལ 
.. སྱི་ོསསྲ་བསྲེགས་དབལ་བའ་བ།་བརད་པིནང་བུས་བསུ་ སེ 
རྣམས་འབུལ་བའིམཆག།ཨ་མཱ་གསང་ཆེན་དཱག ཨཨ་མ་མཿྦངས་འཇིགས་པ་ཅན།ཨེས་གསང་སགསྐ་ནལ་འདུརི།།ཁུགན་རྡོར་ཁྲེད་ཕུབ་འཚལ།། གས་བ ཁེ་པོ 
ཁྱེད་ཡྱག་འཆལ།།ལེའུ་ཕུན་པའོ།། །དེ་སྐང་ ཅེས་གྲསུངས་ཞས་འཁོར་ཛདདགའ་བའྡེརས་ལེ་འདི གང་རག་བཀའ་པྱ།ལ་ཏོ། ཐདྲ་ལན་པའི་གཏོཌམ་ལ།རྫ་ཅིས་ 
ངེ བ་ལུ པ་ལ།།་བཾ་ལས་བ བྱམཾླཱཧཱན་བྱསད།ཡ་ར་དབའ་པའི „ ་བ་བ།ང་ཡིས་བཀུག་སྣ་བཏརམ་བསམ།བས་ དཱ 
བོ རཨཅིརིེིྲིྲཾྣཾར ཨནོ་ 
ཐོ་བ་ང་ཡྭི་སྭ།ིས་བཡི་ཡས་འཇསན།།གཏངས་ངག་ག འང་བཞེན་གྱིས།། དནམས་ཐལ་བརུལ་དྲུ་ཤོག། གལ་ཏམ་ཆིགས་ཁབས་ནུ།གཏོརམ་ཡཤས་བད་ཆི་ཡི།ཅིན་ 
བྷིསྒོ་གསུམ་གླུབ་བ་སྦུངས་།བེས་པར་ལེགས་པ་འི་ཡོན་ཏན་འཐོབ ང་ ཨོཾ་ཨྭ་ཀཱངྩོ་ཁཾ་སྭྦརཾ། ཏི །ཨཱ་ངཱ་སཱཏ་པནན་ཱ ཨོཾ་ཨཱཿརྷཱཾ་སཱཧཱ། ལེའུ་.རྒྱང་པའོ། །དནས་དཔལཝན་ ། 


- །༄༅། །གོས་སྒོཿ །ཉན།།འདུལ་ 'བཀའའདུལ་ ་བའ འྲས་ པོ་འས།།བསམ་ བ།ཏན་ཁར་ལ ལོ་མད་བཱ་ལ། སཱ་གས་ཀྱི་རེས་པ་ བཤད་པའྲ་བ། །་ངཐཱ།བྷོ་ཌྷེ་པནནཱ་ག་ཨ་ ིབ་ ཏལ ཨེ་ངྭཱ ངཿ 
| ར་གསལ་བ ས་ད །ལས་ཛང་པའེ་ གསེ། ས། ལས་སོ་སོ་པ་ལྭ་ཀཱ་འུཊ་སྔགས།ཏྱངྱཐ།བྷངབྷུར།བི་བྷར་ བླའི 
མ་དྲིབཱ་ཨཱཧུཾ་ཱརྦཱ་ བོབ ཀག ༨ སཙ་ཡཱ་གན་ཡ་ན།ཏྲང་ཐ།ཟ་ཕང་།ཧ་ཁ། 
ིའ རཅིས་་ གས་ཝདདནུག་པནི།ི་ལཱ་བ་སྙར་ལཱ་ཛྲ་ཕོབ། ཨྲ་པ་ཏི་ གཏའ་ལཔ་འྦུ་ཨཡ་ཕཊ།འོ་ སསཾི་ 
ྲ ཏྲ ་ྲ རར བློན་ རཤ་ཀར་པཱ་ཕུབ་།ཡི་བུགས་ ༨ ༠༦༨ ༨༠ 
ཀ གའ དཡེཀཏྟོ་ོ།ི་རོ་བྷསོང་དོ་ང།ཅ་ཏོང་ས། ས་འ གསར ཟླིན་ཤཱ་ཀཾ་ཧཱ་ཕུཊ།བགགས་ཛང་བླཟིག་བའོ། 
༅ འབ ལོ་འྭྱའ རར ཅན་པ ཤུས གསཡདླུ 
, དོ་ར 


ཤ་ཀ་རཱ་ཕུཊ་།དོག་འ གྱི་བའ།ཞི་་བ་ 
` ་ མ་བས ༣2 རིར ལེའ འབ གགསྱ་བཟངག་ལྱོ་ཁོད་པུག་འཛལ།།སྣགས་ྱྱི་ངོབ་ཁིད་ | 


དྣལནུས་མྱིརབཐུག་པའི་སགས་ནི་བཤང་བརྡ་ཀ།བཛ་ལྟཁིསྣཔཡླེ་གནིལ་བརྡད་གཟིཿ གི་ྲི་ཕཊ།ཨཱ་ཀླུརཔ་ཨ་ཀྟན་ཡ་རླ་ཕ།བསམ་གཏན་ངག་ བོས་འུ་ཧ།བླས་ 
པ་འཛི་ཡའབད།། ཟུ་རིགས་རྩུས་བད་ཀུཀ།འཕྲུགཅུ་འེ་ལ་གཞན་ །ཟྲིསེངའགུགེས་པའིཏིང་འཛིན་གིས། ཁྲགས་པར་ནུར་པའི། ཞུས་ཀུན། བངས་གཞེངགོངདྲུ། རེ 
དྲངས་ཏ།། ཁྲོ་བའོརི་བ་བྲརོདནས་ནི།པམ་ཆིག་ཐ - སུག་ཞིང་དྲགུ་ནམས་གཞོམ། སྨན་བིམཆག་གས་རས སཤས་ནི།གང་གནོང་ཕོགསུ་གཤགས་གསོལ།ལེའུབྲནུ་པོའ 
། །པནས་གཞན་ཡང ཤངྱབྭ་ས།ཞི་བེ ལས་ཅིས་མོ་འབུལ་བའི། ཀུ་གཟིར་དག་སུགས་བ ཐུནར་འབ།།ཨོ་བྲང་དྲ།སར་ནི་ཏབ་ལན་ག་པ 
ན་པཱུ་ཕཊུ། ག་དག་ད་གྭ་དཱ་པྭབ་ག་ ཙ་སཾཱ་རཱཾ་ཕཱཊྭནཱ་ག་བྱ་ནི་ཊཱ་ཡ་བྷ་སྐཊ་ཡ་ ན་བ གྔང་གྔར་རཱ་ཕཊ།ན་གཱ་ ླ་ཟླིན་དྲི་ཕཊ།སམ་གཏན་རྲོར་བོགསེ་པ་ཡིས། 
གེ་བ དན་གངབ་པའྱ་བེ།།འགོ་ཏུམང་ ་ལཌོརལབསམ།།མ་ཐངརེན་པོའ་ཏིང་ ནྱ་གྱིས།མ་འའཀོག་ཆེན་དྲཀིལི་དུ་གཟིར་།ཕངས་ཀར་ཡུངས་ནག་སཚ་ཡོས།།བརག 
ཟླཝ ྭ་ཨལ་སགས་ར་གསབ། གཟན་ཟནླས་ཚོགས་མཆ་སེརདཔྲནཐེངདབ་ིས་པ་སྦ།ྱ་ངཊ་དཊམ་ག་ཅུ་གཅིག་པའ། | 


།ཕྱ་གའཚལ།ལའུངགུ་པའོ། ` རར 
འིཏི 


འགལགར་ོ་པཔཔཔ ང་འ འར ས་མཛདས།།བྲཛ་དཱཔ་བཱ་ཛ་མ་དྷཾ བརྡ 
ཟཔ དྲནས་འཕགས་པ་གོས་སྔོན་པོཅ་གིས་ཞིད་ལ་ཞིད་ཀེས་མཆོདཔ་འཕྲུལ་བསདཾརྫོར་བདྲུག་བ་སུ། ར་་ གསུལ 
“ཿྱ5ྱ། །དནས་འཕ་ ངརྡོརཾརིཆབ་མ།བངག་ཞིང་དངོས་པ་བས་མྲེངདམ་།བྲང་གྱཝ་པཱ་ང་ ཇུ "གཞན་ཡང་བ ཤད་བ་ག།བཅོམ་ཝལ། 
སཏགམ།བདག་ཞིད་ལོངས་བཀ་མཇད།བྲང་བྲ་པཔ་ད་རོརིརུབ ར་ལོ ལྭ ུ་གཞིས་བརོ།  །ཇནས་གཞུན་འངབ་ཤད་བཏ།བཅོས་གུ 
ོ ནྱ རར གས་ཆ། གསང་བཡ་ཡི་ ཡི་སཱགས་བླབས་པས།།ཀླུ་ནམས 
ལལ རམ།པ་ང་ཨ་རོ་་ ༈། ངག་ཐད་ཡམརད་པར །དྲ་ག འེ ཆི ཡི་རཝརལོ་སོམས་ཞ པོ འེ 
ྒགྤྱང་ས་ཝ༡ ཅུའུ ཆ་ར་ར་ ང་ཇ ཌོ ྫྱགྱ་ཀུ་ནམས་སྤུངམཛངནས་།།་ཡ་འཐེརཔ་སྙོམས་ཞུ། །འཁོད།དཊས་ཁམས་གསུམ་ནས་བརྒྱ་སར། ། 
2 ད་ག ༦ སའེ༧༧༠༣༣ྕ ལས་ས ་ 
ཆིས 2  །། ¥ དོ་བདག 
སོ 2 ་ ལི་བངལ་གནས་འདུན།ཆུ་བ གས་ནས ་ ' 
རྱག་འཚུལ།།ང་བཞི་ནམ་དགྱ་ཁོད་བུ པཱ ཿབྱརྐངསབར་བདགྱ་ཏེད་ཕུག་འཚལ།།རུང་བ ® 
ཀཀ ཆར ིམུ་མི་ཡན།རཱ་བྱ་་དསབ་བདག། 


ཙཾ 


དྲག་པོ་རྩལ་ཤཤུགས་ལྔ། རུང་ལྷ་གོས་སྦོན་ཌྱོད་ཕྱཌ།འཆལ། ས་ཡི་ཏེངའཛིན་ལ་གཞས་ནས །མི་གཡོ་བྷཏན་པའེལས་མཛདཔ།་ གསེལལཱན་རོལ་མེ་ ལྣུ་ཚོགས་ལུན །ས་བྱརབ་ཁོར་ 
ལྕ་རྩོང་ཡཱག་འཚལ།།ལྲེའ་ཐུག་གསུམ་པརི། །དྷཉས་དབྱལའནུགོས་སོན་བན།།པ་མོའིཏིང་ལཛིནུལ་གནས་ནས།འ ཁརྦ་བི་གནོང་ཕཱི་ཨང་ང་ཀུན། གནཊ་ཡདེ་དགའ་དང་པ་ ་ 
ཞུས; ཕ་མོའཐེག་ལ་ཆེན་པ་ཡོས་།ཅིརསསང་དངོས་པེ་གཅིག་ཏུ་འདུས་། (ཞཔསཐཾའཁངས་རང་བཞིནམད།།ནས་བཔྡལནུ་གོས་སྣོག་ཅན།།འད་མགས་ཏིངའཛཇིན་ལ་གས་པས་།འཁོར་ ཿ 
གེ་ཞོངེ་སནམང་པོ་ཀྲན།སཱགས་པྲ་ཇུས་བང་བླ་མལ་བ་ལས །བླང་ཏླགམངངོན་བསན་པས།།ཐད་འདད་ཆགས་མངོན་ སབས་རྒྱས།འ ཁོརྱ་བྲིསུ་ལ་མངོན་པའབ་སྟོད།།ཅ་ 
ོགས་ང་བོངག་གོས་སྦེན་ཅན།ླ་མངྡ་ངོགས་པའི་ཀོང་པི ལ་ཀ།འདཔརགས་པག་པའྡིབི་ཝན་པས།མ་བོནཔརསང ་སྤ་རས་ཁྱོངྱ་ཕག་འཆུལ།ལྲའུབྲག་བཞི་པའ། ། 
རགས་འདུས་པའིའཁོརྐནམས་ཅིས།འཁེརྫའི་གཙོ་ལ་མངོནཔརབསྩོང།།ཁླངལོཅནྱ་གི་ཕ་བདནས།།གསང་བའི་བངག་པོ་གོས་སྔོན་ཅན།།ཡོན་ཏན་ཛང་སུལ་རྫོགས།དངས་མེད 
དག་པྭ་ཌདྱ་པག་འཚལ།ལཁོརྒགྷཱི་ཀཱཚོགས་འདུས་བའི་པིར། ཀུ་བ སུ་ཁརབ་བྱ་ནནས། ཀུ་ཚོགས་ཞལ་དུ་གསོལ་མཛད་བྱ། ཡུལ བུམ་སུ་བྲ་འོར་ཡུག་འཚལ།་གཙོ་ གས་ 
དག་པའྲིསུམངའཞིང་།འིགསྔ་དུག། བྱེཆངའདུལ་བརམ་ཛོད། སཱུནྱ་ཅིས་མ་གོས་རང་སངས་རྒྱས།ཁོགས་མད་ཀུན་འབུལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེད།ཇྔི་ལྟརབགམས་པའི་ངོང་ ལྔན ༩ 


4 | ཤྱ༅། །ཞྱོདལསའབྱུང་བས་ཡི ཟང་གཏརཱ། ཚོགས ཡོདབཞིན་འཕྲུལ་པོ་མ།།ཡེཿ ཡིངབཞིནནརབཁོདྲ་པ་ འཚལ།ཞང་དང་མེས་ཀྱི་ ཀྱི་གཤིདཔེ་མཛད།ཞེ༢དང་ཟག་གྱི་བདག་པོ་ 

ཝཾ མཛད། འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་ སྒྲ པརམངང། ཟམེདྲ་སཱཾབསཛང། ༼བྲོད་པཱག་འཚལ། ཞས་བསློང བསྟཾདནས་རྔསུ་ རྗེས" ཡི་རངང།ལྟ་དང་། ངང་། ཀླུ་དང གཞོང་སྦྲཾན་དང་། །ཝཱམ་ཡིནལསགས་ ་པ་ཡང་ཡིདདགུའ 
བའིམཆང་པས་ཁྱབ་ པརྱ་ཆུར་ ར་ཏོ།མི་ ་ལསེགས་ཿ ཇུ་ཆྭཱ།་ ་པ་ལནན་དང་ལན་པ་ ཐད་བད་བ་ལ་ཿ བསྐལ་བ ཏི པའྲཾ། ལགས་པས ོང ཤུན་ གྱེ་མོ་ག་རྔརྗའེ་ - 

ཤཱ | ཙོནགྱེ་ རྔོགས། །ད་ནས་ ་གསང་བའི་བད། ་པོ་ འཁེརང་ཤའནམ་ པར་གཟིགས་ནས་ འཇ་ཞིངམཁའ་དགིངསྒ་ ངེ ལོ། པ་ཞེས་ ་བ་བའི། འཛིན་ལ་སྣོམས ་པར་ 

རྩ ཞུགས། ཏིཔ་འཛིན་་སྣོམས་ བ་རཞུགས་མ་ཐགཏུ་སེངེཔ་ , གསུམ་ ་ཡང་ནམ་པ་གཡོས།རནས་འཇཞིདེ་མུ་ངང་གསུང་ ་ད་ ཤུགས་རྣམ་པརངག་ པའི་རྡོརལས་ སྭ་སཱགས་ནི་ 

ཕྱུངོ། 6 ཞས གསང་ལགས་ཆ རྒྱལ་པེ་སྨྲས་ཙམ་བྱིས།།ས་སྙང་ལྷུརྣམས་བརྒྱལ་བར་གྱུར།། ཀླུ་རྣམས་ཀུན། དྲ གསང་ག གལ གཞས པཿ 
བུན། གུས་ཤིང་བཏྨརུབ་སམས་ལན་པའི།ཕོགསུ་འགོ་བ ་ཡིདགནས་ པའི །ལྷ་དང་ཐམ་མཉམ་མཆད་ངིེ།། བཅོན་འགས ཤེས་འཐུར་བ རོས།འངཞིདངཔནི་གཞ བདཞིང་ 
| ཉམས་ ངགའི་རི་ཕག་གེམ།ཚལ་ལམ་མཚོལས་ལྗོང ལྗོང རྣམསུ།ས་ ཡབ་ཅིམའཁྲ་ན ་དག་པར། །ཟམས་ཞས་དྲི་མུས་ 7 'ཟུགས་ནས་།བད་བའི་སྙན་ཡ་ འདུགྲ་བས་ཏ། །གསང་ཞི། 


། བདག་པ་བ་ ཁ་པརྡ་ཀ།་གཞནནིའི་ཁེད་མུ་བ་པ་འསྭ། ཿ་འོད་ཡ་ཨའི་འངཔ་ཡང་།འ བུག་ཅེངས་གཡ་བདང་བཅས་པ་དང་ །ལ་པོས་བཟུང་ཤིང་གཏུམསོོ་ར།།འཇིགས་པའི་ཕོགས་ཞས་གུང་ 
བག་ནམས།ིརུལ་བླ་སྒྲབ་པའི་གནས་ཡི་ནནོ། ས་འིརྱབུངབའྟ་བོཞནྷ་ནམས།།འཇི་གཉྲན་འཇིཡོ་གཡངབ་དང་།མོགས་ཐད་བྱསུདཔའ་དད།ཆགས་པའི་སོབས་ཏི་ཆས་ཞིདགི་ཡངང་མི་རྟོག་པོ་ 
༣ ལོ = ང་་་་ོ རའི < འང་བིཊ་ཡ་ད རེ ༨, རར ༡༠༥ ༼ ༤༤ $ ® ༡) ༽.», = 
སྐྱོས་པ བདམང་་སམེང་་བཞནལས།སས་ོའས་འྱ་ང།དུང་ར གཞིསིཔལནི་ཡགད།་བརྫས་བུ་པ།ཞིལ་བཅོས 
ལྗན་གསིང་བའི་བཟག།ལཱ་པྭ་ལཞི་ཡོངསྲ་རོགས།མ་ལོངང་ ཞནམཞ ཞིང་ངང་།ཆོས་བིངས་ཡ་ཤེས་ལསྲ་གང་པའ་ །དྭ ཡི ཡ་ཤས་བདག་ཞྲིངོ།རྔ་རོགས་ཡ།་ ཤེས་ཆན་པོལོ། 
ཡ་ཤས་སྐུ་ལས་ཡཤས་ཁྱིས།།སྤྲལ་པའངཡ་ཤས་ཞེངདྱ་ གཞས།།འཁེརབའེཞོན་མངས་ཁས་འཇསནས།མི་ཏོག་ཡཿ་ ས་མྲ་པུངལ། གསང་བའི་བངག་ཞིང་ལ་གས་པར 
རོ ་རྲོབ་རེ ིརོད་བོར་ིའ་རལལ་རོར་ རར་རོ ང བ་དེ རལ རར རར 22 ངོ 
བཞུགས།རྣམ་ གོཁ་ནཱམ་དྭགཱ ་གོལ་བེའྱཧཱ།སྔགས དབུངས་ཆོས བག་དོནརལ་ འབྱོར།སྒངཅབ སྲང་ཉིག་ཡཤས་ ་ལས། སྦྱཡ་ལྟ་ སིི །རྱཾྱ་གགངཔའ་བོར།ཀླུ་ 
ཡི་སྦར་གྱུམ་འཇིགས་ཏྱདཔཾས།། གསང་བའེ་བྲིབག་པེ་རྡོ་རྔཊན་།ཞོནསོངས་ལསྤྱ་ཆལ་འཇིགསུ་རུ་ །རབང་ཕྱུག་ཁམས་གསུམ། ས་རྒྱལ་པོའ །དབེས་བནྭ་ལན་གང་ཡོན་ངེས་། ཤིནཏྲུ་སྦབ་ 
བས་བསྒབ་པའ །བྱསན་བའེ་ཡང་སེས་པའྲ་པེད་པས།། རྩལ་བ་གསང་བའེ་འངག་པའ །ཕནས་གསང་བའི་བངག་པ་ཞིང་། དངསྦ་གུབངེས་བརའྱབུང་བརྡོ་རཞེས་ུ་བའིའི་ ལ་སཱཾམསཾ་པར 


། ཅི ་འརྡོའི་ཟ་ོ ༤རོ་རི་ར། ནི་མི་ཡྲི་བུམ་ཡྲིས། 
སོ་ག 
རཔལ་བའ་ཐིག་ལྭ་བིས་ནསཞ༥ སྱྱ་ཀུག་ཐོགས་ལ་བཞག།པྱཀིལ་ལཁབྲ་གྲ་བཞི་ རུ 3. 
༠ བསསལེསལྲལས། ནིིིིཨིེིེཾིཾཾཾ་་ ཁཱ 
ཤྩ ་བོ་ གག གས་ = དྲག ཏབ གསུང་པཐུགས་རྡོར་ཡང་བག་པ་ལས་ངས་པར་ཕྱུང་ 
༧ མ་འཛ བར་ཆ ༦ འའ ས་ ༣༦༤ ཀྱི་ཆུལ་བོ་རོད་ནི། བྱ་ལས་ཇི་དེདསང་གེ་བའ་ །ཁླ་རོདནའ་བོ་པའེཔག་ོས 

གྲ་པོ་ཏཾ་ག་མ ྭཏ་འནི་བྲཾ།། ནེ །སྔགས་ཊྱི་རྒྱལ་བོ་འིངིལེ་ནི། -བྱརན་ཇི་སདྷསུང་ག་བར་།བརོངཀའར་བ་བའ་གུ་ 

སྲེ རོགུངབོ།གས་ག ར་རས ོྲཆུ་ ི་ོ །ཐངས་བས་མང་ ༦ ་ 'བ་ཅི་ཡཱངའགབ་པར 0 
རཾ ཐ། ཤར $༽ ཅའ ངཱ ནི ལལ ངོ་ས་འའའོ་ོགོས 
.རུགས་ཏབ་སྦགསའའ་འོནླ་བཔ་ངད ར།།འབལ་ལ་མ་མེང།་གཞན་ཡང་སྨརབ་བ ཤད་ཤ་བ།ུརགམ་དངནི་གི་ཝང་གིས།ཅིབས་བྱ་སཛ་པའི་འོལོ་ལ།།དང་པའྱ་ཝགས། 


གནི་ག་ྲ་ི་ཁསརྩེསགསནམ་ས་བིམརྦབླཱའུདིས་ཁ་ཆུབ་ཡི་ས། གསང་མགསྦ་རམ་བོ་རིསྱ་ཞིས་བི། འནའེནྭམང་ཤག་ཆོད་གུས་ཞས།།སང་མངས་སང་སག་བྗོཞུསགི། 
རྒྱཊས་ཚན་ཆ་ཁ་དགས་པའྲ་བ།གཞན་བྱི་འིགས་སྔགས་གཅོང་པའེང་།གལ་ཏར་པ་དབ་མལ་བཛདནའིརྩཡིལ་འཁེརགུབཞིཔ་དབགས་ཏོ བཟུས་ཕྗད་འབབས་བླས་ བྲདིས་མརསང་ད 
ཀའྱིཆལ་པོ་བྱརངྱཀི་གཟུགས་བུས་ཏ་བཞག་ལ་ར་ཤིང་བཱོའོ་གོས་སྣོནཔ་སནད ཁས་ཏསྨན་སྦྲ་ཆོགས་དང་།ཁོམ་བང་།ེས་ཅན་བང་།ཞོ་ལ་སགས་བྷ་ནམས་དང་། ཀའ་དང་བུཌས་ 
པས་མོདནས་གོས་དཀའབདོས་ཏསླུའབུག་གྱ་སྣ་ལྟ་བུ་བརྗོདཐས་ཨཱ་གྲོ་རནཔའེགསང་སྔག་ས་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་བརྗོང་ཁས་ཆར- འབེབས་པར་ཕྲོང་གུལ་ཏམ་འབབས་ནྭ་ཀླུ་ནམས་ 
བསཙྲཾགས་པའི་ཕར།ྱཀྱིལ་འཁེརརརྟེངདྲུ་བུག་ས་ཚོགས ༧དང་།དགུཤིང་ལ་སོགས་པས་སྦྲེན་བསྲག་བཌོ།།དེས། རྣ ཅའ པའ་བའཧོ།།གལ £ འ 
ཤྲ ± ྒྒྨྫླྫླ་་་ླ ངྭ་བུལ་བལ་མངདུ་བླཊུས་པའ་བོའ།གལ་ཏ་འབོདན་ 
བསསགས་བཙམ་གྱེས་ཀྱང་ཧེ ས་ངའའྱབུངོ་།འི་ཁག་དང་དུག་ ཆོགས་ཀྱིས་བརརལ་ཁསེས་པའ་པེད།ུཔཀིབ་ ན་པངྱ་པུངགི་གོས་ལཙ་ཏང་ལ་ལི ་བས་སྨགས་བྲིས་། ཉ།དའིལ་ 
འཁེརྱབྷ་སངདུ་བཞགནས་སྔགས་ཁྱི་རྒྱལ་པོ་སྟོང་ལ་སེབ ་པ་ནི་ཡུས་པ་བརྗཾདནས་ཁང་བའིསངདུ་བཞག་ནྷ་མུང་ཞིབའབིད།གལ་ཏཡམས་ཞི་བར་འདས་གུར་བྱས་པང་། གི་ཝང་གྱི་སེ 


༢ ་ རྲིས དངཔའསགས༔ རྣམས་དང་།བྲ ཐ་མའིསྔགས་ ལེབས་ལ་བྲེས་ཏ།མུ་ མུ་ཁུཌཝ་སྦགས་ལྷགམ་བྲི བྲུས་ཏམ་ཏོག་ དང་འྭས་བུ་སར་པེ་ བཱསསུ་ཅད་ 


མཆོང་ཅིང་གསོལ་བ་ ་བཏབཞས་གྲནུག་ལག་གི་ ་ག་སམ་འམ།དག་ ÷` གྱི་འང་བའེསཱོ་གངལ་ བཏགས་ན་ཅི་འཛཔ་འགེའ་ཅོངཞད་ཡམས་ཟིད་འཇད་པལ། ཟློ འ གལ་ཏྲབ་འདོད ས་ སྤེ རི 
ཞམ་ལེལིག་དོདམྲད བས བས་ན་བྷུསའབརཝེས་ས།གལ་ཏགཉལའེརཔས་ས རི སུས གླུསུགས་ཁུ་ གང་བབས་ནེསའིནཔ་ཆ་ལས་ ༢ བ་ 
དུ་འཞག་ཞས་ཨཆེའི་ ངིང་བ་ ་ཞམ་པྡོ་ པ་ གསི་ཡུལནས་ གསོལ་བ་ བཏབན་ཞག་བདུཞས་ིནེ་པོར་སྟརབའབེདོ། གལ་ཏ ཤེབ བོགས་པས་ངཅིལ། འཁོརྦ་བུ་གང་ཟུས་པོ་ 

པེརཤས་ཞས་པབུཿ ས་སུ་བླམ་པ་ ལེགས: བར་བཞག་ པའེནངང་ སྨན་སྣ་ཆོགས ཁཱགས་ཞས་༢ས །པ་༢་པོས་ཁ་བ་ཀབ་པའབས་ ༈།གསང་སྣགས་ཀྱི་ ཀྱི་ཆྒྱལ་ པོ་མངེངུ་བརོང་ 
ནསྭ་ངོསེ་ཟུམ་པ་ལ་པངས་གའ་བངས་ནཅོ་འཇོངཔ་འགུབོ།།ལྷ་ལར་ཡང་ཡངངས་པས་ཚའི་དངོས་གང་ཐོང་ རར ་ མཆོདྲ་གུབ་པར་འདོདཔས་ས་ ཁས་རིན་པོམ་ལྲ་ལག 
ན་རྫོ་མིལཔ་ིག་ཕུག་གཞེས་པ་གད།པྨརྨཔ་ཞེས་ལ་ གཞས་པར་ཤུས༔ ་ཡོ་བོ་ྱསངད་བཞག་འ ལེ་སྟཾལ་པ།འབྲོ་བུ་དངབ་ྲས་བའ ལྷསདང་བུརུའི་སང་དུབཞག་ལས་ཏོ་ ་ 


ཀཀ ངིངིྣཔྗྣྣྗྣ༽ྣ༽། རོར 


།སྙང་གྲ་གྲངསུ་གསངྱསཱགས་འདོན་པའྲ་པདཅེང་འངའི ཀ་སྨི་བོལཡིག་ཨ་དཀར་པོ་འོང་ལཱན་པས་བདུང་རའི་མུའབབས་ཕརསནས་པས་ཁས་གསུམ་པའིེ ༥བདྲ་བདཔའབསམས་ ་ 
'ས་བབང་ནིང་ཀྱེིསསྱ་ཀིས་ཞུ་བ་དདཔའྱི་དུདལས་རོབ་པའེ་བསམ ་བ། ཏན་ཏ །འཇིགཾམས་པས་གངདང་ག དད་འདོཔ་ཐཔྲའ་གུབ ཡི ངཁམས་གསུམ་ཁྱི་དབང་ཀྱག་ཏུའཇྱུརོ། 
གསང་བའི་བངག་པོཔཡཞོན།།འཇིག་ཉན་ཀྱུན་ལས་ནས་ཆུལ་བའི་། ི་སངས་རྱས་ཀུན་བརག་ཞིད་།གང་གིས་བགོས་བཟའྱགར་བ་ལས་།ཅི་འཛྨའངཔ་ད་དཔ་ཨ་ཆོག།གལ 
༣ རོགས་དདྲ་བལན །ཡ་ཤས་ཞིངནི་བནམད།། ར་བའི  སྤོབས་ཀྱིས་རྟགས་བའབྱིང་།།ཞོན་སོངས་ཀུནལས་རྱལ་5 ༩ པའིང་།ནདྷནམས་བང་བདབདཅིང་།གལ་ཏ 
་དཐསྱ་འི།བངནཔར་བབབགས་བ་དང། ཁྱ་་དངངསད་དང་བྱས་ད།ཞི་དྲ་དང་དབང་ ཁྱར ོརོ༣་བ་མས་དྲམས་པ་ 
ཡི།ཕ་མ་ཞྭགབ་པྷ་སོས་ཅིངགས།།འཇིག་རུན་ལས་གོལ་བད་བའིས།རྱལ་བའིགསུངས་གིས་ལགས་ཐེབ་ལོ།།ུ་ནི་རིར་བངད་མངཔསོ་སུ།སེོནུལ་རྣམས་ལས་ 
འངས་པའོ།མིང་དཚ་གས་ནམས་འདུས་ན།ཞརཞི་སྤོས་ལས་ཤཤིན་ཏུའདས།།ཚིག་གྱི་པུལནྲིནམ་བར་བུལ།རྡོར་སླེ་ལ་དངག་ན།ཅེ་བཞན་དོནན་ ཤོས་རྱུར་ཁྱི།།གཞན་ 
དྲུ སྐལ་པ་སྟོང་ངུཡང་ ། ཐིས་ཀུང་ཤུས་པརག་ལྭ་སུས།གལ་ཏྲ་ལཾ ས་པ་ཟལ་དོངབས།མི་ཤིགས་སྤྲོས་མེང་གཔཞིག་ལ །འང་གི་སེམས་ཞིང་འཞག་པར་བ།རལ་ཐར་ 


*།ཅ། །རས་ '་གོལ་ བརོོ།གལ་ཏེ་ ་པགའའ་ཇུར་ཡེད་ལོ་ ༦ པས་ཅེ སུ ད།ད་སྩོང་སྒྲོས་དངབྲ་་བུ་ཁ།[ ཤེས་བཞི། བཞེང ྤི་སེལ་བཅན།གསང་ 
དྲག་པོའི སྦྱོར་བ ངི། །དབང་བསྒུང་སྣང་བམེད་པ་དང་། ཚུལ་ཁ ངནལང་ཚ་པ འཞིཤསམསེོ། ི་ོ རཿ །ཐྲེག་བརཱལ་མ་མོས་ལ་ ཧྲུ ཅམ་ ¦ ་ 

ུ པ་སིན། གོལ་ཏ་བྱ་ར་ཁམ་མོངས་པ་ལགས། བསྙན་པའ་བཞིད་ཡུང་བརའེ། ཛད 1 གྲསུམ་ལས་ནམ་བརྒྱརལ་ གས་བ བའི་ད་ཟེླར་བང་ བལེ་ 
£ ཁའབྱུསས་ནག་ཞལ་ ཐམས་ཅད་བག་ལ་ཐིམ༼ ཤུས་།ཞལ་གཅིག ལུག་གཞིས་པརྒ་གུརཏ ་ ` *༅ ༽ཞེས་ བ་པའླེགླ་བ།།འེལ ཟི + 
ཟའི ༄ གསངྦ་སྔགས་འཛྱས་དུཐཇྔོང་ ༤༤ འངམ་པ་འདིའགྲབ་པ།། །ཇྲསས་དང་མ་འཛས་ འོངས་ 

་བའི།སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་སྤགས་འདེབཤད།།འདིནསེངས་ རྒྱས་ཀུནབྷྱསཧཱ་། ཤེས ལགས་པ རྔོད།དནས་ཁཁོརདེདག་བདོའི་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཁུའ་ 

ཀ ཀུ་ཡ་རྔོརཆན་པོན།།གན་རྡོར་སྦོབས་པོར །རས་གྭསུམ་སངསྦ་རྒས་བདོ་ཅི། གསང་བའི རོ དའཛིན་གུར་པའོ །བཅོམ་ལཱན་ཁས་ཕབཞ་རྫོར་གས་ 

ས་ས ཤབ ྱ་དུནལས་ཁམས་ གསུམ་རྣམ་པརྦ་རལ་ ་ །བཉིཏཨ་ ཀལ ས་མ །བོད་ེ་ཁྩོ་ཙཱ་བ ་བན་སྣ་ཆོས་ 


།ཅི་དབདྱ་པག་ཟགས་ཅིམ་བསྩེུང་ཞུས་ཏ་གཏན་ལ་ཕ་བ་པའོ། །ྱང་གརྙས་ ྱུར་ཏླཊ།བོད་སྐད་དུ་དབལ་རྡོར་གཏུམ་པྭ་ཐུགས་གསང་བའྱི་རུད།པཔལ 
གིའི ` 0 ་ 
བ་པའཾསས གོ་བའདེན་མཛོདོ། 


དཱ གཟོགས་པའི་བྲ་བར་ ཤགས་ང་ཐང་ཀྱི་སྲུ་ལས་ ༢ ༦ དང་།མཛོན་ 
འངི ང་ངང་ །དགུངས་ སས ྲག་ ལས 922 དུ་པཾའི་གསུང་དང་རིག ྱིས་བཟླབས་ཀྱི་ 
ཐྭུ་ཏནཾ ངུཐ་ཁང་ དཆྭསྱ་ཀི་བེས གྱི་ཐྲུགས་དང་ ཁས ལྙོལ་བུའི་ཐུགས་དང་ །མཁས་ ླ རྱེ གྱ ་གུགས་ང༽ 
་ལར་བསམ་གྱེས་མི ཁུབ་པས་འྲོ། རེལ 


བྱ་བྲ་གུབ་པའྲི་ཐུགས་ཁྱིས་འཕེ། བའེདནས་ཛཾང།གནས་དང་ །གདན་བང་།འ བརདང་།འུུལ་བའི་ཞིང་པུང། སྐུ་ལོདཊ 
ཞི་བ་དང་། རྒྱས་ ་པ་ཇང།དབང་དང་ །དྲག་ `` གྲུབ་བའི་གྲུབ་ བྲའི འི་ཕུན་ལས་ཁས་འྲག་བར་ བའེ་དོན་མཛད།།པའཚ་པའངས་ན།།བས བཅོམ་ ཝྔན་ཁུས་ལིགས་ལ ང 
དང་རིགས་ གསུམ་ ཁ་སེགས་པའསང་ས་རྒྱས་ཀྱིས་ སན་འབུལྭ་འུ།ལ་བབ་ ་པའ་གྲྭགས་ནས་ མཆགས་ པའྲི་བུགས་རྔེས་རྣམ་ བྩོད མགས་པའི་ ཟྱིས་ལ་པས་ གོ 


% །ུ། །འྲ་དཊསཛད་པའོ།།དརེཿནྭ་མ་སྲིན་ ཤིན་ཏྲུངགས་པ་དང་ །པགས་པའྡེ རླུ་དཀེན་ཆགས་ྱི་འ སྭ གནས་པ།ངྱ་སལ་གཱ་ གྱེའིརབ་ ལ་གནས་པ།ཕྲ་པོག་གྱི་ཆུང 
སམས་ལ་འཚུབ་པ་ པ།གཏྲེམུགྲཨུན་པའེགཡུདྱ་དངུན་གཞས་པ། །ཀ་བུབག་འདུལ་བའངས་ལ་བབབར་གཟིགསྦ་ཆས་དེབཞིན་བ ྭ ཤུགས་པ་ཛད་ཐུགས་གཟི གཅིག ཧུར །མ་ མི་གོས་ 
འལ པའིཡ་ཤུསཆེན་པལས་རྗེ་རིས་པང་་ །བྷར་རིགས་བང་།ཟིན་པ་ཆའི་རིགས་དང་།པ ༢ ཀྱི་འིགསུ་ ས་སེའིཕུམ་དཔ་ཆསནས་བཤུངས་ 'ཏཾ།ཐུགས་ | 
ཤྭ འདུས་ བའྱདཱྱས་བླཅབས་ལས་ཐམུས་ ”  རངྱཀུ་འིགས་ྱི་སངས་རྒྱས་སྐུ་ ཌཱ ཌིངེང་བཞིན་ལྟར་སྟོ་ གྲསྔན་པོརྭསྣང་བ་སྣེ་བརུ་བུར་པ། ཟིན་པོ་ཆ་ཨཱནདྷནཱ་ལ་ 
4, ལྡངཀུ ལྟ་བུལེཁ་དོག་ཏྱུ་སང་བ།ལུང་ལོ་ཚན་ ཁྱི་རྲ་དད་། ཁག་དོར་བླསཱམས་ནསྭ་བེགས་ཁུར་བཏན་པ་ དཾ ཀྱེས་འཇྲིག་ 
ུ་གས་བྲགུགབནལཏ། །ངམ་ལ་ གཏད་པ ངོགུསམས་བླ བ སིུད།།ཕཔལ་རྡོར་གྲཀ གཏྱུམ་པ་ གསང འྱགུད་ལས༔ གླིང་བཞིའིལའྭས་ ངུང 
༩ ༥ཡ་གཞས་བའཿ པ་དག་གནས་པ་ལས་ཟིགས་ལའིང ཅམ་ ལྔནའབས༔ མས་ཏི་གསང་བའང་ ལ་ 
བཀའ་བབས ༦༥ ས་བསམ བཟློས སས་པ མས ཁི ོད རྱིས་གདུལ་དྲུ་ག སོལ་ཞེས་ | 


བཀའ་སྭཱ་་ོ།ཨོཾ་བྲཾརདྲ་ཀོ་ ཅྷ་རྣ་དཱཤེས་ཆད་དྲབྲ་ངོད་པ་ ལན་གསུམ ཆང་དུ་བརོང ཅམ ་གནོད་ི་སེ་དཔན ནྱཧྲི་སེ་དཔེན་རན་པ་ལགན་རྡོར་ གོས་སྙོན་པེ་ ཅན་མང་ བ་གཡི་གས་ཤང་ 
འཆམ་པ །མེ་གམ་མང་ གི་པུ་རབྷྭ་ལཱ་པའབར་བ།དབུགས་ དུས་བད་ཅིལི་ལརའབརབ །འཇྲིགས་པིའི་པའོ་བླསལ་ བའྲེས་མཐརྟ་རྦསཱགས་པ།ཡ་ག་བ་ དང་རངབྱ་ཀུའྱི་ཆཱལ་པོ་ 
ནོབ ཞོ་ྩངས་ཅ ་ཀྱ་ཐུས་ རྒྱནཔ། ཀའ རལ་པོཞག་བོ་ བོ་དཔའ་ འཞུག་ང ངོ བརྒྱ་ཧཱན་ པྲ ཊུའྱྱ་རུལ་ པོ་དགའ་པོ་འ འདཉདགེའ་བོ་འབར་བརྟན་རྭ་བ མ་ཤས་པ། ་ ་པ་འབར་བ་ཐག 
བཞིནྱ་རྱས་པ ་པ།སྒྲེཞེམ ཞལ ཏ ཿ བལ་བ སྣུས་པ།བ ཤིནྡ་ངའིར་བཤཊན་ཝླུ་ཚོག་ འཐུར སུས་ བེ་ར་ཧཱ ཟུ ཟ་བ།ལ་ག་པའྲི་ཐ། ལོབྲ་རབས་ཕའིསས་ 
འཇིགས་པ་ ་ ཀླརརྱལ་ ་པོ་འཇབ་བྲཟང་ སཱ ལགསུ་ བཅིངས་པཏྩས་ལ་ལ་ ཞེས་འཇིགས་ པའ་བྲ་ -པ། ཟུར བྲིང་པ། རྒྱ་མཚོའི བྲས་དཔག་ཚང་ 
བྱརངྲའི་ཡོདཔ་ ་དང་པའེཔུས་ ་ཨ་ཙམ་ དུ་ཕིན་པ།པང་པེ་དང་ཉི་སྲ་ུག་པ་ལ་ཁླུཌ་བྲཀུ་ རཿ བདུ་བླརག་ པར་པདཔ།གལའི་ གདྱ་ངུངས ་ཆན་པོས་དགོངཔས་ཨུ ཤུན།ུལཟུག་ པའབེད་ 
པ།ཁམས་གསུམ་འཛིགས་ཤིང་སྲུབ། ་པའངཔ།ཀླུ་ ཀླུ་རྣམས་འམཔབའ་དྲངྲཔ་༩ །ཐུང་སྟ། & གས་ གས་ཁ ཏང་ཐྭ། རྲི ཨངྒ་ ི་པ་ཏ་ལ་།ཨི་ 
དནེ་ཁྲམ་ རྨད ཤ་རི་།བྔང་པཱ་ཙྲི་ད་ཡ།ཡཿ སྭ་མཱ་ཏྲ་ཀ ཀ་མ་ཐ།ཨཱཏཔཱདཊྭཾ་བ་བྷཱི་ཁ་ཀི་ཏྤང་ཐ།བུ བྷུ་རབིབུ ངཱི། བྷུད ལ་ཧྲི་བ་ང པ་ཏ། །ཧའ་ཧ་རྷན་རྭཾ དཔ པྲ་ཧའ་པ་ཧར་ 


བྱ] རཱ ན་གཱ་ང་ད་ཡུན། ག་དེ ཤའི སར ག་བི་དཱ་རྟ་ཏཱ་ཡ་བྷྟན་གོཏྭས་ 
 དླུ་པ་ རགེཾྲིྲི མཀོ་ཏཱན་ཏྲརྨ་པཱ་ཡ་ཕཊ་ལོ་ཁཡ་ཕཊ། འིལ ང་སངས་དན་སུ་ཛ 
༩ པི་ཏཔི གཿ ཙ་བ ནྲ་ལཱ་ཀའྨ་ཡ་ཕྭཊ ་ ལེ ཧས་ཤོས་ ། ་ མླསྤི་དྲའི །སཛྦ་བྱིཛ་བིན་པཀ་ ཀའ་ཁླ་པ་ཡཊུ།སྦུར་ 
ཤྭ ཤཱ དལ བ་ལེཊིཿབརྡར རེ ཚཱ ཀྱི དེ་གུ ༠ ཾེི ི་པོ་ 
ཤྭ མེ ཏ།བྱ་ཆལ་ འབྭཏཱྱཝཔྒ་ལགོརན་པས་སངས་ ཤསེ་ཁྲི་སངཅས་བསེལ་ཏོ 
°) བབཧྟཱ་ངཱརབ་ལ་གུས་ན་འབགཁ་ག་གི ངི ོ་ཅིཿ 


ཟལ |, ་ =»  ་ 


| ྱིརལ་བྲོ་རྨཞུས་ཐུབ་དུང།གདོས་པའྱི་མུལ་བཱོྲ་བ་ཀ་རཞེས་བཁ་བང་ བཅུ་ཅྱིམལ་བོ་སྤོས་ར་དང་དཀར་དང་ གི བུ་གི་ཐོར་ཚླ 
ཅུན་དད།བ ཝུནགྱི་རྱལ་ ཁ་པོ་དམར་པ་སྲཾབ་ ལན་དང་།གཤེན་པོརྱི་ཆལ་ པོ་དམིགས་པ་ པ་ངང་། མམོལ་ོ་མ་ཁའཡིངས་ཅ་ ཤི བདབས པ་ངང་།། 
ཤིན།པགས་པ་ཐནྲ་མིས་འཇིག་ཉུན་ཕུངབར་བེང་པ་པག་ཨྲ་ཐུལ་བུལས་ལོ་མོད་རྫོགས་བའྡེ་སྐུ་པས།་གས་པའོ་བབག་པ -་ ྲྣིོི་ 
ཀྱིས་དྲུགས་པ་ཏོན ཨོངས་པ་འཕཿབའ་ཤཱའ། ཞེས་ བཀའསྦུལ་ ¡ ཇུས་གསུམ་ཧོ་སངས་རས་ འིཅ་མགསང་བའི་འཇག་པོ་ བོ་ -ལ་འྲི་སང་ས་ ། གྲསུངསོ། ཇེག་ ངག་རེནྱཧི་རྔགས་ ་ 
པ་ུམནམལ་གཞས་པས་ །ལ་ནམ་པ་ལ་་ ལ།ཀྱནྱ་སཾཡུས་བངྲགག་ཨ་རྔངས་པར་ པས བྱའི ཛངྡ་ཁྲོས་པའི ིནུམིས་བུས་ ཤིག 
ཤས་བླསཁ།ཕོགས་ བསུའིཞིཔཁམས་རྣམཔརཔག་བར་བཞུགས་པའི་ པའེསངས་རྱས་པང་། །བུངྲབ་སུམས་དཔའ་ད་།་ སསོརྭ་གཞས་འྲ འུས་བྣ་ནམས་ཁང་གསུང་གཟིག་གི་ 
ང་རོས་འདིསང་ ཨོ་བསུངསེ། གསང་བའི་བདག པོ་ཁོང་ཤིན་ཏྲ་ས་པའི་ཚུལ་བེས་སྲོན་ལ་མ་འཕོས་ ལགིབས་ཁིསྡ་གུས་པ་ ལ་ཤ ཉ་པ སོར གཞན་ཡད་རིག་ 
སྙགས་དང་།གསང་སྣ་གས་དང་།གཟུང་སྔགས་ ཀྱི་འཇག་ པེ་ཛེད་འབུས་ཏ།འགས་གྱི་ ཀྱི་བཕག་པེ་དང་།ལེགས ཁིཡམ་པང་ལི་ ལགས་ བྲད ་པང་།འཞེས་ཀི་ཕོ་ཞ་མོ་ ལོ ྲ 


<` 


“ྷ།ྱ། །བ་ཐཾད་འུས་ནས་མགེན་གཟིག་ཏུབཀའ་སྩཱཔ་པ།གསང་བའི་བདག་བོ་གངུལ་ བའི་ཞིང་འདིདག་ཞི་བའེན་5ངིས་ཞི་འབུལ་བས་ཞྭསབདང་། གངུག་སསྲས་བཅས་པ་ 
= ༦ ~~ ~~ ༤༽- ༤ = ་ལོང་ = 2 = ར ༤༨ ° 
སྫསརི ཀཾ རླད ་ 

རྨེ 


༡ ༨༤༨ ཆོ རོ ༠༨ ཡ 
6 ཅེས་བཀའ་བསྒོའཾ །དྭགས་སཱོ་མི་ཊ ང་ཡས་ཆན་པའིངང་ལ་བཞུགསོ།དཔལ་རྡོང་གཏུམ་པཟུགས་གསང་པའྱི་རུད་ལས་ཁྲེ་བོར་ བུའི་ལྲའུ་གསུམ་པའོ། །ཕནས་ 
༡ རིགསྣ་ཡུམ་གཏིསུ་མང་བིའེཨཱ འལ་ལས་ ཐུགས་རྔའི་བྲེས་བཁིས་བེན་དྲུ་ས་བངནག་ག་ལཞག་པོ་ འུསངོས་ལྭ་བུ་འྲོ་བར་ ་ཆོགས་འབའ་བ།འབ་ཏུ་འབར 
® བ་ཨརསཏུབ་དགྱབང་ཨུ། དའེབོ་གི་ ས་བྱུར་བས་ཁས་ཟུགས་རའི་བན་ཐིས་བླནབས་ལས་ ཨ་ཨ་ཕིངཤག་དང་།ཡལ་སྨོ་སཱ་དངལ་ཁྔ་མའ་ནག་ད་ 
སུ་སེརཞག་དང རམ་དཔེའནངའསམ་དམར་སུ་དབསྣཚོགས་པའི་ཐུམ་ྲོས་པརྩོཆུར་ཏ།།དག་གི་འཕོ་ལསྔ་གུ་གསུམ་ཞ་ཐིངཞག་ནམཁའདད སྤོ་ྒུ་རྒུངཟུ་གས་དད་ 
ད་བཞགར།ྱི་ལུལ་ཡད།ག་ཞིངེི་ོསབཞིདཀརྦ བས་ད ོུསའིན་བི་གཞལ་ཡས་བངས་བེ་འནག་ང བ་ས ྒ 
ད གུ་བའིངྱ་ཁིལ་ལཁརདྷ་ཆུརཏ།ཆས་ཞིང་མི་འྱྱ་རལན་བོས་ཞུབ་པརྙེའུ་བལེམཐིངནག་ཟླུས་པོ་ཐིཞེལས་ནམ་པ་བཞིས་ལྷུནརྱེས་གྲབ་པའེརྱ་གྲས་ཨྱི ཨཾ་ཕྱོགས་བཟུར་ལ། ཏ 


| ག་བར་མཚམ་རིན་བརླས་བཞིལས་ལྷུན་བྱསྦ་ིྲ་གབ་གླག་བརང་ནཔྷ་ཚང་ཀའསང་གླམ་བཞི་ནཔྩས་བཞི་དམངཔ་བཞའི་་ལས་སྣངབ།སྒ་ོགས་ཀྱི་སནལངབཞིན་དུ 
སཱང་བ།འང་ ང་བརླ་ཞུཌཏོ།དནས་པུན་ཐིངནག་ཁོ་བེའིས་བོའདལས་སྣ་ཆོགས་ པམོའའམརྟཾཝའཔས།།དྡོར་པ་མོའི་ལོ་བུརལ་རྡོར་ལཱགས་ཀྱུ་ཕ་ཨོ་བསམ་བྱེས་མི 
མབུབ་བས་འཇིག་ཏེན་ག་པགས་པ་བནེ་ཀུནབང །སེག་ལ་ཇམ་པའསིན་པ་ཕོམསྦཱ་ཆོགས་བ་བཀུག་སཱ།གཞལ་ཡས་ཁང་གྲི་ཕིལོ་ ཀུ ཤིང་ར་བནས་བསུལ་བ་བཞིན་དར་ 
།ིམོ་བཞིན་གཡོ་བམངབའ་ངུཌཏཾ།མཔའ ཟྱིནྱ་གིས་བླརས་ཁིས་ལའ་པལོའི་ཉེ་དབུས་རོབ་ ཡུ བ་བཞིནངྱུ་བཱང་ཏོ།ད་བཞིན་གཤགས་བ་བོངྱ་ཅིས་ྱང་སཱར་ 
: དནཔྟ་དདད་ _ ལདད་གུརཊ།།པལ་ངོ་གྱུམ་པ་ཐགས་གསང་སའི ཆུང་ལས་གཞལ་ཡུས་ཁང་ལྷུནགྱིསྲ་གབ་པའི་ལྭའ 

སྙེ་བཞི་པའོ། །དྲིསྲ་བུགསྡ་དབེས་པའྡེས་ཐིངནག་ལོ་ཁཱརབ་ལས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་གླུན་གསུང་ཅོག་གིས་ཨ་བིརོལ༡་དཱཞེས་གསུངས་པ་ལས་ཁེ་ 
'གཞའ་བྱསུག་ཤིང་ཞུལ་བྲགད་བས་དུག་གསུམ་ཆུདནས་གཅོད་པའེཨཆ་བ་ཟུར་གསུམ་གཙིགས་པ།དྭ་ལུརའབར་བལྡེརྲ་བྲང་སྣང་བཞིག་ཟྱུང་སྟ།འཇིག་རྟན་བྱེ་ཁཾས 


ཆན་བ་གསུམ་གཡོས།ཁབ་ཏུ་གཡོས་ཀུནཏུ་གཡོས། ཀུནཏུའབཊུ་གཡོས་པརཾགྱུར་ཏེ །དཔལ་རྡོ་རྔེ་གཏུམ་པོ་ཐད་གསང་ བོའི་རྒྱུད་ལས་འབར་བའི་ཁྲེ་བོ་ཁྲེས་པའེ། 


.“ 
་ 


“ )༅༠! །མུལ་ དུ་བསྙེད་པའིལྭའུས་ཝ་པའོ།། །རཇའི་རཔའི་དུསན།དུས་གསུམ་བྗེ གབདགབརོད་ུས།༽ [ ཤས་ཀྱ་མཁའ་གསང་བའི་བུམ་པ 
འཐར་བའྲ བ་བོ་པཾའྲིལ་ བུ་ཀུན་བླ་ཀས་ཏ་ལུ་ཤས་ཙ་བམ་པའི་སྤུ་རུན་བྱེས འབང་བསྡུར་།ད་ གཱ་པརའྲའུ་བའཤིད་པའི། ཤོ ཤིང་པ་དང་།སླེབ་པ ཤིངུནྱ་བཔདགདཔའི མུར 
ཤུ མོཌཐལ་བདང་།ཚུག་ཏིདྱ་ཟ་དངེ་།ལ་ཤས་གྱེ་བཅུངསའ་ལསགེས་བས་འོ་བྱ་ནམས་ སིར དྡ་ལན་པོའ་ོལ་ང་བསུཌ།ཡ་ཤེས་ཀྲོ་བོཿ བོར་ལུས་ལ་སིམ་ཞོངྱ་རས་ཏེད 

རླ བཾ ས་པར་ཛུཔ།དནས་རགས་ ངྱ་ཀྱེ་བདག་པོ།ཤ པོ།སངས་ར སྭ་ལ་ཡུམ་པང་བཅས་པས་ བདབ་ལ་སྡཾམས་། ་པར་ཞུགས་ ཏ། གཞེསུ་ མང་པའེམཁའ་ ལས་ཡ་ཤསྱའི་ 
ཧཱཾ ཡེག ུ་ཌམཐིང་ཀ་ རང་།ཁམ་ ང་ཀར པང།ཁམ་སེརཨ _ ངང འམ་པམུར་པོ་ངང་། ཁམ་ཝྗང་ཀུ་པང་ཁྲམ་སྣ་ཆོགས་ཁྱི་ གུ་གུ །གསུང་གཙལ གས: 
 བསྒུ་ངབ་གུལ་བི ཅྱི་སྨགས་བཀའ་སྤལ་བཏཱུཾ། ངླ་ཨ་ཡཾ་རཝ་སུ་ཝཀ་བྲ། བྲུ ཨཾབྷེ་རོའ་༩ྭ། ། ཨོ་ཉིམ་ས་སྨྲ་ལནཱ་ག་རུའཱཙ་ ༥ལེཙ་ལཾཾ ལ་ཧྤུཾཕ ཅེས་གསུངས་པ་ལ བ། ་ཡཿཤས་སྨྲལ་ཁུ། ངུ་མཐུང་ཀ་ངང་། 
དཀར་པོཿ ༢ཨར་པོངང་། སྔལ་གདང ེབེ་འསྣ་ཆེགས་པ་འཛུསལའ པལ འབྱུརཡུས་གའབ །ཐ༨ཤཾག་ང་སྫཾ་བེ། །རཱ་ཡཾ ཤེས་སྒྲ སྤུ་གྲི་འབལ་བ གཏག་གིལནན་ོ་མ་ བ། 
 ་ ལ་གཞས་པརྦ་ཆུར་ཏོ།ཡུས་ཁ་ད ངོག ༢ ལྕགས་ དན ་ །མག་ གས་འྱུཤས་བཞི་ བཞིན་དུ 


།བ་གངུག་པའྭསཱལ་ཟེགས་བཞེ་སེ་སའྲ་བ་བདག་སྒི་གཙུག་དང་།དཔཔལ་བ་བངྡནྣ་ཏག་གཡས་གཡོན་དང་།དབྲུརལཱག་བུངལ་སོགས་བརགནས།ཞིགས་སོ་སོ་ཕུག་མཚན་སོ་སོས་དབང་ 
བསུའ་ཏ།ད་བཞིག་ག ཤེགས་རཌིའིགས་ཅི་ཟབ་། ཡིག ྣདེྣྔའ རར དུ གསུང་རབས 
བདག་པོས་ཀྱང་ །ཨཱཿསྦ་པཏྨཾཔ་གཏ་ཧྭཀ་བྲརཾ་སྣཾཊཱ་བྭ་ཨྭཱད ཊཉེས་གསུངཞངཆོས་ ཉྱ་ལ་ཐཾ་རཁོམོནེ་པའབཞགྲོ་ཐུགས་ཀྱི་ཟིགས་ ་ཀྱི་བ་པོས། དྤུཾས་མཏ་ཐཱ་ག་ཏམ་ཧཱ ཏུ 
སིགྲགེྲགབེྣཾྣ༽༽ྣ༽༽༽༨ རི 
: བ་བཞག།ཁས་འིིགས་ཀྱེ་བདག་པེས་ཀང་།ཐཱསཝ་ཏླཱ་ག་ ཏ་ཀུམ་གྲུ་ཧ་ཨྭ་དི་ཁྱཱིས།ལ་ཤེསྭ་ཏི་བོ་ཆུངཾ་མུང་ལ་ ནཆེབ།དྲོཿདང་ཚིགས་མ་ཛུ་འའྔ་རིནཔ། 
དཀའཔོ་དང་།དམར་པོ་དང་།སེརཔོ་པང་། ལང་ཀུ་དང་།མཐིང་ཀ་ལ་སོགས་ཏ་ མགས་པའྲེ བརཱཔའཐེནཏོ།།འཐའིབརྩེ་གུར་ཏོ།དངག་གྲི་བོན་བིས་བླ༣བས་ཙོས་སཆན་པོ་རིནམ་ 
པྲ་དྲག།ཏུ་གཡོས།རབ་ཏུག་ཡོས།འུ་དཏུ་གཡེས་།ཀུན་ཏུརབྱཏུགཡོས་ སེག་བའངསལ་པའི་སྒྲ་ཙམ་ཡང་དྲག་པར་ཇུ་ཏ། འབུས ཤིངྷནམ་ཁའལ་བབས་ནས་འའོ 
ལོ་འབར་བརྟེལ་བྲས་གནས་པ་ལས་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་བངྱ་ཀི་གསུངས་གཅིག་གིས།ལོཌྟཏ་ཡྟཊ་རྷི་བྭོད་ཕཊ་ཅེས་གསུངས་པ་ལས་ཡ་ཤེས་ཁྱི་ཁོ་བོ།སྲཱ་ཕྲུག་གཡནག་པོའི། 


“¿= །མངོག་ མང་་ ཡ་ཤེས་ཇུས་པའྱིསནགསུམ་བསལ་པའྡེ་ཀོག་ལརའ འྱུག་ཅེང་གངུག་པཞི པཞིམའའྡོད་ཟར་བཞེན་གང་ལ་ བྟལས་པ་བརླག་ “ཤངཚ་བྲཾཿ 
„„ ^་ཛྔས་ པའྲེ།གྲའགཔོ་བཞིན་སེརནག་པུའ་བརབས་ ས་གཏི་མུག་ཛིང་།ཞོཿ །ཞོསམེཔས་ པའྱེསུནཔ་ པསལ་བརུདཔ་དང་།སརེ་ རེརསནག་ ལ་ཡ ཤས་ཀྱི་མ་ འཁརཊཞོགསཔ་ བགའ ཏ་ 
གས་ཁ འཇེམས་པའྦ་དད་པའྲིགུང་པེཆའི་ཀོ ཆན་གསལ་ གཞོནམངས་བའིཊི་ བོས །གཅན་བྲན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ 0 
‡ ༽ཤེཤམེངོས་ང པའིའ ཁརབམ་སྤངས་ ་པ་སཾ་ཞིངཆེའྱ་གི་ གཡང་གཞི་གསེལ ཛྭའཀུས་དངུཛུཧ་ 
༢༤ གསུས་པ།ར་ཁཱས་ཕག་ག པྗང་ཁྲས་ཧ ད་བཅིངས་བས་ ས་པ་ནགྲ་བས་ཞབས་གྲང་ བཿ ས་པ།ུས་གསུམ་པ་ སསའ 
པར་ག ་ངགསུངཔ ཟབ་པའི པའི་ཐོང་པ་སྐས་པེ་ང ཀརནཔ་བོང་། །ནྲཔང་གིས་ ས་ལ་རཧབ།ཆེས་ཞིངས་བཡངཔའིདེའོ་དཔལནཞིང་།འཁརབ་འུ འུག་ཞུག་ 
ད་ཁུད་བལ་ཐུགས་རེས་གཟིགས་པའྱི་ིརྐཞགི་ཐོའས་ 'ལ་རྱནཔ།ཕེག་པ བོའི་བྲང་གེས་ ` ` བུས་སྐུ་ལ་ རྤྱན་ཌྫས་ཞིང་སྤྱེ་བ་མེང་ 
པའིངིན་དངྡལཊཞིངརཐའབར་བརྡརདྐངཱ་སྣང་སྙེ།དཛུསླ་ 'ལ་འལ་བའི་ཙོད་པན་ བྱས་བསྒྱིངས་ པ།ཞབས་གཡས་པ་ བིད་པའིཚུལ་ཁྱིས་བསུམཞས་ གནས་བ།ཞབོས་ 


གཡོན་བྲདག་པོའིརུལ་གྱས་དྲགདནས་གནས་པ། སོག་ལ་རས་པའི་སནབོ་ལོམ་བྫངེས་པ་ལག་གཞས་ཕྙནརྡོརས་ལ་ཆེག་པའནུལ་བུརཇིནཔ།གཡོནཔན་བྲམེགས་པའིསྔབསོ་པཌཊ་ 
དག་ཨང་བཞས་ར་གས་དངལཝ་གི་འབརཐས་ལན་ལག་བཞིལ་ཁས་ཁྱིབངཔ་པ་ངོཔངབུར།ངས་ཇས་འདུཚིནས་ལུས་བབངབྲག་ཤས་ོན་ལས་བྲེདྱའདུ་རོ་བང་ 
བསསར སི ངང ་་ ྲ ཁོམའསྦ་དྭག་པལོ་ ༤ 
ན་བཔའ་རྫོའ་གཏུམ་པོ་ལགནྲྫོངས་བྱསིགས་སྔ་ངབ་ནིབླསང་།རྫ་ནིསནས་ཁ་བའྡ་བོ་བོལྟལསྭ་ཀུནྭ་བས་ཏེ་སནི་ྲོག།ཞལ་ནང བརྙཊས་ཇས་ང སེ་ 
སྙངནི།ཧཧྭཾད། ཨ་ལ་ལ།ཨ་ཨྭདྷདི།ཏོཧོཞས་པའེ་  བྱིརྨརཁྲས་ལསྤ་ཕག་པ་གཞིས་འབྱཊུ་འབར་ཏ།རྡོ་བྲ་ཐོ། བོང་ཀརོགྲནམ་པར་ར་ཀར་བདག་མཐའམས་པ་ 
འཐོན་ཏོ།།པེ བྷནམ་པརབར་པ་ཁེས་འེ་བོ་འཐིངཀ་སྣ་ཚོགས་པ་འཐོན་ཏོ།ལ་གིནཔ་འབཏུ་ཁབར་བལས་ཁྲེ་བོ་སའ་པ་ནས་པརལའབ་ཕཊ་འཛེནཏོ།ཐུགས་ཀ་འསྭུ་་ 
སམས་རྗབེཁོནག་པོ་བཏུའབར་ཁྭསཚེགས་པ་འཐོག།།སྒུ་ལེ་བ་རབྱཏུའབའབ་ལས་ལོ་ངྷ་ཝཱངྭཀུའབཝབ་བ་བག་འཛེནཏ།འབར་བའི་ལོ་བོངབག་ཅིང་འབར་བུ།བུ་ 
ལས དུགཏུ་ཞུའཁར་པ། སེལ ཤིནངས་པ། འནྱས་འརི་གས་པ།།གོདོག་སང་བ།ཁག་སེད་ཅན་དག་ལ་གཤེ་བའིདོགཏུ་སང་གཟདྨ་ཐུགས་རེ་ཡེའ 


% (ཧྱ།་ །པོས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་ བུགས་ཞིབ་དང།རྱས་པ་དང་།དབང་དང་།དྲག་བོ་བ །ཝྲིན་ལས་བཞི་ཡེས་སྒའེ་དངས་པོ་ ཤིན་ཏུབ ཉྭ་ོ་བའིདོནམཛོདེ།།ཞ ་རྦམ་པའི་ 
བག་ངབལོའངབསབང་ཆངས་བད་།ིངཔདཔབད་། འབ་ ཤེསོ་བཟངབ་མཅགས་པ་ 
འལ ཤོནྐམི་བཟངཔའི་ཁོ་བོརླསྦལ་ཏྭ་རཱ་ཨཆྔགས་གྱིཟལ་པོམ་གྲྭ་དའྡིདིརི་ཝཱན། ས་གྲངཊ།པཱ་ཅན་ཀུན་ ངརགྟཏུརཱཔ་པའ་པེངཔ།དྷལ་ཧུའི་འའཁྲོ་བོ་དངག་སྤྲལ་པར་རྒུམ 
 ཏོ།དཤས་ངས་པའི་གྱུས་བགིས་དག་པརྦིས་གས་བཀ འ་སྱུལ་བ།ཨི་བྲ་ྲཾ། །ཨོ་བི་བུ་།ཨོ་བྲཛ་སྭཾ བུབ་ ༤རླན་བ། ཨོཾ་ྲོངས་ཧཱན་གོངི་ལ།ཨཱབ། 
ཌུ ཛལཛ་ལ་སབགཔདཨཱབཏ ཞག ཚད་གནི།ཀི་སོ་ཀལ། ཆུ་གཡུ་ལན་བྱེར་སགིཧའ་དུན། སརྦའུ་གཱ་པྭའུད་ུནི།ད་ཧད་ །སརྦ་དུ 
བཞགིཔ་ཙ་བཅ།བ་ཙ་ཡ་པ་་འཀིསོ་མབླག་གནུ་ཨེ་བཡ།ཨ་གས།སཏཱསེ་ས་ཀ་འབིམ་ཡོ།བི་ཀ་ཨ་ཡཛྒཱ་གཏ་བ་རིསཱའ ཌེས་བས་དེསུ་འད་ཡར་བུ་འབི 
དྲག ེིྲེོེྣཾྣཾྣཾྣཾྲིཾིྲྣཾྣྭཾྭཾིཾ་ ཅུགས་གསུངནི་ 
ཅྫུཔབས་དབངངུཏསྡུས་པའེཡའུ༣ྭ འ།། །ཐཊསྲ་པགས་པ་ཅནདབག་ཟིལ་ཟིས་མཉན་པའི་ཐོར་ཇྫོར་ནམ་ཁལལ་གསརབས་རྲགས་བཅན་དེ་དག་ཤོང་ལྕོལ 


།གྲེས་ བསྐྱོད་པ་བཞེནན།།པཊ་ ། ུས་ངམ་ལའི་གྲས་བད། བཛདཔའི་སུ་ས་འསང་གསུབས།ོ་བོའམ་པ་ངོིྱསས།གིངཔ་གསུམ་ན་གཞས་པ། པ་ཡང་།ཟདམ་ཡུས་ཟིལ་ ྱཾས་མནན། 
འིགས་ ་བཞ། ཀླུ་རྩྱལ་འཁེརཿ ཧཧ །བའི་བི པས་པོས་མནནཔའབ བཀ།ངནཱསྲབཱ་སྙོབས བ་པ མ་པའི་ག ངར ཕག་སྲ་ག་པོས་ཐིལ་གྱཾས་མནན། ཞེས་ཆེད 
རུ་བརེང་པ་བྲ་རོས་ བརད་གཞནི་ལག་རུ བ་ཐ་བཅས་ཏ་ཕབ་སརཱ་མེ ལས་བ གཞསབ ཅང དནས་བརངོ་།ཕུག་གིམཐིལ་འཁོུར 
ལོཅན་ཡང་བུར དུབསན་ཏ ། ཤིན་ཏུམ་ཟངཔའི ཡགས་བཀའ་༠ སྩུ་པ། ཨོབ 8 ་ ལ་བའིཙི།གོ་ཙྭོཧཾ་ཕཊ ཅེས་མེདུབརོང་བས་པགུ་ 
པ་ཅན ར་སེ རབཏུམས་འས་བཀའ་འཇནབྱཆར་ སོ་པ ་ པས་པ་ལྷ་བའམ་ མ།སེས་བུ་གཞིས་ཀྱིས་ གྲས 
བ་ལ་བ ད་ང་ིས་མགོནགཅིགཏུག་སོལ་བ། ཅམ་གསངའོ་བངག་པོ་བཅོས་ (ཁས།འིགས་སགས འབ བྲ་ལའིའྱིར། རལ བྭའི་པསོངཔ་ཡེས་། ཤིགཏུཡི་ 

ཨས།འབངས་མཆི་ཞིང་བཀའ་བཞིནའཚལ། །ཐུགས་ཇུན་ཅིས་བདག་ཅག་ལེ། བ་ ཨགས་ོའབངས་མཆིས། སདའ་མཡས ་ སཔ 
བཔལ་རྔོར་གཏུམ་ བྲ་ཐུགས་གསང་བའྱི་མུང་ལསྲ་དགས་པའནྲབལྱ་གས་མཞནཔའི་ལྔའ འྭགེ་བྱསང་པའོ། །ཤེཉས་སུམ་ནྲུམ་ སུམ་ཁྱི་ལའྷཾས་དཔའ་ཅེ་པོ་བྱོར་བྱིན | 


འཐ ཡཤ་ ་ །ཞས་ཐབ་ག་ལ་བ་དེལ་འོས་ཏ།མཆོང་པའེ་ཡོད་དདྨ་ནས་བྱ་སཆོགས་བས་མཆོངས་དྡོར་ཁེ་བར་ལ་འདདས་གསོལ་ཏོ། ཀཿ ཁ་བོའི་བྲག་པ་ཆེནབ་རགས་པ་གཡུག་པ་ 
།འདེ་པགི་ཤིན་ཏུལ་རྔངས་བརྡ་གུན། དྲ་བ བད་བྷ་ནབ་ ་གནས་པའི་བབས་ཀྱི་སྣོ་བམཛདདུགསོལ་ སོལ་ཞེས་གསལ་བ་ལས 'ལུའདབང་ ང་པོཞོན་ིག།ཀླུ་༣ ལ་ནསས་ ཙི སྣ་ནཿལ 
ཧྭ ×». *»“== །སྐུ་ཞ སམ་སྙདཔཁེངས་དཀར་པོ་ ཕོ་བའེས་ཏ ཏཾ མ་པ་འདང་གསུར་བའྲེདགིས་ པ་དཔལན་པའ་ཟལ། ལེའ་ལུས། 2:23 
རུཨདུ། གཤད གླུའེ་གོངགས་ཁ་ བ་ཡང ་ཚུ་ཅིནསཔ་ ལ་རཱ་ ་བའྷིསོ་ སཱོ་ངབསུགས་ཉ ཤས་འཐ་ཅནྱ་ཆོས་ 
ཤཾ : འའ སེ དའེ ཀ་སུག་གི་འུ་ཙས བྱར་སུ་བྱརང་པའོ༽ ཀུ་སནནས་ བ་བ་ད་ ཡང 
,ཊཱགས་ཏང ལ་སོགས་ = ཆེ (ལས་ག གྱིས འཁོར་ངང་བཅས། དུགཱའདང་གུས་ པས་ ས་སྨྱནའཛན་བི་ས།།བྲ་ 
; ཅམ་བའག¢་བང་ ཀུན་ཁྱང་བརོ་ཁས་ཚུཌཤོག་ཤི །ཅེ་ས་བཀའ་སུལ་ ས་ སིེིེིོིྲ 
༣ ཅུད ལྟ་ུ་སྙ།ཏུནཀྱངང་གའ་བའེམདངས་ ལལ ་"& མས་པ་བ ཧི 


! ཀུན་ཀྱང་ཆེམ་ པའ་གུརཀ།དང་ག་ ཀུན་བྱེས་ ཀྱང མགེན་གཅེག་ ཤད ་ ུརན།ཕག་ ཅག མས་ཀྱིམགོ་ 
ལུས་སྙིང་།དག་བུར་གས་ནསྔ་རྩ་བ༢་ཤོག།ཏྱང་ཐྲཾ། །ཨོཾ་ཙྭ་བྲ་ས་ཟ བ་ཙ ཤ་ཁ ཤེ་བི། གཱཚ་ཧྲི་ཏཱ་ ས་གསུལ་ཏོ།རཔཛོར་གྱ།ཡུ ལ་ཐུགས་གསང་བའརྒུང་ལ 
གྲུཊ་པ་ཧོཊ་ོུ་ོཾ་¥ཁ༦ ཏཁ ི་ །པནསཡང་ཤང་པོ་ཆུནཔོས་ གསལ་བས བོ་དགྲ་ངེགས་པ་ཅན་འདིངག་ཤིན།ཊུལ་བངས་པའ་གུཌནིལཝ 
ནི ས་བཆགས་ཅིད་གགས།ལ་ལ་བགུནཅིར་འདུ་འ བདམ གཡལ་གྣང་གུ་མ་ལ་བག་ཞིས་ཁལྡང་བུའ། ཙུ་གཏོརན་གླར་བས་ལཿ པའི་སྡུག་བསྔེལ་གཟིར 
ལ་ལ་བཟའྲི་བུག་བྷམམས།ལ་ལ་དགནི་སནམོ་དང་ཡན་ (རྨན ནི་གཏེམུག་གི་གཉིང་ལོག་པ སྤེ་བཏྲ་རུབ ་གེ་སྣིང: སྣིང་པེ་མཾཤཾས།ཡ་ལ་ གཞི་མ 
དུང་མུངབ་ཆད།ནདྨན་པ་སྣ་མོགསུ་ སི ྲ དཅིས་ཞམས་ཐག།་ལ་བགནི་ཆི་ཤིངམིང་ཡངམི་པག།ལ་ལ་དགྲའིཁེན་མེངས་པྱ་རུས་ཏ་ 
སྔེན་སེམས་བསྣེང་པ་རྗསྲུ་པད་ཡངང་གཤེགས་པའ་ཞལ་མིམཐོང་།ལ་ལ་བགན་ཡེ་པཱགས་ཀྱི་ཁམསྣ་ལུབྷུ་སཾ་ཁྲ་ཟསྭ་ཀྱི་སལ་བ་པུངས་ལྡནན་འ་པག་གས་བའ་བབས 
སཾ 0 སས སོས་པར 


བཀེའྭསལ་ ངུ་གསལ་ ཉེས་གསལ་ བ་ལས་ལྷའིངབང་པོངག དབང་པའ་ལག་པསན་ལག་པ་ཆང་པ་ 


“| ༅། །འགྱུརོ།། རོ།ན་ག་གི་ སའྱ་གིས་ན་བཔརུབ་ཊི་སས་བསང་པ་ེསུ་བན་བཟའྱགུརོ། ནྲ་ག སྭ་ནྱི་ཀུའི་གནས་ས་ཏོཊ ཏོག་ གིནགས་ཚལ་ ལ་དྭ་ཐུལོ།གུ་ གབ་ གཱེ་དྲིརེན་པས་ 
༠ ནི་ ཧིནེམ་ ཡིན་པ་ཛད་བདགསནས། ཀླུའི་སྣ་ལ་བསྣམས་པ་ཙམ་བྱེས སྭ་སོན་བཏརཱབ་མཆག་ཏུ་ ས་པ་པ །བས་ཡོས་ཀྱིས་ནི་ དཔད བའ་འྱུས་ 
དཀ འོར ཐང་ཀྱ་བ་རུསཱཿ ཤེལ་ཁྱིས་ཞི།རྩ་ གདཆདབས་སོས་ པའའགྱུར།།གཔུུ་རྩོགས་ནི་རུ་ ་བལནང་སོསནས་ ལུས་རྱ་བཏུད་ཀུན་ གཚོས་པ་ཤྲཏད། །དལབྲ་གནྱ་པསན་ཀྲར ་ 
$ " ས་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་ སབ་པའ་པདོ།། ཅན་དང །བྱེ་ཆན་ངཊོ་གཅར་བུ་དང་ རྒྱལ་པོའི་ཆད་པ ་རང་།ས་ག ཡོ་བ་ངང་གཞན་ ྱིིགས་སྔ་གས་ཀྱིས་གནས་ འགུལ་བ་ 
ཤཱ | དང་།ཕུར་བྲུས་ཁད་བས་པ་ ལས ༣ོམཚའ་བྱི “༥ ཟྲག་སམས་པ་ སས་པརྩ་བདོ། གསྲ་རུས་པ་ པཆག་ བ་སོས་པར་དིད།༢ས་ པཨར་པོསན་སོ་ག། ་འགགས་ 

པ་རཾངས་པའི༔་ ེཾེཾི ཞལ་ཟས་རོམོགབྱུ་བད་་ རི འམ།ཁམ་ སཿ ཡར 


རབཝ་རྡོར་གཏུམ་ཕོ་ཐུགས་གསང་བའི་རུ་ 
'¢ པས་འ །གྲསྭ་དག་བཅནཔ་ཇི་ལྭབ།བླནག་བརྩོད་ཁ་ཇི 1 ླླླླ་ 


དག་གོ། ཤིན་ཏྲབོས་བཅས་མགོ་ གོ་བྣེདུལ། །མཁའཝིང་ཀ་ བོ་བཚོལ་པ་ གས །བཛྲཾ་ཀྟཾ་ཨོཾ། ཨོ ྲ་པ་ཐ་པ་ཐཾ། 
་གཞ༢ ¦ ་བཀའསུལ་ ་བྲ་ རྲགས་བ་ སི ་ཡས་ལ་ ་ ག་ ྲ་ྲག འྲཔ་ལཞིད་འ བཱ རཱ ༤ བ་ཀ 
བཞིན་དུཊནོ།། ཤིནཏུ་འཇི་གས་སངས་ནས་བཅོམ་ལན་ཁས་ཐུགས་རྔས་གཟགསུ་གསོལ་ཞས་བཀའཞན།རཊས་གགས་བ ར་་ །གངན་བརང་ 
མ་བསམས་ལ་ནགཔ་དི་ ངིདངྲ་ཝན་པརྦབཱགཟཱར་གསུམ་སུམ ་བག་ཐྲརངུབ་སྙེད།ཁཏྱར་ བངྡ་རྔོར་གནས་།བབུས་ སུ་གཞལ་ ་ཡརྲ་གམ་བཱ།་ ས་སར་གྲམ་པི ཤིང་ག ་ལ 
ཟུར་གསུམ ཤུ་ངོའིཚདངུ་ཆཱི་གལེགས་ལ་ར་ ཁི ཚར་ཚར་མཏང་།ཆེར་ཅནནག་པེ་ བེབས ཤུག །བགན་ ས་པའེ གུག།སནི་བར་བཛཱཊ་ ` 
དུ ཧྭ། །མ་དྲུ་ཟུར་གསུམ་སར་གྲསུམ་ཚང།འབྲ་ཆནནག་ པ་ ནག་ཏརསཌ།མིང་ ནསགའབ་ཏྲུསར་།། །བྱར་ཆ་ བྱརཏདནི་ ིགཕགས་པན་གེའེཡང་གཞངི་ པིམ་ཁྲུཾརུ 
ཁག་ངོག་ དང།སྒྲ་པང་ རངྡ་རས་འོ། གོས་ལ་ སེགས ༢ ་ ཀམ་ ཚའ རྔ པྲརསབགུག།ཡི་ པྲགས་གང་གནས་མཆོནབྷ་ག། སུལ་ གངུགརམིགས་པའི་ 

གྲཟུགསུ་བྱ །།གཞོན་པརྱ་ ་པ་མཚོན་ཤས་ཇ་། རྔ །སྣིང་ཀརབྲེས་ལ་ གན་རྒྱལ་( མངཱ།།ཐཱཉ་ཟབ་ ངགས་ ་ བུལ །མཱ་ར་ཡ་པང་བསས་ འ།ཊག་པའིཆས་མགོའ 


/%, ༠ཧྱ། །སྙནས།།སྣོང་གཡོགས་སྔོན་པོ་ཕུ་རྩང་གནག།གཡང་བཏི་སེངཔའི། སཱི་ཐུགས་མགོ།དགང, ཟླུགས་མཆེག་ཆེན་ གཟུར་བྱསྭ་བ། ཁམ་ སྩོང་ཟུར་གསུམ་རྫ རྫས་རྣཀླུ་ 
རེ བས་གསཆོར་སཱིན་པང་མགོན་པྲང་ལའ །།མ་ཡི་ལཱ་ཡང་བཞྲིང་།མཱ་ར་ཡ་ཕཊ།བྲ་ ། སྭུ་གཞི་སོཾ་ ནིད སྤྲི གཤུས་པའཐལ་བ་ལ།ངཡེ་ གྲངུ་ད་སྤྲབ་པའཐུ །ནང་ངུ་དུག་ བིམ 
@  ཡང་བཞུགས་ཡོངསངཝྡང་ཕུརདུས་བཟུང་ །མཆམས་ཏྱངྣས་ ལྔརེརོི་རཿདནས་དལ་ ཱཐ་ །ཨེ་བྲརོ་སྟཾྲ་ས་ སྭ་ཐཱཊྷཾདཾསྦཱརཱུ་ཨ། རི །ཨིཾ་བྲརཾ་ཨ ་།ཨ་མ་ ཁི 
༧ སྤཿ ཡི་བར རྫཨཱ་ཀ ཀོ་ཊ་སཱ་སུང་ཀར་བྲརཞནཏ།ཨོ་ ་བྡང ཙ རྫུད་བ་ཡ་སྭཱཧཱ།ཨོཾ་བྲར་ཨ་རཛ་པི་རྔ་པ བསཾ བ རྲཾ་སྔ་མཏྭ་ཨཱ་ཡུ་འསྭཧ། ཨོཾ ཨོཾ་བཛྲ 
ངི ཧྭ ཨོཾ་བྡད་ བརླ ངཾ་པ་ས་ ཏན་ལ ཡ་སྭ། ཨླཾ་བྲཱ་སྲྨ།དག་པ་ཆནཔ་ཿ བདའའིམཆོ ག།འས། ་ཐོཿ བསུ་བརྡུང། །ང་ལ་ ཡི 
དལ གསུ།ལ་ཤེས་ཐརེས་ ཞཚེབས་བརུང། ༨ ཛསགྲེས་ཿ བཛུལ་རཊག་གིས་པེའ་གུ། །ཨ་གཏུནངརྫྱཾརྲ་གས་ཞིང། གཞས་ཞིདྣལ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁ །བང་། །ཛྒལ་ཡི་ནབེ་ཟུར་ཝན། དགུ 
ཞོནལེངས་མནན།།འིངང་ཡངྱ་ཧཱའབརབསུམ།།ཅཾདཔྲུའ་ ཅར མོ་འཆད།དང་པོརྱངོང་བས་མཆོང་པའྲ་པ།བ་ཡིས་བཀྱུ་བ་སྤོས་ཀྱིས་ བིད་ 
རླུ ་པི།ཞས་ ཤི་ཡན &་ 60 ་ འའ ་  ་ གནོང་། 


!འཇས་ཁྲེབོའིརྒྱལ་།ཕྲགས་བ་སུངབརྨེས་བསྐ་ནི་གང་།བྲང་ཐབས་ནམ་པ་ངྲ་དབ་ཝན། གནོང་འཛུལ་ཆན་བོ་ 


བོ་བཀའ་སྩོལ་ཅིགཞོནི་གྲངབངཔ་ཀུནྱི་བའུགྲསགསྔ་རས་ཏེངའཇིནའུས་པ་གཞི། 
ྲེིཾེཾི །བག་ཇངེ་བཞིནམཆོནའང ྲས་ཡིན་བིརལས་རབྱ་ཟོད།གཁས་རྱས་ཀུྱའེསྲ་པང་ཝན།ང་འཆེས་བབམཆོར་ཆཞའངོབ། 
ིྲསིིིང་ ་ 
སད 


ས།།གཔཞེ ་གས་ངྭསགས་འདིའཆང་ བ། ཧཱཿྱཧསེ་བང་འདབརམཐོང།གང་ཞིག་ གསངསགས་འབྲིལརུང་བ།ངཞིང་ 
འབུང་།ལསནས་ས་ བྱ་ངས་ ་ཀུནངང་མཆུ་ས། །རྩབས་ བཅུ་ཐྭས་དབགུ་ ཡ་ ༣ཡག་འྭབྱུ་ཁམས་བཅེས་བརའབོའོ། །ནུའཏུཨས་ 
, ངེཔལ་ཡུང ངས་ཀར རྭ།ཟུཆལ་གཞིས་ཊ ཞག་ཨོ།གཞན་ལ་སུད བླུ་སེནཔ་ལ།མདུངཔ་རལ་རེའ༢།ཆུ ཡངོན་ངལའོ། ི་ོ ་ཏ། །གསེའཿངམབྲ་གཱས་ ་བའྭིསཱ། 
བལ་ཚོན་ 'ལྔཁྲསང་བུལ་ །ཙྭཀྲ་བིས་ལ་ ་མ་གུལ་ བང་གསུགམེ་གཡོན་ཕ་ ་གཡས་ སྐེ་ནི་ཡམས་པང་དུག་ལས་ཐར །མ་ས་༔ དྲཔངར་དང་། །ཁུ་ཐ་མུང་སཱཿ སཱ༢༢ས་ 
བཟའ་ཏསངས་རས་ལྔ་ ཡི་བསྲ་གུབ་སྟེ།ཀུན་བོས་སཱངཔརྱབ་ཁ་ཡི ཡིན།མཛརྦ་རུངགི་གེནང ལ།ཚརིང་ཁུས་ཀྱང་རྒྱས་པ་ཡངྱ་བཱརྨ་རཱབ་ད་ཀརཾ་ཡའམངསས་དངྡ་པན།། །ཡོམས་ 
ངངམི་གཙང་དངོས་པོ་སལ། དི་ཡི་རུཡཾ་ཡོན་ཏནན།ཀང་ཏངཔོ་ ཐོ་ལོག་པང་བསལ།ཤིེནཏུཟའ་ཏཾ ཏགསང་བའིམཆོག །སྐལ་ལྔནརྟོགས 'པ་ནམས་ཀྱིས་ རྦ ཆ་ སྒལ་མངཊློ་ , 


*། ཙཾ །བསན་རས་ཀྱིས་ག་ལ་མིན།།ཞེས་གསུ་ས།བཔལ་རྫོར་གཏུམ་ངྲ་དུགས་གསང་འའི་ ཡ་ལ །རེསྣ་ལའི་བངཔས་ 
འབྷིསདཅས་གསོལ་ཏོ། སཔམའིཚསུངམའྲངསན་སེམས་ཅན་གངུབ་པ་ཅནྲོ་བི་ྲ་ག་བསལ་བའིམཚཤཞིང་དང་།།ཞུགེས་ས་བསུན་དྲ་གསོལ།།འ ཞཅེ་གརབངཔེ་ཆནཔ་ལགས་པྲབ་ཏུ་ཡིང་ཝ་ 
ཇུང ཤིག་མཚནཞིདནསས་ནི་ལོྷེལ་ ས་བ གརཔཔ་ཝགས་པ་པང་།ྩ་བང་ཁག་བ་ཤང་གོལ་ལོ།།བཟུངཔ་རུས་ཏེལུས་ཁི་སྟེངས། ཝས་ཅྱི་ཆི་དངམདག་དང་དབིབས་།ཟེག་བ་རུ་བངརུ 
ཚཱ ནེང་དང་།ཀད་པྲ་བཱཁྲ་ལུས་ཀྲུག་ཁ།ཞུགས་སྣ་སས་ནི་བཅོ་བྱཿ དྭ།འོནཱ་ཁང་གཅི་ག་སོགས་གངས་ཀྱིས་བརྟག་རྫུས་བ་ལ་ ཞུགས་རནི་ཡུས་སྐམས་པ་དཔ།ཟུག་གཟེརཆ་བད་ 
ཧཾཿ ན་ཐངང་བདང་།ཐིག་ལེརན་བའ ། ཤལ་ཞུགས་ཞི་ལུས་པ ' བས་སཾ་འདྲུག་བངང་།འུས་འ་སཾ་འཇུག་པ་ད་།མངོག་ག ནག་པ་པང །པིམ་པན་པྭ་སྔར་འོང་བ་དང་།ཤའོའབུང་ 
བའོ ལཱགས་བ་ལུགས་བཞིེ་ཤུ་འཕྲོག་ ག་སྐ་བའོ།། ལྭ་ཞུགས་པེི་འས་ཟིངབརབདང་ །ཉེགས་དནི་བླཊ་ག་དཀའ་བའ །སྤྲིང་ལུག་པ་བང་།སྦྲིང་ལྟྲི་བངང། ཚབ་འཇོག་ 
དངུཚརབ་བ།ཚང༽བབདབུན་བང་བེ།།ལུས་ལསགས་པ་ཚྭ་ཐུང་བ།ིརབ་ངང་ལན་ལགྲ་ག།ཞག་ཁ་ཞགས་བཞི།།སྣ་ནས་ཁག་ཅུང་མབས་འཛགཆབའ་བདང་ལུ་ཡའའ 
! གདོང་བ་ཏའ་ཏུ་ཨརཐ་བ་ །འོམཁྲིབས་མ་ལརལོང་ངོ་ །ནདྲ་བལ་ལཞུགས་པན། ློ་ྙངལེ་བདསྐུག་སྙིང་ང། སྙིང་འང་སྟིང་ཡང་མི་བགའ་ལླ་། རྐནི་བླཟླག་བརང་ཀའ་བལོ། 


ཉི ༤ ཉེ 
རེས་ངོན་ཁཏ་ཁྲོང་ །ཁ་བ་པངས་སིགས་ལངབས་འོང་།རལ་ཞགས་པི་གསུམ་སྭ།།སྨགས་སྱི་རྲ་ཆཱ་སཱགས 
བཅུང་ལ་ཞུགས་པ་ལ་བཞྩེས།ས་བོནམི་འབུང་།།དབང་བོ་མྟི་ཝང་།ཁཱ་བ སྩསར༽ག༽ཀནཞག་ྣ ཾྣཾྣཾྣྣཾཾ་་་ 
ཧྱི་ཁུ་བྷ་ཝརཁོར་ །སྣ་ནུ་ གཏུ་ བོཌ་འོང་།ཡིག་གི་མུ་པངརག་པལའཇེག། དུངབ་སར་བླ་བུངཿ་རི་ ཟའ གོལ པ་ལ པ་ཞི ལཱནི་ ` ་བཅྩོ་ཀྱི་ 
ཧུབྭ་ཝ་ ལྷདུ་ཏགཏུསྨ་ འོ །ལསྭ་ཧྱི་ལི་ལ་ཞགས་བའིསྐོ་རི་ལ་ གསྭལཨ་ཧྲཿ་པཱཌྦཾཤཱགས་པ་ཐཞན་སང་བའྲགུ་བའ།མང།་ལ་ུགས་པཤྲ འུན = 
` ཀཀ ༼༼ཨ༼ལ༼ལ༼ྣྣྣྣ།་ 
མདོག་བཞིནའོང།བིབས་ལ་ཞུགས་བཞིལས་ཀྱང་གཞེར་ ོ ཅུ དགག ༩ ཤིངན་བ་བང་། ཤེ་ འབུར་བ་བྲ་གང་སིང་སང །ན་ཡུཐ་ཆགརཱསཱ་ 
2 ས་ ིིནོི་ཚིཾཀ ༽ ཡཀཞཉཾྲྔྕྔཾ® ངས་ཡོང་པའོ།།ཆུ་སངས་བུཌཊས་འིངམྲི་ལུསལ་འྭབུས་རེས་སནམ་འདའོ 
° ཁོལ་བའོ།། མུསལལ་ཞུགས་པཞི་དུ་སེརལ་ཝཱ་སྣེ།ཟྦ་ཁོལ་ཀོལ།ཟཙག ཟ་ ཡས་ ཛོ ༢ མས་ནུལ་ཆེས་ི་བ་ལ་སེགས་བའོ། ལྷ་བ་ལེཞུགས་ཿ བཞི་གདོང་ 
རནི་བླཊག་བ་འ་ཤ ་བའཾ །ཟད་པ་ལཤུགས་བཞེས་གང་ཁུ་ཡང་ག། £ (༨ ཤ་ ཤནཧུ་ངོ་བོའི་ཟ་ནམས་ནི།ཏགས་ང 
པཚལམ་ལམ་འོང་བ་ངང་ །གྲང་སརསཔའོང་བའོ །དནི་དླནོག་པར་སཱབ ༦༦ 0༦ ་ 


་ 


གིག ཅི བླབོ་གུང་ཀའ་ རཆོགས་མི་འཆྟོངགས་མི་ཝན 'ལྡན།།བཟློག་སྨྲ་ གཞུན་ཡང་ཡན་ལ་ག་པ་ ་ཕ་བ་ངང །སློམ་དང་ཐུང་ང་ཡས་ལ་ཟེ ལ་སོགས། ཀལམཆནའིང་ 
ནི་དྲུ་ཤས་བརྡབའོ།། ཉ།ཏགས་འོ་ད་ག་ལགའ་ཞིག། གིཊནངཞི་གཞནམ་ལ་སྭ་ལའུང་།འགའཝི་ཀུ་ཡི་གངོནམ་ཡིན་།ཁས་ཁས་འྩབུང་ཁ་བག་ ཀྱང་ཡོད།།འག་གིའི་ །་ོ་ 
པས་ད ཁར་ཤེས་ བརབའོ།ཞངགཞི་ཁས་བུང་གཱ། ན་སགང ས་ངང། རཿ པའི་ བསནི་ཕན་པ་ཡེན ཀཀ ཡ་ དྲ རི ཧི 
དུབཆྨོན་ལྕགས་ ཀྱེས།།སྙ་ཆོགས་ཐབས་ལ་མ་ རར ་ རར བླབོག་བལེཤས་ལ་འཐདབའ་བ རཱ | །ཆཱཌྲིཟིགས་པ་པ་མེ་ལོས། ངུས ཨཱཿ ཐུང་བས་ཊ རྡོབ འཐིགས།།གདུག་ རི 
ཿ རིཾིྲ །ལ་ལོ་དྲ་བལ་ཆུ་གཟིག་སླེ །ནངས་གོག་བླས་བཅོད ཅིམ།གྲངགུ་བ འདངས་བྲའ་བརྡངོས།ོ །རྩོལ་བཆ་ ལ་སེམ་ནི་བལེ་།གང་ 
བསམས་རཌས་མེ་འགུང་མེང་།༈ འཁོར་བ ཞས་བ་མངབ་སོང་བཅས་ ལཾ།མངོནསུམ་འིངུམ་ ། །བཅོན་པ་ངོར་བརསི་བོའོ །ཅས་དཔའ་གངས་ ཐོས་གསུངགོ 
་རོརགལོ་ས་གསངབྱིམདལས་མཚནབབས་བའི ་ བྒས་ཝལ་ཐང་བས་འ།ྲིགཅེས་གསེས་ཏོ། ཏོ།།བཅོམ་ ལྔན་འབས་། སཱངམའེ་ 
རུས་དགན།དངུག་པ་ཅནྫང་ཡ་པཱགསྣ་ནམས། དྲཱགྒམས་ངུངནངྷ་ལརངྱཛཱང་། ཇི་ལྟརྱ།།ཆོས་ཀུན་བངག་ པེས་བཀའ་སྩོལ་ཅི་ག ད་ 


སྲུལ་བ། ལྷའེདབང་བེ་ཞོན་ཊེ་ག །མཆད་བའི་ལས་ པས་གྲཱ་་ བང་ལདོན། གཉིས་དགོན་གཙུག་ ལགྲ་རུ་མིག་ འགྲམ།མཚའུ7 ང་ཀ པའི་སྟང །དབརླབ་ གསུས་ ་ལ་གནས་པུའབ།།དཀཱིའུ་ 
་བེ།འདིངས་ གཞིལས། རྫོགས་ ས་པར་བསདཀུ་ །ཀླུ་ཡཾ 


ལེགས་རནཛེས་ཇེ རཾ ་བེ་དོ་ཤ།།བ་ བ་ཡི་ རྣམ་ ལྔ་སྦོས་དངདྲི་ །ཐྲིག་ལ་ །་དུང་ །བཐུསསླུདཱ་བི་གསལ་ ཟར་བ།། 
ཀ་ཡི ཅྒྱལ་པོ་གུནན་ ས་གངུགས། སྨལ་མགོ་གཞིས་པ་ཁ་ངོག་ སིར་།རིནཆུ་འཕོར་བའ ཁག་ 


ྒྱལབོརྒྱམཿཚོི།།ཁུས་དཀའཅིན་ཆན་སྦྲུལ་མགོ་གསུམ།། ལ་གནའནིཆེན་སྣྱོང་ 
ཞའོ :རྒུལ་ཨགོ་ ལྔའདོག་དམར ད ལགེན་བླདཱ འབའ། དྲདཾེིྲིྲའྲ ་ག་ ངེ །རྒྱལ་ཿ དང་རྲ་བང་བས་ཟེ བེ་དམངས་།སེ་སའི་རིགས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྲ། ཆུ་རུལ། 6 6 ་ཟུན་ལ། གྲ གསུ་ ༥ཡངནསྔངས་ པརབུ།། །།སེམས་ ་ཅན་འཁོརྱ་གིས་ _བསའ་བར་བྭ། ཀླུ་སྙན་སྣ་ཚོགས་ ང་ཀར་པང་པསར་ །ཚྫོན་ 
སུ་སྭ། གསོ་ སོ་བརྔབ་བའེ་ལས རི །སྤནེཛྲངས་ ་གདྙན་དང་ལ་ག་ སུབས་ ་ 


པར་ཤས་ ལ་མཆོང་སྦྱིན་ རཾ ་ཕོར་ས་ ་ པ།བུགས་ ལ་བ་བཅང་གནས་ 
མོ ལེ་ དྲ་ཤུང གས་ བརྩབ།བུ། རྣམས་ ངབའ་ཁས་དཀཞ།ར་ཡ་ཁ་ལས་ ཛྷུ $ གསུམོ་མ་ 
སག་ གཏོར་བཀྲུ་ ་བྲ་དྲ ་ པཱ ཊུ ༣ ` བརྱ། །ཧཱཱ་ལས ་ཨྱྱར་པར་ཆཿ ༢་པ་རྔ་ཝན་པའ་ ཐ། བཟང་སྐྱོབ་ པ་ངང་ངགས་ཞས་ངང་ །མཞམ་ ་ 


“« ']༅༄༅། །མཆངཔ་བ། 
བའྱེ་ཆུང་ལས་ངྲག་ མན 7 ངྲདུ། དྭ ྲངས་མཆད་ས ཟྲི བསྒོར་། དཱས་ཞི་དོནནམས་འ འགྲུངངའདུ དུ (86 རྡོརཾ་གཏུམ་པོ་ཐུགས་གསང 
ཤ ཤ་ ་པམི་ དྲྲི སྲ ལྭ ས་བ དཌ། ད་བཞིཊ་གཤགས་ པ་ཛངྱ་ཅའེརག་པས་རིཀའསལ་པ །ཅུས་ བས་མི 
ཤྭ བ་འཐུང་། །ཞེཊཅཾག་དབང་པེ ཀག ® འི་ལས རྡག རར ང ས་ནི ་ 
/¡ ་ ལོགས་ཁ འ་བ་ ® ༤ ཉོནའ་གུས་བ ཐའ བུས བེ ྩས་པ་ངགཉུབ ་ 
ཡིག རེཾེིྲི ར འོ ཨམངན་ སྤག།དབུས་ཁམས་ ་ ངང 
ཁལས།།བསངཊམས་གྲནྱ་བྱིས་ས། ྲེ 
སེངཔའི་གཏོང་བླཟོག་ འཁརལོདཀུགས་ཏརྒསྐེར་། ར་རས ཐཿཊ་ཌཱཿཁྲ་ཝུ རླས ཝུཅས་ལ་གབབནག་ཡག ད་བོད ཤའ ་ 


།སྒྱར།།དབུས་ དང་བཅན་ཁང་བ ཞི་པོརཧཱུཾབར་བཅང་། །ཛཾགོས་པ་ཀུན་ཧང་ལས་རམས་བད་ཀྱི །ས་གས་ འཛཕོ་དཔམོའྦ་བི་ བི་བརྡ་དུ་བསྲད། ཨོཾ་ ཨོཾ་བྲ་ཚྭཾཱསཧཱརོ་ ༣ 
ཆོདཔོ་མོར་ཞུགས། དབུས་བྱ་ྲུ་བཏུགས་ཧཱ། སྲེངཐུཚངས་བུཿ བུག་དབྱུང་། ཡཁ། ཅ་ལ རཱ ཇྔཿཐཏུ བར་དོབར། ཞག། ཁཱག་སྣས་ གྲག་པ 'པཾ་ 
` ཟུག།ཞུ་གུལ་རྒྱ་ཆེལ་ཆིལ་ཾ༧ཆེན་ར་ཡུག ་གུང་ཀནི།། ཁུ རིན་ལོས་བ་བརཿགཏུ་ཤིས། །བོང་བནག་པོའིརོག་མི་ ཛི་གང་ཤྲིག་པང་།ཡུགས་ས་མོ་ཡིསྤཤངསངཔས་པྩ་ལེ 
མོ་ཡི་ངོ་རས་ བོས་གུ་ལོང་ ཡོ ངའོ ༼ གྲྭ་ར་གམ་བྲི བྲི་།ཌིརབམནན་ཤཱས་མཐའ་གཞིས་ངང་པོ་ ` པྭཞ།བྲངམ་སཱགས་ ་བཱོས་སྣངངུ ༈གམ་ངག་ 
་ཀ་མ་འོབ། །ཌུང་སཱངང་ ཁྲཔོ་ཚང། །བ་ ‹ ལ་སཱགས་། འནུ་གསུང་ཐུགས།ང་ཡེའིརབ་ ངག ཅེ མཚན་ ་ཕུར་པྲ། ཟི ་ལ་ ཛྷུཾ་ ཧྭབྣཿ བཱ་ །ཨཾ་ཌ བ་ 
ཙྭངྨ་ནཱ་ཞས་ ཙི ས་གསུབས།་བཟལ་རོངགཙུམ་ ་པ་ཐུགས་ གསར ཆུ་ལས བའ ཁརལོའྭརྷཱས་བཅྲོ་ཝ་བརོ། །ད་ཚངྭ་སང་ ས་བོཀའླླ་པའི་སྤབས་འིངི་གཏ ཅེན 
གྱི་ཁཾམས་ཀད་གཡོས་།།འབུ པོའ་ི རན ཁམས་ཛོང་ལ་ལ་ནི་གཡུག་འཁོ༢ དཁེར་པའྲིརུལ། ཅྩས་ལྔ་བགས།ལ་ལནི་གཡོནདྲུ་ ཁོར་བའྗེ་རུལ་ཁྱིམ་འ དུ་གས།ལ་ 
ལནྷི་བ་ཁོག་ ངྱ་གངགུའེ་རཱཾ་རིས་ འབུགས སོ།ལ་ 'མནོ་འཐོན་དམན་དྲ་ གུབ་པའམུ་ ༣འེརུལ་ ཡྱིས་འཁྲུགས་ ༈དཧོ་ན་གན་ས་ པའེ་གངུག་བ་ཅན་ཐམས་ཅད་བཏུ་མས་ཞས་ཁ་ 


“ཤྱ །ནས་ཁཱག་ངན་སྒྱུགས་པ་དག་ བསྒུས་ཏེ། ཏེ། བཾདྱ་ཀྱང་གན་བ་ ཿ་བདྲ་རསས་ ནས་ཝ་ག་འཆལ་ ཡཏ མགྲེན་གནུགཏུསངྱའི་ ཅེས་ཁཾདྲ་སངཅས་ གསེལ་ཏ ཅུསཱ་ཝ་བ པ་མཐེང་ 
ཁྲོ ་བདག་ འཇིགས 'པའྲས སུ།རབྱངུ་གགས་པ་ཡ་མཚན་ཨ་མ་ཧཱ། ། ཅུགས་རེས་དགངས་ཤིག་བ བདུ ན་འོ།འཿ ཧུན མཆ |6ུཿ ཞདུལ་ བརྩ་ལུང་བར་ཤོགཅེ ས་གསེལ་ 

པོ ཞིངའཁོད་ད། །དེནས་བརུངྱྱི་སུལ་བོ་ནས་ཀིབག་པེ་བདུད་ལ་ ་བུ་འབྱུས་པག་ངང་བཅུས་ བས།མ་ཟཾན་གཅེ་ག་གིས་ '་སོག་གི་ཊ སིང་བེ་ཕུལ་བ བཾ བ། ཤྭུ་ཤུརྦཾ་ཀཱ་རལ་ ་བ་ཡང་ ་སུལ་ བང་ ` 

ཧྭ ཧཱ བཅོས་ལུན་ལས་བདག་བག་ ་གེརིག་བའདི་བཞེ སུ་གསེལ།ཨོནགབེཏཊ་ཏ་ཏ་ཁ ཏ་ལིད་ཏཱ་ཏ ་ཤ་ཀེ་ཏ། བོའུ ཅ.- - ་ག་གི་རིག་ ལ་འདི་གདན་གནས་ ༣ སེ 

༦ བརམ་བྱངིང་།གང་ ཡིདལ་བགོངས་པ་དྲེ་གུབ་ | བར་བྱེད བབཏང་བ་ཡང་ཕིར་ _ བཟྫུགོ།དེནས་གཟའ་ནདཆན་བེརཡུལ་འཁཱ་ ་འ 
་ བས་མགེནཅེག་གིས་འང་རྟགས་སོག་གི་ གི་སངེ་བོ་ཕུལ་བྲ། གུའཤུརླཱོཆོལ་པྲ་ཀ པ་ཀཾ་ ཀོ་རྙི 32 ཆར །འྭ་འཱ་ལ།ཙ་ཏེ ཧེཙ་ཏི། ཞ། བིད ཐླག་ བ་འདི་གངནྭ་ 

རྣམས་ཀྱིས་འག འགུལ་བར་མེ་བྱའིདོ། ངེ་།།པས་བཏང་བ་ཡང་སླར་ངའེ་ ལ་མཆེརོ།།དིའ་ཇིནཔ་ ་ལ་ཙེ་ ་ཙི་འཆུལྭ་བ་ཡང་སཱོཊ་ བར་བྱ་ཀིདེ་། །དནས་ད་ཀར་པེ་དུང་གི་ 

, ཁ་པ་འཁོར་འབྱས་པག་དང་བཅས་བྭ་ལ ལྷགསནས་མ་གྲེགཅིག་ ་གིས་རང་རྟགས་སེག་གི་ ལིའཔེ་ཐུལ་ག བྲམ་ཏ་པཱ་ པུ་ཞི ཨ་བྭ་རཱཾ། ¦ 


རྟན་རཀཱཉི་ཏ་ཕྱུ 'དྲ་པང་ཙ་ : ཏུབས་།བབག་ཅག་གི་རིག་པ་འདི་གངན་གནས་བདོར་ཡུལ་འ ཁོརདང་པབ་གཆད་དུའགལ་བརམི་བྱའིདེ་ །ཡས་བྲང་བ་ ་ 
དེར ན དནས་བཅོནདས བྲ རྨ ཅནའབྲུམ་ཕག་ཧུ རམ་ བཅས་པས་མྲ་གིནཅག་གིས་ རང་ཏགས་སྲེག་ གི་སྣཾངེ་བོ་ཕུལ་བ། ཨཱ་བཤའརཱ་ཏྲི་ལི།ཿ །བངག་ཅག་ 
འ ཁོརང་བཅས་བ ་རྣམས་འ འབིལས་ ་འ་བརམི་ ་ པས་བཏང་པའྩགུར་ཀངྱ་སཱརདཉིད་ལ་མཆིའེ །ངེ འོ།།དནས་ གཤིན་ངའྱ་རུལཔོ་པམི རམིགས་པ་ཞེས་ བ་བ འཁོར་པང་བཅུས་ 
པས་མགྲེན་གཅིག་ཏུལང་ཅུགས་ ་སོགས་གི་ སྭཾངབོ་ཕུལ་བ།ཡ་མ་དྭ་ཨཱ་ཡ་མ་ཙྭིཿ །བང །བདག་གེ་རིག་པ་ སུ་་ད་འདག་གི་གནོད་བསྲི་ཞ སྣེབས་ལགས་ ་ཏེ། 
གནོངཔའི་ །ཨངསཱཿ ནས་ལས་བཅང་བ་ཡང་ སྐར ཞེདལས་ཆིའོ།།དནསམ་མའོ་ རྩལ་སེ་མཁའ་དབྲིངས་ | རྱ་ཡུམ་ ལྔ་ངྲང །བདངྱ་ཀྱི་གཤིན་རའི་སིངམ་ས་ བངཔའ 
ཡུང་ བླངའ་བཏི་ ཏི་ལ་སེགས་པ། མ་མོ་ིཚོགས་དཔ་གཏུམདཔ་ ངག་གིས་ལང་རུགས་ས སགས་གི་སྣིང་ པོ་ཕུལ་བ་ཁག་མོ་མརལཱ་་ སཱེང་ཁརག་ཤྲ་བལ་མམ་ཙྩོ་བྷོ། ཐེག 
ཅག་ཁོ་གསང་བའི་སཱབ་ས 'འཇི་སླེངཔ་ ཡ་ང ། བླསབཔ་བྱརང།འ ཁོར་དང་ བཅས་ཏེ་ བཀའ་བྱགིང།ཁས་བཏང་བ་ བ་ཡྷས་དཞིབ་ པལ་མཆའར་ །པེནས་འ འཁོར་དང 
བཅས་ བས་མགེན་གཅོག་ཏུ ཏུརདགས་སེ་ སྙིང་པོ་ཕུལ་བ།ནཱ་གའཱཛཱནཱ་གན །གངནརིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་སྤྱོངབ་ད །བངས། ཚུའི་གནྩྒཧཱ་ ་སྤངོ་།ཕས་བཏང་བ་ 


༩ |` ༄༅༅། །ཡངསུརཾཞེང་ལ་མཆེའོ །ཞེས་སེ་སེནས་ནས་༢ ༢ང་རྟགས་དྲཾ སེག་ གི་ སཱིངཔེ་ ཡ་ཡུལ་ཏེངས་བཟས།དནས ས་དབང་པོ་ཆན་ བས་ཁྲ་བའི་བདག་པ་དལ་འདྲི་སངཅས་གསལ་ཏོ།། ོ ཛེ 
པའེ་དབང་པོ་འདྲི་ནམས་ ཀྱུན།འཁོརལས་ བླབོ་གན་ཇི་ལྟུརདབྫོག།བཟློག་ ་ཐབས་ ཁུདབརབ་ཀའ་སྦོལ་ཤིགསླུལ་ ཅགྭ་ཝ་ ཡི་དབང་བོ་ ཁྲོང ཡ་ག 38 ལསཊས་ ཆ་ར 
ལཱ =བབྲི། བངྩསགས་ ཝུརབབྲག་དེལ་ཡང་།སམ་ཡ་དང་བླཟོག་བ། ་བཏགསོ།།མཆཱ་གསུམ་སཱ སྙིང་ཝགས་ཡུདཔའི་ཐོདཔ་དད་། ཤེས་བ ཕག་ཐོད་ལ་གྲིམ།།དིགོང་སྒྱང་ཀ་ཛེདརནནང 
ཝཾ དགུཏུ། །ཟབ། ཊྲགཞབསར་ཏ་ལཁརཔོ་གཞུག།ཁོ ྲོ་གགུལ་སང་སགམ་ལམ་བགུཏུ་ །ཨ་ ཆུ་སོལ་མྲི་ཧར།རྲ་བག་མྲ་བག་ནག་བས་ སུངས་ལ་སྐུ་ཁས་ ཿ 
རབ ཏཾ །ཨ་བའྭསོརཾམནན་པའ་ལས བ་།ཡང་ ༨སླགས་ཁྲེས་པས་ (འཕང་།ཅས་གྲསུངསོ། ཐོབལ་། 7 ཿགཏུམ་པ་བུགས་གསང་བའྱི་རུང་ལས་དགས་བས་ །ྲ 
སཱིང་པོ་ཕུལ་བ་དང་།མངོན་སྐྱོང ྲ@་ པའི་ལྕྒཱས་བྲཧྲུ་ཱ་བའོ། །ཕེནས་ལའེཔ་ བང་བོས་ ཝི བྲ འི བའང ཤན།ཤཐུཿ །ཤཱན་གྱཾ་ཅ༢བཅད་ པཿ 
ཡོ སུན་དུ་གསེལ། ་ ༤༦ 5 །རྫས་ངང་སྩ་གས་ ཟེཅས་ཏིང་འཛིནགསུ།།དས་པས་ཞེ་སྡང་ བླསད་པརཧ། ཞེམ བུག་ཇས་བསག། ཡུངས་ 
་་ །གཟེ་མ་སར་པ བ་པ ཟུནྭ་སཱགས་བླཟས་བནགས་ལྲ་བབ།།ཨ་ལོ་ཀམ་ནི་གཏརམ་ །མོཚན་ཝཱན་ཀ་ ིརགཞག། །ཨི་བཛྲར་ྲསྭའརོལཊ རུ 


ཚེ 


༩7 


|ཕཊ མཱ་ར་ཡ ་ུན་ཕོགདབང་བོ ག་གསལ དངས བོའོ རྡོརའི་བོག་ཏུ་ དབུབ།།གང་དམེགས་གྲབས་ འིས འྭགུལ་ནལས། བད་ 
ཁ་བ་ སུ བསྟ་ཏོག་པའིབག་ཆགས་བཀུ་ །སྣགས་། འཇིརཾརོལཅག་བརྗོང་ཅང་བ་ ཁིངངགིལ་།།ཨོཾ་བ་ ་ ༥བལི་། ཌཱཧིཁ་ཧི།བྲང་ི 
± རའ 


དྭང 
བྷཊ་སཱཧ། སྤུལ་དང་སྤལ་པ་ ངཿམུསྙེན་སཱིང་། །ཤཆེནྲ་འགཆན་ཁོབས་སྩོངནམ་པ་ཀུན། ། ཤེས་རབ ལ་ཡ་ གཏའགག་ཁ་བྲཀས་ སར ་ 
།ཨ་འྐཏ་པག་སྔགས་འཇིས་སྦྱང་བར་བ།ཨོཾ ཨཱ སརཔ ་ཨྭཱཏ་ཁྲར་ཨྭ་ཝོ །ཨོཾ་པྭཱི་གཱ་ཨཾམ ཨོཾམཧྲརཏཛྤཝརམ།ཁྲ་ཤི་ཁྲཧེ། ་མསི་གསང་འཁིམརེད 
ལིས ཚོཌཚགས་དེསུ་ བྱད་འདཅས་སྣ ལ་པ་ཀྱུགཕོགས་བསུའི་ཞིང་ཁམས་ གང་བརཿབ་པོམི ༼གསུ་ལ།།སྐྱེ་ལེདངང་པང ནམཆན་བརོན་པརྦ་བ། །མེ་བཨི་གས་ 
མཞམ་གཞག་ཡ་ཤས་འབ་ལཱནཔ་།། གསུངདེས་གྲསུམ་སངས་རྩས་ ཝང་པང་། སེམས་བའསེམས་མ་འ་བོའྦལོམོརཆོགས།མཆེང་པ་ ཆེན་པོ་དམཉེས་སྭ བའ་སེམས་ཅན་ ༤ 
ཆེམཞེསགསུངས།དཔལ་རོ༔ རྡོར་གཏུམ་པེ བི་དུགས་གསང་བིྱང ་ལས་ ཐུཉྲག་མཆེང་སྩིཿ ཅི་ལེའྭ་སཾ།།བླ་བདྲན་པར། །པེཊས་ལ དབངཔོ་ལས་གས་ཏེ ཡིབ་བང་འརསྣང་ 
ལ་སེགས་པ་ལ་གནས་པའྲི་ཝ་ ཛངྱ་ཅྱསྭ་ཝ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོ ཏོག་ ་བ་ ངང །སྤོས་པང་།ུ་མ་ངང་ ན་རས ཞལ་ཟས་ངང་ །བྩས་ཚོགས་ པ་ངང་། བདུག་སྙོས་ བང་ཁ 


ཤུ །སྣན་དང་།དུག་བ་པ བ་དང་།སྣ། སྩཱ་ཆོགས་པ་དང་ །སྡེས་སྣ་ཚོགས་ཊ པ་ ཐེགསནས་ལྷ་གསེ།། །འཇེག་བ་ངངག་ ཀྱ་ཇ་རང་འང་གི་མཆོད་པ་ སྣ་ཆོགས་པ་ཐྲེགནས་ ལྷགས་རྐ།ཞས་ 
¿¡ རཱ་གུས་བ་ ངང ༠ །བོ་ བོ་ཅུཌ་ འཛིས་མི་སང་ ་ཡང་། །དཀའ་ཆབ། མང་ཆབ་ སེས་ཁྱི་རུབ།། །སྨྱན་ཆབ་ ཅཅ ་ ལུ ངུ 


/ྡཾ རྐེཡ་ཏོ་ སྲ་སས།ཡི་ །་བའིམ་ མས།རྡོལ་ བལ་དབྲལ ཟ་ རྔ་མ མྭ་ཆ་ ཨཱ ཱ 

| ོག་དང་།།མལས་སྒུས་ངེང་ཐང་ལ་ ཤེ པི །ཕུར་པཱཛྔ་མ་གྷ་པྲཱ མོ 

༩ ྣ ་ དཱ སས བསི ལ་འབུལ ་ ནས་འ ལྔའིསྤེས་དང་ ཱ 

ོྲོསནཾེིིེིེིཾིཾཾེྱ་ི་ ས་ག 
ཀུན་ཙྲོགགས་པའྱིས་ཚམས་མ་ལུས་དང་།།མཆོས་སྣ་སྒོགས་སའྟྷཱ་ཀན་འབགཱ་པ་།ོ་ ས་ཨ ་ ་ 
གཏུམ་པྲ་བུགས་གསང་བླིན་།བེགས་བའིལ་ཁོར་བེག་ཞིས་པི །ཧ་་བཁང་ཁིནང། 2¿ འོ།། ༤ །དྲནས་རྲོར་བ་བས་དགས་བའིར་ཁཔ་ 


རས པེ ཆའི ༨ ༦ 


ད །ལ་དག་དུས་ཆེག་ཆདུ་ དྲུ་སླངཔ་འདི་བཀའ་སྲུལ་ཏོ། ་ཉོ།མི་གནུས་། མཐའ་ཁས་འཇུས་པ་སམས་འེ ཞང་མཆག། །སྣ་ཆོགས་ཆོ། ་ཆེ་ འཕུལ། ཁཐུངབས་ཀུན་ཁྱེ་གཞི།མ་ བཅོས་འང་བཞིན་ཉུན་ཁཱིས་ 
ཤས་པ་མེད།ད་ལ་ང གཞག་ནརངངམ་བྲསངབ་ཡིན།།ད་བཞིན་་གུའ་ཁང་འོང་འཅཔརདུ་ ༽༽ བ་བབཐགས་ཇའི་བིཊ། ིནྱ་ཐེས་བརབསྱ་ཀྱིས་གངུང་པའིནངསེལ་ 
བོཊབཛ་ཅི་ལ་བུའིརིག་གིས་ཆིམ་ཐདཔེ། ཀྲུན་ག ཞིི་ཡུལ་ཏུཾསས་པའི་བུང་འགས་ཤི ང་།ཐུགས་ཇས་སྒྱོབ་པརཿ འའ བ་ཁ ཨུཊ་གསུམ་སངས་ཅས ན་པས་གཞུན་ 
བས །སང་བཞིནསུཡདནི་ཁམ་ནངདུབ་སུང །བགནི་ངྲོ ཆུ་བོའྱིརཊའཞེཿཡ། ལི་མཚན། ཡེཾ་སུ་བརོན་ །རྫོར་པརས གསུང་བྣསམས་ལ་བངས།བརྫནམད 
. ཆིག་གིས་དམ་པདོལ་བསྙོད།།བཤདཔའེ་བང་ནྣམས་ར བཅུས་བཅུནྡ།ང ཆུ་བ ཁ་ ཀྱང།གཞལ་ཟེར་ཁིགས་ཁགའ་ཡང་ཕྤེ་ཡེ་ 
ཁ་ཁེས་ ས་དང་མ ང །རུས་གསུམ་ རོ དི །ནཔང་འུརི་ལེ་སགསོ་ལས། ནུ ག་བྱསལ་མི་ བཟང་ཞམ་ཐག 
རླུགས གཉར་གཏད་སྔའ། ་ ནོན གས་ ཇུ ༥༨ ས་ད ཅེ པ་ས་ཡ་ 


ང་ཡང་།( ཆུ་བྲ་ད་ུས རྫསུ་གྲཛུང་། ལ་འཛུག་ཟ་ 
ཚིག་ཡིཿ འ པ་བཅས གཟང་། རད ཤོམ ་དམོ་སམས།ནབས་ རྗེསུརཾ་ལ་ ༡༨༤ ་ཞུས་བ་ བྐྱིད།དཡས་འགལ་བའི ཡམ 


་ བཅུལཞུགས་སུད།དལཞིངཟག་འྱམ་ད་བནུ་ནཔའམད།ཞ་ཏགདུཅི་དསི་བུགས།ཟས་ཅི་མོསརུཁར་།དཔགབདཞསཔབྷནང། 
༣ནག་འགལན་རྡོརདམམ་པ་ཡི།། ཙཱུལ་བྲསལ་ཆུ་བལག་ཅོག་བྲཟཔང་འར་བར་། ངུས་གསུམ་ནུམས་དང་ང་ཡིས་བརཔམི་ཨཊ། རོ་ཞུ་ནས་གཞན་འབང་ཐརཔསུད།མ་ཉམས་མལ་ 
རྨ དཀར་གདོན་མྲི་བ།ང་ད་དུས་གསུམ་ཀུནྱ་ཁངང་ལ་བཀོངས།གངལ་དམགས་པའྲེ་ཐས་བུ་དུད ཨམྲ །ཕུགས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་བཊ་སྦྲུང་དལ་སུང་། །ཞས་གསུང །ཛལ་རྡོ་ང་གཏུས་པ་ 
4 ཐུགས་གསང་བའ་ ང་ལསཾ་སུམ་ཡཱ་བཀོད་བརལང སེ་བཅུ་བྲག་པའོ།དནས་འ ཁོརདདག་ལ་ཆྐད་བརྗདཔ་འ དབྲརོད།ཅོན་ཅིག་འུས་པའིའཁོརྙནམས་ཀླུན།བོནས་དབྲེར་ 
ཧ མེདྱ་ལོགས་མ་ནཔྲ་བལ།།མི་ལནས་གནས་སྲ་སོ ངས་མོ་འགོངཅིང་།ཟངབཞིན་གཞས་པརལ་མཆོས་འ ' ད།རྟག་པའི་གནས་མིན་པ་བའི་མོདཡུལ་མན།དས་པརོི་ 
གུནས་མཚནམ་ཤུནབ་བལ།།ོ་དབླས་བས་རལ་དཔགསི་བཛོགས། །ྒུང་པས་ཡིན་ཐྭ་སངཔལས་འཐམི་གནས་མིཏོག་༡ཉྱབུས་བདབལད།།དེས་པལ་ུན་ཊ་སབར་ 
སགགེྲེཾེཾཾེཾེཾཾཾཾྣྣྣ་་ར 'ཨན།།སཾམས་ཅག་འཇིག་ ན་ཁྭསྭ་ག་རང་བཞིན་དང་།བ་ 
འཇིག་ཏེན་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཀུག།གཅིག་སྟེ་ནམ་གངས་ལོངས་ཀྱིས་དལས་མེད་ །གང་ཡངམ་འགགས་གཅི་གཏུངས་པ་མད། ཟ་སྣངབཛོངྲ་བལ་སངས་ཀུན་གི་ཐཇས།ང་ཝར་བིལ་ 


བནལ་འོའཆོག་གི་མ།་བའྙོ་ནུམས་ིས་ཇེས་དཔག་དཀའ་།དེ་ལྷ་མོངབྱམ་མཁི་བུངབསད། གཟུགས་དཔའ་བོག་ནསཔ་གུ གངུང་ཡུང་།ཞིབས་བབ་ངལུ་གཉན་པོམང།་བུང་བཅེན་ 
བོནམ་བའིརང་བཞིན་ལ།། ཁུམ་ས་མཛའནནབནནིན་པ་ས།བནྲ་བག ལས་རང སྲག ང་ཡང །ནམ་ཁའཆེན་པེ་ར་གཡོ་བལིད། །དངཔྱེ་བུང་མངར་ཡི་ང ± ལོ་ བ་མར་ཞ་ 
ཡངདུ་ཡི་བདྡད་ཞི།ངབ་ ཤི།དདགད་ཡེནངདྲུརུབ་ཉྱིས་རུག ༤ ག་རི་གྲུསས།ཁསས་གསུམ་ སསག སུངས་རས་ནམས་།དོནཔས་པཡི་རང་བཞེཊ་ ཞེཔའི་ཡིན།།ུན 
ཀྱང་ངགྲ་ད དུང་སཱི་ །སགས་གངྭ་བས་ཁྱང།རུངའ དལ་འཕེལ། འགྲིབ ཀང ཱ བོ སུ ་གཞེས་ཤེས་ རོག་ གི་བུ ། །རཾ་ཁ་ངྱས་དང་མིང 
ངང་ཡིག་ཅེས་ ཡ་གསུངས།ངཔལ་རྔོརགས་མ་པྲེ་བུགས་ ༥༥ ༥ལས་ཿ པ་གཞི་བྲང བ་ རཾ སྙཾཞེ་ཤུ་ པའོ 


(0 ་པའིའཁེའ་ བགངོསཿོའྭ་ངྲབ 
. ཞས་ ་མགིན་ཉིག་གིས་འཛམ་ ་པའསང་ཀྱིས་མཁོན་པར་ བསྙོངཔ།ཨ །ཨ་མ་རོ ༈རྗར་སེམས ± བའང ཆ།རྔོར་འཛིན་པ་ཀ ; །རྫོར་རྔོར་འཛིན་པར་ །རྔོརསུ་སཾ་རའ་པོ།མི་ མི ཤས ངེས 
གུནའཇོམས་བ།།སངས་རྱས་གྱུཞབས་སྔརསངས་རྱས།འབ་ བས་ལ × ཀྱི་མཆོག 


གྲལསབས་ ཐ་བདྣམས་སྒྲ་ ་སྲལཅིང་ །ལུས་ དཊནཔ་ངག །འཇིགས་ 
མཇ ཀི་ལེས་པོན་གཏེང་ཞག་བཀའ།། རྡོརའི་སྤཱ་ལ་ཏྱག འཆལབསྙོད །རྡོ་རའབའའི་ཆེར་འབའ་བ། འཐའཐའི་ལོབྱ་ཀྱིས་སྣང་པ་འཇོམས། རྡོར་ཤུགིས ཏེ ཤུགས་ཆེབ། །ར་རཾའི་མཆོནཆེཞ་ 


རྩ 


༩༡; ༄༅། །ཕག་འཆལ་བ ད །ལཱགན་རྔོརསཤས་ཆ།།ཞལ་ཁྱིརྡོརཾཨཱངབ་འཐེགས། རམར་བོ་བཆ །ཆ་བྱ་མམཆོ་གསུངཆན་བ རྡོལ་པྡ ངླ་བྱངརུཊཆ། གས་ཞེངས་ངས་ ཅས 
ཀླ ༢ངའཐུངཀ།རྡོརསུརྦཁུགས་ ` རརར ༨༦ ་ ཁ་ལེ་གས་ ས་ རྫོསསཆོག་འ ་ཡགྲུ 
༡ བཟང་། རྔོོ་ཁི་པག་པོ་།གལ་གལནག་པོཆ།།ོ་ །སགུལ་བེས་ནྨ པོང ༈ བས་དུག་འཛལ་བསོད། །ཅས་མོནཔརབསུད་བཔལ་རྡོརི་གཞུས་པྲེ་བུགས་ 0 
༧ ༨ླླྲ་ ེ་གླུ་ཚ་གཅིག་པ །༣ོས་ལའིཕངཔས་འའེ་ ས་སག ལོ ་ ་ མི་གནས་ཆ།འཇིགྟཾའ 
རླ ཁསསྭུ་རུའྭ་བམས་དབབ་པའི་ཐབས བཀའ ལྭ་དུ་གསེའ། །བཀའ་སྙལ་བ ཞོནིགཿབངབེ་ཆན་པོ།། པོ།། ཛྲིག་ཏེན་ བུ འབཅན་བའེར ་འཁགས་བབུ།།གསང་བའི་ 
ལས་འ ཁབྭཏུགནགུནན་མེང - ལྟར དྲུ་ཕཊ།ཨོཾ་བྲང་ཧྭཾང། ཀི་ཡི་ཀི་ལི།ཙྭཏ་ རྤ །ུ་ག་བམ་དྷ་ཡ་ པི ི་ | 
གུལ་ དང་།ཆིལ་ཆན་ས་ཁག བུ་ཅིང་བད་ །རྩ་གྲཟིརྩསཾགས་བཤམ་གདགས༠ཅའ་།ཐོག་སའི་གོངན་པག་ ཡས་མིངབླཟས་པིའེ གཡོག་གི ཁྱུང་གིས་མི་ཐར་ 
འཇེངྱ་ཕགས་ ཀག ་ བཏཐ་འབྲ་སྙིན་ཟ།།ཝཱཿ ཐུམ་རྟ་དྲབས་ གནག་རར་ལུག་གནས་།བཏབནས་མི་ མི་སཱརསྣཾལ་རཱུ་ཡང་ལྔོག། ཕལ་པ ་པོའི་ཕྲི་བང་སློར་ 


བཏན །གལ་པའི་གོངའཇིགྱ་བལ་བའོའཁརྱིསི།།རིའ ཅྱིས་ཐེང ཅིར །ཞག་པོ་གནསུ་སོང་ 
ལ་ཡས་འདི་བཏླབང་ཁྷལས་མཱཡག་ཇོམ་དནྭཱ་ཐིབས་གནགམ་གོན་དོནག་འགས་བརགས་པ་ཡོད།།བནས་དང་ཨུད།སད་བཞིས་སྟེལ་།།ནག་དོསླ་གངའཔརྱྱིསབ། 
སྒམ་ཕོ་ཛུཊཱ་བཞིར་ཕཱིར་ཁག་དུགནགའྱི་མོ་ལོ་རྟཀ་བྲགལྦ་བཱ་ཏེང་འཛིན་བསས་།།ཀརྡའི་སྨཡ་པ་སང་བེ་ ཤཱན་ཏུཅེས། བ།ཡག་ངུ་པས་ཤཱབྷ་སེདཐང་དུབས། ནས་ཁུང་ 
(བསྩུལ་བཞེས་ཐུ་བ་འདི་གསུངས།།ཱི་རཔག་བསམ་ཤེངལས་ བཞངས་བའི་ཀུརྟ་།༥ཤས་བཤོག་པ་གསེ་ཡོག། རྔོ་རིརུ་ཝརཐོགས་མངྱ་ཐགས་འཱ་བཤ།།ིརབྲཝ 
ནསྭ་མ།ཆོའི་གཏིངདྱསུའྭ།ཀཱ་ཧཱཌ་གུདཊཿཡུ་བེསུ་ ཤིང་ ཀླ་ཝུག་བྲས་ཤྱ། ཀླུ་ནམབ་བཀའ་ལསས་འབུནུའཁ། ༼གས་ཕེབ་།།བརིངགཞོནསྱན་མ་ཏས་ཟིལ་ཅིསཀ་ 
ནག་རྫར་ཕྷུ་ཏྭགུང་དླ་ུས་བ ཤམས་ཕལ་བྱེརུ་ཡིག་བརགླ་བ་གྲགས་སྦུལ་མགེ་བདུན་སྨེན་ཡྱུད་ཀརཆི་ ཆ ས་་་ 
གནད་ནངམག་ལ་ཕོ་བྭནུ་ག་མགོ་ལྔ་ལག་ཟྲིན་རུད །་བྱརདཁྲ་ོདཅང་ཐིབ་བ་ཁག་ཝག་པ །ཐལ་འཛིམ་བླན་མུམིག་ནང་དུབབ།།ཁོག་དཔསར་བ་ ཧི 
བཞིན་འོང་།ན་གའེ་གྲབུགས་ནནག་པོ་གལ་ཆགས་ཆ།།མགེནས་གྲོགའྱ་གུཁནས་ཁག་སར་འབག།ང་ལུར་བསས་སིན་ཀུ་འཁུག་སརབ་ལབས།འལ་རྔོརསཏུམ་པ་ཐུག་ 


ླ 


(/ 


༠: ༄༅། །པེ་བྲུགས་གསང་ ཡས་འཇངིག་ཉནཐོག་སརྱི་ལྤེརླསཞི་ུར་ གཞིས་པའོ། རེད །དནས་ ས་ཡངྱ་ལཱའི་དབང་པས། །ཞུས་པ།མཐའ་བུག་དག་ ་པརལས་ 
ཀྱིས་ཇེ་ །། རྫས་ངང་སུགས་བཅས་ངག་པོ ས་གང་།སྒ་གནས་ཛྫས་ལིདམཛེས་པ་གངལ་བྱ་གི་བ ང་འའི་གོའིམས་བཅས་པ་ཇི་ུརལགྲས།ཅེས་ །ཞུས་པ་ལས། 
'ལུར་དབབ།།རྫས་པང་སྔག ་ བསཿ 
ལ བཀའསྩལ་པ།ཞོནཅགསལ་ལེན་ཝ་དངཔོ།རས སགས་བཅས་ངག་པོའི་སུརབ་འཛིའེརམང་རིལ་ཐོདཔ་རིལ་མེརེ་དྲུང གཞེབ་ནས་ཞགས འས ་དུ་སྤང །ཡུགས་ 
ཧཾ སྭའིཞབ་དིལ་ཁརག་བི ་ལ།ཆུ་མིག་འ ཁྲམ་སར་སེང་ལྔང་རུཡགདའ །སཟླཿྲིང་གཟ )འགོངྱ་ཐཱ་ཨཱ་གཏུད། སྒུ ༨ད་ཤར་དཤྭ་པུཞ་ལ་གཉད། 
ཀཱ རྫས་མཆོགམ་ཝངནུ་འགས་ ་ཞེན་འེ་འཐབ།ང་ ཞས་ སླ་ཀླ་ཟླཨཞུཉྱ་གི གཞེན་པརྭཀཙྭ་ཡན་ཏེཞས་བ་འདིས བསྒུལ བཀའ་སལ་ཏོ སྒུནི་གནམ་ ལྕགས་འ འབའབ་ལ།། 


དམ་རས ་ཕི་རལ་པུ་ཅན། ཁནས་གསུམ་ ལ་ཁང ། ག་ གསུས་ ལུ ་ ཡལཨཱ་མཀས་ ཞིང་བ སྩནནསའཆུར་།། །ཟླ་ཊུའི་སྩིལ་ཏ་པཞལ- 
ནས་འཆར། །རིརབྲ་ཅཱ་བགྲུ་པུག 


ཀའཞྭམ་།འ མ།ཤཿ ཡོ་བྷ་འདུན། ཀུ་ཤ་ལ 
ཀྲ ིྫྣྣིང་ ཅལ ག་རེ སསག བནྱོ་དགགས 


བཀའ་སུལ་པ།ཧཱ་གལི་ངཱམ་པ་ཡ། སྭ་དོས་དའ་ཀུ་རླུདླ་པཱ།ཇཱཿཛོ་ ཅགཱཧ།འཁལཔོཚུལ་རུལུས་ལའོ།ཞེས་གསུངསོ།རབལ་རྡོ་ར་གཏུམ་པྲོ་ཐུགས་གསང་པའྱི་རུཔལས་མབརྲ་བུག་དགྲ་འོ་ 
ལས་ཀྱི་ལཾའ་༽ ཤི་ཤུ་ར་གསུམ་པའོ།། ཤས ངག ཞུས་པ།བཅེསྣ་ལོནཞིང་ཀིས་ཚམས་བཅད་ངྲུ་ལར་བྲཟངཐ༢ྱ་བི་ཞེས་གསེལ་པ་དངེ། བཀའ་གླ ལ་པ།འུལ 
བའི་ཆོགས་ཞོནཅིག།པརིར། ནི་དུས་གསུས་བྩེ་བང་ཐར་གཤགས་པར་རོགས་པའླཌོས་ཤིག། པའི་རང་བཞནནི་སཱེ་བ་ཨང་པརྙཏོགས་པའཧོས་ཡཤིག།པའིར་བཞིནནའགག་པ་སངཔར་ཉྲེ།རྷ 
ཤིག་།པའི་རང་བཞིན་ནི་སྣོང་པ་ཞྲིརནུགས་པའབོས་ཤིག  །ང་གང་ཡིནོཔ་ རནིགསང་བའ་བྲག་པོའོ་ །ངགང་ཡེནཔ་ཕརྗརཱ་སེམས་ཕ་རྟདགས་པརབོས་ཤེག །ཛགུད 
ཡིནཔ་པནིཁམས་གསྦུས དམ་པར སང་བར་ནོགས་ པར་རོས་ཤིགང་གངལན་པ་ེའ་གངུས་པཆནལ་ནིད །ཉོགས་པའྲ་བེཤས།ངགང་ཡནཕྲཞ།ཆས་ཀི་ཕུང་ལོ་ 
ཞེས་ཟཀའ་སྤལ་བས་ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཐངངྫགས་བགའོ་།པབལ་རྫོ་་གཏུམ་ ་བྱཐུགས་གསང་བའྱིརཏལས་ཡེང་གཏངཔའི་ལེའྭསཞི་ཤུ་ར་བཞི་པའོ།། །རྱྱ་གར་གྱེ་མཁཱ 
པ་ཨ་ཟྭ་ཡུག་ག་ཏེལཞལ་སྔནས་ཞུས་ནས་ །བྱི་ལོ་ཙཱ་ཁ་རོས་ཆོ་བཅོནའེགས་ཨིསུ་བླརབྲ་ངོགློག། །ཆ་གརྦ་གདྡད། ཤི་བ སྒྱོདྟ་གྲཱ་ཱ་ཏྭན་ཨཱ་ཏཱར།།བོད་སྐང་དུ། པཔལ་ 
རྡ་ར་གུམ་པྲོ་ལུགས་ གསང་བའྱི་རུཿཾ་མ།པཔལ་ཛོང་གཏུམ་པོ་ལྭ་པན་འཚལ།།ཕནས་ལྱར་བྱིནྷ་ལའིཔང་པོས་གསེལ་པ༽བཟིམ་ལནས་ཞིད་ཊློ་སུ་གྲསང་ཐུགས་རྱི་གསང་ 


༥, རོ 


།བའིབསུན་པ་དམ་པའིདབངཇི་ལྟ་བའིགསངབ་དམ་བམཛང་གསེ།ང་གདངས་གསོལ་པ་ད།།ཆོས་ཅྱི་ཤིངས་ནས་བརབུག་པའིཔལསམ་ཧཿ ཀློདི་བཤས་གསུངས་པས། 
གཡོན་རྲུ་བོ་མོ་གཏུས་ཆནས།།བིང་ནག་ཆེན་མེ་འཇིགས་ཆུལ་ཅན།དབླུ་ས་ཁམ་པ་ཅནམ་ངོས་མ།། རྭ་སང་མིག་དགང་པའྲི་རུལ།།མཆ་གཙོགས་ཁྲོ་གནརསྨན་གསུལ།ཕྱག་གཡས་ཕྲེ། 
7 འཛན་གཙོལ་འུང་། ཅར འཐ ེས་གཙོ་ལ་ངམས་མུལ་འྲལ་དོ་ཧི་རྱངས་དང་ཧལོའྱི་གུས་།ཛང་གཡོ་ཞང་ཟླ་མག་པརྱ་ཟེར།པུཿ་ཁོངྱ་རན་ཝཊམ་དྲང་ 
¿ ནུད ཨུ་ཁའིལ་འའི་མུལ དབུགས བའ ༢༨ སེ་པསུ་།ཞིངྱ་ཀི་མཁལལ་རྷཱ་ཨོཾ་ཝཱན།ནོརྦ་རཱ་དནི་ ་ལགརྔོ་ཝྲི་ 
¶ ཅེ་མེའསྦུག་མར་ཕཊ།ཡྱམ་གི་གསང་བརཔ་ཏྲ་ལན།༽ ུ་ག་སས་་ིམ་སའཁའ། དཔལ་རོགཏུས་པོ་ཐུགས་གསེང་བའྱི་རུད་ཕི་ལས་ཡྱུས་ནམ་པར 
༼ུ་བ་དུང་།མའའགསུ་བརབདུ ས་སང །ེནས་ལྷྱའི་བ་ ་བ་སེལ་པ།བཅོམ་ལནའཕ་བདངོགས་གང་ལགས་བཤདང་གསོལ་ཞག་ཞུས་པ། འཅོམ་ལནའས་བདྗརོགས 
དྱ  ྣནྗྣནྨ་་་་་ིི་ 
ངཱ མེ་ཤིགས་སཱུནི་ཁ་ལོག་བྟལུས་། མགིནཆེན་ཁོངས་སྤྱོད་འདབ་བཅུ་དུག།དབུས་ན་གསར་ཞུནྣལ་ །ཡབར་ཡ་སེགས་པཁ་ངོག་བཞ།ཡོགས་བཞི་འདབམ་ ན་གཞས་།ཆས་ 


°. 


€ ༣ ˆ ༽༄༤¬ ¬ = 
བཾ བཾ སོ་ཀ་དི་ཧྲས་ཝཾ་ཾཏ།་སྤལ་བའི་ལཁོར་ལོོ་པག་སུའཞེ། དབུས་ན་ཨོཾ་དརདའཞེ་ངའི་།ཡའེའ།ཁོརལོ་གགསུམར །རླ་ངཞི་ 
སྣག རན 
གུ་དའ་དངག།ངཤ ཅེ ལྒག་།་པོ་་་་ོད་ཡི་་ མ་བ་བ་གག པྱན ཅས་ལས་འཡར རོ་ོས་ིེ་ེ་ཉསལ། ྭཱ 
རཾ བས་མྫབ།སགས་ཀྱི་མྲའྭ་ནམས་འཀའ་སློལ་ཅེག།ཅེས་གསོལ་བ།།ཞོནཅི་གྲྭ་ལུའེ་ཡང་པེ་སེནཆངངལ་དབཞིན་གྱ་ 
ཅ་ཅ ་ུ རག ཐའོ །འ་ནི་ ཀྭ་ཛཔའཇོམས་བརྭ་པངབའ །ཞེམ་ས་སྣ་ལན།ཧཱ་ག་ཀྲུཞེ་། 
རལ མ་ན ཉཊརྭལུརབས་ཁོཔལ་བ ཤངཔ་རབའོ།། ཀླ་ཛདལཇོམས་བརྩ་བང་བའ།།ིམ་ས་ས་ན།ད་གགྲུ་འཞི། 
ྨས་ རེ་་ བས ༤: དྲ ་ 
གག ཉ༡ཉ༡ྣ༡ྣ༡ྣྣྨྣྗྣྗྣྣྣྣཾ་ 
རི (རར དཛ་ རའ ྷ དའ ་ར་བའིམ ཙོས།བུག་པང་གངུག་བར་བ་ཐཌོ། མུ་ཟྲི་གྲ་སཾ་དི་རེན་ངང་།།ཞུནཆེན་དེ་མུ་སྐརབ་ནམས། ལེར་གཏང་གདོནརྣམས་འང་ 
བརྦ་པྐད་། ཤཱུ་དག་ཆིལ་ཆན་རཱ་གཞོབ་པང་ །དརནཔ་དུམ་པ ༦ 


` % །༄ཱ། །ཞིར་འྱགུར་།འདིས་ནི་རང་ཞིང་ུངབརབད།ུ་གཤ་ཏོཇིབ་སྭནཱ་གཙི་ཉན།ན་གཞི་རྲཟད། ན་ཧིང ཤུདྱུ་མ་བུས།ུ་ག་ཨཱ་རོལ་ཀ ཤས་སྔའུ་གུ་དཱནདུ 
རི ཡམ་ལ་ན་བྲགའརོུསའགཟུམ་ལའོ། །ཡམས་འེ ཡལ 
འཇིག་ཉྟན་གསུམ་ཚརཝཆེང་བཟབདཔའིཏིའ་འཛིན་ལ་སྣོམས་བརྡའགསནས་འཇིག་ཏུན་འིྲ དི་མགས་གསུངས་པ། ཨོཾ་ཨཾ་ཀ་ཡཱ་མ།ཀ་ཡ་ བེས་ཡམ།།སྭ་ཚཧྭོཏ་གཟིར 
ཟུམ་རིག་ནཞས་གསུངས་མ་ཐག་ཏུ་སེད་པའི་རུ་མནས་མནང ཨང་པནས་བུག་པ་གནརད། སསསྦ་ནམ་པརྩ་ཡོགས་ཏ །ཡཱབ་འི་མེ་བཞན་དུ་ བདཔརབཅེངས་པླའཏོ།ས་ 
བཅྡ་ནས་པརྭག་བཞས་བཟའི་འཛིནལ་སྐུམས་པ་ར ཐུགས་ཏུ། དངོག འྱིགསང་མགས་གྱས། 1 ྣན་ 
ན་ཤ ཤཱ་བལན་དམས་ག པས་འཇིག ས་ཚགས ཤངབགསལེཁ་བསབ་བདར་འནམའ ལོ་ན 
རྐོ བལ་རྫོར་གཏུམ་བྲོ་བུགས་གསང་བའྱི་དདཡུམ་ལས་འཇིག་རུན་བཅིང་བླཟོག་གི་ལྤ བཞི་པའོ།། ལཾ །དནས་བཅེམ་ལཱནལསྭ་ཁུངནས་པརྟསོབ་ཞས་བ་བཾའཉང་འཛིནལ་ 
སྣོམས་ཕརཤུགས་ནསྱ་ཞུང་ལསལ་གྲང་པ་ཞེས་ཧཌི་གསབསགས་གསུངས་།།གང་ཏཀགཀི་གུ་ཏྲ་བག་ཤིཏཏལ་ཏབ་ལ་ྐདུ་ཕཊ །བནས་གང་ཤྷབུཞིག་པ་བསདཔ་བུན། 


ཙཾ 


ཡཿ ཁི & 


ཟབ 


| མེངས་ཡིན་ཟའི་ཏལཛིན་ལ་སོམས་པའཞུགས་ཏ། རྡོརག་པོ་ཐོག་འཐབ་ཅེས་བའི་སྔགས་གསུངས་པ་། དྲ ཙཉ ་ ཏུ 
སྲག ཉཙཉཙཉ་ ས་གསུངསོ།། གཾ །མ་བྲ་བུགས་གསང་བའི། ཊུ ས་བདིདཔ་ཝག་ 
ཅི་ལའུས་ལཱ་པང། །དདས་ཡང་ གའོ འའ ` སྒྱུ 
ཟ་ལ འཇིནལ་སྒོལས་པའ་ཞུགས་ནས་འྱིཏུ་གསང་སགས་བ་ཀའསུལ་པ། ཨོཾ་ྷཱ་།ཨོཊ་ ཀི་་ཏི།གྲུརལ། ཅུ མ་ 
` འརིའིདུ་ལྭ་ཐུལ། ཏིས །འབུས་དཔས་བཞས་ ཞག་ངང་། ཨབྡ་དབྐས་ཞིབ་བ།ས་ཀི།་ད ཧྲ ་ རའ 

གསིག་པ འབའ ཞགི་ལེ་བླསབ་པར་བཀ་རཏོ་ས།སྨུ་རབིད་ཅིང།ཱ་ར་ཱགས་མུགས། ཡུང ན་གོནམང་། དོ་དུནིས་གཡ། ཆུས 
རེ བདར ཞས་གཏོལ། ཏོངས་དབུལ་བུརབི །བལིངང་འཧི་འཧི། ར་ སི་པཱ་ཏཾ།སམ་ཡ་ ཀླས ་ 
ལྷྲ་པོགནགཔོཤརིརེ།ཁྱི་ཀུ་སྙག་གི་སྣཨོ་རྣམས༢སུ་གཏུམནེས་ལུམ་ལ་བངང་། ་ ་ ཡཿ ཊུ 


- ལཉ་ སི ཇུ རྨ ཧཔ་སྤུ་བི།དུག་ཊུསཱས་ལཇངས་གཏོརམསམ་ཆོད།།ཞི་ ས་དན མོ་ཡི གྲ 
ུདུག་ བཅེངེས་པད 


བཞེག། ་ ་གི་འབརཊས་གཏུབས་ཤི་ ཤེང ས་བཞིན།། བཞེཡས་སྙེས་རིགས་བཞིའ་ ° 
རུས ཤུག་བཞིའབདཊ། ཨ་པ་ སིས་ི ངུག རར ་ ` ་ ། ཟཞུའ་འད་ཞིང་ཏིང་ ཁཱ ཏྲི 
སརགགགཾཾྣཾྣཾྣཾཾཾ་་་་ླ་དཕ 


ཤཿ འཇོནལ་ །སཱོམ་སཾ་བའྲཤུགས་ནས་བདྲུ་ཆི་ཨཆ་ ལེ བཀའ་སུལ་པ། བུས་པ་ཚངཊ ལལ རྒྱཝ་པ་ ་ལྫས། །བྱུས་ལ་ ཐ། དཔས་ 
རུ" ངེ སུནལོས་འབས་དཔུནས་ཏིལ་དཀར་ རི རཆཆུངང་ རགས་ད་།།ནུ 7 རེ ག་ 
ཉེ 


བས ས་ཆ གཙང ་ ཡོས ཇང རླགས 
ཅངང་། ་གས་ིདཨཆས། ལག : ནས་ རབ་ཁ 


| དུ་བཏངན་གོལ་བལྩ ཆུར། ཟིབ་ཟ་ འི ཁྲེ ༽ོ་ ཡང ུམ་པླ་བོལ་བལ་སླུབ་ 
ཏ །ཏི 


ནུག སན ིས་གཙོ། ་ བ་པ་ན ྲླ ` ` 
མུར་སུག ཐུགསན་ ཐུནསན་ སྲེ་མུས སྦྱའིཁོང ་ ཐབ པ་ སས ར་ བརྩོན་ང །།ཇུས་རུས་འཱས 
ཛའ | ་ ཁྱིདཱ་སུམ་ལ བ་ཁོ ས་ཨ །འད་ུ་དང་།ཁངང་བཏང་ 
དའི་ལྲའསུ་བྱེ་རད་པའོ། ་ ་ ཀལ པ་དགུ། གདུག ཊ།ལྷ་རུམ་ཨང་ཡང་ །བྲསས་ནྷནས་ 
བུ སྲག ` གཞན་གྲི མག་ལགས་ཟམ་སང་ཞིས ་ཱ 
ཆུ སྭ་ཤུལ་བརང།༢ །ཤིན་ ལ་ཨ །དུགནི་གུན་ཐབས་ རེ ཨཧེང། ཡུརསར་ཡང་ ཱ ལ་ཐག སབས་རངཏགལ་།གཞ། 
གྱིས་ག ཀལ" ་ ལ་ར ཙང་ ༡ ག་ ་ །བརསབྲསྭ་ཝདྱ་པཾད་ །བླཟེག་ཐབསནི་ ཤིན་ཞུའང་དཀའ། 


4༢; [༄༅༔' 
ལསྣ་ལཡི་བང་བོ་བག པས་མ 


ཨེ ཁིལ _& 


རྨ 


ཕུབས་དཔུ་པ་འདི་ ངས་བསྩནབ་ལ་ཝཚོས་ད །གང་ཞྲིག་ ཁངཔརྡ་ཆུལ་པ་དེ།ནམ ཡང་གབརརམི་འྱགརཏཏ།གབྲ་ཡངཡལ གྒུརབ་ཡོརྒ། 
ཀ་ག དན ་་ ས་ཏ སིི ས་ག | 
ཡྭ ཨྭ་བྷི་ཏ་།།ཕ་ ལཱ སྒ་བ །ཞེབྱས་ཕྲག་གསུམ་དུབསྣ སནས་ །སབ་པས་དཀར་གསུམ་ 
 ་ 0 ག་ ་ སཾ ཐི ཅོ ས་གཞིས་ བླ་ཏ་ཡ་བྲཱཱཱ ་ པ་སོ 
བཱུ 


ང་ རརྫས་ དུ གཅེ གཅིག་བརྲང་ བྱ།།གངུས་རིལནིནིམ་བའི 
རཿ ་ས་དསེངའུགས་ ཅལས་ཞུ ཐབས་ཀྱི གཞས ཆ་ ་གསེལ་པ། །ཀྱཨ་ཁྲཾ་བ བདག་རྡོར 
།གངུག་བའངག་གིསཆན་ཞིང་གང་། བློགས : ་ 
་ ཊཱ བཤག ཐོ ་ ་ 


ལཱཿལན་འསྭུ་ཁིས་བཀའསླཱ ལ་པུཞོན 
ལནངང་སྦྲབ་བ་རྟགས་དང་།གནོང་ དཔའ མ་་ མཆེན 


ཧུམ འཛྲགས།འསུད་ཤེངའཛྲགས་ཞིས་ཤར། །བཟྲང་པའི་རྟུགསུཿ ཤཾས་ པརྦ་བཱ།།ཞིམ་ཞུའ་ ུབ་དདུནམ་གོས། གྲའུ ,།།བརོན་ང་ རུབྲ་བདནསྤ་མི་ ཝྲི 
ཁུཿཐཧྨུརདང་།ཊ སཱང་འགཞ ཧཿ གྱིཡུཁ་དུབྲོ་བ་ བནཔའ་ཏགས། ཡུར་པ་དཔནབྱ་ནམས་ན༥ རུ་ཇུང་ བབྲའ་སཱལ་ ལ་སར གས་དདང་འཚོད་པ་དང་ །རི་ ིད་པྲ་གསས་ པཱ དང་།ཌྲི་ ལཿ 

འདུག།གའེའ་བུ་སྤཱིཿ སྤྱ་བཾཔས་ཆོགས་ཀྱི་ ཀྱེས་སེམས་ ་ཅན་གསདབ་མཁོང་། ༩འརིགས་ པའྱེ་རུ་མིག་ ` ་ ་ཟསུ་ཟ་དང་འྱི༔ སྦུང་གསོད་ལ་སེང ་སོགས། བཟང་ 
བའེ་ཟྭལུས་ཨང་བག་ཤེས་ པ་ར །མུ།མུ་དཱ་ ༼ 22 ༣ྣབགདདག་ལྱི་ ་ ཞིད དྲ ་ གོགས་ཝུས་ལ་ཟ།།བ་གུང་ 
མ་པ འི་ཚགོས་ཀྱིཿ སུ་ཀྱིས་གསུངས། ་ནས་འཾཔ་ད་།ཌྱི - སྩངཆོགས་ཁྱིཿ ་ཀྱིས་ རྭཟུགས་དང་ལམ་དྲུར་ ༨ཡག་ སང་བྲུ་མུང་པ་ ་སྕགས་ ༈་སྙནཔ་ འན། །གནོདྷ་ཏགས་ གཞེས 
མོག་པོམི་ཤོངའིནང་ཌས་ཐར། ྲབལ་དོག་མོ་ཝངཔ་པྷ་ཐུགས་དང་།།ལཁང་གནས་ཁང་པ་ ཤི 

སགས།།ཕགཔ་ཁྭཀུཔམ་ནལ་སོགས་ཏི།།ཤིནཏུ་ཡདཔཱི་ལོང་གྲབགས་མང་ས བི ཡི་ཐིརབ་པལེ་སྭཱང ཉེ་བ ག་ས རེད།འབག་གསྡོ་ནགས་ལུས་བྱ་ཞསས་ཡིངས་ 
ཡང་།ཆུ་བ་བངྡ་ནླཀུ་དཔརང་ལ་དགའ ། །ནང་དབཞམས་ལླི་ལན་ལ་གཞ། ཤའིཁྱགལ་འཕྲིགྲ་ ཀྭ་བ་གཡནཿཤལཀ་ངོང །རྣོལོ་ ཤརྩོསབསྲུ་ཟག་ཟརཆ ད་ཡག གནོད་པའི གས་ 


༦ ,༄༅། །སུ་ཤུས་པདྨབ།།བལ་རྡོར་གཏུམ་པོ༔ ངབའྱེརུཌཕཱི་མ་ལག།བསན་སྔབ་ཀྱི་བལྡུས་པང་།། པལ པའོ། །རྷཊས་ལའི་ 
གཿ ཀྱེ་བཅོམ་ཝསའས་ 3 ལ་ག གྲ གང ་པི་ཅབཅཔའོ། བྲ་ལྷན་ སྭ ་བཀའ 
པ སྦུབ གསབསས་འྲདགྲུལ་བག་ཏག སའི ངཞི་པགལནིང་། གྲ་མཱ་ཟ་ཞིང་འགུལ་ད་འཕིག།རུགཏུའའུག་སྨིཔཝདབ་ངང་། ཤ་ཡངའམལྡེ་དིསམ་བཞནེ། ཤ་མཐོག་ 
ཤྭ མུ་ལཱ་ལད་བའོ། སབས ཤའི་ཐབས་བརགགུ། ཇུང་བླ་ཐུགས་ པ་ད ལཱགས་ཤབཀོའེ།གངུག་ ཀླས 
དེར ་གནགཁི་དམར་ཡ་ལ ིིི བ་བཞིན་།མིག་ག་མཐའས་མུརེས་གང་།མེག་ བྱབས་ལུ་སྨིནམ་གགག།སནམ་པཾཞིང་མིར་ 


པ ཧཁྲུ་གུལ།། ནཊས་ནིགི།འ་ དུ ས་པ་ །ལྭས་ལ་དིམ་ཐ། ང་། དལ ནུ 'འདཱ། 
རོ་བ ོ་ ཅེ 
| རཀ རར གོ་བ་ཁྲད་བའོང ས་ལོ ངིང ༣ བ།ཀར ¡ ་ 


\ ན་ཚཨེང་པྲའེ་ཤུ་འྱང་།ཚལ་འཁྱུམས་ བ་འབུང་ཡོད་།། ཝུས་ པ་སོ སླུག དྱ རྡས ཁ་ལུང །།ཤ་སུལ་ཛངའགུལ་འ 'འཕིག་འབུམ་ 
ཙྷ་གིས་རུས་ཿ བརླགབ་ 'ཆུལན། །ཕཱ་ལི་ ཤྷ་མས་ ཐབ 7 ཿ༢ཨཙབུར་ང།སཱགས་དངརས་ 
དུཔཾིང་འཛིན་ཇེས། པི་ ཊྲ དད ་ ཆུ ྱིར་འད། བྲགས་ཁལ་སེབ་པའིམཚནནིངབསྟན་བའི 
ལའ་ས འླས ཀས ཅིས ་ ག་ས -ག་བ་ལ་ཕན་གཔགས་ པའྱི་ཕིརྫས་ ཌྲ་པ་ར་བཀའ 
སཱལདྲུ་གསོལ། 1 ་ བཀྲ ` ེ་བངཔོ་གཙོ །ཕི་མའེ ཞུུ་འི་སེན་ནམས་།གདུག་པའེདུག་གིས་ཧན་པན། 
བོད །ུ་ཡུང་སུགས་ ངི གལ་བ རོ ཡབ མི་ 

སུངསས་ བཏང་བའ་བ། དྲ གཞི་བ 


ཡོང་བ པ་ག།ན་པ་ ལུ ོ དནིང་གྭག་པའི་སཱགས་ཁྱིས་གདུལ།།ཀོརླ། 
རཆར་བམེདཔལ།མ་གག ཅར ཅ་སྱག།གྲཁ་འདུ་ཅས།་ དྫོ ་རང་ སྭཱཧཱ གླས་བརྱ་བུ།། 


*ཤ༅། ` །ནཚནངབའི་ཤུ་བ་ལ།།བོངརིཿ ཏིཚམརང་།རབསྐུ།ཚ་ ༩༩༤ ་ འྭ་བཀལུས་ཊྱི་ཞུསས་སྟོདྤུ་རུང་བན།བུམ་ 


ིནམགི་ཀ ཀ ཁྲུ ཆེཀཀ་འ བནི།།སེརྱིམ་ཏོགྲན་ཟི་ད།།སྤྲགསྭ་ཏ་ 
ཤུ། ཤར ཁྱག གགམ། པས ་ ཇི 


ཌཱ ཛོ ་ གི ཡོ ས་སོ ༧ ༧༤༧༩ . རཾ ༣༤ ཇེའི ་ 


,ཌ' (ཞུ་ཆེ བུ མས་ ར་ ཨསགས་འནལ་ྲ 


༤ 3 
ཁྱུ ས་ ་ སོ ་ ཨི ་ ། ོ 
རཱ ་ ་ ༦༧ ༤ རྔར་གངུས་པ་ པུ་གས་ཏ ཡཿ ངེ ི 
¦ 8 སྲིང ` £ 


དྲུད ཟུ་དུམཆོང ཟཞག་ས ངག་བཁྲིསཱདབཞག་ལ།། གསུམ་ 
. དུརོཿ |  ོ་ _ །སི་སྒུངཔག་པོའླསངབཞག་ལ། ནང་འ 


-ོ = 


ཡི་གནུསནདྷནམས་བདྲསབ་ལཱཏ། ཀ་སད རྔ་འཛང་།གངས་གྱི རྩས་བ་ ལ་རྩས།ཁོང་དུ་བཏང་བའི་ 
།གང་། ལས ཅེ ) 


གྲ  ེོི བོས་སོ ་དདུང་འིལ 


བྲ 
ཱེ །གང་།ཞས་གཡུང ` ༥ ` །བཅོམ་ ཧི 
ཿསེིེྫས རི གད ་ ྦ 


བྱོམ་མ་བྒྱ་མངབྲ་བྲཱགླཾ་པ ། ཆུ་བ་གྲསམ་དང་བོ་བརིརུ། །རསྱ་བ་མགོ་ཟུན་ཡང་བས་ ག།། 
རྐྣ་ཨཱལ་འིས་ ངེ ལོབས ཧི སྔུལ་བླཱིརཱ་ཡཱ་ཛཱཔ་འ ཅི བྱ་རང་པདྱར་ཅ་ ཅའ ཡཿ 
ཀཀ ྣ་ རཔ ༽ ཤས སེགས་ཏཿཤག་ཟུགས་བམ་ལ།ླགས་ྒན 


«,༄༅། །ཞེས་ར་གམ་ངྱའེལ་དྲམན།ཞས་གསུངས།པལ་རྫོར་ ུམ་པོ་ཐུགས་ གསང་བའྱི་ཧུང་ཕི་མ་ལས་པ་ ས་པ་བན་ཤིནཏུཚར་འཅ་པ་སེག་པ ཟབ 

„ ཧུར །དེནས་ ཙང ༩ དྲདྷ 

བས ལྷ་ཡི་བའངཔརོན་ པ་ནོན།རཱསཱལ་ཁོག་པཁ་སཾརདུ། ཏ ་བཁེ་ནོདཔང་ །གུག་གསརངུ་གངང་། །དཀརགསུཨ་ཤའེ་གྲརིར་། །མ་གྷི་ཧ་ལཾས 

ཿ གསྫོ་བས་ཏ ཡི་གཟས།རབས་གྱརཌས་ཀོབནར་འཀེ། སྔོགས ཅེ ཨདལ་ཡསས་སང་ིག་སྨ་གནན །བཅརང་གསུམ་བཅས་ཞའི ཨའི་ཟ་ཟེར། བ་ཀྱི 

ཌཾ རབ ལཝ རར ༤ གུག ི>-. ས་གང བ་་ཡབ ལས འཇིལ གཙུ 
ཆོགནབུས་སྲང་།ཁཟས་བཀར ག་བར མ་གསང ར་པའི་བ སའ 

་་ ས་ཨ གསི དད ༢་སྭེ་བཅུ་བཞི་པའེ། ཇར ཏཱ 

མི ག་ བགགཞི༽དླད་གགགྲབ་ལང་གནེནས་བྲར། གལ་ཏ ༨ 


།དག་གི་མཐས་ཀྱང་ལགོ་མ་རུངས་བར། ཇི ཅཅ ར་ དཅས་གསོལ་ ཁཔ་བང་།བཅོས་ ཁུསུ་ཀྱིས་བཀའསཱལཔ །ཞོན་ི་ག་བབང་པར ལ་ཝ ཕོ་མའ་ 
ཧིག འའ ཁི ད།པཤནཔ་ ར་ཆལ་ལོའཆ ལོབས ངྭ།ཛས་ གབ $ ལེད་ད།དངག ༨ ༢ 
དགང་གྲཤ དཿཿ་གིས་པཱ་ ༽ ཤན ཙ་བཔུང་ཐུམས་ཇྲསཱར་ཟངནན ཁྲུག ཀྲག དན་ལ ཙཏིག་ནན་། ཙ་ངུར་ཧྲིཾ་ཛམཱ་ 
༢ཡཝད།ས་བྱརདྷ་སཱ་ གུའི ངི ཏབ -- རྔ་སརང་ཊ ཨན །ཨེ་ཅུརྦ་ཿཛྲམ་པཡ་ཟད། གལ་ཉྭ་ཆལ་ ་ པེའོ་གྲུངགེ་པ་ 'ངག། ། ཤནུམ་བརྱ་གུརཔན།།ཀུ་ཤ 
གིག ཛིན་ཞེའིསེགས་པ་གཡས་ པ་ལ།།ཤགེཿ སས ཀུ་ཤ རོཿ པོག་གིས་གཔུག་སྡོཾནམའ་བཅིངས།རྩ་ ལོའི 
དིལ་འཁོར་དྭས་ངགཏུ། །གུ་གསུཊནག་པོའ་བུ་ རས་ལ།ལུགས་ ཁྲ་པག་ཆ་བཅས་ལ་བགག་ཀཱ་བརོའིབླཇ།ཡ ཁུ་ཏ་བྲར་ཨ་ཀུཤ་རྔཿ།ཀི་ གཀྟོ་ནོང་ཀོ་ལ་ཤ།འླ་ངཤ་ 
བ་མན རྭ་ཛྲསརཊ་ཕཛཾ།རཱཛཨ་མེ་ཀམ་ [རཾ གཧྭཾསཱ་ལ་ཡ་ཕྲབ །ཕུར་བ་གདབཅྲང་ལུག་ གོ ཚ་བའི་འཁོརལོ ་ 
ཀུ ཤའི་གྲགུགས་བཞག་ཕྱི་ཚི་བས་ལ།༣མིག་བཅུ་བཞྲི་ཝནཔ་ལ་།།རིབས་ལ་གྲབགས་བིས་བོང་ཁག་སྤྱར །འཨི ཆལ་བྷསརྭསགས་འགོད།།དུའལ་ད་འའད་ 


༩ཉཿ ༄༅། 


༅༠ །ཡ་ཏེ་ཀོརབ་ཁཾ་ད་ཡུངས་ཀརྦའག དྲུ་སྒས་བྲབ།ཡང་ བོའ ༩ ༨ ཡུགས བས་ག ཡུགས་ངག།ཏུ་བླསན། 
¿, དལ་རྡོང་ཏུས་པོོ་བུགས་ སསག་སལ རས ་ ཆི རྱ ེ་པ་ན།ེ་ཞིངུ་ 7 ་ 
༼ ཧཱཱ་བ་བུ་ཐན་ཆས་ཀྱི་བརྨོན་འགས་ རི ་ལབ་པའོ། །ཨ་གལགངྡང ་་་་ ཅི དད 
; གཉུམ་པྲོ་བུགར ཐུགས་གས་བོའི་རུང་ལོ་མའིལི་མ། བཅོས་ ལྔན་ལས་བཕལ་རྫརགྱངས་པོ་ལྱ་ཕག་འཇའ།ི་བནས་ལཁོ་པང ན་གནང་ན རཿ ནནང་སྨན་ལགན་རྡོ་རཱག སེབ་བ་འཁེད་ 
ཌ སྩན་ལུས་ལངས་ཏ།བྱས་མོ་ ས་པའྱི་ངས་ལ་གྲ་ ༥ ནྭཊྲུས་ གོང་བརྱབྲས་ཏ - 
སྒངཅས་གསོལ་ཏོ།ི་ བང ་། ༈སཱངམའིུསུ་ན།གྲངགུ་པ་ཅནྱ་ཧེ་སམས་ སྣུར གསུས་བྱེས་སེདས་རུས་པར་བ ཁྱིདད།༣གཔའེཝ། ས་ཧང་ 
ང་ཟ ་ ་ ུཡང་ 
ཅནདག།ལེག་པྲ་ལས་ཆིདུག་ནམས་ཅི་གདུགསལ 


[ྫ 
་ཅིངཚ་བརཤ །འཕ་བ་ཁ 
བཟྕིསདུ།ཁ 1ར་ 1 འ་ 


ཀྲ ཾལྣཔྣཔསཔྣསྣསཔྣཔའ།། བོ་་ གུས་གོག་བརམཿ ༢ཤིབ་ཕུགས་བཀྲ་ཏུ །་ 
༩ ྣྣ།ྣ ྣངྫངྫྫྫྫྫ་་ར ར་་ 
ཌཱ འྲེ་པ་ ་ེ་༡༨ཀ རླུ་སས་ཆོང་ 
ཀྫཔ ༢ རང་འ ལོ་ལྱ་ཡག་འཇལ།པནསའེཁོ་རང ན་གནང་སུན་ལགན་ྲོར་གཏུམ་པ་ཞེས་བ་ཁ་འཁེད 
ཙཾ ནད ‡  ་ དྭ 
ར-་ ༥ ་་ སྣད ཤ།ག་བགུ་གིས་ཁང 
| ྲགེཾེཾྣཾྣྗཾྣཾྣྣྣྣ 
ཌབ་ཏཱུ་ཡང་གཟོརབར་ ཅི རོ་བ ར་ཅིང་བརཤ་ང དི ་ཅིས་བཀའསྲུལ་པ་།།ཞོན་ཧིག་གནང་ 
དད ་ མལ་བའྱིན་དྲ།བཅོམ་ལ་ལས་ཅིས་ཁ ཤད་དགས་ལཞས་ཁུས་བས།་བཅེསའན་ལས་ཅིས་བོཀའཡལཔ།།ཞེཿཅིག་གདི་ 


@„:;།༄༅། བོ་ཡ་ཡོས།།ཁ་ གོས་ནག་པོ་དག་པ།།པནས་བ་ ཐེཿྱཾནི་བྲསགྲ་བ།ཅེས་གསུངས།བ བལ་རྡོ་རེ་གཏུམ་པོ་ - ཐིམའྱི་ཕི་མ་ལས་ 
གཏུག་ང གྲི ཛད ± ས་གས སུརས་ རང དིད།།ཀླུ་རལ་བཞི་ 
ཡཱ པ་ག །གཟུག་པ་ལས་ཆི་ ཅི་འཁོར་ལོབས། ་མོབསྒོར་ ལོལ གའ་་ས་ ལོ་ ༈ཐགམ་ ཞི་ད་པག། ཨིན་གུརྦངཱས་ཏ་ ་ཤ།ཨ་བ་ལ་ 
3 ལ་ཛིཏུཛ་ཡཡ།སམ་ལྭསཧཱ།ཞི་ཤུ་གཅིག་གིསཧ་ ཐརབབདཞེས་གསུངས། ོིཾ་ འྱིཟླརིམའྱི་ིཞ་ལས་ཛམ་རིགྲསག་གིའཁམཔོ་ 
¢ འཇས་བྲརནུབ་པའྱི་མགས་ཅི་ལྲན་གསུམ་པའོ། ༣ །དོས་འང་གནོད་སྱིན་གུམ་བས་གསེལཔ་།ཅ 


སཡངའཐུན པ་ལ་གནང་པ་པང་ ~ 

ུ གྲ་བཅན། ཤཱ་པ་ཅཱན་ལལ་བྲ་བྲན་སོང་གི་ཡས་བཀའསཱལ་དུགསལ་ཞས་ སོལ་པ། - ི་ ོ་ 
ླུ ཡབ །འཁརལ་གཞུག་དང་གཟུགས་ལ་གདབ།བསདཔའིའཁརཝོ་ལྟོ་ཧཱ་རདུ།གངམིགས་གྲཟུགས་དྲ་ཞགྱ་འུ་ཐིས།ས ་ 

5 ོ་ དེ།།ཡན་ལག་བཞིལ་གནས།  ་ སི་ནམ་ལང།འམིགས་པ་དནས་བགར་འྲིས། བས་འབར་བའིརུས་ལས་ 


།༣། ཤཱད་གཟགས་བུ་ཡིག་འྲབ ་ ་ གཏུམ།།བཅོནའང་ ་ གཅིག ་ྒེ 


གག ཆོང་པུའི་ལས་ ད་ལ ནའམ ངི ལ་བ  " 
གས་ངཁའྱེ་རུང་། ` ཡསྟའི་དརརཁོར། $ ཱ ཟོ ་བོས་ གིལ ཀྱེཿ རུ ་ལས་ 
སངམ གདམ་བཀ། དཀའ་བའྲིག 9 ཀྱི་ལོ་ ་ ཡའ ་ བྲ གས་པ་དང ད་ ་བཀའ་ 


ཀ་བད ། འཇོས་འའི བསྟ ནཱ་ག་གྲཟིར་ཏ ོ པར་བཞེས་སོབས་ གྲ འབུ་བཞི་དང་། ± ་ འྲུ་གསུཊ 
གསུས་པ། ཨོཾ་དཱ་བྲར་སབ་བ་ལ་། ཞས་ྱསལ་གབས་དདཔོའི་སའ པེའི་སཱགསེ་།ཆཱ་ག་ རྨོག 2 ཀླུའེསྣིང གཟརྦདག་པ་གྲསང་།། དརླདྱཝགཞེསླབ་ ཐད་ 

དྲ་དདབ་གསུང་ས།ཁཤར་ཤར་ལོབ། །ཅསརུ་འཁུགས་ཀྱི་སྣིངཔ་གསུངས།།གཟགེ་ ཅུད ་ །ནཱ་གའི་གྲབགས་བཅས་སུགས་བཀོད ནསེ།།ཡུངས་ཀརབརག་ 
ཅེང་ཡུར་པས་གདག། ཨཇ་ཐོདཊང་དྲུ་ཀུ་གྲམགས་གཞུག། རི ་ཆེན་བཙན་ངྲ་གྲ་གང་བའི་ཁྲག།། ཡུངས་ཀར་ཡུངས་ནག་བྲསགས་ཤིང་བ་རགཀུ་གྲཟུགས་ནིམ་ པའེམྦུནས་བཇུད་ 


- 


<! ཐྲ ། སྨ ཡོ་མུ་ ཡ་རེ་ བརར །ཉམས་ ་ཐགབནངབབ་ལས་ བཀབས་པའེང་རོ ཤར་འྲུག་པན།དུས་ལ ་ལས་། ་ཡོལ་ཏཕེབས་ནའཆུར་།། 


ནུགས་དཔུ་ལནདརྦསངཔ་ན།།བདགཞིིད 
པཱ བ་ཡས།།དག་པེའི ཅིས །རརངབདྲམགས། ཨ་པ ་ས་བ། །ཛས་ཉན་འག་པར ཅུ 
ཨཱ གུང་བ་ས་གསུང་འྱི། ཆོའི 


ཆོམ་ནདེ། ཅས་གསུངས།འཕའ་རེ་ 
མའི་ཕཱས་ལས་ཆུའཁུགས་ལོ་ཏོག་ལྔངོམས་བདྲ་ཏུ་འ ལྭའསྭ་ཝ་པའ། ། །ཞེནས་པ་ བ་ག ཤིན་ཏུཡང་ཡི་འདབརྒ་རུར་ །ཆཱོན་ཤིངལ་ུ་ཀླིརུང་ 
ཤྭ དྲག་པོས་ཟོངཔ་བཞིནདང་བཞིནད་འའོད་ད་ཀའ་འགི ནདུ་བྱ་གིདོ་།ཞིས་འཛཾཊ་ཅིང་ །མརན་འཁོདཔ་ལས་གཤོད སྤྲིན་གཞུམ་ པོས་གསེལ་བྱ།ཀུ་བཅོས་ཝན་འུས་སྡེད 
£ མའེ ཡལ ་ ་གནང་ལ་ 


འ་དུ་གསལ་ཞའ ་ཞཾས་ གསོལ་བས།།བཅེམ་ ་ཝན་ལྲ་སྭུ་ཧྱིས་ བཀའ་སྱལ་པ་།བདུདནམས་ལས་ལ་གཞུག་པ་ 
གར པ་གི 
ནཱ 


-ཤཔལ་པ་ཨྲ་ད་ྡོངོ་ ཛཿ ཀླུ་བཙན་ལས་ལ་ནཞུང།་པན། །ན་གརཛྲ་ཤུ་ལ་ཨ། 
ཏིཛཛཱ་བཀའ་ལེ་སད།ཅ་པ་བོལས་ལ་གཞེག་ ་ ཏཱ ུ་ཨ ` །ཀླ་ནམས་ལས་ལ་གཞུག་བཞི།ཉ་གི་གུར་ཡིང་།གིང་ 
 ཞྲེག་བསརུཿ།ན་གརརཤས་ཏང་ཐད། བྲད དགེན ཡ་རཞུག་བནི།་སུ་ཧེལ་ཁདཿཨིངག་ལིན་ ག་ཝནིདྡཱཱཿཱརཊྭཔཱཔཿངཛཿདགྱི་ཕག་ 


 བནལས་ལ་བླཟཿབཞི་ཛ་ལ་ཛནི་པནནོལ་རས། སཱིངཁ་ལན་ཇང་ཛའི་མདྲ་པུ་ཁ་ལ་ལག་ཤ་ཇད། འདྲེ་གྲ་བྲང་གཞུགལ་ཐས་དྲིལ།།ྟ ཐོང་པར་བཅུ་གཞས་ཀྱང་ །ཞུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
ྱི་བགྲ་ནག་ཚར།།འཕྲན་པའྡི་རྫས་བ དཨ་བགུན།ལནཞད་ ། ལུགཞག་མཐིངཤག་དཛ་ཅིས་བྱཿན།ནག་པ ༥ 
ཁྲིས་དུག་གིས་བབ། །ཝཟི་གན་དུང་སེ་ཡང་འིད་ཀྱུ། བའཅུ་ གིག གཟུགས །མཐུངཞག །དཔྱ་ཆས་ ༤ །བོད་ངུབ གོས་ཆབམའཔ་གཞུ་གྲ་ 
བགབི་ཆུ་བན།་ནྲག་དམརསཔར་གཏུང།། སཔ ལིས།འཇནས་་ སསགས རཱ་བྲ་བུ་དཔ་ཡུག་དཀར་སྙིང་།། གྲབསྐ་གོ 
འྭྲུ་ཟ་འོག་ངིལ་།ཁོད་བརབཅུག་སྟེ་ལྷ་ཁང་གི་ཐམ་ པའོོག་ཞུནན་བུརབུ། ཤྭཏིཾ་སཱལ་ནག་ལྟོ་བརྦབི།གྱང དམ་རརྦརྦར་བའུག་ལ་པི་།ཅི་སྣནའྲ་དཔན 
: ༩ ཅར ཞག་ག་ལ་གུགཏ མཛོད་པ ཱུ བིབ ག་སོང ཤུག་སྭ་ཧ་ཡཚར་ 
སྦུར །ཙར་ཡའཔོའིཐིང་པྲར་ །ཤ + © 5 ་མ་དུབཅིང།ྱིབྲ་ཝཊརར་ཝམརྡ་སང་པང་བླ་ཟུགས།། རལ 
གྲྭ བྱསོནགྲ་ཁག་དག་བར་ན་ ྣཾག' འའ ཆ་ལ མ་ངོ་ཏལ་བྭ་གཀཱངཔྲརཡང །ཐངབར་བཅུག་ཏྲ་དུ་ལགས་དང་། ཤེང་ | 


~ %%, ༄༅། ` །གཅེགྱམ་རྫུསནན་པའྲབ །ཏེངའཛིན་སྔགས་དངུརས་ རྣམས་ཅིས།།ང་གྲི་བ་ཁནནཏནྡ་བོས།། ཞེས་གསུངས །དཔལ་རྡོ་རཱ་གཏུམ་པྲོ་བུག་གསང་བ 
མ་ལས་བ་ལལ་གནདཔམམ་ལ་བཡ་ ངེ ད་ རི 
ལ མའྡེ་དུས་ན་གྲངག་པ་ཅན་ཕུག་བྷརན་བཅས་པའི་སྦོར་བའིཿ ¡ ༤ ༤ འིསང་བོ་ ལུ་ པ།བཅོས་ལན་འཅས་ཅིས་འཀ འྭསུལ་བ། 
ཤཱ ཕེནས་སྒྱཾརམའིསྦབུ་བླཐོགན།འང་ཡཱས་སྲས་ཏད་ སྤེས །ག་ཐཱས་བ་གུཅརའརབ།ངོས་སྣའརུ་ཝཞི། ྱ་ལམི་ོ་བས་ གཟང །ནག་ :ཿ + 
ཟབ ལ་སངས ཡ་ག ་ཉནརྦབྲ་སཱལ་ སུདནུས་ལུས་ལཱངརི་ཤོང་ལ མ།ངེ་ཤ་སྣང་པརམ་ཅུརས།ཁས་རད་དཡ་རོ་ 
;×*ན༅ ི་ོ ༤༨ ྗི་་རཱངས་ལ་གཟེབ།།བངུག་གཞན་གྱི་སྦེརཐ་ཡོས་།འངག་གམ་གཞན་ལས་ར་ 
ས་ ལྟེ་འཕྱིའི ཤཱ་དང་སྤལ་ལེ གས་མུ་ ན་གན་ ས་པའི གུངམརྦི་སོན་ ཤིང་ལབས་བུ་པང་ །། །ཨཾ་མ་ དག ་་བམ་ 
 པོ་ཡོ་དིརན་དང་།སེམས་མ་ཆགས་བའི་གྲནམས་ཡུན།། ལགས་མརསཏན་ས་ར་སམ།འཇིག་ཉནཔི་ ལྷནསས་ཅིས།།རམ་པར་པག་པས་མཐོངསི་ྱར་པ།གཔག་པའླེ་ཞུ 


ཀཱ རྣམས་དེས་ལགསུ་གདྒོན། དྲད སེབྔཾཝ་།ལཱ་པོགནག་པོ་ ཕོ་གསར་ལྱཨ་པང་། པབ བལ"༩་ 
པན ཨིག ་  ་ སྭ་རར་ཀྱང་།མ ར་ར 
ལྲུསྣ་རས་བརླས་བའི་ལྤའུ། སེ ང་པོ་པ ཧྲ ཤོན་ཡག་ནརོ་རཱ། བོ་དང ཡོན་ལ་ག་ནྡརྫོ་གོས་སྨོན་པོ་རན་པང་ །གནོང་ 
ྱིནཁེ་དཔཔོན་འགན་རྡོར སེའི ཡིར ་ ་ ཿ 1 ་ པ་ཆེན་པ༔ རས 
ལུན་བྱ་ གིང གོད ་་ ནས་ལ་ག་ན་རོ་ ངབཞི་ལུ་ ུ་བཀའྭསས་པ། ཕཱི 1} ༈་གངན་གནས་པར 
ཁྱདཀྱང་ངྲས་ཁྲཐངས་ལ དྲག ༢ ཤིག ས་པ་གང་ཨིསངཿཨ་ཛས་ པར་བླསས་ཤིག།, ཙཨའེས་ན་ཨོ་ཏའ 
ཆུ་ཡོས འབ་ོ་ོ ས་གསུངས་ཞས་ ཆོས་ཀྱི་བྱེངས་ ་ལ་ཀྲནགསཾ་ །སེ་།པཔལ་རྡོརག ལ་རས གགང་བྱླ་ཆང་བོཕོས་འུ་ 
་ །མཔལ་རྔོ་ ནྣ ༣ ་ ནླསཾ། །རྒྱ་གང ེབ་དཔོན་ཨ་བྲི་ཡུག་ཏིལ་ངང།བོདྱཀི་ལོ་ 


ར་དར་བཱ།ིལྭ་་ཧཱརདབ་ངུ་ཨ་ 
་་་ ༡༦༥ དི ཧོ ་ཡུག་འེཆ། ལེ དམུད་ 
ཱནི་ལོ་ཟན་ག ིའདག་ ས་ཏ།ནས་གནོང་ལནཔ་་པ་ཌཱ་ 
ཚོངས པབི་་འུ བོ ད་ཆ ་བཅོམ། བླ་པག་བརྡ་ ས་འ ་ 
༡༩༦ ` ་ འགྱུར་བའི ཧུ ་ ས་ནས་འ དང ཅི ཟོ 
ཌཾ ཧུ ལུ་གང་།གཡོནབ་ས་ལ་བ ཨཱ ་ཝན་ཁངས་ཅི་ཧུ གགུ་ དྷེ 
བིས 6 


ཤང ་ *ཿ`་ ད་ ཊཱ དད ་ ` 
ཞིད སཔ 0 3: 5 £ 


ད བགའབོ་དང་དུང་སྒང་གིས རྣ་ཆབྱསེ།།འིགས་ ལབེས་མཞུལ་རནངུ བསེ།བླདདང་ ཁ་ཡ ག - ཚོ བཅ་ངཾསོ།། ཧྲུལ 

ཱ དྲུ་ལཱསྭ་ས་རགས་བས ། ཤཱག་ས་ངང་བཱཿ འཇོམསྱ་ཏིས 'རྐང་གདུའི་ཏླུ་ཟས་ཏཾ།། | རི ཀྱའག་བྱ་ གཱ 

ལེགས་ ་རམས་ཁྱཆལ་བལས་སེངས་ཏ།། །ཱཞས་ཀྱུནུ་བྟཝས་པ་ པ་ལས གྲ་ོན་པགས རྩ འེ གང་གི 
ཨས བྔ་རོ་ནས་།སེངབ་ལས་ ཡྱཾན་ཏུབ་ལྟས་པས་ཆེའྲ ུག་པྭ་ག་ཁམ་ + ཨེ ཏི ་ ༤ གཙི་གས་པ། 
ལླག་ལྟར་ཁཇུའཐ།གྲསུས་ ཟ་་ ལ་གྱར་ཡཆོའ་ཟབྲསུ་པ་ག ༣ ༦ པ ི་ དུང་ཝཱན་ 
པ་ལག་གའ་ཉན་ ± ¡༨ ག་བཟོགས་བགས་ཤིནཔ་ལ་པཕུག་ ཡ་བ སེས 

ནོཿསེ ྱིས་གསུལྭབ་ཁ །གཙོ་བྱོ་ཁྲངྱཀྱེས་བཅོས་ཝན་ལས་ལ་ 'གསང་བའྡ་འོ། ག་ $ ` ལི བརས ཞས་གསོལ་ 

ནས་ ཅི ་ལ་གོས་སྔོན་པེ་ ¡8 གྲོས་ཁསོལ་ཏོ།སྙག་གི་ ཝས་བྲ་བང [ ཤམ་ཐབྲསུ་བཟིངསོ། གཀཔཿས་ལགན་དྡོ་རྲ། 


།ཆེངས་པ་འཐཅོམ་ལནའབས་ཅི་སྤནསྔར་སེང་ས།༩ ཞབ འེ རེར པ་ད གཔ འས དས་བོས་ལུནལས་ 


།ལ་གྲའི་གསནས།བར་སཱངོདུ་ཡང་སྨན་ཁྱིས་ འཁོ་བར་གའིགསོ། རནས། རོ བོདི།། ༥ ་ 
= རུ ་ིེི་ས་གསལ ནའ བའར་ 
ུས་ཅ  ་ ཐུ ༈ ༨ 


ཧྩོམས་པར་འགས་ཏ།ཞུགས་མ་ཐགུ པཔ གསུམ་བྱེ་སྒེང་ཆན་པེ ཆན་པོའའཇིག་ཏུནཅི༔ བྲ འར་བརྭ་གཱཌ་ཏོ།། 
རུ ། ༩ ་གཤོན་པའྦེབུ་ ཤིང ་ ལའེ ་་ 
་ེ ལོ ཡས འཚོང ༥ ཁ་འ ་ ཁྲིན ག་ཆང་ལ་ ཡོ ས་ 


ིལས་ བང ཅ་ཡམ་གསུང་རི་ ; ¥ བ་མ 


ས་ 


;ཿ ་ ངེ །སྔ་མ་ ས་ 


༥༦ 


ུཁདདོ།གན་ྫོརགསསོནོནནངསེ་ལའི 


ཡས་གླེང་ 
པོའདྲ།ས་པའབངགུ་པ་ཁ གདང ྲ་ འའ 


` ་ 
| མཝབྨཊཿ། པ་ཡ ་ 


༤ ཐའཁྲ 


སཱི་བ་བི་ བྲསས་ 
རོ = ང་མཛང་།ཇོ་ གླ 
བཤངབུཊཔ་ 


༣ 


རབའ་ རད ཡན་པངགང ་ 


ལུ བྲ ི། ཨུ་བླ་རོང་ང ཡིན ཡིབ 
གསལ་ཿ བར་བླཟློས་ པི མིགཞྱི་ཧྐས་པའ་བ ངམ་ མི་དགོས།། ལས་ལས་ ་གུབ་པའི་གྲ་བུགས་ ཛཾ གལ 


༤༈༽ བསམ་པའ་དངས་ལ་ཁྲ་དྲགྲ་ནམས་ཀྱི།། ཡ 


་ = ་ ོ་ 


།་པ་ རྫ 


་ དད ་ ཧི 


་ སན ི་ ་ ྒ 


་ ཤངཔས་ན།ཆིགཏུངས་ རས ་ ངབ་སཱ།།ཀུན་ཀངངག་པོཆལས་ལ་པགའ་། 

¿ ཡོ --་ ག་གས ག་པ ངབ ལས་ས ༦ ་་ གཔ ་ 

རྨ གི དབས་ཤིངརེས་པང་གསལ་། །ངབཆནཔ་བཟག་མདབར་། དབས་སྔོངས་འགའཔ་ཡེན། ྲ་ ས་པ་འྷགཔ། ་ལཱ་བུརམཐོང་ ། 

ཧཾ ཕོ་ལོ ལོགས་ལྕེས་ལུ་བུར་།ཞོནམངས་ལྱུར་བྲག གཾ པིས ཛོགས གས 2 འྫུངག་གཌོས་ ཀུན་རྔོབ་ལ་བརན་བྱ། 

ཤཱ དངཔོརསངས་ཆུས་མི་གནས་ཤིང་།ས་མའེབབ་ ལྟ་རོམ་སེམས་ སོ = བ་མ ་ དི 
ཡངཿ ་བརཾིམཆོངརྦཤ།རྡོ་པངོབོ་ ི་ོ ར་གང་ དངུས་པོ་ལ་འྔངུག་ ངམ བགན རར ཡུལ 
× ཡིག་ཞི་ལེའ་ད།གཞི ས་པའ།གོས་ ་ སེལ། གང་ཞིག ་ 
དྱཉིལ་ འཁོརགྲསུངུ་གསོལ་།ཟིག་པའེ ི་་ ༣༤ ` 


ཆལ གསནངཔ་ས།ི་ འཝ་གནས་ ཱེ 


! པས་༔ང་ཡི་ཀླུན་ནོག་གསལ་བའེལོར་ །ཝ། ཡི་སྒོརབ་བཤང་བྱརབ།།གུངཞི་གམོས་ བའ་ཡིད་པ་ཡོས་། བ་གསུམ་བཅིལ་ ་ རོ ༥ ངོ ད་ འོདཁང་ 
སས ་ ནད ་ག་ 
ཡས ལནི་ཐ 


གཱེ་ང་ཁྲ་༨ ༈་གསངབ་གསུམ་རྱི་ཡེག་བྷཅ་ག།འམྲས་བཅོས་པའི་གོས་ཞིང་ མ་ཝེ་ 
སི ེ་ ཆའ ེས་པ་བྔནེངའི་བ།སང་ མས་ག སི ་། དད ནས་བྭ། སྣནབ་ གི ལསད 
ཿ ད་མཝང་ཤུན་གྱུཊ (དྲུས །འན་ཐངལི་ / རཾ ཆི་ཞོར་བཅུག་ །དཱ་ཞེང ཏྲ བ་ག 


ཐུམས་ ཨོ་ཞིང་ལ་ཆིག་ བྲ་ནས་འགི་་ 3 ལང།ཨས་ད་ 
གཏུམས་ པ་ར འུ་ བོང་ཡནི་བརང་དཾ་ གནང་ ། ད་ཡེས་ སུམ་ སྦྱེརབ་ཡིས།། °` : ལཅན་ ངྒ ཡཱིང་ལོ་ པོ་གེང་གི་ བ་ ཡེས། 7 ལ་ 

གྲངས་ ཚུང་དུ ། ཁྱིནེ་པལ་ཡང་ངག་བཟླས་པརཿ ཅྭ ུས་སྲ ཡིི་ བ་མོས ལུགས་བ པརབ་ཀལ་བ་ ༥ ཟས་ཌབམ ས་པས།སང་རུདགྲུ་རྔ་ངས་པར 
སྤྲིལ། །།མེ་ཧོ ཧོག་སྤོན་པེའིང་ གཏུམས་ ལ།སེང་ ལྔང་པཿཔ ས་ཧྱས། སྲདཇུཡབཝུབྲི བར་བ། །འབཊུཚདང་པ་ ས་པ་ཡས། རུག་ རྩམ་ལ་པག་བྔ་རོདཔས། ེངསཞས་ 


\ 


%།༄༠། 
¡ ཊང་། ༈ཡོངྲས བྭ ས་བས་རས་བརྱ། གཞིག་ཤདའུས།།གཟུང་ལ་གཅིལ་ གིང བུ །ངྷ་ཝཱཆངང་ཝན་པ་ལས་། ཤིནཊུམཞམ་བར་ ་ 
༢ བ་ཡིས་།ངདཔོའིསངདབུ་གང་ཡིནབ།།ཁ་ངོག་སརཔོའ་ཐོག་གངབ ཐའ རབམ་ ༤ །་དངས་དང་དེེནདང། 


ཧྲ རྱ 
 པདྨ་བཅུ་དྲུག་ བ།།་ཤུ་པྡ་འུབརྦི་བརྱ་བ། ཤར་  ་ འི ` ་ བ།་ །སྣ་ཚོགས་པའནི་ཡད་དགུ་ ལཱ 
£ བཤད་།མཚམས་ནསསུའི་མཆོདཔ་ཡི།།ལམཡོ་ དི $ ཡུང་ དྲ ་ 


ཕབ རྲ་པང་ཡ་ངདག་ ནན ༤ ༨། བཞིས་བ། ཊི་པས་ཆོག དགུས ཅུ རཱ 
ཧགས་བོ་འཁགཔ། ༢ ` ` གུ པར ` གས་ད དས རས 


ཟུརེནི་བགུ་ུབཱཾ པ་བཞི རནྱ་ཆིས་རྫོགས་ འརལ་དབག དགིལ་ཝཱགནཊེ དེ འི ༈ཡ་ྲས་གཞས། ཡ་ རྩྱམ་ ཞིདེ།ཡད་ 


༅༠ །ཐར་གཞུག་པ་ཡིས།།རྫ་ཁིལ་འ།ཁོར་ལེགས་ཐརྦ་ཁུས་པ་ཡིན།། །ངྷུག་ུངཞཊ པང ཤརཱཾཚམས་ཅིད ་ཞིདནས་།།ུན དལ་འ དུ ་ ད 


ནན ་ ས།།ཞངས་བཞི་ ཚུལ་དུ་བྱཞགསུ།ལོའོ་རྫོརལེས་པྲ་ལས་།ཕོན་ ་ 
ཧ་ ས་ ་ 2 
ད་ང་བ་ག་བ་བངབུག་ཞསརལོག་ལོ་ཡོས་ཞགས་པ་འཛེ བ།དངབེ་ ཀྲས ་ ངོག 
དྲསྭ་་ང་ལ་།ཞལ་གཅེདེ་ཕོགནི་གཉེས་པའེ་ དངོས།ཕོ་ཞིང་ ཡས།། དགག་པ་འོ། བབ གསོ་རི 
༡ བླ་ཤམ་སུངབ་ཏུ་ ཉུ་གཟེགས།དཤེང་མགོན་པོ་གང་ལེ འཔ། ` ་བའ་བོད་བུ་བ།།ལུས་དྲནྭསས་པ་སྣེབས་ཕེན ། 
ཁ་ད །ུཞ་་ཡང་ །ང་ུཀྱམསབཞིང།ཞཔ་ ཕུག་ནི་གཞིས་པ་ལྭ སི རན།།གསུས་བཏདིལ་རྔོརསན །་གཡོན་པནྲར་མའྱིསལ་ 
འཛིན།ཞབས་གནིས་དང་པརརབ་གནསོ་ཏྭ། ཤར་ཡོགས་ཁྷཞས་པས་ཡོངས་གནས། པང་ཡགས་བྐཔར་གག། ཅི་འཁིཝཔ་ཡོངས་གནསཊ་འབོན་སྔོན་པ་དཀོད་ 


ལརྔམ་པ་ཞྲོ་ ོ་གཞར་བཛྫིང་པའིཞལ། གཡས་སུ སྣམ་གཡན་འང་སཱངས་སྩབས་རུ་ ནུལ།ཡག་ གཞིས་བང་དཔ་བླསེལ་ཏེ།ག དུ་རེས་ ༈བརྭཧཱང་འང་གྲཟི་གས་ །ལྗེར་བལྟས་། ཡང་ག 


- 


% །༄༠། ' །དགོངཔའངྱ་།བྱང-ཤརརྡོ་རོ ོངརན་ཏ།འ་པོག་དམརན་ག་འཇི་གས་པ་ལ།།གཡས་བྱ་ངང་གཡོན་བསུམ་རབ་བཞུགས་གས།ཐུག་གཡས་གི་གུགྷ་ནོནཔོའཕར།གཡན 
ྐ པ་ནུང་ཊ པག་པོ་དུང་།གཙོ་བོ་ལ་བྷམས་བཤོད་བརླད། ཤརྦ་ལོ་རྡོ་རོརོ་ལངས་ཞིད།།ཁ་ངོག་སྫོ་སྐྲརབ་འཐརཡ།།མི་འཾཟངབུརབ་འཇིགས་བའོ་གཟུགས།ཞུང་ཟང་གཡུས་ངས་པར་ 
ལུ དབིགས།གཡས་བྱརངགཡོནབུལ་ལགནས་ཏ།།་དངལན་ུ། དོང་འུགས་ཟོས་རབདྲསཞས།དངགནཔ་སགས་གས་ང་ནམས།ད་པའ་ཀུག་པས 
% ཡོངས་བསྦམས།།མཐེབ་འཛུབ་བཞིནམསབ་བསྩང་ སཱེ།སྤི་བིརེས་བརབསལ་བར་བྷསམསྐཛནུབ་དྲོ་རཱས་ཁལ་ཐོ་ག །ཁ་དོག་ཕམརསཱ་ཞིངལ་ཡང་།།ཤིནཊུསི་བཟང་འཛྲག་ 
༩ བའྲིགྲཟུ་གས།།ཞབས་གཞིས་མཐིལ་སྦུརབུ་གས པ་ལོ།།ནམཁའག་པའི་ཕྲརྡ་འཛད།ལ་ག་རཱཞེས་སྨྱི་འོར་ བལ་ སཱ་ནས་།མེ་ལཱ་འཐང་བ་ཡོངས་འཛིན།།ཐོདཔ་ 
་་གྷོ་རན་པ།།གཙོ་བོ་ལ་བྷལུས་དགོདབརྦ་བ།ུབ་བང་བཞི་བའིམཚམསུ་ཡང་ །ཇྡོ་པའཇི་གྲསྲ་བདཞས་རོ་།།ཁ་བོགནག་པོ་འཇོགས་པའི་གྲཟུ་གསུ།ཞལ་གསུམ་ཕྱགི་ 
དྭུག་པ་ལ།།ཞབས་གཉིས་དགུནམ་བར་འ ཤང །གཡས་གཡོན་ངང་པོ་གངཆེྱའེ།ལགས་པ་ཡོངས་བྱ་སངབ་འཛིན།།འོག་གཡས་བས་ངག་སྣུ་ལ།།གཡོན་པརྫོར་ལངཔག་འཇིན། 
དྲ }ཐཤངནའྗནའདགྗངངང་ན་་་ 


= རེ ཆང ༣ : ༤ 
བོ་ཱཡིྲ་འོགས་པ་།བགྲི་ལགས་ཡ་ོ་ལ།ཤི།ཞི་ས་སལགབན།གཡགཞི་ག་ །བཞལ་ས་སལ་ུནས། 
གརྦ་ཧཱཾས་རོལ་བར་ཡང་པག་ལཀ།ུམ་སུང་ཟབ་བཿབ་ལ།ང་པགང་ཀརབོས་སྨད་གཡོགས་བསྡ།།གཅོ་བོལ་བ སཿ ས་པའ་སླྲབགས།ཟཿ ་ 
ྨིནསྱོངནེ།སྲོག་གཅོངཨ་པང་པྲགས་རུཊ་མ།།ལག་མཐུངཨ་བང་ཤཟམ་ཀཞལ་གཅིག་ཕགན་གཞིས་པ་ལ།སྟག་དསེང་ག་སྦལ་དཔ་ཡང་།འམད་ཡང་པག་གནས་པས 
ལུག་གཡས་ཐོ་བྱ་ཅུལ་བ་ངང་།གོམ་གཟརགེ་གུ གྷ་མིཔ་བླསམས།་གཡོནཔྷ་ནམས་མཞགས་པ་ཞིང།།ཡུན་ ཀྱང་འཇེགས་པརཡོངས་འཛིན།།ང་གྱི་ཕོགསཀི་ 
ཁངོག་ག།ུན་ཧངག་པོ་ཤིན་དཱགིག། གཡོན་བ རྒྱང་གཡག་ནིབླགས་པ་ཞིང་།མཆབ་གཙིགས་ཤིང་ ཇམ་པའྙེས།། ཤེན།ཨུའོ་གཞེར་བྲངིདཔོའེཞ། ། 
གརཝརས་ཆེས་རོལ་བརཆེན་གནས།ནུང་ཟང་གཡོན་དྲ་གཟིགས་བ་ཡིས ཀ་ལ་ཧ་ལའྱི་ས་ཡང་སློགས་།གཞན་ཡང་ལྷནམས་དདག་ཀུན།བོངཔ་ལྔ་ཡིས་༢ རྒྱན་བུས་ 
ནསྭ།ྱན་མྔལ་ དང་ཡང་ངག་ལན །ཀུནཅང་སཱག་གི་ལཱགས་བ་ཡིས་།སྤཔནི་ཡོངས་བཀིས་པ་ཡིན།།སུང་གདྒ་ནིརབ་གནས་པ་།གཙོ་བོ་གཉིས་ལ་ཞྱི་ན་ཡེས་།ཕགཔ་ཞིད 
ལ་འཁོརབརྒྱ།ཚངས་བ་ཕངཔ་ལརན་གཞེང ར༈ ༧ །ཞབས་ཀྱིས་ཡོངསྤ་མནནཔ་ཡིན།། ཤརྱརི་ཝཱ་ཆེན་རྣམ་ རྩམ་ཞིད།”ངརས་སྭཔ་གཞུགུ་ པ་གཞིན།གཞན་ཡངདལྟ་་གནས་པ་ཡིན།ས་བན་ 


་ 


') 4 


པཔ ; །གནས་པ་གང་ཡིན་བ།། དང་བཅས་པ ཤེས་བར་བ།དཔོ་གཙོ་བོབསང་ཉེད་གང་། ་ལས་རེས་པརྫརོགསྦ་བ་ཞིང་ །།གཞནནམས་འཇེལས་འབབུརབར་ 

བསམ སླུ་ན་ཨ།ས་བཏཾ་ཝ་པ་ས་རྒིན།མ་ལ་རྨ་མི།དག་ལས་མང་ཝགས་པ་ཡིས།།འདོད་བབས་པར་རེདབག་ཤེགས་ཅིས་།ཞལནས་རྱ་བངའ་བངང་ག་ཝནདལས་ 

ཌུ གསས ྭ སྣི །ཆེག་པ་ཡིས་ཏབི་ལསྤ་གུ་བ་ཱཚོགས་པ།ཡང་བགུ་པ་རནིཿསང་བརྡ །དཡོང་ཏ།ལས་རབ་ 
བསསས་ལོབལས་བནགཔ་ལོན། གུར ཇོགས་སྔགས་པ་འསེ།།སྲུར་ཡོལསྔ་རོགས་བས་ལ་། བཟ་ལིསྣ་རས་འ་ཡང་བཞུའགུག།།འས་སུགསཔ 

¥ འི་གོ ིྡི་རག་བར་ཝ ལ་ངས པརྡ་ལ་ཡི། ཀབ་བའི་པབག་པཆེནཔན།།ིགསིགོ་བས་ 
ཱ ཧཱཾ ཤམ སུནི་པོའི་རིགས་ ་།ལཱ་མོན་ལས་གས་ངེས་པར་འཛིག།གསས་པ་ཞྡེངན་ཁྲནས་པ་བང་།།ེན རར 


། | ར་འ །ནོཿཕ་སེགས་ཐ་གང་ང་གོང་པ །༢བ་བཞིནང་སློང་པར་ ས་ཕར་གནས་པ་གང་ £ 
འའ ར་ ་ཡས། ཀཾ ཚཇ༄ ནམས་ཡིངྲས་འཇིག། ་ དསར་བདགས།།བརའ་ཞོལ་དང་ བའ 


ནལས་ གསྟུ་བ།་འག་ སཱང་བོ་ ཉེ ་ལས་འཐ་ཚོ་ པོའི།ཁྱམུ་འྱ འཛུ ས་པའ་བླཟས། པས།ཟངཊ །ཞིང་ཁནས་མ། 

རར རོ རར 

ཊྱསནས །ཌཾཁོ་ངས་ལགས་ ་ཀང་ ར་འོན་པས། ༣ ས་ས 

ཧྱི་རགང་ཡིན།།ཨེ་ལཱ༢པརཐ་ཡོངས་བཱིས།། རང ུལ། ར་ཁག ་བལྲའཁའ རར 

པར་གསལ།ཏམ་ཡེ་ ྷཱ་ཧ ཁ་ཡིས་།། ཅ ར་ ་ ཁེདུ་ཡང་ ་ ན་ན 

ཾི ངྲས་པར་ཡང་།ངས་བ་ལམོང་པ་ ལྟོན། 3 ཚུ ༤༥ ངུ ༣ ད་ད་འབས་བ རར ༤ 
དག ྣ་ ངོ 
ནད རརར །ྱལ་ དྲག རར ིའ་ར་ 


` `ˆ 


།ཕྱི་ཡིབྲུས་ སེགས་རབྲ་བས་ལ།བ་གསལ་ལ ་སོགས་རྒྱུནབཐངཞས།།གང་ཡངཿུཔའི་ལོ་ཞི་  ་ བརམས་ནས། །ལྷ་མིན་པཡ་ཏོག་གི།ང །ཌག་པོ་ ། 
ཅི -ི འཡུ་་་འཁོ་ ཡེས་རབ་བྱརན་ཏ།ཡུས་ལ་གོས་ : དྭ།་གོས་ སྭ་སྲངགཡོགས་ ་ངངག་ ་བཅིངས།།སྤྱི་བོ་ལསེགྡུ 


གནས་ལ རྩ །སྦལ་ 'བྱིས་ཡོངས་བཅེངས་པརབ ཤ།འཛཞེབ་ཅལ་ ༥ལཁོརཤར་སྲོར །འདུག་པས་ 
བགུ་ཀབ་དགནི། །སྩེནཔོས་ཡོ ་མོངས་ སུ་སྦངབརབེ།ཁཱ་ གྱེམ 

བསྐུའ་བྲརགནས། རྣུ །ཟངག་ གོལས་ལངེས་ བར་བརམ། །་གཏོརཝའིཡས་ན་ ་ 

སེར་བྱརཔལ།སཱགས་འི་ཡིསནི་ཡངའགུབྱསགས།། ཨཾ་རངཀ་ལ་ཡ་སྨར་ྱིན་གནབ་འ ནུ 


ལད བླ་ལཾད་པོ་གང་།ཊ སུང་དྲུས་པརྡ་བུབ་བས་ལོ།། །ཟུ༢་བཞེ་ 
ས་སོ་ཏོགཁི།ཕང་འལངས་ ་བུར་བརབ། ཞ་པ ས་དུར་ས་ལ། གད 
་ཨུན་ངོགས་པྲ། མཆང་ཕྲ་ནམ་པྲ་ལྔ་ནམས་དང་།སང་ལང་ཐུར་པ་ 


་ ལས་ག གས ཟོ ༥ 
༦ ི་ ནྭ།ཤྭ་ཤར་གཅིག་ཟླཟསྭ་བཱས་ལ་། ལསགས་དྲེ་ཡོ་།གས་པར་ཡང་པཊ།བཅི་ 
ཟླིམདའི་ སགས ཾྲཾྲཾེཾྲཾྲགྲྲ་ །ཁ་ངོག སས།འ་ ཡས། ལེགིགས་ 


རཾ ལ་ས > ` ྲཀེྲཾྲིཾ 


། བླསཔཡ།ྲིགས་ ཆེཌྲིས་ཨེ་ངོཞིང་ལྭ།སམ་ལས་ལུམ་སློང སྲེབས་བསམ་བླ་སུ ཧཱ་ཟོར་གནས་བསྭ་ཁྲབ་ བ་གང གྲངག་བ་ལཾསགས་གང་ཡིན་བང་། སླེ་བ་ 
བཞི་བ  ་་ སས ་' སི པྭ་ལྷ་ནསས་ནི།བསམ་པ་སྣ་གས་ 
ཨི་གུ ་སྤ་བ་བ།་གཡས་པ་ངས་པར་ གོ  བརབྱ་ཧུང་བཱག་ ༽།གཡས་པའི་ ་ཡགེ་པས་རྔོ་ནོང།།ཡུཿནས་ག 
གགོནའོན་ 2 ཤོར་གནས་བྱས་ལ །།གཡོན་པོའི་ེ་ཆོནགཡས་སྤོས་ལ།།གཡས་པ་རྡོར གཡོན་པ་ཡི།ལགབས་བླ་བནས་སྡེང་ཀརཤཞན། 


བས་པ ས་ བཞེམཚམྲས་ངས་བར་གངབ་།།ཁནས་ཊ - པཱ་གྷེ་སཱ་འབར་ཞེང་།ས་ཆོ་གྲས་རོ པརྔ་གར་ཐབས་ སྭ་ཀྲིས།ལར་གསྤུས་ ཨ་བང་གབཅུ། བཀདནས་ 
གྲུག་ པ་གང་ཡིན་པ འད །ུསེང་བ་ ལས།་ཝགས་ངས་ བར་གོང་བརའ་གུར། ཊས་ ཐིགསོགས་དངང་བ་ལས།། སུ་ ་ པ་དང་།འིམ་པ་ 


གཞིན་དྲ་པབང་རླགམ།ཨི་ །མྭ་ལས་ངེས་བར་གངང་བརྩ་བ །བཟང་ངརྡ་ལཱས་བག་དབབ་པ་དང་། བླ་ཐོག་བཨི་ མི་ཁླ་འགྲ་བ་ཁ་གང་། ། ཤས་འཐ་ཅརྱ་བིས་གསལ་བར་བཏག།སངས | 


@།༄༅། །རྒྱས་བེལ་འཁོརབཞངས་བཌྡིཌ །བཟག་གིས་བག་པོ་བཟུག།ལུམ་ཝ་ལ་སགས་ངག་བང།བྱུ་མཁངས་བུས་བྱིནྱ་བིས་བམག།ུས་སྣོབ་ གཟོད 
བ་ལྭ་། ལྭ།ཁུས་བས་རྡོརཱ་ཕུག་རྒྱ་གའག།ངས་པརཡས་ཀི་ ་ཐ་བྷཙམ།།ཕག བརབ་ཡིས་།འབྲགས་ བ་ཡི་དངོས་པོ་ག ང་ །ཡིག་མངོནཔར་གསུལ་བཡེས། 
གས་བ་དའཔོ་འབའབྲ ཅ།།གསུམ་པཞིངའིསརར། བཞི་ 


རཿ བརཧྲི་བོརྱ་ ཁྱ །སབས་ཁོགའཅག ས་པ་ཡས། འགྲ ོ་བོ་གཞེར་བྭསནཔརྦ་ བུ།།བང ཁོའི 
: བ་གངཔོ་ཡང་ གྲྭཝཱན། ནུ པ་ ༣ རཾ ་པ་ད །རཱས་ཡོངས། ྣཕན་ཁས་ཏ།གུ་བཞི་པག་ ཨུཊང་ཤུར་ 
་ཆ ངབཡ་ལསྣ།ཆུས་ ཡཱ» །སནཔ་བཞི་པག་བཞག་པརྲ་བཀདལེི ཟི སབྲིཿ་ས་ལ།གང་གེ་སངབ་འཏགས་ བྲུས་ད།མ་ 


@ ཤྱི།ཚམས་ནས་གང 
དྲད །འལ་མཆིའ་ཤས་ལས་ བསན །ལནརཾ་རོ་འོག་ 
ཱ ས་བར་བཞག།ནས་སཱགས་པ། ར་ལ བ།གངས་དངངས་པ་ 


་ སུ ས་ལམ 
བསངས ཟུཿསྭདལ་གས་པ ང་།ང་ ངབ་གངཡེནཔང་། དཔྲ གངག པར་ཅན ` ་ 


པཔྱརལ་མཚནབ་དདང།པོགྲས་ས་ཕས་འངབགུ་གནག།ངེནས་བབུག་པོ་གངཞིག་གིས་།ནབཟའདརཡུག་སྔོནཔོལ། གུརགུམ་ཐེག་ལེས་ལགས་བིས་ལ།།འནེདལནི་དབལ་འརྲུབ། ¡ 
ཨུལ་བྲ་སནོས་ཚོགས་བསོཌ།།ཁིམ་རམས་9ྱི་སཱངི་བཱ།གལ་ཏླམངརྦྱཆཱར་བན།།ང་གི་ཝཱས་ལས་མ་གཏོགས་པའ་ །གཞནནམས་བླནག་བར་ལྫུརངབ་ཡིན། བས་ 
ལ་གས་བརབྱསམས་བ་ཡས།།པིརོཡ་གཞནལ་བསུནསཊ །གང་ཌཱག་ ཅིག་བྱར་གནས་པ་ཡིས་།ས་ཅྱཾ་ཧཱརཐ་འཇེབས་བ།ུག་ངག་སོནདསངབ་ཡིས།མཆངཔའིཡས་ 
ལ་མངོནཔའ་བཞ་གའང་གཞིངཡས་ཀྱི་ཝག་རུར་ གུནས།འསམ་བ་མངོནངྱ་ཟརཔ་ཡེས།།ཁྱབས་འདོས་ ཟགོང་ཡིནཔ་།ཁབག་གིས་གསལ་བརརའ་ཏུབཊག 
སྔགས་བྭ་ཕུག་རཌབ་ཝན་པའི །མཆོངབ་འཛེག ངས་པ་ཁས་།བགགས་གསལ་ཡེ་ཤེས་ུབ་དཐབ་པའེ། རམཡ་འྲོར་རོགས་པར་ཡང་བགུ་གནས།།འངཿངརིགས་ 
ཅིཕུགྱ་མ་ཡེས།སཱགས་བླཟུས་པ་ཡས་དྭ་བརྡ་བ། ནམནཱའ་ཁརྦདརཛྲར་བྲཀི་སྣ་ངཱ་ལ་པ་བྲ་ཤྲ་པཿཔ་ཛམ་ཟཱ་སྔ་མྭ་དྲ་ས་ྟཊསྭ་ཨཱ་ལཾཱ ། ཨོ་ནམོནི་ཨཱ་ཐ 
རཾཾེཾེེྭ:ཉ,ཉ,ཉ,,ཾཾཾླླླླགླགླིོིགིག་ 
སསི། བརྩལ ཁྲེརབོལ་ཏྲཔ་པའྙཱནནོ་ངཱནིར་ལྲཏ་ལཱསི་དཱཾ་།ཨ་མམེནོཚའི་རྭ་དངབྲང་པྷཉིས་ངལ་དེ་ 


བཏི །ཨོཾ་ནམེན -་ དོ 
མེ་ནརལྭཾ་བརྒྷ ར་འ ཁཨ་ཏཱལ་ 


“ཤྭ ༄༅།ན . 


ནཱ་བྲ་ས་མནོལ་ གི ཨོཾརམོནིལཱཿ བརྣ་དརབྗར་ རི ཏ་ནི་ ནས་ག 


ཡ ཤྭ་ཏ་ཡྱཾ་མི་དཾ། ཧིི་བརར་བྡེརབཱཊི་སྟཱ་ ལ་ངབ་ཧྭཧྱཾ་ནནར་ཉན་སྤྱེད་ རས ྭཾྲ ཚུན་པ་ཁྲ གབས ཁྲེསགསུ་ ༤ 
ཤྭ རེ ་ །སྙོག་པ་འཤཤགས་པ །ལྲས་ངག་ ངགྲསྱལ་བ་། = ནིབཤཱགྲསཾ་ ་བའཾ།། བསྐེ་དགསུས་ 
£ བོས གསམས ཅཅ ོེཤ་ རྩ་ བཤས 
ས་པ་ལས ཱི་ས་བས་འརིར་གནས་རིགརང་ (8 འཁན 
མའུ ཤའ ས་ལག་ན ེས།།མསང་ སལ འསམ་འརང ་ གསུར 
དུ་གསལ།། །རེ་བ་ཤགས་གསངབས་ལ། ལུལ་བ།། ིགབླམཔ་པར། པོ ་ བ་བདག 


། བངག་ ་གེ་བངས་པོརསཱང་བ་ལས། །།དཞེདཔང་ལ་ ཨཆོགཞིད་ཀྱིས།། །འོང་ཟར་བསིལྭ་ཝཱན་ཡང་བག་ བསམ་ སམ།ད་ལ་གོང་དྲུ་ཆུངཔནི།། །ངབྱགས་ སྱ་བའ་གསྱ བརས བལས་གསྲལན་ ད 
བྲིགས་ལཱ་པ་། སོང་ཕཾརིངཔ་ ལས་མ་ཤསངཔར །རྔ་བགས་ བཟང་མ་ མ་སོགས་རིག ་མ་ཡེས ༈མི་ ༢༦ འཛིནམ་ ཅན་ལ་ །།དནས་ སྲུག 
འིས་རབ་བ ཡས་ཏྭ། །གནིདརེགསྭུ་ཝན་པ་ ཡིས།།བངག་ བོས་པུཿ ་ བར་གསལ།ཨ ཨྭ་ི་ལྷཾ ཁྲབ ཡྷུས་དོ་ཨ་ ་ ་ཨ་དོམ་ 
མ་པྲི་ཡཾ་ དའི ཧི །བཔཊ་ཞེང་དཔོས་པོ་ལ་ཏེན ནས་།མཆནམརམི་གནས་མ་ སྩེས་ པའི།།ག ཤུས ཟཿ་པ་བསམ་ ་སྲཾ །སངས་རྒས་དངས་ ལརབ་སྦྱོར 

བསྣ། ད་པོར་དས་ངག་བསམ་བུསནས།།འད ྲ མསམ། ངུ་མིག་འ འཛི ` དམེ་པོ་སློམ །པམས་ འའ ལས།འཇགོ་ 
ཟུརཾ་གེས་དགུ་ངས་པརབསས་།མིག་འ རྱིས་གུ་རབ་སྦྱར་ཐུས སྣུབ ངངུ་གསལ་དར་སཱང་ དི ་ བརབ 
ཇིབ་ སནལ་ང ས་ ལར་༩་ བབྱའསུ་ཉས། ཡད།་ ལས་ ས་དངངྲུ་དུད་པ་ཡ། ཡི ཞས ་ལས་རླས སཉ ཡཨ་དམ་པ། ཡ གསལ་ཌིད་ །།ྦ 
སྙིང་པོརཌིབ་ སངྦ་ས།ད་ཡས་མི་ལརི་ལོ་ཝན་པས།། །འཇོམས་ཌིངསུངན་རབ་ གནས་པའི།མིག་ ཏྭའནལག་ བྱ་མངཔང་ཝཱན་ །འོས་ དམེག་ དེ་བ 


རེ 
3༤ 


སོང ༈བྲབས་དང་ ཤུས་རབ་ ་གསུམ་ དུས། པཾ ངསོ་ པོ་གསུཊ་ལས་བབབརྒུད་ །སྣིང་ཕོའིསུང་དུརཁ་ གནས་པའི པཔ ཡཡབ་ །འུ་གི་གརལརྱེ་འོ ', 
ཅམ་ལ།དི་གཡ པ་བྱསཔད བསག་པ བྲས་མས་ོགསཁྷན།འང་དམ་བངལ མི་ཤ རྫོགས་པ ཞདམས་ལའབས་།རས་པ བདྐཊད་མི་ྷནས་ཤིང་།།ེས་པོའི་སྣུང་བ་གང 
@ 2: ་ ་ བའི། དཔརཿཏུ་བཏང་ང་ སེ་ར པ་རུབ་རོགས་ཡིན།།དངབ་གཉིས་ལབ་ལརདང་ །དྱུ་ལས་ 
: སྤྱས་པ ཐུརཔའེཿ དག་ད ཡིན།ཁོག རྱངགངམའསུ་བན་ལས། བླསིདབའབུ་བ། ཁེན་ཡིན། །སྒམས་ བཔའགཞེས་ས་པས་པ་པང་ །ལཁོརལ་ སྡོས དྲས 
ཀྭ ` ་ པའི པ སྭ་སྭངས་ནས་པནངངུ ། སུརཡང་ངོ་བོས་ ས་ གནས།ང ་བརམ་འྔའུལ་པར་ 
(ཅས་མ་གོས་ འམས་ ་ཏྱཾསུ། རྫོང་ལམ་དུརབ་ གུས་ནམ། །ནོརབུངིཨང་ཌཱ་ བ་ཡཾ།ལ ས་ལ་  ས་ཁ་མ་ 
བོད་བའེ་ཨཱརོག།མི་འཛོག་གནས གས་ད (ཡཿྱྱ་ཐཱར་།མཁས་པྲ་སཡས་རྒྱས ་ལང།ལུས་ལ་ཆགས་རརམི་ཝཱ་ཞིང་ །སེན ཨཁ 7 
: བསས་ནས། པི (ཐཱ ཛས་པ་ལས། མཛོག་ཆངའི་ ཤ་བ རག གནབས  ་ 


༄༅ = ར་ = ༧༧ སླར ༡ ༢ པ་ ± ར་ར རར ༤¬ 
| རྡོ་རྔགོ་འཕངཞིང་ །།བྱ་རང་པས་མངོནངྲ་ ཟུང་བ་ལ།འདལ་རེས་ཁས། བའ། ་་དསྲ་བུབ་གྲ་ཞངས། ལ་པར བ་བ་སྣེས་ཅཿ ཤུས། ཤས་༢རབ་ཧཿྩ་བལས་འད་ 
¦ྲ༽ན༨ན༨༽ཿཚཨ }]ྣ}ྣ}ྣནཔྣཔྣངད་་ 
།ུབླསབ་བརླའུ།སྔགས་བླགས་ཆོའི་གསུམ་ལསུ་ེ།།ཁྲཌཔརངས་ཕ་མིགས་བུས་ལ།འྲགཞིངཐས་བྲ་ཟུགས་ཅིས་གནས།དངག་བཞརགབྱང པ་བས།འ་ 
ཆུན་སྱུངཔ་བཞིནྲད་བསམ་།དག་པའ་ བླུས་པ་ད ཞི་ང་།ར་གཞནངོ་ བླབས་པ་ཡིས། གྱས་གྲ། ཡོ སཱ་བསུས་པ་ཡིན། ཨྲི་ཊྫི་ཕཱནན་ག་ཨརི་ 
པདྐ་འི་གྷིགིས་རྫདརཤའྡོར།བླང་པིི ཡོད་ལ ཡཿས་མཱ་ཏཀ་ཨ་བཱ།ཨཏས་པནྡ་ཤབྱེ་འཱཧི། ཏྲང བྷ བི་བྷངའི་བྷས་ཧྲིའ་བ་ 
ཉཔརརན་ཁྲ་ནི༽བེ་གརབགརན་གྱན །རིྱིན་གང་ཡཱ་ནིཟྷིཿིཿཁེདཱསནྡིའི་མསྙཁ་ཤའརབཱ་ཨཊ་ཡྦཧ་གན་ཡར་ ཁྱ ཞ་པ བོང 

༈བའན་གླུ །བདང་དག་་་་ འིད འི་ལམ ལཡི་་ོ་ོའྲིི་ཏུ་པད བློ་ལ །ཀི་ཏན་ཏའ་པ་ལྭ་འོ་ཁ་།རོཁཊ་ཡ་འོ་ཕེཊ། 
ཡ་ཧཱ་ཕཊནཱ་ག་ཀོ་ཾ་པཿྷ་ཡཱ་དཱ་ལྲའ།ཞ་ལྷི་ཁ་སྦེ་རལ་དཱཱ་ཕབ །ཨ་པ་ཉོ་ཧཏ་ལ་ པའླ་བཨ་ཡྭཱཾ་ཕྲཊ། ཏན་ལ །ཀ་ཏཱཧྭཧཱ་སཾཛཱ་།རཛ་ཡ་ཤཱ་ཊ། 
ྦ ཏསེན་ཡདུ་ལ ཤིང, །ཡྭ་ཀཨ་པྲས་རེ་ཀར་ཁྡང།གནེན་ ཉཾཐ།གས་ཐསྟ་ྫོདི།སེ་་ཡ་མཱར་ཡ །རྔ་བ་ཡན། 


༧ 


%༄༅། ' †ཤཤཡ་མརྫ་བེབྨཱ་འེ་ནཱ་ཤཀར་ཡ་ཕ། སན ་ཀ་བྲི་ནཱུ་ཤ་ཀརྨ་ཕྭ་ཛཱཾ་ཕཊ།མི་ཕྐནྲི་བརྡྷཛཌྡརཾིརྟ་རཱཔ་ཡཏསྭཧཱ།ཡོ་དླའ་ཀརྨ་ལོ་ཀི་བ་ཤནནྲཱལ་ 
རྐ བི ངེ བར་བཞུགས བིས །ཧིམེ་ནཱནོཨ་ས་ནརུངཔཡ །ཞ་ག་ཅོར་ 

མྭཊྣུ་ཊཱ་ཡ་ཛཱུ་ཕཊ་ ;: ལ་ཕྱག ཕྲཊ།ཨ་ལི་ཤའ་ཏཱ་ཡ་ཧ་ཕང ཾཨྲན་ཀཔལི་བནདེ་ཊ། ཨོ་བྲང་ཡྭ་ཀཱ་ ཕཊ ཨོཾ་ཟྲ 
ཟླ ཡ་ཁ་ཏཱ་ལེནིདཾ་འ། །ཨོཾཌྡཾརཀི་ལྲ་པའྡཊ་ ཡེ ཊ།ཨོཾབྲུརཾ་པའངབ་ཏེཡ་ ངུ ན་ཨ བས་ན ཨཾ་ས་ནྟཏྣཾ་ཐཊིལེ་ཧཱ་ཕཊ།ཨོཾ 
§ ༡ཤ་བང་ཀོརཊ་ལ་ ཨ་བ པཔནི་ཡ་ཧ་ ཕག ཨོངསྣ་ཐཱ་བའ ི་ུ།། ག་ཏུང་ལཞི་ ན་ཕུ།ཨ རི རྩ བཊ་།ཨོཾ་ཙཿ ཨ་ར 


 ཇོངྷརཡ་ཧཾ་ཕཊ །ཨེཾ་ཨ་།དརབར་་ཕྲཊཨོཾ་བྲ་སུྭཱ་བི་ཛ དི ཨ་མ་ ཧཱཊ། ཨཾ ཤངལ་ ག་བཞི་བ 
ཆུ ཿ ཧཱཾ ིི མུ རྩ ༤ སི་ར ༦ 
དད ནྣ དེ ་ །༢གིས་བླསུས་ཞས་ཐག་གི་ཡང་། ད། 


སཨོམས་ཡིནམ་ས་གཞིང བོ པ་ཡང །ང་བཞིརརྫོརབླཟུས་པ་ཡེས།ཟིགས་གྲསུམ་ རླ ལ་ག སྨ རས་པ «ི- 21 
ི་་དགས་རན།།བས་བྲགཔབ་འགཔས་ཁས།།འངས་ མནས་ལས་དུདབ གབ གགས་སོ ཤང་ཡས་ཨན་ག་གོས།།མངོན་པར ཤེས་བས་ 
ལ་པ དད།དླགས་པ་ 1 །༢ཐ་འཐིང་ཐམ་ཝན་བ་ཡོས་།དངཔོ་ ་པ་ འང ཞཐ་འ་བྐས་ཡ་ ་འཛུག་པ་ལ །གངས་ ད་ར 
ན་ཏ སཱདརབྱསས་བཟེས་གསལ་ར།འཔག་གས་ གངལ་ ཚའ པང་། ཁརྡད་གངཞིག་གམས་པར་ཤིང །རམ་པ་ཤིག 

¡་ ར་བ ཀོ རོལ གསུངས ཁྱུང་པོ འཔརབ་ན་པས།།ད་ལས་རས ཟུ ` པཔ 


- མང 
རྦཔངུབ་ སུང ལི ཡས་ གའུ་པརྡ་ཧཱཿཔ་དང་།ལས་རམས་པཱ་ ཆོགས་གང་ཡནཔ་།གདོམ་ཟ་བརངས་པ་ཡན།། །ལག་ནརྡོར ཅག 


ལཱའི སས ཨང་སཱགས་རུ་ལྔའས་་པོའོ། །ལགན་རྫོར་གོས་སོན་གིས་།བཅོས་ཝནམགོནལ་འྱསང་གསེལ།།སས་ཅན་དོན་པར་བ་བའྲི་བིང་ 
འཇུག་པོའི་ཐབས་ ཞེའ་གསུངང་གསལ། ནམེནམགོནཔས་ ་བཀའྭསཱ་པཾ།དང་བརཾས་བརུག་ལ་སོགས་པ་།ངས་པརགོང་ངུ་བསྙནཔ་ལྟར །ལས་ནམས་ བྲེས་བྲ། 


༤།༄༅། 


་ རྫོགས་ པར ས་པ ཝགས ་བནབའླེའིམྨ་ནམས།ཟ་ཡྱི་རམ་ཝཱ་ལ་ སེགས་ དང་།ཡས་ ་དངམཐེ་ ནས ཅས་པརསཱར། ཐ་མའི རང པབ་ སཱརལ།ཨུར་ 
གྲུམ་བོག་ལས་ ཡངངག་གད། ཞལ་ ཟས་སྣ་ཚོགས་ འཐཾརལནཔོའ་ །ཤུཧཿ་ལར་ཡོངས་གནས།།ལས་འབ་ ་མཆོགེ་གི ་གཏོརམ་ལ།། རོསྣ་ནམས་པུན་སུམ ཨཆགས་པ་ཡེ ་ ད 
༦༥ སེམས་བ རེ་མ འགོ་ངང་།གསང་བ བ་ ་གསུསྔ་གནས་ནོམ་ པེ འི ཁག ཡེ་རྡོར །བརས་བ བའེ་གུངམེས་ཀུན་བླསམས་ལ།ཨི་ 'འཆུགསུམ་ལ་སྨཱ་ གསུམ་དང 
སུགྲས་ པག་གིས་བིན་བྱེས་བླརབ། ཨོཾཏ  ས་ ཨཱཿ པནས་ ས་ཤ རཨ་ ཚ་གྲཉས་གིསུང་ལྔ་ ལིན་པནས་བེལ། 
ད ཀེ༽ཡིག་ བཀབ་བསམ་བག་བ་ཡིས།།ང་ཡི་ རེ ང་དོར །།གང་དུ་བྷལས་མ་ཊ ཅགྲ་པང་ །ངེགས དངྡ་རས་ྭསུནཔ་ ལས།ང་ཡེ་བེ བདྲསྡུ་གུ ་གབ་བླ་རེད་པར་ 
ཊྱ 7 པོ་ལས།སཱགས་ཧྱེས་པག་པརྱ་བུས་པ་ལས། སྩས་བ་ག་ པ་ག་ཡས་པ་ བཿ སངགཡན། བྲ་ངཔ་དག་ ལ་བཟིང་བརྡ་བར་བཀ་ཤིས་ཚུ་ ཡི་སས་ངང་སཱན། 
མགས་པརེའདུག་པས་མཚནམ་བརག།བཟང་རརྟཞླུས་བཅས་པ་པང་།རླབོག་ བ་བདག | སཐ་ཅན་གིས་ར་ རྒྱུད་གཞན་ལས་།འྱབང་བ་ཁཞེནདུ་བརྟགས་ 
ལྭ་བ༡པང་པོར་བླསནབ་རབ་འབྲེང་དང་ འི ིོ་ལ།།པའ་།་གས་ རན་པོས།།ཡངངག་ ག་བརྟན་མཱཌབ་བྲརམ།།ཨཾ་བྔར་སམ་ལ་སླིང་ཨ ༈།ཨོ་སྨྲར་ | 


:] 
ཨཾ 


པོ 


མྲ དཱི སྭ་འོརབ་ལས།གངངྱ་སས་བའྲིརྱཀྱིལ་འཁོརནིང་།།ལྤོའགྱ་ཆུས་པརབི་བར། 
རྨཀ་སྨ་སླང་ཨཿཾ། ལ་ ཞིནམི་གནས་ དགོད ཆ ཡེས།གུརརོ་བངིཨ ོ་ ཡང་། ཇི དུ།ཡངབག་པརྐའ་བསེང་བརྡ་བ། 
བརྔས ྩ་སྭཱ་ ཨུམ་ཆོགས་བ་ལ།མཆོངཔས་ཡང་པཀམཆང་པར༔ བཾ གེད་ྲགས་ལ་ལ་ ག་མོ ཡབ ཧགྲུ་ཧྤ་ ཆུ 


ས་བྲས་ལ་ རེ སྔགས 
བླད་ཤིངཝ་གས་ལ་ ག།སོན་ངོས་ཡང་ངག་ངའི་ ཙཱ དཾ ཅིན གི །ྒས་བསྲུད་ལ་ སེ་གས་རྫས་པརཔ དི།སྣངབ་སྣཱ་ཚོགས་ངེས་བཡས་ 


\-÷ ¬- 
བོར་བ་ཡས།། (ང་ཁས་པག་ལན་ཧུ ནའུག། ཤཱ 
་ །མ་ཏོག་ ་ ི་ལིག།སགས་ ་ གས་ར འཁངས 
༥ །རིགས་བྷནམ་ པ་རངད།པས་བྱཀྱ་མུབཅས་བཿ ཐཱ 
བུར་སབ་བཛོན་བདག་ཞེས།དན་བ་བེམ་པའི་དབང་ལིན །ིགས་བྷ་མ དའོ སན་དའྱབ།།དཔག་གསང་ 


སམ་པས་ཡང་ 
དངེ་གཞན་ནམས་གང གངས ྲདེེཧརོ བེ་གང་ ༣ །བཟང་སནམོ་ལ།།གརངང་ཝཱན་པའི་ཡངས་པས་བསྐྱང །ཆ་གས་ཡང་པག་གྲཟང་ 


བཾའེབང་ཡེནཏ།ངལ་ །དའིགྷ་ནམ་པར་ངག་པ་ཡེན། 


༩ །ཐུབས་གཞིས་རབ་ཏུ་བ བཱ་ཡས། ཚོགས་ངས་བོ་སང་བ་ཡི་ ོ་སོར་བཞི་གུཞལ་བས་ ནས། ཤསརབ་གཞས་ལ་མནན་པ 
བོད་བབག་ཏུས མང་མོས ཡཱ གདལ ཆ་པ ་ ལ་ལ ག་ས ་ 
ཇོ སས་ཞིདབག་པྭ་ས།བཞི་ བོནེཔ་ཆོ 7 ་ །ཨེང་པ་མངོན་པར་ ང་བ༢་ཿ ར་ཡ ༦༥ ཁི 
དག ˆ གི་ལུན་བླན་བུར་།་ ་བ་ཁུས་ སགས་པ་སྔོན་པོ་ལོས།སྤོབམ་ཞིངལ་བབངབསུངལ།། 
གས་འདྲི་ཡོས་ ས་ལྭ།དང་པོ་ ང་ ཅྱེས་ཡང་ཿ བར ཅུང ངྲཱསིནསགྲཱ་ཧྱས་ཡུ།ལན་པ་བུ 
ླྲསཾེིེེིཚག་ སཿ ལུ ད་ག ལ་ གས ུས་ཅིག་ ཀགངོན། ་ ་ གད  ་་ 
ཝེང་བོས་ སྭ་སང་།དཀིང་ལནི་བྷཊཊཱསནསྭ། ལི 7 ་ འུ ` ་  ་ 
རར 


` །ཟབགཞང་ཡན་ཁ་གཌེགས་བྡ་བིས། བཅས་ཅི་ 


༦82. ཝི. 


ལ་ག ཐབ།།ཆངས་ ་པ་མནཔོ་མཐོང་བ་ངང་།མཆོངྱུ་ཀུནྱ་ཧེ་ བ་ཡིས་།དཔརམརས་མ་བངའང་བའི་།ཚུགས་ཆུས་ ༩ " 
བརགཅིག་པ་ཡི།། =¬ ག་ལོ ལ་ད [ས་གས (པབཟླས་ཡངངག་ཝན།ཀླུན་ལ་འོ་ བྗརེངཔ་ལུར། 
་ ་གརླ་ཟས ནྣ ཨོབརནོ་དཀ་སླ སྣམས དཱ ཨོོ་ལ་ཀི་་ཀཁ་ཤི་ཀརྦཔདྲ །ད་པོ་ལག་པ་སོས་བམ་ལ་ཁྐ། 
ལེ བདག་གྲིངག་པོའ་ ་ སོི་ ངྡས་ཟས་ཏ།སཱང་བོ་འཞིང་ བར ཨོཾ རུ་མཧཱརོཌ་ཊ་བཛྲ་ ་དགག་།ཡྨན་བླིའ་ཧན་གན་སྨར། 
སྦ་ཨརྨཾཤབྷ་ ཀྱུར ལྒེས འི མཚནམ་ཡ།ཆྲས་ལ་དབང་སགས་མོ་གནས་ན། ཇྫག་བ་བཊཛུཿབཱ་ག་ལ་སིད།་བངང ཞནལ༔ དུ 
གྲནས།ངསནི་ཀྱམལའཛིང་ &ཆ&ེ'༽ིེ}ཉཆཾ ངེ ་ སོཿ ཧཱ 
མཾ ལའྱི་མང་ལུས་བངང་གི་ལྡས་པག་པུར།༽ ས་ལགན་རྔོ་ར་ཕེས། གསང་བའསགོན་ལ་འཾའི་སྲང་གསེལ་།ཛང་རཱོ་གས་པ་ནན་པོ་ཡི་ ཿ་ 
གསུངདྲ་འསོལ། ༦ ༨ རད ི]ནྣན༽ོ་ 


་ དཀ \ངམ་ལ་ ཚོགས་ར གམ་བེན་འྭགས་ བླ་མ ་པ་ཡོས་།། སྨ༢དངསྒྲམ་ ལཿ ལྱུང་བརའགྲུ་གརྣམ་ ་པརསྩང་མཛོད་གནས ་དགཏུ།ཆུ་ 
གཞེས་གཉེས་ཀྱི་བངག་ཞིང་ཤྲ།། ུ་ ལེ་ཁུང་ཆུཌནས།བདཾངསནྲང་བླ་ཟོག་བས་ནཱ་།ཟམས་ཅད་གནས་ གཅིག་ཅུ་ འབུར ངའམབའ་ཡའི་ གནས་བདྲ་ཀུ།བྱར་བཞེས 
༠ ཤིས་རབརཡམིར་བཅ་ས།་དྲག ༅ྱབངཛུབ། ཐིག་ལེ ཡ་ གོ་གཏད་བུ་ཨངད་གྲ་ཅིན།། ས་སངས རྒྱས་ཐྲམས ཅང་བུཀུག། །ཡངེ་བཞེན་ནོརྦབ་འངབར་འྱ་བུར་།། འོག་ནས་ 

ཤཱ གི་གནས་བསས། ནྲ ། བྱ་ཅང་བང་ཊ རེ་རེ འ་ ༈ཝལི་ིཨ་ལབར། གི སྭ་མཐའ་ཡས་བླསུལ་༨ 


པབ ༢ རེས་བས ་བད་ ཕྷེྣཊུད་འདུས་བརརང་ ` ཡེས་འཀཀ།མཱ སྦལ་པའེ་ བུགསུམ་ལ།།གཞེས་པ་གཞིས་དང་ཡང་བག་ 
༧ ལྐུར་ཡེ་གྲངག་ལེ ལེ་བཅས་ ་པ་ཡཱས།འགྲོ་ནམས རཾཾྲྲེྲཇཾ་ ། ་རན་པོའིདས་དདེ་། 
བི ག་ག ཁྱང ལན་འ ཤུ 


༤ ས་སོགས ངི - ས་འི་བུ་ དངྲ་བལ་་ུགས་བཤུདཔྲ་ལུྱ 
མ་དང་ཕཊ་ཝཱནབས།།ཙྷལ ༣ས༽ སླུ ཚ་པ ཤུགས་ཤིངགསབས་ ག།ཐ་མཁོ་ཡེ་ག། 


དཱ འགོ་ལོ་ནི།།ཞུ་བའེབསམ་པསྱ་བ་བར་གསུངས།།དནས་ང་སངས་དོས་གབ་འགུར་ །ཡང་ན་ཁོག་གི་ཐིག་ལེ་བཞི།རུངདྲ ལ་འེལ་ཁོར་ལོརའབས།།དོ་བའྲ་བྲལཆུབ་སེམས བཀྲམ 
ཱ་རིྐསཉུལ་བངབསམ།སབལོག་ལརས་ཡང་དང་ཡང་ །ཐམ་སོམས་པཞུགས་བུབ་འྱགུར།།ངན་གནས་བིནི་གསུམ་བོ་བགུགང་ཡ་ངཟང་བསྲམེངད་ི།།སང་ལག 
རྫོ ལ་གཉོན།ཆུ་ལོག་གནསནས་ལསྤ་ནམས་བས།ངསན་བདོསག་བཅེན་པོ་ཡང །དྲོང་བཞེནདའགབ་བརབསམ། ཁམས་གསུམ་ཐུམས་བདདགབ་དང །ཞིངྷརམས་གཙང་ 
མརསྦྱབརའྱཆུར།བསམ་བཏནད་དྲ་གབའ། གཞནབའིསུཿདྲཱ་བྲད་འཆུར་སང་།སངབ་མ་ གདླབངབ་ མས སྣོམས་པ་ད་པང་ལ་བཞག།གྲབུགས་ཇད་སྤྲལ་གྲག་ 
པ་ཡིས།ང་གི་སམས་གཡངའྱ་ཧར་བརརཱ་།། བ་ བརང་མཞིན་མདདར་བསམ་།།བརྡངུས་སངྡ་ཕིག ལ་བསམ།།ཟམས་ཅང་སྲུ་མྭ་ཏུ་བྱུ་བཏུག།པང་པོ་ངང་པོའི 
རི་ིེེིིཉིིྤིཾིཾིཾིཾིཾཾཾ སཾ་བཅན་པོའི་རམེ་བ་ཆལ་འབོར་ 
པའ་ལྭའཿངཱན་པའ ། །།དནས་ལགན་རྡོར་ཡིས།ཅོས་ལྔནསུ་གོན་ལ་འྲི་སྲང་གསོལ། །།འཇིག་ཏན་ཀྱུན་ལ་ཕན་གངགས་པར་ དན གཏོཿམཁེརས་པ་གསུངང་གསོལ །། 
ཀྱུནསཁནམགོནྱ་བི་བཀའ་སཱཱཁགརལ་འྱོརྣརམས་ལ་ཕན་གངགས་ཡུར་།བདག་གས་གཏརཨམ་བ -་པརྨ་བླ། ཕན་གདགས་པོ་དངཆལ་བཅདཔ་།།ཕན་པ་མཆག་པང་བུན་ 


༩༡:་།༄༅། །མོང་ གསང་བ་དང ཤ་པ ཚ་གཅོདཔ་པངཤསབ།འཐགབུདང་ལསད 
“ བང་། མནནངང་བགྲ་པཱརྱ་པཾ། ལན་ཨིངས བབ རེ བག ] བྱཅུ་གཞེས་བཞོ་འམ་ཐམ་གཅོག། རྩ་བྭ་ཝ་ལ་ཡན་ལ་བ་ཝ།འཐ་ད་ ཤིང་ 
ཧཱྭ་སནརྣམས་དང།མཁྱབནོའླ་བ་ལསོགས་རས།རསངང་།རཁྲེསསླེ་ལ་ཤིས།།འག་ ྲདིེི །བརྒྱདརིསས་རང་ 
ཤ ནྟ པ་ཡས་།ཟ་གནས་བྲསབྱ་བས་བ་ལས །ཆ་ ་ །ཨཚན་མྭ་ལནྐཿྟཾརཱར །རྫས་ནམས་ཞུནྱབིས་ 
ཟླ རཀ །བ་བ་རྫོརཱ་གེས་མཚན།།ཐོ་ གངལ་ནི་ང་བོང།དལ་བ ཆུཤ།རྫོ་ ˆ ང་ད ཉརིས་ཞིབ་གུ་གཀག། 
་ ལ་སྤུབའ་གསུམ་ ཤཱ་ཙཱནཌོལ།། 
འཛ བསབ ལསུལ་ཞས་ནི།།ཁ་དོག་ང་།ར་ 


བའ ཡ་ག གས གཞས་པ ས་ཆས 
3 ྒ་ ཁ་བས་ལྡོམ་བཞིན་བཞི་བའིང  @་ 


ཤསུང་ 
ལབ་བརྡག་ དལོཔཱ། 


| བླཾ་བརཁོར་བཅས་བཀུག། ི་བ་རྫ་པཁང་སཁས་ེས།། སསགས སེེ སུམ་ དད 
 ་་ ༢༠ །ན༤བླ་དུདར་ ཨཿ དྲ ད་བོད ཅར 
 བྫུས་ ད་ བཞུ་དང་ ཅིརཊསམ།།ཡེ་གཞསུམ་པང་གོའིམས་བཞིན།འཤས་ཡས་འོཿཿཤོསྦ་མུངས་ཕོག །མུང་གིས་མར་ དྲི ཡཱ་བླསལ། ཀཀ ་ 
དངསེདྲང་ཆར་བསྡུས་པ་དང་ ། །ཡེ་གེ་གསུམ་དུང་ སྦྱརལ་འུཊ་།།ཡངནཱལཱམེ་ང་ཊཌམོ་ཡོས། མཚན་ཝནགའི་ བཀང་ལ་མཱཆོད །ཡངྒའི་སང་ཅིག་ལཱརབཾ པལ།ཐུགས་ 
 ཀྡཱེ་གིས་བརྡུངྨརཾ་སྦྱབས།། བས།།སཱཔལ་ཡ་ཤས་ བདྲུ་རི་འབབ།།ཡཿཙམ་སྤྲཿ ལ་པས་ལཱ་ཡིས་གསོལ།ཁ ་ཞེས་གཤུགས་ཤིང་ལས་བཅོམས་དཔསས་དང 
ཤུབས དྷ་ས གས་ན གོས་སྔོན་པོཅན། མེ་ལཱའི་རྨྱདཡས་ གའི་ལྲུའ་བྱག་པ་འ།། ་།། 
སད ིིླྣཚཆཏ ་ སྨྱན་སག་ཆག་གྲསུང་དུ་གསོལ། 
འི་གནན་མ་གོནྱ་བིས་བཀའ་སུལ་པ།གཞན་དག་རནཔབླསདཔ་པང།པསྲ་ག བྲ་ཝཱནབ་ཐབ་ཿ དབས 1818 ` རྣལ་ྱཿ དུབ ཤང་པྱ་བཱ། དུས 


༧:!༅༅\ །བྱ་བྐས་པ་ཡེས །སྦྲབབ་ཡི་ཞིདས་འགྱུ།སྦིནསཱགགིས་ེལས་ ཨུབ ཀྲི ་ ༩ བཞིང་། ཀགྱོཧ། , 
རསྲ་ེངཔ་་་་པ་ེོཚུ་ྫ །།ཐྭབ་ཿ ཨསཛད་ མ་ཨཿངཾནང་།༢བོས་བུགདུས་གསུམཿ ཨ་ཏོག་པཀར་ 

ཡཿ ལལཿ༡༧སས ས་ལ་ བརཨུ་དཱ་ཡ བ་ ཤང་ངག་ ཤ་མ་ཅནངང་ལམ་ ཅུ་འགས་པ་མཞས་བཅང་ལ།ཅུ་ལཌམལས་རྱངབ་ཡ། 

རོ སྦ ང་ཡིག ་ཝ  - : པད ་ 

་ཞམང་།ཅིྣ་བ་བལ་བདུབ་ །བྲུང ཤེངདག་གྲི་ནམ་པརསང་།ཟབ་པས་ཅུང་ཟུད་དསུའབ་ 


¿§ ཏིཡ་ཕག ༅ མྨ་ 
སྱ བོས བྲ་ལུས་བྲ་ཀས་ཏྭ།དི ས་པྲ་ཐཱ་བས་བུག།ཚདཿ ལནཞིང ། དཀ་༢ཕོས་བགོས།ལྷ་ ཅི 
རུ ཤམས ཆོ གྲ དུ རྩ བ་འ བཛད།། 


ཊས་ལ།སོདདྭཧཱཔོ་དཱེ ནི ཤར་ལོགྲས་ནོཁ་ རེ ༢ ཨམས་ཊིས་ཞི་བྱ་བ།མཆོད་ཡོནཁྲབ་དད་བཅས་བ་ཡི། 
¡རྫ ་ ག་ས ཅིམ་བཀང།།ལསྣ་ནམས་བཞངརྱ་མུམ་པ་རངི་། སྲད ྣྣྣ་ 


བོ་ལ གི ༨ཡཁྱ་ཅིམ་ནིམ་སཱར།།ཨོཾ་ཛཱལ་པཱ།པནི་ ི་བུང་པོ་ཡིན།དས་ཇ་ཞས་བུབ་ལ། ལད བཟག་ྟས་ ཡཨཾ་།།ཨཱོ་ 
ཅཅ པ།ར་ལས་བུངབེ གྷི ་ལང་བས་ཁབཧཱ་བྱརན།།གྲསས་ཁྱིམ་ཆ་ལ་ ་ཕང་བ་གཡོན།།འ འགུན ཐི རི 
དེ བའོ ཤུས་བས་པཿའབཀག།བཞུ་གཅིངརབ་འདུ་བ་བངོ། ། 
༤ ༥ཡུལནསནི།། མཛོདཔྭ་ལས་ནི སན་ཆང སག ལསོགས། མོ ཨོབས 
རད ས་དབུལ་བ །པནས་ངུ ལ་བའརམ་པནེ་།འཐརཐའེམ་ ཡ་ག ལ་ང ལེ།།པིཞས་ 
རར རར 2 ་ 
ད་ཡབནརོང་ཡོན་ཞབན་བསིལ་ཡུལ། །།ཆེདབྷ་ནས་པྭ་ཝ་དག་དྲང དྲ།གགོུ་ལ་ས ས་པྨ་ནམས་དབུལ་། སཔ ‡ ` ཨཾ་ཙ་ མཐུར་ལྟའྲི་ 
ཕཊ ཤི་ཀ །སྔམའོམ་བ་བཞིནང་ཀ །བསག་ རྫས་རརལ་ཁདུན་བངྡུན་།ཡངན་གསུམ་གསུམ་ དཔུལ་བརླབ།།དྲགས་མཐར་སྣན་བྲསགྲ་བ་བརགཙས་།དེལམར་ 
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- 


® བཀ ཉན་ས འབྲ །ཡངནསྲ་བུག་གས་བག་བའ་ །ཡུཿཱས་ཀརསདང་སྦལ་དབུལ།།སོ་བནརདངུ་ཡུངས་ཀར ཀར་ལ། །སེགས་བས་ལས་རྱི་སླི། བ་པ་ 
ཏླི་་ཉཱ་ཀྭ་ཧཱཧཏུཊ་ །ངན་བྱར་་བྱ་ཆང་དབུལ་།པ་ ལིནས་མཆད་ཡོནདངའཐོར་འབུང་ཤུལ་ སྙོདཔ་ཏྱརཾ། ཨོ་ལསའན་འི་ཌད་པར་ལས། སུལ 
ཤ མཐོང་སྐུ་འདུ། 


རྗཾདབཾལེ ངེ ཀ་བ བ མསྭ།འྲིཔྲ་བཱས་གཡོནེ་བསུར་བྟན་འྱཐིང་། འི་ས ། 
ཤྩ ག་ རླས ངམྷ་ལ་སྔཾ་མ ཞིད་རོདལ་ འགས དྲ ་ 
༩ ཙི འདས་ལོ བདུད ཅུ ིཡ༽ ངྱ་གུངས་ཀ། །བརུབམེ་རྫིར་ཨ་འཕགས།།ཇེང་ཤིང་ 
4; འམ་འ ག་ང །མཆོང་རྫས་ནག་ ༨ ` 
སྐྱཆཤཾམཾ་ཡུངས་ཀརངང་། མགབས་བཅྲགྲ་ཇས་དཔ།། ས་ལ་བབ ག་གཡས་ལས་ཟགགྫརས་གཡོན་། ཟླིརྱེགས་བླརབ་ཅིང་ 
[ཚུག་བ་བྱ།པ འཐང ཀལ ཁ་བུ་ཡང་།མངུཞེངིུ་ ཞག་བ ། འོས་ཅི་བམ་པས་ཚད། 


། བསང་ཊདུས་ ཇི ོ་ྔོགས་བྟུ།ཿ བྱར རླ།ར་པ་གིིགས་ིད་ོཁཏའ བས།།མ་ 
༦ ཞིག་འ བང འ་ བཟོས བ་བ ཀ་ག གྱལ སྐངཅིགེ་ཨས།། ་ ཡི་ད ་ ] 
གཞིསུ་ ་བཏབ་ལོ། ཁྫིཿགས་ལ་མཆོད་སྔགས་བཏུགས་ལ་དལ་། ས་བ གར་ད ་བའ་བ།།བུལ་བ་ཡོ་ ཅི 
_ བས ་ ཡཤིས་ ` 7 

2 བམ་བྱར་འས་ཞ་གྲུར་གཅིག་གོ། ཁིསེ་པ་ཡིས་ཀརྱར་པང་ སྟོངངང་ཁྲིར་ཧྱ། .དྟརྱསནཱ་ཡས་ཤུནྲུབ།ཐཨརངདང་ལུགས་ 

ཤཱནོ།ད་ྲི་ཐུགས་ཀར་གོས་སྔོནབ དཱ ་ ཟེ ག་གོར་འག་ དབུལ་ ས་བཀྲ བཞིར 
ག་ལག གས་གོང་བཞིནངྡ་འྱལ་།ཨོཾ་བ ྐུར་གྔརུཊཔ་ཡ སོ པས གོང ས་བབ །ང་ཡུགས་ཕུལ་ ལ་བ 
༧ ༩ སྭ་སྔོནན ། །ས་ཆས་གུན་ ས་ས ༦ །གདུགཅང་ བར ལ་་ 


གྱིས་ཛཛུ་ཐརཨཛད་ ལྷ་ཡེ་ རག །ལྷརྣམས་ཐབས་ 
ལུ ་ ༥ གིས འཞམ་ ”ྤཿ་ནྱསས། མས  ་ 
ནུག་ པ་བ རླེམ ¦ འོང་ཟུར་འག གདུ་ ངཿ 2 ཱནྡྣྲ་ཤས།། རའ ཛད་འབུཿ་མཛང་ལེ། གདད་སྦྱིན་བཅོ་ལ ་ལ་ ་ཕག་འཆལ་བསསྣད།ར་ །དག་ ིསིའ་ཞེརབ་ 
ཙི སོ ག་ནམས་རདབྱསནས་ན།ལ་ ་ རོ ; དད སོ ི་མས་ ཏིབས 
± ལྭའསེ་དགུ་བའ།། ་ །ལ གནངྡོར་ གོས་ ཁ་འ ། ་ ལཾ ` ་ སྦྱ་ཨཊྱཾཾ། ལགནརྫོང་བོས་སོནཿནོ་ ཊོ་ལརདལེ 
་གཙོ་བོས་བཀའསཱཁ།ངལི་སྦྱོར་བ་འཇི་ཞང་ལ། ོ་བཔ་ལས །ཐབས་དཱ་གང་ལགས་ ཅར 
རྫིན ས་སག : ་ སཾེཾེེྭྣ་ 


: རོ གས་ལས བོགས བས་ཡུགའཙལ་བསོད།། ཁ་ ་ །སྒྲོན་ལན་ 


༡ཟ 


ྨོནལོ་ལམ་།ཁིགས་ཟཞི་འང་ངགྲ་ཝན་པ་ཡིས་། འོམས་ཆུས་བྭཐིག་ལསྤྱ་ཐུག།གོས་དགའམརཔོ་བྭསོན་ཧས་ལ་།ཆོ་ག་ཟབ་འྲིངཐ་མ་ཡི་།།ཤངྒ་སཔཁལ་ 
༨༡༨༡༨22¥༨¥༨¥¥ཆ¥ཆཌན¥ྣ¥ྣ¥ྣཟྷྣྷྒཟླྒླྒླྒརྔརྔཀྔྐ༽ྐ༽ྔ༽ྷྲྐྲྐྔྐྲོྐ@ྐ@ྐ 
ཨཾ་འབ་བཅི་།བམེ་ལཞི་འ་བྱསགསྐ། ྒུ་རྭལཡིས་རནཏགས་ལ། =: ར་འ བྱ་ཧང་ཅིས་ངས་པར་བྲགར།ཆུབཏུདངས་པྱ་དན་བྲངཔ་། ག་བཞི 
ང་སི པགས ་་ནོྲསྲིི་ྣསཾིཾྣསཾེགིཾསཾཾི་ བགས་བ། ཞད 
པ་གྲ་ཟུགགླས དསང 2 རེ དནས་ རོ ལ་ ་པ་ར་།བངལ་ གིས་སྲོ༢ པབ་ལགས་བྱརམྭ་བ།རྒྱ་ཚི། ༨པས་པྭ་ལཱ། 

གིས་མཐོང་བལས།འགཔ་སྣུམ་བའཅིགས་ བཅངད་བོངོ།། དནས་སྭ་ཁོགས་རབ་འཅེན་པ་ར།འབུག་ གིས་སྤོངབ་ལགས་བཅལ་དཀྲཿནིཟུདོངས་པ་ 
ར་རོ | © ཅང དཿ ཏར འོ ་བ་ལྟ།སྣ་ཆགས་བླདབདདུ་དག་ ། 
པས  རཀརྲྲ+ིི་ཆཆླཆླྲླྨྣྲ་་ 
པ་སང་པོཌར་ ས་པ་བ།དྲསང་ཚརྦ་རངྦ་རླ་སཾས་ ། ས་ལ དར་ཤོད་། མང་དུ བར།འེ་རྭ་ཝལ་པ་འང་ལངང་།སྐལ་ 
ལར་ཡའངབཡིས། དག་པ་ག ི་སར་བང་གོ་བང་། མང རྒུས་ཁ་རཀདསྙང་ཀླུརགསདག་བར།ཏཝལ་པ་ལེངས་དང་།།ྒུལ 


)༅༠། སྩ ི¥ྷ༽ ` གཙོ་ཡོ་རེསཞས་གབ།གསནས།། ཤུལདུ་་པརབས་བྱསལ་།མ ུ་ 
༢་ཕེས་བྱབུ།།བླེཟུས་བའྷིས་གས་ ནི་ 


བཛ དའཐུམ་ཡེས་ ལི་བཀའ །ས་འཐྱན་པངས་པོ་ནི།ར་བྷཏུ་གསལ་བརྩ་བབ་ལེན ཏོརས་ལྟེ།སྣང་བ་བ 
ཿ རབ་འབའབས །ངས་ ལི ང་བ ་གཟུང་བྲས་ལ་ །སུར་དག་ཝནཔས་ཡུབྱ་བས་ ་ལ།། ད་གས ་བརྡ་སི་གཞིང་། ཛུ སྲ 


རྔ་ ༡ སྨ 
ཝཾ རླུཊས་། དི་ལརམ་ངགལན། གོ གད ་ གཡོ སྤུ་ཟི།པིརིས་གངུག་པའིཿརམ་ཡིས། 
སུ (ཁོབ བསོརབརྦ་བ།།མཆདཔ་ གེས།།ངུས་གཞིས་པག་ཏུངས ཨ་བུརྦརོད།། མཁལྦ་རངྲུ་པྲག་ །པའསཱ་གཾས 
བྲ། ] 8 རི རིས་ རས ༤ 


ཡལ 
མགའ ལུགསྭ།སྨགས་པ ཤུབྷཾ།ཟླབས་བཟིག་བ་ཇོགས་ཁུས་ལ།ནད་བ་ 
ྲ རར ་ྲ ` ་ ༡གང་ཐར་ཤ་ཡིན།གས་བའྲིཝ་ཝན་ 


5 སྲ ་ རས 


` དེནས་སཱགས་ཁྱིས་ར་བླསགས་དཀ།པཞེངལྲ་ཁུབ་སཱ། ངཀ་ལྟ།ཐི ཐིར ཅི །ྲེ་སུང་རེགས་བསམ་བྲས་ལ ༤ 
ཡུ གག པའིངརྱ་རལ་མཆོག།སཱ་ ༨༤ ད་ ངང ཧཱ ཁེས་པརབྷསུབས།ང་ ཁ་སྐམ 
་ རུན་པས་།ཡོངས་བསོས་ སྨོམ་པརཁ་བ་ཡིན་ །ད ཡིས་ 0 དབིག ་ གུག་པར་ཧོགས་ཟུུ་རའཐྲས།། 


ཁམ་ཏ་ ཡ་པ འི ི་ོ ་ཏི་ཕཊ།ཨི 
ཿ་ དྲེ ི་ གི ཊ།ཨཡཧརཛ་ ཏང་གཟྦ་གླ བི གྲབ 


རད ་ ༤3 ཀྲི་ལ་ཡ་ ༈ཀ་ རར ༨ སངྡརྨ་ཏིའི་ 


དཡདགསུལ།་པརི།ན༨ 


%;|༄༅། ས་ཡོངས ཨཱ གི་ད ཤུང ཌཱ 
- ༣ སི འ་པ ངབ ¦ སལ ཅཅ རཿ 


༨ ་། ཛ་ | འབལ་བ སྨ སྱེ ག་ །།མས་བྱརིན་ཁསལ་ཀཁྱར་༽ ལསགས་ཁྷ་རམས་པང་།མེརཤག་ 
༧ ཨ་བ ཞག་གངས་བདུནངྲམནན པ་ཡོ་སྣ།་ཝུ་རུངལ་གས་བརྡ་ཁཁ་པརྙས ༥  ་ །འོདཟེར་ 
ཆུ ་་་ིི་ོ་ི‹ ་ = ༥ ་ 
གོ ,་ རའ ་ བོུ ཆལ 
སག་ལ ལབ བིསས་བཟོམས་། ། 


ེིཾེིཾཾི་ གང་འ ཅ་སྱོ་ས་ །ླགབཞིཔ་ལཡནཌ་ཤིད།ཅུཿདོ 
་བྲསས་ ས་ཡ། ར།ཕུང་གྲུས་ཅུ་ཆངྔ་ནི་ བས་ག བོན་མི་བ་བལ་འཚོ་ 
†' ཁགན་རྫོ་རཱ་གོས་སྦྲོན་པེ་ཡན་ཇོརྫས་ལོརྒྱང་ ཡས་ ཀུ་གདུ་ཡངས་འཕི་ ˆ བ་གང 
སྒངགསལ། །གངཞེགཙངས་བས་ཟིནཔ་ལ་ འི རསདབར་ལགས་ བསྟནངུ་གསེལ།མགོན་པོམཆག་ ལྔ་ི་བཟིས་ བརྩ ལ་ལང བྲསནབའི་བཞནས་བ། ཤིན 
ཏུ་གདུང་བརང་།འབྱ་སཾ།། ལ་ངག་པོསངྱ ཤལ་ ་ པ་མི་བཟང་པས། །ཡ་ནྲཔས་པོཁྷིསཱ་ཝཱནཔས།། 


ས་བ་ལ།ཞག་གསྱུས་་ ༤་བརང་ བའྱབྱ།རི ཝན་པ་ཏིང །ང་ལ་བླསབ་པའ་ །ཆངས་པཾ 
བི ང ཤིས་ལ། གྱག དཀ གསས རར #་  ། 
དགེ་ཏུཾ་སོང་བ་ལས་། ཤི ས་འོག འོ་ སྣ་བངྱ་བུ། ¦ ་ །ཝབ་པས་ཏོསསྭུ་མྭོ་ལཱ་ཞིང་། ཤར་ཕགས་བ་བེའིག ཁྡིསིང་ལོ་ 


%༅།་ །བླཊས་།། རའ ཐུ་དུད།པལ་ཧ ལའི་པག་ ཀྱང་བརྔོང་།ཁ་ལྣི་རས་ཝཱ་ཞེང་ད་ན།ཌམས་བངམ་ཐིང་དུན་དྲི་ནུལ།།སརབས་བུ་ ༥ 
༦ ཛང ་ ནི།།ཝྷ་ཡི་ཆོགསྣ་རསྲས་ ངེས་པརདགོད།།ཟླཝབ་པཔ་དས་ཁྱརྦང །ཟུར་གསུམ་པ་ད་སཾངབྱཾརང་བས། རྭ་ཟབྲསྤུ་བུ་བའྩ་བ།།ཁོག་ཏྱུ་སྐན 
ག་ཅ འའ ཤིདགྲུགགས་བས་ལེ།།སྤཆིམ་ལས་སྫཱརསོར་བྲསུའཚོང་།དག་པོའིརིཊརྦྱགཿཔ་ལྭ། ལ་ག བཞིསླ་སརབོ་གདང་པང་ 
‡ཾ”ཌཾ།'ུཿཔའི་མཿཔ་སོརཛཞི་པས ་ ནན ་ བླགས་པ་ཡིས་ཡོངས་བསུག།།གཏོརམ་ 1 
ཀ་ས ིྲི1ི1ིཾིཾིིིིི་ །འིདེཉེས་དདུབ་རུ་བཟེངཤུས།ངག་བའོརིུས་ལ་ 
རྩ་བོའོགས། ཚད་དྲུ་ིན་པར་ཡོངས་རྫས། ས་ཁམས ཆ།།དཡེསཐའྲ་ླགས་ཁཌ།༣ །རཡི་སོ ྙིཾངཾས་བརཟླཟསྟ།སྒུཔ 
ཛར །ྱལ་འ་ཁོརམཐའྱ་གཞས་བརུབ །། ཚདང་ངས་པརྡམ་བསུ་ལ། དནིང་འོངས་བརས་གུཌན།ུ་གུཡནག་པོ་དྲུད 
ཀཀ རར ཀག ་ ( 


གགུགཱ་ཧཱཱ་་ གས་པ་བ །མ་བླམབས་གོམ་ལན།།གྲབགས་ད་ྱགུར་བརྒྱུ་བལས། ཡངནམལ་བརྒྲག་པ་ཡིན།།དནས་བདག་གིས་བྡན། 
དཞ་་ གས་པར་ཡང ཡནག ིིྲི ལ་སད 
ར་ར ་ བས་ནངང སལ ི་ ་ 
སས ་ །ཤས་ངག་ཡེང་གསུསརབ་པཱག་ ས་ཡ པར །ཡུག་ རྒྱ་ཝོ་ཡིས་སྔག་ ངྲས་བབ།། 
དནས་སྩྱེང་པའི་ཊམ་པོ་ལ།།གུ་གུལ་ཆུ་ཡཾས་ བིར །དུག་བང་ཕུར ༦ 
སགསོ་བླགས་བགག་པཔད།གྲསངདབངག་ཞེངབརབ་ཡིས།༩ ཁོཔ་་ནོ་ང་པག ཡནསལུགས་མུཿ ག་མ་ཡིས །བསངཔ་ངོཞྲུང་ཁ་གད་བྭ། 
1] ་ ཀརཏཾ། 1 ་ དྲ ་ ཤ་བརཱ་ལཨ། ཨོཾ་བྲཛྣཿ -ཀ་ 
1 ་ །ཐི ཤོ་ངྷ་ལེ་བྭ་ཧཱཾ། ལང ་ ལྷ་ཡ་ཧྲུཾ།། 


་ །ཨོ་ཨ་ཏླ་ཀྣ་བ་ཡ་དཱ་ །ཨོ་བླ་ཨ་ཀཱ་ག་བཱ་ཡུ །ད་ཧཱ་ལྷསཱ་ར་ཡཧིརཱ་ཡཨ་བྷི་ཱངཡཾ་བོ་ཁ་ཧཾ་ཕཊ་ལཊ་།རེས་བསེགས་བངག་གི་ལུས་པགནི།ཆིག་པས་ 
༠ ±, ཆང 'གིས་ལས་བལེབྔརོད་བརྦ་ུ།།མིས་ངཀིདཝས་ལ་སགསྐ།།གདོན་དང་བལ་བ་ཞི་བརའྱ་གུར །དནས་ཐལ་བས་ནངཔ་ལ།། ལྷས་ལ་བསཱནས་ 
ཡན གང་བ་ཡི།།ཁོརཔ་འདྷི་ར་གདགས་པརྨ་བ།སངཔ་ཆོ་པོ་གང་ཡིནཔ།།ཁུསྔོ་ཕུག་ཅིངརིགས་བཟངབ།ཛེས་པ་བཅོ་བྱྱསངལོནཔ་ལ།།དཔེ་གིངཡག་གཞིས་པ་ལ།འུལ༨ ་ 
ཤུ དག་ཁས་འཇར་རམང །ཛལ་ཅི་བརནས་འྩོ། ནྭ་བས་ནས།ལས་མ་ལགས་བརྡ་བངས་པ་ཡིས་།བདབའེ ལུས་ལ་ངས་པརགངགས།།དསྟི་སཱ་བ་ཛདྲང །སུང་ ༩ 
¥ བ་འགྲས་པར་གནས་པ་ཡིཊ།།ཁམས་གྲྭསྱུག་ན་ སྤ་རལ་འཐརབ་ཡོ།ཟམ་པ་བཟུང་པོ་ཡྲོབ་ཁར༢། སུགས་ཅིས་ཡོངས་འྱརན་པརབ།།བརཔ་དོརགྲི། 
འུ ་དུ་དུ་ པརྱ་བ།ཤས་མཆོང་པྲ་ལགོ་གིས་།ཨཆོདཔ་ལས་ལྭ་མས་བརསཆཱད།།ཡང་་གབར་ཡང་ཡིནཔ།།ཡུཀ་ཆཱབཅ་ས་ པོས་སྨགས་པ་ཡིན། - ` 
སངས་རས་བཏྡརུབ་སེམས་བབའབང་ཀླབས་རྫོར་ཛིནཔ་ལཊ་བུས་བ་ཡོསན་སངས་རས་བད།མཆོངཔ་རབྱ།ུ་ཆུསི་བ་ལ།། ཅུ ༦ང་ དྱ་།ྱ༦ད་་ 
ྣམ་རྱབ་ཁོའོ་སཱཁ་པའྲཐཁས་འི་ལ་བབབ་བྲ ཤང་།།གོང་གིཆྲ་བ་དཀིངལ།ཛུཿ་ལོདབག་ཏུསངྦ་བས་མ།ཨི་ལོ་ཐལའ་གངིན་པས་།བག་ ཀས་ཁྱིས་ལྭ་ཁུབ་བར་ ་ 


བོངཔ་ ལ་ག ཐོགས་ ཧུས་ཏ། །ཡིདཅས་དཀརཔོཁྲཔ་ངབལ་།ག་པོའི་བླཟས་པ་མངང་ བཀང་ཡ་ལོངས་སྦྱོད་བཟྲང་ཟྲཞིང་ །སྒུག་གི་ བིད 
་ ས་ས བ་ ཁྲག་གིཾས། བ་ག ལྟ།།་ ཕརབགས་འམི་མོ་ལ་ འོས 2 ས་ས རི 
ཐག་ལི་རེས་པརྦསོམ། ཆང་འདུབ་ལ་གནས་བཅས་ ལ ཤསབ རཔ་ཡིས། ངས་ས ཞིངལ་ ཤུ སྦྱརལ་།བ པཔ་ཡིསནྭཾ་སཱགས་རླཌས་ཌ །ཞག་གངས་ 
བྱར་ཆ་བྱཧངཔ་ཡིས།ཡང་དག་ངྔ་རྔ་བླསབ་པར ཌུ ༈་བརྦ་བུ།མཐ༧ར་ཨནམེ་ཝོག རོ རར །སགས་རག་ངེས་བརདཟླུས་པའིཛིཌ ང་ 
རྣཉས་སྣ་རཞུངས་ ཀར་པང་ཀབཾག་པང་སམའི་ཆི་ ཡོས།སནྲས་ ག་སོང ག་མ ་ལ།།ཀ་རཟི་ རའྕིལཕུག་མ་ལ།ཙནངཊ གུརོརིརས་བླསས། པི 
མེ ཏཾག་ གྲུ་པཁབ་གཏུགས་ པ་ཡིས ལག་ པ་ག་ཡྲསུ་ཐགས་ཊཿ ས་ལ ཟཿཔ་གྲས།།ཡང་ གུ་པྲ་རཱ་ བྲསལ་ཞེས་ནི།། བདག་གི་འ་ ཅིརྱེ་བུས་ཏ།བྲས་ 
ས་པ་ན །ཀུཿཅིས་ཝཊ ་ཕ་ག་ ཏམཆོང་པརྦ་བཱད། གཉུས ང་ཅིང སིསག་པརརས་པ་ སམ ཁ༩ོ་མ་ སགས་ཁྲཔ་སནནས །བངག་ 
ཁེ ་ ཡིས་པརསྙོན།།ྡུ །སྨ་གོ་ང བསྣཾལ་ རྟགཊུམིའཛྱུང་ཞེང་། ལཱ ་མིན་ལ་སོགས་ བྲངྱག་ མི སཾ ད་ཡེ་ ་ལངཔོ་མཐང་བ་ ཡིན།ངག་ལ་ སྤག་པ་མང་པ་འཇྲགྲ། 


ˆ 


*།༅ཿ དྲའི །དལཿ ་འཇིགས་པ་ བངམ རི ཡ་ ཟླ པ་ཧཱ ལར པ།གནང་བ རེ ད་པཱན།།ད་ །ད་ལ་འཇིགས་ པཨི་ བསྐངཅིང་ ར། སམས་རགའ 
( འ ༡: །ཨོཾ་ ་ཀངཿལ་ངྷ སྫིངཡ ཆར ༤ 0 ་ ` ཨ ནུཧྱཾ་ཤ ཀཿ ཤི་ཀཾ་རྫ་ཡ་ རྫོས་སཱཧཱ། །།ཨ་སྔར་ ± ཀ༽་ བ་ཤ ་ཀ་༢་ 
་ལེའྱཧང་ལས་ཚངས་བྲག ནན་པོའི་གདོན་འདུལ་བརེལ། ལའ་ འླུས་བ ་ཀཅེག་ 
ད། 


། ཅུ ་ུ། 0 
ཀ ༤ རང ་ སར ༦༢༨ ` ངགིས་བྱ་ེ་བལབ།ིག་ བའྱི་ཧུལ་པོས་བཀའ་ 


ལཾ སཱལ་བ།ག ཤེནྡ་ར་བང་ཊརནས་བའི་གོས།།ཁ་དོ ཀ་ཨ་སི།མས་ཞིག་འ། ཊཱ ་ྲ ཤྲ ང་ལ།།གཡོནཊི་ཡེ་མགོན་བོའ་ཛིན ། ། 
སྣ ཤུ་བ ཤིནཱཔཔཞིང་ད་པར་ 


གཾ ལྡན་ ཆ་ལ བ་ཡི།།གདནྱབེ ཅས་གང་བ་ ཤ།ཐཿ ཐབ་ཁཛི་ཡུངངག་སྦྱོརབུ་ 
འབས་དང ༨ ༢༠ ་བ སུ སྭ ཤིནེ་ུབཞིང་དང་ བརྡལན།།་ཏོབ་ 
་ ་ ་ ང་ཡེ་གཡས་ཞང །ོ་ ང། དབོགས 


± ` ཉི ། མཉམ་པའིས་ནྭཾསང་བརྩ་བ།ངཐོབ་སྣཱགས་ར་རློ་ཝཱན་བས།བྱར་ 
ལའརས་ཁརྱ་ག། འུ ད་པ་ར་ག་པ།འངདཔརཁི་ ་ གདང་།ྤི་མ་ཝྱ་བུག་ང འཇིང ཟབ 
ཐི།མཐའམས༢༩བརབའྲི་པང་ཁ་ཡོས། ཁུ ཆོགས་བརན་བ་ བད གོས་རབ་བཀོང་ལ།་བརས་ སྨས ྒྲ་ རལཁོ་བའི་ནོང་། རྒས་པ 
རེས་ ༢ བས་ལ ཀོ་བགང་ཡོངྲ་ (བཀོ་བ - གྲག ནྣ ོ་ ཁརིམ་རེས་པཌ་ ༨ 
བྣསར་ཐརྦ་བ།བ་ཕྱགས་ འའ ་བོ་ནི།འབྱུམ དྱུཚཾཔའརདླཊཱས་བ་ རྭ་ད།འཕག་ཞིངྱས་མའྡརུལ་གནས་ལ།འཐོར་གཞིས་ 
རྩས་པའྲཕང་ཁ་ཡིཐ ངག་བ ༡༩ ནོ ་ོསཔར དས མཆོང་བན་ང ་བ་ལ་ གདྲུ་ གཏོརམ་ཞ་ ཞིལ 
ཕར་དཊུལ་བཏའ་བ།།ཊ གས་པའི ཡིསས་ཡབག་པི་ངས ག་པ་པརྦ་བཱ།ལ་གོ་འབརཐ་གང་ཡན་པས།། ཤར་ཡིགས་པག་ཏུངས་པར་གནས་།།ང་ལ་ནག་ 
ཆེནཔ་ཡོསྭ།སག་ཀིས་ཡངས པ་ག །རཔ་སག་སེབགང་བེནའེ།མཐརྱཆུངབས་ལང་པག་བླགས་།ས་པཔི་ གྲ་བས་ ཤབ་།བག་ཟན་འངསསརབྱདས། 


༤༄༅། །འཇེགས་པའི་གྲཟུགས་ཁས་རམསྱ་ཀོས་ །ད་ལེནང་དུདཞནེདྱ་ཏི །མངཔག་ངེས་བརྡབོས་ཟས་ལ།ནངངུ་པས་པར་གཞུག་བར་བཀུལ་གས་ལས་ཤས་རའི་རར 
མ་ཏར་མོ་དཱུག་གིས་རླཾས་ཁས་དཊང་ཡི་ཁཌྲསྭ་དག་པག་ རིག རི ངས་པར་གངིང་།།རྭ་འུ་ཞག་ 
པཿ གངསཕྱུལབྲུ་བར་།ཡོོ བསནཁར་ཤམ་པ་ལས།ནངངཤོས་ལ་འགོས་པ་དད།ཁ་འཐ་ལ་ལེབས་བབུ་གྲི་ནབས།།ངྲཔ་ཡས་ཅདུ་བསོགས་ཤམ་ཏ།སགས་རིན་ 


ཤཱ བྱིས་ནེ་ཡང་ཕག་བླསགས།ངནས་བསན་པ་རྫོགས་ པ་བང་།ནངཔ་བངོས་པོ་བཀུག་བམ་ལ།།ཐལ་མེ་ཡངས་ལརྦ་བས་ རར བསྱང་པ་བངྱ་སྱབས་འཛེ་བ།།ོ་རཾ་ཁབའ 


༥ བའྲི་ལཱགས་ཀྱ་ཡིས་།ངེ་ཡི་སྣཾ་འཞས་པངས་གྲས་ ལཀ་ཨོཾ་ཛྔར་བྭཿྭ་ཁླ་ས་ཡང་བླསགས།ཞྭ་མངྡརོར་བཊོང འཛིན་གོིས།།ཌཁོའི་གླཟུགས་བུལག་པོའི་སྨས། 


༧” གཡས་པར་པངབ་ཐོག་ སྲ་བྲས་ལ།།གཡོན་པར༢ལ་གོ་རབ་འབར་གྲབུང །ནག་པོ་ཆན་པོ་རབ་སང། ར ་ཡི་པུངཔ་ཁཇོམས་པར་བས།།ནས་ས བྷ་བོ་ཝཱནཔས།། 
སར ]ྤ]ྣ]ྣྣླྣྐྣ རི 
(ནདམབག་ར་།།སོབ་་ཛིདགས་ཉིོ་ན་འཤིས་བགཡོ་་དང་།།་གཟགས་བྷ་གཡོ་བཀིད།།་གཟཁིདགྱས་བྟནཔཞི།། འི་ད 


གང་ཡིནཔ་།གུན ྱེས་སྨར་བར་གཏོམ་བཏང་ །ང་ཡ་ རེས་པརྡ་བལ་། ྲ་ཐལ་བ་གུང་ཡེཿ པས་།།སང་བའེལཁོར་ཡངས་བརྡ་བརོ་། 
མཆོནས་ཝཱ་ཡཾ་སུང 77 ༢ ་ ་ གངགས་ར ཀ་གཞི - 
་ལེ་ཡ་མ་ཨཱ 


ཨིནཏ།ིནང་བགགས་མི་འཇུག་པ་ཡིན།། གཁ་ ཧཧཾ་ཧྭཱཧཱ། འི བ་པ་ཡཱཙཾ། རྦ ་སྭྷ་ས་བའཔ་ཧ་ཡཱ་ཤཡ་ འའ 
ཧྭ་ཨཱཿཿཔ་ ཊ་།ཨིཾ་ཨཱ་ཀླར་ཡ་ ཨྭ་ཀླར་ཡ།སཁ་ མ་ཡ་ནྭརཾ།  ་ ད་བྲབལ་མནཔ།ཨཾ་ཤ ཏཏེ་ཀྐརཿ ཡ་ཧོ ནཾདཾ་ཕཊ (ཡཾ་ཨོཾ་ཙ 
འདག་ངཡ་མ་ ཚནཀརཡ་ལཱཨཾ་ཛ་ ཨཾ་ཛཱ་ལ་ བར་ན ་ བསལ་ནས།། པའ འྫྱོཌཔ་ལ་གཞོང་ཏྭའཔའི །པས་ པོ་གངངག་བསད 
རཌྡཌ་།ཞག་བོཆན་པོ་འདིཁླསའབི།།སངྫརཆནལོས་སྦྱོར་བསས།། ཤིན་ཊུབགས་ཁ ༡ ༤ ཨོས ཡིན། བཅན བཅུ་འཇིག་ ོ་ལ་སོགས་།གཱིང 
རྗ་ཆནཱ་ལོས་ སྦྱོར་ཁ་ རྣ་མ།། །བངཔོར་གེཅུག། ་ལག། ཁང་མནནམ་ །མཆོང་། རྔ སྭོཾངཆྨན་པོ་འ ༩ ཁབཙུ་བྭཾསགས་བྲ་དུང ཁྲོངསཆག།བདག་གིས་ནག་ མོ་ནན་པོ་ཡོ། ཡོ (ཡཾ།གཟུགས་ 

བྷནནལ་གས་ ་པའྲ་བས་། པ་། ་ཡེས།མཆོངཔ་སྣ་ཆོགས་ འབྱོར་པ་ ངང་།༩ ་བས་ལ་ ཡི་ང ངང། འཆི་ཝཱ་ ི་དུཔ་ ངང་ །ཞག་ མདུནཿརདུ་འདུག་ བར, །།ངང་པོར་བཞི་ནའེ་དེས ཌཱ 


“༧)།༠༠། 


༤ 


རའ" ཟླ་གསུམ་བརུང་ 


རུ པས་པྲ་ལ་རབ།།ཏོ་ཨཱ 
འི་འ 


བབགད་ཞས་ལོཁག 


ཞེངར་ལཿ 


འ་བ 


།༈ྭ །ཧཱོ་གྲང་།ཧ །ཡེངས་ རཆ པ་ངས་ པ་ལས་།པལས་ 'ཟུངབ་ ་གང་ཡིན་པ།ཡ་ 
འབ་གསལ་། ལྫ་པངཡི་ལམྟེ་ལཱ། གཞན་ཡངརབ་ ཡུ ཚོགས་པས་། །ཡང་པག་པཿ 


ཤད་ད 
སྲི ་ གསིབས 
མཆོང་བྱ་ཞིང་ བ་ཡས་ འུ ཁག་གིས་ མོགའ་ཡནཔ།འཛར་མའིབིམ་ ཤོ 
4 ར་་ོ་ོསརྱགས་པོས།འས་བ་ཁ་ལན།དཡོ་ཞད་འའ་བང། : ་ ོག་ 
ི་ོ ཁུ ི་༽ ཾ་པེ་ གོ 


ཀྱ།པཱཱ་ ་ ཤས་པས།ག སལ་བ 


གི རོ ས་མོ ་ ་ ༢ 


ས ཧྲ སཱ་གནས་ བརཿ་སལཾ།ད་པ་ཛུཿ 


༨།པག་ པློས་ཡང་ཊོས་པ་ད། །སམས་ཅནམ་རངས་འཇེགས་པའི 


། དགོ།ད་ུསཔ་ཡག་བ བ་བརབསསྐགས་བབ་ག་རབས་།དི 
་ྭ པ། བའ ཐསམ་བསས་པ་ཡིན།།ཆུག་གངབ་ཡི་ུཌས་བུམ་ལ། 


གླེག ས།ཡདནཛ་པག་ཏུ ཙུ་འོས་ ཅུ 
ང་ཡི ངྱིལ་དྲུ་སོག་ ་སིབ།སནག་ླས། ཡི ༥ཡི་སཱགས་ཕགརླཌས་བ་ཡི།། །སལཾ་ཝཱ་པངམི་ལྔསྔེལ་༤ 

༢ ÷` པས ཅ་ ༣ དིངགསུཨ། ཿ འྲ་ ཡོ །མཱཆེཧྱགིས་ ཡོངུ་བཏུབ་བར་ རཿ ་མཞིང་རའ་སྤརཊས་ ༥ 
སུགས ག་བ །པས།ལྱས་བག་ཡོདེ་ ནངག་བ་ཡིས།། ་ རསཔ །ཨོཾམྣ༔ ཀཱལ་མཱཿ་ཡ་ནཱ་ཡ་།།སྦརཤཏཱཾན །ཕཊ་ 
ཕཊ་ཕཊ ཨོཾམ་ཧཱོ་ཀཱ་ལ་ ཡ་ཁཊ།དས་དརེ་ཡར་ཧྷཾ་ཐཱ་སྭཱཧ།དནས་སཱགས་པ་ཡོ་ས་རོགས་ + ིི་ །(ནིན་ཐས་ 


ཱ ཇུསངས་རསྣ་ནམས་ལ།། ང་ཞེ ཱཾ གངཟགནལ་འ སེཊ་པུ་ཡེསེ།གོངམཁེས གྱཀིས་ཡ། ཊྐམཁཾཨ པག་གིས།། ཡང་པག་པའ་ 
རསག་ ཱྣྡྒི་་ 


% ༄༅། །ཅནརྫོམས་ལཱ།། སག ཤནྡེརཾ་བངཛཿཡྱ་ི་གདོན་འཛུ་བའེལའྟ་ཨྱས་གཞིས་པའོ །ལག་ནརྫོད་ཀྲོས་སྣོཌགུས་།བཅོམ་ཝན་མགྲོན་ལ་འད་ 
ལའ ཛི ཀཀ ་ ༨གསུངངུ་གསོལ།།གསང་ སང་བའྲིམ་གོནྱ་བས་ བཀའ་སུལ་པ་ ༈གནང་ཧཱུནེ་ག་ ད་ག 
པར་བྱུར་པ་ལ།། ༣༦༦༤ བརུམ་བརྦ་བུ།དག་ མ་ད ལྡན་པའི ཧུ སརཝ་ཨཊ་ུའིགྲམགས།།སེངསདོ་གཞིང་སས་བས།བས་ས་ཚོ་བར་ 
ཧུ རྨ ཐའ ག་བདྡུན་ཁར་ངུ་ངང ལོ སྒནཔའི་། ེ ༨༨ ན་བྲས ཅར རཾ པྲག་བསུགས་།། བཤུག གསརུ་ད་ཐོང་ུ ཏྲད 
སའ མཆོེན བཅམ་ུ་ ༈པརྩ་རབ་ལི།ས་སོགས་གོས་ང ངས་བཅེསསུ་བུས་ལྭ། ཁང་ཡོགས་གུགི་ཁང་ 


སཱ ཀས ་ བླངབར་བ།འས་བསྲསས་བོས་རིབ་བྱས་གས བཀ་ང་བེ་ནངྱ་ཀང་གཔོ ཞི །བཅོབོ་བ་བོགས་ཁོབ་ལོ། བཅགས་བླབམ་ཡས་ སི ཡ་ 
དྲན ་ ¡ 
སཔ ༢ཁཚོོལ་ 


་ངང་།བ་ལོ་ །འབུང་དྲུགརགཞིས༔ 
ལེ ར་ ཆེ ` ཨབས་ལགརེནས་འདབས་ ཱ 


ཐུག་བུག་དྭབཱསྲས་ ཅལ་དྷམ་པར་དགམ།མཆད་པ་ 
་ 7 ངི གངས་ས ་་མི།ངཔ་་པ ག་ར རཱ 
ཙང་གཏོངས་པང་ །ཡས་ལྭ་སཱཌསེཁས་ངཀའཔ་ནང།།ཡོངས་བཏ་ རི་ཁ འའུ ཟཐི བི་ ༢༨༢༥ ༥ ཡང་ 
།གྱིས་སྐེས འ་ ཆེ། ངགུ་ རཾ ་ ཁའ ར་རས ་ལ།། འབར་བ་བ། རྨས ཅུར : 
རེེཾི ༦ རར ྲ 0 བླཟསནས།ད་ 
གྱི་ལཾག ང་ ་ལོང་ །གུལ་གྲ་ཨ་ཁུབསྱ་བུནྱ་བུས་ 
ཡི་གཟུག་ གྱོགས བོག་པ། བིང ཨ་ལ བྱོ ལོ རེ རྙནས་སྣ ཡུ ཅེ  ་ རལ 
ལཾ་ངོ་བསྙན་ཁ་ ཊགབ་པརྦ་བཱ། ཞག ་ པར་ཏཱཊ། གས་དཞིབ་བོས་པན།།ི་ མི་བཟང བཏཱུཾའབརབ་ཡོས།། །སྡཾམ་ཡིསཞི་ངག་ཏུ་བཟུང པྲུ 


ནང་པ་བཀུགྱ་ཁུས་ལ།གུ་གུལནག་པའ 


% ཡཿ དྱལྕས་པཔྡལས།ཞགས་ བ་སྔོན་པོ་གང་ལིནཔས།ང་ཡི་ ཡྭཾ་སྐ་ནས་ བཟུང་བྱས་ཏ ཨ་ལང་ཞི ལང་ཞིངལ་ངོ་བྱསནབ། །།གཡས་པ་རྫོར་ཝན་པ་ཡེ། ཕངབས་ སྔགབ་ནི་ཡངངག་བཟླས།། ྣ 
པནས་འབུ་ཏླུ་ཝན་པ་ཡིས།སག་གི སང་པོ་ཡོངསུ་ སུ་བཟཟུས།། བསམ་པ་ཡོངསུ་རོགས་པ་ཡེ ཡིས།ངཞེང་ལན་ཡངངག་པའབ ནཅེསས་ རྣམ་པ༢ཿ༩ལྔན་པས་།། སྣུགས་མུ་ཡེས་ །ནྲ་བཱསྭ་བས་ལ།།ལྲས་ 
རཿ ངག་ཡིངགསུས་པག་ ཐ་ཡོས་།ངས་པོ་ལོང་བཅངས་ཟྱས་ལྭ།ཁྲ་གང་བཀོས་པའནངང་ གར བྲས་སྦངངུ་གཟིརྦ་བཱས་ ་ལ།ཁ་ཧྱ་སཱགས་ཙུས་ཡང་ཤ་སན། སཿ ཡནི་གཡ་མོ་ 
ཝཾ ཟ་བརནེ།་གནོང་ སྩོན་གཔོཊངངངས་པ པརྲ་འལ།པནས་ སྲུངཟེའི་རཁོརམ་ཞོང།ཨོངྲས་སང་འ ཊཾ ནས་གདོནམི་ འཇུག་པ་ ཡིན།།ཨོམ་ ཧྭ ཤུབ་ ཝུལ ཀཀྲ་ཡ་ཡྭཀུ་ 
།ཨོཾ་ བཀོ དྷ་ཨྲོ ཏག ཡི ཧུ་ཕཊ།པ་ པ་ཙ་ ལ་ཤ ་ཡ་ཐ།ཤ་ན་ཧཡྭ་ཀཱ་པ་ར་ཡ།ཨོཾ་ ཨོ་ཨཱ་ཀླར་ཡ་ཨ ཀྭར་ཡ། སར་ ཿཡཀུནཔུཤ་ཨོ ཨོཾ་ཡཾཀཱལཾཔམ་ རྔམ་ཛ་ 
༡ལ་ཧ།ཨོཾ་ད ཨོཾ་སོམར་རི ཤོ༔ དྲུ 3 །ཡཊ་ ཕྱའུ་ལཞུའླ སས་མ ་བྱངརྒུའ་སམས་ཕཔའངང་ །ུས་ལ་སོགས་པ་ཁི་ཕམ་གནོང་གཞིས། རད །ཡོ་སུ་སྦྱང་བརཡངདག་ 


± པར་འཛིག། དཡེ་ \ ལུས་ཕན་སས་པོའི་ཟླ་ཐ་པ་ཁཤང། 
༢མས་དང་ཡུང་བརབ་ བས་།ཁ་པས་འ 1 : ཨས་བཞག་བུས་ལ། 1 གིལསགསས། 


- 


ལར ་ ༨ ༤ ༨༤༣ ༠༤ €= = «༨ ° 
བྲ་བི་བས་ལ།སབརབག་པོའིསང་བྲོ་དེ། གསུམ་སྨོ་ཛས་པ་འབིགས་བདཔའི་ །ཆེགས་གྲསུམ་ཛྲུའིངས་པ་ལས།བརྔ་དགུ་དམུརཔོ་ཁ་ཆོན་གང་།མེ་ཏོག་པངབས་ཡོངས་རུན་། 
ཟིནཆེནསྭཱ་ཝྔའི། མ་དང།དིལ་ཧམ་སཱ་ཚོགས་བ།ཨ་ཁུས་བས་གགུས་བབ།ཡོག་ ཆོམས ིས་བུལ།།པཡམིངརཿ་ཁཱག་གིས་བྲི།འབུ་པག་ད་ཀརཔོའི་སྙང་ ས་པཱ་ ༤ 
པཞེང་ ཆགས་པར །ྱིལ་ ༠༣༤ ༢༣༤ ༢༢ སབ་ 
མཆོད་ལ།།དག་ཉིངྲསོམ་པལཡངངག་གནས་།ཟྲས་ད་ཀ། གསྱས་བཟའྱ་རས་ཤོང་།མངལ་སོགས་པ་གཞུང་མྲི་ག།ཁོཏར་ ་མ་གཅིག་བསྣེན་པར་གནས།ཆ་གཞིས་ཞིནསཚནཊ ། 
མ་པ ཞངསི་རླ་གག་ཤུསལ། འ ཟླག་པའི༣པས་བིནའདལ།བའི་མངབང་ ཞེ 
པཱས།ནང་བོ་དག་ལ་རའིངྷ་ཡང་པག་པ་རྩ་སཉས་པརྡ་བ།འང་གིས་མཉས་གང་ཡིན་པའི་ །ཆེག་བཏིནཔ་ཡེས་ངག་པོར་ བད།། ཤིན་ཏུ་དུག་སེམས་འབ་འབར་བར།དང་པོསོང་ 
རྔ་མན་པེབད།འད་ལ་ཅགས་ྱི་གང་བ་བང །བླ་་ངོརབྱའིབའིསུལ་མ་བང།།རངད་འཚོའ་སིངྔརང ཀུརདུ་འོ་ཁིས་བླསལ་དུགསལ།།གགལ་སགས་ཆོགྲ་བགགས་ ༤ 
དལ་ཆིགྱ་ཀངདག་པོར་བོད་།། དནས་གནས་གང་ཡིན་བརནི།དང་པའི་གཏོངམ་བརབ་བརྡ་བ །དང་པོ་དཔའི་བོར་དག་དང།།ཐ་ཨརྦཕོགས་སྱོང་གྲུངམ་ལ།འོདོདབོདཔས་ . 


་ར་ ༡༤ ཕུར་བ 
གཞིས །བསམ་པའི་སློར་བས་ཡངས་བཏང་།ངང་པོ 


པེ 


༩% ༣ 


། 0 བཏང་།སཱགསྦ་ནམསྨ་བ་མ་འེ་ཡུངནསུ་ནི་ །ཡོངས་ཤེས་པརྦ་བབནི།།ཨཾ ཨོཾ་ཐཾ་ ཤ་མ་ར་ 
ཤྱུང་འས་ན།། །ཡང་དག་ང་རྩ་ གས་པར བུ།མཚནམོནོགས་ པ་ཞེས བཿའི་།སགཆགས་ ་གང་ངག་ཤེབ་ ཡྱིཨ་པ་ ལི 
ཙིཚོགས་ པ།ཡང་པག་པརྨ་ཇུངབ་ ཡིནྲ་གབ་ བའྡགསུ་བར་བྲ།ཆུས་བམདའ་གཞུ་པ་བགགི།ཡང་འཛརས་བཟྱ་དརདཱི་ ས་ །།ཁག་རྡོ་རགོས་སྨན་ 
ཊཾ པས་འ ་ཡས་གནོང་སཱིཿ གོང་ སེརྩཧེ་གདོ་ ནའུངུལ་ བེའི་ལྤབཱའུ་ང གསུམ་བརྲ། _།།འགན་ནྡོ་ ས་ས་ས །བཅོམ་ལྡནུས་གནའ་འ འི དྲི་སྐང་གསོལུ།གངཿ 
སལ ས་ལས ་སྔགས་ཟམ་ཞེཔ། ཚང་དགང་གེས་ བྱསལགསྐ།ཁིག་བྱྱལ་བོས་བཀའ་སཱལ་ .པ།གང 


བརཔང་པ་ཡིས། ་ 
ཡང ཤི་བླསབ་པའྱ་ཧ། ཡསགས་ ས་གང ས་ཨ ཏ་པ དངོ དེད ག་པེ ± 
ས་རྭབྱབགས།ས་བོན་ ངཾ ས་པ། 

གཀར་གས་ རྫི ླྔྣདག་ པཿ 


ཡ་པ །ཨ་མྐུ་ཀཁ་ཏ་བ་ཏས ་ས་གྲ་རུལས་ཡོས་ 


ཤུབ དྷ 


ཐྔགས་བླབས་ལ།དཔེ་ཁང་ ར་གཞུག་པའ # རར , 


ི་ཁབྷམངཔས།།གནས་པ་ཤབ་ཤི་ཡོངསི།ལསམཁནསོནཔའ་གོས་བགོས་ཏེ།།འག་གིང ས་ག །སྔགས་ = ཧར ཨཀོང་ས།མར་བ། 
རཐ་ཛཱཱ །སཏལམ་ ་ངག་པོ་། གང་ཡིན་བཀ།བི་བའེངས་སུ་ བཞག་བརྡ་བཀ་ཟནཨས་དངབཉུང་བར། ཆི་ཐམས་ཅང་ལ།རིན་ཆེན་སྣ་ ཅར་རིནྱ་བིས་བ ཨེ་གཅུག་ཕག་རྒྱ་ལྲི། 
་ཡང་པཊ་ པཀ་པརྡ་བྲི་བྷཱས། ླསབདཔ་ཡན་ཐས་གི། གི་བསམ་ ་པས་ཡོདསྭུ་བི་བར་ དར ྲ་བི་་མངངས་ལ་ །ངྱའི ྲེ ་ 
ཾེ ཉྱིས་ྲི་འྱ་བུ། ར་ཁོརསེགོས་ ལྭ་བམས་ཅང་ཊང།སཱ་མ་ལ་ ` ཟུར་ཡངཿ ཏྲིྱརཾལ གིཔལ་སེགས་པ་བ་ དང ཁྲོང་བངྱྱང་ ཀྱཾས་རྣ པརྦྱཧན།འཇི་གས་པྱཿ ཡྱེཏྔ་པའིརོལ་་པ པང་།། 
ལྕཱསཱའཔག་པོའྱིས་ཡཱངསོགས།ངྷཱདཾཨ་པ་རེ་བཞི༽ བསགོངས་ལ་བུས་ཡང་གུ་ ` གང་ཡེནབས།མརནཊའངྱིལ་འཁོར་ཡོངསྲ་བི།ང་ 
ཟིས །བྲིས་སྲུ་བསུནཿ ཟིན །བྱརང་ཤིང་རྦས་ པ ཞིངལ་ཞྲིབས་ བས་ རྫབ་ཡང་ སྲ་€བྱརངས་ ༈ག་དག་ ཞཔ་ཤུཊ་ཤ་ བས་ལ། །མཐའ་ལ་ཡོངས་བསུན་མི ཊྱ། །གཡ་ ་ཏ་བསན་པར 
རྩམ་བན། བཟོ་བ ` ཤས་མཞམ་བར་གཞག་པ་ཡོས། ཛོ གས་པར་བརྩམ་ བརྡུ་དྭ། ཐུགས་བམ་ རེས་པརྡའི་བར་ཀྱ།གོ་ ག་པགུ་ལ་སེར་ངག་ནེ།ཁྱགས་ 
ཅུབཞིསདཔནཕཛདྲབལ་ལ། ཁྲག་པང་བུཿི་ཝཱ་རམས་ཀྱིས།འཛྲསླུ་ཐུག་པརྦཔམ ་པ་ལ།ཨེ། ཡང་ཨཿྩགི་སནཿཁས་ཏམཐོང་འབུནཁི་ཅས་ལ ལགས་བརབི།། 


“ཨཾ ། འེསཁཿཙོ་བལ་ཛཱཿ པས ག་གྲུ་ལགས་ལས་ཊམ་བ་ཡ།ཱ སྣདནི་ཐོངཔར་ཡུངགརཱད། །གཏངཿམ་ ཡངཔགབཨབ་བས་ལ།བགིེ་ ་ག་གས་ ཤགུ་བྫརོང།བས་ །གས་ 
དྭགུ་སོན་པོ་ བགསྤ་བས་ནས་།ྱ་ཧམཆལ་ ཡེསྣ་ནམ་པར་བྱངན།།མི་གཞན། ཨ་ག ཞ་ལ་ནོམ་བ ཅེང་ །ཁླུགས་ ཤིངཛཊ་པ་ལ ༢ ཀུ་ནྱ་བི།ལསེབགལ་ངས་བརྡ་བ།ཝ 'བྲ་བས་ཐེཡ་ཡེནི་ ་ཡནོ།། 


- སྭ་ཡིས་ཡངས་བསམས་ ནན ལ། །མནན་པརྡ་ཉས་ ལག་གཡོནམོཁངར་། །པཞེངཛག་གིས་ཡྲོྭྭ་ས།།སངསྦ་རས་ལ་ཡི་བག་པས་པ༽ 
4 ངར་ར་ིཔ་ེ།ཐངསཁ་ུ་བིང་།འེས་ སུ་པ་ མི་ཞུན ྫ 


༧ མཁལ ལ་ཉུག་འུལ་བ དཀལས་ ལ་འ ག་པལཿ : ས་པས་ནི ཤརྡྱཔབུ།ག་ 
བྲིས་སྒྲ་ད་ གས་བམ་ཨི་ལ་༣ེ བནུ་བཞེ་པའོ། ༈ལཱགནྟཾརྫོརགོས་སྔན་བིང ༈བཅོམ་ཝྔནམཁོནཝལ་འདྲེ་སྲངད་གྲསལ།ག རྱུདད་ལས་ #་ ་ཅཾ 
ཡནལགས་ཚོགས་ལཾ།ཡང་ངབྱ་རཱས་བརགྲས་ངང་ཊ རུ་གསོལ།ཁབག་པ། རད ་ྲ་་ 
འཊརབས་ཟིན་བཞིཊཊུཊཨོནབརྒྱརངབ་དང་།། ན་འགྲ་དགབ་ལནང་དྱི་ལ། སོ་གསྭ་ཏུ་ཁ་པད།ཡུས་ལ་ ཤརོ་ཁོལ་བར་གནས།རོག། བརྡ ཀྲི 


།མི་བགུའཔང་ད།རལ་ ངགུརྭཀཱ་ཡེཿ །ཿི་ཧཱཏཿཀྲ་ཁས་ཧ་བ་ ཨོ་གྒནུམཁོང་བ་བང།སླེས་པ་ སཱ་སེརྡབ་དྭགླཀ་ཡི ་གཱ་གུན་ 
བ་ཡནྤ་ཁུས་ཏ ཀཿ བ་མང པའུ འའ བ།ཚངས་ ནས་བར གས་མངཔ་ལག་སྒྱརངང་། ད།ལརྱོདུ་ གང་ཡིནབ།ཟས་མི་བ་ངང་སང་་ 
བ། ° པར གདབ་བྱར་འཤུལ་ལ་པ པཱ པ་དག བོའའོངྱུ་ཾ བ་པར་བ།།་ཨ༔ གརི་བ་ བང།སྔའྲ་བཱལ་ཨངོངྱ་གུལས།ཚངས་པའེ པར 

མཚརམར་བསྙུནཔ་ཡིན།( །མི་ཤེན་ངེཔ་མཐོང་དང་། རྨམ རག།ཆངས་ པའྐཾདགྲསུའདཔ་ཡོན་ ༈ཐགས་ ཇར བ་ཞལ 
ལག་པ་འཛདུ།།སྤྱུག པའ པཧང་ཤལ་ བགྭ།གྲ་ཤ ¦ ་ །རངབས་ས་འ ལཿ ཁཱ ་ པ་པང་།སཁའ་ སེགས་གཡས་པ་ལས་ཁཡོན་པ་མ། གཤན་ཚོའི 
ནདངིག་པདབའོ།ཆིག་པ་ཟང ་ཟ་པང་ (ལ་ནལ།ཨི་ གཞུན གང་བར 35 །ཝག་པ་པག་ ངེ ཀགཤནྡ་པའེ་གཡོན་དུ་ ཤས་པརྦུ།གུང་ གླང་དང 
བནིས་པ་ད་། གོས་ཕག་ སཱན་ཕེལུས་ལ་ །གཤན་ར་ཡིནམཆནམ་ཡན་ ཐཐ སིད ཌཔང་།གུ་གངུགས་ ༥པརགངྒྷར་བཾ། །པི་གཤེནྲ་ངསཚནས་ ཡིན།མིག་རྩོ་ 
ངཾིངས་སྐྱུགའཁུར་བ་ཝུཿཾཔལ་རུང་ ` ་བརྫབ།ཡང་སངྨ་ཝངཞིང་སཱམ་པ་ཞོང་།།ཁནས་ལྷའརོངབ་བང་།ལས་ལ་བཀྱུ་བུགྱ་པབ་དང། གནོ 


% ཐ་བ ` ་ ཞིངཟས་ལ་དགར་།བཏུགཟརབ་གཔལནེ་།།གནོང་རཱནནདངུ་ཤེས་པརྦ་ཀ།སསོ་འགུལ་ཞོནཔ་དང་།བོང་བུལ་ ཆལི་ 
ཟོ ༥པར་ཿ ྱོ་ལལཔངས་པ་ རས༥ི༨༽ཨཀཨེཾེིེིྲིི་ ཏན ་ 
༦ ཛཿ ༥ དྲུཤུས་པ་རྭབ།ཞུངས་ ཀ༧ནངལ་ཌབ་སཱགས་ནས།ལུག་བཅཿྱན་པས་ཡོག་མི་ མི་ལོ། གཤྲིནྡརེ་མངོན། ༢ཤེས་བརུ།། ཤལ་སྔག་ཀྱིས་འཐབསགུ་ 
ཱཾ ` ་ ས་པརགསལ།།སྒུངཔ་ཐཱན་པ་ནིང་ལ་ན། ཐ་རྭསགས་མཛུན་པྲ་བྲུ་བོརབ།།ཨ་ །མགུལ་མཅོང་ལས་ནང་གའཛ། 
ལི འའའ ཤང་ཀརོས་པ་ཕད་ ནི་ཕང་པན།སྒབ་འི་ཡེས་ཡངའཛས་ སྤོར།དུ་པའྲོདམོ་ག བགྲེགས་པ་ལོས། ཆདས་ཞང་བ། 
ཤར ་ ་ ་ ཟར་བལགས་ལས་གྱས་ཏས་ལ།ི གང་བུ ད་དག བླགས་བུས་ཏ།བདག་ཞེང་པོས་ལ་ཡངཔག་གཉུགདགས་ 
དད་པ་དང ཐ་ཡིན། །དཞིངལ་ནི་ཕོག་པརགོར།།ཡོས་དལ་ག་ ལས་དཔ་གཞོངས་ཡེས། པེ ནིལིས་བུརྒམངྲས་པལྲ་གུཌ༽། ཨོཾ་ས ས་དང 
ངྲ་མངུུས།ཱོ་བ་ཁྲ་ཞིང་ཁཙ་མ་པརྦ་བཱཾ། འཛམ་བུ ལིའི ཁཆནལས་ཁི་རསྱས།ང་གཞིས་ ཀ་བརླསི་ཡ། དྷ 


ལ་འཐནབ་ཞེང་ལནི།ཡོངསུ་བ ཅུ དི སཔས་བས་ཁ། །ཁ་སྒྱོརཐ་ཡིས་ཡཔ་ གས ོས་གལ་་ཀཀཀལ་སྱབའི ་བྲ་བ་ པར་ཉན་ | 
སྭཱཧྭ།ཨ་ཨུཀ།འབྱས་དྲ་ད་པོརཔྷསན སྭ།སརབ ངས་བརྩསངཔརབུ།ནོརངག་ སོང་བལབན། (འཛནྨལ་མེ་ ཡོངསབི།།ཁ་དོག་སར ཐོཞིང་ལནི།ུག་བི་པརྡའྲི་དེ་བརྦ་བུ། 
ཞུལ་ག་ཅེག་ནུ་མ་འབུངབ་ལ་གཡས་ ཨིད ཏིན པ་འྲབསྱི་ཀླ་་ཨ་འཛིན།།ཁ །གཡོནྲ་བེ་རང་པོ་ཞིངནན།འནཆེན་འཐརབ་ཡང་པག་བྱསམས་་གཞིས་པསཉྲོང 
ལེའྱ་རུལ་ བ་བྱཿཡས། །དྷལ་བུ་ཡི་གྲཟུགསྭ་ཏྲས་ལ སྭ ཆོ ` ་ཡང་ངག་མཆོང་ །མཆོང་པྲ་ནས་ པྫ ༨ ཧར རམ ་པ་ ་ཡེས་།ཡངལཤ 
པྲརྦ མཆཱདབྲ་ཧུ།ཞག་ ཟསས་བྱར་ཚུ་བྱ་ཆད པྲར །ཡྲོབ་བ ་བསནཔས་ བསགས་བླབས་ ཊ།དསྭ་གུབ་ པརྱ་ཧཱར་པའྟེགས་།དེང ཇེང ཡོ་ཐརྦ་གུར་པ་ཡོན། 
ངོབ ེནྟེ་དངཔཛོནད་ཡིས་ལུའའོ་སན་པརར། ཨུར ས་བབ གནེ ཅམ མོ་ཟང་པའེ །བངབ་པེརླདས་ བལཛུར་ རམ་ཟུངས་ བརས ་ ཅཊག་ངེས་པར་བརམ་༦ 
"པཡིས་ཀུན་གགས། །ཞིདབནིཁུ་ཆནས་ལ ་ལ་སེགས་པ་ལ། །སྤ་གསོ ་ཛ་ཡེས་ནི་འཛྲས་དུ་བླབས། རྩ ་པས། ཅས་ (དུང སྣས སབ 

” ལ་དྲག་བུག་ཏསུངཔ་སྔོན་པོས་རབ་བཅིངས་ལ།ཞུབ་ཕྱོགས་དག་ཏུངས་ པརགདགས།འནི་འྱབུངབས་བསོངཔ་ན།།ཨི་དངས་པརྨསྨོ་བར་འཛུར།།ཨིམ་ངཱ་ཀ་རཡ་གི་ 


«༥: །༄༅། །ན་མ་ཏ་ཡ།ཨཱ་ཁཱ་ཀཾ་སྦ་སླཱ །མྲི་རམས་ངེས་པརསི་གསལ་བས།།རྡོ་ཨོནི་ཡོངས་ སྭུ་སབ།ས་ལ་ཧོགས་བ བཞི་མཚམས་བརྱངངཊ ༩ མེག་བཅུ་གཞིས་བྲིས་ཐས་ 

ལམ་རིག་ལ་སེགས་ ཊག ཁིར འ་པོཀྲང་། བིགས ་པས་༢བ་བྱསགས་ལ།བསམ་ལ་༢བུཚོགས་བ ག་ ་བེ་གང་ཡོནཔས་།ཟས་བསུར 

ཿ ཟས་མཾ་ཏོབ་ཛོར །གངངུབབ་པ་ངོལ་ གནས་ལ ` སས །བཟང་འྭ་ལས་ སོ་རས ཐགབ་ལགས་བརླསས་པ་ཡིས།ཁ་ཡི་ལ་ཟས་ བདས 
@ཾ ལ་པས ཤ་པ རག ངབ་ ཡམ།འཅལ་ོགཟསཔ།བ་ ཡངངགུལཆོད་།སྒོ།གུ་ལོས་ ཟླཧུགས་པ་ཡིས།། 
རྩ 0 ཞིངཅན་ ( ་ །ཞུས་བགུལེ བས་པ་པ་ འེ ཡེས་ལགས་པརྡ་ཅུགས་ཌས་ ལ།ཡལ་བརྡ་ཐིག་ལ་ 
ིིྲ ཏྲེ ༨ ར་ རར པོརསཱན།སྤིར་ནུསྣ་ཆོགས་ 

ར་ ཅར ་ ལ་ནག་པ ་་ །ཞུངས་ ་ཀར་གུ་གུལ་མ་ཏོབ་ : བཌཤཱ།། 
ཕམིས་ནངཔ་གངཡིནཔ།། -་ ཧེ རིམ་པར ལག་ཁསམ་ ༨ ༡༧༦སབན་ཁས།་ 


པས་ ལུ་གས་གི་བཅླགས་། གུ ་་ ལ་པ་་ ཡིས།འཐཿ་ུབྱུགས་བས་བསྟན སཿ ཨ་མཁིཡོམ་ལས།།ཡུང་བས་ཡོང ཡོངས་ཟི་ 


༨ ར་ཡ ད ཐརྦ་ཕགས་བྱས་ལ།་ ཤྐས་ལྔ།ལག་ །བ་ ཞསས་ཡས་ཅུ ལ།ཧཱཿ ས་བྲབས་ 
་ ལིའི 3 ` ི་ོ སས ་ ཅར ིཐ བ་འི ཡཿ 
བང ཀག རར ྭ་སུ་ཧུ་གཞས་ཞ་ × རྩེག ༣ སགས བླགས་སྙོང་དུདཱི། | 
མནཞསཔས་དབླཟ།འྱུང།བཔམའབུན ཐབ ་ །ཀན་ལ་བས་བ་གསུམ་བདུད །ལྕཡ་སོ་ སྨ་བབང་།རོ། ས་ག ཇོ ོ 

ཤིས་དྲགས་བདུ གས་ངག་གསུམ་པ་པང་།ཁིཔི་ཆ་མོར་འབུ་ཁྱ་བུང་། གི རས་པ ྱུག་ ཀསྙུགཿ མམ པ ངུ་།རུངས་པ | རྱ །ཡྲོངྲ་ཧྫོང་བས་རིག། 
བླབས།།གི་ཝངྒའག་པྲར་ རླུ་སླལ་པང་ དས་པ བླ །ཁུག་པའི ད་ ཁཱཆོགཡཁཁཡ་འཛུརབ་ཡིཊ།ངཀ་པོས་བག་ 
ཡག་པཤྱིརཱ་ཡི་ལརྙ་ལས་ཡོན་པས་ན།གོང་དྲ་གགས་ རི་བསོགས་སྦྱར་་ཡོས་།ལོ། །ཡོངྲས་བ གི་པརྱ༡ཁ་ཡིན།མཁལལ་གཱ་ཝཱ་མཁོང་ཇ་བང་ །ཆུ་ 


༩:99 །ལ་མི ས་མཁོང་གྱ༧རན།། ོ་པའྱྕེལསྲ་སུ་ །།རྨེ་ལམ་ལ ཊཡ།མཆོང ཅིནཞངལ་འཛིག་པ་ངང་། སེང་གོའ སླནས། 
ཛཾ ྲགཾ་ ིས ཉ་ག ༤ ` བ་བ་ག 
ལཾ སན་མ ལོགསུམ་ཞྲག་བཞུཊབ་ཝར་ །ཨརངེས་པར་འཟེ་བསན།༽ི ཡིག་པའྱ་རུལས་ ལང བ་ཡེས་།སགས་ཅྱིས་སྣནལ་བྲསངབ་བ།།ཁ ༦ 
° ཧཱ ཨུང་ཧཾ ` ་ བརྐཏ་་མཧ། རགམོའི་ཅུགས་བགུ་གས།།ིལ། པར་འ 
ངས་པར་བསགས་།ཕཌ་ བོ་ལ " ་ གེས།།སཱགས་ཤྱིས་སང་ ཁྲ ་ ཀུ ཤྭ་བི་ལ་ལགགས་ངོང་། 
ྫ ¬ ༦ ` | 
ལུང་བམ་ སག་ལ ་པ་བ རཿ སཁབྭ་ཡ་བྷསན་ 

འི་ཁང  ་ །གཞན་ང་ཧུཤཿཿ་ྱཿཡིནིཊ། ཟྭ ཙཿ་པ་གསང་གངམས།ཞིས་པ་འིརུ | 


བཟིས འདོག གཏུ ལས་ལས པ་ཡས།། ་ པར་བ པོས་ དིཤངྷན་གནས་པ་ ། 
ན།ས་ཁྱོཤས་ ར་ཡ རུང སོ་ག ཨྱིཿ ཆོར་ལྔོ་ །རཱག་པོ་རྱུང 
སཾ།བྱམོང་བ་ ལང་ ལེ ` ཐོ | 


ཅྲ ལོ་ལ།་གང་ཞགྲ་ཞག གག འི 
པས་གྲམ།།ལ་གནངོངིས་ ོང གཅིགས ་ ་ སར  བྡ་ཐརགྲ་ གསུ འའི་སང་གསལ། འབག 
གིས་། ྱི་མལ་བོ་འད།ས་པརདོནའངུཌབ་སྤུ་ རང  ཅགསཏཏ་ཉདུ 2 བར་བྱའོ །ལགན་ གོས་སྔོཾན་ཨ། ཨིད ད་ཝས་ལས་སྣ་ཆོགས་ 
ཧཱལའཱི་བརོ།། ` ་ སྔན་ཅན་གནད་ཅུ་ དད ཁྱི་རོ རྐ ` །སྒྱ་གལཁྱེ་མཁནཔོཆེན་པོ།ཌཏུ་ཀཏི་དང་ ༽༽ 


ལ་ཙུ་བ་པག་ནུལ་ཁ་གགས་ཀྱེས་བཀའདི་ ་་ དངྱུ་སཱན་དུངས་ཏ གསཾ། །རྱ་གརསཱད་ ཀད ་ ོ 
རབ གས་ུ་གདས་ྱོ ་བ་  ་པ་། '་རྒྱས་དང་ཊྱང་ཆུཐོ་ རྲི དུ ་རུས་ གཅིགན། བཾ །ཐཅཾས་ སསོ། ་བསལ་ འོ 


༩༡: །༅༠ བོར་བ སུསྭ་བང་ནུབ་སེས་པའའདང་ །ཞནཐོས་ རྩོ།ཚས་ས་ཅུ་ད་། དེ་དང །ལ་ཡིནུང་། ཀླུནམ་ས་དྲ་ཝསས་གཟིག་ ། 
ཏོ ཀཀ  ་ ཧོ མ་ཤ བའདིལཛིན་ལ་སྣོམས་ པར་ཞུགས་ ་ཏྲ ལུགས་ ཀས་ལོང་འི༧རབ་ཏཱ་ ཤཱཿྱཿ་བརྩ་བུར་ཏ འཛེས་སྙེངགཾ ཨོང་ 
@ ཆེནམངོ་དེ་ག་ བྱེ་ཁམས་ཁེ་ུཿ ཁ་པ་དུས་ས་སེན་ཁ་ོནཔའ་མི་བངའ་པྲ་སགྲ་ལ་ཛང་བེང་བ་ འརྦ་བུས་སར་བཅོམ་ཝན་ཁངས་ 3 ་ 
ཟླ 8 རལ ་ །བཅམ་ལཱནལས་འཛགི་ཏནྱཐེ་ལམས་ལེ་ འཛིན་སན་ཛོང་ཁ་ནངདང། དྲུག་བང་།ལོམས་པང །ག་པང་། གངོནངང་།བུང་སྦམས་ང་ 
ཤཱ སྣོང་ཀཏོང་པང་།ཆརཆས་ བ་པང་།མར་མིའབབ་པ་བྲ་ །༣ཏོགཞཿས་བརྦ འབུགས ཁོས ཛངཾ་སཱ་ག་ཟྱས་ ལྷ་ཞིཔཞམ་ཐག་པར་རུརན་དལ་ཇི་ལུརསྲུངཿ་པང་། 
འ་བ མ་བརབྱབ།བརས་ནའཛས་ཅེས་བཀའྡསལ་ཁ།་གོངཆནཔཞོས་འཇོཔ་རྡོརང་པོ་ྲོརཆངི་བཞས་ཆབི ་ ས་ 
- ཅཅཆ་ཅ་ གཉ ི་་ 
: 1 གྲག ་ 


ཟེ 


གགསས་་ཾིཾྣཾྣསྣ༨སཔསྣ་ྲཀྨ༩ ༩ ༨ྣཔཨ༩ྐཨཙ༩ྣཔ2པཾཔོཾོཾྣཾྣ།ཨ 
རཀ  ]]དད5དྱྣྱྣྱྣནད་ 
ནུས་ཐས་ལ་གངཅོས་ལུན་ས་ལ་བཀ་འཛལ་ནས་འིས་ག ལ་ཧོན༩ཅོམ་འྫ་ནཱལས་རག་གི་པ་ ་ཡ།་ ༣ ཁྱེ 
ལ-:-)་ ཚའ ལ་ཁབ འི་ག ངས་རྲིགས་ས་ཐག་ཊུས་ཆེནཔ་གཡོས་པརྦ་ཧཱར་ཏ།འཇིག་ བི 
རར ོད ་རར 
ཟྲ་ནྫུདཱ་ལ་ག་ཁད ྲུ ་ ཊིངདྲ་གནས་པར་འྩའེ།རངད།བབ་ 

= རརར ལབརའརར་ཅིར་ ་༧ར་འཇས་ཀྱེ :3ཀྱཧེའོ་ ( བྲ ཊཔ་ ་བརའ༅ཌ རང 

གངལ་ཁྱག་སུང་བཁསབ་པ་པད སྭ་བརབྱགིའི་།བངོས 'རྗན།ངས་ རད པོ ཆ་འ | ཟོ ༢༢ ˆ 


་ འང་ལོ་དོག་ཛྲང ་སང་པར་བྱགའོ་ ༽མ༨པཛག་པང་ འོན ཡགཞོམ་པར་བ ༦ ༩ ༨༡༡ ཤི་ལ་རེ་2་ར་རར,་ཀལ་བར་གའ་བར་མོང་རལང་ང་འིརི་ལར་ 
ྷུ རག ༣ ༨༡ ༤ ར་ཀེའ ངི་འ་ར་ 2 ཟི ཆིགྲ་རྤས་ འྲསང་ཤགཇ་ ༢ ནཿ ། 
ཟཀའསྭུལ་པ།ལགས་ལ་གསོ། ལཾལ་པོས་ཐལ་ཡས་ ་ བཅས་པ་ལྟརྱ་བཱཿ སུ ཁེ་རི ར་བར ་ ཊོ “བཛ མོ་བ ཤུ 


བླས་བ་ཐྱ་བྱས་ ཤིག།ཉས་གེསངཝའེ་བཕག་པོས་ རྨོལ་ཐའ་པ་ཞས་བ་བའ་གྫ་ཆས་བླཀ་ 


༥ ༄༡།། །ྭརུ་ངཱ་ཡཀ་བླཟོག་ཏུན་ག རྱརནགསླན་ག་གོལ་ནནཱ་གདུན་ཤནཧང་་མདྐསུས་གཡོཊནད་ རར ་ 

¦ ཙདིན་གཱ འམ་མ་ཤཱབ་ལ་ ས་ཏལ་གོ་ རས་པ ཤོཐུས་ཟིཝ་ཇངཅེལ་ཨཱ་ག་པ་ཤཿ ཏཔཀཌཱ་ག་ཧཱལ་ 'ཝིཤན་གྲཱ་པཾ་ ཕྐོམ་གཡོབ།ཁྔང་པ་ -ཤ་ཡ་ས་' འདགོསུངས་ཤགྱ།མཡ་ཁུས་ 
ལཾ མ་ཧཨ་ཛཱ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། །ནཱ་རཡ་ཀུ་རཱ་སྲཿཾ། ༤ ཤྭཧ་ར་ཡ་ཐང་ ཤོག་བཱཌནནྐནན་ཤན་ད །ཡཿ་རཡ་མངྐན།།པདེས་གྲུངས་༩ེ ལེགསུངས་མ་ཁགཏཱ་ཨམའལལ་གནཊ་ལ། ས་པག་པོརརྡ་ངོ་ 
@ ཐོག་ -ཀ པའང འངྱ་་་དངངུལས་ནས་ུ་བརབབཞནདབྱ་ རེ ག་པརྱ་ཧཱཾ ་ ཅག་བཀྲ་སུམ་་ 


ར་བས་བ གཏོ ་ ལ་ སམ་སཾང་ཝཱང་གི་ཕུརཔ་ 'མཐའ་ཡས་ བཞག ནས་མ, ངཿ 
 ཛོ་ནས་ཏོག། ལསགྲས་ = ཀླེ ༥ ང་བར ཆིལ་ཆེན་དུ།་ >: 
` ་ ནྣ ་ ོད ་ ཤོ ཨ་ ་ 


ཧཿ བཉདང་སོང་ཆེནཔོ་སཁདཊིལ་འཚོརྔག་བཞི་པྲ་བེ་དང སྲི ་ སྲི དྲ ' འའ 


ར་འ གདན་ལ རབ་འྲ་།ཞུངས་ཀལ་འང་ པོ་ཚང་།ཐལརའཡིའ་ཀྱོཿ ཟོར བལ ཐོང ཌོ །གཞ་ བས་པ་ལ 
རྲི དོ ˆ ྭ དད 
ཀཀཀྲསཨྣ 

ཀུརཡརཀུ་ཞང་ཁ་གཡོན ར་ཤེས་པ སདས་ིིིི གག 
རིགས 
ྲ དྲ རརར །ཐུནུང་གི་རྔངྱ་ཟུངདང་། དི་མེསྭ་ཟུཌོ།།ཁྲཿཔར་ལ་བ་སྲུང་བའག། 


ཀཀ ས་ ཀྲྣིྣེིཾིྲིྲིྲྦྤྲིཾེྲྔྣྦགྲགྲྔྦཾྲ&ཛཾཾཾངགྲགྲེྲེ 
། ིད་གགིས་༢ ང་།ཏྱོས་གནནལྷོོཁྭ་མ་ ་ཁགས་ཁྱིས་ཁང་བ དད ་ 
ྭ 
- ལནའདས་གསང་བའི མབ འོཌཅི་ལཱ་ངཱཞིགེ་ལ་གས།།ཁཅོས་ལན༩ངས་ཀིས་བཀའ། ཀཀ རེ 


༼ རྨ ལེ ཁ་རླི་ཨའའ་ཛཱཿཤིགཁས་ཝཱནངས་ཅིས་དྷགུས་བཀའསལ་ནབས།་མོངཆནབོནས་ 
གངཿ་བེལྭ་ཧྟཀ་ཛ་ལཾ ཧིག པང་ མཅུ་གནྭའོག་ 
. ༤ ༢ བང་ ང།ཁྷསམ་གསུམ་ལ་རྷ་ སིི ་ ཨླ་གཙསལ་གངཞགལྟི ་ཱ 


ཱུ ་ཱ  ི་་གས་པ་ ངས ཞལ་བྲོ ཅསགྲསབསཔ ་མངོནབར་བསྟདོ། །རྫོརསྙིང་པོ་ 
ར ˆ ་ 
དྷ །ལ་ སང 
བའ ད་ ་ དང དི རར ངྲ་ཐུག་མས་འཾདཾ་སྐངངས་ 
>÷, ་ལ་པ་ 


ས་པོའོ།  །བཔའཆོས་གསེལ་པ།བཿའབོ་འངྲི་ས་པ་མ་ཇི་ལྷ་བུལ་གས་འཔལ་ཆེནཔོས་བཀལ། ལུ་བ ཕཞ་ལ་ཞནས་དཔལ་ཡོབཡོང་གཟ་ཤིས་བལ་འཕེལ་བང་ཡུང 
འཛིན་།ཿའེཿཚན་པོ་འྔངིགས་གནས་པ།།རེགསསྦས་འཨི་ཤབྲ་འབས།ཕཱག་གམྭ་ལ་ཁང་སྙོང་པང་།དགརིེསནཊ ཤ་༢ང་བཀཌོ་བོལཆ་ཁཱལཿཔ་ཁའ་ར་ནས།པ་འོ་ཕའབློསབ་པརགཱི 


གསང་ཟ་བསྙུན་པའི་ ཏལུས་གནས་ ན་པའི་ལེ འ་གཞེས་པརོོ།། །པཿལམོས་གསེལ་པ།བཅོམ་ལྔན་ལངས་པཔའཔོ་འདིཌསུ ;པཌིཿསོགས་པ་ཇི་ལྟ་བྲལ་གས།བྲིས་ཉིས་ 
 ཐཀའྭཱམ་བ།ངབེ་སྙཾཞེངབའག་ཨང།སཔཞེབྒསང་ ཧུ བརབགུནུབཆོསཞངལ།མངས་རས་བིའ ཞོསམདཔས།ཏ་ ས་མ་ཏགཟང་ལ 
གསལ།ཨཐའྲལ་སཁ༩མཉམ་པབྱ་ཨའོན། གཧེརངབཞེནྟལཱ་བཱ།ྷས་ཏཱགས་སེནལ་།སཱག་བྱསལ་ ཤུན་དང་བལ་ཁ་ཡིས།།ཁུགས་ས་ཕཱུགས་མེངབ་ 


པརྱ་བཿསངས་རྒྱབ།་ ཛང་འྱབུངའོརྒམ།ལང་ལཞནསམས་ནི་ཡི་དཾ །ཡེགར་གི་ལོ་འདུལས །གཞལ་ཡས་ཁང་ངེ་ལ་ལི་ག པྭལཱ་ཡི་ས་བོན་ཡེགེ་ལས།གོའྭིསཱ།བཞིནང་བྲསངཔའབུ ༤ 


གས་ངབབསུནཔའྱ་ཆུང་ལས་མེགས་པ་བ ང་པཌིལྭའྷསཱ་གསུས་པརོན། པ་ལ ས་གསོལ་པ།བཙོགསྱ་ཀྱི་བག་པ་འི་བསམ་བྱིས་མོ་ཁབ་པའམགས་པ་ཇི་ ས་བཅད 
༤: ༽ ༧༢༤ ༩ ༤༨" ༣ ;`' ༠༤ ༤ == = 
ཀྱིས་བཀའསྭལ་པབྱསདཔའེ་མེགས་པ་ཐོབ་ནས་ནི། སཱིང་ཁརཡ་ཤེས་སམས་བའ་སློམ་།སཤེས་སམས་རཔའྲེ་དུགས་ཁརནི།རླརམོ་པཊ་ བཞྱི་ུསན་ཙམ། སཞེ་ཊཱའེ 


༥; |༄༅། 


ན་ཡང སྒྲིག གྲས། པས་ཁང་གི་ནང་པུན་ ༈ཨ་ ཤཔམརམའེ འེ ་ལཱརྦསས།ད་ལ་ ;གས་པ་ ཐོབནསཞི།།ཨེ་ཡངབསམ་པརམི་ ཁྭ ཤྱི་མི'ཁྱཐ་ བབ་ང་བསམས་ 
༦ བས་ ཀརལས་༥ ཡཿ ཤཾས་ཐོབ་པལ་རུར།། གསལ་ལ ་ཡ་མ་ མི་རྙོགས་ལེས་ པའ ས།ཡ་ཤས་ཌ ཞཾསན་ར་ལ་བ།་གསྦ་བསན་པའྱི་ཧཱབ་པས་།ཛགས་པའརེས་ བུབས འོ པའོ ངན 
2 ཡལ་ནཊའ་ ་བཁཅོམ་ཝྔན་ལས་གསངཛ་བབག་ པོ་འིམིརའི་རྔངྣལ་པལགས།། །ཁཅོས་ལཱན་འངས་ཉྱིས་ ཡི ངེ (ཡཿ བཅན་པོ་ ཁོ་ཁརིའིའོརྲི་བགས་ཨྱི་ ཀྱི་རཁོར་བཞེའོ།། 
@ གསུང་གི ་འཁོརབྱརང་ །སུའེ ཁོལྦལརྲ་སཾ། གསང་བ་བ : ༣༢ ` འོ། །རཔཁམོས་གསོལ་པ། བཅོམ་ཿ ཝཱན་འས་དཔའ 
ཀག ནི་ཇི ཐྲ ཐ་་ བཅོམ་ཝན་ལས ཆྱི་ས་བཀའ་སུལ་པ ཅིཨོཾ་བྲར་དྷ ཏརཱ་ ་ཕཊ་བཊ་ ་ོ་ིམ་བརྦ་ རདར་བྗར་པྷུཉ ་ 
ཨོཾ་ཐ་བཧྲཾ་ཀོ རོ ཐོ རླི ་ཕཊ་ཝཿ་ སྭངྤ་།འཁོརབཞེའི་ཟིག་པ་ཐུལ་བཞིཊཨོཾ་བླ་ཇིལ་ ༥ ༤ ལས་ཀ རྫ་།ཨོཾ་བྲརཾ ལོ ་ ཕཊ་ཕཊ 
ནར་བ ྲེྲཾྲཾྣཾྣཾྣྣཾཾི་ ༥ནྤི་ པ་ཡ་ཀ་ཆ་ཆང །པཔའང པར་ཁོ་རཉམ་སིནས་ ` 
 ཟིགབྱ་ལུཿ་གཡ་ཛཱརཊཱས་ལཡ་ ་ རྫརྫི༽ཾ རར པ་ན་པསྙཏྟིའཱ་ཏན ཛས 


= ཡའ \མ་ཛྭཏི་ཛཾཱཿརཡ་ ་ཁས་ཁས།མ་ བ་ནོ་སྲ་བཡ་ནནཱནན།ལཁོར་གོས་སྨོནཔ་ཅ ±» ཕཊ།གསང་བ་བ .ི་། ྐེ 
པ་བསྟན་པའིལའུ་སཿ །པའོ། རད །སེས་ གསོལ་པ་བཅས་པོནི་ཡས་ཙི་གཞུང་ནི འཚལ་ལམ་མི་འཚལཅེས་ ་གསོལ་པ་དང་།བཉོ་ ཀྱིས་བ ས་ས 
ཞྷརས་པ་ གསུས་སྭཾ། ཕྱི་ཡཿཤང་པང་གསངའ་གསུམ།འེརལ་ཞི་ ་བཞི་ བཞེ་བསྟུན། ཞི ཁི་བ་ བཅིས །ཕེ དྲ་པག་ པེའི པོའི་སྨནསཱག།ག སངབ་བ་ ནཔའིརྦྱཡཡས་སྤཱིན་ སྲག་ག བྲབ 
པའ །བཅས་ཀྱས་ རྣས་སེས་བཀའསཱལ་ནས། ས་ཟགས་རྱིལ་ཚོགས ྣམས་ ཅི བཅས་ཀྱིས གསུས སེ ༥ བཅོམ ལ་ལཱན་ས་པ། ་མལ་ཉྱག་ 
ནྭ་རྔོ་རྔིགས་ངས་ ་བ བསྐན་བའིདུང་ོག། ། ལ་ཤ ཙཱབངམས་ཚུལ་ཞྲི་ 'ཁཱམས་ཊ ཀྱིས་བ: ངར | རྒྱགཿསྐངདུྷཱ ་ག་ ་ཐནབྲརཾཔཾིག་ཧཱ ཨ་བྷི བྷི ཏྟ 
རྫཙ་ནམ་བོངཾསཱ་ དུ །ཁམ་ཝཱའ་ཁངས་ ལཱནན་རྔོང་ གསང་བསངོན་ པའྱ་རཱཔཊྱ་མུལ་པོ་ཊི སྭ་བ་བ།དཔུལ་གསང་བའ ཟདངག་ གའ་རངལ་ལུག ༩ཚལོ། འངི་སྤདབངག་ གིས་ 
ཐེས་པྲི་རུས་ག གྷཞེ། རིས་ལུང་ལོ་ནྱའི་ ཊུ་ཐྲ་དདུནསངས་ ཅྱས་ གངག ་འཿཨསོཞམ་ པའཆོགས་ ་ངང་ །བྱམས་ ་པ་ ལ་སོགས་ པྲ ཞུབ་པ་རོ་གང གས་ ་ངཔ་གྷཧཱསད་པ་པང། ལ་ །ལཱཨ་ 
ཨཿཅྱེ་ཚོགས་ རང གནོཿསྤཾནཝཱ་བྱཾར་ད་བཅས་ །དཝབས་ གཉི་གཙུ་གཞུགསོ། སོ། ེཿ་བཅོམ། ལས བདྡུདཐང་ཇོསས་ པ་ཞེས་བུ༔ བྱ་ཌརདཔ་ཌཛོན་ལ་ སཱམས་པཟཞུག་སོ།རནས་བུཌཨུབ་སབ་ 


ཤྱ 


རྒྱལ་པོ་མཆེག་ གཱ་ཧཱང་གཱ ཡུ 
གྲས་མངུ་ དཱ གསོརབས་འྔར། 
རྡོར་ལེགས གི 


ཁྱང་ཅྲི་གསུངཐུགས་ཅི་ནི།གསངབ་པམ་པ་ 
རི རྨ པཔ 


ཿ ÷- 


༢ེའེ་༢མཆོག །ཡ་ཤས་ ་ཝཕསྟོགུུ་ཧ གཱསྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་གསངཊ་མཆོག།ཇིཿ 


འཇསྱ་ཅོས་ལགས་ པར་གསུངས། །་ཞེས་ ས་པ་ངང་། 


༽ལགན་རྡོ་རེས། ན་ྫངསླུགོས་ཤག་པ་ ་གཅིག་ལ་ གཟལྐ།ཕཱག་འཚལནས་འེ་ ཅེས་གསོལ་ཏོ།ཀམ་ ་གསུངཔའྡེརྩོ་ ཛིརྒྱརྔལ་པོསོ་ཊ པས་ ་གཡོ་ལས།། གཅི་གཆའ་བཞངས་ཏ་ ་གསང་ 


་པབིས་བ་དད།ཡས་ཙི་བས་དེང ཨ་ཏེ། །གང་ཟག་ཇྡི་ལཱ་བུས་སྦྲབ་ཅིང་། བ་པ 
བཅིམ་ལན་ལངས་ཨཞམ་པའ་གཞག་པ་ལས་ལངེསྟ་ཀྲབགས་ །ཁརཡ་ཤེས་ ཝྔ་མོ་ཡིང་པའརྲོ་རལན་ 


་ ་བ་ ཏེ པ་ 7 ཀཀ།གྲངག་པ་ཅན་འཇཔ་བཞེས་ ་བོའལོངྦཔེའབྱ་ཤས་བུགས་ཁལ་ཐིམ་ པ་ལྭཱ 


རྔབངམ་། ཞེས་ཏུ་བ་ཊུ་ 


༤ 


་ གས་བརགསུང་ འཛྲད་གུང་གྲ།ག 
ཁིན 9 ་ ཞས ་ 
་ ད་ ི་ོ ཀཀ ིོི་ 


ནོབས ་བུ་ལན་ ་  ་ ོག་ 
$ 


དཚོགསུ་ཏ 


= ལེ ི་ོ རར = པི ༽ ༤: ` ༧ འག ༧ ཨེ ོེ 
ཅུང དྲོཿཿངགྱི་ག་གས་བུགས།།ྱི་པྡ་ཐོང་བའརཤིནཡས།།ཟཤས་ཇེསཱཆོགས་ཐབས་ཆུལ་དུ།།འིངབ་གོུགས་ངཊའཐས།ས་བདད་ཆུངབཐགས་བ་དང་།མ་འོག་ས་བྱན། 
` སཱོའཕྲུལ་ཡིན།འསམ་བིས་མི་ཁུཌནམ་པར་དཀཊརོངམངམི་གཱཡོ་འཇྲས་མ བྱས།མཁའམངཆེས་ཁྐུ།དུས་གསུམ་ངུས་མངོགས་པའམཆོག།འོ་ལ་ཇི་ལརབསུནངུ་ཡོག།འོ་ 
ི་པར་ཁས།ཁས་བང་ཤས་པཿརང་ཞིན་ནིསམེང་གིས་ཆི་མཁསྔཚུཔ་རག།འིནི་གསང་ད་བ།།ིད་གཞུནས་ོའ་ས། གདུ གཚམཁྱྱཔལ 
བོ་བཞིན།བར་ཤཱས་བཱ་འབུངཌྷྲ་ཆཱཌ་བཱས་།གསངཿམའོན་བར་བསུན་པ་ཡི་། རུངཆེན་རལ་པོ་བ ཤངཔརབ།ཨམ་ཧ །ཞི་པདྡྫ་རགསངབའྡམཆོག་ཨེས་ཧོ། ཐབས་དདྲད་ 
ཌབ་གཞིས་མད་པའི་།སྣ་ཚོགསཞོརབྱུ་ཅུད་ཆན་འདེ་།ཁང ག་གསངབ་ངམ་པ་ཡྲིན།བཅོམ་ལན་འཇས་གན་རྲོ་རགས ང་བམངོན་པར་བསྩན་པའ ཅྱསལ་པོ་ལས་རབཏུ་ 
པགུའ་རྨཾགུང་བཞིའི་ལེ་ཟླ་ དཔོན །བཿའམེ་ཇྫོར་བཛམས་གསོལ་ལ།བཅོས་ངྲོ་ར་འཆངཆེན་བྱོ་ལོངལ་བཤང་སུབ་པའོ་གངཟག་ཇོ་ཏབུལ་གས།་འཛུས་ཅས་བཀའསྦ་པ། 
རར འར ༢ ངྲི རརར བའོ རྱི་མཛོ་ཛེ་པརདོན།པབཏིང་སའ་པོའི་གང་བརྐི།སིང་ལན་ཞིང་ཤེས་བ་ 
མཛེས་མ བྱོརྱ་ཀྱིས་ ཞུས་པ་ལགས།ཟགམང་བང་བའེ་གཱའྱའངམ།བཔགམང་ཤས་བམ་ཡིམ་ཆོག།ཏྱུངལ་བཤངྱ་ཀྱ་ཡགིས་པལནོན།།བནིང་སཱའ་པའེ་གང་བགནི། དྔར་ཱནཞང་ཤས་བ 
༽ྲ དྲི ིས་ག་ི་ ིང་དང་་ ་ ཅང 
ཆེ།།མཐོངཾཝནབོན་ལྔགས་ཕུནསཉ་ཚོགས་།ཟཕཁ་བ་གསུམ་ལནཔཿཡས་རམ།བརཞིངགས་ངབའི་སྤོངཔ་ །ཛྲས་ཤོང་གཡོམང་སུབ་ གཉས་གསུམ།།ག་ཏུམཆང་ཅོང་ལས་ 


༦༄། ._ །ཕཡེད་།ལྷགུ་བའེལཱ་ ལ་ཡདེས་ཤིང།ིཤངགསར་ེངཐོབ་ལ།པ་རག་ བདོནངེས་པརའཛིན།ངྭལུས་སྦྲབ་པ་ སྤྱ་ཟཨ། ཡུནམིརང་བ་རངད གས 
@ རུ་སྲ་ལ རྩར ་གནས། ཞེས་གསུ་ གསུངསོ།བཅོས་ ་གན་རྔོ་ར " ཟླབ ཐོད 
ཛྷ པ་པོའི་གང་ཟག་བསྙན་པའེལའྡུ་སཱ་གཞེས་པའོ། །བ་འམོ་རྡོར་བར་མས་གསོལ་ བ།།བཅོས་རྔར་འཆང་ཌོང ཱཊ་བའཾགས་ཇྱིལཱ་བུ་ལགས་།བ ཅེསྱ་ྱིས་ཐོཀའ་སཱལ་པ།ི 
༧ མཛེས་མ་ ཁྱོཿྱིས་ཞུཊ་པ་ལགས་།ཟགས༼་ ད་རཱ་འྱགངས།བདགམད་ཤས་འཟམ་ཡི་ཨཆོགྱཚོའི་ བིམ་ཟ ཤཅིས་ལེགས་པརནན།ཤིངས་པའ པའེ་གམས་མཆོག 
# ནིདུ་རཁོང་བྱ་ར་པ་ཞབའ་གནས།དུར་ཁོངན གས་ཅིནང་དྲུནི།རིཅི་བག་རྱི་སོནབིམདག།ཞོས་པའི་ྲུབ གས་འངྱ་བལྷལ་བཀམ་ཏོག་སྫིན་ཕོས་མ་ཇེས་པ་བང་ ༨ 
| ཉའ ི་དྡ་ཨཱརཾ་ནགས་།དབིན་ཞང་ཕིང་འོངས་ ཞམས་ངགཌ༩། །འཀ་ཤིས་བཕལ་འཕེལ་བཅངཡ་བརངོན།།ལངལེའནབསང་འབུན་པ། ཆོགས་ ± 
[༤༩ གེའི བྒོད །ཧར་ཐོས་ལ་སགསྭ་འབུག་གནས།ང་ བ་པར་མི བའ །སྨིན་ཕོའི་གང་ཟགྲ་ནམས་ལ་ །གནས་སི་གས་ ་གས་པས་ ཅི 
, (ཧཿ ཉནསངསྤ་ངོས་ཅིཀ།ཞེང་ཁམས ་བས་གནས་བ་ཡྲིན།།དབས་ལགས་ཀྱིས་ཐ ་བརྟཾག་པརུ།། ཅས་ལྡལས་ཡུག་ཞ་རོརགསང་བམ་པོནཔར་ 


\ 


བ་པའི་ ས་འ གསུམ་པའོ། ཐི །འཅས་མུ་རསུ་ངོར་ཆབ་རོད། རྷིལཱ་བུ་ལགས།བཅོས་ 
ཧཾ་འཀའ་ད་མ།ངས ་ རྱགས་ཞུས་པ་ལེག་ རར ༨ ་་ 
ྨརྩཾ ི་ གཾ ཞན་བྱཾ་དོན་ལ་བྱས། བ་བར་བ། ཁན དོཅན་མིགས་། ལ་བ: ཁང་བ་ཆེན་པས་ནམ་པ མ་བརམཆོད།རྱ་སཱངས་ ང་མའདབོ་ 

འཏཔ་སྦངས་ཏ་ ཇིསི་ཡདར་ུ་ན་ཊས་ ཡང་ ཊལ་བ སུལ་བཱཞིང་།རེགས་ཊི་ ས་རས སུ་དག་པ 
སྦབ གི་ག བསྩལ་མི་ ་ །གཞནཔཊདའ་བགོང་ྱུད་ཚོས་ཉལུངགའ་ ` མ།སོས་བལ་ 
གནིསེ་འཛིན་སཱངས་པ་ཡི་།ཚུལ་ལ་ཡང་། བསབ ×» ༣ དབ་འ་ཨོངཤང་དངུག་ ངངས  ་ 
རྣམས་ུན།ང་བོ་ཞེདྱ་སྣ་མ་པ་ ལ་མ་འའ་༩འང་ ཐུ་ཡ་ཆས་ཞང་ལ།།སམས་ཙརང་བཞན་གཏྲིས་སད།མ་ཉོགས་ལགས་བའེ་སན་ལ།།སྤག་ 
ལའ ལ་་ གོ་ས རྲུ་།སངས་ རྒྱས་ཐད་བསྩུ་པའེམ།ཆུ་སུས་ པཿ 'ལྔན།མཐའ་གཞེས་ ཀོ 


= ` ལཿ 
ླ་ 


༠ །གངནདངབཅག་།།གཞིས་མདརོ་་རངམཞན་། སིངས ་གསུམ་བྭ་རོགསྭ།ུ་མདོག་ནག་པེ རང ཇལ ནཔའི་མབས 
“༣ ་ ལག་བ 7 ་ གཱ ་ མས་རང ཅེ རཾ 


གཆེརྦུནུ། ་ 
ལྦ ཤ་པ གགིགས། །'སུས་ཅིོ། ༣ ༦ རརར ཅེད རྤ 


*1.£ཟ༥། 


ཕུཔ་ཡི་འཇོཔཆེ། །དོདབུའ་ཡངྱ་ཱཌོ ཡིས།༢༥ ཊྲ 
རྲི་རྫས་བང་ཕྲོ་ ཤམས་ བྲ་སཱ།་གཞེང མས་པ་ ང་གས ་པ་ ་བགར།ེ་ཡཐའ རེ སྦྱང་གཞིསྕ 
འཛེ །གནསུ་ ཨཱཿ ཤུབྐཊ ཁུས མ་སི བེལ ]ཱ ཕེབ ཀྲུ 
ལངས་ལ་གསལ་བརྡ་བ །སུགས་པས་ ་ེ 


ར་ ྭ་གུངས་ཀེ་སངུསྦྱ་རུས་ས་ལ་ ༨ བས་ག 7 སསའ འགའ 


མང ཇི ང་ དྲེ 
ཆང ི་ོ བོང གིག ་ སྭ ཛོ རཾ ༦ 


ད ྲེཾཾཾ་་  ་ ལས་བ 


༤ 


@% ཇི །བཏབ་ ཁར 'པར་བླརགྲས་པཨ་ཡོགས་མཚམས་མྲ་ལུས་པ པ༢།ས་ ལཞེརབ་དཔང་།གུར་བཅིངབ་བངྡ་ད་ ངང་ །མ་སི་ལོ་༢༠རྣ་ ཆུཿ རེ བའ 
མོ་འཛུད་ཀུསལ་ ཱཨ་བྲང་ལིཛརྭཔརླ། ཨོ་བ་བ་ཝཱས རུཁ་ད།ཨོ་བྲར ཤར་ཛལ་ཏས་ཏུ།ཨོ་བྲཛ་ ས་ལོ བས་བརངལ་སྭི ཿཡ།བདག་ ཞེང་གཞན་ལུ་ 
ཅ། = `" གཡ་ལསྤ་ཟཱང་ཁ་ དད ་ དམར་པེ་འོདཐུརབ།ཐ་ལས་ སྩཾས་པ་ཟླུམ་ཕེསྷ  : 
@ (ཀརཕེ་འཁྱིལ་པ ༨ ྣ།ེ་ ༣ བ་ས ལས་ཆོས་ཀྱི་འཁོག།ལྟ ལྟ་བའུབྲུ་ལས་གཞལ་ཡས་ པ། 
འད ཟུ ± "ˆ 8དུཿངབས་ངན།༣ མཾ བི ང་།ཨ ་ ས་སི །ག་སརའ་མརབཅས་པའི་ པ་ར 
ཞྟ རམ 


༦ 


བཨ་ལི་བདིལ།།ཁྭ་སཱརཔརངུ་པཱཔཨ །གནགཅིང་ཨུརཿ ་པ་ལ་ ལས་བླ་རྔོར་ ཨཱ།སཱཔཡང་ཡིག་འགོ་བ་ གྭགེས་ཨི་བ བསོང་ཐུགསྣ་སས་ སཾ 
།ཨ་ཡིས་འྡོཐག་གསུང་བསས་ལ །།གཞིས་ཨཱཿ ༦ ༣ ༽ཆོངལས་ནེ་ སླདས་ཁྲཾལེཁྲཾནམ་བརབསྤྱད།།ཁྲོ་འོ་མཐེང་ ནིག་པ།རང་ལོ་ལས་ །བུང་ཕུཧི 
དྲ ་ ་དང་གཡོན་ཇུ་ཤཨམ་ངིརྱཿྱ །ཛིསནལ་སེང སར ཨཀླ་ེན་བརྐྱད། ་ 


།ལཱགས་པས་བུས།ཆོས་གོ ཤོས།མཆབ་གཙོགས་ཤོངསྨན་གསུམ་ཞར།། ཨུ་ཨ་ི་བམ་ཞབས།ནབའ་གཞིས་ དྲུ་གཞུགས།།ད་ཡྱུལ་ 
ཁྱང པའོ རར དྲུ་་ པྲི ལི།རྡོ་བ ས་ཧོར 
གཱཱལས་ཁམས་གླྭསུསྤ་ནམ་བརྒྱ་པལ།།པཀུརཔོ་ཞལ་གཅིག་ཡག་ག གི་ཡ། སས 


ཤིག་ག བཅང རྔོ ོ་ ལྔན་གནག། གནཊ།གཡས་པ་གྲི་གུག་གཞོན་ཁོང་བ།ཞབས་ 
ལེ ངབ །བགུ་བོ་གསེང་པབྱེ༽ ལ་འཚོ་ནྱ།ཿཀ་འགུས་ལ་ལྱའོལ།བྱ་ཀུགལ་གཟེག གཞི་ལ གས་པར བུང་བ 
པ་ ༢༣: ླསགས་ཅོས་གསོས།གང་། ག་མ པ་ཡང སྲ ས།གཡན་ 
ཕྲ ཡིན།ཝུས་ངག་སེམས་ལ་ཡེག་ 


པས་ ་འཛིན་བཟུང་བ་སྙ བལ་བ ༦ ་ཡི་རྔང་གཞེན་ལ།།ཡ་ཤས་སྨན་པ་སྣ་མཆང་ལ 
ཡི ལྷ་ཡི་སཚནམ་གངཊ་ ༥ །ཆུས་པ་མི་ཤེགས་ པསགསས་་ཡང་ལ་ཡསརྱ་སྱི་སསངོ་ཁས 


༠༨ །ལཱ སོམས་འཇཇག་བིཿརབསྦ་ཅེས།ཨི་བྱསཔཛྫོ་ས་དབང་འྒུར་ཏེ། །གསང་བཤུས་རཐ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི།མས་བཏུབེགས་ལ་བཞི་པ་ཡི། ྲ་ྲག ལ་རིགས་ལ 
 ླི་ཁའད་ལི །ས་ཅིས་གསལ་ ཞིངྷནམ་མརཔག ` - ལོབ་པ་།ཚ་གཅེ་ གཅེག་ཞེདལ་འགུརབ་ཡེན།།ག་ཏུ་གོམས་པའི ཡོསེཊས་སོག 
ས་ལན ཨཾ ཊགྱུར། གྲུ་གནེན་ཆནལ་སོའ སོགས་པའརེ། གདུག་ ་པ་ཅནཿ ༦ པོ་ལསགས་ཀུ་ མུམ་།ཏག་ཏུངལ་ཝུད 
ཤྷ པར ཇི ནངྱནམ་ལུས་བཀའཉནབེང་།ལ་གནཔ་ལས་བ་ རང་བ །མཛེས་མཱ་ཁཱདལ་བཤདེ་ 
ཧཱ ཏ པ་ཡ ༤ །ང་བཡོན །པ་ ༤ ར་གན་བྱིས་ངྱ་སྱིབུལ་ པེལ 0 ་ (ལྔ་པའོ །པཔའ འམོ་དྲོང་བདམས 
༦ཨ གསངས་མཇོནས་ ིས་མའནསང གས་ ཅོ ས་ལ ཡིས་བ ས་མཁྱད་ཏེ་ ཏ་ ་ 
0 ་ 6 བས་ཡིམངོ། ང་འ ཤུ རང་ གསུང ག་གསང་བ་ དི ཅི 
སྭ་སྐོབ་ ཉང་པའི་།ཨ་ ལེསཞམ་སྩྱོཔཡསཾ།ཝས་ ་ས་བགསཞས་ འམ་ཡིང་པའི།སགས་ གོ ་ ང་ཟྲཿ ་ 


རཾ ཾསས་་ 
སུཾ ་ གུས དད ི་ ཆུ ཤི མརྦབཛངགན ྱོོན་ དེིེིཾ 
ཀ་ག གི  ་ ྣརྣྫྨྫར༽ཀེེངེྨེེ་་ ཤཟལི་པརྨ་ཀཱམཱ་ 
ལུ ཀྲ ཀྲཀྲྣྣསྣྣ ཟོ 
ིརིིེ+ག- ༨ ༣ ར་ལི།་ ༦ 
ཨོཾརྔང་ཀོི་ཨྒ་ཛཾ་ཊནཱགདཾ་ཁཊ། ཨཾ་ཨ 
རཾ རཡ་ཧྭཧ་ཐང་ཊངེ་། ལ་དྲི་ཕྲཨོཾ་སྭ་ཀླུ་འབ་ཏ་ངངཡ་ཧཱ་ཕཊ།ཚི་ དོ 
ཁིར ÷` ཛོའི རསས ཇི རྔས རུ ° ཤཆུང་ སསད 


4 |༄༅\ །ཤྭ་གམའཡ་རྫརྫ་ །མ་ཧཱརཁི་མ་ལས་ ཧན་གནམཧཿུཿྤཁུཡ་གཏུབས་ བས་ཐབས །མཛཱ་ཡྭཀཱཨཱཿ༅ཡ་ ཌྷཱ །མཧཱ་གརྦ་རྔཡ་ར་ 
ཞ@ རཾ ྲ ༢པཀ་དྲཾ སྔཌཾསྔརཿཕབ་།་༈སོངསོང་།ཨང་ཊ ཊྐི་ཧཱི་ྲནཱགསྦ་མགས།ཧྭ་པ་ ཅེལ་གེལ།མཱར་ཊམྱོས་ 
ཉྩོས།མཌྱསས་བིང་ཞཱརྲ་ལཱཊ་རིས་ཛར ངོ་འ རུམ་ ཁ་ཁ །ཙ་ པང པཡིས་ རི 
ཤྲ ཨ་ཛཱཿཞ།ཀཀར།ས་ས་ཡ་ཛྭར ༣ ས་འ ཛྷཱལ་ཱི་དར་ཁ་བརླ་ཀ་སུ་ཡཱ་འ་ 8 རར བ་ས 
ཀ་ ་ ཅར ོར་་།སིའབ་ཕོག འར །འོ་རེ་ཛི་ ༥ ཝསཛའཛར་གྷྱོ། ཀ་ཏ་ཀ ཁི་ལུག་ ག་ 
ལ་ག ` ། ་ ་ ཤོ ˆ 9 བླ ༈ 
མུ་བཙ་ཀ 


| རས ཀཀ ོ་ ཛི བཱན ཇི་མ་ ་ ར་བར་འ :་ ད 


བང་ས ཀྱི་བུ ་ མ་ག པགས ལྐ ད#་ 
༢གནར་ིསསངའས་ནོཔ་ར སྟད ༧ ནྱནནཀན༅ན༣ྣ༣༨ྗྗའརའ༽་་་་ 
ི་ོ ཇ་་ རཀའསྱུ་བ།མཛེསསྭ་འོཌཅིས་ཞུས་པ་ལགས།ཟགཡེད རད་པའླམུའྱབངས།།བབག་ཡེང་ཤས་འཐས་ ཡི་མཆོག 
ཉལ་བ འིན་ཡགས་པར པར ཨོམས ཁབ་སོ ཁ་པར ` ་ | 
སུསནས་ཞི་བ ! ་ གསུ ངྲ་བཱགས།།མི་འགུཌ་གཛུག་པ་འྔཡ་ཐ་ཡནྡ།ཁཱགས་ 
དོ པུག་མེང བའི ༽ ་ མྭའབོ།གྲ། ° ། 


.⁄ྭ 


ཝ་ད ༦༅ར | གསུང་གས་དཤགས་འདུལབ་ཡི།གནོངན་འགནརྡོརོརོགས་། ལྔ་བརུ་འིགས་བཅུས་སླུ་ཡི་ །ཐུགས་ཀྱིས་ལྷ་ སེན་གངུག་པ་འཡ།། ཊམས་པའེཏང་ རྔ 
ྲྲ་་ ཡ་པ་ཚགས།པན་ལམ་འཛེུསྤ་དངབ་ས།།འསམ་ཨིསམི་ཁངསེ་འཛེལ་བ།ི་ ཟིགས་ལ་ཁྲརོད་པར་ལ་ནུས་།མུངི་བམས་མཛས་ཨྭཌོ། 
༦ ལ་བླསཊ།བཅོས་ལནའངས་ཕགན་ གས་ང་བ་ངོན་པརབྭསནཔིསྱཱ་མུལ་བ་ཡས་འཁོ་ངས་པཟྲསནཔིའསྲའླས་ཛུ པའོ། །འཧོ་རྫོར་བངཨསེ་ ་ 
‡ བཅོས་ཝཱན་ལུས་རྡོ་རའཆུང་གི་ལས་ བ་བའྲི་རིམ་པྭ་ ྫསྫ བཀའསུལ་བ་།མང ˆ ༢༦ ཡེདབངའའེ་ 
ཤཱ རི ་ལ་ཐཤིས་ལེགས་པརནོན།གངུག་པའིཀྐ་ ས་ལ འདཔས།རྫོར པས་མི ༥ 
གསུང་གི་སྦྲལ་པ་སྣཾ།མམ་བརྣོ་ཊལ་རྲག་པོ་གཙོ་ སྱ མོུང་།མ་ ལྭ་ཟཱངའ་ཡེ།ི བརྱ་ཀ།སཱ་མངོག་ནག་པོ་ཞལ་དགུརལ་ 
བདའི  ག་ སུབ་པ སསགས 


རཾ ེེ་ ཁོ་ཐྭག་སཱ་ཞགས། ཅུ ་ཝགསྱ་ཆུམ་ད་བནི།་གྲསས་ 


སེ: 


རན ་ བས་ །པ ཇང ཁཁལ་ ་ 
རྱ (ཕྱག་ལ་ངཀྲིས་མཛང་ ` སྲ ཏུའུ ང་ཀ ོད ‡ ་ཐོདངྱ་བུག་ཆ 
གམ ་མཚོན་གཞུ་དང ་ །ཌྡེམས་ འའ དང།མཛེས་ ནཱ དད ་ བྟཿཊ་ས་དང །གསཝ་ 
ཞིནཡུབ་དུང་དད། རྩ ` ལ་ སཾ ཤྲ མ་གྱིས་ བས ང་ གཡོན ་བཞིནབསམ་པརྱ་ཀ།།ཞབས་བཞི་མུསནརས་སཱལ་ངང་ 


ཕག་བངྭལྟོ་༧ཌི དགུགས ཤོག ་ ་ཐིརིགས་བཞརྨལ ལགས་ལ་མ་འཐར་ཐས། །འབ་ཏུ་ 
གཉུམ་ཞེ ཞིངས་ཁིག་པང །རུ་གས་སུ་ པ་ག བླ།ཀ་མ་ ཨཾ །འགམིན་ པར་བསམ།།དྲ་རེས་ གནས་གསུམ་ ཌུ ས་རྒྱན།། ཨོཾ ཨཿ་ཀར་ཨའུ་གནག་ 
་པགམངགས་བསིས་ པ།ཨཾ ར་བ །ཧཱ་བོམ པ་སྭིང་ཁང་ ་བ་གསུང་གས་ བསམ་ པའུ །ཨཾ་ ཐཾ་མ་ཡ ྲང་པ་ངང་ །དཔའ་སང་སུ་ 

་པར་ཀ།དཱུསྭ་ཧིཨ་ ཟང་ངངནི།། སོགང་གྭ ལྷོ མཇ ཏཱ །སྣ་བཞེར་བསམ་། །ས་ཛཡ་ཨཾ ལྤུམ་པངང་། 4 བསམ་བྱེཿ མི 


ཇ་ཀར་བྫར་ག་ ༠ཀ་ཞུ༼ལ་ཆ ལཾ ཧྩུཾ་ཕཝ། 


༤ །།བྱཁབསམ། བྲ་་ ཁ།ཝས་ ཡ་ ཤགས སངས་རས སས་ལ 
གསང་བ ཏ།ཅན་ བླང་གྲརྣ་པ ཀལསྭ་པཱཤ། ༢ པ་ལའུ །རར་ཛོལ་ཛོལ་ཞ་ནྲཾརལྲ་བུན་དངཔཊ།།གསུང་ གི་པ་དམ་པའ། ། ཨི་བྔཛཾ་སྣང་ག 
་ བྱ སི རི་ག བགས་ ཡས ་གཏུམ་པོའི་སཱགས་། ཀཀ ་ སྣེངཁཱག་༩ ་ 
་ུ རུ རའཛིན་པོའེ བཀའབས་། མ་ཞག་ཨུལཐདབརྦབ།།ནཔའྲི་རས་ཅེ་གཏོརམ་གཱི །ནངལིངད་གནོང་པ་བཟུག། ཨ་བྲ ཤི་མ་སན་ག་ 
ཏཱ, གི་གོ བཞོས ) ཡ།གལ་ཏཾ་ཐསངཔཔ་འོད་པན །སུ་གསུང་ཐུག་ བབ - ཟླ པ་ལས།།མུརྦརུ་གཞིས་ པའྲིདག་སྔགས་དང་།། 
ཌིཤས་ དྲ་བུས་ཟ གོངབ་པརྦ་བ། ཚས་པ་ཡིན་ཡངངས་པརབླརག། །ཨོཾ་ བངརྫངཱམ་ཧཱ་ ཧཱ་རོཁཊ་བྔང་ཀྱི་ལ་ཡ་སླཾཌ་ ༤ ལ་ཡ་ཨ་ 
་ཙྭཏ་གརྨ་ཐཾ ཁ་འ རི ཡ་ཡ་སྐྱེས་ཁྲི་ི་རའཌ ཨ་ཀས གྲང་མའིས་གས།། ངས་པ གླཟགས་རྟཝན་མྲ་ལས་ པ།།པག་ལོའི་ 
ཅན་བ རྒྱལ ཡཿ མ་བཏེསྨར་ཀླ་བ་ : ་ ཅེ་རགས་ སཱགས་ ཀྱིས་ ག་ཕ་པང་། 


༤ 


!ཛལ་ - ངཿ ༤ རིཾིེག་ ག་ག སཱིངལ་ཟིན།ངས་ བརྡ་སོས་ ཊ་པར་འྱ་གར་ཡ ཡནེ།། ་ 
དལ འརཊས་།ལས་འཇྱིས༔ སཿབརམོ་ཀ ཌ།ལས་ 


གལ་ཏམ་གཏོང་ཀླུ་མནྱོརི། ལུས་དང་ཁངཔར་ཁཅས་པ་ལ།། ྐ།སབཅེང་ཞིདེལ་འཆིག་བརའྦརཱར།ད་བྲས་དམ་ 
ཀྱི་གཏུམ་ ་བཾ་ པོོ་ཁུངསཱཊ་པ།མཇོས ་མ་ཌྱོངཿལ་བ ཁིན ཛོའི ཁྲ མེེ བ་པྨེཝཱརྡོ་ར་གཏུམ་པོ་ བ་ ཌྱང་གི་ སྣཊ་ 
ཇོ པའི་ཁར ཅ་ཅུདབའ། རར ་ བྲསསི་གསང་པ །བཅོམ་ལྡན་འཇས་ 1 ཤ་ནནངྱ་སཱནནན་པཾའྩི་དབ་བ་ རི་ལུན་ུས།་བཅོམ། ལྡན་ལེཊ' 


ཀྱིས་ བཀའ་སྦུལ་་ ་བ།ངས་མ་ མ་ཁུདྱ་ཁིས་ཞུ་ ཞས་པ་ལ་གས །ཟག་མེདབང་བའྱི་རུ་འ། འབུངས།།བདགམ་ གོང བེ ཤད 'ཀྱེས་ལགས་པར་ཞོན། །བཞི་ 
གནོངསྦིན་ནག་པོ། པོ་ཁདི།།ཱ་ །ཐ་ བའེལས་ ་ཀུན་ཀུན་ཐོབ། ས་པ་ ཨང །ཉུདཔརྦ་པ།།་པ་ ་པོའི་ཕོན་ལས་ ལ།དའོག་ 7 །ནག་ ་པོཌྲིས་ལ་ རྱཀྱིལ་ ཏ །པླད་འདབ་ བརང་སྒོ་ | 
བབཅས་།།ྭཐངནགྲ་བཱ་གསུམ ལྡ ཝན།སཾ ལསཿ ས་རརབ་སཱངངྲཾད།འ་ེརྭལ་འཛུས་རོ་ངར་བསམ།དལུས་ གནོང་སྤུན་ནག་པནི།ཞལ་གསུམ་ཕག་དུག་ཞབས་གསུམ་ཝན།གཡས་ 
གཡས་བ་འཛེགས་པ་སྩུག་གི་ཞལ།གཡོན་པ་སོབས ཆེན་སྣེ པཿ །ལུག་གཡས་ང་པོ་རྡོ་རཾའ་ཛོན།གཞིས་པྨ་ཆ་གསུམ་གོསུས་བྲ་པར་།གཡོན་པ་ངིཡ་ཆེན་ལུགས་ཀྱཔང །ཐོངཔ་ཁག་ 


%༄ཙ།་ །གིས་ བཀང་བ་ཡིན་། གཡུས་བ་གྱངས་ཁས་ བདྡུཿམེ་རིས ༈།གཡོནཔས་བདངཔེཞི་ གཔོངམནཊ།།པཱ་མཞབས་བམར་པོ་མ 'འཐར་བས་།གནོང་ཊུང་བགགས་ ཀྱེས་མཁོ་' 

ལཾ བཏ །འོང་ ཆ་ རེ མི་ལྭོ་ལཱ་གས་པ་ ཅོན།།དུ་ཁོདཇྔས་ ་པའྱ་རན་བྡ་ལན།དབུ་གུ འཔར་པྲ་བརད་འཕ་ འཕང་( ་གསུམ་མརེ་འརབ་ཏུ་གཡེགྲས་།གཤར་དཔོངཊང་གཡུག་ བ་འད སྱ 

3. སྤྱིན་སྙོང་པད་འཇས།། །རྔོང་འཆང་གི་བཀའབཞིན་སླ།ར་ཤོས་རིག་ པ་ ཕུལཊཨོ་བྔང་ ཀད ་ །རྩ་འའེགསངསྙགས་ཁྲེ ཝཾ 

ངུ དཾ རི ཁིང་གརལཁོརལོ་གཞུག་།ངཤིགས་པ་བསྟོ། ལ་ཁྱགཔ་གནས་གཞུགཀདེ་ ཇེས་ཡླུད 
ཤྲ 


8 ཀརྦའཾལ།མུག་གི་རཾ བ་པརྱ་ཀ།བསངང -པྲག་པརྦིསགས་ཁཾིླབས།། ཨོཾ་བྔར་ཡླཀཱ་ཀ་ལ་ྭ་ནྭ་ལ་བ ྒུསརྫཤཱ་ིདངཡ་ ལན ར༢ཕ་ ༨ 
ཡེས བ་ རེ་ལུ །སྔཔ་ཤྭ་ཀུཿཔ་བཱཀུ་ཧྭི རླ ཀང །ོ ¦ ་ ཁིགས་མད་ཟོད 
བར་གཞུག།ིནཔའརག། ཇིས འི ག།ཡངན་ ལྭུ་བི་བུས་ལ།།དལོ་སྤིང་ཁར་སཱགས་ 

། # འའ རེ 7 ་ བརམི་ངབ་ཏོངས་ནན་ ལན་ལ བདུག 


འདྲིའི། ཨ་ལི་ནང་དདུདབརན། ཨིཾ་རྲ 


།སྔོན་པོའིདངྱ་ཅིས་དགབ། དའ ངཝས་སམ་ཤིངལོ། 'ལ།གནོང་དྷུན་གོཿ ར་ར ༡༤ ཤུཅས།།ཡངར་ རུབས་བྱཅུ་དབུ་ཁུང་ཝཱན།།མ་ལོ་ འདྲ་ན་པ་ ིས་བྱས་ཏ། 

། ཧ་ ཐེ གྱི་འྲུ རོབ་ ནས་ ཀྱང་།ཁས་ཀྱིམང་ ག་གི ་ ་ ྒཾནཾ།ལསྣ་ནམ་ས་ གོང་བཙོལ་སྣ་ཡིག་ ཡིག་ལྐད།ཡ་པནྱ་ཧཱལ་ 
ལགས་ ཐོང་པ་ ལ།།གནང་སྦྱིནདྲེས་ ཡཿ བཞེས །ཆང་དང་བསས་ ཱ་ཧྲག་ང ༢༨ ་དང་ པམ ༩ རག་འྱགནཔས་བ 2 །ལུས་ཁྲགབ་ པར་ 
འགྱུར །མུཔཉོན་པོའི་གཞོམ་ལ། ནྣ ་ སུལ ྱིམ་རཡོག་བྱབདུག་ པརང།ས་བོན་སགས་སཱལ་གྲ་ག། བྲ ད 
.ཾཝིན་ཁས་སྭཱ་གསྭ།ཏི་ །ཟེས་པས་གུལ་དུ་བཏགླས་ཡེས་ ཞིས རྣམས་སྲུཿ བྱུ ུས་ ་ལ་བ་བ་ ། ཁཿ །བཏགས་ ་པའི་ེལ་ ཛ་ ཡཾ 
གླགུས་བིས་སགས་དྲསལ །ཞྲིནབཔ་གལྱ་ིན་ཧ།སགས་བླས་ཆིཞི རར ་ པཔ 

'ཁྱ་འེེལ་སྤུ་ལ་རྲངུ་བས།གུ་པ་བྱཾམཆོ་བྱདབས་ག།སགས་རེཊ ་ 3 - ཞིན 
བཅངས་པན།།ི མི་ཕྱུགས་ ལ་སཾཁས་འ འུག་པན། ན་ལས་བ ཏྣ ་ ་ ༡༩སགས་ འབྱུལ ངྫོ 


ངི 
¥ 


¬ ¬ 


ལ་བ ཤང་པ་ཡོན།བཅོས་ཝནཁས་ (ཤན་རྫོར་གསང་བ་མཛོནཔར་བསྟུན་པའི་རུང་ི་ 


རྫོརིའཿང་གི་ནུལ་ འྱོར་བསམ་བྱིང གྱེས་མི་ཁྱཐ་ པཌྲིརགས་ པའི་རིམ་པ རར ་ ལཱ ཉྱིས་བཀའཾསྤ་ བྲམ ཨ་འོངྒའཱཤུས་པ་ལགས།།ཟག ་ཨང་རང་ཁའྱི་མཱ་ཁུང་ 


།བསམ་རྱེས་མི་ 2: རྔོགས་ ྨྨ་ ལྤ་ཡཾ བྱ་བ སྔེནསེང་སཱཾ། 


མ་\ ཐག་མངཤུས་རབམ་ཡི ཡིསཆོག། །ཉེངལ་བཤང-༽ ཀྱས ལགས་པ 


རྒྱལ་པོའ ལས་ གནེང་སྤྱོརཏག་ བོ པའིལའཱ། ཨ་་པངོ་། ། 


༩ 


མཛེས་མ་ཌོངལ་ 
༠༨ །ཐ་ཙམ་གྱེ རྱས་ ་གན་ ཧཱཞོད། ལཱས་ ད་གེཕམཿང་བར་འ རད ག་ཙ ཙམ་ །ཡངྷཱ་ཿ ་པ་ ལོ། ཡིས་གཏོང་བརམི་ མྭ་ཉོད།ད་ལས་གས་ པའིལས་ ཅྱཾརིམ། ཁང 


།པརསོརྫོརབདམས་གསེལ་པཁྔས 


།བསངལ་དམགས་པ་ཝོནས་སེིཧཱ ཅི ; 


ཡའ ཊ་པཔའཊསམ་།། དད ྲྲ ར་ཚ འནངངད་གཞས་པའི་སོག། ཨཿ ལ༢མཁྲིར་ 


།བསམ་ཁིས་མི་ 


པ་ གུ །ཡས་ ས་ 
ཅ་ ཀཡུ་འཐུགས་པ་རྟ། འོ གྱ ་ །།གསལ་ཞངསྐ་ནུགརིག་པའི་ཨུ།ཡས་ཞེ 
།ལ་ཐ་ཡ མ་འ སྨུ་ཡཾ་གན་༢ ཤཱ 
| ¡, ཁས ཏར ` འཁོ ་ཊ་གནསྭ་ཊས། ་ 


མནནྲུ་བིས་ ཐབྱས་ཀྱི་ཆས་པུན་པ།ག 


་ བྱ་ཧང་གནས་པ། གསལ 


ས་རབ་གཞིས་འྱར་ཁ་དོོག་ཛ༡༢ །ས་གཞིས་མངབ་ལུས་བུ་གཡོན། ཐབས་བཤུས་རབྱ་ས་པར་བ།ོག་བ་སང་པའོའ་ཁོར 
ནཔརིས་།མ་ཏོག་དཔའ་ཁེ་གནས་པ་ཡོན།།ཡི་གེ་བཞེ་ཡས་ ་རྩྱནཨ་ཛད།ཁདཿཛན་ལཁོར་ཡོར་པགམད །བོརཔ་ཁོང་སླད 
ངང སཿཡོགྣ་ཝུ་གི་ཏྟ་ ཡསན།ཁབས་བ་ཤེ ༢ཐ་གཞིས་ 


} གནས་པག་ཏུ། དྱ འེ་གངས་ཀྱི་རུ་གནས་པ།ཤ 
གནས་།འཛིནི་ལམ་གསུམ་འཇོམས་བའཔའ ། 
ཁྲ ཅྫུབས།དགས་ཝཱ་རམས་པས་འཛཕུང་བརངགུར །ངནས་ 


ལོ་ནྙིཿ ཐཟས་ཡ་པག་པང་ཤེས་རབ་པག།ཐ་མ་བདེ་བ་འཇི་ 

ས་ཚ ས་ག - 

སིང ིིསས་ི་ པི ལེ ཟ 

ཟལ་ཿ ག།གཞིས་མང་ཡ་ཤས་སྒྱ་བརའ་གྱར་། ཡོས་ཧྱས་ཞོ་ པ་སྭག།ཐལ་བལང་ཤགས་པརམི་༢ 

པཔལཾ་བི་ཡཱུན་ཏཾ།ཡ་ངནས་ཡ་ གོམས་བླ་བ། སྣཾབ་བཞཱེོང་ ཨ། སཱ་ཡངཔག་སཱ་བར ༨ གཞིས་མུང་ཁུང་ཁའི་གནས་ཁབནས་།སྭུ་འཆེ་ལ་སོགས་ 

༡་གནས།ཐོའ་བརཿྱུར་བཱནཱས་ཅི་ད ། བུང གུཔ་གུ།ཊིནམཤར་ཡིས་དཔཁ་ཡིས་།རྩ་འགྲ་བརོདྲངས། སོགས།།བཅི་ 
འབད་མངཡས་ལྷུན་བྱེས་གྲུབ།ང་པོའིསངས་རྱས་ ས་ཆ།།འསོས་གསུམ་བད་ 

།ཟལ་འར་འི།།ས་ཛས་མ་ཁོངལ་བཤད 


རྒྱུདཇད།ངནི་ནམ་བག་ལགས་ལའི་གན།ཐོབ་པར་འྱགུའ་ 
འོནཾཉ་ཧོངང་འའྱིང་།ཐད་གཅི་གཙུང་སྲོཡས་ཅུ་གཞར་ཏོག་ས ཞམ་ཞིདནམ་ཁརཔག། 
སྦྲེལ་མཛངཨ་ །ཤག་འབ་ཡུམ་ལཱ་ྱག་འཚལེ །མི་གནས་སྣྲེས་བྲལ་འཇུས་མ་ཀྱས ངར འགས་ཅག སྣ་བམ་མཆག་ལ་འྲངུ་།བརྗེདབརང་ཀའ་བའནལ་ 


“ )ེ་ །པ་ཡིན་ ༈ཐཊཌོ་བྷན་བརས་ ཅུརནུ།ཡག་ཛཱགེ་ོ་ ° ་ཡིན།འཇིག་ །སྐན་ཁམས་གུ ཀུནའཇིག་ པཕ༢འགྱུར །མ་ཡེས་ ཤུང ཤིངསཾག་སཛང་། ༣ ཤིངཨངས་ ་ཡང་ཇི་ལཱར་གུཞས། 


༩ བར་བུར་འགྲ།། མི་ཤིགས་ ཡེག །འདེནི་གསང་བ་ངམ་ པ་སྙཾ། །རྒས་ང་པ། བླན་མེངབ་བདི།།བདག་ལེདྷ་ཏོགས་པེ ལེཁོདཌ་ང་ བཤད །གཞན་དུ་ ང་གའྱེ་ཤཱམ་ 

༥ ”པའསངས་] རྱས་ན་ 'ཁས་། གྱང་།།བརྔངཿ ཤྭ ་ག། ལ་ཡོད།།བཅོས་ལྡན་ཚསུ་པ གན་རྡོ་ར་གསང་བ མ་ངོན་བསྙན་པའི་རུང་ཅི་རྒྱལ་ ་ཁོ་ལས་ ་བསམ་ཅོས་ཆི་ ཇང པ་ 

ཧྭ ཌོ ཚྫོགས་པའི་རོམ་པ་བ ཁེལྭའས་བཅུ་ཿ རས མོ་རྔོ་བངམས་ ་གསོལ་པ།བཅོམ་ ཝཱན་འངས་ རོ་རི་འཆང་གི་རྔིགས་ ༈ངགུ་བ་ལ་པབང་བགུར་བི ཆེང ལ་གས།།བཅོག་ 

ལྡ ཟླབ  རུས་བཀའ་ལཔ། ༣ ས།།ཐག་ ་ ཅུམ བངགེ་མང་ཤས་རབ་མ་ ཡི་མཆག།ཁོངལ་བ ཤངྦ་ཀིས་ ལགས་ རན དང་ 

བྲི འི - བ་ །སྔགས་ངང་རྱུད་བཌ རཞིངུམཁས། སྭཱནཔར་སཱཞང་ གཏོང་བ རགའོ། །།རྙན་ཞིང་ བདན་སླུ་བྲམ སྣ་ལཱག་༽ 
སམ་ལ་ཤ། དད ་ གྷ་སྦྲ་བསས། ཞིངྱས་གསྔ་རུལ་མཁསྦཁགྱརི་དིལ་འཁོར་བརྡནསས་མཁོས། དནིདབྱའུ་ཤས་ནོ་ར་ཝུན།འཇིར་། ་ 


ཀྱ ས་ད་བ་ཁ་ ་ ལྐས་གེབ་ །ལྟར་བསྙུན།གཡ 


ཱ ཏྭ་སོབ་བཅནླམངབ་ལ།བཟྲས་གབ་ནིལས་དུལངམང།།ངཁུསྱ་བམ་མནསུ་ཊུས་ བང ཕག་པ ལ་གཡོགས་ཏ།། ས་ཐལ་སུངས་ཏོག གལ ཐོགས།།དྭཀེུལ་འཁོར་དི་བརགསེའ་ 
འརབ།་གོང་འཿཚོང་ཞུས་ངརྲ་འེདངང་།ཚལ དང །ཁང་གོང་ཁྱརཏ །ྱང་ཤར་དངོས་ ་གཔ་གཞན་ ་གཞིེས། པས་འ ཟཱ་བ་ཡི། ལྕེ་འཕ ཌལེལྕེ་བར་ཤེས་པ་ཡིན།།གཞན་ 
དུཾས་ པ་འྱབུང་བརའརུརཾ་།ཨཁས་པས་ ་ཞེས་ ལི ་བསྙང་བ་པང་བརྟག་ ཡུས་ བཞིན་གྱརུ་ག་ ལ་ག་ཁ་ངཔ་བང་ པ།ཚལ་ དྲ་རལབ་ཁང་བཟང་ཏ།།ཞུན་ལ་གག 


¡ ས་མ 2:35 ༩ ལ་མ སླེབམ་རྣུམས། །བརྡ་བྲ།ས་ཡི་ཞས་པ་ བྲ །ཝལ མ་ལས་བུང་བའྟི་ལ་མེ་ནི།་ཐུན་ཝན་བྱུམ་པ་ཐ་གན་ 
ས།དམོ་མཆང་ཅེང་གཟལ་ = 5 £ བྲོ་ལོ་ཀ། མྭ་ཏིས་བཱར། ས་ནི ཨ་ལ་ ཅུ ངི ཊྲ།ཧྲར་ ཏ་པ ་ 
གཉཔ་པྫུ་ངི་ཊཱ་ཧི ཡི ན་ག ¿§ ཡབས་ས་ལ་སྲར་ཐི། ཀོ གཔེན་ཆེན་གུའ་ བཞི་སཱི། 
ཁྲ་ཆེའ་སེམ་ཛདོ་ཅུསེ་ཚུ མ།མ་ གྭ་༈ སྐམ ཿ༩མ་ས་ཡ་ རླུད བུམ་པ་ནག་ པ༩་ ཉསཱས་ ཏེ།བླ་བི་སང་བྷཱ་དཐོ ཤུག་པ་ཡ །ྱ་སྐུཔཔ་གཞན་ 


བྱིས ་མྲི་བུབ་ ྲགེཾེཾེཾ་ སྣུད།དངུཡ་དངུ ཧིགྲ་མཱ་ ར་པ བཿ ཡས་ འཕལ།།ཞས་ཐོ་ ་གོ་ དདྲ་སནམ་དད། སུད་ཀ་ རིའི ལཱ་ཕག།ག་ པུ 


༦༅། 


།གུར་གུར་ཇོ་ི་ བང ཙན་ཨ་གྲར་ཡི་ནི།གཞན་དོན་ཕིན་ལ་ས་ ་ྔ་འགུབོ།།རུ་པང་སིངབྷོ་ཝ་ཡིཊ ལྔ་ཡིས་ནི།རལ་འ ཧྱརཡྱུནསུམ ཆོགས སྭ་འྦཧུརྲབས །མ་གིན་པ་བེ གོས་ཁྱིས་ 
དྲ་ཀིས་པ་ངང་། །ཌྭགས་ལ ལྔན་ཤང་གིས་ཁ་ཡངྱ་རཱན།།ཀུ་ཤ་ལ་འདུག་ 


ཨ་ཅན་ ཛམས བཞག 'བའ་བ བ།།བངུག་སྫོས་ཐེཿ ་ཐེགས་ལ་གསལ་གངབ།།བ 
ཡཱ པའྱ་རལ།བངག་ ་ལ་ ༣༢ ༥ ༣ མྷ་མེས་གྱི་ང ཙིཆང་ །ཁྱདྷ་མོ་ 


འཇོན 
ས་ལ་ཡང་ པཱ་ཡི།ངགི་ངཅིལ་འཁེར་དྲ་བར་འཚལ།རེ ཆ་ཡི་མབུ་ 
ཁཿ འཞིནྲདུ །ཟཀའདངསུ། ཌ༣ང་ཡྷིས། མངི ་རན་རམ་ཛདགསོན་།ཚནག་སུང་ ཁའྲ་དུ་གསོལ་བར་བ།སླབྷ་ཏ རྣམས་ལ་རྗེས་ བྩར་བས། སྤཾམ་གླཟུང་གསེལ་ཞེང་ 
་ རྔོ ཅན་འཨགས་ལ།།  ་ /ཡང་གསུང་སཱགས་ལྦ་ཀུན་ངད ཇིག་ །སོངཐ་མ་ _“ཡུས་པ། ལྡོགས ལའྲི་བཏནུའེ་ལ་ཁུགས་ངང་།སྣང 
7 རོ ± ནོག བཕག་ཝྲང་ཁརལྦྱརཱར་ཐ་ལ།། འབཀུངང་སྨེལན་སེབོ་ས་ལ།ིན་ 
གྱིས དྲ་བ ལཾ གཞུང བཞིལ པུས། ཡན་ནུན་སཱཿ 'བཟླས་༢ཀྨྲི་ སྤྲིལ་བརུཿ ཤྭ 
་ ་ 


་ལ།ཛ  ྣནཾེཾེཾུཾེྲེྲེེ་ ྫ 
༄2 རག རཿ 


་ ཿ་  ི་ རཾ 


| ཆུ་བ བྲ་པོན་ལྭ།བུང་ཤ། ཧས སྭ་ཏ།གཡས་ཀི་བསྒྱོརབ་ཡཱ་གཏགས་ བག་ཡོད 
±ྩ ཕས་ནངདའ་འར་།ལོགས་ཁྲགལ་དནི་ བསྟབས རཿ འུ ༣ རྨ 
རུར ཀྱངབ།།ཡན་བྱད་ཡིས་ཤིན༼ ༩ ཐ་ ཁི་ཛཀནས་ ༥ ཧིང་ཆོང ཟེ ® ཕྲུ པར ོས་ 
ཧག ཅེ་སྐུལང་  ་ རྒ ཟླ རི དལ་བ་ ངཿ རཾ ལ་ 
ཤི ཏད ་ འའ འའ  ་ ་ ཁ་ ཨུད ། ༈གཏུམ་ངག་འསེགས་ཤོཀས་ས ཤོད། 
དྭབས་མཐོ་ ཤརདང་གཞལ། ཞིང །མཞིངས་འདེ། ར་ལ རྡོར་འིནི་དཕོགས ཤུ ༣ ཉག་དང་བཅས་ནས་།།གསོལ་འ་ག་འྭ་ལུར་གདབ་བརྡ་བ།དབའ་ 


: 
ཟེ 
སེ 
 : 
༧ ། 


།བ། བཟམས་མཆོཿ ལ་གསོལ། 
ལྤ སི་ར རྫ 2 འགྲུལ མམིགེ་ཝ་ ི་ ཧུ $ ཌཱ ངོ 
སྣད ་ རཾ མཿ ཐམ £ ˆ དལ་ལས ཤྲ 
་ རཾ ག་ཆ = ཨ་བཤདབུ། ས་པ་སྤྲོང་།མ་ མ་གོལ་ལ་ཁོར་བའེ་ བའེསཾན་ལ།།སྙིང་ྔ་ 
་ཱ ཿ ÷ མ་སངས་རྒས་ཡུནས ས་པས ལཿ ཟོར ་ ་ བུ 
ིོལ་འིསཁུགོ ་ ་ ྨི་ལཱ་བ་ བཏག་ལ པ་གཞི པ་འ 
ྱས་ས།་ པས་བ ཊཔྲ་ཚམ་བརབ་ ི་ ༦༤ ལིར ི་ ལ་ཧིས་འཛྱང་། ° - 
; སོ + ་་ ག་ག་ཁིག་གས་ ལྟར 


་གས་ རྩབང་རོ་ སོབ་པ ནྭ་ཆཱཁ།།གསང་བཤཱརཐ་པ་ ས་བང་།བ པངངབང༔ ཤཿ །མཆོགཡུ་རངཞུ་ཤ གས་མཁོང་ཊས་ ན།དང་ 
མོ་ག་པ་ ་་ྐ་ར་འཕན།མངསྦམ་འུན་དངས་མ གས མ་འ པའི གནས ༥ ང་ལྔ །གངྱ་ཆུ་པཾ། ། ས་མ 
ཏུསུངབར་ཆིམ།། །སྙཛ་མས་ ཝཱམ་ལ་གཉུ་ནུས་།གང རཿ བོས་ཇྷོལཱབ་ཀའསུལ་ མབ ས་ར ་ ་ྨ ཉན་ཁསྔ་ཅིས་ བཤང་ལུར། རྒྱན་དཔན་ཁཟའ་ 
རིནིཆིན་བང།མལ་གངེ་མུ་འདྲ་རུངས་བང་།༢ང་གི་ ལྔ་ས་ རཱ ་ རག ར་བི ཤོ 
བྷཆེ།དའོང་སས་རྒྱས་རིགསུ་ སཱེས།།ངས་རྫཌ རྩས་ སྲས་སུ་བཕག་རྱུརཔས།སམ ཀས ་ པཔ ་ སྤུ་ཟབ་གོགས།ཚོུགས་ ཀྱི་འཁོལས་ང ༥འདུན་མཆོང།ནང་པ་འམ་ 
མགོན་མད་ཕོངས་ར ྭྭ ཤུན།ཁ་ཟས ཟས་ ཅིས་ནེ་ཚེས་ པར་བྲ། ཞེང བཞུམས བདས གསའ བགས ས་པ ་ ཚག་ སོངཔ་ དང་།ིཿ ད་བ དབ་ལ་ 
སོ །སོགས་ 'རྒྱནཨི་འཆང་ །ཌལ་འྱོཿ་ཕས་ནི་བསམ་པརྱཾ།།ཇིམོརོ་ །མཆོག་དབང་བླུརྨ་བཱན་མང །མཛེས་ས་ སྐུཁོངལ་སྭལ་ ཨ་ལ །གཞན་ངུ་ས་མང་དུག་ལ་ད་ 


[ཧབ ྲིཾེེ ཁ་འ གྲ པ་གས་ེས ་གནང་སྦན།། 


རྱ་རྐྱལ་པོ ་པོ་ལས་ སཱོའམ་ 


` །ཡོས་སཱརཿ ། པར་བཀོངབ་ཡོན། བཉོམ་ཝྔན་ཁདས་ལུ རོར་གསངའ་མངོནཔརབསར་བ 
ཱ སུ པ་ག ཅི ག་རམ བཅས ྲལ་ རཾ ི་ 
དཱ ར་འ ངོ པཤགོས་ལགས་ཁ་ནོད།རད ཅི. 
( རསེ་ ཐ་པར་འཔས་ཞི།མཛེས་པོའི་ཁིལ་ 
༽ ཡཾ ༡ རིར ཡལས་; ཀྱི་ཁཀ བ ཨི 2 
སོ་ག ངེ ་ཀླུ་ཡརྩཾ་སཱནཊ སས 
རོ ༤ ལྷུ ཐབ པ་མེ 


།པྡྣ 0 
འི པོ་ལོ 0་་ 


།འདོག་བསརཀཱཿཕོགས་སྦོངས་ ཐག ངང ྲ་ ` ཆོ་ངངང་ །།རང་ཤརིགས་ཝ ་ རགས་འཁིལ་བཱ ྲུ 
གཙོལ་འདུ།།ས་ོ་གྲས་གླབག། ཁི ས་ཀ ཕན ཨོ ཛ་པ \ ག་ཡ་ས་མཏི་ 
ཀྲམ་ཨཨུཿསུ་དྡ་ནའ་ཏཱཧཱཿསཱཿ །དའང་གིས་ རཝ ་ རཝ ཡཡཡཁིིས་ི་་ མོ་ཨ་ནྐནེ་ཏྭཾ་ཡཱསླ 
ཨོ ཡ་ང ༥ ཤཿ ཨུས ཨོ་ླ སེ + འར 
` རྣམས་ཁྱིསུགསེ།འིམ་ཐས་ མཆོང ལེ ཝར ཛོག་ཕོའྩེར་མཚོར་ག་ ལེས་ཡིས 0 རྲ་རེས་བྙེཉད 
པ་རྔངོངཔརྩ་སླད།ཆུ་བངན་སྦ ལཕས་མིགཅན།མ་ལཔསྱལ ཟརརཁ རཾ ཚོག་ས་ཡིཔའཛློསས་ 
པ་ཡིན།ཞལ་ཡས་འཛཌལ་ཕྲནིསྦུམ་གནས་ནའཞུགསྐ། ལྣལ་མགོརར ར་ན་མ གཞན་ཚ གས་ པཔམསས་་ 
ཟའེཡལ།འོཿཡརས་ལོ་ ཀྐ རཆ གཾ་ལམ་ཕརརྨརས་རི ི་་ རྔུ་འཕྲུལ་མཚོག་ལཱ བིས 


< ༠\ རོ 


སས་ཐིམ་སྤོ་འ་ཁེཊས་ ྲ་ སྲ་བཀ ངུ ༥ ༠༨༩༨ ཨན་ཏན་ཊིད།ཐབས་བ་ ས་=བ་འབྲེལ་ རྭ 
༧ འོ གཞནདོས་ངད།་ ཤཱ་གཞན་པོད་སྦྲང་ ལླ་ ་ སྭ་བངས་པམ་ཟཅས་ཏ།། ལ་ས ༦༦ ་བསཱོང་བའ་ལོཌི་།ཁསྣ་ཟྡང་ ་ 
| ༣༨ བྱིས་འཕག་ ཨའ ཞན་ཡང་འཇིག་ཉུ།པ་ (པཿ ནུསལ སྩུསཧུ་ རཏ ས་ཀུ ཙརྒྱུད་ 4 
ཛར རཿ ཀ་མ ཅག ་ ལྔ་བ གཡུས ལ་ལ ཁི 2: 
¢: བཅས་ངཔ་ ༣ ཡུ ་མ ངཱ ནད་ 
> ༢ རི ཐ་ ཌོང་བྲ། འ་འ ད་ ཐེས་ 7 
1 ལོ ལ་པའེམ 'འཐརནས། སྩག པས ནད ཌཱ 
ཀཀ ད་ ཨཱཾ ི་ཱ་ྡི་ི་ཞསཞ་ 7 འའ ཐའ 


་ གོས གར སག་མ ཟོ 


གང 
ལུ་གུ ་ང་ ་ སྨཆ་ ཀའུ ་ -་ གུ ཡལ དའ 
- ཤེནྭཀཱ་ལ་རིགས་དག་ལ་སོང ཚགས རིགས་ ཌེ ད་ཅན།ཛུང་བ་ སངས ་ད་ གི་མ མཐོང་ཤའེཿ གུསར་ ¿] ་ 
ལ་པངྱ་ས་ལོ་ལོཐབེས་ལེས་པ་སྤོ གབ 


ནི་སྩཱཾ་ོརཾཡཱས་པུརའ།། 
བབ ང་ཐབས་ སུ ལ་པ་ ང་ག གཟའ འགོས 'སམས་པའེ་དུག། ་, 
༽ ྣཾཟ- ཙཿ ཞན ་དུ 


ཁརཐབས་རས་སྣཾང་ སྣེ གཤེས ལ་ཟབ་ཏནཚཆ།། ། ཤ་རཱོངལ་ལོངས་ ལར ¥ ་རོམོ་ རར ིྣཾ་- 


: ཌི པཔ 7: ༧ 


སུ སུ་བུག་ངཀ་ཁྤོམུལ་པཾཧཾ 


ལྱག་མདོག་བཀརལ་ལྣ་ ས་མ་འཆ་གས།ཐ་མས་བབས་པ་ཡོན་ཆོས་བ་ 
༩ སིི ་ སཔ་བཟྲསུ་པ ག་གས © ` 
བ ¡ སློམཔམ་རཔ ཤོ མ ༥ གག 
ཤེ ༢ $£ ཧུ ཡཿ རྫ རབི་་་ ནད་ལ་འབ་ག་ས་ 
།་ ་ཱ སའམ རི 


རརཐུང `: 


རྡུགསདང་ཁི་སུ་དག་ སོ ས་སི ཁཧྷྟཛ་ཏྦརོ་བེཌཊང།གི་ པ་ཡ ། པང་པོ་ལྔ་བུང་འརུ་ཤི ྷེ 
ˆ  ་ 


ཆེན ངུ ཡག་ཤུའ ་ རཱ 
= དཔ ་་་ ་ ་ 
ཿ འི སང་བ ཐུ ་ ་པ པཔ ར་ རེ འི '་ ` ་ འའ 
དྲིམ་བྲལ།ཁུ་ པ། ཡ་ང་ཅི་ག་མཱདོང ར་པ་ནི བངུ་པོ་གས ལའ ། 
ཆུས་ཆོས་ འགང ཡེ ལུས་པུལྲས་ཐུནི།སཛེས་བ ཡེ་མཁར་ཡན་པས།།ཁ་ ཀང ཨཱ་ དད ་ པ་མུ་ཡཿས་ཅཱིཊབ་ 


སེན་མོའི་ཚོགང འགུག ཁ་དོག་ཚ །དངཨཱ་དང་ཤ་ཡོ་འབས་བཞི། ཁུཌ་བ་པག་པ་ཡིནབས་ན།ཆགསྲ་ལུགས་ཁ་བོག་རྐངཇ་ནུས་པ་ 
ལའི ན་ས ་ བྟཅག།ཀ་ཤར༢ ་ 1 ་ ་སཾ་ 


ཟླ ཨ ན།ཨ་ཊངཙུས་བརུ་ ༥ཡནས་ ལ་སེར སྭ་བཱ་ཡོ་ པ་རྣམས་པང་ ས་ངྲ་ཅྱས་གསོ་བང་ 
1 ི་ ཀ་་ སོ་བག་མ།ཀམབཞི་ུས་ཁ་བ།ངསག་ཤམསབ་ན་བས གས་བ བསགས 
ངི ག་པའི ཉ་གསུཨ་པའོ། བསོ  བཡོ་བ། `÷ བྲུབ གས་ བའོའི་ཆའ་ ངྙལ་ ལུ་གསབྣསཆི ཀྱསེ་ 
རྨ ཐཱ་ཀའཱལ་མཿ ཨོད ླ་བ་ལེགས།ཊ ༢ ཐི ་་ོ་་ོོ ང་ལ་བཤངཅིས་ ལེགས་ པ་པཞོན།།ཌོ ལོལ་ 
གུ ཤཱ\ 7 ཅམི་འཆོ་ག ཞཱུས་ སཿ ༥ ་སྒྲན་ལས་ཁུས་ཆུང་ 
` ་ །གལབབླསལ་གཞིས་ཨིན དལ ་ ཡ་ག འཐལ་པ་ ཡེན།མུ་ཧུགོས་ 
ཅ་གྲས་གས་ བ་ལ།ེ ལི 3 སས ཞོ 0 ་ཀྱང། གཡ་ཧྭགས་པ་ ཅའ ུ་ི་ 
ཐཱེ ་ ༤༥ ཡེན ཆང མ་ཙམ།ཁརླ ནྲི 


= 


རླ ༦ 
༠ ༩ ༽༽བ པཔ ཆ་ལ འེ "^ 
( ' ཆེ 


འཁོལ ིསྐུ་དུགརོས་ཟིན་ཆྡ འི་ནང །ར་ 

རར ་ ཀྲ ་ ་ 

ཐོཆིགས་ལནམ་ཡི་སགས།ད གེར ་ ས་ ཁི གཾ མ་ག ཛོ | 

|ཤུལའ་ཁརྭ བར་བཅའ།པྨད་འཇོ་ ལ་པོའི་སཱང་ཊཱ ངས་རབ རུས 

པང + པ ་ཿ ར་འ ཞིན ས་པར་བ ལིང ་ ༥ ་འུ། 
ངྨཨརྲ ཿ བཙེས་ 

རག  ནཌན་ དད ་ 

ད འེ ས་ བ་ །ཁོངལ་བཤདང་ཀྱིས་ ། 

་ ༢ ་ལེགས། གས་བ ཁྱི་ཐུ་ལྱགུངས།།འཔབ་མང་ཤེས 3» 


*|། ཅ*ཿ ` འཁོར བྷ་བྷ ངྩ་ །བླཟས་ ཀླ ུ་ཧཆུས་ར གནས་ངང་ །བང་བསྲུར་བསད་ ཧུང་བསང་པ་ རང་།།འཐུངཔ་ ུཇཔང་ 

༧ ཧན ་དངགགས་སུ ངམཆོད་པ་ན། གངྱ་ལུངཔ།ལས་དཔྡོས་བུ་སེང་པ་ལས་།ཁར་ཆངེ་བརྡ་སཱའྱ་རབབས་གཏོར་མཁི་རེག་བསནཔརྦ་བཀྱིཡྡ་ར་འབུང 
ཁའ པ་ ་ཡེསེ།།ཕུན་སུམ་ཟེ ་ཆགས་ བོ་རེད ་འས་ གོ རོ ང་ལ ཡཾ \ས་ ཡན ས་ཁ་ དག་ས །གཡ་ བཅིར ག་ཆ (ཆར བནཱ་བར་ 
ཿ ཌཱི དྲ་སུངས་ རམལ་ཁ་བསམས ས་མཐརཕྲ་ངལས་སུས་ ཏ་ལ གབ་གསུམ་ ཆུ་ལས ་ སྒཱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི ཀྱིས་ཟརྐ ན་ཕེའ་ཟྲ །།དེ་ས 
ཐཱ ཨཊ 1 ་ལ་ ཀར་ཞེཿ ནང་ཟངལ ༢ ཆས་བ ངས་ སྣེང་ཀྱེ་གཞལ་ཡས་“ ཡཱན།། དྲ རེ _ ཁའྲས་ བན་ལས།། ཾ་ཉཾ་དི་ཤཱད་ཤགས།སྐར་ 

ངཤ་ཝཱ་སྐྲངཊ་ལ་ལས་།། ༩ པ་ཏི་ཟཾ་བསམས་ཏྭ།ཡུམ་ ལྔའིཡ་ཤོ །སྣ་༣མ་པའངཊ །བདྲུང་ཆཱི་ལ་ཤས འདི།།སང་དཔྱསརོགས་སྲོ། སཱར་བཱ་ཡེ།ཡཾ་ག་གྲསུཊ་ 
སཱ་ན་པོ།འང་བའ་རོར་རཞི་ ཨའེ་གསལ་།༩༣༢༠ལེཊ་ང པག་ལངབར་འྱུ། རྔར པས་ཟུང་ད ཆུལིཿའོག་།༣ སས དང་ཤས་རབོ་ཡིན།ས་ ་བོན་ ལས་བྱུང 

༥ །ཡངས་པརྡ་རྫོཿ འཛིནཔ་པང་།ཡོགས་སཱོང་ལ་སགས་བཀུག་ལ་ ཡེ མང་བ ༦ མེ ` །ཨ་ཕེ་ཐོང་རྔོ་བརྙན་པར་གནས་།།མང་ 


༢༤: 


། འཇོད་དེ་ག གུབ་སར་བཞག་ལ་།དྲཾ་སྭཱ་ཝནབས་ གའི སེན།།ཨོ་ ཨྨིཾས་ཡ་ ་མ་ ཛཱ ` ་ ཙླན་ཧཱ་ཇཾ། མཱ་ང་བླ་པ་། །ཊལ་ པ་པྲ་ཏཱ་ལཾ། ཨ་སྭ་ ། 

ཙམ ཡཿ ་ལོ་ པ་བ ཛི ཕུལྭངུཔེ།ཨྭ་སི་ སེ་ཐཾ་ ༦ ་ དཾ དྤའཨ་ཨ་ཏྲཱ་སཁ་སྦཾད ཅི ནཾ ཨྭ་ངྲནཱཊབཾ ཞྭ ཨོཾ སོ 
སྭཱ ༢འཁརྡ་ནམས་ ེ་ ས་ཕར་ཤེ་ པས པར བ་ོལ ིི་ ཁོམ་ སྦལཆིཤ་ ས་མཆོད །གནང་ 3 -ཤ་ ཆྨནཔང་ །ཆ 
མེངདུསི་ཛ། །རྔ་འག ཤིངྡ་ཐགས་། མས་ ཀྱིསོ།[ རཾ ལ་དཀར་གྲསུམ་ ་ཨང་ཤྭསུམ་ ངང །ཙྭ་ད ཇི སཱཆོགས་ཅ ་མཆོང། །འང་གི་ ལོག་ པ་ཕཱལ་ཐཱས་ལ། ལ། 
བསསདཅང་གསའ་ བོ་འྲ་ཡོཊིབུ་ །་ ལུ ཁེངྱ་སཱུ སིན་ངོན་ཀྱན་ངྲང ། །ཇྲས་འན་པའེ་ངེས་ ཟླབ་ས འ།རདགི་ ་འཞྭསུ་ག ཤགས་ཞས་ཀུ་ ཀྱང་།སཱར 
ཡངསན་འཔན་སོ ནཾ །ཨ་བྔངོས་མ་ཡ་མ་ ཞས་ བོང མཆང་སཱན་ ༥ང་་ཨ་དལན། །ཞི་སེགས་ཟུཿ གཟ་པ་ སྩར ་གད་ ལྡུ འཐས་ཟྭ་ཐིབ་ ལཱལ་འྱགུར་ 
བཅོས་ ཌསས་པའ ཤན་རྫོ་ར་གསང་མངོན་པར་བསན་པོའྱ་བུང་ཊི་ རྱོལ་པེ་ཞེས ༩ ཆོག་བ ནཿ ཁུ་བ ་ཝཱ་པའཾ། །དཔར་མོ་རི་ཟད ། 


གསོལ་པ། རོ་ཉད་ག་ཞུ་བ་གསེལ་ འཧད་དཾཆ་ཛཾ། ཚ་ཤོས {བཙསྭ་ཁཱཿ ཁྱིས་བཀའསཱལ་ཡ། མ་ཇོ་ མ་ཤ གས་ད 


ཅི 
ེ ་ རམ ་ ཅས 
ི་ོ 
ཛཱན་བཛྲཾསྭ་བྷ་བ་ 


ཁཱ ་ ཆཱ དོ ་ རཿ 
་ངག་ བྲ 

ཀླང ཾ 

ཅུ རླིར ་ ཡཱ 
ཟ་ ཅུ ེ་ ཟུ ཡཾ རས་ ད་ 


¡` །སེར་ཏ།།པདྨ་ཐོངཔ་བསྣུམ ས་པ ཟག ཨུ་ུང་འོ་ཞིང་གུར་འབས་བཞུ་ཞ ང་ཨ ན།མུཆོག་སྭབ་ནང་རྣམས་ སྦང་བ་ སང ཞཾངའངང་། 
་ ¥ ད་ཡངཆེའོ །ལིག་པ་པེ 7 དི ་ ཀུས ་ ། 
ི་ོ (= རས་རལ བའི རི 
| ཏྲིརསྲ་།ཨོ ཟླ 2 བྲ ལཱལ་པཿ ཐི་ (༢ྱར་སཱགས་ ཐ་པར་ལྔ་ཏར།ས་ གཞན་འསྲུ་གང་ 
འེལ ལྷེམ ཆཉིས་ཆ ས་ག རེར«་ གསངའས་ཀྱངམ་ མཆོག་ ཡནོ།ངངེས་མཛོག་གྱ་ཁོརལ་ཁ་ཤང། བཅུག་ 
་ ྱི་ཆལ་པོ་ལ ཿཔར། ྲ 'འཅུ་ངག་པའོ།། །དཔུའ་མོ་རོ་བདོམས་ ཤུད 
ཏས ལག་ལ ཡགས ས་ཉི སོ་ལ་ལེགས ཟག : འ་བ ཨ།བང་གནད 
རཏ ས་འོག རོ་སྟ་ཁོད་ བཤང་ཀྱིས་ ལེགས་རརནིན། སབལོ་ བའོས་ཡིང་མ་། བྱིལ སཱ་ལ་འཁེརཝལོ་ 


9 རའ དི།ང་ཡེ་ནང་དྲ་རུངཔ་ཡི།ལོངཔྤོངམང་ ལ་ཟིས་ནས། བཀུགུ་ལ་ཟླུཧཱག་ལ་སཱ་གས དེ་བླཟས།།ཨཾ་ཙྟ ཏྭ །ཨཾཚ་ཡ་རཱ་་ལ།ཝ་ 
རཿ ཌཱལུ་ཏ [ཏག །ང་བུ་ཀ = ÷ བ་ ་ རའ ཏཾ བསམས་ ་ལ་།་ལའི་ལོ་ 
ཧཱ མ་ལུའོབ་ཡིལ་ཁརཡོ་སེཏ ཟར ཧེ སིི རོ ཐོ བཏིང གསི 
§ ; ལ་ལྡཱའཱཛཱས་༽ཤིའི།པ་ཕྐནླ། = ཉུཞི་ཀགས་པས་ རྐང་པ གུ་ལང མགོན་ག་པ། | 
སསར་་སས་ རམ ་་་་་། 
ཱུ ཡབ་ཞུགསཊ ཊཡག་པྭའི་དག་པ་ལ།།རྲ་འིནམཐར་རྲགས་ ཀྐ 


།མ་ཧྷཱལཾབྷཾཨུ་ཏྤ སྔགས ༡ 
ངེ 1 ཡི་གཙ 


ˆ 


རྩ { 
>» 


1 


ནེ།ཨ་བང་ 
ཨ་ན་ཀརཱཾཏིཀར། གུ་མ ཐི ་ ན མ་སྦ་ ལི རའ ་ 
ཆི ` བ་ ༨ 
ཨ་སྦྲབས་པར།ལྦ། །ཆས་གསུངའས་ ཀྱཝམ ཡོང ཤུས་མཛོག་ལྭ་ཁོརལ་ཁ་ཤང།བཅུས་ 
ཨིན་རོ་རུག ྲྲ བ་ལམ མ་པརུ་ཐའ་ལཾ་ བ་གུ་དག་པ ཡོ ངངཔ་ ་ སོལ་ „× 
ཙ་ཡས་དཆོགས་ལྱ་་ བ་པ་ངཱ་ལཊཝ་གས།བ་ སཿ རས་པ་།ཨ །མངེས་མུ་ཁོང ས་ལ་ལགས།།ཟགམདབརཊའི་། བཱ ཨད 
༧ཤས་ཌབ་ ༩ བཤང་ཧྱོས་ ག་ལོ །སྨྲབ་པོ ཕོ་ཕཱན་སུམ་ཚོགས་འཛོདབས་།།ང་ཞོངེཐོག མལམཉས་བ། །འཔོང་ཐོྲི་རོས་ལ་འཁོརལོ་ 


, །སུར་ཏ།བླྨ་ཐོངཔ་བསམས་པ ཀུང་ཁྲོ་ཞིང་གུར་ཐབས་བཞུ་གས།རྫུས་པ་ ངཱ་ལཱན།།མཱརོ་ ཨུས་སཱངབ་བ །། སང ངལ 
 ཞྱོ་རས་བུང་།རང་གི་ག རག ་ རཱ འཛི ཐི ་ ལོ་ཀུརུས་ ` ་ 


པུའཨམ་ཨ་ ཡ་ ར་ས ར་ག 


འའ ཊུ སཱགས་འད་བླབགུ 


“( རྒ 


རླ འཉཡུ་ཏ་ ་སྲ། །དབུ་ཀ་སྔ། ཨཆྟུར་ པབི་སྭཱཧཱ་ །འ བླཟས་བྷས་རངརི་འདང་བ་ ངཐརའགར། ག་པའཾ། ་ིི་ ༠ ༦ 
ཧུ = ཤོ རི ཁྲ་བའམོངྦིའརོཾ །ཁརྱསཱ་གྲས་བ པ་ལུ "` ཁང་ོ ཡོན་བས་ ཅིང་།ཨོཾཙླཾ། 
སས ་ ངབ དའུ ཡོ་ མོམ་ ཧིའི སཱ པས་ ག་ག ཨས གྭ ཡག་པོ ་ 
' ོང 


།ཏཾ ང་ཡི ད་ཁོ ལབས ནས།།བཀྱུག་ལ་ ཟླག ལ་ བྲ ཡིབས ཨཾ ཨོཾ་ཙྭཱཿ་ལོརྷཊ། ༨ཤྲཾ ། །ཨོཾ་རཾ་ལ་ ལྲ་ཙ་ལ།ལ་ 


ཆུ 
་ ་ 


་ 


ལྟ ^ 
་ 


།ཟྲེས་ག མཛུབ བོ་ཁནི་ལརངབ་ཡིནེ།།ཨོ་ཙ ནིཿ ཁི་མི་སྭཱཧྭ ། ས་བ་ལྭ་བོས་་ཉ་གངལ་བྭ ་ས་པའཿ་ཧཱང། 
| རཾ ་ ཧུག ི་ོ ༩ ངི བླེགས་༢བརྭགས་།སིང་གནོངཔ་གླགོག་ 7 ་ རུ ི་ོ 
སཱངརཱུ་བུམ་ཁུབ་ལ།། འད་བླབསྤ་བུགས་པས་དོམ་འབེསི་ཨོ་སོ་ཊ་བྲརྲ་བདན་དྲད་ཤཱསཱཧ །བག་བང་ལན་ཚྭག་ཡེ་ངང་ །།ཡུང་ ཡུངས ཀཡ་ཛགས་ ཤུ ་ 

+ ་ ན་གུནོང་བུ་ཞིམཚན་ ས་བཅངསིརས་པ་ི་ ཡཞ།ཨོཾ་ `; 
ན་ས །ཧཱཿ ནཱ རྒྱ་རྩ་བརྒྱའེ་བཟླུས་ན་ ས་མཧམག་བཅད་ཞི ཁྲེ་། ཊཱ སུ ་ 
ལ་ལླཟས་ཏ ཨ་ཧཾའྱཤུ་བཾ རཱ།ནང་བཅུ་ག་ཞོ་ནམས་ སྐ འངུར་། །གསརམ་ལ་མ་འེག་ པ། །གཡུ་མ་ ` ་ ་བྲས་ ་པའི་ ཝལ 

་ ཤེ་བབླཾསལཱ་སས་ འཏུམས་ལ།ཨ་ བ་ནུ་ ཨ་པརོ་ཁྷཊ་གྲ རྩ ཊ་ཙ་ལཾ་བ་དུདྭཏྲ་སྲཔ་པྭདྷ་ །གཾརྨཱ་བ་བ་ག་ ཧུརོཔཾ་ཛ་ནཱཿ ཚིར རཱ 

|ཁཝ།སཱགས་འི་ཟླགས་ཏཡུས་ལ་ཟཅངས་ནླ་ཀུ་ཟར་འགོས་པརལྱར་།ཨོཾ་བླཱཀ་བྷདཝ་བྲ བ་འི །རུ་་བས་ལ་བླགས་ཏ་སག།  ་ 


བའ 


%'༄༅། འབྱང་བརའ་ པར་བའོ ཛོ གལ ང་། ཨ་ཤོ་ཀལིཿས་བླུ་ནསས་ལ་སྔ་ ས་འདི་བླབ སྭ་ཏ་དཔུལ་ཟར་དགུ་ཀ ཀས་ཐཝིག་། 
ཡེ ལེ་ ཀསག་་ :- རྫཱསཛར།ཛྷཾ ངིས ཅུ་ །གུས་འས་བ ཟི ་ ཝེན ཡྩྱས་ སྡོར 


་བྔོ་རྭ་ཱ་ རེ མོ་ལཾ་རར་༡ དཱ ། བྦམ།དརམ་ ས་ད།འལི་ ང་པར་ཤྭ། 
བྷཾ རྨ རཾ ྲ་ ཅི ངོ ས་བསེ་བ་ དྲྲི གོ སེ ་ - འི 7 མེར 
་ཱ ༡༧༤ འ ༤༨ ± གདགས །ཟུས་དངྱ་སན་ །ངོན་པརྱས་གས་ དར ཨོཾཿབཛྫག་ བ་་ 'ྨུ 
ྦ བ་ད ཊཱ ༤: ེར་ ལ་།ཌག་གོག་ཆགསྭ་ཡིས་ཟབ་ི་ ལྕོ གི 
། སར ཨར་གསུམ་ལ་ལན་ 


ྲ ཁི ཡི་ ཀཀ ་ ་ ( 


ད་ར ཛོ 


ཝེ 


། གསུམ་བྱསམས་པ་།བ་ཁག་ལན་ཚ་ས་བང་། རྱཚསནག་ནངད་བཅོ།།སབས་ ཆེན་སྔགས་ཟིག་ཧྭ་ འོ ༢༢༢སྤུམས་བཅུམས།།ཏིཨ་ སཱོམསཱས་ན་ཚཆེ་ཁའ་འཛུཌཱ། | 
ན ཛ་མསྣང་བཡ་གན་ གན་དགཔ་ཙ་ །པྷི་ན་ལྷ་ཐཱ་ཁ་འ་ ལ་ལྒ་ཀོ་ཏ ཞེ་ཁའྲི་ཟོང་པརའི། སྙེནཔའེལཱ་ལ་ རགི་མིང་གྲ་དིས་ཏྭ་ཅེད་ ་པའེའོག་ཏུ་བཅུག་ལྭ་སྔགས་ 
 འདེ་ཟླཟས་ནས་ གང་གི་སྒོངསས་་བསུང་པ་ལས་སྩྱ་ ་ལམསྒྱོ་ ས་འ མཧོ་པོལཊ་ངག་ ༢ཊས་ཁི་བླཊས།། ཤི ས། ཤིངལི་བ་ཤཱག་པལྟ་རྫོརརྣནམ་བར་སལ་ 

༩ ལྟེ་བལམས་ཀྱི་ཆོག་པ་བཏུ་ག།ངཔའ འཐོ་གྲཡུལ་ངུ་ ཧེ ཏྐེདབརབཏགས་ཝྭ་ཀུངལཱ་ཊུ བགགས་འྲའོས་ དལའྱ་རུརོ །ཁོ་གའིལངཡུན་ལ་ རའི 
ནདྲམངཔལླིིའརྣས་ར། ངྲ་ཐུགས་ི་སཱགས་ གས + བར་སྙན་པའིའཁོརྱ་བཱི་སུགས བི སཐའ་ 
། རི ་ལ་བཅངས་ན་གདོན་ཐདྱ་ཀོས་གྲགས་ སྣི་རངངོ།ཏྲི་ཁཱད་ ཤརབྙཝས་ས་བང་ནི།། ལུག་ཆུངརུས་པ་ 
འའ ༈སཱོལཱགས་། 'ཁང་ངཱཿ་ཐཱགས་ ཨ་ུས་ཏུ།ཨཾ བཛྔཌཱསཧོ :མཚརོལྟཁ་ཀྲུར་ཏི་ས་ནཱ་ ་་ ་ངང་པཱཊ་ཕཊ་སྭཧ་\ སྔགས་ང་བྱར་ངང་བྱརང་བླཟས་ན། གམས་ཡད 
` ཆོས་མ ད།ངུརའོངསལ་ འི གོས་པས་ནི།སུར་ཡང་སྔམ་ངགཏུ་འགུའ། = ༤༤༨ རར 


གྲིས བི བནག་ཁྲརྦ་ཅུག་པ་དྲང་།ཤཅནརཡི་རརད་ནི།།འིནག་སཱ་པགཟསཊ 
ིཨ་བསསས་གུ གུབ་ ་རཡསྟངོགས་པརའཆུང་ །བཅུས་པི་གན་རྡོར 


«༠; །༄༅། བིཔ་་ 
་ ཟ༧༢༠་ རམ སེགས་ལས་ཅིཌིས་པགི།ཁསཨྱཱ་ཧས་སྱི་ཁཿང་ ཛསེདཔྱ།ཤོདལ་བ 
¿ དཿ ཅར ཤོས གོལ་པ ་པ།རྔོ་རལཿང་གི་ཆར་བབ་པའི་ཆོག་ཇོ་ལ་བུུ་ 


ི་ ཞས་ལས་སྣ་ ཚོགས་པ ཡི 
7 ་བཀའསུ ལེ མ་ཁོཿ་ཅིཿ མ་ད = ལུ 4 གས དཤིས་རབམ་ ཡི་མཆོག ཁོཛ་བ ཤངྱིས་ལགས་པརཞན།ུདག་གས 
#@ ཐཞྲེས་ཡི་རར།བྱིལ་ལོརཔྱདགྱུརཔ་ལ་ ་ ངཱ ་བའ།ཟྲམ་ ཟོའཐོངཔ་གཙངམ་གཞིས །ུ་བངག་ཕམ་ཆིག་ 
, གླུ་ཡཾ་གཟུཊ ་ 1 ་ དག ་ ་ལབྲི།རྩ་བ་ཁྲེ་བོ་གཡས་གཡོན་ 
ག་ར ར.་ ལ་བའོ ག་ང འུག སླ་ཀུཌིགས་ཝན་བླད་པ་། །བད་ཆེན་ཛུང་སྐོང་ 
 ་་ཁཱཀཀན། བྱ་ཚི དྲ །སཱཾ།མཐའ་ཡས་ ཡིང རུཨ་བིས་ བཅིངས་པནི། །ན།ཟད་གཙོལ་ཐལ་གུང་ 


> ཏའ 


དར པ་མགོནུནརན་ུཞིན་ འརི དས་མཆོད་བ་ཤས་ནསྭ་ཀྱང ཆའ ྱི་རནཱ (འབབ་པར་བསམ།།ཀྱུལན་རུ་བྩོསགསྣ་ཟུམས་ལ། 
བྷུ་རིག་ཡྭ་ངཊོགས་ བླབས།ངས་ ༩ཐབ་བརྡ ཆུང །གལོ ཏའབབ་བརམ་མུར།གྲུ་མུ ངང གྲསནས།།ཿ ཁྲིནལས་སུགེས་ ཀྱས་ ་གོག་ ཐྲ གལ་ 
་ཨ་ བཟན་རྡོར་འཛིན་ ཚུཁ་ཚཐེང་ག། ས་ ུས་ལ་མཱགས་བླབས་ནངཐ་བ་ྱ་ཚི ། ཁན སྦུལ་ཡན་གཞིས་ ་པའྲེ་འུག །དང་ཤས་སཱརཾ 


༧པ་འས སེལ་བལ་ སུར་ལྟུར་བསྲེ་བའཤྐུ། ༤ འུ །ཡཱུན་གཙུམ་ ས་ལས ༢ |, ཡ་ ་བཏབ་ཏ་ ུ་ཡི་ཁྱིམ།ཆིུ་ས , བས 
ཁོཡབ་པརའུར་།ངས་ཅང་འབའ་ བ་བྱུང ཀརྩསརླང་སོ།བཱསའས་ཏོག་ཡམར་ཤས།།་ཡེ་འོམས་འི སྭསཱགས་བླཟས་མཚོ་འས་ནུ་མོག་ཏུ་བྱར་ང་ 
བྱ་དང་བྱས་པན་འབབ །ཐེས་; ཊངྲ་ཤབ་ པརམ་ ངིས  བྱུ་ཤུས།མཆོང་བླས་ ཡིས་ཕར་འབབ་པ་ཡན། ཟེས ཏདུས་ཁུངས་  , སོན་པ་ ངང་།ཡུངས་ ཀརྦ་རཛས་ 


71 །བངཔོ་ལག་པྱ་མ་སྨྲགས་ཤིབབྲ་རུས་ར་ཡེ་ ོམས་ བྱས ུག། ་སལལ།ཞན་དབུནབྱསགས་ 9 ཀ་ ་རུནམཆུངས་དརམདདརའབབ།ཨི་ 
བསྭ་ཀླུ་ནམས་ཞགོ་གས་ཏེ།།ལས་ནི་བྲསམས་ ཏེ་འཚིག་པལུར།། མོཀའལས་གངེ་རབ།སྣངཅེག་ཞིངལ་བླརག་པརའྱསར།བཅུས་པགོན་ ཞཛ་གསངབམངོནཔརབྙནཊ་བའྱ་རིརལ་པོ་ པྲོལ་ 


` 


` < = < - <~ ༠~༽ ༤ ༤ ༤ ཿ == མཱ 
།ཆརཔཐབ་པའི་ལྦའུག་བཅོ་བྱ་དད་བའོ།། །པཔའནོརྫོརབདམས་གསོལ་བ།། རྫོ འཆངགྱེསེ་སག་གིཆོགཇི་ན་བུ་ལགས་ས་ཁིས་བཀའསྦལ་པ།མཛེས་ཨྭ་རོང་ཁེས་ཞས་བླགཟག 
༠ ལེགས་པརཉོན།ཐབ་པྲ་རས་དང་ལ་བནི།སཱགས་རྱིཌིམ་བ་ཕན་འོནམས་།ཊིམ་པས་མཛེས་ཨྱ་ཁོབཔ་བཅུཊ། 
རེ སནཾསཱན་ལཀོ་བས་།ཨེ་ ི་ནིཞུ་བྱཏཔ་དང་།བཅུ་དག་བྱ་བཞ་བྱས་གཞིས་བད བུུ་པངབྱས་བསྡུ་རུངབ་སྤང་།རིས་བཞིན་ནདནམས་ཞིཞིངནོངའཡལ་བང་། ཡིསྣ་ནམས་ ཞན 
༤ འགག།བ་དདུ་བླས་བགགསོང་རེཊེབྲས་ཤས་བར ཏུ།ཇུཿབ་ ུམ་གཞིས་ཁྲ་ཁརབྷྱ་རཏྤར་མཐཾ།འེམ་བཞེན་ ཕྱཏཔུཔ་རཾས་མཆནཔ་ཀརསར་པཔར་ཞག་ཝཔཀྲུ་སྭ།ལས་ 
ཚི རབལམེ་བཛགས་རེརྱམནོངཔའྲིས་པང་ལམ་ ཤིངབང་།དབར་ལ་སེགས་སོག་པའྫོཝས།གཡས་པ་གཡོ། ནྫངརོམ་པ་ཡིན།རང་ིདྫོརའཇིན་པར་བྱསད། མས་ལ 
༢ བའཔ་ཞེ་ལ་ཞེ།པཐཔ་འཆུགས་བྲ་འོ་ལ་བསད།གཞན་ནུབ་བྱ་སངཔ་ལསེགས་ཡོནེ།མམརབམ་ཝོགས་ ངུཔརེལས།ཁྷསདབྱ་རུྩསསནན་པ་ནི།། བཾབྲ་བལ་བངདང་འབུག་པ་ཡ།ཌི 
ོགམུ་བྷལུ་བ་ཡིན།ཁསདདངདལད། གཞིནཏ། ཤཞེ་ུཏ་ོགས་རྒྱས་པ་ཡིན།། གཡས་བྱསང་པ་ཁ་དོག་དམར།མཛས་ལོའིཞལ་གངས་ནུང་ཟད་གནག།ངྱ་ག་གུ་རལ་པ་ 
སྩིབླུགས་ཕང་།བགྲང་ཕྲང་གཡོན་པང་གཡབུ་བསམ།ྭ་ཅོང་པན་གསུས་པ་ཆ །རྒྱན་བྲ་ལེནཔ་བསམས་ཡ་བསྙུམ་།བསང་གཏོང་ཐོརའ ཐུང་མཆོད་ཡེན་པང་ །ཞབས་ བསེལ་ལསྣེབ་ 


༠ 
༠ `× ་༦ི 
ཡ་ 


ར༧ < 


བ་ཟླབ།མཏོགལསོ་གཟའམ་བ་སཱ།གྲབརབ་གཞིས་ཀི་བགང་ཐཱགས་བྱ་། ཨོཾ་ཨབྣ་ཡེ་སདཱ །དྲ་རས་མེ་ཡེ་མཚནམ་བཅད་གསཤྲྲ་ཱངི་དའ་།ོ་ཁས་དཔའ་ཕག་བླཏཊང 
བཏནེཾ་རཱ་ ་གཅིག། འཐའ་གྱུལན། །བསམ་པ་ཛང་འབྲབ་ པར་སྟོན གཞིས་འབརྩར་གསུམ་མི་ ་བུ་ཝངའཛོ། ་ནེ་མཞམ་ཞི་བམཔ་གླུ།ུས་པའི་ལསལ་འྲགས་པ་ཡོང། 
རི ་ས། ལ་ངེམ་མད། བངཅིང་ ་འད།ནྲ་མང་ས་ རྣམས་རྒྱས་ ་པཤཱང། །མུ་ ཤལ་ནོཿབཱ་སངས་ ཕ་ངང་།བླང་ ག་གསལ་བནི།།ིབ་ པ་མ་ལུས་ཟ་པ་རླཱ་ཛུར་། ཡའསར་ 
༥ བི་ཀོ།རང་ ༥།ལན་ ་ ་ཡན།།ཨཿ ཡོལ མ་ལྔ་ུ་པི་ །ཅམ་པ་ཀ་ཇ་སེག་ཀར་ད།ག་པུ་ ཨ་གྲྭངུ་ཡ་ ཡངས གཞེར 
སྐས་ཐབ་པའྙགའདེདངུ་པ་ན་ཝ་ཕ་ལདཿསྲར ། ། པཡས་ནི་འངབ་ལཕལ།ཐམ་བྲེའཀ་ཤས་ཁྲ་བྲས་ མར་།རལ་མཛུན་ང་བ།བ་ཡགུ་མཚནྷ་།ས།ིནཆནགླ་ 
༢ེ ཀི་ཾསུ་འཚར་ །ཛས་བཡ་ཡིི བུསུ་ སུ་བས།ལཱན་པ་ད་ལས་ཅ ཧི་ཟོགས་བླཟོག། ྫརསྣ་རེས་ཀེ་ ཀྱ་རོམ་པ་ནེ།།ཨོཾ་ཨ་སཱ་ཡ་ ་ཨ་མཱ།ཀ སྭ ཤནིཀུར ་ ཡི ནཿ ÷. 
ཧྲིའོའཾ །ཨོ' བྲ་ལྭ་ཏཡ་སྲཱཧཱ་ཁཱག་ ཁིའི \ཨཾ་བཛྲ་ཀུ་ ཀུ་བེའཡ་སྲུའ་ །ཚོམ་ཅྱ་གི་ཤིང་གིའོ།།ཨོཾ་ བཛྲ་ཤཾཛྲ” པཱ་ལཡ་སཱཧཱ།ཨཱཨུ 1 


ཧྱ ཨོཾ་ས བསོ་བའིརོ།ཨོ་བངསཾ་པ་རྭཱ།ཁོདངཟན་བོ། ཨཾ བཛྲ་ཱཿཡུའ་སཱཧཱ།ུ་ཛའིལ། ཨོ་བཛྲ ངོ །ཊེཏ་བང་ཡ་སྭཱ །ཀུ་ཤའིརོ།རསྣ་རམས་རང་སྣགས་ 
འོགས ཐུལ། དཔགས བའལས་བ༔ཿ །མེཡོ་སྣིང་ཁར་བཡ། ་འཁོརམཆོང། གསངལ་ སེགས་ པ་རིམ་པ་བཞིན།སྤར་བསྟུན་པ་ལས་ཤག་ བ།དྲརས་ལཱག་ མས་ ཅིབིགས་ཞུ། ཐ་ 
༥ མསོགས་་རྫསྣ་ནམསནི་ ལྟ་ཡོ་ཞལ་པུམཿཆོངཔེད་ །ཡམ་ཤིངཀུཤལ་སོགས་པ་།འོང་མཆོང་རྭརྟ་བ་ཡིན།ཡུག་ུཞལཐེས་འཐོང་ལནཔཤྱལ།ཱ་ཀག་བཔག་པ་པྲ། པ་དོ།ཁིག་ལ་སྭིང་ 
ཙ རྒསང་ གཏོང་ཡང་། སྐུ་ལ ུ་ཏཞབས་བཟོ། ༡ །མྭཡས་ ༧སས་རིན་བཞིཞུགནས།ིཡ་འཁོརརླས་ག་ བཱ་རིམ་བྲ་མཱ། ༤ །མཱཁས་པས་ནེ་བརཛྙདེས་ཏྭ་འུ།།ཊཱིལ་ ་འཁོརྭཝས་ནི་ 
རར མོག བས་སོ ཾབྷོ་་ར།ལ་གཔྱ་ སྣའེ་དབ་ འྱིན།ཁོས་ ཇཛརེས་ལག་ པ་འཕལ།།གོ་དས ཞམསྐ་ཞུ་ཀུན་སལ་ །།རུ་ཟས། རྫོར ཞི ལོར 
གིས་བཅོན །གས་ ལ་ངས རྨབ ཀ་ལ ང་འག་་ ཡན །ཧཱཾགཔ་འདག་པ་ཏིལ་ཡིན། བས་ཆུ་ཞུས་པ་ལ འབེལ་བདཔ།།ི་ལ་ཡུངས་ཀར་ཁུཤས་གོ།ཕའ་ 
2 ་ གྲ་སར ཧཾ ་ཡ་ཟུར་སིནོ་ུ་་ཤས་ཐབཡན་ ༨ =`} ོདཔུའྲི་རཾས་།ཐབས་པང་ཤས་ལབ་གྲབ་འབུ་ དཾ 
རྲྲཱ་རིས་ྱབེ་ི་ལཔཔ། ཡོ་བ གླ་ཀ། ན་མ ཛེས་མའི་ཡུལ་ཡིནྱཧས་ །གཞན་ཁྱེས་ ཤོག་པརག་ལ་འྱར་།།བཅིས་ ་ཡུགན་རྡོ་རི་གསངབ་ས་འོནདའ་བྭ། སྙན 


ཁ་པ།རྔོ་༧ཆང་ཏོཏྱ་ཧི་གསང་བལེ་མཚནཏེ་ ་གཅིག་གིབསྟོངཔ་ཇོ་ལུ་བུ་ 
པོ བྱི་གང་ཁྱེམལ་པོལ་ གག་པ ཐག རང འེ ± བགའྱལགས་ ཕར་ཞན།།ངཡེ་མང 
ལགས།བ ༢ ་མ་ཞུསཔ་ གས་ཁ རྱ ལ་བརྨ་དར་བརོ་ ཙི་ཙྭཏཱ་བྲར།ཞམོ་གུ་ཀརོ་ཛོ་ 
དཿ བཱ ངངང་ཡངབསཱར་ཏ།།འིག་མངེས་ས་ཁོངལ་བསུན།།ནམནོ་ལཱ་བརདར་བྔར་ད། ཧཿ 
ཟྣཾ།ུས་ གསུམ་ སྭཱགྦརསནསྲས། སི བྲ་རཾ 000 ྔཾསླིཙྭཾཁཞསྭཿཔས་རཔ་ཀོའ རག པའ 

བཛྫནམཿསྭུ་དཱཁནིས་བྷོཛ་ཛཱབ ཟད % སྭཏབྲརན་མྱོཾ་བར་བ་ཁྲི་ཐཱ་ཊས་རཔ་བྷིཿཙཾཛ་ 
བཀང སོ རི ་ ་ ས་འ 
ཀོང ཤཿ ཙྭ མཧཱ ༢ཚཆིསྙོན་ ཏཱ ངྲཞཨ་མཧཱཐ་ལ་ རྔ་མ་གློ་།ཞས་ ཛོ ཞས པྱའབྷཱཏཨ་མུ་ཀུ་ཊ་ཙྭཾདྲ་ཞལེ་ 

མུཿ བབ ལེའུའི མ་རྟ་ཙ་ ལའ ཧས་ཏཱ་སེ་ཞའཾ། །འྭ་ངཱ་བཛ་ ་ ང་།འདེ་བ་ད། ཛིརའཇུག་པ་པང་།གྲགས་བམ 

བྔངོས་ རླ ཀཀ ར་ར ལོ་་བིམཚན་ཞངགིུ་བཅིག་པོ། ཌཛོནཔ་ངང །ནངབ་པང་།ློག་པ་དང་ 


` དཿངབ་ལན་ཕོགས་བཤུའསངས་རུས་ མགལ པྱུ ད་རང ༩ །མཚནའཾདྷ་ནམས་འཛིནཔ་དམཚམ་ས་མ་ 
 : རོར ༈ལན་ཅག་ཙམ་བྲ་ངོང་པས་ ཨང ལ་པ་བ ་བ་བ་པག་ བུ་བཅུར་འརང་སེནི་ ཤུལ་བྷ་ནསསུ་མི མོ་སྭལོ།པ ལོ། ན་ཁགོ་ གོ་གཞན་ཡང་སྤུངས་པ་ ཧི 
ཤ ནོ་ཚཾ་ གུ འཆམ ནག་ཏུམཆན་འྲོ་ ཇོན ན་པའོ འརསྡི་ར འབང་། གཡུ བཅན་ཅྱ་ཀུ་ རྣམས་ཀྱིས་མི མིལཿཞི་སཱ་ལོཔོད་ལཱ་ 
ཚཱ ཚགས་ལ རིོང་ ་་ ¦ »ཆ ཇགི་གནསཀོབ་ྱའ་ོ་མརན་་ གནས་བརས་པནི་ལངཕོ་བནད་ཨནུ་ ངས་ལ་ལོན།མི 
རཿ ཁྲུ སིི བཞག ལྟ་ཡངཊཾ ་ 
ག་་ བགད རྐ ི་ོ ༣༥༥ བཱ ཕལ་པ་གོའི་ ཁི ་བ་ཡེན། ས་ཐོགས་ 

༩ དྡ ་ གས་ད  ་་ ང་ཐག ཤར་དུ [ཀུནལས་ཐར། པ་ཐངའཇོམས་།།ྱ་བུངཔ་ 


/ 5 རསེ་བླསས་ས། མཛེས ཨ་ཏོད་ འག གིས་ག + ་ 


ཨཐོན་པའབསྟུན་བའྱི་རུདྱབྱོ་ཅུལ་པོ་ལས་མཚན་ཏི་ཤུ་ཆུ་གཅིག་གིས་བ ཁི ཿཔའོ།། །པལ་མོ་རྫོར་བདུམས་གསོལ་།།རྫོར་ལངང་གྱི་མུང་འདེ་བཤང་པ་ 
བབ ་། ་ོ་་ཡོགཇིབསགས།ཅས་ ཀ་ས ་པ།མཛེས་མཿ སི ཟོ བཟོ་ཡོང་ྱོ་སིས་ 
བཤངྱཊིས་ལགས་མརནོན།།ཨཱི་མོའེངྲུས་ང་ཡྱི་མུད།གསངབ་སུ་གསུང་ཐུང ` བུ ལ་རིནཆན་ལུང་།བུངའུབ་སྔམས་ལྡན་སྣེང་ ར།ཁོས་མང་ གསོག 
སྲ ི་ དགིས་ཆིད་ པ་ཨ་ལུ། ན།བྱརོན་འགུས་ཆེབ་ གཞན་ཞོ་ཕལ།།༢ 'ཉན་བད་ལ་ཨ་ཆ་ ས་པས། 

ཨསཞས་ད་བཤད་བཟབུ།།ས་ལས་བླཟོག་པའིགང ག་ཙམ་ན མར། གྱུརཔ་ྭསགས་པ་ཐས་རིགཞམས་ཆུར་ད།དངན 
རླིངཔོམ་ཝུས་བསྐ།ཞ་བཟག་ཅས་ཏ་འཛི་བརའྱ་སུར །དནས་སནརམངསུག་བླསལགི། གངས་མདལས་ཁུང་ཐརཔི་འྱགུར།དབས་གསང་བྱ་སུ་གསུང་གསྟེངཔོ་ཕམ་པའཛག་ལྲས་ད་ 
དཏབསཱམཆོདཔ་བང་།ཟསཿངས་བྱ་བསྱ་ཐུརན།།ིད་པརེབཀུན་རྫོགས་ཤིང་།ེའཇིག་ཉེན་ཛདེབད་བརའགུར།།གྲག་བས་སེརན་ཟུདདུག་ལ།།ལེས་བ་ཡོས་བཏབནས་ཅང།།དཱཾཱའ 
གཡུག་ཏུ་གྲྭ་བབ་དང་ཐལ་ཟརྔས་རུ་ན།ཁྭནཔ་དཡིནྭསཊ་པ་ེ།སྣཊ་པའནཔོ་དགིན་ཏི།།ཨཱགས་ཅངདགྙེ་ན་ཡངད།།མ་ད་ལིནྡེ་སེབ་དཔོན་ཡང་།།ངས་ཆས་ཆོས་དང་དྲ་འབུན་ཡེད 


4༡ །༄༅། ་ཇ་ཡིན་བསྣད་ངང་རྔོ ས་པ་པ།མ་ལུས་དབངཡ ་ཡིནཏ།།འཇིགྷ་ཏནྲ་བ་བ་ཀུན་སཱངས་ནས།༩བེལ་མཆོང་པར། པ་ནི།ཚོགས་གཞན་ཙི་ཡོང་མངས་པའྱི་ཧྭ །ཅུ་ཕོར་འཛེལ་ལད་ 
རྩེབས པས  ྣརྣངོ་་ | 
ཚེ གཏདྱ་བིས་ལགས་པརྦ་ཟུང།གཟངས་མ་ཡིབཔྱོ་རྱལ་བའིས།།མ་བགམཆོདགུང་སཱག་བྲསལ་འཇོམས།།མ་ལུས་འོ།བ་འཕནཔའེཔཔལ།།རྡོར་བདས་ུག་འཚེལ།ཞས་བསྣོ། 
ླ ནསྭ་རུད་གཏུད་དནས་ཡུམ་ཇེས་རྔསུ་བཟུབ།། ་ དུས་གསུམ་བད་གཤགསེ་ས་ཡུས་པའི།།ུགསྦ་འི་ འོ སུས་པོ་སྭ་ཕན་ཆེ།།འཇིག་ ཛང་འུལ་མངོད་པ། ། ་ 
 དའཔིཌངལ་ཱག་འཚལོ།། །ུམ་པ་དཔའ་བོ་རྔར་ གས་པར ཊཀཱ་འབུལ་ (གྷི་ཨྲི་ཐུབ་བ།།པག་པོ་འྔངི ་བའྱབང་པའི་ རཾ ཅུམ་པི་ཁང་ཕུཊ འཚོལ 


གས་ 

ཞིས་བསངནས་ཡུག་པང་བྲསརབས་མཉས་པརྦ་བསནས་སརཡ་བ་ཀྱི་བགེ དརདེིེིེྲི ཅཔིི་ །གསང་ 
ད། 
༽༽་ 


ཞོན་པརབསན་རྒུང་ཁྱི་རུལ་པོ་གསུངས་པ་ལགས་ལ་གསེ་ཞས་མངོན་པར་གེན་གཅི་གཏུནེདད་བྗརོང་པ་ཆདངུ་རོདད།།དྲོར་འཆང་ཆེནཔས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་ 
ྲཀྐ{|{|{¦}¦ནམནམ8མ8ག་ ལི་དང 


རྒུངབིསྟབསྙན 


བའིལུའུསཱཁའགྲུ་ཚ་གཅིག་པོ།། །བཅེམ་ལཱནཔས་ཕགནྲ་དྔོང་གསང་བ་མོན་པར་བདུན་པའི་ ༢ །རྱགངཅེས་ཁན་པོ་ཝ་ལ་ཚུགུ་ཆེནཔོ་ 
ིསིཾིཾཉིཉཾཉཾཀྣྭཾྣཀྣཾཾྲདཾད་ བའླས་དེས་ཕུལ་བྭབས་ོ་པ་ང་།ྭ་ཡུནས་ཟུངབ་བངབ་སུནནས་ལེགས་ 
མར་གཞན་ཁ ཕ་མ་པོའི ། རྒྱ་གར་དང །བཛོསཁྲཀྣོང།ཁོབྲསདད། ངྲོ་རརབྲ་བོས་ཆུང་ི་མུལ་པོ།།སངས་རྱས་བ བའད་ཐ་སས་དབར་བང་ལ ཤག་འཚུང་། 
འདྲི་སྣངབཔག་གིས་ཐེས་པ་ངུས་གཅིག་གཟོས་  དི་ས་པརཆལ་བཞེབབབའོག་མྱསགནས་ འྲག་བཅངདང་ི་ལ་བན་བཞུགས། པཔེས་འདུས | 
པྲ་ནམས་ཀྱི་པང་པོ་སེམས་དཔའནེན་པ་ཡེ་དམར་གསྲོ། སྣ་གཞུས་བས་བཀུརསི་པང་།ཟིས་གོ་པང་།ཕུདུ། ད་སཱི་སངད་ཟས་ཏ། ཨ་མའོམས་མགོན་བུགས ཏ 
ཚཅན་འགོ་བའིན་ཁ་ཀུན།མ་ཡེས་ཆིག་ཅིང་མཆོན་ཟས་ཁོག།ཆྫུན་པརའཁམསས་རིཕིས་ནོན།།ནུང་གིས་ ཿཁ་ཨུངརྡ་ར་།སྒྲབས་ཀྱི་ཕམ་པ་འཀའ་སུལ་འཛུལ།།ཞས་་ ར་བ 
རུདས།ཤིམགོན་པས་ཟ་བསན་ཏ།ཞལ་ེ་བླདརབ་ལནས།།སཧྱེ་གཟམོངཔས་ཤུནལ་གཟེལགས་ང་ཡལ་ནས་བཀསུ་པ།།བས་བའིཕས་པའཛན་ིས། ང 
ས་ཞེས་པ་ཡ་ས།དམ་བུ་གསམ་པ་ངས་བ ཤདྱ་ཅེས་།ལེགས་པ་བཅིནལ་ཡིདལ་གུང་།ཞེས་གསུབས།།རྫོ་བདྲ་འོས་ཀྱི་དདཔས་གཏམ་རྒྱཿིརིས་ སཱན་པའེལའུས་་ཕོར། ནད 


རྡོརྔབ 


›. ¦ 


རར 
འི རརརསྲྲཾཨཾཾཨཨཨ རར ཤགས གཞུན་ཡང ཤིང་ཏོག་འབུས མ་ས ཝཾ 
པདང་།དབིནམ་པདང་།རིན་པོརའི་མཆགདུང་ །འཛའ་བགད་སྨནཊས་བུགས།། 0 ± ྲཤེིེིེཾེི&ང་ 
ལཿ ༈དནས་མངོན་བའབཤདཔ་བཱ། བགྲ 0 ད་ ˆ ེ 


ཙོ ར་མཆོའིད་ཡད་།ནིུནྦཝལ་བའསདེ་བྔརེས། གཡས་གཡོན ` ་ ཞབརང་། ༼ མྭ་བའ་གཉིས་ར ར་ ༩ 

-5ཿ ཁྲི 

 ཐིགས་སྤ།་་ལནདམའོ སྔ་རཛས།ཞལ་དས་ མབྲི་ཤོག་ལུགས་མནུན།ཧི ན། ཧུ་ཧུ 
འིཤབ་ལ།སྟབ་བཅས་ཞུམ་བམེདཔརགཞུགས་། དེ་ ; རད ་ ྩ ཞ་བ | 
བའོ།། [གའོ ཀད ་གཨསྱོཤབ་ཤསཔ་ཡིས། ཀླུ་ཀུ་ཨུ་པ་ཡཱ ། བང་གུས་ ༨ 


2 ་ : † ཡི དད ་ 


ཐུབསྟི་ཤག། འདདཔས་ལེགས་པ་འབྟག་བཟུབ །དནས་གཏུ ་སིན་བཞི་ དཏི་ི།ཨོ་ཱཿ ་ ། 
ཀཱ རག ་ ཟརླཀཀཏཱ་འྭགོ། །འཇིག་མ་ཞས་མངནསྤ་ཁང་། སླལ་པ་ཐིག་ 


ལཏིད་ལ་འདུས། །སྨ་ད་བཅས་ཏུ་བགསལ་འབོར །བརྟནཔའླགུནྭ་ཐང དཾ །དནས་མངོན་པའ་བྱ ཤད་བབ། 
ླ།  ླརོ་ ཁ་ལ་ཀ རེ ། ༥ སསོས་ལོ། །སངྦསྦྱ་རས་སེམསོ་ 
༡ ད། དདྱུ་བབགས་གྲྭགུས་ལ་ སོལ་བ་གདག།། ¦ཆས་པའི་དུས་བཟཔ་ལ ། །ར་ཡ་གཞནལ་བཏགས་ཟླུར་ 

༈ བརཆད་ཐས་ཅད་ཉལཞི་ནཊ། ། = ་  བི་ུད་ལས་ས ་འ་ལྷབགཔའ། །།དེཞས་ 


མདོན་པའབ་ཤདྲ་བབ། ུས་པ་ལ། ་བགོ་གལ་སོས་བ། ན་སེ ། །མི་གགའ་སྐམས་འྭ་ོ་འགོ་སིང་འདོད ། ། ཤམ་ 
གོ་ལག བགེག གིངབསསསགལ་འི། ། | དའི་ཀུ་ གནོདཔ་སྟེ། ཐོགས། ས་གིནི་ལ་འོདྷ་ཝཱའགཞོད།། ལུས་སྐྲིད་ 


རྫ] ཨཿ ོང བོ་བ ‡ནནན༨༽ྗྗྗྣྗྣཾྣཾསཾྣ་ 
ལེ ྐི་ ཤིག་ལལོ་། ང་བཅོས་དཀའ་ སངས་དོགས།།གཏི་ག 'དི་ཡྲིནཱཏེ། པི བོའུ སྐུ 
ནེ ག། ག་ལུསྐ་ནས་མིགྲ་ཅངྲ་སང །།ཁ་ཡ ] ཁ་ཡ ་གནེད་པ་ཐཾ་། ཆུ དབུ་བུཏཤ་མཱཆང་ཡང་ཆཾ།། ཚོའ་བས་མིཿ སྒྲིམ་བཅག་།།ག 
ཤི ལག་ ཁྲསས་དི་ ཤྲ : ི་ོ སོ། ། རྡོ བད་བའི་ ད་ལས་གཞན་་གི་གནད་པ་བརྟག་པའི་ ་ལའྭ་ 
སྒྲུད །བའུབ།] ཨིའདོཔ་ཡི་ 
་ 


་ སི །གོང་གི་ཏྟན་ལ་སྦས བྲུ 
སས་ཅཀ་ལས་ག 


༣ ^. ¬= > ༤༨.༽ ¬ ེ ། 
རྩིགོ། །༤༣༨༽༨༽ག༨། རར 
དོངཔ་བགན་པཔོ། །དནས་མངོན་པའབཤད་བབ།། གདུག་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་པིར །དག་སགས་འདིདག་བརོད་བཟུབཏོ།།ཨོ་རཊསདགོད་།མཱར་ཌབིཏབིང་།།མཱ་རང་མགསྦ་ནཱག། 
མའ་ཧལ་ཧ་ལ་།སཱར་ཏདན་ད ླ་རཏྱསས་ོས།ཱ་ཏོ་བིངབསའལཛ །ིཚོགས་སྔས་སེངོགྲ་མགས་འདི་། དབུགས་མཤོར་བོརྗ་མབུམས་བས། དྭ་པར་བསིསེསཞས་ཏུགས་ཐོབ་ནས་། 
. འཐྲུང་སམ་བཀས་ནདཔོས་གབ་ཐབ་།སགས་ཁ་གངཡིདྱ་ཧ ཧསནས། ུངས་དཀ༧་གྲག་པའི་པྭ པ་ལ།།བྔརདད་ལས་ ལྭ་སྦཱ་གུརནཾ། ། གངལ་བླནས་པ་བརུག་པརའགུར། ། 
༄ 7, ོ་ ༨༨༨ ¬ `) ༽\ = འུ ¬ 5༨ ¬` ཅོ 
དད  སད་་ 
དནས་མངོན་པའ་བཤད་བུ་བ།རྫས་བསགས་ལྷ་བསྒྱན་དྲག་སྔགས་དབླུས།། བུམ་བྭ་ས།། མིགས་བམ་ལས་རིན་པོཆཾའི་།།དླུས་པནུལ་དང་འབྲུན་པའབསམ། །དཞས་བདབ་ལམ་ལས་ 
ནི  མདངས་ཡི་བྱཀིལ་འཁོར་བསམ།། ལྷ་བསྒོམག་ཁད་པའབུམ་པ་འཇིན། ། མཚུནུ་རྡོ དྲིས་གྲུ་ས།། རས་ལྔགས་ཀི་འོད་ཟར་འཕོས།། ཡིརའཕོས་གདུག་པ་མ་ལུས་སེག ། ཀྱི་སྦབས་ 
/ > > ༨ ༤ བ་འ ༣ བ་ར ༥ ལ་བརོར་སེང་ ༧ བུ ལེ འ 
མའ་དང་།།ཤཉ་པརཀོནཱ།ཁོལམཀྦ་གུར།དམུས་དྲོགས་པས་གངགནོདབ།།དྡལད་བླཝག་ཏདག། བསམ།།བྱ་རམས་བའི་ཁས་ལ་བཅོམ་མེད་།དོ་ ཞེས་བའྱི་རུད་ལསབས་བོས་བའི་ལོའུ 


ྦ ོེ ཁསོ་བསྐོར།། ལོག་སྒྲོས།། ཁ་བ བག་ངཙརིམཚནིདལ།།ི་ུར་ 

* ། །བཅུ་གཅིག་བའེ། །དེཉས་མངོན་པར་བཤད་གཟུ།།རྫས་བསག་ལྷ་སྒོམ་འ བསེར ཤཱ 
ར་་ སེ པའྱི་གོ་རཱ་གཡས་པ་ཡིས། རད ཆར །ཁདོགརིགས་བཞི་ཧིདོད བ། ་ 

ཟེ དཀརདང་དམརདངས་འདང་ ཞ་བ ད་བརཁོརལོ་འཛྲིན།།འཁེག་ལོ་བསྐོར་བའི་རིམ་པནི །དག་སྔགས་མཉམ་པའི་ 

དགོམ པགཙང་ལི་དིསླ་བུགས་ཏེ།། རྫད ་ ླ་་ _ འོར་མ།སཔའི་ལེད ལྷ་ེ་བཅུགཉིས་པའོ། དུས 
རི ླ-་ ལྐ རིཆམ་ བལ གསབས སས  ་ 
༧ ལངོན་པ ± བསགྭ་ཝ་བསསྒོམས་ཐུའཔ་ གམ གྲང ། མྲ ་ཤམ།།བྱམས་པའི་ལར་ལ་བཅམད། དྡོ་སཔའྱིཆུད་པས་ 

' ཁསྤོམཌ །བག་མུགས 


ྔགས་ཀི་གད་བམ་ཧམ་བཕུག།།སནམའསུད་ 
རབ་འ དོ པའི་ད ་ 


ལི་མཛབས ཀལ ཤ་ཡམ ་སྭུ་རམ་བརབཞག། དཾ 


¢ སྱ་ཤ་" ཆ༄།་ 


སྔ་སྤང་པ་དབས་ཉིདྲད །ཧོམ་ཁཇབས་བདག་ཀགྲ་བགུ། ེྲནྣོ་ད་ 


དུཔ་་དཔང་འཛིན། ར་ཐོ དགྲེ 

པོའོ།། །དཞས་མངོན་པརབཤད་བ་ རྫས་བསག་ལྦ་སློམོམནན་སྔགས་བཟླས་།རྡ་སྲིཊ་སཱམ་མམང་བའི་མ *` ༤ ི 
ཁད་པའའི་ཕབ་འཛིན་ པསའུས་པའ་པན ག་སཱན་བྱུ་ཡ་ཀན །མནན་དོས་ནུ་ སོམ།།དིས་ སོའ གེ དད ་ 
ཅ་ས་པའིབདག་བསྡལ་པའོ་ ཀོ བ རྡརྲོས་པའི་རླུད་ལས་དུཊ༔ དྲ པིགསཔས་བ་གིས། ཱུ 


ཟླས།གནས་ལྕགས་བབ་པར་བཟློག་པུརའཁུར། །འབུ་ཡོ་པྨད་འབ་བྱ་ཆང་ལ། ལང ༦ པལ : གས་ 
རྐྱབ་རྒྱརན།  གནམྡ་དུངས་སུ་བབུས་པ པར་འྱ་ལོང་། ། ། ཐིངཔར་ཨ་བིས་སཱགས་ཀིས་བསར། ། ༥ ` པ་ལ། ` །ང་ སུགས་གེང་ ནེ་བླ་བས་༔ 
ཏྲས་ན ། ། རྒྱརདྲུ་གུབ་པར་གདོས་ཟ།  སྒོག་ཆགས་འཇིགས་པརྦྱ་རཱརཔ་ལ། ། ། འཆེོའུ་ཡོས་དཱག་སཱགསྲ་བོ། །འཇིགས་ཤང་བཀུུ ཀུགསྟེད"གཆེད། །། ། 


ˆ 


༧ ` 


ཙཾ །དཞེངསུངས་ ཀརབཐུས་བོར་འབབས་ \ྣ ། གངལ་ བ་འ རྡོར་བད་འྲོས ྱི་རྒདྲུལས་ལས་ པཱ་སོའི་ ྦ 
ལྤེརྲས་བྱུ་བུུ་པའི། པར རན ཕེནས་ དྲཊ་ཡ འཁོརྨམས་ མི བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོང་ཙོང་བསོདནས་ རྗེས་ 
ཡི་རངབ་པུལི་ ཨི སྲབས ། ཡཞས་པ་ པ་ཆེན་པོ ལ་གཞག་པའོ། རྫ བདའོས གྱིརྒྱདལ ཧྱ འ་ ཡོ་རང་པའི རིའའུས་ 
བརུ་ཟུན་པང ། ཅཐ རྡོ་རྔ་བཔཀྲོས་ཀྱི་ ཧེ ཁྱིརྨངལས་ཡུ = པའོ།། རེ་བ ཚོགས་ སྭོ། རཾ 
་ | རྙན་ཀ༢སབསྒྱུརརོ་ ཡི ཇ་ ངར གའོ །མྫ་དལམ། ། 


